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まちの姿    ●１月  家庭から出たごみ 1315.78ｔ（前年同月 1296.96ｔ）／ 平均気温 5.7℃（同 5.0℃）  ●12月  交通事故 22件（同 25件）

長四小が温暖化防止の全国大会で
２年連続の受賞！ （詳しくは９ページ）

やっ
たね
！
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認
知
症
の
人
は
、
そ
の
症
状
に
よ
っ
て
、

時
間
や
場
所
、
人
物
を
正
し
く
認
識
で
き
な

く
な
り
、
今
い
る
場
所
や
帰
り
道
が
わ
か
ら

な
く
な
る
こ
と
で
、
行
方
不
明
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

　
道
に
迷
っ
て
も
、
無
事
に
家
に
帰
る
た
め

に
は
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
見
守
り
が
重
要

に
な
り
ま
す
。

　
「
よ
く
似
た
人
を
見
か
け
た
」、「
ど
こ
を

歩
い
て
い
た
」
な
ど
の
情
報
が
大
事
な
手
が

か
り
と
な
り
ま
す
。

　
市
で
は
３
月
１
日
㈰
か
ら
、
行
方
不
明
に

な
っ
た
人
の
情
報
を
、
登
録
し
た
人
の
メ
ー

ル
に
お
知
ら
せ
す
る「
迷
い
人
情
報
メ
ー
ル
」

　広報長岡京 2015.3.1　-　2

家
族
の
「
お
か
え
り
」
の
笑
顔
が
見
た
い
か
ら
…

認
知
症
で
道
に
迷
っ
た
人
も

見
守
り
の
輪
で
無
事
カ
エ
ル

　
認
知
症
や
そ
の
疑
い
が
あ
り
、
行
方
不
明
に
な
る
人
は
、
全
国
で
１
万
人
を
超
え
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
協
力
で
、

見
守
り
の
輪
が
広
が
れ
ば
、
家
族
の
元
へ
無
事
帰
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ご
家
族
だ
け
で
抱
え
て
し
ま
わ
ず
、
早
め

に
「
S
O
S
」
を
発
信
し
て
く
だ
さ
い
。 
問
高
齢
介
護
課 

高
齢
福
祉
係　
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「
迷
い
人  

情
報
メ
ー
ル
」
で
探
す
お
手
伝
い
を

を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
内
容
は
、
行
方
不
明

に
な
っ
た
人
の
特
徴
や
当
日
の
服
装
な
ど
で

す
。「
少
し
で
も
協
力
し
た
い
」
と
思
わ
れ

る
方
は
、
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
メ
ー
ル
を
受
け
取
っ
た
ら
…　
警
察
や
消

防
が
捜
索
で
き
な
い
自
宅
の
敷
地
な
ど
の

ほ
か
、
買
い
物
な
ど
外
出
時
に
行
方
不
明

者
に
似
た
人
が
い
れ
ば
、
警
察
や
市
役
所

へ
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す

▽
登
録
方
法　
携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
か
らkaerin.nagaokakyo-w

lf@
raiden.ktaiwork.jp

に
空
メ
ー
ル
を
送
信

⬇
返
信
さ
れ
た
メ
ー
ル
の
本
文
に
含
ま
れ
る

U
R
L
か
ら
登
録
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス

⬇
必
要
事
項
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
登
録
ボ
タ
ン

を
ク
リ
ッ
ク

＊
迷
惑
メ
ー
ル
対
策
を
し
て
い
る
場
合
は
、

右
記
の
ア
ド
レ
ス
か
ら
の
メ
ー
ル
を
受
信

で
き
る
よ
う
に
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

登録は
QRコードから

まもる
ん

かえりん

　

３
月
11
日
で
、
東
日
本
大
震
災
か
ら

４
年
が
経
ち
ま
す
。
市
で
は
、
市
内
の

地
震
や
大
雨
に
よ
る
被
害
想
定
を
地
図

で
表
し
た「
防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」を
、

４
年
ぶ
り
に
改
訂
し
ま
し
た
。
３
月
10

日
㈫
〜
17
日
㈫
に
、
全
世
帯
に
配
付
し

ま
す
。
自
宅
の
被
害
想
定
や
避
難
場
所
、

避
難
経
路
な
ど
を
家
族
で
話
し
合
っ
て

お
い
て
く
だ
さ
い
。

●
ポ
イ
ン
ト

▽
局
地
的
な
集
中
豪
雨
に
よ
っ
て
溢
れ

る
小
さ
な
川
や
側
溝
の
被
害
想
定（
内

水
氾
濫
）の
地
図
を
追
加

▽
新
た
に
京
都
府
の
調
査
で
判
明
し
た
土

砂
災
害
の
恐
れ
の
あ
る
区
域
を
追
加

▽
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
震
度
予
測
を
追
加

▽
過
去
の
災
害
の
記
録
や
、
被
害
状
況

ご
と
の
避
難
方
法
を
充
実

＊
３
月
18
日
㈬
ま
で
に
自
宅
に
届
か
な

い
場
合
は
、
危
機
管
理
監（
左
記
）へ
。 ３/10 火～ 配付開始

地震・洪水・
土砂災害

長岡京市迷い人情報メール

行方不明者について
○月○日、○○付近で、80
歳の女性が行方不明になりま
した。特徴は次のとおりです。
●身長：151㎝
●体重：40㎏
●頭髪：黒髪・ショート
●服装：白色の Tシャツの胸
元に花のプリント、紺色の
ジャージ
●履物：赤色の運動靴
＊情報をお持ちの方や見かけ
た方は下記へ。
問：長岡京市高齢介護課
　　075-951-2121

「迷い人情報メール」の例

おでかけあんしん見守り事業
マスコット

NEW

防災
ハザードマップ
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事
業
所
が
通
常
業
務
の
範
囲
内
で
、
行
方

不
明
者
の
捜
索
に
協
力
す
る
「
お
で
か
け
あ

ん
し
ん
見
守
り
隊
」
を
今
年
度
か
ら
始
め
ま

し
た
。
市
内
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
金

融
機
関
、
病
院
、
介
護
事
業
所
な
ど
約
80
の

事
業
所
が
登
録
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
見
守
り
隊
に
登
録
す
る
事
業
所
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
市
役
所
か
ら
送
る
行
方

不
明
者
に
関
す
る
「
情
報
シ
ー
ト
」
を
店
頭

に
貼
る
ほ
か
、
お
客
さ
ん
と
し
て
お
店
に
行

方
不
明
者
が
来
て
い
た
り
、
配
達
の
途
中
な

ど
に
見
か
け
れ
ば
、
市
役
所
へ
情
報
提
供
を

お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
情
報
シ
ー
ト
に
は
、
行
方
不
明
者
の
外
見

や
当
日
の
服
装
、
名
前
、
顔
写
真
な
ど
を
詳

し
く
記
載
し
て
い
ま
す
。
市
役
所
が
、
ご
家

族
か
ら
捜
索
依
頼
を
受
け
て
作
成
し
、
見
守

り
隊
に
フ
ァ
ク
ス
や
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
従
業
員
一
人
以
上
が
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
養
成
講
座
を
受
け
れ
ば
登
録
で
き
ま
す
。

「
協
力
し
た
い
」
と
思
わ
れ
る
事
業
所
は
、

高
齢
介
護
課
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

3　-　広報長岡京 2015.3.1

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

認
知
症
を
チ
ェ
ッ
ク

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
20
問
程
度
の

簡
単
な
質
問
に
答
え
て
、
認
知
症
の
症

状
が
あ
る
か
ど
う
か
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き

る
「
認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
」
を
始
め
ま
し

た
。
本
人
用
と
家
族
用
の
2
種
類
が
あ

り
ま
す
。「
も
し
か
し
て
？
」
と
思
っ

た
ら
、
市
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
右
下
バ
ナ

ー
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ご
家
族
へ
、
地
域
ぐ
る
み
で
見
守
り
ま
す

事
前
登
録
で

捜
索
を
早
く
始
め
る

　
ご
家
族
の
帰
り
が
遅
い
時
、
捜
索
の
依
頼

や
情
報
の
公
開
を
た
め
ら
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

し
か
し
、
家
族
の
無
事
を
一
番
に
考
え
れ
ば
、

少
し
で
も
早
く
捜
索
を
始
め
る
こ
と
が
、
発

見
に
つ
な
が
り
ま
す
。
勇
気
が
必
要
か
も
れ

し
れ
ま
せ
ん
が
、
近
所
の
人
に
話
し
て
お
け

ば
、
日
頃
の
見
守
り
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
い
ざ
と
い
う
時
に
、
す
ぐ
捜
索
が
始
め
ら

れ
る
よ
う
に
、
市
役
所
へ
行
方
不
明
に
な
る

恐
れ
の
あ
る
人
を
事
前
登
録
し
て
お
く
こ
と

を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。
登
録
す
る
と
、

捜
索
に
必
要
な
情
報
シ
ー
ト
を
作
る
時
間
が

短
縮
で
き
ま
す
。
情
報
を
知
ら
せ
る
範
囲
も

指
定
で
き
ま
す
。
希
望
者
に
は
、
靴
に
貼
る

反
射
シ
ー
ル
も
配
布
し
ま
す
。
探
す
時
の
目

印
に
、
交
通
事
故
防
止
に
も
効
果
的
で
す
。

登
録
は
高
齢
介
護
課
ま
で
。

居
場
所
が
わ
か
る

G
P
S
へ
も
助
成

　
市
で
は
、
携
帯
す
る
G
P
S
端
末
か
ら
現

在
地
を
探
し
出
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
電

話
で
確
認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
に
対
し
て
助
成

し
て
い
ま
す
。認
知
症
に
よ
る
行
方
不
明
は
、

行
き
先
の
予
測
が
難
し
く
、
ど
こ
を
探
せ
ば

よ
い
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
現
在
地
が
わ
か
れ

ば
、
早
く
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
高
齢
介
護
課
ま
で
。

▽
G
P
S
助
成
対
象　
介
護
保
険
の
要
支
援
・

要
介
護
認
定
を
受
け
、
認
知
症
な
ど
に
よ

り
、
行
方
不
明
に
な
る
お
そ
れ
が
あ
る
人

▽
助
成
内
容　
初
期
費
用
と
バ
ッ
テ
リ
ー
交

換
費
用
。
市
民
税
非
課
税
世
帯
は
月
額
料

金
の
半
額
、
生
活
保
護
世
帯
は
全
額

▽
対
象
機
種　
ミ
マ
モ
ル
メ（
月
額
６
９
１

円
）と
コ
コ
セ
コ
ム（
月
額
５
４
０
円
）

＊
サ
ー
ビ
ス
は
機
種
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

GPSを持ち歩くのが難しい人
のために中敷きに入れられる
靴が開発されました

防
災
情
報
は
メ
ー
ル
・
Ｔ
Ｖ
で

　

昨
年
も
広
島
市
で
土
砂
災
害
が
起
こ

っ
た
ほ
か
、
福
知
山
市
で
も
大
規
模
な

浸
水
被
害
が
起
こ
り
ま
し
た
。
本
市
で

も
、
２
年
連
続
で
避
難
情
報
を
発
令
し

ま
し
た
。
こ
の
機
会
に
、
情
報
の
入
手

方
法
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

防
災
・
防
犯
情
報
メ
ー
ル

　

事
前
登
録
し
て
お
く
と
、
京
都
府
や

本
市
か
ら
の
防
災
・
避
難
情
報
が
メ
ー

ル
で
配
信
さ
れ
ま
す
。

●
登
録
方
法

①
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
らanzen@

k-anshin.pref.kyoto.
jp

に
空
メ
ー
ル
を
送
信

②
返
信
さ
れ
た
メ
ー
ル
に
記
載
さ
れ
た

「
登
録
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ
」
に
ア
ク
セ
ス

③
必
要
事
項
を
登
録

＊
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
メ
ー
ル
を
受
信
で

き
る
よ
う
に
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

地
デ
ジ
の
「
ｄ
ボ
タ
ン
」

　

テ
レ
ビ
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合

京
都
放
送
局
に
合
わ
せ
、
リ
モ
コ
ン
の

「
ｄ
ボ
タ
ン
」
か
ら
、
河
川
の
水
位
や
防

災
情
報
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

＊
こ
の
ほ
か
、
サ
イ
レ
ン
や
広
報
車
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
な

ど
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
危
機
管
理
監 

防
災
・
危
機
管
理
担
当

　

☎
9
5
5
・
9
6
6
1

　

℻  
9
5
1
・
5
4
1
0

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

見守り隊登録事業所のサポートハウスほのぼの

事
業
所
は
「
見
守
り
隊
」
に
登
録
を
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✿

✿

✿

✿

✿

実
施
日
と
定
員

①
４
月
４
日
㈯　
20
人

②
４
月
７
日
㈫　
10
人

③
４
月
11
日
㈯　
20
人

④
４
月
14
日
㈫　
20
人

⑤
４
月
18
日
㈯　
20
人

⑥
４
月
21
日
㈫　
10
人

＊
①
〜
⑤
は
雨
天
延
期

　
参
加
は
１
人
１
回

　
多
数
の
場
合
は
抽
選

＊
14
日
は
タ
ケ
ノ
コ
掘
り

　
の
達
人
が
特
別
指
導
!

▽
時
間
＝
午
前
10
時
か
ら
約
１
時
間 

＊
④
は
午
後
1
時
か
ら

▽
場
所
＝
井
ノ
内
地
区
の
竹
林（
阪
急
バ
ス
「
長
岡
第
二
中

学
校
前
」
か
ら
北
へ
徒
歩
10
分
）

▽
対
象
＝
小
学
4
年
生
以
上
。
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

小
学
3
年
生
以
下
の
見
学
も
可

▽
費
用
＝
高
校
生
以
上 

2
千
円
、
中
学
生
以
下 

千
円
。
土

産
用
た
け
の
こ
の
料
金
含
む

＊
た
け
の
こ
弁
当
と
、
追
加
の
土
産
用
た
け
の
こ
を
注
文
で

き
ま
す
。
要
予
約
。

▽
申
込
＝
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
で
、住
所
、名
前
、電
話
番
号
、

年
齢
、
性
別
、
参
加
希
望
日（
第
３
希
望
ま
で
）、
参
加
人

数（
４
人
ま
で
）、
弁
当
と
土
産
用
た
け
の
こ
追
加
希
望
の

有
無
を
記
入
し
左
記
へ
。
３
月
24
日
㈫
申
込
締
切（
必
着
）

＊
詳
細
は
後
日
、
参
加
者
に
通
知
し
ま
す
。

問
〒
6
1
7
・
0
8
2
4 

天
神
一
丁
目
1
・
2

　

長
岡
京
市
観
光
協
会

　

☎
℻  
9
5
1
・
4
5
0
0

３
月
７
日
㊏ 

午
後
５
時
30
分
〜
９
時

　
　
８
日
㊐ 

午
前
11
時
〜
午
後
６
時
30
分

長
岡
京
記
念
文
化
会
館

　
「
届
け
！
こ
の
願
い
、
気
高
く
咲
け
る
永
遠
の
花
に
。」

を
テ
ー
マ
に
開
か
れ
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
福
島
県
南

相
馬
市
や
大
熊
町
か
ら
招
い
た
合
唱
団
も
出
演
し
ま
す
。

総
勢
千
人
を
超
え
る
参
加
者
が
「
祈
り
」
と
「
願
い
」

を
歌
に
込
め
て
東
北
に
届
け
ま
す
。
収
益
は
被
災
地
の

合
唱
活
動
支
援
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

【
入
場
料
】
２
日
通
し
券
1
5
0
0
円
。
パ
ナ
ム
ジ
カ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
購
入
可

【
参
加
団
体
】
▽
福
島
県
南
相
馬
市
、
大
熊
町
か
ら
の
３

団
体　
▽
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
公
募
合
唱
団
30
団
体　

▽
1
5
0
人
で
の
合
同
合
唱
団

問（
一
社
）ハ
ー
モ
ニ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ジ
ャ
パ
ン
事
務
局

　

☎
0
8
0
・
4
2
3
2
・
8
7
6
2

３
月
６
日
㊎
〜
８
日
㊐ 
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

 
＊
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で

バ
ン
ビ
オ
２
階
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
３
階
特
別
展
示
室

　
絵
画
や
書
、
写
真
、
工
芸
品
の
入
賞
・
入
選
作
品
を

展
示
。
期
間
中
、
入
選
作
品
の
講
評
会
も
行
い
ま
す
。

詳
し
い
日
程
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
表
彰
式
は
３
月
７
日
㈯
、
午
前
10
時
30
分
か
ら
メ

イ
ン
ホ
ー
ル
で
行
い
ま
す
。

問
長
岡
京
市
文
化
協
会
事
務
局（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
内
）

　

☎
9
5
5
・
9
7
3
4　

℻  
9
5
5
・
3
1
5
0

　広報長岡京 2015.3.1　- 4

長
岡
中
学
校

　
３
月
29
日
㈰ 

午
後
６
時
〜 

長
岡
京
記
念
文
化
会
館

長
岡
第
二
中
学
校

　
３
月
27
日
㈮ 

午
後
６
時
〜 

長
岡
京
記
念
文
化
会
館

長
岡
第
三
中
学
校

　
３
月
28
日
㈯ 

午
後
６
時
〜 

長
岡
京
記
念
文
化
会
館

長
岡
第
四
中
学
校

　
３
月
28
日
㈯ 

午
後
２
時
〜 

長
四
中
体
育
館

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
各
中
学
校
へ
。

入場
無料

入場
無料

長
岡
京
の
春
と
い
え
ば
コ
レ
!

春のイベント情報

市
立
中
学
校
の
吹
奏
楽
部

定
期
演
奏
会

震
災
復
興
支
援
コ
ー
ラ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

ハ
ー
モ
ニ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ジ
ャ
パ
ン

第
23
回

長
岡
京
展

✿

３
月
15
日
㊐ 

午
後
１
時
30
分
開
演

＊
午
後
１
時
開
場

長
岡
京
記
念
文
化
会
館

出
演
団
体　
田
中
規
子
バ
レ
エ
ア

カ
デ
ミ
ー
、
神
谷
道
子
バ
レ
エ

研
究
所
、
水
野
弘
子
バ
レ
エ
学

園
、
渥
美
桂
子
バ
レ
エ
ス
ク
ー

ル
、
宮
崎
バ
レ
エ
ス
タ
ジ
オ
、

翠
成
子
バ
レ
エ
研
究
所

問
長
岡
京
バ
レ
エ
協
議
会
事
務
局

　

神
谷
さ
ん

　

☎
9
5
3
・
7
6
8
8

入場
無料

乙
訓
文
化
芸
術
祭

バ
レ
エ
の
祭
典

クイズに
答えて

参加しよ
う！

⇨11ペー
ジ
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住
民
票
な
ど
を
請
求
で
き
る
の
は
、
本
人

ま
た
は
同
一
世
帯
の
人
で
す
。
戸
籍
な
ど
を

請
求
で
き
る
の
は
、
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い

る
人
ま
た
は
そ
の
配
偶
者
や
直
系
親
族
で

す
。
そ
れ
以
外
の
人
が
請
求
す
る
と
き
は
、

委
任
状（
自
署
・
押
印
／
様
式
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
）が
必
要
で
す
。
窓
口
に
来

ら
れ
る
人
の
本
人
確
認
書
類（
顔
写
真
付
き

の
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
や
免
許
証
、
保
険

証
な
ど
）の
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊
印
鑑
登
録
証
明
書
の
発
行
に
は
印
鑑
登
録

証
が
必
要
で
す
。

問
市
民
課 

戸
籍
窓
口
係　

　

☎
９
５
５
・
９
６
８
３　

℻  
９
５
１
・
５
４
１
０

　
本
人
か
同
一
世
帯
の
人
が
、
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。
窓
口
に
来
ら
れ
る
人
の
本
人
確
認

書
類
が
必
要
で
す
。

【
届
出
の
期
限
】

▽
市
外
へ
の
転
出
＝
転
出
す
る
日
ま
で

▽
市
内
で
の
転
居
＝
転
居
日
か
ら
14
日
以
内

▽
市
外
か
ら
の
転
入
＝
前
住
所
の
転
出
証
明

書
を
持
っ
て
転
入
日
か
ら
14
日
以
内

＊
本
人
が
市
役
所
に
来
ら
れ
な
い
時
は
、
代

理
人
に
委
任
で
き
ま
す
。
委
任
状（
自
署・

押
印
）と
、
代
理
人
の
ハ
ン
コ
・
本
人
確

認
書
類
が
必
要
で
す
。

＊
転
出
届
は
、
郵
送
で
も
で
き
ま
す
。

＊
外
国
人
の
場
合
は
、
転
入
・
転
居
の
手
続

き
に
在
留
カ
ー
ド
な
ど
が
必
要
で
す
。

　
本
人
が
、
登
録
す
る
印
鑑
と
本
人
確
認
が
で

き
る
官
公
庁
発
行
の
写
真
付
き
証
明
書
を
持
参

す
る
と
、
即
日
登
録
で
き
ま
す
。
委
任
状
持
参

の
代
理
人
申
請
の
場
合
や
、
写
真
付
き
証
明
書

が
な
い
場
合
は
、
後
日
登
録
と
な
り
ま
す
。

5　-　広報長岡京 2015.3.1

　
写
真
付
き
の
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
住

基
カ
ー
ド
）は
、
公
的
な
証
明
書
と
し
て
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
申
請
や
届
出
を
す
る

「
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
」
の
利
用
に
必

要
で
す
。
希
望
す
る
人
に
５
０
０
円
で
交
付

し
ま
す
。
詳
し
く
は
市
民
課（
左
記
）へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
有
効
期
間
満
了
日
ま
で
に
、
窓
口
で
更
新

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
受
付
は
有
効
期

間
満
了
の
３
カ
月
前
か
ら
で
す
。

＊
電
子
証
明
書
を
発
行
す
る
人
は
、
窓
口
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
は
5
0
0
円

で
す
。

問
市
民
課 

住
民
記
録
係

　

☎
9
5
5
・
9
5
5
7　

℻  
9
5
1
・
5
4
1
0

　
住
民
記
録・税
シ
ス
テ
ム
の
変
更
に
伴
い
、

各
種
証
明
書
の
様
式
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

今
ま
で
の
住
民
票
は
、「
改
製
原
住
民
票
」

と
し
て
交
付
し
ま
す
。
改
製
原
住
民
票
は
改

製
の
日
（
今
年
３
月
27
日
）
か
ら
5
年
間
保

存
し
、
そ
れ
以
降
は
交
付
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
毎
月
第
１・
３
木
曜
日
は
窓
口
延
長　
通

常
午
後
５
時
ま
で
の
市
民
課
窓
口
を
午
後

７
時
ま
で
延
長
し
て
い
ま
す
。
お
取
り
扱

い
で
き
な
い
業
務
も
あ
り
ま
す
。

▼
電
話
予
約
で
市
役
所
閉
庁
時
間
で
も　

市
民
課
に
電
話
で
予
約
す
る
と
、
住
民

票
の
写
し
、
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書
、

印
鑑
登
録
証
明
書
を
時
間
外
に
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
予
約
時
に
本
人

確
認
の
た
め
、
名
前
、
住
所
、
生
年
月
日
、

本
籍
地
な
ど
の
内
容
、
印
鑑
登
録
証
の

番
号（
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付
の
み
）

を
確
認
し
ま
す
。【
受
け
取
り
場
所
】
①

市
役
所
時
間
外
窓
口 

②
バ
ン
ビ
オ
１
階

行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー 

③
山
口
た
ば

こ
店（
阪
急
西
向
日
駅
西
口
・
印
鑑
登
録

証
明
書
は
取
り
扱
わ
ず
）

▼
住
基
ネ
ッ
ト
で
全
国
ど
こ
で
も　
住
民

基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
に

よ
り
、
本
籍
を
省
略
し
た
住
民
票
は
、
全

国
ど
こ
の
市
区
町
村
で
も
請
求
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
必
要
な
人
は
、
官
公

庁
発
行
の
写
真
付
き
証
明
書
を
持
っ
て

窓
口
へ
。

問
市
民
課 

住
民
記
録
係

　

☎ 

９
５
５
・
９
５
５
７

　

℻   

９
５
１
・
５
４
１
０

　３月下旬～４月中旬の間、窓口は
大変混雑し、特に月曜日は待ち時間
が長くなります。時間に余裕を持っ
て、お越しください。

各
種
証
明
書
が
必
要
な
と
き

住
所
が
変
わ
る
と
き

印
鑑
登
録
を
す
る
と
き

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
交
付
は

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の

電
子
証
明
書
は
有
効
期
間
に
ご
注
意
を

３
月
30
日
か
ら
住
民
票
な
ど
の

各
種
証
明
書
が
新
様
式
に

こんなときは

市民課へ市民課へ

　

３
月
16
日
〜
18
日
は
シ
ス
テ
ム
更
新
の
た

め
住
基
ネ
ッ
ト
関
連
の
業
務
を
停
止
し
て
い

ま
す
。
広
域
交
付
住
民
票
、
住
基
カ
ー
ド
・

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の
発
行
・
更
新
な

ど
は
お
取
り
扱
い
で
き
ま
せ
ん
。

春のイベント情報

  

●
●
ち
ょ
っ
と
便
利
情
報
●
●

p04-05.indd   5 15/02/20   21:08



情報ワイド

▼
軽
自
動
車
税
の
か
か
る
人

　

４
月
１
日
に
、
原
動
機
付
自
転
車
、

二
輪
の
軽
自
動
車
・
小
型
自
動
車
、

小
型
特
殊
自
動
車
、
三
輪
・
四
輪
の

軽
自
動
車
、
を
所
有
し
て
い
る
人

＊
本
紙
昨
年
11
月
15
日
号
で
今
春
か
ら
税

額
が
変
わ
る
と
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、

三
輪
・
四
輪
の
軽
自
動
車
税
を
除
い
て
、

平
成
27
年
度
税
制
改
正
大
綱
で
「
適
用

開
始
を
１
年
延
長
し
、
28
年
度
分
か
ら

変
更
さ
れ
る
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。
詳

細
が
決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

＊
廃
車
後
も
所
有
し
て
い
れ
ば
課
税
対
象

で
す
。

▼
軽
自
動
車
税
の
納
期
限

　
　
４
月
30
日
㈭

▼
廃
車
や
名
義
変
更
す
る
と
き
は

　

そ
れ
ぞ
れ
下
表
の
窓
口
へ
。
手
続

き
の
方
法
は
各
所
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

ハ
ン
コ
、
本
人
確
認
書
類
と
、
次
の

も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

廃
車
・
転
出（
注
１
）す
る
と
き　

ナ

ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト（
標
識
）

（
注
１
）転
出
先
の
市
町
村
に
よ
っ
て
は

長
岡
京
市
の
プ
レ
ー
ト
を
持
参
す
れ

ば
、
新
し
い
プ
レ
ー
ト
の
交
付
を
受

け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
転
出
先
の
市
町
村
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
譲
渡
す
る
と
き
〔
相
手
が
市
内
の
人
〕

委
任
状（
譲
り
受
け
る
人
が
申
請
す

る
場
合
は
譲
渡
書
）

　
譲
渡
す
る
と
き
〔
相
手
が
市
外
の
人
〕

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト（
標
識
）

　
盗
難
に
あ
っ
た
と
き

　
　
盗
難
届
の
届
出
年
月
日
と
警
察
署

名
・
盗
難
届
の
受
理
番
号

　
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
紛
失
し
た
と
き

　
　
３
０
０
円（
標
識
紛
失
弁
償
金
）

＊
本
人
ま
た
は
同
じ
世
帯
の
家
族
以
外

の
人
が
手
続
き

を
す
る
場
合
は
、

委
任
状（
様
式
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
）が
必

要
で
す
。
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軽
自
動
車
税

廃
車
・
転
出
・
譲
渡
・
盗
難
な
ど

　
軽
自
動
車
税
は
毎
年
、
４
月
１
日

を
基
準
に
課
税
し
て
い
ま
す
。
廃
車

や
譲
渡
な
ど
で
車
両
を
手
放
し
た
場

合
は
、
３
月
31
日
㈫
ま
で
に
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
課
税
課 

市
民
税
係

　☎
9
5
5
・
9
5
0
7

　℻  
9
5
1
・
5
4
1
0

■申告期間と提出場所　３月16日㈪までの平日、午前８
時30分～午後５時、市役所北棟４階 大会議室Ｂ
■申告が必要な人　今年１月１日に市内に住んでいる人
で、次のいずれかにあてはまる人
▷勤務先から給与支払報告書が提出されない人や日雇い
収入のある人
▷事業、不動産、その他の所得があった人で、確定申告
の必要がない人
▷公的年金収入があった人で、確定申告の必要はないが
住民税で所得控除を申告する必要がある人（注１）
▷昨年中に所得のない人や遺族年金などの非課税所得の
みの人で、非課税証明書が必要な人

▷昨年中に所得のない人や遺族年金などの非課税所得の
みの人で、国民健康保険か後期高齢者医療制度に加入
している人（注２）

（注１）公的年金の収入金額が400万円以下で、その他の所得
が20万円以下の人は、所得税が還付になる場合を除いて
確定申告は不要です。ただし、市府民税で医療費控除など
の所得控除を受けるには、市府民税の申告が必要です。

（注２）保険料などの算定に影響が出る場合があるため申告が
必要です。

■必要書類　本人確認書類、ハンコ、給与・年金の源泉
徴収票、各種控除証明書、医療費の領収書など

問課税課 市民税係　☎ 955-9507　℻   951-5410

市府民税の申告は３月16日㊊までに

車両 手続き先

原動機付自転車（125㏄以下）
小型特殊自動車（農耕作業用、
フォークリフトなど）

市役所 課税課 市民税係

二輪の軽自動車（125㏄超）
二輪の小型自動車（250㏄超）

京都運輸支局
京都市伏見区竹田向代町37
☎050-5540-2061

三輪・四輪の軽自動車
軽自動車検査協会京都事務所
京都市伏見区竹田向代町51-12
☎050-3816-1844

廃車や名義変更の手続き先
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▼
対
象
の
税
・
料
金

　
▽
軽
自
動
車
税　
▽
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税　
▽
市
府
民
税（
普
通
徴
収
）　
▽
国

民
健
康
保
険
料　
▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料　
▽
介
護
保
険
料　
▽
保
育
料　
▽
留
守

家
庭
児
童
会
保
護
者
協
力
金　
▽
市
営
住
宅

使
用
料　
▽
く
み
と
り
手
数
料

▼
申
込
方
法

　
「
口
座
振
替
納
付
依
頼
書
」
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
通
帳
、
通
帳
の
届
出
印
、
納
付

義
務
者
の
認
め
印
を
持
っ
て
取
扱
金
融
機
関

へ
。
口
座
振
替
納
付
依
頼
書
は
、
市
内
に
あ

る
取
扱
金
融
機
関
ま
た
は
収
納
課
に
置
い
て

い
ま
す
。
必
要
が
あ
れ
ば
郵
送
も
し
ま
す
。

▼
取
扱
金
融
機
関

　
▽
京
都
銀
行　
▽
み
ず
ほ
銀
行　
▽
三
菱
東

京
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行　
▽
り
そ
な
銀
行　
▽
関
西
ア

ー
バ
ン
銀
行　
▽
京
都
信
用
金
庫　
▽
京
都
中

央
信
用
金
庫　
▽
近
畿
労
働
金
庫　
▽
京
都
中

央
農
協　
▽
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便
局

▼
口
座
振
替
の
開
始
時
期

　
申
し
込
み
後
、
収
納
課
か
ら
「
口
座
振
替

手
続
き
完
了
の
お
知
ら
せ
」
を
送
り
ま
す
。

こ
の
お
知
ら
せ
が
届
い
た
日
以
降
の
納
期
分

か
ら
口
座
振
替
を
開
始
し
ま
す
。
手
続
き
が

完
了
す
る
ま
で
一
定
期
間
か
か
り
ま
す
。
平

成
27
年
度
か
ら
は
各
担
当
課
か
ら
送
付
さ
れ

ま
す
。

＊
資
金
不
足
な
ど
に
よ
り
振
替
が
で
き
な
か

っ
た
場
合
、
再
振
替
は
し
ま
せ
ん
。
後
日

送
付
す
る
「
口
座
振
替（
引
き
落
と
し
）不

能
の
お
知
ら
せ
」で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
死
亡
や
転
出
な
ど
で
、
口
座
振
替
を
や
め

る
と
き
は
、収
納
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
領
収
証
書
・
口
座
振
替
済
通
知
書

▽
軽
自
動
車
税
＝
車
検
対
象
車
種
に
の
み
領

収
証
書
を
送
付
。
そ
れ
以
外
で
必
要
な
場

合
は
お
申
し
出
く
だ
さ
い

▽
国
民
健
康
保
険
料
＝
口
座
振
替
済
通
知
書

を
年
１
回
１
月
に
送
付

▽
介
護
保
険
料
、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝

納
付
済
確
認
書
を
年
１
回
１
月
に
送
付

▽
市
府
民
税（
普
通
徴
収
）、
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
、
留
守
家
庭
児
童
会
保
護
者

協
力
金
、
市
営
住
宅
使
用
料
＝
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。
そ
の
日
以
降
の
振
替
分
か
ら

口
座
振
替
済
通
知
書
を
送
付

＊
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、
平
成
26

年
中
に
登
記
簿
の
名
義
を
変
更
し
た
場

合
、
再
度
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

＊
口
座
名
義
人
の
死
亡
や
納
付
義
務
者
名
の

変
更
、
市
外
か
ら
再
度
転
入
し
た
場
合
も

再
度
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

●
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
は
市
役
所
に
も
届
け
出
を

　
取
扱
金
融
機
関
で
国
民
健
康
保
険
料
や

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
支
払
方
法
を

「
年
金
天
引
き
」
か
ら
「
口
座
振
替
」
に

変
更
し
た
場
合
は
、
左
記
の
各
担
当
課
に

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
収
納
課
か
ら

「
口
座
振
替
納
付
手
続
き
完
了
の
お
知
ら

せ
」
が
届
い
て
も
、
す
ぐ
に
口
座
振
替
に

は
な
り
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
、
左
記
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
国
民
健
康
保
険
課 

管
理
係

　

☎
９
５
５
・
９
７
０
６　

℻  
９
５
１
・
１
９
２
９

　

医
療
年
金
課 

後
期
高
齢
者
係

　

☎
９
５
５
・
３
１
３
９　

℻  
９
５
１
・
５
４
１
０

●
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
の
口
座
振
替

も
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
へ

問
上
下
水
道
部 

お
客
様
窓
口

　

☎
９
５
５
・
９
５
４
０　

℻  
９
５
１
・
２
２
０
０

　
図
書
館
の
雑
誌
コ
ー
ナ
ー
に
置
く
月
刊
雑

誌
の
ス
ポ
ン
サ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
広
告
料

の
代
わ
り
に
雑
誌
の
購
入
代
金
を
ご
負
担
い

た
だ
き
、
雑
誌
の
表
紙
や
雑
誌
書
架
に
広
告

を
掲
示
し
ま
す
。
雑
誌
は
、
図
書
館
指
定
の

「
雑
誌
リ
ス
ト
」
か
ら
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
、
市
内
で

事
業
活
動
を
し
て
い
る
団
体
、
会
社
、
医

療
機
関
、N
P
O
法
人
、財
団
法
人
な
ど
。

個
人
広
告
は
除
く

▼
広
告
の
内
容
＝
雑
誌
表
紙
添
付
シ
ー
ル

（
図
書
館
作
成
）、
雑
誌
書
架
貼
付
広
告
・

チ
ラ
シ
配
架
ス
ペ
ー
ス
に
置
く
チ
ラ
シ

（
ス
ポ
ン
サ
ー
作
成
）

▼
広
告
掲
示
期
間
＝
ス
ポ
ン
サ
ー
に
決
定

し
た
月
の
翌
月
か
ら
年
度
末
ま
で

▼
申
込
方
法
＝
随
時
受
付
中
。
申
込
書
・
誓

約
書
・
会
社
概
要（
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
）

を
持
っ
て
図
書
館
へ

＊
必
要
書
類
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
図
書
館

　

☎
９
５
１
・
４
６
４
６　

℻  
９
５
７
・
０
７
３
２

　
市
の
税
金
や
料
金
の
納
付
は
口
座
振
替
が
便
利
で

す
。
手
続
き
を
済
ま
せ
て
お
け
ば
、
納
付
を
う
っ
か

り
忘
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
４
月
か
ら
口
座
振

替
を
希
望
す
る
人
は
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
収
納
課 

収
納
管
理
係

　

☎
９
５
５
・
９
６
８
２　

℻  
９
５
１
・
５
４
１
０

図書館の雑誌に広告を

市
の
税
金
や
料
金

口
座
振
替
が
便
利
で
す

雑誌

募集中

スポンサー
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一
月
二
四
日
に
大
縄
大
会

が
あ
り
ま
し
た
。

　

兄
弟
学
級（
六
年
生
は
一
年

生
と
）で
取
り
組
み
ま
し
た
。

三
週
間
と
い
う
短
い
期
間
の

中
で
、
一
年
生
に
呼
び
か
け
を

し
、
百
回
と
い
う
目
標
を
達
成

で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま

し
た
。
毎
日
毎
日
、
一
年
生
の

跳
べ
る
ス
ピ
ー
ド
に
合
わ
せ

て
練
習
を
続
け
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
一
年
生
は
、
な
か

な
か
跳
べ
な
く
て
、
教
え
る
の

に
苦
労
し
、
ま
た
、
悩
み
ま
し

た
。

　

で
も
、
一
年
生
が
だ
ん
だ
ん

跳
べ
る
よ
う
に
な
り
、
本
番
が

待
ち
遠
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

大
会
当
日
、
天
気
は
晴
れ
で

し
た
。
た
く
さ
ん
の
家
族
の
人

た
ち
が
見
に
来
て
い
ま
し
た
。

一
回
目
が
ス
タ
ー
ト
し
て
、
大

縄
大
会
が
初
め
て
の
一
年
生
も

楽
し
そ
う
で
し
た
。
ひ
っ
か
か

っ
て
も
責
め
ず
に
、協
力
し
て
、

約
束
を
守
り
、
大
縄
を
跳
べ
ま

し
た
。
目
標
が
達
成
で

き
、
前
よ
り
も
い
っ
そ

う
一
年
生
と
の
絆
が
深

ま
り
ま
し
た
。

　

雨
が
降
っ
て
、
練
習

が
で
き
な
い
日
も
あ
っ

た
け
ど
、
当
日
は
、
練

習
し
た
と
き
の
力
を
発

揮
し
て
、
目
標
を
達
成

で
き
た
の
だ
と
思
い
ま

す
。
連
続
跳
び
が
で
き

な
い
人
も
、
連
続
跳
び

が
で
き
る
よ
う
に
な

り
、
大
縄
大
会
は
成
功

し
ま
し
た
。

　

兄
弟
学
級
で
跳
ぶ
だ

け
で
な
く
、
六
年
生
は

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
を
し
ま
し
た
。
大
勢
で
跳
ぶ

大
縄
や
、
写
真
に
あ
る
「
ダ
ブ

ル
ダ
ッ
チ
」も
発
表
し
ま
し
た
。

最
後
の
大
縄
大
会
な
の
で
、
悔

い
の
残
ら
な
い
よ
う
に
必
死
で

練
習
を
し
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
本
番
の
朝
に
、
や

っ
と
全
体
を
通
し
て
練
習
で
き

て
、「
で
き
る
の
か
な
あ
。」
と

心
配
で
し
た
。
し
か
し
、
本
番

は
、
失
敗
も
な
く
、
悔
い
の
残

ら
な
い
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
で
し
た
。

　

い
っ
ぱ
い
練
習
す
る
と
、
最

後
に
は
成
功
で
き
る
の
だ
、
と

い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
よ
か
っ

た
で
す
。

長
岡
第
五
小
学
校

　六
年

　山や
ま
も
と本
彩あ

や
の乃

　吉よ
し
お
か岡
南な

ゆ優

　近こ
ん
ど
う藤
里り

ほ穂
　本ほ

ん
だ田
こ
は
る

　松ま
つ
い井
孝こ

う
た太

絆
を
深
め
た
大
縄
大
会

　～
練
習
の
力
を
発
揮
し
、
目
標
を
達
成
～
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子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

　日本では、平成25年の１年間で
約２万7,000人が自殺で亡くなっ
ています。交通事故死は全国で約
4,400人。その約６倍もの人が自

ら命を絶っています。内閣府は、月別自殺者数が最も
多い３月を「自殺対策強化月間」と定めています。
　「ゲートキーパー」という言葉
をご存知ですか。悩んでいる人
に気づき、声をかけ、話を聞いて支援につなげ、見守
る人のことで、「命の門番」のことです。
　人は、病気や失業、大切な人との別れなどをきっか
けに、極限まで追いつめられることがあります。前向
きに考えることができずに苦しみ、他人の優しい気持
ちや言葉などを受け止められなくなることもありま
す。悩みを抱えた人の中には、解決の糸口が見つから
ず、孤独と悲しみから、もう死ぬしかないと考えてし

まうことも少なくありません。
　人は一人では生きていけません。孤独に陥った人に
寄り添うことで、わずかでも自分を気にかける他者が
いると実感できれば、心が楽になるのではないでしょ
うか。それが、生きようという希望へつながるかもし
れません。人の心は傷つきやすいものですが、少しの

きっかけで自殺を踏みとどまるこ
とにつながります。

　ゲートキーパーになるために、特別な資格はいりま
せん。様々な立場の人たちがゲートキーパーの役割を
担うことが大切です。あなたの周りに、苦しんでいる
様子の人はいませんか。市では、３月４日・13日に「ゲ
ートキーパー養成講座」を実施します。あ
なたも、悩みを抱えた人に寄り添う「ゲー
トキーパー」になりませんか。
（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

● №263

くらしの中の

人 権

自殺を防ぐゲートキーパー

長五小
毎
日
毎
日
、
一
年
生
と
練
習
し
た
大
縄
跳
び

６年生はダブルダッチを披露

人権の花「水仙」
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鎌田實さんの「人権講演会」大盛況
　山城人権フェスタで、医師で作家の鎌田實

みのる

さんが講
演しました。鎌田さんは、生い立ちや子ども時代の厳
しい生活を語り、義父の「弱い人のことを忘れるな」
という言葉を胸に、医師として海外で行う人道支援活
動についても語りました。最後に「人権とは何か。そ
れは自分の自由を守るために相手の自由も認めるこ
と」「持てる力の1％でも、人のために何かをするこ
とが世界を変える力になる」と話し、会場から大きな
拍手が送られました。	 	（２月７日、記念文化会館で）

9　-　広報長岡京 2015.3.1

ぐるり長岡京 a r o u n d  n a g a o k a k y o

まちの話題あれこれ

長四小が広げたグリーンカーテンの輪

　地球温暖化防止の取り組みを競う「低炭素杯2015」
が東京で開かれ、長岡第四小が「最優秀地域・学校エ
コ活動賞」の栄冠に輝きました。同校では、コンポス
トで家庭の生ごみをたい肥化し、ゴーヤの苗を栽培。
その苗を地域に配り、グリーンカーテンの輪を地域に
広げた点が評価されました。児童らは、大勢の観客が
見守る中、活動について堂々と発表しました。同校の
受賞は、昨年の「最優秀次世代賞」に続き２度目です。
	 （２月13・14日、東京ビッグサイトで）

大阪成蹊大が環境教材の紙芝居を披露
　大阪成蹊大学芸術学部の学生が、市との連携事業とし
て、リサイクルやごみ減量をテーマにした環境教材のデ
ジタル紙芝居を制作しました。紙芝居は開田保育所で披
露されました。捨てられたおもちゃたちが「物を大切に
してほしい」と訴える内容に、園児たちからは「かわい
そう」と声が上がりました。紙芝居は、市ホームページ
で公開するほか、インターネット上で寄
付を募り、絵本にする予定です。
	 （１月27日、開田保育所で）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
開
中

みんなで話そう「市民協働のまちづくり」 

　市が策定を進める市民協働に関する計画に市民の声
を反映させようと、ワークショップを開きました。市
民活動を長く続ける人やこれから始める人、子育て世
代などさまざまな立場の市民と市の職員ら約30人が
参加。今後も続けたいことや現在の課題などをテーマ
に「元気な高齢者の活躍の場を増やしたい」「若い世
代にも取り組みを伝える工夫が必要」など、活発な意
見が交わされました。	 （２月５日、市役所で）
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催
し
の
案
内

　

小
さ
な
雛ひ

な

展
２
０
１
５
▼
３

月
３
日
㈫
〜
12
日
㈭
、
10
時
〜

15
時
半
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
天
神
の
杜
▼

小
さ
な
お
ひ
な
様
約
４
０
０
点
の
展
示
▼
H
P

あ
り 

問
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
天
神
の
杜（
☎

９
５
９・１
２
３
０
）

　
漢
詩
作
詩
研
修
会
▼
３
月
７
日
㈯
、
13
時
15

分
〜
15
時
15
分
、
産
業
文
化
会
館
▼
漢
詩
作
詩

の
基
礎
。
絶
句
な
ど
の
講
評
も
▼
３
０
０
円（
資

料
代
、
会
場
費
） 

問
長
岡
京
漢
詩
作
詩
研
修
会 

伊
藤（
☎
９
５
５
・ 

６
９
３
２
）

　

ひ
な
ま
つ
り
茶
会
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん

か
▼
3
月
８
日
㈰
、
13
時
か
ら
、
サ
ロ
ン
天
神

▼
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ

う
▼
要
参
加
費
▼
３
月
６
日
ま
で
に
要
申
込
▼

親
子
で
の
参
加
も
歓
迎 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ

つ
き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

広報長岡京 2015.3.1　-　10

ス
▼
０
歳
〜
１
歳
半
▼
５
０
０
円
▼
お
茶
と
ケ
ー

キ
で
オ
フ
会
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
ム
ジ
ク
リ
企
画 

小

西（
☎
０
８
０・１
４
１
８・５
０
４
４
）

　
乙
訓
地
名
詩
を
読
む
会
▼
３
月
21
日
㈷
、
10

時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
▼
昨
年
刊
行
の
乙
訓
地

名
詩
第
２
輯し

ゅ
うの
作
品
を
読
み
、
第
３
輯
に
向
け

た
作
品
を
読
む
▼
３
０
０
円（
資
料
代
） 

問
乙

訓
地
名
詩
編
纂さ

ん

「
チ
ー
ム
乙
訓
」 

鵜
野（
☎

９
５
２・５
７
９
０
）

　
長
岡
京
ペ
タ
ン
ク
交
流
会
及
び
教
室
▼
３
月

22
日
㈰
、
９
時
〜
15
時
、
長
岡
公
園
グ
ラ
ウ
ン

ド
▼
小
学
生
は
大
人
同
伴
▼
市
民
・
愛
好
者
の

交
流
会
▼
２
０
０
円（
参
加
賞
ほ
か
）▼
16
日
申

込
締
切
▼
当
日
は
昼
食
持
参 

問
長
岡
京
市
ペ
タ

ン
ク
協
会 

蛭
子（
☎
９
５
２・９
６
２
４
）

　
ア
ロ
マ
で
介
護
の
な
い
素
敵
な
人
生
を
送
る

▼
３
月
22
日
㈰
、
10
時
〜
正
午
、
長
岡
京
こ
ら

さ
▼
ヨ
ガ
で
ロ
コ
モ
予
防
＆
香
り
で
脳
活
性
▼

８
０
０
円
▼
H
P
あ
り 
問
ア
ロ
マ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
サ
ー
ク
ル
ほ
ほ
え
み 

西（
☎
０
９
０
・

１
７
１
９・４
７
７
４
）

　
乙
訓
の
文
化
遺
産
を
守
る
会 

第
56
回
歴
史

文
化
教
室
▼
３
月
22
日
㈰
、
13
時
半
〜
14
時
半
、

向
日
市
民
会
館
▼
会
員
の
研
究
発
表
会
▼

３
０
０
円（
資
料
代
な
ど
）▼
H
P
あ
り 

問
長

谷
川（
☎
０
９
０・９
２
８
４・７
３
２
１
）

　
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
キ
ル
ト
展 

釜
石
仮
設
住
宅

の
共
同
制
作
作
品
と
と
も
に
▼
３
月
25
日
㈬
、

11
時
〜
16
時
、
神
足
ふ
れ
あ
い
町
家
▼
キ
ル
ト

作
家
の
長
尾
玲
子
さ
ん
の
ト
ー
ク
も
▼
H
P
あ

り 

問
NPO
法
人
乙
訓
障
害
者
事
業
協
会 

乙
訓
も

も（
☎
９
５
２・
２
８
０
０
）

　

０
歳
児
か
ら
聴
か
せ
た
い
ク
ラ
シ
ッ
ク
子
育

て
支
援
コ
ン
サ
ー
ト
▼
３
月
26
日
㈭
、
10
時
15

分
〜
11
時
半
、
中
央
公
民
館
▼
５
０
０
円
▼
ア

ロ
マ
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ（
４
０
０
円
・
要
予

約
）や
簡
単
マ
ラ
カ
ス
作
り
も
▼
H
P
あ
り 

問

ム
ジ
ク
リ
企
画 

小
西（
☎
９
５
４・０
７
１
４
）

　
水
辺
の
散
策
▼
３
月
28
日
㈯
、
９
時
15
分
〜
16

時
、
大
山
崎
町
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
集
合
▼
三
川

合
流
の
水
辺
を
約
８
㌔
歩
く
▼
サ
ン
ト
リ
ー
ビ
ー

ル
工
場
見
学
・
試
飲
▼
先
着
２
０
０
人
▼
３
０
０

　
つ
く
し
ク
ラ
ブ
体
験
講
座
▼
①
３
月
８
日
㈰ 

②
21
日
㈷
、
13
時
〜
17
時
、
光
明
寺
駐
車
場
集

合
▼
①
チ
ャ
ン
バ
ラ
大
合
戦 

②
河
川
敷
で
遊

ぼ
う
▼
各
５
０
０
円（
保
険
代
込
）▼
５
日
前
ま

で
に
要
申
込
▼
H
P
あ
り 

問
NPO
法
人
つ
く
し

ク
ラ
ブ（
☎
９
５
３・０
３
８
３
）

　
み
ん
な
で
つ
く
る
文
化
の
つ
ど
い
▼
３
月
14
日

㈯
・
15
日
㈰
、
13
時
〜
16
時
、
乙
訓
医
療
生
協 

医
誠
会
診
療
所（
向
日
市
）▼
班
・
サ
ー
ク
ル
活
動

の
展
示
、
発
表
、
交
流
な
ど
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
乙

訓
医
療
生
活
協
同
組
合（
☎
９
２
１・０
６
６
７
）

　

緑
の
市
民
講
座（
全
７
回
）▼
３
月
14
日
㈯
、

19
時
〜
21
時
、
中
央
公
民
館
▼
乙
訓
の
自
然
の

豊
か
さ
を
ス
ラ
イ
ド
で
紹
介
。
保
護
を
考
え
る

講
座
▼
3
月
〜
５
月
・
８
月
に
野
外
講
座
と
し

て
乙
訓
で
自
然
観
察 

問
乙
訓
の
自
然
を
守
る

会 
宮
崎（
☎
９
５
４・１
４
２
９
）

　
つ
く
し
フ
ェ
ス
タ
▼
３
月
15
日
㈰
、
10
時
〜

15
時
、
産
業
文
化
会
館
▼
科
学
お
楽
し
み
広
場
、

模
擬
店
な
ど
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
NPO
法
人
つ
く
し

ク
ラ
ブ（
☎
９
５
３・０
３
８
３
）

　
省
エ
ネ
カ
フ
ェ
▼
３
月
15
日
㈰
、
13
時
半
〜
15

時
半
、
バ
ン
ビ
オ
▼
テ
ー
マ
は
「
Ｃ
Ｏ
2
押
さ
え

込
み
の
必
殺
技
は
？
」
▼
３
０
０
円（
会
場
費
、

菓
子
代
）▼
飲
み
物
は
各
自
持
参
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問

エ
コ
ノ
ジ
ー 

船
越（
☎
９
５
２ 

・
３
７
６
０
）

　
作
っ
て
み
よ
う
!
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
ヘ
ル
シ
ー

料
理
▼
３
月
18
日
㈬
、
10
時
〜
13
時
、
バ
ン
ビ
オ

▼
彩
り
酢
豚
、
イ
チ
ゴ
と
ヨ
ー
グ
ル
ト
の
ム
ー
ス

ほ
か
２
品
▼
１
２
０
０
円（
食
材
費
な
ど
）▼
要
申

込
。
16
日
以
降
キ
ャ
ン
セ
ル
料
要 

問
ふ
れ
あ
い
サ

ロ
ン
さ
つ
き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
de
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
３
月
20

日
㈮
、
10
時
半
〜
正
午
、
長
岡
京
こ
ら
さ
▼
音
楽

を
聴
き
な
が
ら
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
あ
ん
よ
コ
ー

　▶電子レンジで飲み物を加熱。沸騰してき
たのでカップを取り出して覗き込んだ時、急
に噴き上がった液体で顔面をやけどした、と
いう事故が起きています。▶液体を温めると
突然、爆発するように沸騰する現象を「突

とっぷつ

沸」
といいます。▶温める食品が液体であればど
の調理器具（電子レンジ、ガスコンロ、IH コ
ンロなど）でも突沸は起きます。食品、食器や
鍋、調理器具、加熱時間などの条件の組み合
わせで起きます。▶電子レンジで飲み物を温
める場合は、温めすぎないようにしましょう。
温めすぎた場合は、突沸を避けるため加熱が
終了してもすぐに取り出さず、扉を開けない
で１～２分冷ましましょう。ガスコンロや IH
コンロを使って液体を温め直すときは、火力
を弱めにし、かき混ぜながら行いましょう。

食品加熱時の突沸に注意

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　火～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

伝言板

あなたの
コーナー

読者のお便りや
サークルからのお知らせ

p10-11.indd   10 15/02/20   21:01



円（
資
料
代
ほ
か
）▼
要
申
込 

問
大
山
崎
ふ
る
さ

と
ガ
イ
ド
の
会（
☎
９
５
２・６
２
８
８
）

　
乙
訓
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
▼
３
月
29
日
㈰
、
９
時
か
ら
、
西
山
公
園
体

育
館
▼
乙
訓
地
域
在
住
・
在
勤
か
市
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
協
会
登
録
者
▼
１
チ
ー
ム
１
５
０
０
円

▼
９
日
ま
で
に
要
申
込 

問
長
岡
京
市
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
協
会 

野
口（
☎
9
5
5・7
6
6
3
）

　
登
山
入
門
教
室 

北
ア
ル
プ
ス
を
目
指
そ
う
▼

４
月
４
日
㈯
、
13
時
半
〜
16
時
、
中
央
公
民
館

▼
65
歳
ま
で
▼
座
学
。
４
〜
７
月
に
近
郊
で
４

回
練
習
登
山
▼
７
月
25
日
・
26
日
一
泊
登
山
▼

各
回
３
０
０
円
ほ
か
実
費
▼
要
申
込 

問
乙
訓
山

の
会 

小
川（
☎
℻
  ９５
７・８
８
６
４
、19
時
〜
）

　

桂
川
で
つ
み
草
と
生
き
物
観
察（
春
休
み
観
察

会
）▼
４
月
５
日
㈰
、
９
時
〜
14
時
、
阪
急
大
山
崎

駅
集
合
▼
小
学
生
以
上
。
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

▼
定
員
20
家
族
▼
春
の
野
草
を
天
ぷ
ら
▼
２
０
０

円
▼
３
月
31
日
申
込
締
切 

問
乙
訓
の
自
然
を
守
る

会 

八
木（
☎
０
９
０・７
８
８
３・８
８
９
６
）

　
登
山
入
門
教
室
▼
４
月
11
日
㈯
、
13
時
〜
16

時
半
、
中
京
い
き
い
き
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
▼

基
礎
講
座
▼
４
回
実
技
山
行
▼
７
月
に
立
山
で

修
了
山
行
▼
千
円
ほ
か
実
費
▼
３
月
31
日
申
込

締
切
▼
H
P
あ
り 

問
京
都
洛
中
勤
労
者
山
岳
会 

吉
村（
☎
０
９
０・８
１
９
２・８
１
８
１
）

募
集
し
ま
す

　
わ
く
わ
く
ク
ラ
ブ（
健
康
体
操
）▼
60
歳
以
上

▼
月
２
回
、毎
月
第
１・３
㊌
、10
時
〜
11
時
半
、

き
り
し
ま
苑
▼
月
１
５
０
０
円 

問
小
口（
☎

９
５
４・０
４
０
３
）

　
茶
道
ク
ラ
ブ
ゆ
ず
り
は
会（
裏
千
家
）▼
月
２

回
㊋
、
13
時
〜
17
時
、
中
央
公
民
館
▼
入
会
千
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無
料
で
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲
り

た
い
も
の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
子
ど
も
用
・
大
人
用
自
転
車
、
棚
、

キ
ャ
ス
タ
ー
付
き
サ
イ
ド
テ
ー
ブ
ル
、

カ
ー
ペ
ッ
ト
、
電
話
機
、
衣
装
ケ
ー
ス
、

ベ
ビ
ー
カ
ー
（
双
子
用
）、
座
卓
、
ミ

シ
ン 

ほ
か

●
譲
り
ま
す

　
犬
小
屋
、
小
型
ケ
ー
ジ
、
木
製
ラ
ッ

ク
、
つ
り
棚
、
三
面
鏡
、
七
輪
、
女
性

用
ス
キ
ー
板
、
学
習
机
、
一
升
炊
き
炊

飯
器 

ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８

無 料ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

Reuse

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 情報広報課広報担当
　☎955-9660　℻   955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

　
公
民
館
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル
▼
20
〜
80
代
▼
毎
月

第
１・
３
㊍
、
14
時
〜
16
時
、
主
に
中
央
公
民

館
▼
入
会
５
０
０
円
、
月
２
千
円
▼
体
験
１
回

無
料
▼
託
児
要
相
談
▼
指
導
ゆ
め
み
庵
ヨ
ガ
教

室
講
師 

問
秋
山（
☎
９
５
２・７
５
０
１
）

　

長
岡
京
洋
画
同
好
会（
洋
画
全
般
、
油
絵
、

水
彩
、
パ
ス
テ
ル
ほ
か
）▼
毎
月
第
２・
３・
４

㊌
、
10
時
〜
正
午
、
長
岡
天
神
ハ
イ
ツ
自
治
会

館
▼
入
会
２
千
円
、
月
４
５
０
０
円 

問
辻（
☎

０
９
０・７
４
９
９・３
５
７
１
）

　
乙
訓
の
自
然
を
守
る
会（
野
生
生
物
と
環
境

の
観
察
、
調
査
、
保
護
）▼
不
定
期
、
乙
訓
地

域
▼
年
千
円 

問
宮
崎（
☎
９
５
４・１
４
２
９
）

　
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ
き
会
・
写
経
で
脳
イ

キ
イ
キ
心
お
だ
や
か
に
！
▼
毎
月
第
２
㊌
、
10

時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
▼
３
０
０
円（
写
経
用

紙
、
お
茶
、
お
菓
子
な
ど
） 

問
長
谷
川（
☎

９
５
２・７
９
４
５
）

円
、
月
２
５
０
０
円
▼
男
性
歓
迎 

問
山
田（
☎

９
５
３・
２
９
４
１
）

　
長
岡
シ
ル
バ
ー
卓
球
同
好
会
▼
55
歳
以
上
▼
月

７
回
程
㊊
㊌
㊎
、
時
間
は
日
に
よ
る
、
西
山
公
園

体
育
館
▼
入
会
千
円
、
月
千
円（
ビ
ジ
タ
ー
は
１

回
２
０
０
円
）▼
健
康
維
持
、
技
術
の
向
上
、
会

員
相
互
の
親
睦 

問
内
田（
☎
９
５
７・５
０
３
７
）

　
ハ
ッ
ピ
ー
チ
ル
ド
レ
ン
イ
マ
ー
ジ
ョ
ン（
親
子

サ
ー
ク
ル
）▼
未
就
園
児
と
保
護
者
▼
月
2
回
㊍
、

10
時
半
〜
11
時
半
、
き
り
し
ま
苑
▼
年
千
円
、
月

３
０
０
円 

問
飯
尾（
☎
０
８
０・
３
０
３
１
・

０
３
８
６
）

　
き
り
し
ま
水
彩
会（
水
彩
画
）▼
市
内
在
住
の
60

歳
以
上
▼
毎
月
第
１・３
㊌
、
10
時
〜
正
午
、
き
り

し
ま
苑
▼
月
２
千
円
▼
先
生
の
指
導
あ
り
。
初
心

者
歓
迎 
問
藤
本（
☎
９
５
２・８
７
６
０
）

　
彩
画
会
▼
月
３
回
㊏
、
13
時
〜
17
時
、
産
業
文

化
会
館
▼
モ
チ
ー
フ
を
好
き
な
画
材
で
自
由
に
描

く
▼
入
会
５
千
円
、
月
３
千
円
▼
見
学
体
験
可
▼

指
導
者
あ
り 

問
植
松（
☎
９
５
２・４
２
３
１
）

PRESENT QUIZ 長岡京市の逸品

 ペア２組に！観光竹林での
 たけのこ掘り体験が当たる！
 ＊たけのこ掘り体験（p4）の応募者が当選した場
合、２人無料招待。

クイズ　河川情報や防災情報は地デジの
○ボタンで！（ヒント３ページ）

応募方法　①クイズの答え ②広報紙を読んで良
かった記事や写真とその感想 ③住所・名前（ふ
りがな）・年齢（記載は任意）・電話番号 ④楽し
い話題や日ごろの思いなど一言  ⑤内容を紙面
で紹介することの可否（匿名、ペンネーム希望
の場合はその旨も）を書いて、ハガキ、ファク
スまたは電子メールで下記へ。応募は一人1通
限り。発送をもって当選の発表に代えます。

締め切り　３月15日㈰、当日消印有効
【投稿や作品も募集中】写真やイラスト、絵手
紙などの作品も募集しています。趣旨を変えな
い範囲で加筆・省略する場合があります。掲載
者には、図書カード500円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報広
報課の窓口へ。

長岡京市逸品

●先月号の答え…配食　●正解 27／ 応募 27
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　いずれも対象は60歳以上の市民
●竹寿苑　☎℻   954-6830
今月の催しはありません

●きりしま苑　☎ 956-0294　℻   956-0290
映画鑑賞会　▷20日㈮ ①午前10時から「忘却の花び
ら」。出演は司葉子、小泉博、安西郷子ほか ②午後１
時30分から「次郎長三国志初祝い清水港」。出演は小
堀明男、久慈あさみ、越路吹雪ほか

カラオケ大会　▷６日㈮・27日㈮の午後１時から
＊竹寿苑・きりしま苑の５月分までの空き部屋の利用申請
▷５月分までの空き部屋の利用申請は３月２日㈪から
随時受け付けます。

●老人憩の家　問高齢介護課　☎ 955-9713　℻   951-5410
健康サロン　▷４日㈬カラ
オケ　▷18日㈬映画鑑賞　
▷どちらも午後１時30分
～３時30分

広報長岡京 2015.3.1　-　12

対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象は
視覚障がい者　▷１階録音室   ▷利用
する人は図書館へ連絡してください
おはなしとブックトークの会　▷14
日㈯午後２時30分～３時　▷対象
は小学生　▷２階お話しコーナー

子どもの広場　▷21日㈷午後２時～
２時30分　▷対象は幼児～低学年　
▷３階大会議室

子どもの本を読む会　▷12日㈭午前10
時～午後０時15分　▷３階大会議室

えほんのひろば〔申込制〕　▷17日㈫
①午前10時30分～11時 ②午前11
時30分～正午　▷３階大会議室　
▷対象は６カ月～３歳未満の子と保
護者　▷絵本の読み聞かせ、パネル
シアター、手あそびなど　▷先着で
各25組　▷申し込みは図書館２階
カウンターへ。電話可。ファクス不
可　▷４日㈬午前10時受付開始

①西山公園体育館トレーニング室利用説明会〔申込制〕 
②マシンの使い方おさらい日〔申込不要〕
▷４日㈬・９日㈪の①午後７時～８時 ②午後６時～９時、
18日㈬・26日㈭の①午前10時～ 11時 ②午前９時～正
午　▷①18歳以上の人（先着各７人） ②トレーニング室
使用承認証を持っている人　▷①1,300円 ②通常の使
用料300円　▷①申し込みは電話か電子メールで西山
公園体育館へ。１日㈰受付開始
●個人開放デー〔申込制〕
▷西山公園体育館 28日㈯　▷スポーツセンター 14日㈯
▷種目　バドミントン、ファミリーバドミントン、ショートテニ
ス、トランポリン（西山公園体育館）、卓球（スポーツセンター）

【共通事項】▷午前９時～11時40分　▷40分で300円（ト
ランポリンは500円）　▷申し込みは、開放デー前日午
後７時～８時または当日午前８時30分～10時に、電話
で各施設へ　▷１グループにつき１コート（１台）、40
分まで　▷用具貸出あり　▷体育館シューズ持参

西山公園体育館　　☎ 953-1161　℻   953-1163
moushikomi@sports-nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター　☎ 951-3363　℻   951-3666

☎ 951-4646　℻   957-0732 『天災から日本史を読みなおす』
　磯田　道史／著　中央公論新社／刊

　豊臣政権崩壊の引き金にもなった二度の大地震の
天正地震とその十年後の伏見地震、また江戸時代の
終わりに起こった安政江戸地震も江戸幕府の終焉を
早める原因のひとつになったのではないかと言われ
ています。このように災害によって変化していく人
間の歴史を読み取り、防災の知恵を先人に学ぶこと
の大切さを『武士の家計簿』の著者が伝えます。

一
般
書

『被
ひ さ い け ん

災犬「じゃがいも」の挑
ちょうせん

戦』
山口　常夫／著　岩崎書店／刊

　東
ひがしにほんだいしんさい

日本大震災では人だけでなく多くの犬たちも
行き場を失いました。そんな中でうまれた一匹の
犬が災

さいがいきゅうじょけん

害救助犬をめざす「じゃがいも」です。災
害救助犬とは、ガレキや土

ど し ゃ

砂にうまった人を探し
て救助する犬のことです。おちこぼれの「じゃが
いも」はなかなか試

し け ん

験に合
ごうかく

格できません。それで
も挑戦し続ける姿に被災地の人たちはエールを送
り続けます。

児
童
書

スポーツ

図書館

憩い

book guide
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■外科　午前９時30分～午後４時

13　-　広報長岡京 2015.3.1

４カ月児健診　▷17日㈫　▷対象は平成26年11月生ま
れ

１歳８カ月児健診　▷19日㈭　▷対象は平成25年７月
生まれ

３歳６カ月児健診　▷18日㈬　▷対象は平成23年９月
生まれ　▷朝一番の尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】▷１日～14日生まれ…午
後１時（３歳６カ月児健診は午後０時45分）　▷15日
～24日生まれ…午後１時30分　▷25日～31日生まれ
…午後１時50分

＊問診票を記入のうえ、午後２時までにお越しください。
離乳食教室〔申込制〕　▷６日㈮午前10時～11時30分　

▷対象は平成26年９月生まれの子の保護者　▷電話で
健康推進課へ
10カ月児教室　▷10日㈫　▷対象は平成26年５月生ま
れ　▷母子健康手帳、問診票を持参　▷受付時間は、
午前９時30分～９時45分か午後１時15分～１時30分
のいずれかを選択
両親教室〔全３回／申込制〕　▷対象は平成26年12月・
平成27年１月に母子健康手帳をもらった人　（３回目）
11日㈬ 午前９時30分～午後０時30分。１週間前まで
に健康推進課へ
ＢＣＧ予防接種　▷４日㈬午後１時15分～２時50分　
▷対象は生後３カ月～１歳の誕生日の前日までの子

１日 ふじもと整形外科 ☎921-3300
　　  （向日市寺戸町山縄手22-11）
８日 高山整形外科医院 ☎959-0955
　　  （今里西ノ口７-1）
15日 済生会京都府病院 ☎955-0111
　　  （今里南平尾８）
21日 長岡京病院 ☎955-1151
　　  （開田四丁目９-10）

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

健康推進課保健活動担当　☎ 955-9704　℻   955-2054
実施場所＝記載がなければ保健センター（場所は左下図を参照してください）保健・健康

22日 向日回生病院 ☎934-6881
　　  （向日市物集女町中海道92-12）
29日 新河端病院 ☎954-3136
　　  （一文橋二丁目31-1）

生活習慣病予防・改善のための食事相談〔申込制〕　▷
９日㈪ ①午後１時30分 ②午後２時30分 ③午後３時
30分　▷保健センターか市役所健康推進課　▷対象は
市内在住の20歳以上の人　▷先着各３人　▷管理栄養
士による個別食事相談　▷電話か健康推進課窓口へ

＊特定健診を受けて「動機付け支援」や「積極的支援」
になった人もご利用ください。病気の症状により、相
談を受けられない場合もあります。

もの忘れ相談〔時間帯申込制〕　▷20日㈮午後１時～３
時30分　▷対象はもの忘れかな？認知症かな？と心配
している人、日常生活に支障が出たり対応に困ってい

る人　▷先着４人　▷医師・作業療法士・保健師など
による個別相談　▷18日㈬までに電話で健康推進課
へ。２日㈪受付開始
リハビリ交流会〔毎月１回開催／申込制〕　身体にマヒ
などの障がいがあり、家に閉じこもりがちになってい
る人、一緒に集まり体操や外出訓練をしませんか。
　　▷13日㈮　▷対象は脳卒中などの病気や事故による
障がいがある市民。介護保険などの通所サービスを利
用していない人に限る　▷20人　▷電話で健康推進課
へ。時間や内容など詳しくはお問い合わせください

乳
幼
児

一
　般

　先天性風疹症候群を防ぐため「大人の風疹抗体無料
検査」と、検査で抗体価が低い人 * への「ワクチン接
種助成」を行っています。
 * 抗体価が低い＝H1価16以下か、E1A-lgG 価8.0未満
■検査　▷対象は府内在住で妊娠を希望する女性や抗
体価が低い *妊婦の同居の人（風疹の検査や予防接種を
受けたことがある人や、既往歴のある人を除く）　▷府
内の医療機関や府保健所で　▷要予約　▷詳しくは乙
訓保健所（☎ 933-1153）

■ワクチン接種助成　▷対象は抗体検査の対象者のう
ち、検査結果で抗体価が低い人 *　▷接種費用の３分
の２を助成　▷麻疹風疹ワクチンか風疹ワクチンの
いずれか１回　▷申請は４月３日㈮（消印有効）まで
に健康推進課へ　▷３月31日㈫までに国内で接種し
たものに限る
＊申請期間を過ぎると、助成が受けられません。
＊申請方法や必要書類など、詳しくは市ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせください。

夜間も安心『小児救急電話相談』
★京都府の相談窓口につながります。
　午後７時～翌朝８時 ☎♯8000（携帯可）
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分～午後４時(昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所 ☎955-3320 
（今里北ノ町39-4）

日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を

大人の風疹抗体検査＋ワクチン接種助成　接種３/31㊋・申請は４/3㊎まで
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◦情報BOXは、19ページから始まります。健康に関する情報は 13ページにもあります。

情報BOX

イ
ベ
ン
ト

講
　座

そ
の
他

募
　集

子どもの遊び場
●子育てふれあいルーム
　▶3月3日㈫・11日㈬・17日㈫の午
前10時～正午と午後1時30分～ 3時
30分、中央公民館2階児童室　▶対象
は生後3カ月～就学前の子と保護者　
▶子育てサポーターがいます　
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX   955-4774

●きりしま苑の開放日
　▶3月の毎週月曜日、午前9時30分
～午後4時　▶対象は生後3カ月～ 3
歳の子と保護者　▶お誘い合わせの
上、ご利用ください
問きりしま苑（JR長岡京東・長九小南）
　☎ 956-0294　FAX   956-0290

●北開田児童館“キッズナ”
　▶月～土曜日（祝日を除く）、午前10
時～正午、午後1時～ 6時　▶対象は
18歳未満。就学前の子は保護者同伴
問北開田児童館（長岡一丁目26-27）
　☎ 955-1110　FAX   955-1162

●市内の施設
市役所

㊏㊐㊗
保健センター
きりしま苑
竹寿苑
図書館 ㊊と３日
中央公民館 ㊊
西山公園体育館 ㊋
スポーツセンター なし
長岡京こらさ ㊊

シルバー活動交流フロア ㊏㊐㊗
観光案内所（長岡天神駅前） ㊌
長岡京＠navi.（西山天王山駅前） 平日

●バンビオ１番館（総合交流センター）
市民交流フロア
中央生涯学習センター

なし
生涯学習団体交流室
市民活動サポートセンター
教育支援センター

㊐㊗女性交流支援センター
総合生活支援センター
観光情報センター ㊌

発達相談【予約制・随時】  保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
  4日㈬　9:30 ～ 11:00　保健センター
12日㈭　9:30 ～ 11:00　下海印寺公民館
20日㈮　9:30 ～ 11:00　中央公民館
23日㈪　9:30 ～ 11:00　きりしま苑

作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月～木曜日　9:00 ～ 17:00 保健センター
乳幼児育児相談 
月～金曜日　9:00 ～ 16:00 

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談 
月～金曜日　9:00 ～ 16:00 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOS テレホン相談
月～金曜日　9:00 ～ 16:00
母子家庭のための相談 市役所分庁舎３
月～水・金曜日（第２㊌除く）　8:30 ～ 17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【随時予約】 女性交流支援センター
    4日㈬・26日㈭　13:30～16:30
12日㈭・18日㈬　9:30～15:30

女性交流
支援センター
☎963-5502女性のための法律相談【予約制】

26日㈭　10:00 ～ 12:00 女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月～土曜日　9:00 ～ 17:00 地域包括支援

センター
☎963-5508

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】 17日㈫　13:00 ～ 16:00
＊予約は２日㈪、午前８時30分から先着順

弁護士相談【予約制・定員６人】
木曜日13:30 ～ 16:30 
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順

情報広報課
☎955-9501

すべて市役所
市民相談室で

司法書士相談【予約制（前日まで）・定員６人】
11日㈬・18日㈬　13:30 ～ 16:30 
行政相談（相談受付は午後３時30分まで）
18日㈬　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 
消費生活相談  
火～金曜日　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
27日㈮　13:30～16:30　　
特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
９日㈪・18日㈬  10:00～16:00  市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談（肢体と聴覚）
18日㈬　13:00 ～ 16:00 市役所分庁舎３

障がい福祉課
☎955-9549

精神保健福祉相談【予約制】　  市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00 ～ 16:00

障がい福祉課
☎955-9710

障がい者の虐待に関する相談
月～金曜日　8:30 ～ 17:15

同センター
☎959-9085

教育相談【予約制】   教育支援センター
月～土曜日　9:00 ～ 17:00

相談専用
☎963-5533

福祉なんでも相談室 市役所分庁舎3
月～金曜日　9:00 ～ 16:30 ☎955-3177

悩みごとや困りごと  ありませんか３ 月 の 市 民 無 料 相 談 祝日などの関係で相談日や予約
受付日が変わることがあります。

３月の休業・休館日朝市・夕市
とれたて旬の野菜を
販売しています。

●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前８時30分～９時
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前８時30分～９時
　勝竜寺城公園駐車場
毎週土曜日　午後４時～５時
　バンビオ広場公園

●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～ 10時
　金ケ原の湯川酒店前

●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～ 11時
　JA 京都中央 海印寺支店駐車場
＊品切れになり次第終了します。
＊ごみ減量のため、袋をご持参くださ

い。
＊ペットの入場はお断りします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　FAX   951-5410

乙訓障がい者
虐待防止センター
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抽選で若干名　▶内容＝平成26年
度地域包括支援センターの運営状況
など　▶申込 = 前日午後5時までに
下記へ
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

３～４歳の水痘（水ぼうそう）
の予防接種は3月末まで

　これまで水痘の予防接種を受けた
ことがなく、水痘にかかったことの
ない３～ 4歳の子どもは、3月末ま
でに予防接種を受けましょう。接種
を希望する人で、予診票のない人は
母子健康手帳を持って下記窓口へお
越しください。
問健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9705　FAX 955-2054

乙訓若竹苑からのお知らせ
4月1日から事業変更

●就労移行支援事業は休止
　再開は未定です。　
●日中一時支援事業は定員増
　定員を3人→4人に増やします。
問乙訓若竹苑
　☎ 954-6501　FAX 954-6588

滞納となっている税金は
3月中に忘れず納付を

　京都地方税機構乙訓地方事務所で
は、納税の公平性を確保するため、
滞納税の適正徴収に取り組んでいま
す。対象は、長岡京市・向日市・大
山崎町・京都府の滞納地方税です。
3月は滞納整理月間として、催告や
処分を強化します。
　▶警告文を発付　▶電話で督励   
▶財産調査の実施　▶滞納処分の実
施   ▶ネット公売の実施
＊特別な事情で納税が難しい場合は

ご相談ください。
問京都地方税機構 乙訓地方事務所
　☎ 933-7061　FAX 933-7063

市民献血デー
　▶日時・場所＝①3月8日㈰午前10
時～正午と午後1時～ 4時、中央公民
館 ②3月9日㈪午前10時～ 11時45
分と午後1時～ 3時30分、市役所　
＊献血量は400㎖のみです。
問社会福祉課地域福祉・労政係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9516　FAX 951-7739

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学

　▶日時・場所＝3月10日㈫・17日㈫・
24日㈫の午後1時～ 3時30分、ポリ
テクセンター京都　▶対象＝離職中・
離職予定の人で職業訓練の受講を考
えている人　▶内容＝製造ライン技
術科の訓練体験・内容説明、実習場
見学など　▶申込＝電話で下記へ
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　FAX 951-7393

京都サンガ F.C. の試合
10組20人の市民をご招待

　▶日時・対戦チーム＝①3月15日
㈰、ジュビロ磐田 ②3月29日㈰、
カマタマーレ讃岐 ③4月5日㈰、ジ
ェフユナイテッド千葉　④4月11日
㈯、Ｖ・ファーレン長崎、いずれも
午後2時キックオフ　▶場所＝西京
極陸上競技場　▶対象＝市内在住の
人　▶招待＝ SB 自由席。抽選で各
10組20人　▶申込＝往復ハガキの
往信裏面に代表者の名前（ふりが

な）、住所、電話番号、希望する試
合を、返信表面に住所、名前、裏面
は白紙で下記へ。①②3月9日㈪ ③
④3月23日㈪必着
＊ハガキ1枚につき2人まで入場可能。
＊申し込みできるのは1人1通です。
問〒610-0102　城陽市久世上大谷
　89-1　京都サンガ F.C.
　「長岡京市広報ご招待」係
　☎ 0774-55-7603
　FAX 0774-55-7613

出張ハローワーク
　▶日時・場所＝3月12日 ㈭午前
10時～午後3時（正午～午後1時は休
憩）、バンビオ　▶内容 = 求職登録、
求人票閲覧、職業相談を実施します。
就職活動中の人はぜひご利用くださ
い　▶予約不要
問ハローワーク京都七条
　☎ 341-5526

傍聴しませんか 
地域包括支援センター運営協議会
▶日時・場所＝3月17日㈫午後1時
30分から、中央公民館　▶定員＝
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夕方に市役所の屋上から流れる「ふるさと」の曲。「これから暗くなるから、そろそろ
家に帰ろうよ」の合図です　問文化・スポーツ振興室　☎ 955-9546　FAX 955-9526

おかえりチャイム
3月から午後6時に鳴ります

＊詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　【市トップページ⇒健康・福祉⇒病気・医療⇒医療費の助成】

医療費（保険診療分）を助成します
問医療年金課 医療係　☎ 955-9519　FAX 951-5410

対象者 要件と助成内容

０歳～
小学６年生

＊所得制限
なし

①入院で0歳～小学校6年生⇒1医療機関につき自己負担額が月
200円になるよう助成

②外来で0歳～就学前⇒１医療機関につき自己負担額が月200円
になるよう助成

③外来で小学1 ～ 6年生⇒自己負担額が月3,000円を超える分を
還付

65歳～ 69歳
＊所得制限
あり

⇒医療機関での自己負担の割合が1割となるよう助成
＊60歳未満の人と同居の場合は、その世帯全員が「所得税非課税」

の人に限ります。
＊4月から負担割合の見直しがあります。

ひとり親家庭
＊所得制限あり

ひとり親が扶養する満18歳までの子とその親
⇒医療機関での自己負担額を助成

重度の身体
障がいなど
＊所得制限あり

①身障手帳1・2級の人、療育手帳 A 判定の人
②身障手帳3級の人で世帯全員が「住民税非　課税」の人
⇒①②とも、医療機関での自己負担額を助成

医療費（保険診療分）の自己負担を軽くする助成を行っています。
助成を受けるには、申請が必要です。
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午 前10時 ～ 正 午　 ▶ 賃 金 ＝ 時 給
960円　▶試験＝作文・面接　▶申
込＝3月13日㈮までに、履歴書を
持って下記へ。試験日は後日指定
問市社会福祉協議会
　（きりしま苑内）
　☎ 956-0294　FAX   956-0290

長岡京市地域包括
支援センター非常勤職員

　▶対象＝社会福祉士、保健師、看
護師、介護支援専門員のいずれかの
資格を有する人　▶募集人数＝2人   
▶勤務内容＝介護保険の要支援認定
者のケアマネジメント　▶勤務時間
＝ 月 ～ 土 曜 日 の う ち 週5日（応 相
談）、午前9時～午後5時　▶採用期
間＝採用日～来年3月末（更新有り）   
▶賃金＝時給1,200円　▶選考方法
＝作文・面接　▶申込＝下記へ
問市社会福祉協議会
　（地域包括支援センター内）
　☎ 963-5508　FAX   958-6909

長岡京こらさ内
各フロアの利用団体

①市民活動オフィスフロア
　市民活動団体などの事務所として
ご利用ください。全10ブースあり、
机・椅子・ロッカーや情報交換・交
流ができるスペースがあります。
　▶対象＝主に市内で活動する市民
活動団体　▶利用料＝月3,000円
②男女共同参画フロア
　男女共同参画活動を行う団体の活
動や交流の場としてご利用下さい。
会議や健康体操・子育てイベントな
どが行えます。利用する団体は、毎
年度登録申請をする必要があります。   
　▶対象＝主に市内で活動する男女
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共同参画を推進する団体　▶収容人
数＝30人（84㎡）　▶利用料＝無料

【共通事項】▶場所＝長岡京こらさ
内　▶利用時間＝午前9時～午後9
時（月曜日休館）
＊申請書は市ホームページからダウ

ンロードできます。詳しくは下記
か市ホームページへ。
問市民協働・男女共同参画政策監
　市民参画協働担当…①
　☎ 955-3164　FAX   951-5410
　男女共同参画担当…②
　☎ 955-3162　FAX   951-5410

長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか

　▶日時・場所＝3月10日㈫・20日
㈮の午後1時30分～ 3時、6日㈮の午
後7時～ 8時30分、産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎ 955-9515　FAX   951-5410

シルバー人材センターの催し
●入会説明会（申込不要）
　▶日時・場所＝3月13日㈮午前9
時30分から、開田自治会館3階大会
議室　▶対象＝市内在住の60歳以
上で、働く意欲のある人　▶持ち
物＝筆記用具　▶途中入場は不可
●健康体操（要申込）
　▶日時・場所＝3月19日㈭、午後
1時30分～ 3時頃、開田自治会館   
▶対象＝市内在住の60歳以上の女
性で、シルバー人材センターに興味
のある人（先着50人）　▶内容＝女
性会員の仕事風景やサークル活動の
スライドショーと健康体操　▶講師
＝健康体操指導者の山本よしゑさん 

▶申込＝3月12日㈭までに下記へ。
ファクス可
問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　FAX   955-8002

イベ 募 他講

その他
ファミリーサポートセンター

入会説明会
　ファミリーサポートセンターは、
子育てに手助けがほしい人と、手助
けをしたい人が会員となって、育児
を支え合うための組織です。
　▶日時・場所＝3月14日㈯午前
10時～ 11時、中央公民館　▶登録
を希望する人は顔写真（縦3㎝×横2
㎝）2枚 と ハ ン コ が 必 要　 ▶ セ ン
ターでも随時入会説明・登録ができ
ます。詳しくは下記へ
問ファミリーサポートセンター（分庁舎3）
　☎ 959-3034　FAX   959-3201

団体登録講習会・４月使用分の抽選会
▶団体登録講習会（予約制）

【対象】18歳以上の市内在住・在勤者
（高校生を除く）が10人以上の団体
と市体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

▶抽選会　3月25日㈬午前9時から
　市役所東棟3階 会議室7で
　使用料とハンコが必要。

【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時～ 9時。中学校は
午後7時～ 9時。1時間800円

問文化・スポーツ振興室スポーツ振興係
　☎ 955-9735　FAX   955-9526

学校グラウンドの夜間照明 学校特別教室開放

【使用日と受付日】
4月1日～ 30日使用 …3月13日㈮
4月16日～ 30日使用 …3月31日㈫
＊午前9時～正午に生涯学習課へ

【開放日】月・水・金曜日の午後7時～
9時。土曜日の午後1時30分～ 9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　FAX   954-8500

受賞おめでとう
ございます

◆平成26年度　
京都府優秀技能者表彰
「京都府の現代の名工」  
【美容職種】　岩崎早苗さん
　　　　　　 （㈱シャーロン）　
◆平成26年度　
京都府青年優秀技能者
奨励賞
「明日の名工」  
【美容職種】　松本綾乃さん
　　　　　　 （㈱シャーロン）　

改修工事のため一部封鎖していた駐車場が、工事終了に伴い使用可能になり
ました。ご協力ありがとうございました 問乙訓休日診療所　☎FAX   955-3320

保健センター・乙訓休日診療所
の駐車場が使用可能に

p14-19.indd   18 15/02/20   21:11



17　-　広報長岡京 2015.3.1

学級や通常学級に在籍する児童生徒
の生活・学習支援　▶勤務時間＝週
20時間程度　▶勤務地＝市内中学校

【共通事項】▶対象＝短大卒以上。
教員免許を持つ人・指導経験のある
人優遇　▶募集人数＝若干名　▶採
用期間＝4月1日～ 9月30日。勤務
成績が良好な場合は10月1日～ 3月
31日 も　 ▶ 賃 金 ＝ 時 給1,060円　
▶試験＝面接　▶申込＝3月10日㈫
までに電話で下記へ。
問学校教育課学校教育係
　☎ 955-9533　FAX   951-8400

公立保育所の
保育士・看護師

　▶募集職種＝①パート保育士 ②
アルバイト保育士 ③看護師　▶募
集人数＝①②応募人数に応じて ③2
人　▶受験資格＝②保育士資格を有
している人 ③看護師または准看護
師資格を有している人　▶勤務内容
= ①②公立保育所での保育 ③子ど
ものケガの手当てなど　▶勤務時間
= ①月～土曜日の午前7時30分～ 9
時と午後4時～ 6時30分 ②平日の
午前8時30分～午後5時（月2 ～ 3回
は早出・遅出あり）、4週に1度土曜
日勤務有り ③月～金曜日の午前8時
30分～午後5時（相談可）　▶勤務地
= いずれも市内公立保育所　▶賃金
= ①時給990円 ②日給7,500円（時
給1,000円 ） ③ 日 給9,375円（時 給
1,250円）

【共通事項】▶採用期間＝今年4月1
日～ 9月30日（更新あり）　▶申込・
選考方法＝下記窓口にて登録を行い
ます。写真（縦5㎝×横4.5㎝）、印鑑、
資格証明書の写しを持参してくださ
い。後日、各保育所にて面接
問こども福祉課保育係
　☎ 955-9518　FAX   952-0001

社会福祉協議会
きりしま苑非常勤職員

　▶職種 = 訪問給食配達員　▶資
格＝普通自動車運転免許を有する人   
▶募集人数＝1人　▶内容＝地域福
祉センターきりしま苑に勤務し、軽
自動車を運転してのお弁当の配達   
▶勤務時間＝月～金曜日のうち3 ～
4日間（祝日・年末年始は休み）で、

老人園芸広場
利用しませんか

　 ▶ 場 所 ＝ ①
調 子 園（調 子 二
丁目） ②井ノ内
園（井ノ内頭本）　
▶ 対 象 ＝ 今 年4

月1日現在で60歳以上の、自分で耕
作ができる市民。現在、長岡園・エ
コ農園を利用している人は除く　▶
定員＝抽選で ①約70人 ②約25人　
▶利用期間＝23カ月　▶利用料＝
4,600円（水道使用料など）　▶申込
＝3月2日㈪～ 13日㈮に、申請者の
本人確認ができるもの（免許証・保
険証など）を持って下記へ。代理申
請は不可。申し込みは1世帯1人
＊名義の貸し借りはできません。
＊園に駐車場はありません。
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX   951-5410

エコ農園を利用しませんか
　▶場所＝3号農園（調子二丁目）    
▶対象＝次の全てに該当する人。市

内在住の20歳以上の人。1年以内に
第2 ～ 4号農園やシルバー農園を利
用していない世帯の人。農業に従事
していない人。生ごみたい肥を使っ
て栽培し、ごみ減量に取り組む人。
徒歩・自転車で利用する人　▶定員
＝29人。多数の場合は、3月17日
㈫に抽選　▶利用期間＝4月中旬～
平 成29年2月 下 旬　 ▶ 利 用 料 ＝
2,400円（水道使用料など）　▶申込
＝3月13日㈮までにハンコを持って
下記へ。申し込みは1世帯1人。代
理申込は利用者本人のハンコが必要
＊名義の貸し借りはできません。
問環境業務課循環型社会推進担当
　（分庁舎1）
　☎ 955-9548　FAX   955-9955

小中学校での学習支援員
●学力向上サポーター
　▶内容＝市内中学校での学習支援
や相談活動など　▶勤務時間＝週25
時間程度　▶勤務地＝市内中学校
●特別支援教育支援員
　▶内容＝市内小中学校の特別支援
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市役所の食堂を運営している事業者との契約が3月末日で終了します。新たな事業者を3月2日㈪～ 16
日㈪に募集します。詳しくは市ホームページをご覧ください。 問職員課　☎ 955-9662　FAX   951-5410

市役所食堂の
事業者を募集

●火災警報器の設置状況調査
　▶期間＝3月1日㈰～ 31日㈫　▶
対象＝無作為抽出による乙訓管内約
200世帯
問乙訓消防組合消防本部予防課

☎953-6036　FAX   953-1191

●防火に関する啓発の訪問
　▶日時＝3月1日㈰～ 7日㈯午前10
時～午後4時　▶対象＝河陽が丘・
光風台・開本自治会区域全域と、長
法寺平尾・南谷にお住まいの家庭
問長岡京消防署庶務予防課

☎957-0119　FAX   957-4357

「もういいかい  火を消すまでは  まあだだよ」
春の火災予防運動 実施中　３月１日㊐～７日㊏

消防職員による訪問調査を行います
身分証を携帯した職員が家庭を訪問し、了承を得た上で調査をします
＊火災報知器や消火器の販売は行いません。訪問販売にはご注意ください。

取り付けただけではダメ！ 住宅用火災警報器

ピー！

ピー！

し～ん
●定期的に作動確認し、
　音を聞きましょう
⇒紐を引くか、ボタンを
　押して作動確認を
　しましょう

●音が鳴らない場合は…
⇒電池をきちんと
　セット。故障を
　確認してください。
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周辺の森林　▶対象＝小学生以上の
人。小学生は保護者同伴（先着30人）　
▶内容＝講義と竹林・雑木林整備の
実習　▶申込＝3月13日㈮までに下
記へ。ファクスと電子メールの場合
は、名前、住所、郵便番号、年齢、
電話番号、希望する実習内容（竹林
か雑木林）を記入   ▶小雨決行
問西山森林整備推進協議会事務局
　（農林振興課内）
　☎ 955-9687　FAX   951-5410

イベ 募 他講

イベント
絵本とあそぼ

　▶日時・場所＝3月6日㈮午前11
時～ 11時30分、バンビオ　▶対象
＝乳幼児　▶内容 = 絵本の読み聞
かせや手遊び、工作など　
問図書館
　☎ 951-4646　FAX   957-0732

ポールハイキング enjoy
フェスタ 花見ウォーク

　足腰に負担が少ないポールハイキ
ングで、桜咲く石清水八幡宮までの
16㎞を歩きます。
　▶日時・集合場所＝3月29日㈰午
前9時、長岡京市役所　▶対象＝市
内在住・在勤の18歳以上の人　▶
費用＝500円。ケーブルカーに乗る
場合は交通費別途要　▶申込＝電話
で下記へ　▶雨天中止
問市スポーツ推進委員協議会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9735　FAX   955-9526

多胎児のための自由遊び
　暖かいホールで自由に遊ばせた
り、音楽に合わせて体を動かしたり
して楽しみます。
　▶日時・場所＝3月12日㈭午前
10時～ 11時30分、北開田児童館　
▶対象＝市内在住で就園前の多胎児
の親子（先着8組）　▶申込＝平日の
午後1時～ 4時に下記へ。3月1日㈰
受付開始　▶駐車場あり
問地域子育て支援センター
　「たんぽぽ」（深田保育所内）
　☎ 955-6262　FAX   953-0070

ダンスと和太鼓の
コラボレーション「和洋折衷」
　▶日時・場所＝3月21日㈷午後2
時30分 ～ 4時15分、 中 央 公 民 館　
▶内容＝和太鼓くらぶと北開田響太
鼓による演奏、ヒップホップダンス
教室によるダンス　▶申込不要
問北開田児童館“キッズナ”
　☎ 955-1110　FAX   955-1162

市民活動イベント
in バンビオ

　▶日にち・場所＝いずれも3月21
日㈷、バンビオ
●アロセマーケット
　▶時間＝午前10時～午後3時　▶
内容＝本、野菜、器、イラスト、福
祉事業所の手作り製品など30店舗
が出店し、展示・販売
●映画上映、アート＆トークイベント
　▶時間＝午後6時～ 9時30分　▶内
容＝①震災被災地・岩手県宮古市に伝
わる風習の起源を探るドキュメンタ

リー映画「波あとの明かし」上映＆坂
下清監督のトーク（有料） ②アートイ
ベント「水鏡」上映＆トーク
●団体交流会＆発表会
　▶時間＝午後4時30分～ 6時30分　
▶内容＝市の市民活動応援補助金を
活用した団体や市民活動サポートセ
ンター登録団体の活動発表と交流会
問市民協働・男女共同参画政策監
　市民参画協働担当
　☎ 955-3164　FAX   951-5410

イベ 募 他講

募集します
長岡京市平和ビジョン

懇談会委員
　▶対象＝市内在住・在勤・在学で
本市の他の審議会などの委員をして
いない人　▶募集人数＝2人程度   
▶内容＝市の平和施策について　▶
任期＝今年4月～平成29年3月まで   
▶会議の開催＝年２回程度　申込＝
3月18日㈬までに住所、名前、電話
番号、性別、生年月日、職業（任意）、
市民活動やボランティアなどの経験
の有無とその内容、志望動機（200
字程度）を書いて下記へ
問政策推進課総合計画・企画総務担当
　☎ 955-9502　FAX   951-5410
　seisaku@city.nagaokakyo.kyoto.jp

生活環境審議会委員
　▶対象＝市内在住・在勤・在学の
満20歳以上で、本市の他の審議会
などの委員でない人　▶募集人数＝
2人　 ▶ 任 期 ＝ 平 成29年3月 ま で   
▶内容＝長岡京市第二期環境基本計
画の進行管理　▶会議＝平日の昼間
に年２回程度　▶報酬＝1回につき
9,600円　▶選考＝書類など　▶申
込＝3月13日㈮までに、名前、住所、
電話番号、生年月日、性別、志望動
機（800字程度）を書いて下記へ。様
式は自由
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所　環境政策監
　環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX   951-5410
　kankyouseisakukan
  @city.nagaokakyo.kyoto.jp

イ
ベ
ン
ト

講
　座

そ
の
他

情報BOX

募
　集

窓口延長　３月5日㈭・19日㈭は午後7時まで市民課窓口を延長します。一部お取り扱いできない業務があります。

西山 ・天王山 ・ ポンポン山
に入らないで！

　西山一帯で、鉄砲と猟犬によりイノシシやシカなどの有害鳥獣を捕獲しま
す。安全のため、実施日には山に入らないようにお願いします。

３月17日㊋　午前9時～正午　長岡京市奥海印寺野山周辺

　　　　　　　   午後1時30分～ 4時　大原野～西山キャンプ場周辺

＊雨天の予備日は翌日。詳しくは市のホームページをご覧ください。
＊通常の猟期は3月15日㈰まで実施しています。
問農林振興課 西山森林整備係　☎ 955-9687　FAX   951-5410

危険！危険！
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イベ 募 他講

講座・講演会
笑って学ぶ子育てのコツ
みんなで育む未来の人材

　子育てはひとりで頑張るものでは
ありません。みんなで応援する子育
てについて話します。
　▶日時・場所＝3月19日㈭午前
10時～ 11時30分、中央公民館　▶
対象＝子育て中の親子、ファミリー
サポートセンターの活動に興味があ
る人（先着30人）　▶講師＝「キッ
ズいわき ぱふ」の岩城敏之さん   
▶申込＝電話で下記へ。3月2日㈪
午前10時受付開始　
問ファミリーサポートセンター（分庁舎3）
　☎ 959-3034　FAX   959-3201

集まれ、働く女子！
女子シャインcheers!セミナー
　「どうやって仕事と育児の両立を
しているの？」。ゲストの実体験を
聞き、楽しく交流します。
　▶日時・場所＝3月14日㈯午後2
時～ 4時、バンビオ　▶対象＝府内
在住・在勤の女性（先着20人）　▶
申込＝女子シャイン c

チ ア ー ズ

heers ホーム
ページから
問京都府男女共同参画課
　☎ 692-3236　FAX   692-3448

  
女子シャインチアーズ 検 索

リンパウォーキング
健康的に美しく歩こう

　▶日時・場所＝3月29日㈰午前
10時～ 11時30分、バンビオ　▶対
象＝18歳以上の人（先着20人）　▶
内容＝健康な姿勢と歩き方のための
リンパストレッチなどについて　▶
講師＝ウォーキングインストラク

ター・リンパ療法士の中川慶子さん　
▶費用＝500円　▶申込＝下記へ。
現在受付中
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX   963-5504

キッズサッカースクール
第１期（全10回）

　▶日時・場所＝4月9日～ 6月18
日の木曜日（4月30日を除く）午後4
時～ 5時、スポーツセンター　▶対
象＝市内在住の①5歳児（年中） ②6
歳児（年長）　▶定員＝先着で①20人 
②10人　▶講師＝日本サッカー協会
公認キッズリーダーなど   ▶費用＝
6,800円（保険代含む）　▶申込＝電
話で下記へ。3月12日㈭午前9時受付
開始
問スポーツセンター
　☎ 951-3363　FAX   951-3666

第12回 きこえの教室
　▶日時・場所＝3月19日㈭午後1
時30分～ 3時30分、市役所分庁舎
3　▶対象＝市内在住の聴覚に障が
いのある人と家族　▶内容＝椅子に
座って体を動かす健康体操　▶申込
不要　▶手話通訳、要約筆記、磁気
ループあり
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　FAX    952-0001

見えない方・見えにくい方へ
集まって学びましょう

　▶日時・場所＝3月18日㈬①午前
10時30分～正午 ②午後1時～ 3時、
産業文化会館２階会議室　▶内容＝
①個別相談、点字・パソコン・プレ
クストーク・白杖の使い方など各種
訓練 ②音声図書を聞こう　▶申込＝
①のみ要申込。平日午前9時～午後5

時30分に下記へ
問京都ライトハウス鳥居寮の清水さん
　☎ 463-6455

市民文化教室「初心者向け
60歳からのピアノ教室」

　楽譜が読めなくても大丈夫。新発
想の学び方で「よろこびの歌」を弾
いてみましょう。
　▶日時・場所＝3月27日㈮午前
10時～ 11時30分、中央公民館　▶
対象＝60歳以上のピアノ初心者の
人（先着20人）　▶講師＝吉田京子
さん　▶申込＝下記へ。3月9日㈪
午前10時受付開始
問文化・スポーツ振興室文化振興係
　☎ 955-9734　FAX   955-3150

環境教育ミーティング「命の水を
求めて 死の砂漠が緑の大地に」

　▶日時・場所＝3月19日㈭午後7
時～ 9時、中央公民館　▶定員＝当
日先着70人　▶内容＝アフガニス
タンでの環境ボランティア活動につ
いて   ▶講師＝市学校支援活動員の
西山浩

ひ ろ し

司さん　▶申込不要
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX   955-4774

第11回 里山講演会 「美山町の
獣害被害と私たちの取り組み」
　▶日時・場所＝3月8日㈰午前10
時～正午、バンビオ　▶定員＝先着
で60人　▶内容＝美山町での獣害
対策の取り組みや自然との共生につ
いて　▶講師＝観光農園江

え わ

和ランド
取締役の鹿

か と り

取悦子さん　▶申込不要
問西山森林整備推進協議会事務局
　（農林振興課内）
　☎ 955-9687　FAX   951-5410

森林ボランティア養成講座
　西山を次世代へ
引き継ぐ上で、欠
かせない存在の森
林ボランティア。
あなたの力を必要
としています。一緒に汗を流しませ
んか。
　▶日時・場所＝3月21日㈷午前10
時～午後3時、長岡京こらさとその

情報BOX
＊このコーナーは左から右にお読みください。　＊費用の記載がないものは無料です。
●市役所（代表）☎ 075-951-2121　FAX   075-951-5410（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）
●ホームページ　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

2015（平成27）・3・１号

長岡中央商店街の各店で、店主が講師となり、健康や商品の選び方などお得な情報を紹
介する「まちゼミ」。テーマや開催日など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

まちの店主が講師に！
「まちゼミ」３/22㊐まで
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今
か
ら
ち
ょ
う
ど
20
年
前
の
１
９
９
５
年
は

１
月
17
日
に
阪
神
淡
路
大
震
災
が
あ
り
、
そ
し

て
３
月
20
日
に
東
京
で
、
オ
ウ
ム
真
理
教
に
よ

る
地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
が
発
生
し
ま
し
た
。
サ

リ
ン
事
件
の
被
害
者
の
一
人
、
作
家
で
映
画
監

督
の
さ
か
は
ら
あ
つ
し
さ
ん
は
本
市
在
住
で

す
。
今
、
オ
ウ
ム
真
理
教
が
改
称
し
た
団
体
・

ア
レ
フ
を
題
材
に
し
た
長
編
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ

ー
映
画「
一
枚
の
写
真
」を
制
作
し
て
い
ま
す
。

ク
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ（
撮
影
終
了
）は
、
事
件
と
同

じ
３
月
20
日
を
予
定
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
は
、
化
学
兵
器
の
一
種

の
神
経
ガ
ス
で
あ
る
サ
リ
ン
が
ま
か
れ
、
13
人

が
死
亡
、
実
に
６
３
０
０
人
も
の
負
傷
者
が
出

ま
し
た
。
事
件
と
い
う
よ
り
テ
ロ
と
表
現
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。さ
か
は
ら
さ
ん
は
当
時
、

会
社
勤
め
を
し
て
い
て
、
通
勤
途
中
に
地
下
鉄

に
乗
っ
て
い
ま
し
た
。
今
で
も
後
遺
症
を
感
じ

て
い
る
そ
う
で
す
。
過
去
に
「
サ
リ
ン
と
お
は

ぎ
」
と
い
う
自
伝
も
出
版
し
ま
し
た
。

　
制
作
中
の
映
画
は
「
オ
ウ
ム
真
理
教
が
改
称

し
た
ア
レ
フ
に
、今
も
入
信
す
る
人
が
い
ま
す
。

そ
の
理
由
を
突
き
詰
め
て
み
よ
う
」
と
い
う
の

が
テ
ー
マ
だ
そ
う
で
す
。
内
容
は
、
ア
レ
フ
の

幹
部
の
一
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
す
る
手
法
な
ど

を
駆
使
し
て
い
ま
す
が
、
実
は
、
さ
か
は
ら
さ

ん
と
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
相
手
は
育
っ
た
地
域
、

地下鉄サリン事件、被害者の目で
出
身
大
学
な
ど
共
通
点
が
あ
る
と
分
か
り
、「
映

画
の
テ
ー
マ
に
、
よ
り
深
く
迫
っ
て
い
く
こ
と

が
で
き
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
」
と
考
え
て

い
る
そ
う
で
す
。

　
公
開
は
来
年
春
の
予
定
で
す
が
、で
き
れ
ば
、

事
件
か
ら
20
周
年
の
今
年
中
に
実
現
し
た
い
思

い
も
あ
り
ま
す
。
制
作
費
に
、
と
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
を
通
じ
て
一
般
の
方
か
ら
賛
助
金
が
寄
せ

ら
れ
る
な
ど
、
事
件
を
風
化
さ
せ
な
い
決
意
が

周
囲
か
ら
も
に
じ
み
ま
す
。

　
こ
の
時
代
、
日
々
の
暮
ら
し
の
安
心
安
全
が

い
か
に
大
切
か
を
〝
官
民
学
〞
が
こ
ぞ
っ
て
強

調
し
て
い
ま
す
。
さ
か
は
ら
さ
ん
は
「
安
心
安

全
を
確
保
す
る
の
は
、
結
局
、
人
と
人
の
絆
が

ど
れ
だ
け
強
い
か
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
」
と
言
い
ま
す
。
無
関
心
の
む
な
し
さ

を
映
画
の
中
か
ら
読
み
取
っ
て
ほ
し
い
、
と
い

う
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
も
聞
こ
え
ま
す
。

ひら

さ
か
は
ら 

あ
つ
し 

さ
ん

作
家
・
映
画
監
督

【
両
親
か
ら
】
元
気
い
っ
ぱ
い
の
一
翔
と
お
兄
ち

ゃ
ん
の
事
が
大
好
き
な
笑
里
。
こ
れ
か
ら
も
２

人
仲
良
く
育
っ
て
ね
。

池田　一
か ず と

翔ちゃん
　　　　　　 （５歳６カ月）

　　　笑
え み り

里ちゃん
　　　　　　 （１歳５カ月）

【
パ
パ
・
マ
マ
か
ら
】
か
け
っ
こ
大
好
き
☆
毎
日

元
気
い
っ
ぱ
い
☆
さ
ー
ち
ゃ
ん
ス
マ
イ
ル
で
み

ん
な
を
幸
せ
に
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
☆

服部　咲
さ ら

良ちゃん
　　　　　　 （９歳６カ月）

　　　彩
あ せ い

星ちゃん
　　　　　　 （０歳10カ月）

【
パ
パ
・
マ
マ
か
ら
】
咲
良
ち
ゃ
ん
と
彩
星
く
ん

は
家
族
み
ん
な
の
宝
物
。
こ
の
ま
ま
素
直
で
ま

っ
す
ぐ
に
成
長
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
な
ぁ
。

一里塚 奥海印寺

粟野　紗
さ あ や

綾ちゃん
　　　　　　 （１歳８カ月）
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を
使
用

古
紙
パ
ル
プ
配
合
の
再
生
紙
を
使
用
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 955-9660　
℻   955-9703

自伝や映画で事件に迫るさかはらさん

＊掲載の申し込みは情報広報課広報担当（☎955-9660）へ。♪♪
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