
　２月５日㈰、府内の “うまいもん” が集まる軽トラ市が調
子馬ノ池公園で開かれ、北部の海の幸や地元の旬の野菜など
を買い求める人でにぎわいました。�（関連記事は 7ページ）

まちの姿    ●１月  家庭から出たごみ 1,308.13ｔ（前年同月 1,253.44ｔ）／ 平均気温 4.6℃（同 5.7℃） 　●12月  交通事故 24件（同15件）
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“
う
ま
い
も
ん
”
は
、

旨
か
っ
た
。
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イ
マ
ド
キ
の
流
行
は

大
切
な
人
の

〝
も
し
も
〟
の
た
め
に

危キ
キ
カ
ン
リ

機
管
理
系

×

！

！？

各自で実践！防災シェイクアウト訓練
　3月10日㊎ 午前９時30分から
①午前９時30分に身を守る行動！
　地震発生を想定し、姿勢を低く、頭を
守り、机などの下に身を隠しましょう。
②緊急速報メールを配信します
　緊急速報メール（ドコモ、au、ソフトバン
ク）が届いたら、火の元を確認、逃げ道を確
保するなど、自身で安全行動をとりましょう。
③ ご参加の人は登録を
▷インターネットで…市ホームページか
ら参加登録フォームにアクセス
▷ファクス・電子メールで…名前（団体
名）・住所・参加人数を書いて下記へ

◆ 防災情報お知らせメールに登録を
　長岡京市域に関わる気象情報、避難関
連情報などの防災情報を配信します。下
記へ空メールを送信し、返信される案内
にしたがって登録してください。
bousai.nagaokakyo-city
� ＠ raiden.ktaiwork.jp
問防災・安全推進室 防災・危機管理担当
　☎ 955-9661　FAX 951-5410

　
体
験
型
の
防
災
ゲ
ー
ム
、
驚
き
い
っ
ぱ
い
の
防

災
食
の
試
食
な
ど
、
い
つ
も
と
は
ひ
と
味
違
う
婚

活
イ
ベ
ン
ト
「
防
災
街
コ
ン
」。
防
災
の
知
識
と
運

命
の
出
会
い
を
同
時
に
ゲ
ッ
ト
で
き
る
チ
ャ
ン
ス

で
す
。
い
ざ
と
い
う
時
に
頼
り
に
な
る
パ
ー
ト
ナ

ー
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
♪

▼
対
象
＝
20
～
40
歳
の
人（
男
女
各
15
人
）

▼
費
用
＝
2
0
0
0
円

▼
申
込
＝
住
所
、
名
前
、
年
齢
、
性
別
、
連
絡
先
を
記

入
し
、
３
月
10
日
㈮
ま
で
に
電
子
メ
ー
ル
で
左
記
へ

問
長
岡
京
防
災
街
コ
ン
実
行
委
員
会（
自
治
振
興
室
内
）

　

☎ 

９
５
５
・
３
１
６
４　

FAX 

9
5
1
・
5
4
1
0

　

bousaim
atikon@

gm
ail.com

◆ 

ご
利
用
く
だ
さ
い
「
安
心
カ
ー
ド
」

　
安
心
カ
ー
ド
は
、
自
分
の
医
療
情
報
な

ど
を
記
入
し
て
携
帯
し
て
お
く
こ
と
で
、

緊
急
時
や
災
害
時
に
必
要
な
情
報
を
知
ら

せ
る
た
め
の
も
の
で
す
。
救
急
隊
や
警
察

が
本
人
情
報
を
そ
の
場
で
確
認
で
き
る
の

で
、
よ
り
迅
速
な
初
期
対
応
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

▼
記
載
内
容
＝
名
前
、連
絡
先
、常
用
薬
、

か
か
り
つ
け
の
病
院
、
救
急
隊
に
知
っ

て
お
い
て
も
ら
い
た
い
こ
と（
例
「
５

年
前
に
脳
梗
塞
に
な
っ
た
」）な
ど

▼
配
布
場
所
＝
高
齢
介
護
課
、
中
央
公
民

館
、
図
書
館
な
ど

問
高
齢
介
護
課 

高
齢
福
祉
係

　

☎ 

9
5
5
・
９
７
１
３

　

FAX 

9
5
1
・
5
4
1
0

＊
医
療
情
報
や
緊
急
連
絡
先
を
記
入
す
る
内
面
が
あ

り
ま
す
。
小
さ
い
の
で
、
財
布
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ケ
ー
ス
に
入
れ
ら
れ
ま
す
。

◆
「
大
切
な
ひ
と
ノ
ー
ト
」
で

�

知
っ
て
、
深
ま
る
。
家
族
の
絆
。

　
病
気
や
認
知
症
な
ど
で
、
本
人
の
意
思

や
希
望
を
聞
け
る
状
態
で
は
な
い
と
き
、

子
ど
も
や
孫
が
代
わ
り
に
重
要
な
こ
と
を

決
断
す
る
場
面
も
出
て
き
ま
す
。
そ
ん
な

と
き
、
ノ
ー
ト
に
書
き
留
め
た
ち
ょ
っ
と

し
た
こ
と
が
、
役
に
立
つ
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
こ
の
ノ
ー
ト
を
通
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
で
、
大
切
な
ひ
と
の
気
持
ち
に

寄
り
添
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
配
布
場
所
＝
高
齢
介
護
課

男カ
ッ
プ
ル女

検 

索

長
岡
京
防
災
街
コ
ン

３/12㊐
午
後
１
時
30
分
～
５
時
頃

「
春
風
」（
久
貝
1
丁
目
）で

防
災婚

活

＜見本＞

　

小
中
学
生
の
皆
さ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
ど
れ
く
ら
い

知
っ
て
い
ま
す
か
。
大
切
な
ひ
と
ノ
ー
ト

は
、
あ
な
た
の
大
切
な
家
族
の
こ
と
を
聞

い
て
、
知
っ
て
、
記
録
す
る
ノ
ー
ト
で
す
。

昔
過
ご
し
た
場
所
の
風
景
や
今
好
き
な

こ
と
な
ど
、
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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情報ワイド

▼
各
種
証
明
書
発
行
の
申
請

　
住
民
票
な
ど
を
請
求
で
き
る
の
は
、
本
人
か
同
一
世
帯
の

人
で
す
。
戸
籍
な
ど
を
請
求
で
き
る
の
は
、
戸
籍
に
記
載
さ

れ
て
い
る
人
か
そ
の
配
偶
者
、
直
系
親
族
で
す
。
そ
れ
以
外

の
人
が
請
求
す
る
と
き
は
、
委
任
状（
自
署
・
押
印
／
様
式

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）が
必
要
で
す
。
請
求
時
に
は
、

市
民
課
窓
口
で
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

顔
写
真
付
き
の
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証
、
保

険
証
な
ど
）を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
は
確
認
書
類
に
な
り
ま
せ
ん
。

＊
印
鑑
登
録
証
明
書
の
発
行
に
は
印
鑑
登
録
証
が
必
要
で
す
。

▼
住
所
が
変
わ
る
と
き

　
本
人
か
同
一
世
帯
の
人
が
、
本
人
確
認
書
類
を
持
っ
て
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。
転
入
・
転
居
の
際
は
、
転
入
・
転
居
者

全
員
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知

カ
ー
ド
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
市
外
へ
の
転
出
＝
転
出
の
日
ま
で
に

▽
市
内
で
の
転
居
＝
転
居
日
か
ら
14
日
以
内
に

▽
市
外
か
ら
の
転
入
＝
前
住
所
の
転
出
証
明
書
を
持
っ
て
転

入
日
か
ら
14
日
以
内
に

＊
本
人
が
市
役
所
に
お
越
し
い
た
だ
け
な
い
と
き
は
、
代
理

人
に
委
任
で
き
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
委
任
状（
自
署
・

押
印
）と
代
理
人
の
印
鑑
、
本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

＊
転
出
届
は
、
郵
送
で
の
提
出
も
可
能
で
す
。

＊
外
国
籍
の
人
は
、
転
入
・
転
居
の
手
続
き
に
、
特
別
永
住

者
証
明
書
ま
た
は
在
留
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

▼
印
鑑
登
録
を
す
る
と
き

▽
本
人
申
請
の
場
合
は
、
登
録
印
と
官
公
庁
発
行
の
写
真
付

き
証
明
書（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
住
民
基
本
台
帳
カ

ー
ド
や
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）を
お
持
ち
で

あ
れ
ば
、
即
日
登
録
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
代
理
人
申
請（
自
署
・
押
印
し
た

委
任
状
が
必
要
）や
、
官
公
庁
発

行
の
写
真
付
き
証
明
書
が
な
い

場
合
は
、
後
日
登
録
と
な
り
ま

す
。
登
録
印
と
窓
口
に
来
ら
れ

る
人
の
本
人
確
認
書
類
な
ど
が

必
要
で
す
。

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

▽
郵
便
・
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
・
ま
ち
な
か
の
証
明
写
真
機

か
ら
無
料
で
申
請
で
き
ま
す
。
カ
ー
ド
交
付
の
お
知
ら
せ

が
届
い
た
ら
、
早
め
に
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

▽
市
で
は
10
月
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
Ｉ
Ｃ
チ
ッ

プ
の
機
能
を
使
っ
て
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
住
民
票

の
写
し
な
ど
を
取
得
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

▼
▼
▼
ち
ょ
っ
と
便
利
情
報
▼
▼
▼

▽
電
話
予
約
で
市
役
所
閉
庁
時
間
で
も
証
明
書
な
ど
を

　
受
け
取
れ
ま
す

　

市
民
課
に
電
話
で
予
約
す
る
と
、

住
民
票
の
写
し
、
住
民
票
記
載
事
項

証
明
書
、
印
鑑
登
録
証
明
書
を
、
市

役
所
が
閉
ま
っ
て
い
る
時
間
で
も
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
本
人
確

認
の
た
め
、
予
約
時
に
名
前
、
住
所
、

生
年
月
日
、
本
籍
地
な
ど
の
内
容
、
印
鑑
登
録
証
の
番
号（
印

鑑
登
録
証
明
書
の
交
付
の
み
）を
確
認
し
ま
す
。

【
受
け
取
り
場
所
】
①
市
役
所
時
間
外
窓
口 

②
バ
ン
ビ
オ
１

番
館
１
階
行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー 

③
山
口
た
ば
こ
店

（
阪
急
西
向
日
駅
西
口
・
印
鑑
登
録
証
明
書
は
発
行
で
き

ま
せ
ん
）

＊
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
開
始
に
伴
い
、
電
話
予
約
に
よ

る
時
間
外
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
は
終
了
す
る
予
定
で
す
。

▽
毎
月
第
１
・
第
３
木
曜
日
は
市
民
課
窓
口
を
延
長

　
３
月
は
２
日
㈭
と
16
日
㈭
に
、
午
後
７
時
ま
で
市
民
課
窓

口
を
延
長
し
ま
す
。
取
り
扱
い
で
き
な
い
業
務
も
あ
り
ま
す
。

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
臨
時
窓
口

　
３
月
26
日
㈰
に
、
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
の
交
付
臨
時
窓
口
を
開
き
ま
す
。
必
要
な
持
ち
物

に
つ
い
て
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
全
国
ど
こ
で
も
住
民
票
が
請
求
可
能

　
住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
、
全
国

ど
こ
の
市
区
町
村
で
も
住
民
票（
本
籍
省
略
）を
請
求
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
官
公
庁
発
行
の
写
真
付
き
証
明
書
を
持
っ

て
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　３月下旬から４月中旬まで、窓口は大変混雑し、特に月曜日は
待ち時間が長くなります。時間に余裕を持ってお越しください。
㉄市民課 戸籍窓口係　☎ 955-9683　FAX 951-5410
　　　　 住民記録係　☎ 955-9557　FAX 951-5410

こんなときは
市民課の窓口へ

市
民
課
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▼
軽
自
動
車
税
が
か
か
る
人

　
４
月
１
日
に
、
原
動
機
付
自
転
車
、

二
輪
の
軽
自
動
車
・
小
型
自
動
車
、

小
型
特
殊
自
動
車
、
三
輪
・
四
輪
の

軽
自
動
車
を
所
有
し
て
い
る
人

＊
廃
車
手
続
き
後
も
所
有
し
て
い
れ
ば
課

税
対
象
で
す
。

▼
軽
自
動
車
税
の
納
期
限

　
　
5
月
１
日
㈪

▼
廃
車
や
名
義
変
更
す
る
と
き
は

　

そ
れ
ぞ
れ
下
表
の
窓
口
へ
。
手
続

き
の
方
法
は
各
手
続
き
先
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

す
べ
て
に
ハ
ン
コ
と
本
人
確
認
書

類
が
必
要
で
す
。
そ
の
他
に
必
要
な

も
の
に
つ
い
て
は
、
以
下
の
と
お
り

で
す
。

◇
廃
車
・
転
出
す
る
と
き

　
　
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト（
標
識
）

＊
転
出
先
の
市
町
村
に
よ
っ
て
は
、
長

岡
京
市
の
プ
レ
ー
ト
を
持
参
す
れ
ば
、

新
し
い
プ
レ
ー
ト
の
交
付
を
受
け
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

転
出
先
の
市
町
村
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

◇
譲
渡
す
る
と
き
〔
相
手
が
市
内
の
人
〕

　
　
委
任
状（
譲
り
受
け
る
人
が
手
続
き

す
る
場
合
は
譲
渡
書
）

◇
譲
渡
す
る
と
き
〔
相
手
が
市
外
の
人
〕

　
　
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト（
標
識
）

◇
盗
難
に
あ
っ
た
と
き

　
　

盗
難
届
を
出
し
た
警
察
署
名
・
届

出
年
月
日
・
受
理
番
号

＊
本
人
か
同
じ
世
帯
の
家
族（
市
内
在
住

に
限
る
）以
外
の
人
が
手
続
き
を
す
る

場
合
は
、
委
任
状
が
必
要
で
す
。

＊
委
任
状
の
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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軽
自
動
車
税

　
廃
車
・
転
出

　
譲
渡
・
盗
難
な
ど

　
軽
自
動
車
税
は
毎
年
、
４
月
１
日

時
点
で
所
有
す
る
車
両
に
課
税
さ
れ

ま
す
。
廃
車
や
譲
渡
な
ど
で
車
両
を

手
放
し
た
場
合
は
、
３
月
31
日
㈮
ま

で
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課 

市
民
税
係

　

☎
9
5
5
・
9
5
0
7

　

FAX
9
5
1
・
5
4
1
0

■申告期間と提出場所　３月15日㈬までの平日、午前８時
30分～午後５時、市役所北棟４階 大会議室Ｂ

■申告が必要な人　今年１月１日に市内に住んでいる人で、
次のいずれかにあてはまる人

▷勤務先から給与支払報告書が提出されない人や日雇い収入
のある人　▷事業、不動産、その他の所得があった人で、確
定申告の必要がない人　▷昨年中に所得のない人や遺族年金
などの非課税所得のみの人で、非課税証明書が必要な人　▷
昨年中に所得のない人や遺族年金などの非課税所得のみの人
で、国民健康保険か後期高齢者医療制度に加入している人 
▷公的年金収入があった人で、確定申告の必要はないが住民

税で所得控除を申告する必要がある人（公的年金の収入金額
が400万円以下で、その他の所得が20万円以下の人は、所
得税が還付になる場合を除いて確定申告は不要です。ただし、
市府民税で医療費控除などの所得控除を受けるには、市府民
税の申告が必要です）
■申告時の必要書類　身元確認書類（保険証など）、番号確認

書類（マイナンバー通知カードなど）、ハンコ、給与・年金
の源泉徴収票、各種控除証明書、医療費の領収書など

＊マイナンバーカードの写しを添付する場合は、身分確認書
類と番号確認書類の写しをともに添付したこととなります。

問税務課 市民税係　☎ 955-9507　ＦＡＸ 951-5410

市府民税の申告は３月15日㊌までに

車両 手続き先
原動機付自転車（125㏄以下）
小型特殊自動車（農耕作業用、

フォークリフトなど）

市役所 税務課 市民税係
（市役所北棟２階）
☎075-955ｰ9507

二輪の軽自動車（125㏄超）
二輪の小型自動車（250㏄超）

京都運輸支局
（京都市伏見区竹田向代町37）
☎050-5540-2061

三輪・四輪の軽自動車
軽自動車検査協会京都事務所

（京都市伏見区竹田向代町51-12）
☎050-3816-1844

廃車や名義変更の手続き先

お手続きは
３月中に！
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情報ワイド

▼
対
象
と
な
る
税
金
・
料
金

　
　▽
軽
自
動
車
税　
▽
固
定
資
産
税
・
都
市
計

画
税　
▽
市
府
民
税（
普
通
徴
収
）　
▽
国
民

健
康
保
険
料　
▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　

▽
介
護
保
険
料　
▽
保
育
料　
▽
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
保
護
者
協
力
金　
▽
市
営
住
宅
使

用
料　
▽
く
み
と
り
手
数
料

▼
申
し
込
み
方
法

　
「
口
座
振
替
納
付
依
頼
書
」
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
通
帳
、
通
帳
の
届
出
印
、
納

付
義
務
者
の
ハ
ン
コ
を
持
っ
て
取
扱
金
融

機
関
へ
。
口
座
振
替
納
付
依
頼
書
は
、
市

内
に
あ
る
取
扱
金
融
機
関
ま
た
は
税
務
課

に
置
い
て
い
ま
す
。
必
要
が
あ
れ
ば
郵
送

も
し
ま
す
。

▼
取
扱
金
融
機
関

▽
京
都
銀
行　
▽
み
ず
ほ
銀
行　
▽
三
菱
東

京
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行　
▽
り
そ
な
銀
行　
▽
関
西

ア
ー
バ
ン
銀
行　
▽
京
都
信
用
金
庫　
▽
京

都
中
央
信
用
金
庫　
▽
近
畿
労
働
金
庫　
▽

京
都
中
央
農
協　
▽
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便

局

▼
口
座
振
替
の
開
始
時
期

　
申
し
込
み
後
、「
口
座
振
替
手
続
き
完
了

の
お
知
ら
せ
」
を
送
り
ま
す
。
こ
の
お
知
ら

せ
が
届
い
た
日
以
降
の
納
期
分
か
ら
口
座
振

替
を
開
始
し
ま
す
。
手
続
き
が
完
了
す
る
ま

で
一
定
期
間
か
か
り
ま
す
。

＊
資
金
不
足
な
ど
に
よ
り
振
替
が
で
き
な
か

っ
た
場
合
、
再
振
替
は
し
ま
せ
ん
。
後
日

送
付
す
る
「
口
座
振
替（
引
き
落
と
し
）不

能
の
お
知
ら
せ
」で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
死
亡
や
転
出
な
ど
で
口
座
振
替
を
や
め
る

と
き
は
、税
務
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
領
収
証
書
・
口
座
振
替
済
通
知
書

▽
軽
自
動
車
税
＝
車
検
対
象
車
種
に
の
み
領

収
証
書
を
送
付
し
ま
す
。

▽
国
民
健
康
保
険
料
、
介
護
保
険
料
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
納
付
済
確
認
書
を

年
１
回
１
月
に
送
付
し
ま
す
。

▽
市
府
民
税（
普
通
徴
収
）、
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
保
護

者
協
力
金
、
市
営
住
宅
使
用
料
＝
税
務
課

へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
日
以
降
の

振
替
分
か
ら
口
座
振
替
済
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
。

＊
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、
平
成
28

年
中
に
登
記
簿
の
名
義
を
変
更
し
た
場

合
、
再
度
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

＊
口
座
名
義
人
の
死
亡
や
納
付
義
務
者
名
の

変
更
、市
外
か
ら
再
度
転
入
し
た
場
合
も
、

あ
ら
た
め
て
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

●
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
の
納
付
方
法
を
特
別
徴
収（
年
金
天

引
き
）か
ら
口
座
振
替
に
変
更
す
る
場
合

　
　
「
特
別
徴
収
停
止
の
申
請
」
が
必
要
で

す
。
取
扱
金
融
機
関
で
口
座
振
替
の
申
し

込
み
を
し
た
後
、
市
役
所
の
各
担
当
課
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
左
記
へ
。

問
国
民
健
康
保
険
課 

管
理
係

　

☎
９
５
５
・９
７
０
６　

ＦＡＸ
９
５
１
・１
９
２
９

　

医
療
年
金
課 

後
期
高
齢
者
係

　

☎
９
５
５
・３
１
３
９　

ＦＡＸ
９
５
１
・５
４
１
０

●
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
の
口
座
振
替

も
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
へ

問
上
下
水
道
部 

お
客
様
窓
口

　

☎
９
５
５
・９
５
４
０　

ＦＡＸ
９
５
１
・２
２
０
０

　
市
の
税
金
や
料
金
の
納
付
は
、
口
座
振
替
が
便
利

で
す
。
手
続
き
を
済
ま
せ
て
お
け
ば
、
納
付
を
う
っ

か
り
忘
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
４
月
か
ら
口
座

振
替
を
希
望
す
る
人
は
、
お
早
め
に
申
し
込
み
を
。

問
税
務
課 

収
納
管
理
係

　

☎
９
５
５
・
９
５
０
９　

ＦＡＸ
９
５
１
・５
４
１
０

口
座
振
替
が
便
利
で
す

市
の
税
金
や
料
金

　

図
書
館
で
は
、
雑
誌
コ
ー
ナ
ー
に

置
く
雑
誌
の
ス
ポ
ン
サ
ー
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
広
告
料
の
代
わ
り
に
雑

誌
の
購
入
代
金
を
負
担
い
た
だ
き
、

広
告
を
掲
示
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
掲
示
場
所
＝
雑
誌
の
表
紙
と
雑
誌

書
架
。
雑
誌
は
図
書
館
指
定
の
「
雑

誌
リ
ス
ト
」
か
ら
選
択　

▼
対
象
＝

市
内
に
事
業
所
が
あ
る
、
市
内
で
事

業
活
動
を
し
て
い
る
団
体
・
会
社
・

医
療
機
関
・
N
P
O
法
人
・
財
団
法

人
な
ど　

▼
広
告
内
容
＝
雑
誌
表
紙

貼
付
シ
ー
ル
（
図
書
館
作
成
）、
雑
誌

書
架
貼
付
広
告
・
チ
ラ
シ
配
架
ス
ペ

ー
ス
に
置
く
チ
ラ
シ
（
ス
ポ
ン
サ
ー

作
成
）　
▼
掲
示
期
間
＝
ス
ポ
ン
サ
ー

に
決
定
し
た
月
の
翌
月
か
ら　

▼
申

込
＝
随
時
受
付
中
。
申
込
書・誓
約
書・

会
社
概
要
（
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
）

を
持
っ
て
左
記
へ

＊
必
要
書
類
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
図
書
館

　

☎
９
５
１
・
４
６
４
６

　

FAX
９
５
７
・
０
７
３
２

雑
誌

募
集
中

ス
ポ
ン
サー
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　「この人、もしかして発達障がい
があるのかな」と相手に感じたこ
とはありますか。その人に対して
あなたはどんな行動をとりますか。

　発達障がいは、生まれつきの脳機能の障がいで、自閉
症、アスペルガー症候群、学習障害（LD）、注意欠陥多
動性障害（ADHD）などのタイプ
があります。いくつかのタイプ
の特性が少しずつ重なり合っている場合もあり、症状は
さまざまです。年齢を重ねるにつれ症状が目立たなくな
る人もいれば、大人になり、人間関係や仕事に支障をき
たして初めて気付く人もいます。
　人とコミュニケーションを取るのが苦手、不注意によ
りミスをしてしまうなどの特性により、生きづらさを感
じている人も少なくありません。しかし、その人に合っ
た環境や周囲の理解、適切なサポートがあれば、苦労や

悩みは改善されるのではないでしょうか。
　あいまいな指示や暗黙のルールの理解が難しい人に
は、はっきりと具体的な言葉で伝えてみませんか。一度
に複数のことを言われると混乱してしまう人には、一つ
ずつ伝えてみませんか。やらなければいけないことをつ
い忘れてしまう人には、紙に書いて見やすいところに貼

ってみてはどうでしょうか。
　発達障がいがあっても、

周りの理解を得ながら、自分の得意なことを生かして活
躍している人はたくさんいます。
　相手のためにあなたができることは
何でしょう。どういうことが得意で、
どういうことが苦手なのか、どのよう
な工夫や配慮があればうまくいくの
か、本人と一緒に考えてみませんか。

（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

● №287

くらしの中の

人 権

発達障がいへの理解を

　

長
三
小
は
昨
年
、
創
立
50
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。
そ
れ
を
記

念
し
て
、
10
月
に
児
童
集
会
や

記
念
式
典
を
行
い
ま
し
た
。
全

校
集
会
で
は
、
６
年
生
が
50
年

の
あ
ゆ
み
を
発
表
し
た
り
、
各

学
年
が
そ
の
時
代
に
流
行
し
た

歌
を
歌
っ
た
り
し
ま
し
た
。
ま

た
、
卒
業
生
の
方
に
来
て
い
た

だ
き
、
当
時
の
思
い
出
や
こ
れ

か
ら
の
母
校
に
対
す
る
思
い
を

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ

ん
な
伝
統
あ
る
長
三
小
の
自
慢

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ず
、
長
三
小
は
グ
ラ
ウ
ン

ド
が
長
岡
京
市
で
２
番
目
に
広

い
学
校
で
す
。
さ
ら
に
遊
具
も

充
実
し
て
い
て
、
休
み
時
間
に

は
た
く
さ
ん
の
人
が
遊
ん
で
い

ま
す
。
そ
し
て
、
多
く
の
人
が

使
っ
て
い
る
「
ラ
ン
リ
ッ
ク
」

は
長
三
小
発
祥
な
の
で
す
。
当

時
の
校
長
先
生
が
、
安
く
て
軽

く
て
丈
夫
な
も
の
を
作
ろ
う

と
、
日
本
で
初
め
て
考
え
ら
れ

た
そ
う
で
す
。
今
で
は
、
他
府

県
で
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

次
に
、
行
事
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。
長
三
小
に
は
い
ろ
い

ろ
な
楽
し
い
行
事
が
あ
り
ま

す
。
た
と
え
ば
、「
な
わ
と
び

チ
ャ
レ
ン
ジ
」
や
「
あ
そ
び
の

ひ
ろ
ば
」
な
ど
で
す
。「
な
わ

と
び
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
で
は
、
一

つ
の
目
標
に
向
か
っ
て
、
学
級

全
員
が
毎
日
練
習
し
、
本
番
で

は
努
力
し
て
跳
ん
で
い
る
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
こ
ん
な
風
に
、

長
三
小
の
子
ど
も
た
ち
は
、
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
に
一
生
懸
命
努

力
し
て
い
ま
す
。

　
「
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
」
は
、

高
学
年
が
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
を

作
り
、
低
学
年
が
そ
の
コ
ー
ナ

ー
を
回
る
行
事
で
す
。
そ
こ
で
、

高
学
年
が
低
学
年
に
遊
び
の
や

り
方
を
教
え
る
な
ど
し
て
交
流

を
深
め
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
行

事
を
通
し
て
、
長
三
小
は
全
校

み
ん
な
が
仲
良
し
で
す
。

　

私
た
ち
6
年
生
は
も
う
す
ぐ

卒
業
し
ま
す
が
、
こ
の
先
も
長

三
小
の
伝
統
を
大
切
に
守
っ
て

い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
し
て
、

さ
ら
に
笑
顔
あ
ふ
れ
る
長
三
小

を
築
い
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

長
岡
第
三
小
学
校　
６
年

　
奥お

く
だ田　

七な
な
み海

　
奥お

く
だ田　

梨り

の乃

　
川か

わ
ご
え越　

羚れ
い
じ司

　
峰み

ね
や
ま山　

幸こ
う
の
す
け

之
助

長
三
小
自
慢 

～
長
三
小
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？
～

長 三 小

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
♪
　
高
学
年
が
低

学
年
に
教
え
て
い
ま
す
。

な
わ
と
び
チ
ャ
レ
ン
ジ
♪
　
目
標
に

向
か
っ
て
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
！

人権の花「水仙」
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うまいもんいっぱい！ふるさと軽トラ市

　京丹後産のカニやカキ、舞鶴のサバ寿司など、京都
府内の “うまいもん” が一度に楽しめる「ふるさと軽
トラ市」が開催され、大勢の人でにぎわいました。で
きたてのコロッケやみそ汁を試食しながら買い物をす
る人や、会場近くの休憩スペースで、ストーブにあた
りながら食事を楽しむ人も。家族での来場も多く、揚
げ物を頬張りながら「おいしい」とはしゃいだり、「お
なかいっぱいでもう食べられへん」とデザート片手に
笑顔を見せてくれる子どももいました。
� （２月５日、調子馬ノ池公園で）

中学生が市政に提案！子ども議会開催
　児童や生徒が “一日議員” となり、市政について一
般質問する子ども議会が４年ぶりに行われました。中
学生を対象としたのは今回が初めて。市内４校の生徒
19人が参加し、中学生ならではの視点から提案。空
き家対策やバリアフリー化などまちの課題について、
実際の体験やパネルを交え、真剣な議論を行いました。
将来のまちづくりを担う生徒たち。市をよりよくする
ため、課題に対し真剣に取り組む姿を頼もしく感じま
した。　　　　　　　（１月28日、市議会本会議場で）

親子で一緒に「鬼は～そと♪」

　節分を間近に控えたこの日、子育て支援センター「エ
ンゼル」（開田保育所内）では豆まきごっこが行われま
した。トラ柄のパンツと鬼のお面をつけたエンゼルの
職員が現れると、遊びに来ていた子どもたちは、一斉
に豆に見立てた布のボールを投げつけ、鬼を撃退しま
した。会場ではその後、親子で一緒に体操をしたり、
時間内にブロックを積み上げた高さを競ったりして、
楽しい時間を過ごしました。
� （２月１日、子育て支援センター「エンゼル」で）

暴力のない世界へ。家田荘子さん講演会
　長岡京市男女共同参画フォーラムで、作家で真言宗
僧侶の家田荘子さんの講演会が開かれました。「自分
らしく―あるがままに生きるために」と題し、いじめ
を受けて育った自身の幼少期の体験談や、取材を通し
て出会った子どもたちの具体的なエピソードを分かり
やすく話しました。講演の結びには「暴力を受けてい
い人なんて居ない。日々のあいさつを心がけて、暴力
のないまちを作っていこう」と話し、会場は大きな拍
手に包まれました。� （１月21日、バンビオで）
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
報
告
も
▼
H
P
あ
り 

問
NPO
法
人

お
と
く
に
パ
オ 

森
口（
☎
９
５
５・４
３
６
６
）

　
つ
く
し
ク
ラ
ブ
体
験
講
座
▼
①
３
月
12
日
㈰ 

②
25
日
㈯
、
13
時
～
17
時
、
光
明
寺
駐
車
場
集

合
▼
小
学
３
～
６
年
生
▼
①
チ
ャ
ン
バ
ラ
大
合

戦 

②
河
川
敷
で
遊
ぼ
う
▼
各
５
０
０
円（
保
険

代
）▼
要
申
込
▼
H
P
あ
り 

問
NPO
法
人
つ
く
し

ク
ラ
ブ 

浅
尾（
☎
９
５
３・０
３
８
３
）

　
か
ら
だ
が
喜
ぶ
♪ 

ご
ち
そ
う
レ
シ
ピ
！
▼

３
月
15
日
㈬
10
時
～
13
時
、
バ
ン
ビ
オ
▼
栄
養

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
ヘ
ル
シ
ー
料
理
▼
１
５
０
０

円（
会
場
費
、
食
材
費
な
ど
）▼
３
月
12
日
㈰
以

降
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料
要 

㉄
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

さ
つ
き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
あ
じ
さ
い
苗
木
植
樹
体
験
▼
３
月
16
日
㈭
９

時
〜
13
時
、
阪
急
西
山
天
王
山
駅
集
合
▼
千
円

（
食
事
・
土
産
付
き
）▼
苗
木
に
名
前
を
書
き
込

め
る
▼
H
P
あ
り 
問
NPO
法
人
京
お
と
く
に
・
街

お
こ
し
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
ま
ち
づ
く
り
女
子
会 

中
山（
☎
０
９
０・５
１
６
５・８
４
０
５
）

　
つ
く
し
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
▼
３
月
18
日
㈯

10
時
〜
15
時
、
産
業
文
化
会
館
▼
科
学
お
楽
し

み
広
場
、
あ
そ
び
と
体
験
の
広
場
な
ど
▼
焼
き

そ
ば
、
う
ど
ん
、
綿
菓
子
な
ど
の
模
擬
店
も
▼

H
P
あ
り 

問
NPO
法
人
つ
く
し
ク
ラ
ブ 

尾
宮（
☎

９
５
３
・ 

０
３
８
３
）

　
自
然
を
愛
し
み 

自
然
を
守
ろ
う
入
門
講
座

▼
３
月
18
日
㈯
18
時
半
〜
20
時
半
、
中
央
公
民

館
▼
乙
訓
地
域
の
豊
か
な
自
然
を
映
像
で
紹

介
。
そ
れ
を
守
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
を

学
ぶ
▼
H
P
あ
り 

問
乙
訓
の
自
然
を
守
る
会 

宮
崎（
☎
０
９
０・７
３
４
６・３
０
５
９
）

　
乙
訓
地
名
詩
第
三
輯し

ゅ
う刊
行
記
念
講
演
会
▼
３

月
19
日
㈰
13
時
～
15
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
▼
記
念

講
演
「
細
川
幽
斎
父
子
の
生
涯
と
文
学
」
▼
講

師
は
龍
谷
大
学
客
員
研
究
員
の
小
田
剛
さ
ん
▼

3
0
0
円（
資
料
代
） 

問
乙
訓
地
名
詩
編へ

ん
さ
ん纂

「
チ
ー
ム
乙
訓
」 

鵜
野（
☎
９
５
２・５
７
９
０
）

　
桂
川
で
つ
み
草
と
生
き
物
観
察
▼
３
月
25
日

㈯
９
時
～
14
時
、
阪
急
大
山
崎
駅
集
合
▼
小
学

生
以
上（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）▼
食
べ
ら
れ

る
野
草
を
摘
み
、
て
ん
ぷ
ら
を
楽
し
む
▼

天
神
の
杜
▼
小
さ
な
お
ひ
な
様
約
４
０
０
点
の

展
示
▼
H
P
あ
り 

㉄
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

天
神
の
杜 

木
下（
☎
９
５
９・１
２
３
０
）

　
創
ⅩⅣ
～
え
が
お
の
手
し
ご
と
展
～
▼
３
月
４

日
㈯
～
６
日
㈪
９
時
～
17
時（
４
日
は
正
午
か

ら
、
６
日
は
15
時
ま
で
）、
産
業
文
化
会
館
▼

施
設
利
用
者
の
作
品
展
示（
さ
を
り
、
フ
ェ
ル

ト
な
ど
）▼
H
P
あ
り 

㉄
社
会
福
祉
法
人
あ
ら

ぐ
さ
福
祉
会 

丸
山（
☎
９
５
３・９
２
１
２
）

　
抹
茶
サ
ロ
ン
～
気
軽
に
お
茶
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
～
▼
３
月
７
日
㈫
13
時
～
16
時
、
バ
ン
ビ

オ
▼
要
実
費（
京
銘
菓
子
付
き
） 

㉄
ふ
れ
あ
い
サ

ロ
ン
さ
つ
き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
み
ん
な
で
つ
く
る
文
化
の
つ
ど
い
▼
３
月
11

日
㈯
13
時
〜
16
時
、
12
日
㈰
10
時
～
16
時
、
乙

訓
医
療
生
協
医
誠
会
診
療
所（
向
日
市
）▼
班
・

サ
ー
ク
ル
な
ど
の
活
動
内
容
展
示
、
発
表
、
体

験
、
交
流
▼
H
P
あ
り 

問
乙
訓
医
療
生
活
協
同

組
合 

水
野（
☎
９
２
１・０
６
６
７
）

　
初
級
登
山
教
室
▼
〔
座
学
〕
３
月
11
日
㈯
13
時

〜
17
時
、バ
ン
ビ
オ 
〔
実
習
〕12
日
㈰
９
時
～
15
時
、

天
王
山
▼
65
歳
ま
で
▼
夏
山
を
目
指
し
て
登
山

の
基
礎
知
識
と
技
術
を
学
ぶ
▼
３
０
０
円
▼
９

日
㈭
ま
で
に
要
申
込
▼
H
P
あ
り 
問
西
山
ハ
イ

キ
ン
グ
ク
ラ
ブ 

永
柳（
☎
５
５
１・０
３
５
３
）

　
教
育
講
演
会
と
し
ゃ
べ
り
場
▼
３
月
11
日
㈯

18
時
半
～
21
時
、
バ
ン
ビ
オ
▼
「
不
寛
容
」
の

空
気
を
考
え
る
▼
講
師
は
大
阪
教
育
大
学
の
福

田
敦
志
さ
ん
▼
18
時
か
ら
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
も
開
催

▼
H
P
あ
り 

㉄
乙
訓
少
年
支
援
の
会
「
ひ
ま
わ

り
」 

東（
☎
0
8
0・2
4
8
8・7
3
3
0
）

　
よ
う
こ
そ
森
へ 

森
と
出
会
い 

森
と
遊
ぼ
う
▼

３
月
12
日
㈰
10
時
～
15
時
、
西
代
里
山
公
園
▼

幼
児
以
上
▼
地
球
へ
の
ラ
ブ
レ
タ
ー
展
＆
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
、
人
形
劇
上
演
▼
東
日
本
大
震
災

あなたの
コーナー

読者のお便りや
サークルからのお知らせ

　▶パソコンで動画を見ていたら、突然警告
音が鳴りだし止まらなくなった。▶画面上に

「ウイルスに感染した」と表示され、対応先
電話番号の記載もあった。▶慌てて電話をす
ると「１万円支払えば、遠隔操作で音を消す
ことができる」と言うので、クレジット番号
を教えた。▶その後、警告音と画面は消えた
が不安だ。▶このような相談が、全国の消費
生活相談窓口に寄せられています。▶警告表
示が正しいとは限りません。不安を感じて慌
てて電話をかけると、ウイルス対策ソフトな
どをインストールさせられ、料金を請求され
ることがありますので注意が必要です。▶警
告音や画面を消す方法は、情報処理推進機構

（IPA）のホームページが参考になります。▶
心配なときは、早めに下記相談窓口までお問
い合わせください。

ウイルスに感染した？
～ニセの警告表示にご注意！～

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　月・水～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

    

試
し
て
み
よ
う
か
な
♪（

緑
が
丘
・
黒
田
さ
ん
）

   

催
し
の
案
内

　
小
さ
な
雛
展
２
０
１
７
▼
３

月
１
日
㈬
～
10
日
㈮
10
時
～
15

時
半
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

伝言板



２
０
０
円
▼
要
申
込
▼
H
P
あ
り 

問
乙
訓
の

自
然
を
守
る
会 

八
木（
☎
９
５
５・３
０
１
２
）

　
乙
訓
手
話
サ
ー
ク
ル
で
ん
で
ん
虫 

40
周
年

記
念
の
つ
ど
い
▼
３
月
26
日
㈰
13
時
～
15
時

半
、
産
業
文
化
会
館
▼
記
念
式
典
、
活
動
の
あ

ゆ
み
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど 

㉄
同
実
行
委
員

会 

桜
田（
☎
FAX
９
３
５・３
６
６
７
）

　
吃
音
抑
制
グ
ル
ー
プ
「
ゆ
っ
く
り
会
」
▼
３

月
26
日
㈰
14
時
～
17
時
、
バ
ン
ビ
オ
▼
吃
音
症

の
あ
る
人
▼
吃
音
が
出
な
い
話
し
方
の
練
習

（
リ
ズ
ム
法
、
引
き
伸
ば
し
法
） 
㉄
同
会 
阿
部

（
☎
0
9
0・９
８
８
４・６
１
４
４
）

　
月
曜
歌
い
ま
し
ょ
う
会 

春
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
ま
す
▼
３
月
27
日
㈪
14
時
10
分
～
16
時
、
バ

ン
ビ
オ
▼
童
謡
や
唱
歌
な
ど
を
、
ベ
テ
ラ
ン
の

先
生
と
楽
し
く
歌
う
ワ
ン
コ
イ
ン
レ
ッ
ス
ン
▼

５
０
０
円
▼
毎
月
第
２・
４
㊊
に
活
動 

問
同
会 

松
山（
☎
０
９
０・５
４
６
０・９
７
０
６
）

　
お
さ
が
り
マ
ー
ケ
ッ
ト
▼
３
月
28
日
㈫
10
時

～
11
時
半
、
産
業
文
化
会
館
▼
不
要
に
な
っ
た

子
ど
も
服
や
お
も
ち
ゃ
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
用
品

の
交
換
会
▼
５
０
０
円（
持
ち
込
み
品
あ
り
の

場
合
は
３
０
０
円
）▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
マ
マ
だ
っ

こ 

辰
巳（
☎
０
７
０・５
６
５
０・５
３
３
９
）

　
０
歳
児
か
ら
聴
か
せ
た
い
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン

サ
ー
ト
▼
３
月
30
日
㈭
10
時
15
分
～
11
時
45

分
、
バ
ン
ビ
オ
▼
ソ
プ
ラ
ノ
、
ピ
ア
ノ
な
ど
の

ク
ラ
シ
ッ
ク
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
演
奏
▼
５
０
０
円

▼
演
奏
後
に
小
物
作
り
も
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
ム

ジ
ク
リ
企
画 

小
西（
☎
９
５
４・０
７
１
４
）

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
de
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
３
月

31
日
㈮
、
10
時
半
～
正
午
、
長
岡
京
こ
ら
さ
▼

1
歳
半
ま
で
▼
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
を
聞
き
な
が

ら
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
５
０
０
円
▼
米
粉

ド
ー
ナ
ツ
で
オ
フ
会
も
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
ム
ジ
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無
料
で
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲
り

た
い
も
の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
り
ま
す

梅
漬
け
用
の
つ
ぼ
、
梅
酒
ケ
ー
ス
、
か

け
か
ご
、
手
回
し
ろ
く
ろ
、
熱
帯
魚
用

水
槽
、
七
輪
、
宅
内
用
滑
り
台
、
大
正

琴
、
電
話
、
バ
ウ
ン
サ
ー
、
ロ
ー
ソ
フ

ァ
、
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
、
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ

ー
、
ス
チ
ー
ル
ワ
ゴ
ン　
ほ
か

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

ル
ー
ム
ラ
ン
ナ
ー
、
ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア
、

書
棚
、
電
気
ス
タ
ン
ド
、
卓
上
ミ
シ
ン
、

自
転
車
、
ラ
ジ
カ
セ
、
カ
セ
ッ
ト
テ
ー

プ
、
問
題
集
、
参
考
書　
ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　

環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８

無 料
ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問い合わせ時点で無くなっている場合があります。

Reuse

ク
リ
企
画 

小
西（
☎
９
５
４・０
７
１
４
）

　
親
子
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
験
会
▼
４
月
22
日
㈯

10
時
半
～
11
時
半
、
西
山
公
園
体
育
館
▼
４
歳

～
小
学
生
の
親
子
15
組
▼
大
人
５
０
０
円
、
子

ど
も
３
０
０
円
▼
要
申
込
、
３
月
10
日
㈮
10
時

～
24
日
㈮
17
時 

問
長
岡
京
市
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

協
会 

稲
田（
☎
０
８
０・３
９
６
６・４
６
８
３
）

　
乙
訓
不
登
校
を
考
え
る
親
の
会
「
大
地
」
定

例
会
▼
毎
月
第
３
㊐
、
10
時
〜
正
午
、
寺
戸
公

民
館（
向
日
市
）▼
不
登
校
の
子
が
い
る
家
族
、

支
援
者
▼
同
じ
悩
み
を
持
つ
保
護
者
同
士
、
安

心
し
て
語
れ
る
居
場
所
▼
３
０
０
円 

問
同
会 

三
浦（otokunifutoukoudaichi@
yahoo.co.jp

）

募
集
し
ま
す

　
長
岡
シ
ル
バ
ー
卓
球
同
好
会
▼
55
歳
以
上
▼

月
７
回
㊊
㊌
㊎
、
９
時
～
正
午
、
西
山
公
園
体

育
館
▼
入
会
千
円
、
月
千
円（
ビ
ジ
タ
ー
は
１

回
２
０
０
円
）▼
健
康
維
持
、
技
術
の
向
上
、

会
員
の
親
睦 

問
山
本（
☎
３
３
１・８
５
７
０
）

　

乙
訓
ジ
ュ
ニ
ア
陸
上
教
室
▼
月
３
～
４
回

㊐
、
８
時
～
10
時
、
市
内
グ
ラ
ウ
ン
ド
▼
市
内

在
住
の
小
５
・
小
６
▼
入
会
３
千
円
、
月
千
円 

問
白
石（otokuni.jr2014@

gm
ail.com

）

　
金
曜
陶
親
会
▼
月
４
回
㊎
、
９
時
～
正
午
、

長
岡
京
こ
ら
さ
▼
入
会
千
円
、
月
３
５
０
０
円

▼
作
陶
。
初
心
者
歓
迎
。
先
生
の
指
導
あ
り 

問

小
山（
☎
９
５
１・７
８
０
４
）

　
長
岡
京
市
愛
唱
の
会
▼
月
３
回
㊎
、
10
時
～

正
午
、
バ
ン
ビ
オ
▼
入
会
５
０
０
円
、
月
３
千

円
▼
童
謡
や
唱
歌
、
名
曲
、
愛
唱
歌
な
ど
を
歌

う 

問
高
城（
☎
９
５
６
・ 

６
１
０
３
）

伝
言
板
へ
の
掲
載
申
し
込
み
に
つ
い
て

■
申
し
込
み
は
、
発
行
日
の
１
カ
月
前
ま
で

に
広
報
発
信
課
へ
。
申
込
用
紙
は
広
報
発

信
課
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
掲
載
で
き
な
い
も
の
は
主
に
次
の
と
お
り

　
▼
営
利
活
動
・
政
治
活
動
・
宗
教
活
動
に

つ
な
が
る
も
の
。
ま
た
、
つ
な
が
る
と

い
う
誤
解
が
生
じ
か
ね
な
い
も
の
▼
主

催
者
が
講
師
と
な
る
催
し
▼
自
宅
で
行

う
催
し
も
原
則
掲
載
で
き
ま
せ
ん

■
掲
載
の
可
否
を
判
断
す
る
た
め
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①
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②
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③
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。
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■
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催
し
＝
約
１
０
８
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６
行
分
）
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＝
約
90
文
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５
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分
）

■
掲
載
で
き
る
回
数
は
次
の
と
お
り

　
催
し
＝
２
カ
月
に
１
回

　
募
集
＝
半
年
に
１
回

 【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
 長岡京市役所 広報発信課
 　　　　　　 広報戦略担当
 ☎955-9660　ＦＡＸ 955-9703
電子メール kouhou@city.nagaokakyo.lg.jp

●先月号の答え…軽トラ市 ●正解 27 ／ 応募 28

クイズ　日ごろから備えを。ご利用くださ
い “もしも”のための○○カード。

（ヒントは２ページ）

応募方法　①クイズの答え ②広報紙を読んで良
かった記事や写真とその感想 ③住所・名前（ふ
りがな）・年齢（記載は任意）・電話番号 ④日
ごろの思いなど一言  ⑤内容を紙面で紹介す
ることの可否（匿名、ペンネーム希望の場合は
その旨も）を書いて、はがき、ファクスまたは
電子メールで下記へ。応募は1人1通限り。賞
品の発送をもって当選の発表に代えます。写
真やイラストなどの作品も募集しています。

締め切り　３月15日㈬ 当日消印有効
【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、

各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、広報発
信課の窓口へ。

PRESENT QUIZ 

正解者3人に図書カード（500円分）が当たる！



　いずれも対象は60歳以上の市民
●竹寿苑　☎ＦＡＸ 954-6830

今月は催しはありません
●きりしま苑　☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290

映画鑑賞会　▷17日㈮ ①午前10時から「力道山物語 
怒涛の男」。出演は力道山、南寿美子、河津清三郎ほ
か ②午後１時30分から「喜劇 駅前女将」。出演は森
繁久彌、フランキー堺、大空真弓ほか

カラオケ大会　▷３日㈮・24日㈮午後１時から
＊５月分までの空き部屋の利用申請は３月１日㈬から

随時受け付けます。
●老人憩の家
　問東地域包括支援センター　☎ 963-5508　ＦＡＸ 958-6909

脳はつらつ教室　▷１日㈬・15日㈬午後１時30分～２
時30分　▷１日㈬は体操と脳トレ。15日㈬は体操と
ビリヤード
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対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象
は視覚障がい者　▷利用する人は図
書館へ連絡してください

おはなしとブックトークの会　▷11
日 ㈯ 午 後２時30分 〜３時　 ▷２階
おはなしコーナー　▷対象は小学生

子どもの広場　▷18日㈯午後２時〜
２時30分　▷３階大会議室　▷対
象は幼児～小学校低学年

えほんのひろば　▷14日㈫ ①午前10
時30分〜11時 ②午前11時30分〜
正午　▷３階大会議室　▷対象は６
カ月〜２歳児と保護者　▷絵本の読
み聞かせ、パネルシアター、手あそ
びなど

子どもの本を読む会　▷９日㈭午前
10時〜正午　▷３階大会議室

西山公園体育館　　☎ 953-1161　ＦＡＸ 953-1163
moushikomi@sports-nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター　☎ 951-3363　ＦＡＸ 951-3666

☎ 951-4646　ＦＡＸ 957-0732

スポーツ

図書館

憩い

西山公園体育館トレーニング室利用説明会〔申込制〕
▷午前10時～ 11時＝ 12日㈰・25日㈯　午後２時～３

時＝１日㈬・10日㈮・15日㈬・24日㈮　午後６時～
７時＝６日㈪・18日㈯　▷18歳以上（先着各７人）　▷
受講料1,300円、顔写真（３㎝ ×2.5㎝）、上履きが必要　
▷運動できる服装で参加を　▷電話か電子メール（名
前、年齢、電話番号を記載）で要申込。詳しくは長岡京
市体育協会ホームページへ

個人開放デー〔申込制〕
▷西山公園体育館 ４日㈯　▷スポーツセンター 25日㈯　

▷時間　午前９時～ 11時40分　▷種目　卓球、バドミ
ントン、ファミリーバドミントン、ショートテニス、
トランポリン（西山公園体育館のみ）　▷申し込みは、
開放デー前日午後７時～８時か当日午前８時30分～ 10
時に、電話で各施設へ　▷１グループにつき１コート

（１台）、40分まで。300円（トランポリンは500円）　
▷用具貸出あり（数に限りあり）　▷体育館シューズ持
参　▷詳細は上記へ

『くらしの中
な か

のマーク・記
き ご う ず か ん

号図鑑』
村越愛策／監修
岩崎書店／刊

　毎
まい

日
にち

の生
せい

活
かつ

のなかで、いろんな色
いろ

・形
かたち

のマークが
あるのに気

き

づいていますか？　学
がっこう

校のなか、道
みち

を歩
ある

いているとき、お菓
か し

子の袋
ふくろ

など、さまざまなところ
で見

み

つけることができます。この本
ほん

では、マークや
記
き ご う

号にどんな意
い み

味があるのかを、くわしく教
おし

えてく
れています。知

し

っているマークはいくつあるかな？
分
わ

からないときは、ぜひ調
しら

べてみてください。

児じ

ど

う

し

ょ

童
書

book guide

『捨てきらなくてもいいじゃない？』
岸本葉子／著

中央公論新社／刊
　「今日こそは整理整頓するぞ！」と意気込むもの
の、思うように片付かないことってありますよね。
コンパクトにシンプルにと、あれこれモノと格闘
している著者をみると、困っているのは自分だけ
ではないと勇気づけられます。さまざまな日常を
テーマにしたエッセイ集です。たまには根を詰め
すぎず、肩の力を抜いてもいいじゃない？

一
般
書



出前「転ばぬ先のからだづくり教室」〔申込制〕　作業療
法士や理学療法士が出向いて行う、転倒予防のための
教室です。

　▷週１回程度で約２カ月間。１回約１時間　▷自治会
館や自宅など　▷対象は市内在住の65歳以上で、３人
以上のグループ　▷先着３組程度　▷ DVD かビデオ
デッキ、イスなどが必要　▷電話で健康医療推進室へ。
１日㈬受付開始

生活習慣病予防・改善のための食事相談〔申込制〕　▷
13日㈪ ①午後１時30分から ②午後２時30分から ③
午後３時30分から ▷保健センターか市役所健康医療
推進室　▷対象は市内在住の20歳以上の人　▷先着各
２人　▷管理栄養士による個別食事相談　▷電話か健
康医療推進室窓口へ

 ＊特定健診で「動機付け支援」や「積極的支援」の対象
となった人もご利用ください。なお、病気の状態によ
り、相談を受けられない場合があります。

もの忘れ相談〔時間帯申込制〕　▷17日㈮午後１時15分
～３時30分　▷対象は「もの忘れかな」「認知症かな」

と心配している人、日常生活に支障が出たり対応に困
っている人　▷先着４人　▷医師、作業療法士、保健
師などによる個別相談　▷15日㈬までに電話で健康医
療推進室へ。１日㈬受付開始

11　-　広報長岡京 2017.3.1

４カ月児健診　▷21日㈫　▷対象は平成28年11月生まれ
１歳８カ月児健診　▷23日㈭　▷対象は平成27年７月

生まれ
３歳６カ月児健診　▷22日㈬　▷対象は平成25年９月

生まれ　▷朝一番の尿をお持ちください
【受付時間＝上記３健診とも】▷１日〜14日生まれ…午

後１時から（３歳６カ月児健診は午後０時45分から）　
▷15日〜24日生まれ…午後１時30分から　▷25日〜
31日生まれ…午後１時50分から

＊問診票を記入の上、母子健康手帳を持って午後２時ま
でにお越しください。

10カ月児教室　▷９日㈭　▷対象は平成28年５月生ま
れ　▷母子健康手帳、問診票を持参　▷受付時間は、

午前９時30分〜９時45分か午後１時15分〜１時30分
のいずれかを選択

離乳食教室〔申込制〕　▷３日㈮午前10時〜11時30分　
▷対象は平成28年９月生まれの子の保護者　▷電話で
健康医療推進室へ

H
ハ ロ ー
ello B

ベ ビ ー
aby 教室・一日コース〔申込制〕　▷11日㈯午

前９時30分～午後２時30分　▷歯の話、ブラッシン
グ指導、食事の話、マタニティランチ、パパの妊婦体験、
ママの交流、妊娠期～産後の話、育児の話　▷母子健
康手帳、Hello Baby 準備ブック、筆記用具、歯ブラシ、
手鏡、ランチ代（500円）を持参

ＢＣＧ予防接種　▷７日㈫午後１時15分〜２時30分　
▷対象は生後３カ月〜１歳の誕生日の前日までの子

健康医療推進室保健活動担当　☎ 955-9704　ＦＡＸ 955-2054
実施場所＝記載がなければ保健センター（場所は左下図を参照してください）保健・健康

乳
幼
児

一
　
般

■内科・小児科
午前９時30分〜午後４時（昼休憩あり）

日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を

乙訓休日応急診療所 � ☎955-3320 
（今里北ノ町39-4）

■外科　午前９時30分〜午後４時
５日 福田整形外科医院� ☎925-5113
　　 （向日市寺戸町七ノ坪100ジオ阪急
　　  洛西口ノースレジデンス1階）
12日 横関整形外科医院� ☎955-4700
　　 （野添2-12-12）
19日 長岡京病院� ☎955-1151
　　 （開田4-9-10）
20日 済生会京都府病院� ☎955-0111
　　 （今里南平尾8）

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～翌朝８時 ☎♯8000（携帯可）
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）
　ダイヤル回線からは　☎ 661-5596
★京都府の相談窓口につながります。

26日 向日回生病院� ☎934-6881
　　 （向日市物集女町中海道92-12）

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

　誰でもできる、簡単な体操です。シルバー人材
センターの活動紹介も。この機会に、女性会員の
活躍を見てみませんか。
▶日時・場所＝ 3 月 22 日㈬午後 1 時 30 分〜 3
時ごろ、開田自治会館　▶対象＝市内在住でおお
むね 60 歳以上の女性（先着 50 人）　▶内容＝健
康体操、シルバー人材センター女性会員の仕事風
景・サークル活動のスライドショー　
▶申込＝ 3 月 17 日㈮までに下記へ
問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　FAX 955-8002

健
操

康
体

いつまでも動ける身体をつくろう !!

♪～
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情報BOX
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子どもの遊び場
●子育てふれあいルーム
▶3月8日㈬・22日㈬午後1時30分〜
3時30分、中央公民館2階和室　▶対
象は生後3カ月〜就学前の子と保護者　
▶子育てサポーターがいます。気軽に
遊びに来てください
＊中央公民館空調工事のため和室で開

催。日程も変則的になります。
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774
●きりしま苑の開放日
▶3月の毎週月・火曜日（祝日を除く）、
午前9時30分〜午後4時　▶対象はおお
むね生後3カ月〜 3歳頃の子と保護者　
▶お誘い合わせの上ご利用ください
問きりしま苑（JR長岡京駅東・長九小南）
　☎ 956-0294　FAX 956-0290
●北開田児童館 “キッズナ ”
▶月～土曜日（祝日を除く）、午前10
時〜正午と午後1時～ 6時　▶対象は
18歳未満。“乳幼児の親子”大歓迎
問北開田児童館（長岡1丁目26-27）
　☎ 955-1110　FAX 955-1162

●情報 BOXは、19ページから始まります。

朝市・夕市
とれたて旬の野菜を
販売しています。
●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前8時30分～ 9時
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前8時30分～ 9時
　勝竜寺城公園駐車場
毎週土曜日　午後4時～ 6時
　バンビオ広場公園
●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前8時～ 10時
　金ケ原の湯川酒店前
●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前9時～ 11時
　JA 京都中央 海印寺支店駐車場
＊品切れになり次第終了します。
＊ごみ減量のため、袋をご持参くだ

さい。
＊ペットの入場はお断りします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　FAX 951-5410

そ
の
他

3月の休業・休館日
●市内の施設
市役所 ㊏㊐㊗
保健センター ㊏㊐㊗
きりしま苑 ㊏㊐㊗
竹寿苑 ㊏㊐㊗
図書館 ㊊と 1日・21日
中央公民館 ㊊と 21日
西山公園体育館 ㊋
スポーツセンター なし
長岡京こらさ 20日

シルバー活動交流フロア ㊏㊐㊗
あったかふれあいセンター ㊐㊗
観光案内所（長岡天神駅前） ㊌
長岡京＠navi.（西山天王山駅前） ㊌

●バンビオ１番館（総合交流センター）
市民交流フロア なし
中央生涯学習センター なし
生涯学習団体交流室 なし
市民活動サポートセンター なし
教育支援センター ㊐㊗
女性交流支援センター ㊐㊗
総合生活支援センター ㊐㊗
観光情報センター ㊌

3 月 の 市 民 無 料 相 談 祝日などの関係で相談日が
変わることがあります。

特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
8日㈬・21日㈫ 10:00 〜 12:00、13:00 ～ 16:00
� 市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

発達相談【予約制・随時】	� 保健センター

健康医療推進室
☎955-9704

子育て相談会（相談受付は午前10時30分まで）
  1日㈬　　  9:30 〜 11:00� 保健センター
13日㈪　　10:00 〜 11:00� 海印寺保育園
17日㈮　　10:00 〜 11:00� 深田保育所
24日㈮　　10:00 〜 11:00� さくらんぼ
27日㈪　　  9:30 〜 11:00� きりしま苑
リハビリ相談（作業療法士・理学療法士）【予約制】
月～金曜日　9:00 〜 16:00� 保健センター
乳幼児育児相談	
月〜金曜日　9:00 〜 16:00	

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談・こども SOSテレホン相談
月〜金曜日　9:00 〜 16:00� 市役所分庁舎３

家庭児童相談室
☎953-7710

一般相談・DV相談
面接相談【予約制】・電話相談（専用☎ 963-5522へ）
月～金曜日　9:00 〜 17:00 女性交流

支援センター
☎963-5502

女性のカウンセリングルーム【予約制】
8日㈬・15日㈬　   9:30 〜 12:30
1日㈬・22日㈬　13:30 〜 16:30
女性の法律相談【予約制】
22日㈬　10:00 ～ 12:00
高齢者の虐待などに関する相談
月〜金曜日　8:30 〜 17:15

高齢介護課
☎955-9713

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】� 15日㈬　13:00 〜 16:00

東地域包括支援
センター
☎963-5508

弁護士相談【予約制・定員６人】
木曜日13:30 〜 16:30�
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順
＊30日はお休みです。23日の予約は21日㈫から 市民相談・　消費者行政　

担当
☎955-9501

すべて
市役所１階
市民相談室で

司法書士相談【予約制・定員６人】
8日㈬・15日㈬　13:30 〜 16:30�
行政相談（相談受付は午後3時30分まで）
21日㈫　10:00 〜 12:00、13:00 ～ 16:00
消費生活相談　
平日（火曜日を除く）9:00 〜 12:00、13:00 ～ 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
24日㈮　13:30 〜 16:30	�
不動産無料相談（空き家対策を含む）【随時（予約可）】	
21日㈫　13:00 〜 16:00� 市役所市民相談室

都市計画課
☎955-9743

心身障がい者相談（肢体・視覚）
21日㈫　13:00 〜 16:00� 市役所分庁舎３

障がい福祉課
☎955-9549

精神保健福祉相談【予約制】
月・火曜日　13:00 〜 16:00  市役所分庁舎３

障がい福祉課
☎955-9710

障がい者の虐待に関する相談
月～金曜日　8:30 〜 17:15

同センター
☎959-9085

福祉なんでも相談室
月～金曜日　9:00 ～ 16:30     市役所分庁舎3 ☎955-3177

教育相談【予約制】
月〜土曜日　 9:00 〜 17:00   教育支援センター

相談専用
☎963-5533

乙訓障がい者
虐待防止センター
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技能修得資金の申請
　経済的理由で、専門学校
などでの技能修得が困難な
世帯の子に支給される資金
です。

▶対象＝授業時間数が1週間18時間
以上（年間680時間以上）の技能修得
施設（看護師養成所を除く専修学校、
専門学校など）に入所しており、世
帯の総収入が生活保護基準額の1.8

倍以内の子で、技能修得施設入所時
に20歳以下　▶申請方法＝在学証
明書（入所後提出）、世帯の収入を証
する書類（源泉徴収票など）、ハンコ、
口座情報の分かるもの、学校パンフ
レットなどを持って3月中旬～ 4月
10日㈪に下記へ
＊上記期間後も随時受け付け。受給

資格など詳しくは下記へ。
問乙訓保健所福祉室
　☎ 933-1154　FAX 932-6910

有害鳥獣捕獲を実施します
３月16日㊍は西山に入らないで！
　森林内の草木の新芽や、農作物へ
の被害を軽減するため、近隣市町村
と連携した有害鳥獣捕獲事業を行い
ます。西山一帯では、鉄砲と猟犬で
イノシシやシカなどの有害鳥獣を捕
獲します。安全のため、実施日には
山に入らないようにお願いします。
▶実施日時・場所＝3月16日㈭午前
9時～正午、奥海印寺野山一帯、午
後1時30分～ 4時、奥海印寺大尾な
ど長岡京市・京都市境界一帯　▶荒
天時は17日㈮に延期
㉄農林振興課西山森林整備係
　☎ 955-9687　FAX 951-5410

臨時福祉給付金（経済対策分）
受付準備を進めています

　消費税率引き上げによる影響を緩
和するため、所得の少ない人へ支給
されている臨時福祉給付金は、今年
も引き続き実施される予定です。対
象は、平成28年1月1日現在、長岡京
市に住民登録があり、平成28年度分
の市民税が課税されていない人（課税
者に扶養されている人、生活保護受
給者を除く）で、支給額は1人15,000
円です。詳しくは後日、本紙や市ホー
ムページでお知らせします。
㉄社会福祉課臨時福祉給付担当
　☎ 955-9712　FAX 951-5410

▶日時・場所＝3月3日㈮午後7時～ 8時30分、13日㈪・21日㈫午後1時30分～ 3時、産業文化
会館1階大会議室� ㉄長岡京音頭保存会事務局（商工観光課内）　☎ 955-9515　FAX 951-5410

長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか

団体登録講習会・4月使用分の抽選会
▶団体登録講習会（予約制）

【対象】18歳以上の市内在住・在勤者
（高校生を除く）が10人以上の団体
と市体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分〜午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

▶抽選会　3月27日㈪午前9時から
　市役所東棟3階 会議室7で
　使用料とハンコが必要

【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時〜 9時。中学校は
午後7時〜 9時。1時間800円

問文化・スポーツ振興室スポーツ振興係
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

学校グラウンドの夜間照明 学校特別教室開放

【使用日と受付日】
4月1日〜 30日使用� …3月15日㈬
4月16日〜 30日使用� …3月31日㈮
＊午前9時〜正午に下記へ

【開放日】月・水・金曜日の午後7時～
9時。土曜日の午後1時30分〜 9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課生涯学習・文化財係
　☎ 955-9534　FAX 954-8500

おめでとう
　 ございます
◆京の老舗表彰
　株式会社 辻工務店 （井ノ内）

「消しましょう  その火その時  その場所で」
「乙訓の  街に聞こえる  火の用心」

　住宅用火災警報器の取り換え目安は10年です。交換時期を確認し
ましょう。

3月1日㊌～7日㊋　春季火災予防運動実施中

◎定期的に作動確認し、
　音を聞きましょう
　ボタンを押すかひ
もを引いて、作動確
認しましょう。

◎音が鳴らない場合は…
　電池がきちんとセットされてい
るかチェック。そ
れでも鳴らない場
合は、取扱説明書
を確認しましょう。

ピー！

ピー！ し～ん

問長岡京消防署庶務予防課　☎957-0119　FAX 957-4357

　一般住宅（共同住宅を含む）を対象に、住宅用火災警報器の設置状況
調査を実施します。消防職員が直接伺い、身分を証明するものを提示
しますので、ご協力をお願いします。
▶期間＝3月1日㈬～ 14日㈫
▶対象＝長岡京市、向日市、大山崎町で約400世帯を無作為抽出
＊消防職員が住宅用火災警報器や消火器を販売することはありませ

ん。消防職員を装った訪問販売にご注意ください。
問乙訓消防組合消防本部予防課　☎ 953-6036　FAX 953-1191

住宅用火災警報器の設置状況を調査します
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職業紹介もあります。当日面接も可。
▶日時・場所＝3月16日㈭午後1時～
3時30分、バンビオ3階メインホール、
特別展示室　▶内容＝乙訓地域就職
面接会（午後1時30分から）、出張ハ
ローワーク in 乙訓　▶約20社が参加
予定。詳細は下記へ　▶申込不要
＊面接希望者は、履歴書を持参する

とスムーズです。
問ハローワーク京都七条
　☎ 341-5526
●福祉なんでも相談室
　就職活動などに不安がある人に
は、希望に応じ、仕事探しのお手伝
いをしています。お気軽にご相談を。
▶月～金曜日、午前9時～午後4時
30分。予約不要（予約優先）
●3月のハローワーク出張職業相談
▶日時・場所＝3月14日㈫午後2時
～ 4時、福祉なんでも相談室　▶内
容＝京都七条ハローワーク職員によ
る就労相談　▶前日までに要予約
問福祉なんでも相談室（分庁舎３）
　☎ 955-3177　FAX 951-7739

傍聴しませんか
●平和ビジョン懇談会
▶日時・場所＝3月7日㈫午前10時
から、市役所　▶定員＝先着5人　
▶内容＝平成28年度・29年度の平
和施策に係る事業内容など　▶申込

＝3月6日㈪までに下記へ
問人権推進課人権平和推進担当
　☎ 955-3180　FAX 951-5410
●廃棄物減量等推進審議会
▶日時・場所＝3月17日㈮午後2時
から、図書館　▶定員＝抽選で5人　
▶内容＝一般廃棄物処理基本計画の
改定について　▶申込＝3月15日㈬
午後5時までに下記へ
問環境業務課ごみ減量推進担当
　☎ 955-9548　FAX 955-9955
　kankyougyoumu
� @city.nagaokakyo.lg.jp
●地域包括支援センター運営協議会
▶日時・場所＝3月16日㈭午後1時
30分から、図書館　▶定員＝抽選
で数人　▶内容＝平成28年度地域
包括支援センターの運営状況など　
▶申込＝3月15日㈬午後5時までに
下記へ
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

これからもぜひご協力を
Bluetooth 活用の見守り事業

　認知症などによる行方不明者の早期
発見のための Bluetooth 機器を利用
した見守り事業の概要や成果、早期発
見につながった事例などを３月10日
㈮から市ホームページで公開します。
高齢者に貸与した発信器の電波を、市
内に設置した受信器やスマートフォン

で感知し、位置情報を確認する仕組み
で、現在620人の市民にスマートフォ
ンを受信器としてご利用いただいてい
ます。行方不明者の早期発見保護のた
め、今後とも皆さんのご協力をお願い
します。詳しくは下記へ。
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

滞納となっている税金は
３月中に忘れず納付を

　納税の公平性を維持するため、滞
納税の適正徴収に取り組んでいま
す。特に3月は「滞納整理強化月間」
として、催告や処分を行います。
▶警告文を発付　▶電話で督励　▶
財産調査　▶滞納処分　▶ネット公
売の実施　▶給与の照会  など
＊特別な事情で納税が難しい場合は

ご相談ください。
問京都地方税機構乙訓地方事務所
　☎ 933-7061　FAX 933-7063

事前登録型本人通知制度に
登録しませんか

　住民票の写しや戸籍謄本などを家
族以外の代理人や第三者に交付した
とき、本人に通知する制度がありま
す。制度を利用するためには、事前
登録が必要です。詳しくは下記へ。
問市民課戸籍窓口係
　☎ 955-9683　FAX 951-5410

そ
の
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　昨年9月、「タネから花菜いっぱい大作戦！」がス
タートしました。公園や道路などに花菜が植えてあ
ることに、気が付いた人もいるかもしれません。
　これは、緑化や環境美化活動にボランティアとし
て参画する「みどりのサポーター」が、各自で卵パッ
クに種をまいて苗を作り、それを各活動場所に植え
たものです。春には黄色い花で、街中が彩られます。
観賞用であるため残念ながら食べることはできませ
んが、新しくオープンした西代里山公園にある体験
農園では、食用を栽培しています。
　平成2年に「京のブランド産品」の指定を受け、
タケノコやナスに続く長岡京市の特産物になった花

菜ですが、「産地であっても
なかなか食べる機会がない」
という人が多いようです。
　そこで、地元奥海印寺の
農家やみどりのサポーター
の協力を得て、保育園・幼
稚園児や小学生が苗植えから摘み取りまでを体験、
給食で味わいました。さらに、一般市民を対象とし
た花菜の摘み取り体験も開催。花菜ごはんや花菜の
おすまし、花菜ケーキの調理体験で、素朴かつやさ
しい早春の味に舌鼓を打ちました。
　旬の味覚に触れ、味わう取り組み。これからも緑
化普及・啓発事業の一環として続けて
いきたいと思います。
㉄（公財）長岡京市緑の協会　
　☎ 952-1900　FAX 952-1905

みどりのたより
～ 街中を黄色に彩る ～

▶日時・場所＝3月9日㈭午前10時～ 11時45分と午後1時～ 3時30分、市役所
問社会福祉課地域福祉・労政係（分庁舎3）　☎ 955-9516　FAX 951-7739市民献血デー
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電話番号、性別、生年月日、志望動
機（400字以内）を書いて下記へ。様
式自由
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所　環境政策室
　環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX 951-5410
　kankyouseisaku
� @city.nagaokakyo.lg.jp

障がい者基本条例（仮称）
検討会議委員

▶対象＝市内在住・在勤の満20歳
以上の人　▶募集人数＝1人　▶任
期＝平成30年3月まで   ▶会議＝年
4回程度　▶申込＝3月15日㈬まで
に、住所、名前、電話番号、性別、
生年月日、職業、志望動機（200字
程度）を書いて下記へ
問障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001

老人園芸広場
利用しませんか

▶場所＝ ① 調 子 園（調 子2丁 目 地
内）。約70畝 ②井ノ内園（井ノ内頭
本地内）。約25畝　▶対象＝今年4
月1日現在で60歳以上の、自分で耕
作ができる市民。現在、長岡園・エ
コ農園を利用している人は除く　▶
利用期間＝4月1日～平成31年2月
下旬の23カ月　▶料金＝4,600円

（水道使用料など）　▶申込＝3月1
日㈬～ 15日㈬に、申請者の本人確
認ができるもの（免許証・保険証な
ど）を持って下記へ。代理申請は不
可。申し込みは1世帯につき1人。
申込多数の場合は抽選
＊名義の貸し借りはできません。
＊園に駐車場はありません。
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

相談に乗ります！
暮らしや就職など

●乙訓地域で働きたい方のための
　就職フェア
　乙訓地域の企業と直接話せるチャ
ンス！　ハローワークの職業相談・

イ
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はじめてのボードゲーム会
　国内外のさまざまなボードゲーム
で遊んでみませんか。初心者歓迎。
▶日時・場所＝3月26日㈰午後1時30
分～ 4時30分、バンビオ　▶対象＝3
歳以上（先着20人）　▶費用＝大人
300円、高校生以下100円　▶申込＝
電話か下記窓口へ　▶駐車場なし
問中央生涯学習センター
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

嘱託保育士
▶対象＝保育士資格を持つ人　▶募
集人数＝2人　▶勤務内容＝保育業務　
▶採用期間＝4月1日～来年3月31日

（更新あり）　▶勤務時間＝月～土曜
日のうち週3日、午後1時～ 7時30分　
▶勤務地＝公立保育所　▶賃金＝月
額11万2,500円　▶選考＝3月21日
㈫ 午 後1時30分 か ら。 作 文 と 面 接　
▶応募＝3月17日㈮までに下記へ
＊募集要項は下記に置いています。
問こども福祉課保育係（分庁舎3）
　☎ 955-9518　FAX 952-0001

老人憩の家　用務技手
▶対象＝市内在住の満70歳未満の
人　▶募集人数＝若干名　▶勤務内
容＝鍵の解錠・施錠、館内・敷地内
の清掃、物品の管理など（交代で勤
務）　▶採用期間＝4月1日～ 9月30
日（更新あり）　▶勤務時間＝平日の
午前8時30分～ 10時30分と午後3
時～ 5時の計4時間　▶勤務地＝老
人憩の家　▶時給＝860円　▶応募
＝3月1日㈬～ 24日㈮に下記へ
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

乙訓福祉施設事務組合
嘱託職員

▶対象＝普通自動車運転免許（AT 限
定可）を持ち、昭和42年4月2日以降
に生まれた人で、ワード、エクセル
などが使用できる人　▶募集人数＝
1人　▶勤務内容＝総務課での事務

職業務　▶採用期間＝4月1日～来年
3月31日（更新あり）　▶勤務時間＝
平日週5日、午前8時30分～午後5時
15分　▶賃金＝ 月 額19万5,000円

（通勤手当、期末手当など支給。社
会保険、雇用保険加入）　▶選考＝
書類選考、面接　▶応募＝3月1日㈬
～ 3日㈮に電話で下記へ。面接当日
に顔写真を貼付した履歴書を持参
問乙訓福祉施設事務組合総務課
　☎ 954-6507　FAX 958-1639

第2次長岡京市人権教育・
啓発推進計画への意見

　資料は、市ホームページや市役所
南棟1階の市民情報コーナーで閲覧
できます。
▶応募＝3月14日㈫までに下記へ。
郵送、電子メール可
問人権推進課人権平和推進担当
　☎ 955-3180　FAX 951-5410
　jinken@city.nagaokakyo.lg.jp

平和ビジョン懇談会委員
▶対象＝市内在住・在勤・在学の満
18歳以上で、本市の他の審議会など
の委員でない人　▶募集人数＝2人　
▶内容＝市の平和施策について　▶
任期＝4月～平成31年3月　▶会議
＝年2回程度　▶報酬＝1回5,000円　
▶申込＝3月17日㈮必着で、住所、
名前、電話番号、性別、生年月日、
職業（任意）、志望動機（200 ～ 300
字程度）を書いて下記へ。様式自由
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所　人権推進課
　人権平和推進担当
　☎ 955-3180　FAX 951-5410
　jinken@city.nagaokakyo.lg.jp

生活環境審議会委員
▶対象＝市内在住・在勤の満20歳
以上で、本市の他の審議会などの委
員でない人　▶募集人数＝2人　▶
任期＝平成31年3月まで   ▶内容＝
第二期環境基本計画と地球温暖化対
策実行計画の進行管理　▶会議＝平
日の昼間に年2回程度　▶報酬＝
9,600円　▶選考＝書類選考　▶申
込＝3月17日㈮までに、住所、名前、
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集

イベ 募 他講

その他

イベ 募 他講

募集します

3月25日㈯・26日㈰に淀川河川公園背割堤地区で開催♪　三川マルシェやリバークルーズなど、多彩な催
しが。詳しくは淀川三川ホームページをチェック！      問淀川河川公園管理センター　☎ 06-6994-0006

さくらであい館
オープン記念イベント
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京都のみなさんによる「なつかしの
歌声喫茶」ピアノ・アコーディオン
伴奏で楽しく歌おう　▶費用＝②の
み300円（飲み物付き）　▶申込不要
●第9回花丸ふれあい落語会
▶日時＝3月19日㈰午後2時30分開
演（2時開場）　▶定員＝先着50人　
▶出演＝林家花丸さんほか　▶入場
整理券＝1,500円　▶申込＝下記
へ。電話可
●古典落語と講演会「笑いと健康の
素敵な関係」
▶日時＝3月25日㈯午後1時30分～
3時　▶定員＝先着50人　▶出演＝
林家花丸さん　▶入場整理券＝500
円　▶申込＝下記へ。電話可
【共通事項】▶場所＝神足ふれあい
町家　▶駐輪・駐車場なし
問神足ふれあい町家
 　☎ 951-5175　FAX 202-9239

市立中学校吹奏楽部
定期演奏会

　1年間の活動成果を聴きに、ぜひ
お越しください。
▶日時・場所＝〔長岡第二中学校〕
3月29日㈬午後6時から、京都市呉
竹文化センター 〔長岡第三中学校〕
3月26日㈰午後5時30分から、立命
館中学・高等学校清和会記念ホール 

〔長岡第四中学校〕3月26日㈰午後2
時から、長岡第四中学校体育館
＊長岡中学校は昨秋に開催しました。
㉄長岡第二中学校
　☎ 954-5330　FAX 951-8428

今日の「楽しい」が明日の「福祉」に
第3回 ながおかきょう福祉まつり
　模擬店や体験コーナー、ステージ
発表、バザーなど「楽しい！　おい
しい♪」がいっぱいのお祭りです。
収益は、福祉・ボランティア活動の
応援や、子どもたちの育ちあいの居
場所づくりに使われます。
▶日時・場所＝3月12日㈰午前11
時～午後3時、産業文化会館
㉄長岡京市社会福祉協議会（バンビオ内）
　☎ 963-5508　FAX 963-5509

魅力満載の古都めぐり
「長岡京再発見」第2弾スタート！
　市と W

ウ ィ ラ ー

ILLER とのコラボ企画第

住所、名前、電話番号、観戦希望試
合の対戦チーム名（１チームのみ） 

〔返信表面〕郵便番号、住所、名前 〔返
信裏面〕白紙
＊当選者の発表は、入場券引換はが

きの発送をもって替えます。
㉄京都サンガ F.C. ホームタウン推進課
　☎ 0774-55-7603

認知症カフェについて語ろう
▶日時・場所＝3月18日㈯午後1時～
4時、バンビオ　▶定員＝先着60人　
▶内容＝講演会「諸外国のカフェ事
情とこれからのカフェ」、シンポジウ
ム「認知症カフェとの連携を考える」　
▶講師＝（公社）長寿社会文化協会の
浅川澄

すみかず

一さん　▶申込＝下記へ
問（一財）長岡記念財団オレンジルーム
 　☎ 952-3794　FAX 951-9250

教習所一日開放
なるほどなっとく交通安全 "2017"
▶日時・場所＝4月10日㈪午後1時
30分 ～ 4時、 長 岡 自 動 車 教 習 所　
▶対象＝乙訓2市1町在住の人　▶
内容＝ドライビング講習（先着10
人、普段から車を運転している人）、
自転車シミュレーション、反射神経
テストなど　▶申込＝4月7日㈮午
後5時までに下記へ
問交通政策課交通対策係
　☎ 955-9686　FAX 951-5410
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2弾！　あなたの知らなかった「長
岡京市」を見つけに行きませんか？
●写経・写仏体験
▶日程＝3月31日㈮まで（24日㈮・
25日㈯を除く）　▶費用＝1,000円
●押し花御朱印づくり体験
▶日程＝3月11日㈯・12日㈰、午
前1回　▶費用＝3,500円
●杉玉づくり体験
▶日程＝3月19日㈰・20日（月・祝）、
午前・午後の全2回　▶費用＝大人
1,500円、子ども500円
【共通事項】▶場所＝柳谷観音楊谷
寺　▶定員＝各回10
人　▶申込＝スマート
トラベルホームページ

（右記 QR コード）から
㉄商工観光課観光戦略・地域経済推進担当
　☎ 955-9515　FAX 951-5410

京都サンガF.C.を応援しよう！
ホームゲームへご招待

▶日時・対戦チーム＝①3月25日㈯
V・ファーレン長崎 ②4月15日㈯愛
媛 FC ③4月22日㈯松本山雅 FC。
時間はいずれも午後3時から　▶場
所＝西京極陸上競技場　▶定員＝各
試合10組20人（ホーム自由席）　▶
申込＝①は3月10日㈮、②③は3月
31日㈮必着。往復はがきで下記へ。

〔往信表面〕〒610-0102 城陽市久
世上大谷89-1 京都サンガ F.C.「長
岡京市広報ご招待」係 〔往信裏面〕

シルバー人材センター
入会説明会

▶日時・場所＝3月15日㈬午前9時30分から（途中入場不可）、開田自治会館3階（開田3丁目2-5）　
▶対象＝市内在住の60歳以上の人� ㉄（公社）長岡京市シルバー人材センター　☎ 955-8000

　「希望になりたい 未来になりたい 歌になりたい」をテーマに開かれる、
東日本大震災復興支援コンサート。東北3県沿岸部から、中高生の合唱団
も出演。収益は被災地の合唱活動支援に役立てられます。
▶日時・場所＝①3月4日㈯午後6時から ②5日㈰午前10時から、立命館い
ばらきフューチャープラザグランドホール（JR 茨木駅東口から徒歩5分）
▶内容＝①「祈り・願い・そして希望6」東北と関西、台湾の合唱団が歌
で交流 ②「ハートフル・コンサート」全国各地から集まった合唱団が歌
で東北にエールを送る
▶費用＝2日通し券1,500円
▶チケットはパナムジカのホームページから購入
できます。
㉄（一社）H

ハ ー モ ニ ー

armony f
フォー

or J
ジ ャ パ ン

APAN
　☎ 080-4232-8762

♬♪
Harmony for JAPAN 2017 in 茨木 
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3月も毎週金曜日は「ほっこりんぐ♪」
市役所でほっとはあと製品販売

▶3日午前10時30分から…手作り
の小物など（乙訓若竹苑）
▶10日午前11時から…昆布製品、

はがき、ポケットティッシュケー
スなど（乙訓の里・乙訓楽苑）
▶17日午前11時から…洋菓子、竹

製品、縫製品など（バスハウス）
▶24日午前11時30分から…パン、

季節のスープ（多機能型事業所カ
メリア）
▶31日午前11時30分から…スー

プ、パン、シフォンケーキ、クッ
キー（やよい工房久貝事業所）

問障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001
　syougaifukushi�@city.nagaokakyo.lg.jp

在住のおおむね60歳以上の人（先着
50人）　▶コース＝小倉神社、長岡
天神梅林公園　▶申込＝電話で下記
へ　▶ポールは無料貸し出し
問市老人クラブ連合会
　☎FAX 956-6166

春のポール・ハイキング
enjoy フェスタ

▶日時・集合＝3月26日㈰午前9時、
市役所　▶対象＝市内在住・在勤の
18歳以上の人　▶コース＝小倉神
社、楊谷寺、西代里山公園を歩く約
13㎞（変更の場合あり）　▶費用＝
500円　▶申込＝電話で下記へ　▶
ポールは無料貸し出し　▶雨天中止
問市スポーツ推進委員協議会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

神足ふれあい町家の催し
●第18回神足ふれあい町家倶楽部
▶日時＝3月11日㈯①午前10時～
正午 ②午後1時30分～ 5時　▶内
容＝①山田猛さんによるアコーディ
オンで弾き語り劇場「光明寺」・「八
条ヶ池」ものがたり ②ブーフーウー

第25回 長岡京展
　公募作品の中から入賞・入選した
作品を展示します。
▶日時・場所＝3月3日㈮～ 5日㈰
午前10時～午後5時（5日は午後4時
まで）、バンビオ2階市民ギャラリー
と3階特別展示室
【講評会】▶日時・場所＝〔書〕3
月3日㈮午後2時～ 3時、3階特別展
示室 〔写真〕3月4日㈯午後1時30分
～2時30分、2階市民ギャラリー 〔工
芸 〕3月4日 ㈯ 午 後2時30分 ～ 3時
30分、3階特別展示室 〔日本画〕3
月4日 ㈯ 午 後3時30分 ～ 4時30分、
2階市民ギャラリー 〔洋画〕3月5日
㈰午前10時30分～ 11時30分、2階
市民ギャラリー
＊5日㈰午後1時30分から3階メイ

ンホールで表彰式を行います。
問市文化協会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9734　FAX 955-3150

ポールウォーキング
▶日時・集合＝3月10日㈮午前9時
30分、中央公民館　▶対象＝市内
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▶対象＝市内在住・在勤・在学の人　▶日時＝火～金曜日の午前9時～正午（3月21日㈫を
除く）　▶詳しくは右記へ。�㉄ 中央公民館　☎951-1278　FAX 955-4774

中央公民館に開設
「大人の自習室」３/31まで

見て触って体感 !!
満開の桜並木と筍掘り体験

　ボランティアガイド
の案内で、長岡天満宮・
八条ヶ池の桜並木を観
賞後、専用道具「ホリ」
を使い、本格的なタケ
ノコ掘りを体験しま

す。お土産にはタケノコの佃煮が♪
▶日時＝4月1日㈯午前9時～午後1時ごろ
▶集合＝阪急長岡天神駅西口
▶定員＝先着20人（小学生以下は保護者同伴）
▶費用＝500円（土産付き）
▶申込＝3月13日㈪～ 24日㈮に、電話か参加者全
員の住所、名前、年齢、電話番号を記載して電子メー
ルで下記へ
＊昼食は、ツアー後各自でお願いします。
㉄商工観光課観光戦略・地域経済推進担当
　☎ 955-9515　FAX 951-5410
　syoukoukankou@city.nagaokakyo.lg.jp

たけのこ掘り体験
▶日時＝①4月4日㈫ ②6日㈭ ③8日㈯ ④11日㈫ 
⑤13日㈭ ⑥15日㈯ ⑦18日㈫、午前10時から約1
時間（③のみ午後1時から）
▶場所＝井ノ内地区の竹林（阪急バス「長岡第二中
学校前」から北へ徒歩10分）
▶対象＝小学4年生以上（各回10人。③⑥のみ各20
人）。中学生以下は保護者同伴。小学3年生以下は
見学のみ可
▶費用＝高校生以上2,000円、中学生以下1,000円

（土産用たけのこ代含む）。たけのこ弁当と、追加の
土産用たけのこの注文可（要予約）
▶申込＝はがきかファクスで、住所、名前、年齢、
電話番号、性別、参加希望日（第3希望まで）、参加
人数（4人まで）、弁当と土産用たけのこ追加希望の
有無を記入し下記へ。3月24日㈮締切（消印有効）。
参加は1人1回、多数の場合は抽選
＊詳細は後日、参加者に通知します。
㉄〒617-0824 天神1丁目1-2
　長岡京市観光協会　☎℻951-4500

イベ 募 他講

イベント
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あるき
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下記へ
問向日町警察署交通総務係
　☎ 921-0110（内線412）

スライドでみる乙訓の発掘
　乙訓地域で今年度実施された発掘
調査の成果を、スライドでわかりや
すく説明します。
▶日時・場所＝3月5日㈰午後1時15
分～ 4時30分、大山崎ふるさとセン
ター 3階ホール　▶定員＝先着150
人　▶内容＝特別報告「平安京遷都
と瓦を焼く人々」、スライドでの長岡
宮大極殿院回廊や井ノ内車塚古墳な
どの調査報告　▶講師＝各自治体・
埋蔵文化財センター職員　▶申込不
要　▶駐車場は有料。台数制限あり
問生涯学習課生涯学習・文化財係
　（図書館内）
　☎ 954-3557　FAX 954-8500

特別歴史講演会「山崎・天王山合戦
－乙訓から見た『天下分け目の戦い』－」
▶日時・場所＝3月19日㈰午後1時
30分～ 3時30分、産業文化会館1階
大会議室　▶定員＝当日先着150人　
▶内容＝天王山の戦いが乙訓の人々
にどのような影響を与えたかを、明
智光秀の動向や西

にしのおか

岡の国衆たちも含
めて講演　▶講師＝大阪市立大学教
授の仁木宏さん　▶費用＝300円

（資料代）　▶申込不要
問NPO法人長岡京市ふるさとガイ
ドの会の川北さん
　☎ＦＡＸ 955-2620

環境教育ミーティング「生きものの移
り変わりから小畑川を見つめよう！」
　50年での小畑川の移り変わりを、
生き物の視点からお話しします。
▶日時・場所＝3月16日㈭午後7時
から、中央公民館2階学習室2　▶
定員＝当日先着で36人　▶講師＝
日本自然保護協会会員の柊彰さん　
▶持ち物＝筆記用具　▶申込不要
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

第13回 里山講演会
「西山竹林整備の現場から」
▶日時・場所＝3月26日㈰午前10

時～正午、西代里山公園管理棟　▶
定員＝50人　▶内容＝地域の源流
域である森林で、今どのような試み
が行われているか、最新の動向を現
場から紹介します　▶講師＝西田林
業の西田浩之さん　▶申込不要
問西山森林整備推進協議会事務局
　（農林振興課内）
　☎ 955-9687　FAX 951-5410

空き家対策シンポジウム
　空き家を生まないための対策方法
や利活用について考えます。
▶日時・場所＝3月26日㈰午前9時
45分～正午、図書館3階大会議室　
▶内容＝基調講演、パネルディス
カッション　▶申込不要
＊シンポジウム後に、空き家に関す

る個別相談会も開催。先着8件、
3月22日㈬午後5時までに要予約。

＊手話通訳、要約筆記、磁気ループ、
託児（先着5人）の申し込みは、3
月15日㈬午後5時までに下記へ。
問都市計画課空き家政策担当
　☎ 955-9743　FAX 951-5410

（福）乙訓福祉会	
障がい者ヘルパー養成研修

　平成28年度第3期「重度訪問介護
従業者養成研修課程」です。
▶日時・場所＝学科が3月11日㈯・
12日㈰午前9時～午後5時30分、現

場実習が13日㈪～ 31日㈮のうち1
日（6時間）の計3日間。（福）乙訓福祉
会「乙訓の里」と実習施設　▶定員
＝20人程度　▶費用＝一般1万円、
学生7,000円　▶申込＝3月9日㈭ま
でに、電子メールで下記へ　▶詳し
くは乙訓福祉会ホームページを参照
問乙訓福祉会・ライフサポート事業所
　☎ 874-7373　FAX 874-6510
　lifes.otokunif@iaa.itkeeper.ne.jp

得する街のゼミナール「まちゼミ」
開催中！　商店街オーナーが先生に
　長岡中央商店街振
興組合の店主が講師
となって、グルメや
フ ァ ッ シ ョ ン な ど、
さまざまなテーマで講習会を開催
中！　その道のプロから、専門的な
話やお得情報などが聞けますよ。詳
しくは、長岡中央商店街振興組合
ホームページ（上記 QR コード）へ。
▶期間・場所＝3月20日（月・祝）まで、
店舗または商店街エリア　▶費用＝材
料費など実費のみ　▶申込＝各店舗へ

問長岡中央商店街事務局（文京堂書店内）
　☎ 953-0225

講
　
座

イ
ベ
ン
ト

電力自由化から1年が経ち、4月からはガスの小売自由化が始まります。選び方は料金やクリー
ンエネルギーなどさまざまな視点が。これを機に、エネルギーについて考えてみませんか。今月のいちエコ

▶日時・場所＝3月22日㈬午後2時
～ 4時、産業文化会館　▶対象＝将
来創業を考えている人（先着10人）　
▶講師＝子育て応援ベーカリー小麦
☆青空（mugizora）の久保田昌

まさ

希
き

さ
ん、中小企業診断士・商業施設士の
賀
がちょう

長哲也さん　▶申込＝住所、名前
（ふりがな）、電話番号、電子メール
アドレス、現在の職業、創業したい
業種（あれば）を記入し、ファクスか
電子メールで下記へ
㉄商工観光課商工振興係
　☎ 955-9688　FAX 951-5410
　syoukoukankou@city.nagaokakyo.lg.jp

久保田昌希さん
老舗ベーカリーなどで
腕を磨き、第2回アメ
リカ産チーズコンテス
トピザ部門で全国優
勝。昨年9月に開田2丁
目8-9でパン屋を開業。

賀長哲也さん
中小企業診断士賀長哲
也事務所代表。最適な
経営計画策定支援な
ど、親身になった創業
支援を行う。

長岡京ビジネスカフェ第3回

「自分の店を持ちたい !」
を応援

◀まちゼミ一例
3月4日開催の「卓
上カレンダー活
用講座」4月始ま
りの卓上カレン
ダーでかしこく
暮らしませんか？
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講座・講演会
知って納得！  離乳食セミナー
▶日時・場所＝3月14日㈫午前11
時～正午（2回食まで）、午後1時30
分～ 2時30分（3回食から）、バンビ
オ　▶対象＝乳幼児と親、興味のあ
る人（先着20人）　▶内容 =「離乳食
と歯のケア」の対象月齢別セミナー　
▶講師 = アサヒグループ食品㈱和
光 堂 事 業 本 部 の 栄 養 士　▶費用
=100円　▶申込 = 下記へ
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

春の子ども体験教室～ランチづく
りと宿題をみんなでいっしょに～
　栄養士の先生に教わりながら、カ
レーピラフとスープ
作りに挑戦 !　出来上
がるまでに、宿題も
片付けようね。
▶日時・場所＝3月25日㈯午前10
時～午後1時、あったかふれあいセ
ンター　▶対象＝小学2 ～ 5年生

（定 員10人 ）　▶講師＝ ほ っ と ス
ペースゆうの塚本恵子さん　▶費用
＝300円　▶申込＝3月18日㈯まで
に、電話かファクスで下記へ
問あったかふれあいセンター
　☎FAX 963-5555

親と子のふれあいヨーガ
▶日時・場所＝3月23日㈭①午前
10時～ 10時40分 ②午前10時50分
～ 11時30分、中央公民館　▶対象
＝市内在住の、①6カ月～ 1歳の子
と保護者6組 ②2歳～就学前の子と
保護者8組　▶内容＝ヨーガの動き

3時　▶対象＝市内在住の60歳以上
の人（先着15人）　▶講師＝林俊子
さん　▶申込 = 電話で下記へ。3月
1日㈬午後1時30分受付開始
問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290

市民のための
成年後見制度活用講座

　認知症などで判断能力が十分でな
い人の権利を守る仕組みを詳しく解
説します。
▶日時・場所＝3月25日㈯午後1時
30分～ 4時、中央公民館　▶定員
＝先着40人　▶講師＝司法書士の
中西正人さん、井上弥生さんほか　
▶申込＝下記へ。ファクス、電子メー
ル（住所、名前、年齢、電話番号、ファ
クス番号、電子メールアドレスを記
入）可
問東地域包括支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5508　FAX 958-6909
　hokatsu@nagaokakyo-shakyo.jp

誰でも簡単！
スマートフォン教室

▶日時・場所＝4月10日㈪午前10
時30分～午後0時30分、バンビオ　
▶対象＝スマートフォンを持ってい
ない人、これから持とうと考えてい
る人（先着20人）　▶内容 = 基本操
作 の 体 験　▶講師 =NTT ド コ モ

「ケータイ安全教室」講師　▶費用
=100円　▶申込 = 下記へ
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

第7期 乙訓シニア
ドライバーズクラブ（全3回）

　高齢ドライバーの交通事故防止を
目的とした、参加・体験・実践型の
交通安全講習です。この機会に、自
身の運転を見直してみませんか。
▶日時・場所＝4月10日㈪午後1時
30分～ 4時（発足式・第1回。第2回
は9月18日（月・祝）、修了式・第3回
は来年1月15日㈪を予定）、長岡自
動車教習所（開田4-6-16）　▶対象
＝3回とも参加できる、乙訓2市1町
在住の60歳以上で2・3回目に私有
車 両 を 持 ち 込 め る 人（先 着20人 ）　
▶申込＝3月31日㈮午後5時までに

情報BOX
＊このコーナーは左から右にお読みください。　＊費用の記載がないものは無料です。
●市役所（代表）☎ 075-951-2121　FAX 075-951-5410（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）
●ホームページ　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

2017（平成29）・３・１号

講
　
座

を取り入れ、親子で触れ合いリラッ
クスする　▶講師＝京都西山短期大
学准教授で子どもヨーガ教師の伊藤
華
か の

野さん　▶申込＝電話か下記窓口
へ。3月1日㈬午前11時受付開始
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

きりしま苑においでよ！
親子・子ども・高齢者向け教室
　場所はいずれもきりしま苑です。
●親子ミニ体験教室「親子スキンタッチ」
　子どもとスキンシップを図りなが
ら軽くつぼを刺激する健康法です。
▶日時＝3月7日㈫午前10時30分～
11時　▶対象＝おおむね生後3カ月
～ 3歳頃の子と保護者　▶講師＝
S

サ ン

UN 鍼灸院の篠原理奈さん　▶申
込不要
●親子スキンタッチ教室
▶日時＝3月28日㈫午前10時～正
午　▶対象＝生後3カ月～未就学児
と 保 護 者（先 着15組 ）　▶講師＝
S

サ ン

UN 鍼灸院の篠原理奈さん　▶申
込＝電話で下記へ。3月7日㈫午後1
時30分受付開始
●子ども陶芸教室
▶日時＝3月18日㈯午前10時～正
午　▶対象＝3歳～小学生（先着15
人）。小学3年生以下は保護者同伴　
▶講師＝山本久仁子さん　▶費用
=300円　▶申込 = 電話で下記へ。
3月3日㈮午後1時30分受付開始
●陶芸体験教室
▶日時＝3月17日㈮午前10時～正
午　▶対象＝市内在住の60歳以上
の人（先着15人）　▶講師＝山本久
仁子さん　▶費用 =300円　▶申込
= 電話で下記へ。3月2日㈭午後1時
30分受付開始
●いきいき健康体操教室
▶日時＝3月30日㈭午後1時30分～

特定のドメインのみ受信できるよう設定している人は「@city.nagaokakyo.lg.jp」を
受信できるよう設定してください。�㉄ 情報システム課　☎955-9503

市の新しいメールアドレス
設定の確認をお願いします
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北條　颯
は や と

人ちゃん
　　　　　　 （１歳11カ月）

　　　蓮
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ちゃん
　　　　　　 （６カ月）
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ひ ま り

日葵ちゃん
　　　　　　 （１歳１カ月）
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井ノ内 下海印寺

福島　悠
ゆ う ご

吾ちゃん
　　　　　　 （２歳６カ月）

東神足２丁目
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＊掲載の申し込みは広報発信課広報戦略担当（☎955-9660）へ。♪♪

　

長岡第四中学校区編 ①まちなみ絵はがきコンテスト
　昨年4月1日～ 9月30日に募集した「まちなみ絵はがきコンテスト～長岡第四中学校区編～」の入賞
作品を全３回で紹介します。入賞作品は、昨年11月19日㈯に開催された第８回環境フェアで、来場者
の一般投票で選ばれました。� 問都市計画課　計画・景観担当　☎ 955-9521　FAX 951-5410

　「五月晴の端午の節句」 　石
いしはら

原義
よしひろ

弘さん
　　　　  場所  ／  小泉川（西川橋東向）

■この景観を描いた理由：
高速道路と昔から伝わる、端午の節句の “こい
のぼり” の調和と “こいのぼり” の表情を描き
ました。

金賞

　「風にゆれるコスモス」 　十
と く ら

倉ゆず
　　　　　場所  ／  小泉川付近

■この景観を描いた理由：
高速道路の下にたくさん咲いていたコスモ
スがとてもきれいだったから。

金賞

＊１月15日に予定していた景観シンポジウムは、大雪警報のため、４月23日㈰に延期となりました。
詳細は後日、本紙でお伝えします。
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