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長岡京市の魅力発信コーナー放送中。
DJ の慶元まさ美さんと、中小路市長。

（12月４日、FM 京都の放送スタジオで）
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かしこ暮らしっく 長岡京
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2017 年の回顧

１月
  ９日　成人式。男女合わせて791人の新成人が誕生。
29日　「長岡京市まちづくりシンポジウム」開催。公共施
設再編や市役所建て替えについて意見を交わす。

２月
25日　備蓄物資や防災機材の集積拠点「長岡京市南部地
域防災センター」と調子公民館の複合施設が完成。

３月
  １日　寂照院の金剛力士像２体が、市指定文化財に。
21日　「かしこ暮らしっく長岡京」を合言葉に、市の魅
力を発信する「シティプロモーション」が本格始動。

４月
  １日　広報長岡京がリニューアルし、全面フルカラーに。
  １日　小規模保育施設が２カ所開園。
  ３日　子育て支援サイト＆アプリ「ながすく！」リリース。
28日　産官学民で作る西山森林整備推進協議会が「緑化
推進運動功労者内閣総理大臣表彰」を受賞。

５月
23日　三代目 J S

ソ ウ ル

oul B
ブ ラ ザ ー ズ

rothers の山下健二郎さんが「夢
の課外授業」の一環で、母校長四中でダンスレッスン。

27日　長八小校区に、地域コミュニティ協議会が設立。

６月
23日　女性交流支援センターに、男性カウンセラーによ
る「男性電話相談」を開設。

７月
  １日　キリシマツツジをあしらった、市オリジナル婚姻
届と、「婚姻手続き早わかり B

ブ ッ ク

OOK」の配布を開始。
28日　全国小学生バドミントン大会「若葉カップ」開幕。
市男子チームは２年連続の準優勝を果たし、女子も入
賞の大健闘。また、海外のジュニア選手を招待して国
際交流を図る「未来への種まきプロジェクト」がスタ
ートし、東南アジアのラオスの選手団が来日。

30日　市の「新・観光戦略プラン」キックオフイベント
「B

バ ン ブ ー ラ

amboola」を開催。〝上質な郊外の京〟を発信。

８月
  ７日　台風５号の接近に伴い、市内に避難準備・高齢者
等避難開始を発令。

長岡京市 この一年

2017回顧

16日　長十小の敷地内で、長岡京期の皇族など上級貴族
が暮らした可能性がある、大規模邸宅跡が出土。

９月
  １日　新たに認可保育園が１カ所開園。
14日　NHK「BS 新・日本のうた」の公開収録が長岡京
記念文化会館で行われる。

16日　市制施行45周年記念式典をバンビオで開催。親
子３世代で楽しめる「ママ・キッズまるごとマルシ
ェ in かしこ暮らしっく長岡京」も同時開催。

17日　台風18号の接近に伴い、市内に避難準備・高齢
者等避難開始を発令。

10月
  １日　長岡京市議会議員選挙
  １日　柔軟な人材配置を図るため、市初となる「任期付
き職員」を採用。

  ２日　マイナンバーカードの利用で、各種証明書をコン
ビニなどで発行できるサービスが開始。

  ９日　乙訓高校が秋季京都府高校野球大会で優勝。近畿
大会でもベスト４入りを果たし、春夏を通じて、乙
訓初となる甲子園出場への期待が高まる。

22日　衆議院議員総選挙。
23日　台風21号の接近に伴い市内に避難勧告を発令。
27日　まちを巡って、ミストフォログラム演出や、和
風装飾・府内産食材のメニューなどを楽しむ
「K

キ ョ ウ ト

YOTO R
レ ト ロ

ETRO M
モ ダ ン

ODERN」が開幕。同日、市の
魅力発信特設サイト「S

セ ン ス

ENSE N
ナ ガ オ カ キ ョ ウ

AGAOKAKYO」が
開設。

11月
  ４日　長法寺小校区に、地域コミュニティ協議会が設立。
12日　秋晴れの下、ガラシャ祭当日祭開催。また、ガ
ラシャウィーク期間中には、今年６月に発見された
「細川藤孝の直筆書状」を読み解く講演会も開催。
13日　道路拡幅に伴い移転した、長岡京交番が完成。

12月
  ８日　バンビオイルミネーション開幕。今年は映像演出
や、室内での音楽演奏・飲食ブースの出店も。

締結した協定など
▶４月17日 =( 一社 )日本福祉用具供給協会と、災害時
の福祉用具供給について　▶7月11日=ヤマト運輸㈱と、
災害時における物資輸送や集積配送拠点の運営などにつ
いて　▶9月16日 =㈱ J:COMウエストなどと、災害時
の緊急放送について　▶9月26日 = ㈱ DK-Power と、
北ポンプ場での小水力発電設備の設置・売電益の一部還
元について　▶11月6日 =㈱ゼンリンと、災害時の地図
製品の供給について
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職員の人事・給与

　職員の任免の状況や給与などをお知らせします。資料
は12月下旬から市役所南棟１階の「市民情報コーナー」
で公開します。市ホームページからもご覧いただけます。
問職員課 人事・給与担当
　☎ 955-9662　ＦＡＸ 951-5410

分限処分者数　▷休職…延べ27人（全て心身の故障による）
懲戒処分者数　▷減給…４人　▷免職…１人

　職員数は、第４次定員管理計画により、前計画の目標
値556人を実質的に満たす565人の目標値を上限として
弾力的に運用し、行財政改革の取り組みも十分に進めな
がら、定員の適正化に努めます。

▷勤務条件に関する職員からの措置の要求　　　…０件
▷不利益処分に関する職員からの不服申し立て　…０件

▷職務に専念する義務…研修の受講や、職務に関連のある他の公
務員として職を兼ねる場合などに、この義務を免除

　公平委員会に関する事項

　服務上の義務・制限事項

　分限・懲戒処分者数

①採用状況（今年４月１日採用）

①人件費

＊普通会計から除かれる、各事業会計で給与を受ける職員分は
含みません。

＊特別職に支給される給料や報酬なども含みます。 ＊特別職に支給される給料や報酬なども含みます。

②給与費（職員数は平成28年４月１日現在）

②経験年数別・学歴別平均給料月額

①初任給

＊一般行政職には、水道事業関係職員、税務事務従事職員、保健師、
看護師などは含みません。給料の額は、税金や社会保険料を引く
前のものです。
＊平均給与月額は、給料月額と扶養手当など全ての諸手当を合計
したもので、地方公務員給与実態調査で明らかにされています。
＊国家公務員の公表平均給与月額には、時間外勤務手当など一部
の手当が含まれていません。比較のために同一方法で再計算した
ものが、「国ベース」欄の額です。
＊退職者１人当たりの平均支給額は、昨年度に退職した全職種の
職員に支給された平均額です。

■ 人件費・給与費 （平成28年度普通会計決算）

　職員の給与の状況

①期末・勤勉手当（民間のボーナスに相当するもの）
■ 給料 （今年４月１日現在）

③平均年齢・給料月額・給与月額（一般行政職）

■ 手当 （主なもの／平成28年度）

④退職手当（平成29年４月１日現在）

＊職制上の段階や職務の級などによる加算措置あり。
②地域手当（今年４月１日現在）

③特殊勤務手当

　職員の任免・職員数

長岡京市職員の人事・給与のあらまし平成28年度

職　種 募集人数 受験者数 合格者数
事務 12 206 15

事務（身体障がい者） 1 1 0
保育士 3 16 4
保健師 1 3 2

土木技師 ３ 7 3
土木技師（経験者） ２ 1 1

建築技師 ２ 5 2

10代 20代 30代 40代 50代 合計
3人 141人 181人 115人 116人 556人0.5％ 25.4％ 32.6％ 20.7％ 20.9％

事由 人数
定年退職 14
勧奨退職 -
普通退職 13
分限免職 ｰ
懲戒免職 1
死亡退職 ｰ
合計 28

手当の種類 代表的な手当の名称 対象職員の割合
５手当・12種類 清掃手当、税務手当 17.68％
支給対象職員１人当たりの平均支給年額  18万8,115円

区分 自己都合 勧奨・定年
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

20.445月分
29.145月分
41.325月分
49.59月分

25.55625月分
34.5825月分
49.59月分
49.59月分

その他の加算措置 定年前早期退職特例措置
（２％〜20％加算）

退職者1人当たりの平均支給額  1,338万円

６月期 12月期 合計
期末  1.225月分 1.375月分 2.6月分
勤勉 0.85月分 0.85月分 1.7月分

区　分 平均年齢 平均給料月額
平均給与月額

国ベース
長岡京市 38.5歳 29万7,500円 39万9,031円 36万141円
国（参考） 43.6歳 33万531円 − 41万719円

区　分 経験年数10年 経験年数20年 経験年数30年

一般行政職 大学卒 27万2,317円 37万4,988円 40万9,100円
高校卒 21万9,600円 32万6,833円 36万7,500円

区　分 長岡京市 京都府（参考） 国（参考）

一般行政職 大学卒 18万4,800円 18万7,100円 17万8,200円
高校卒 15万500円 15万2,400円 14万6,100円

支給対象地域 支給率 支給対象職員数
全域 12％ 492人
支給対象職員１人当たりの平均支給年額43万4,087円

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率
（B/A）

264億3,368万円 46億3,910万円 17.3％
職員数（A） 給与費合計（B） 1人当たり

給与費（B/A）
495人 32億3,444万円 653万円

給　料 職員手当 期末・勤勉手当
19億696万円 5億5,624万円 7億7,124万円

＊地域手当とは、地域の民間賃金水準を公務員給与に適
切に反映させるための手当です。

③年齢別職員数（今年４月１日現在）

④定員適正化

②退職者数



　長岡京市人材育成基本方針では、質の高い行政サービ
スが提供できる人材育成を目指しています。「成果評価」
と「能力評価」の２つを総合評価する人事評価制度を全
職員に対し実施しています。

　午前８時30分～午後５時15分。週38時間45分勤務。

　法令などに基づき、健康診断、健康相談、保健指導な
どによる職員の健康管理を行っています。

 0

❖ 一般会計の予算執行状況 （今年９月末現在）　＊単位（万円）未満を四捨五入しています。

 0

122億3,369万円
  45億1,191万円（36.9％）

46億2,714万円
12億4,219万円（26.8％）

28億2,682万円
6億9,243万円（24.5％）

20億4,104万円
  7億7,208万円（37.8％）

23億285万円
10億1,010万円（43.9％）

9億8,439万円
4億5,802万円（46.5％）
2億9,620万円
1億4,670万円（49.5％）
2億6,743万円
1億5,664万円（58.6％）
1億3,084万円
　5,373万円（41.1％）
9,804万円
8,933万円（91.1％）

民生費

総務費

土木費

教育費

公債費

衛生費

消防費

商工費

議会費

労働費

農林水産業費 予算現額
支出済額（執行率）

❖❖❖ 主な歳出（支出） ❖❖❖

総額
291億

8,071万円

支出済額
101億9,983万円（35.0％）

（億円）

平成29年度上半期

市　税
国庫支出金

市　債

地方交付税
府支出金

地方消費税交付金

分担金及び負担金

繰越金

諸収入

繰入金

使用料及び手数料 予算現額
収入済額（収入率）

❖❖❖ 主な歳入（収入） ❖❖❖

総額
291億

8,071万円

収入済額
132億6,019万円（45.4％）

（億円）

46億7,676万円
18億2,267万円（39.0％）

37億5,240万円
　　  ０万円（0％）

20億922万円
 1億7,091万円（8.5％）

　８億8,745万円
　８億8,745万円（100％）

19億5,000万円
14億1,438万円（72.5％）

13億4,000万円
 ７億6,711万円（57.2％）

4億7,550万円
　     646万円（1.4％）

４億9,476万円
２億2,086万円（44.6％）

４億3,332万円
      9,226万円（21.3％）
３億5,807万円
２億1,249万円（59.3％）

122億8,508万円
  74億9,606万円（61.0％）

地方譲与税 １億2,500万円
　　3,757万円（30.1％）

❖ 

主
な
事
務
事
業 

❖

● 歳入（収入）　９月末までの収入済額は、予算の45.4％
にあたる132億6,019万円です。市債や府支出金、繰入金
などの収入率が低くなっているのは、事業の完了に合わ
せて年度末や来年4月1日～ 5月31日の出納整理期間に
納入されるためです。

● 歳出（支出）　９月末までに予算額の35.0％、101億
9,983万円を支出しました。民生費は、保育に係る経費の
増により、前年度比で支出額が増加しています。土木費は、
工事の完成が年度末で、出納整理期間中の支払いとなる事
業が多いため、支出済額は少なくなっています。

■ 民生費 45億1,191万円　▷保育所増築・改修、改築工事 ▷子育てサロン実施 ▷民間保育園と小規模保育施設の拡充
■ 教育費 12億4,219万円　▷放課後児童クラブの建設工事　▷総合型地域スポーツクラブ設立に伴う施設建設工事
　　　　　　　　　　　　  ▷中学校給食の実施に向けた施設建設工事
■ 総務費 10億6,669万円　▷市庁舎建替・周辺整備の検討　▷シティプロモーションの推進　▷街頭防犯カメラ設置場所の検討
■ 衛生費 ７億7,208万円　 ▷災害廃棄物処理計画の策定協議　▷地域団体による資源ごみの回収活動助成
■ 土木費 ６億9,243万円　 ▷ JR長岡京駅から西に向かう都市計画道路の整備　▷阪急長岡天神駅周辺整備の検討

　一般会計当初予算は、前年度と比較して3.0％増の269億5,370万円でした。上
半期終了時点の予算総額は、前年度からの繰越事業費と３回の補正を合わせて、
291億8,071万円となりました。詳しい資料は、市役所南棟１階の「市民情報コー
ナー」や、各公共施設の「行政資料展示コーナー」でご覧ください。
問財政課 財政係　☎955-9541　ＦＡＸ951-5410

33億933万円
10億6,669万円（32.2%）

市財政の
状況を
公表します

①給料と報酬 ②期末手当
■ 特別職の報酬など （平成29年４月１日現在）

■ 研修と人事評価 ■ 勤務時間・勤務条件

■ 福利厚生

③退職手当

＊特別職の報酬などは、長岡京市議員報酬等審議会の
審議を踏まえ決定されています。

区　分 期末手当の支給率
市　長
副市長
教育長

 ６月期  1.550月分
12月期  1.700月分
　　    計  3.25月分

議　長
副議長
議　員

区　分 給料（報酬）月額
市　長
副市長
教育長

　90万1,600円
　74万6,400円
　66万5,000円

議　長
副議長
議　員

　　　　52万円
　　　　49万円
　　　　45万円

区　分 退職手当額
市　長 給料月額×100分の600×在籍年数
副市長 給料月額×100分の350×在籍年数
教育長 給料月額×100分の300×在籍年数
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職員の人事・給与、財政状況
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●情報BOXは7ページから始まります。

公共施設予約システム
年末年始の運用について

　西山公園体育館、スポーツセンタ
ー、長岡公園テニスコート、中央公
民館、中央生涯学習センター、多世
代交流ふれあいセンターは、12 月
27 日㈬の閉館後から随時予約と抽
選予約の申込受付を休止します。再
開は来年 1 月 5 日㈮の開館時です。
産業文化会館は、12 月 28 日㈭の
閉館後から随時休止します。再開は、
来年 1 月 4 日㈭の開館時です。
＊予約・空き状況照会は利用可能。
＊休館などの問い合わせは各施設へ。
問情報システム課情報システム担当
　☎ 955-9503　ＦＡＸ 951-5410

国民健康保険料は社会保険料
控除として申告可能

　来年1月下旬に「国民健康保険料
納付済確認書」を送付します。平成
29年中に納めた保険料は、全額社
会保険料控除として申告できます。
納め忘れがあれば、今年中に納めま
しょう。保険料納付を口座振替にす
れば、納め忘れの心配はありません。
一度手続きをすれば、次年度以降は
自動で更新されます。

　保険料は、国民健康保険の重要な
財源です。納付が難しい人は、窓口
でご相談ください。
問国民健康保険課管理係
　☎ 955-9706　FAX 951-1929

国民年金保険料
納め忘れはありませんか

　｢老齢基礎年金｣ を受けるために
は､ 保険料を納めた期間と免除期間
などを合わせて10年以上加入期間
が必要です。納め忘れがあると､ 老
後の保障となる ｢老齢基礎年金｣ な
どが受けられなくなることがありま
す。納付が難しい人には免除制度が
あります。50歳未満の人には､ 申
請者本人とその配偶者のみの所得で

審査する「納付猶予制度」も。下記
へご相談ください。
問医療年金課国民年金係
　☎ 955-9512　FAX 951-5410

生活習慣病予防・
改善のための食事相談

▶日時・場所＝来年1月15日㈪①午
後1時30分 ②午後2時30分 ③午後
3時30分、保健センターか市役所　
▶対象＝市内在住で20歳以上の人

（先着各2人）　▶内容＝管理栄養士
の個別食事相談　▶申込＝電話か下
記窓口へ　▶病状により相談できな
い場合あり
問健康医療推進室保健活動担当
　☎ 955-9520　ＦＡＸ 955-2054

国民健康保険課（北棟１階）で
　国保の加入・脱退手続きや納付相談
など、夜間窓口を開設しています。
●夜間・休日の納付は時間外受付でも
　平日…午後5時〜 10時
　土・日・祝日…午前8時〜午後10時
＊時間外受付（北棟1階）での納付には

納付書が必要です。

問国保係（給付関係）
　☎ 955-9511　FAX 951-1929
　管理係（保険料関係）
　☎ 955-9706　FAX 951-1929

国民健康保険 夜間の窓口� 12月26日㊋・27日㊌ 午後８時まで
　国保の加入・脱退の手続きは14日
以内に行わないと、保険料をさかのぼ
って請求されたり、医療費が全額自己
負担となる場合があります。

●3月使用分
当選の確認…12月15日㈮～ 25日㈪
申請の締切…12月25日㈪
＊各施設の休館日にご注意ください。
＊申請には利用料金が必要です。
◦お問い合わせは、各公共施設へ

公共施設の予約や確認

 長岡京市公共施設 検 索

5　-　広報長岡京 2017.12.15

問税務課資産税係
　☎ 955-9508　FAX 951-5410

Q.固定資産の所有者が亡くなり、相続します。どんな手続きが必要ですか？
A.固定資産税と都市計画税は、法務局で必要な登記を行えば、市役所で必
要な手続きはありません。ただし、速やかに登記ができない場合や1月1日の
賦課期日までに相続登記が完了されない場合は「相続人代表者指定届」の提
出が必要ですので、上記へ連絡してください。国税の相続税と贈与税に関し
ては右京税務署（☎ 311-6366）へ、府税の不動産取得税に関しては西府税事
務所（☎ 326-3348）へ問い合わせてください。

固定資産税・都市計画税
Ｑ＆Ａ（質問と答え）
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心もからだもぽっかぽか♪
ゆず湯を楽しみませんか

▶日時・場所＝12月18日㈪～ 22日
㈮午前9時30分～ 10時30分と正午
～午後3時30分、きりしま苑　▶対
象＝市内在住で60歳以上の人　▶
持ち物＝竹寿苑の利用証と入浴に必
要なもの　▶申込不要　
問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290

公共施設等再編整備構想2017
策定に向けた意見

　各施設の管理・活用の方向性を示
す構想への意見を募集します。
▶募集期間＝12月18日㈪～来年1
月18日㈭　▶応募資格＝次のいず
れかに該当する人 ①市内在住・在
勤・在学の人 ②市内に事務所か事
業所を持つ人 ③市税の納税義務者 
④この案件に利害関係を持つ人
＊意見に対して直接回答はしません。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　公共施設再編推進室公共施設検討担当
　☎ 955-3161　FAX 951-5410
　 koukyoushisetsu

まちづくり審議会委員
▶対象＝市内在住・在勤・在学の
18歳以上で、市の他の審議会など
の委員でない人　▶募集人数＝2人　
▶任期＝来年3月1日～平成32年2月
末　▶内容＝安全で良好な住環境整
備のための基準や方針を決める会議
に年2 ～ 4回出席　▶選考＝書類選
考　▶応募方法など詳しくは下記へ
問都市計画課計画・景観担当
　☎ 955-9521　FAX 951-5410
　 toshikeikaku

販売します 非常用備蓄水
「ガラシャおもかげの水」

▶ 販 売 価 格・ 場 所 ＝１箱3,000円
（490mℓ×24本）、下記で　▶販売
数＝先着80箱　▶期間＝12月15日
㈮～来年3月30日㈮の平日　▶賞味

期限＝平成39年10月
問上下水道部お客様窓口
　☎ 955-9540　FAX 951-2200

冬は特に注意を！
ノロウイルスの食中毒

　ノロウイルスの食中毒は、冬期に
多発します。①症状があるときは食
品を扱わない ②トイレ後や調理前
は丁寧に手を洗う ③洗剤で洗浄し、
85℃以上の熱湯で調理器具を消毒
する など、感染を防ぐ工夫を！
問健康医療推進室保健活動担当
　☎ 955-9520　ＦＡＸ 955-2054

12月29日㊎～来年1月3日㊌は
毎日運行♪はっぴぃバス

　年末年始のお出かけにぜひご利用
ください！ダイヤは通常通りです。
●冬休み期間中は小学生以下無料！
　12 月 25 日㈪～来年 1 月 8 日（月・
祝）は、小学生以下の子どもは乗車
無料です。3 年生以下の子どもは、
保護者同伴で乗車してください。
問交通政策課交通政策担当
　☎ 955-3160　FAX 951-5410

年末年始のごみ収集日に
ご注意ください

●家庭ごみ（可燃）
　月・木曜日収集地域の年内最終収
集日は12月28日㈭、来年最初の収
集日は1月4日㈭です。火・金曜日
収集地域の年内最終収集日は12月
29日㈮、来年最初の収集日は1月5
日㈮です。年末年始は収集時刻が前
後する場合があります。
●資源物（分別）、どろ・し尿
　資源物は12月29日㈮～来年1月4
日㈭、どろ・し尿は12月29日㈮～
来年1月3日㈬の収集はありません。
●死んだ犬や猫
　時間外や休日は、市役所北棟1階

の時間外受付に持参してください。
手数料は1体につき2,000円です。
●粗大（有料）ごみ、臨時（一時多量）ごみ
　12月29日㈮～来年1月3日㈬の受
付と収集はありません。
問環境業務課業務第2係（分庁舎1）
　☎ 955-9689　ＦＡＸ 955-9955

固定資産税対象の償却資産申告
１月末までに

　償却資産を所有している人は、毎
年1月末までに申告が必要です。償
却資産とは、工場や商店などを経営
している会社や個人が、事業に使用
するために保有している構築物・機
械・備品などです。申告用紙は下記
にあります。前年度に申告した会社
などには、12月中旬以降に郵送し
ます。期限間近は受付窓口が混雑し
ますので、早めに提出してください。
問税務課資産税係
　☎ 955-9508　FAX 951-5410

広報長岡京 2017.12.15　-　6

市長と語る 「対話のわ」
　　　　　まちづくりに対する思い、市長とお

茶を飲みながら語り合いませんか？
▶日時＝来年1月14日㈰午後2時30
分から　▶場所＝神足ふれあい町家　
▶対象＝市内在住・在勤・在学の人

（先着30人）　▶テーマ＝これから
の長岡京市について　▶申込＝下記
へ。12月15日㈮受付開始
㉄広報発信課情報公開・市民対話担当
　☎ 955-3143　FAX 955-9703

募集します

固定資産税・都市計画税第3期納期限（口座振替日）は12月28日㈭です。口座振替をご利用の場合は、
残高の確認をお願いします。納税には、便利で確実な口座振替をご利用ください。（税務課）

税のお支払いは
確実に♪

その他

◆ 日本食品衛生協会理事長表彰
　（食品衛生指導員）
   小川 修司 さん（奥海印寺）

おめでとうございます

　土岐治夫さん（うぐいす台170
番地の8、☎ 951-8017）が厚生労
働大臣から任命されました。任期
は平成31年9月30日までです。
　相談員は、遺族の援護の相談に
応じ、必要な指導や助言をします。
問社会福祉課地域福祉・労政係
　☎ 955-9516　ＦＡＸ 951-7739

乙訓2市1町の戦没者遺族相談員に
 土岐治夫さんが就任
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中央公民館 市民企画講座
　市民が企画する講座で、詳細が決
まったものをお知らせします。場所
はいずれも中央公民館です。
●かしこい暮らしを目指す
　長岡京市民大学
▶日時＝①来年1月25日㈭ ②来年2
月22日㈭ ③来年3月22日㈭午後2
時～ 3時30分　▶対象＝市内在住・
在勤で、全日程に参加できるおおむ
ね50歳以上の人（先着40人）　▶内
容＝①いきいきセカンドライフ・
楽
がくしゅう

修で充実人生を ②ウェルネスダ
ーツでスマートエイジング！健康と
交流づくり ③香を楽しむ　▶申
込＝下記へ。12月15日㈮午前11時
受付開始
●介護疲れをアロマで解消！冬のアロ

マブレンド講座 ルームスプレー編
▶日時＝来年1月26日㈮午後1時～
3時　▶対象＝在宅介護者や、介護
施設での介護従事者（先着6人）　▶
費 用 ＝400円　 ▶ 申 込 ＝ 下 記 へ。
12月15日㈮午前10時受付開始
●みんなでつくろう！乙訓カルタ
▶日時＝①来年1月21日㈰ ②来年1
月28日㈰ ③来年2月4日㈰午後1時

ム。団体の活動紹介やパネルディス
カッションなど　▶費用＝300円　
▶申込＝12月28日㈭までに下記へ　
▶託児＝6カ月～ 3歳（先着10人）。
12月28日㈭までに要申込
＊子ども連れでの参加も可能です。
問女性交流支援センター
　☎ 963-5501　FAX 963-5521
　 josei-c

ボランティア活動を通して
「自分のこれから」を考える講座
▶日時・場所＝①来年1月16日㈫午
後1時30分～ 4時30分、きりしま苑 
②来年1月下旬～ 2月上旬（日時や場
所など、詳しくは下記へ） ③来年2
月13日㈫午後1時30分～ 3時30分、
きりしま苑　▶対象＝市内在住・在
勤・在学で、全日程に参加できる人

（先着20人）　▶内容＝①高齢者分
野の現状とこれから、体験に向けて
の説明会 ②ボランティアミニ体験 
③体験の振り返り、これからを豊か
に生きるために　▶申込＝来年1月
12日㈮までに下記へ
問長岡京市社会福祉協議会
　☎ 963-5508　FAX 963-5509

チェアヨガ教室
▶日時・場所＝①来年1月16日㈫と
30日㈫ ②来年1月18日㈭と2月1日
㈭、午前11時～ 11時45分、きりし
ま苑　▶対象＝市内在住で60歳以
上の人（各先着15人）　▶申込＝12
月27日㈬午後1時30分までに下記へ
問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290

こども民話大会
▶日時・場所＝12月23日（土・祝）午
後1時30分 ～ 3時30分（午 後1時 開
場 ）、 産 業 文 化 会 館1階 大 会 議 室　
▶演目＝おみきさん、乙訓寺の竜神
さん、桓武の夢、一文橋、青葉の笛、
継体天皇と弟国宮　▶申込不要
問NPO法人長岡京市ふるさとガイド
　の会の松井さん
　☎ 090-7116-9638

～ 3時　▶対象＝市内在住・在勤で、
全日程に参加できる小学校4年生以
上の人（先着30人）　▶内容＝市内
の風景などを題材にした写真や詩な
どのカルタを作る　▶申込＝下記
へ。12月15日㈮午前10時受付開始
●元気に年を重ねよう！心と体を健

やかに ヨーガセラピー
▶日時＝①来年1月11日㈭ ②来年2
月8日㈭ ③来年3月8日㈭午後1時30
分～ 3時　▶対象＝市内在住・在勤
で、全日程に参加できる40歳以上
の人（先着15人）　▶申込＝下記へ。
12月15日㈮午前11時受付開始
●フラダンスを楽しもう！
▶日時＝来年1月19日㈮午後1時～
3時　▶対象＝市内在住・在勤の人

（先着15人）　▶申込＝下記へ。12
月16日㈯午前11時受付開始　▶託
児＝3カ月以上（先着5人）。要申込
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

子育てシンポジウム 悩んでもええ
やん！それが子育てできている証拠
▶日時・場所＝来年1月13日㈯午後
1時15分～ 4時、中央公民館　▶定
員＝先着150人　▶内容＝さまざま
な生きづらさを持つ子どもに関わる
4つの団体が共同で行うシンポジウ

講座・講演会

7　-　広報長岡京 2017.12.15

イベント
広
告

宴会の最初30分と最後10分は
自分の席で食事を！3

さんまる

0・1
いちまる

0運動
楽しい食事の後に、テーブルに食べ残しはありませんか。「もったいない」を合言葉に、
食べ残さないよう呼びかけあいましょう。�問環境業務課　☎ 955-9548　FAX 955-9955



かしこ暮らしっく長岡京、ラジオへ進出！

　FM 京都ラジオ「サニーサイドバルコニー」に、
長 岡 京 市 の 魅 力 を〝感 じ ら れ る 〟『SENSE 
NAGAOKAKYO』のコーナーができました！ おで
かけスポットやグルメ情報など、旬の話題を生放
送で紹介中です。特設サイトと併せて楽しさ２倍！
まだまだ知らない市の魅力が、きっと見つかる♪

㉄広報発信課 広報戦略担当
　☎ 955-9660　FAX 955-9703

SENSE NAGAOKAKYO 検 索

毎週月曜日 午後1時15分頃から

かしこ暮らしっく長岡京を感じ
られる〝SENSE NAGAOKAKYO〟
のサイトはコチラ！

佐藤弘樹さん 慶元まさ美さん

ＣＭを担当 本市在住 メインパーソナリティ
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美
容
の 
〝
技
と
感
性
〟
を
競
う
伝
統
の
第

45
回
全
日
本
美
容
技
術
選
手
権
大
会
で
、「
サ

ロ
ン
・
ド
・
ユ
キ
」
に
勤
務
す
る
マ
ネ
ジ
ャ

ー
田
保
涼
子
さ
ん
と
、
ス
タ
イ
リ
ス
ト
道
下

柑
菜
さ
ん
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
出
場
種
目
で
「
日

本
一
」に
な
り
ま
し
た
。イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
間
、

た
お
や
か
な
笑
顔
を
絶
や
さ
な
い
2
人
で
し

た
が
、
瞳
の
奥
に
は
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
確
か

な
輝
き
が
あ
り
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
今
年
秋
に
徳
島
市
で
開
か
れ
、

全
国
か
ら
選
抜
さ
れ
た
美
容
師
2
0
8
人
が

六
つ
の
種
目
で
競
い
ま
し
た
。
田
保
さ
ん
は

「
花
嫁
化
粧
着
付
競
技
」
で
、
日
本
大
賞（
総

理
大
臣
賞
）、特
別
審
査
委
員
賞
を
獲
得
。「
子

ど
も
の
頃
に
花
嫁
さ
ん
に
憧
れ
て
、
美
容
師

を
志
し
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。当
時
の
夢
が
、

日
々
の
忙
し
さ
も
あ
っ
て
埋
も
れ
る
中
、
ふ

と
気
づ
い
て
「
初
心
に
戻
ろ
う
」
と
、
選
手

権
大
会
を
一
つ
の
目
標
に
し
ま
し
た
。
大
会

当
日
は
、
モ
デ
ル
さ
ん
の
全
身
に
晴
れ
の
日

の
喜
び
を
凝
縮
さ
せ
ま
し
た
。

　
「
カ
ッ
ト
＆
ブ
ロ
ー
競
技
」
で
優
勝（
厚
生

労
働
大
臣
賞
）し
た
道
下
さ
ん
は
「
物
心
が
つ

い
た
頃
か
ら
、
美
容
の
世
界
に
興
味
を
持
っ

て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
」。
選
手
権
大
会
は

昨
年
に
続
い
て
２
回
目
の
挑
戦
で
し
た
が
、

「
前
回
は
結
果
を
ま
っ
た
く
出
せ
な
く
て
…
。

今
年
は
悔
し
さ
を
晴
ら
そ
う
」
と
、
こ
れ
ま

で
の
経
験
を
全
て
、
ハ
サ
ミ
を
操
る
指
先
に

集
中
し
ま
し
た
。

　
「
日
本
一
」
の
結
果
に
、
自
分
自
身
が
一
番

び
っ
く
り
し
た
、
と
い
う
２
人
。「
さ
ら
に
腕

を
磨
き
、
仕
事
の
幅
を
広
げ
た
い
」
と
、
大

会
の
成
果
を
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
て
い
ま

し
た
。

道み
ち
し
た下

　
柑か

ん
な菜

さ
ん

田た

ぼ保
　
涼
子
さ
ん

拓
ひ ら

く

ひと・まち
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全
国
大
会
優
勝
の
美
容
師

掴んだ「日本一」　さらなる高みを目指して
賞状を手にする道下さん（右）と田保さん（左）


