
令和元年度 市民活動応援補助金 活動発表資料 

【市民提案型】 長岡京 share cafe 運営委員会 

活動事業名 「喜び」「感動」「学び」をシェアする場所作り 

 

活動内容 

 

① 団体紹介 

多様な立場の人が住みよい街づくりを目的としたアレルギー対応の食物の市や、働く女性のた

めの夜のヨガなどのワークショップを開催。 

 

② 採択事業の課題意識・対象者・目標など 

若い人や子供のいない夫婦など地域と関わりの薄い人が参加しやすいイベント・ワークショップ

で少しでも地域の人との交流の機会を作るため事業を申請。 

 

③ 実際に事業を行ってどうだったか、補助金をどう活用したか、成果や今後の見通しなど 

想定していたよりも多様な年齢層の方に参加いただいたことにより、それぞれの年代なりの悩み

や現状を共有できた。働く女性のための夜ヨガは需要もあり、今後徐々に補助金がなくても開催で

きるように事業化していく予定。 

アレルギー対応の「organic おやつ市」に共感してくれて参加していた他団体の方との交流から、

協働で「被災者子ども文庫応援プロジェクト」が動き出した。 


