
 

 

  

 

 

 

第６次長岡京市障がい者（児）福祉基本計画 

長岡京市障がい福祉計画（第６期計画） 

長岡京市障がい児福祉計画（第２期計画） 

【概要版】 

 

 

 
 
 

 

 

「長岡京市障がい者（児）福祉基本計画」は、本市が、誰にとっても暮らしやすいまちと

なるよう、障がいのある人やその家族、福祉を支える方々の想いを踏まえ、将来のまち

の姿を描き、そのまちの姿を実現するための取り組みについて具体的に示す計画です。 

また、「長岡京市障がい福祉計画」は、障がいのある人が自分らしく暮らすために必要

なサービスを利用しやすくするための方法について、「長岡京市障がい児福祉計画」は、

障がいのある子どもの健全な発育に必要なサービスを利用しやすくするための方法に

ついて示す計画です。 

今回は、これら３つの計画をあわせて、「第６次長岡京市障がい者（児）福祉基本計画・

長岡京市障がい福祉計画（第６期計画）・長岡京市障がい児福祉計画（第２期計画）」とし

て策定しました。 

そして、平成 30年４月より施行された「誰もが共に自分らしく暮らす長岡京市障がい

者基本条例」のめざす方向性もふまえつつ、新しく掲げた以下の基本理念の実現をめざ

し、計画に基づいて障がい福祉を推進していきます。 

 

 

 

 
誰もが共に自分らしく暮らす 

住みたいまち 住みつづけたいまち 長岡京  

基 本 理 念 

１ 

１．計画と基本理念 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

施策１ ふれあい・わかりあいのまちづくり 
 

達成目標 
多様なふれあいを通じて、 

障がいのある人とない人の交流と相互理解が進んでいる。 

主な施策 
ほっこりんぐ事業、障がい理解・啓発事業、 

まちづくりへの参画促進事業 など 
  

施策２ 支えあいのまちづくり 
 

達成目標 
日常生活や社会生活での支えあいがあり、 

誰もが暮らしやすいまちになっている。 

主な施策 
あいサポート運動事業、障がい者社会参加・自立支援事業補助金給付事業、 

地域福祉活動団体支援事業 
  

 

 

 期首値 期末値 

長岡京市民の障がい者に対する理解が 

「進んできた」と思う障がいのある人等の割合 39.6％ 60％ 

あいサポーター養成数（年間） 719 人 1,800 人 

 

 

  

基本目標１ 

 

ふれあい・ 

わかりあい・ 

支えあうことが 

できる 

○幼少期や学齢期の相互理解に向けて教育とも連

携しながら、地域や市の事業などでの障がいの

ある人とない人が互いにふれあい交流できる機

会や活動の場を充実させます。 

○疾病や障がいについて知り、学ぶ機会を積極的

に提供するなど、市民や当事者などの理解促進

に努めます。 

○ふれあい・わかりあいを礎として、障がいのある

人とない人の相互の支えあいやボランティアの

活動を促進します。 

２．障がい福祉施策の展開 

施策・達成目標・主な事業 

代表指標 

２ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

施策３ 疾病等の予防と早期発見・対応 
 

達成目標 
障がいの原因となる疾病等の予防や早期発見・対応のため、 

健診や訪問等が確実に行われている。 

主な施策 乳幼児・妊婦健康診査事業、育児支援家庭訪問事業、各種検診事業 など 
  

施策４ 心の健康づくりの推進 
 

達成目標 誰でも気軽に安心して相談できる窓口が充実している。 

主な施策 
精神障がい者相談支援事業、地域障がい者相談支援委託事業(精神)、 

自殺対策事業 など 
  

施策５ 医療・リハビリテーションの充実 
 

達成目標 
障がい特性や希望に応じた適切な保健・医療サービスが 

充実している。 

主な施策 
地域リハビリテーション事業、地域医療体制の充実事業、 

入院時意思疎通支援事業 など 

 

 

 期首値 期末値 

乳幼児健診（３歳６か月児）事業に 

おける受診率 96.9％ 100％ 

精神保健福祉相談・精神障がい者 

連絡員相談の相談実績（年間） 107 件 150 件 

「（長岡京市は）適切な保健・医療サービスが 

充実している」と思う障がいのある人等の割合 60.6％ 70％ 

  

基本目標２ 

 

保健・医療サービスの

安心がある 

○医療機関等と連携し、疾病や障がい等の早期発

見と治療に努めます。また、障がいのある人等や

その家族に、健康づくりに関する指導・助言を行

います。 

○医療、教育、福祉、保健・産業保健、民間団体等

の関係機関との連携のもと、地域における“心の

健康”づくりを推進します。 

○障がいのある人等に必要な体力づくりやリハビ

リテーションが地域で行えるよう発症後の治療

から社会復帰、社会参加までを支援します。 

施策・達成目標・主な事業 

代表指標 

３ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

施策６ 早期療育・発達支援及び相談体制の充実 
 

達成目標 
発達に課題のある子どもが早期に適切な支援に 

つながっている。 

主な施策 
発達障がい児者の支援体制整備事業、障害児相談支援給付・障害児通所給付

事業、発達障がいに関する理解啓発事業 など 
  

施策７ 疾病や発達に課題のある子どもへの保育や教育の充実 
 

達成目標 
疾病や発達に課題のある子どもが安心して 

生活し、学ぶための保育・教育環境が充実している。 

主な施策 発達支援保育実施事業、通級指導の充実事業、学校教育管理事業 など 
  

施策８ 疾病や発達に課題のある子どもへの放課後支援の充実 
 

達成目標 
疾病や発達に課題のある子どもが、放課後の 

充実した生活を過ごす場が保たれている。 

主な施策 障がい児通所給付事業、放課後児童クラブ育成事業、すくすく教室推進事業 

 

 

 期首値 期末値 

長岡京市支援ファイル 

「ながおかきょう“リンク・ブック”」作成率 56.9％ 100％ 

発達支援のための加配保育士の配置数 38 人 40 人 

放課後等デイサービスの支給決定者数分の 

実利用者数の割合 94.7％ 97％ 

  

基本目標３ 

 

子ども一人ひとりに 

合った支援・教育等が 

受けられる 

○乳幼児の心身障がいや発達の遅れ等について、

早期発見と早期支援の充実を図るとともに、乳

幼児期から成人期に至るまでの切れ目のない一

貫した支援を進めます。 

○発達支援保育や教育相談、特別支援教育など支

援の基盤を充実させ、個別支援や集団活動支援

を推進します。 

○疾病や発達に課題のある子どもの放課後の過ご

しの場を確保することを通じて、子どもの育ち、

地域とのつながりづくりを支援します。 

施策・達成目標・主な事業 

代表指標 

４ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

施策９ 自己決定を尊重した相談体制の充実 
 

達成目標 
身近で気軽な相談から専門相談まで、自己決定を支える 

相談体制が充実している。 

主な施策 地域障がい者相談支援委託事業、相談支援体制充実事業 など 
  

施策 10 障がい福祉サービス等の充実 
 

達成目標 
サービス等利用計画に基づく支給決定により、 

適切なサービス利用が確実に行われている。 

主な施策 指定特定相談支援給付・自立支援給付事業、補装具給付事業 など 
  

施策 11 住まいの確保 
 

達成目標 
自分が選ぶ住まいで安心して快適に暮らすことが 

できるよう、適切に制度が運用されている。 

主な施策 グループホーム整備促進事業、身体障がい者住宅改造助成事業 など 
  

施策 12 地域生活を支える社会資源の整備と活用 
 

達成目標 地域生活支援拠点が整備されている。 

主な施策 地域生活支援拠点整備事業、共生型福祉施設整備事業 など 

 

 期首値 期末値 

地域障がい者相談支援委託事業における 

相談実績（年間） 9,160 件 11,000 件 

「サービス等利用計画」作成率 100％ 維持 

共同生活援助(グループホーム)の利用者数 69 人 90 人 

地域生活支援拠点の整備状況 未整備 整備 

基本目標４ 

 

住み慣れた地域で 

継続して生活できる 

○気軽に相談でき、多様なニーズに対応できる相

談体制の充実を図ります。 

○地域での自立生活を支えるサービスの充実を図

り、誰もが安心して障がい福祉サービス等を利

用できる体制を整えます。 

○グループホーム等の整備促進や、障がいの特性

を踏まえた生活環境の改善を支援します。 

○障がい福祉サービスに係る事業所の新規参入や

安定的な運営を促進するとともに、福祉人材の

養成・定着を図り、社会資源の充実に努めます。 

代表指標 

 
施策・達成目標・主な事業 

５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

施策 13 雇用・就労の促進 
 

達成目標 
「働く意欲」のもと、より多くの障がいのある人等が 

様々な職域・職場でいきいきと働いている。 

主な施策 
就労移行・定着支援推進及び支援体制強化事業、 

あいサポート企業等認定事業、障がい者雇用促進事業 
  

施策 14 福祉的就労の充実 
 

達成目標 
ほっこりんぐ事業等の活動が広がって、 

「工賃」と「働く意欲」が向上している。 

主な施策 
ほっこりんぐ事業、福祉的就労通所交通費助成事業、 

障がい者就労施設等からの物品等の調達推進事業 
  

 

 期首値 期末値 

福祉施設から一般就労への移行者人数 10 人 20 人 

市民アンケートにて「働く意欲がある」と回答 

した福祉的就労をする障がいのある人等の割合 59.7％ 70％ 

 

 

 

 

  

基本目標５ 

 

自分らしく働くことが

できる 

○障がいのある人等が生きがいを持って働くこと

ができるまちづくりを進めるため、関係機関と

のネットワークを構築し、市民、事業主等の理解

促進を図ります。 

○障がいのある人等が、生きがいを持って社会参

加できるよう、様々な就労機会の創出に取り組

みます。また、自主製品等の受注促進や販路拡大

などを通じて、働く意欲と工賃の向上をめざし

ます。 

施策・達成目標・主な事業 

代表指標 

６ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

施策 15 文化芸術・スポーツ活動の推進と活性化 
 

達成目標 
文化芸術にふれる機会やスポーツに参加する 

機会が増え、一人ひとりの人生が充実している。 

主な施策 

障がい者文化教室等委託事業、市民講座開設事業、障がい者スポーツ・レク

リエーション事業、文化芸術活動・スポーツ活動振興事業、イベント等に参

加しやすい環境づくり事業 など 

 

 

 期首値 期末値 

「身近で文化・芸術にふれる機会があり、 

生活にうるおいや充実を感じる」と回答した 

障がいのある人等の割合 
42.1％ 60％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

基本目標６ 

 

文化芸術・スポーツ 

活動を楽しむことが 

できる 

○障がいの有無にかかわらず、生活のうるおいや

充実につながる文化芸術・スポーツや余暇活動

が楽しめ、多様な交流ができる環境を整備しま

す。 

施策・達成目標・主な事業 

代表指標 

７ 



 

 

 

 

 

施策・達成目標・主な事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施策 16 ユニバーサルデザインの推進 
 

達成目標 
市内の公共施設がユニバーサルデザインに 

配慮されて、誰もがより使いやすくなっている。 

主な施策 小（中）学校施設安全快適整備事業、公園緑地整備事業 など 
  
施策 17 防災対策の推進 
 

達成目標 
防災への意識が高まり、地域の支えあいに 

根ざした災害時への備えが進んでいる。 

主な施策 災害時要配慮者支援体制づくり推進事業、防災訓練等実施事業 など 
  
施策 18 権利擁護及び虐待防止の推進 
 

達成目標 障がいのある人等の権利を守る仕組みがより周知されている。 

主な施策 
乙訓福祉施設事務組合運営事業(乙訓障がい者虐待防止センター)、 

成年後見制度利用支援事業 など   
施策 19 行政サービスにおける合理的配慮 
 

達成目標 
全ての市職員が合理的配慮の理念を理解し、誰にとっても 

利用しやすい行政サービスを提供できる体制が整っている。 

主な施策 合理的配慮の提供に向けた研修実施事業、人事管理事業 など 
  
施策 20 情報アクセシビリティの向上 
 

達成目標 
行政の情報発信体制が充実し、必要な情報がより入手しやすく

なっている。 

主な施策 行政情報発信事業、障がい者の意思疎通支援事業 など 
  
施策 21 移動環境の充実 
 

達成目標 快適に移動ができ、自分らしい生活を送ることができている。 

主な施策 移動支援事業の推進事業、愛のタクシーチケット事業 など 

基本目標７ 

 

安心・安全で 

便利な環境がある 

○ユニバーサルデザインの考え方を取り入れた誰

もが利用できるまちづくりを推進します。 

○「誰もが共に自分らしく暮らす長岡京市障がい

者基本条例」に基づき、合理的配慮を適切に提供

します。 

○誰もが簡単に行政情報等にアクセスできるよ

う、様々な障がいの特性を踏まえた対応の充実

を図ります。 

○障がいのある人等の災害への備えの強化を図り

ます。 

〇障がいのある人等の虐待の予防、早期発見、早期

対応に努めます。 

８ 



 

 

 

 

 

 期首値 期末値 

小中学校などの地域防災拠点などにおける 

エレベーターの設置数 11 基 14 基 

災害時要配慮者支援制度対象者への案内返答率 約11％ 70％ 

虐待防止センターの年間虐待通報受理件数 17 件 20 件 

市職員のあいサポーター研修受講延べ人数 196 人 560 人 

「行政からの必要な情報が入手しやすい」と 

回答した障がいのある人等の割合 44.7％ 60％ 

移動支援事業（実利用人数） 189 人 210 人 

 

 

 

 

（１）福祉施設の入所者の地域生活への移行 

 地域生活に移行する人数 ３人 

施設入所者数の削減 １人 

（２）精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築 

 地域包括ケアシステムの構築 推進 

（３）地域生活支援拠点等の整備 

 圏域での地域生活支援拠点の整備 推進 

（４）福祉施設から一般就労への移行等 

 一般就労への移行者数 15人 

 ア．就労移行支援事業 ７人 

イ．就労継続支援Ａ型事業 ６人 

ウ．就労継続支援Ｂ型事業 ２人 

就労定着支援事業利用者数 11人 

就労定着支援事業の就労定着率 100.0％ 

（５）障がい児支援の提供体制の整備等 

 児童発達支援センターの設置 推進 

保育所等訪問支援の実施 実施 

児童発達支援事業所及び放課後等デイサービス事業所の確保 確保 

医療的ケア児支援のための関係機関の協議の場の設置及びコーディネーターの配置  配置 

（６）相談支援体制の充実・強化等 

 総合的・専門的な相談支援機関の設置 設置 

総合的・専門的な相談支援の実施 実施 

訪問等による専門的な指導・助言 実施 

３．成果目標 

代表指標 

９ 



 

 

 

相談支援事業者の人材育成の支援 実施 

相談機関との連携強化の取り組みの実施 実施 

（７）障がい福祉サービス等の質を向上させるための取り組みに係る体制の構築 

 障がい福祉サービス等に係る各種研修の活用 実施 

障害者自立支援審査支払等システムによる審査結果の共有 実施 

 

 

 

 

サービス R3 R4 R5 

訪
問
系
サ
ー
ビ
ス 

居宅介護 
人／月 210 214 224 

時間／月 3,990 4,066 4,256 

重度訪問介護 
人／月 20 20 20 

時間／月 5,000 5,000 5,000 

同行援護 
人／月 15 19 20 

時間／月 270 342 360 

行動援護 
人／月 31 37 38 

時間／月 496 592 608 

日
中
活
動
系
サ
ー
ビ
ス 

生活介護 
人／月 185 190 197 

人日／月 3,700 3,800 3,940 

自立訓練（機能訓練） 
人／月 2 2 2 

人日／月 40 40 40 

自立訓練（生活訓練） 
人／月 9 10 11 

人日／月 144 160 176 

就労移行支援 
人／月 20 21 22 

人日／月 340 357 374 

就労継続支援A型 
人／月 54 57 59 

人日／月 1,080 1,140 1,180 

就労継続支援B型 
人／月 139 142 145 

人日／月 2,363 2,414 2,465 

就労定着支援 人／月 4 4 4 

療養介護 人／月 17 17 17 

短期入所（ショートステイ） 
人／月 68 72 80 

人日／月 272 288 320 

施
設
系
サ
ー
ビ
ス 

共同生活援助（グループホーム） 人／月 73 74 80 

施設入所支援 人／月 49 49 48 

自立生活援助 人／月 1 1 1 

４．各サービスの見込量 
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サービス R3 R4 R5 

相
談
支
援 

計画相談支援 人／月 145 155 165 

地域移行支援 人／月 1 1 1 

地域定着支援 人／月 1 1 1 

地
域
生
活
支
援
事
業
（
必
須
事
業
） 

理解促進・研修啓発事業 － 実施 実施 実施 

自発的活動支援事業 － 実施 実施 実施 

障がい者相談支援事業（一般） か所 7 7 7 

基幹相談支援センター設置の有無 － 設置 設置 設置 

基幹相談支援センター等機能強化事業 － 実施 実施 実施 

成年後見制度利用支援事業 人／年 16 17 18 

成年後見制度法人後見支援事業 － 実施 実施 実施 

手話通訳者派遣事業 件／年 572 589 607 

要約筆記者派遣事業 件／年 182 188 194 

手話通訳者設置事業 人／年 4 4 4 

重度障がい者等入院時コミュニケーション支援事業 人／年 2 2 2 

日
常
生
活
用
具
給
付
事
業 

介護訓練支援用具 件／年 7 8 8 

自立生活支援用具 件／年 27 27 28 

在宅療養等支援用具 件／年 18 19 19 

情報・意思疎通支援用具 件／年 23 24 25 

排泄管理支援用具 件／年 1,734 1,754 1,774 

住宅改修費 件／年 3 3 3 

手話奉仕員養成研修事業 人／年 24 25 26 

移動支援事業 
人／年 185 190 195 

時間／年 15,355 15,770 16,185 

地域活動支援センター（市内） 
か所 3 3 3 

人／年 30 31 32 

地域活動支援センター（市外） 
か所 3 3 3 

人／年 4 4 4 

地
域
生
活
支
援
事
業
（
任
意
事
業
） 

福祉ホームの運営 件／年 2 2 2 

訪問入浴サービス 
人／年 6 7 7 

回／年 520 535 551 

生活訓練等 人／年 10 10 10 

日中一時支援 
人／年 57 57 57 

回／年 2,565 2,565 2,565 

文化芸術活動振興 人／年 320 325 330 

奉仕員養成研修 人／年 20 20 30 
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サービス R3 R4 R5 

自動車運転免許取得助成 人／年 2 2 2 

自動車運転改造助成 人／年 2 2 2 

障
害
児
通
所
支
援
等 

児童発達支援 
人／月 156 162 174 

人日／月 624 648 696 

医療型児童発達支援 
人／月 3 3 3 

人日／月 24 24 24 

居宅訪問型児童発達支援 
人／月 1 1 1 

人日／月 5 5 5 

放課後等デイサービス 
人／月 232 241 257 

人日／月 1,856 1,928 2,056 

保育所等訪問支援 
人／月 3 3 3 

人日／月 9 9 9 

障害児相談支援 人／月 93 99 105 

子ども・子育て支援事業計画との連携 

保育所 58 59 60 

認定こども園 29 29 29 

放課後児童 

健全育成事業 
67 67 67 

地域型 

保育事業 
2 2 2 

医療的ケア児に対する関連分野の 

支援を調整するコーディネーターの配置 
人／年 検討 検討 検討 

そ
の
他
活
動
指
標 

ペアレントトレーニングや 

ペアレントプログラム等の受講者数 
人／年 10 10 10 

訪問等による専門的な 

指導・助言件数 
件／年 15 16 17 

相談支援事業者の人材育成の 

支援件数 
件／年 2 2 2 

相談機関との連携強化の 

取り組みの実施回数 
回／年 3 3 3 
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