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給水人口
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給 水 量

下水道普及率

81，923人

水分をとって、

　暑い夏を乗り
切ろう！

2,310,465㎥

99.9％

（令和8年7月1日現在）

（令和8年４月～令和8年6月）

(令和8年4月1日現在)

● 夏真っ盛り！熱中症対策には水分補給が必須！
● 水道水のおいしい飲み方
● 災害時のために水を備蓄しよう
● 断水工事へのご理解とご協力をお願いします
● 雨水タンク助成金
● 原水及び浄水水質検査結果
● ご自宅の給水管は鉛製ではないですか？

主
な
内
容

夏は、のどが渇く前のこまめな水分
補給が健康の鍵。水道水のおいしい
飲み方を解説します。
身近な水道水を上手に使って、
厳しい夏の熱中症を
予防しませんか。

長岡京市

暮らしに役立つ最新情報を発信中！
電　話 075-955-9721　ホームページ https://www.city.nagaokakyo.lg.jp/
ＦＡＸ 075-951-2200　メールアドレス suidou@city.nagaokakyo.lg.jp 

ご意見お問い合わせは上下水道総務課まで

西山公園　ジャブジャブ池にて

L I N E 公式アカウント
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災害時のために水を備蓄しよう
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体の中の水分が不足すると、熱中症、脳梗塞、心筋梗塞
など、さまざまな健康障害のリスク要因となります。
特に夏は、こまめに水を飲むことが大切です。
寝る前、起床時、スポーツ中及びその前後、入浴の前
後、のどが渇く前に水分補給を心がけましょう。また、大量
に汗をかいた後は、あわせて塩分をとりましょう。

水道水は手軽で安全な飲み物ですが、少し工夫するだけで
さらにおいしく飲むことができます。以下の方法をぜひ試して
みてください。

夏真っ盛り！

水道水のおいしい飲み方

熱中症対策には水分補給が必須！

沸かしてさます
水道水を一度沸かしてからさますことで塩素のにおいが軽減
され、より自然な味に近づきます（当日中にお飲みください）。

冷蔵庫で冷やす
冷やすことで雑味が感じにくくなり、さっぱりとした味わいに
なり飲みやすくなります。特に暑い日には、冷たい水が気分を
リフレッシュさせてくれます（２～３日中にお飲みください）。

本市では、災害時に迅速に対応す
るため、定期的に応急給水訓練を
行っています。
一方で、個人での災害の備えも重
要です。災害用備蓄の飲料水は、１
人１日３ℓ×最低３日分が推奨されて
います。いざというときに備え、十分
な量の水を確保しましょう。

容器の選び方
ガラスやステンレス製の容器を使うことで、水へのにおい移り
を防ぎ、よりクリアな味わいを楽しめます。

クイズ

本庁舎５階、　 上下水道部お客様
窓口で災害用備蓄水を販売してい
ます。最長10年間保存可能です。
１箱24本入り　3,400円（税込）能登半島地震発生時

の応援給水のようす

55

清潔な容器に入れて、
沸かした後は

冷蔵庫で保存してね。

答えは下にあるよ！

体に含まれる水分の割合は？
① 約60％　② 約70％　③ 約80％

クイズのこたえA1 ①約60% 　 A2 ①20%

お客様窓口 （☎955-9540）問

ねっちゅうしょう のうこうそく

しょうがい

しんきんこうそく

１

クイズ
体の水分の何％失うと、命が危険？
① 20％　　② 25％　　③ 30％
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本市では、水道を安心してご利用いただけるよう、
古くなった水道管の取替工事を行っております。
断水を伴う工事を行う場合、影響のある地域の皆
さまに、事前にお知らせビラを配布します。（※ただし
緊急時の場合を除く）

●断水中は、水道の使用をひかえてください。
●トイレを使用するときは、事前に汲み置きした
水を直接便器に入れて流してください。
●断水後、出始めの水は濁っている場合があり
ますが、しばらく流し続けると改善します。
●貯湯型給湯器（エコキュート等）をお使いのご
家庭は、タンク内に濁り水が流入しないよう、
機器の取扱説明書に従いご対応をお願いし
ます。

断水工事へのご理解とご協力をお願いします

【雨水タンクとは？】

■断水工事のときには・・・

雨どいから雨水を集め、貯めるタンクで
す。貯めた雨水は庭木の水やりや災害
時の非常用水などに利用できます。

※購入前に必ず申請手
続きをしてください！

※申請書は下記で配布
またはダウンロード
できます。詳しくは市
ホームページまで。
郵送でも申請可能
です！

【内容】雨水タンク購入費用の４分の３
（上限４万５千円）

【助成】先着順（予算の範囲内）

雨水を有効利用しよう！

上下水道総務課 下水道係
(☎955-9714)

問
水道施設課　浄水係 【東第２浄水場】 （☎951-1329）問

水道施設課 整備係 （☎955-3145）
  給水係 （☎955-9728）

問

●原水及び浄水水質検査結果（抜粋）
採水日：令和８年３月９日

検査項目
東第２浄水場

混合原水 浄　　水
シス-1,2-ジクロロ
エチレン及びトランス-
1,2-ジクロロエチレン
水質基準値：0.04mg/Ｌ以下

0.004mg/Ｌ
未満

0.004mg/Ｌ
未満

トリクロロエチレン
水質基準値：0.01mg/Ｌ以下

0.001mg/Ｌ
未満

0.001mg/Ｌ
未満

ペルフルオロオクタン
スルホン酸（PFOS）
及びペルフルオロ
オクタン酸（PFOA）
暫定目標値：50ｎｇ/Ｌ以下
（0.000050mg/Ｌ以下）

41ng/L  
(0.000041mg/L)

48ng/L   
(0.000048mg/L)

雨水タンク助成金

注 ●混合原水とは水道水の元になる水のことで、市内にある複数の井
戸からくみ上げ、浄水場に集めています。混合原水の基準値に規定
はありませんが、水質の参考として表示しています。
●測定値における「～未満」表示は、検査結果数値が水質基準値の
1/10未満であることを表しています。
●PFOS及びPFOAの暫定目標値は、令和８年４月１日より水質基準
値に変更されています。
●１ng（ナノグラム）は、100万分の１mg（ミリグラム）です。

水質検査結果は、
市HPでも公表
しています。
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鉛製給水管は、柔軟性に優れ錆びにくいことから１９８０年代後半まで全国の水道管で広く
使用されてきました。
しかし、水道水中に鉛が溶出する懸念や、老朽化による漏水が多いことから現在では使用さ
れていません。

本市でも、平成元年(１９８９年)以前に建築された住宅には、鉛製給水管が多く使用されて
いたことから、上下水道部では鉛製給水管解消のために取替工事を進めています。

現在も、鉛製給水管が残っている可能性が高いお客様については、本市が委託している「長岡京市
水道工事業協同組合」がご自宅を訪問し確認作業を行っています。
※訪問担当者は本市が発行した身分証を携帯しています。

鉛製給水管の取り替えにご協力ください

水道メーターから道路側は、長岡京市上下水道部が無料で取替工事をします。(掘削範囲にタイルや
石張り等が含まれる場合はモルタル復旧となります。)
水道メーターから宅地側は、所有者様の費用負担でのお取替えになります。

※給水管は水道事業者の配水管に取り付けた、
分岐部から給水栓までの間
※給水管は個人所有物

ご自宅の状況を確認されたい場合は以下までお問い合わせください。

鉛製給水管が残っていた場合は？

ご自宅の給水管は鉛製ではないですか？

上下水道部お客様窓口 （☎955-9540）問

鉛製給水管が使用されている可能性

公道部

上下水道部が
無料で取替

所有者様の
費用負担で取替

配水管

境界

宅地部

メーターボックス

給水管

給水管
分岐部

止水栓

給水栓

水道メーター


