
 

放課後児童クラブの一日の生活の流れ・年間行事等 

 

●一日の生活の流れ（参考） 

時  間 
内     容 

学校休業日（春・冬） 学校休業日（夏季） 土 曜 日 平  日 

８：００ 

８：３０ 

９：００ 

１０：００ 

 

 

１２：００ 

１２：３０ 

１３：００ 

 

１４：００ 

 

 

１５：００ 

１５：３０ 

 

 

 

１７：００ 

 

１８：００ 

１８：３０ 

延長保育 

開 会（登校） 

学 習 

取り組み 

又は自由遊び 

  

昼 食 

自由遊び 

 

 

 

 

 

おやつ 

取り組み 

又は自由遊び 

  

 

集団下校 

お迎え 

閉 会 

延長保育 

開 会（登校） 

学 習 

取り組み 

又は自由遊び 

  

昼 食 

掃 除 

昼寝・読み聞かせ 

 

自由遊び 

 

 

おやつ 

取り組み 

又は自由遊び 

 

 

集団下校 

お迎え 

閉 会 

 

開 会（登校） 

学 習 

自由遊び 

 

 

昼 食 

自由遊び 

 

 

 

 

 

おやつ 

取り組み 

又は自由遊び 

 

 

お迎え（随時） 

 

閉 会 

 

 

 

 

 

 

 

開 所 

 

  

（通会） 

14：30 

～15：45頃 

宿 題 

おやつ 

取り組み 

又は自由遊び 

 

集団下校 

お迎え 

延長保育 

閉会 

※夏季休業中に、学校によってプールに入る時間があります。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●年間行事等（参考） 

月         内    容     備  考 

４ ・特別育成期間（入学式以前の新１年生対象） 

・入所式（小学校入学式終了後） 

 

 

保護者参加 

 

５ ・学年別懇談会 

・新１年生歓迎行事（親子ゲームなど） 

保護者参加 

保議者会行事 

６ 学校運動会代休開所（８時３０分～１８時） 

・校外保育 

 

万博公園・植物園など 

７ ・夏季休業期間一日保育（８月下旬まで） 

・合宿（夏季休業期間中） 

 

保護者会行事 

８ ・プールでの遊び 

・映画鑑賞（校外保育） 

 

 

中央公民館市民ホール等 

 

９ ・学校運動会代休開所（８時３０分～１８時） 

・校外保育 

 

万博公園・植物園など 

１０ ・学童こどもまつりの取り組み  

１１ ・学童こどもまつり 

・観劇（学校体育館に劇団を呼んで） 

保護者会行事 

半分の学校が集まって 

１２ ・百人一首の取り組み 

・もちつき 

・冬季休業期間一日保育 

 

保護者会行事 

１ ・学年別懇談会 保護者参加 

２ ・卒所式に向けての取り組み 

 

 

 

３ ・卒所式 

・春季休業期間一日保育 

 

 


