
＜たんぽぽ周辺地図＞ 

 

 10月第 2月曜日は、「体育の日」です。青空の下、家族で散歩をしたり、公園に行って体を動かしたり 

して楽しんでみてはいかがでしょう。たんぽぽでも公園あそびを再開します。 

 涼しくなると、戸外に出る機会が増えると思いますので、靴のサイズの確認もお忘れなく！見るポイン

トは、つま先に 1センチほどの余裕があるか、横幅が合っているか、かかとがしっかり固定されているか

などです。確認してみてくださいね。 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

部屋あそび 
 （予約不要） 
  

 

◎北開田児童館 

深田公園 
グラウンド 

深田保育所 
たんぽぽ 

長岡第七小学校 

★ 

 

保健センター 

お部屋には、ままごとコーナーやボールプール、 
汽車や電車のコーナー、スロープ、絵本コーナーなどが 
あります。 

 

セ
ブ
ン
通
り 

 

たんぽぽだより 
 

2026 年 10 月号 
☎ 075—955-6262 

野添 2 丁目 3-3  

（深田保育所内） 

地域子育て支援センター   

未就園児と保護者のみなさん
の遊び場です。 

ぜひ遊びに来てください！ 

★午前の部屋あそび 

月曜日～金曜日 10：00～11：30 

★午後の部屋あそび 

  月曜日・水曜日（第 2第 4のみ）・金曜日 13：00～14：30 

＊土曜・日曜・祝日・年末年始などはお休みです。 

★個別面談相談・電話相談 

月曜日～金曜日(祝日を除く) 9：00～16：00 

予約での個別面談相談は、電話、もしくはたんぽぽにお越し

になった際にお受けしています。 

 

●長岡京市にはたんぽぽの他に、下記の 3 つの地域子育て

支援センターがあります。詳しくは各センターだよりや、

ホームページをご覧ください。 

・エンゼル（神足 3丁目 2-20 ☎075-953-7711）     

・さくらんぼ（東和苑 8-16 ☎075-952-6388） 

・さんさんの会（奥海印寺坂ノ尻 2-5 ☎075-954-5264） 

毎月の予定は裏面を 
ご確認ください。 

ミニ子育て講座①『感触あそび』をしました 

たんぽぽでは、自宅でなかなか経験しにくいあそ

びを楽しんでもらえたらと思っています。 

新聞紙のかさかさした感触、水に溶けたトロトロ

の感触、寒天の冷たさ、握りつぶせる感触などを楽

しんでもらいました。 

 

ミニ子育て講座② 開催のお知らせ！ 

『秋をあつめてあそぼう』 

日 時：11月 5日（木）午前 10:15～11:30 

   （受付 10:00～fuRari前） 

場 所：長岡公園 

対 象：未就園児（8か月くらい～）と保護者 

   （先着 12組予約制） 

内 容：親子で公園の広場を歩き、どんぐりや

落ち葉を拾います。拾った素材の感触

を楽しんだり、工作をしたりして楽し

みます。 

持ち物：ビニール袋、お茶、タオル、着替えな

ど各自必要なもの 

予 約：10月 13日(火) 午前９:30～ 

たんぽぽ（955-6262）にて承ります。 

 

 

 



🎂誕生会 26 日(月)・27 日(火） 
毎月誕生会を行っています。お誕生月のお友だちは冠を

かぶって、たんぽぽに集まったみんなに歌を歌ってもらい

ます。 

バースデーケーキ(布製）の前で写真を撮ることもできま

すよ。子どもの成長をみんなで楽しくお祝いしましょう！  

 

 
 

・未就園児と保護者が対象です。 

・予定の詳細につきましては下記にてご確認ください。 

・駐車場をご利用の際はたんぽぽへお電話ください。 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

                           

 

                          

 

 

  

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

 
 

1 

👶赤ちゃんの日 

2 

 

5 終日駐車場利用不可 

 

6 午前駐車場利用不可 

   公園あそび 

７ 
◎キッズナにあつまれ～ 

withたんぽぽ 

8 

 

9 終日駐車場利用不可 

 

12スポーツの日 

   お休み 

13 午前駐車場利用不可 14 午後駐車場利用不可 

✄ハロウィン飾りを作ろう 

15 

 

16 

 

19 

💙身体測定の日 

20 

 

21 午後駐車場利用不可 

◎キッズナにあつまれ～ 

withたんぽぽ 

22 23 

 

26 

🎂誕生会 

27 28 

   公園あそび 

29 30 終日駐車場利用不可 

＜おねがい＞ 

・防犯対策のため門を施錠しています。 

施錠により入れない場合はたんぽぽまでお電話をお願いします。職員が開けに行きます。 

・保育施設内の写真撮影等はご遠慮ください。（誕生会除く） 

＜駐車場の利用について＞ 

・深田保育所には駐車場はありません。保健センターの駐車場をご利用ください。 

・ご利用いただけない日もあります。利用される方は必ずたんぽぽにご連絡ください。 

・利用の際は、車のナンバーを控えさせていただきます。保健センター内にて受付をしてください。 

＜災害時等＞ 

・午前 9:00に各種警報が発令されている場合や、午前 0：00から午前 10：00までに震度 3以上の地震が発生した場合、

その日の部屋あそびはお休みになります。部屋あそび中に震度 3以上の揺れがあった場合はその場で解散とさせていただき

ます。 

👶赤ちゃんの日 1 日(木）   

時  間：13：30～14：30 

対 象：2ゕ月～5ゕ月頃のねんねの赤ちゃんと保護者 

妊婦さん 

内 容：赤ちゃんのあそびや育児などについてのおしゃべ

りや、ふれあいあそびをして楽しく過ごしましょ

う。ご希望の方は身体測定もできます。 

持ち物：オムツ、ミルクなど各自必要なもの、赤ちゃん用

の敷物(バスタオルなど) 

   ＊毎月第 1木曜日に開催しています。 

💙身体測定の日 19 日(月） 
寝転んで計測できる手作りの身長計も用意していま

す。ぜひご活用ください。 

＊毎月第 2月曜日の部屋あそびの時に開催しています。 

 今月は祝日になりますので、日程を変更しています。 

 
◎キッズナにあつまれ～ 

withたんぽぽ 7日・21日(水） 

場所：北開田児童館 1階遊戯室 

時間：10：30～11：30 

対象：未就園児と保護者 

内容：北開田児童館で自由遊びと歌遊び、シアター、体操

などたんぽぽの職員と一緒に楽しみましょう。 

＊毎月第 1・第 3水曜日に開催しています。 

１０月の予定

表 

   公園あそび(雨天中止) 6日(火)・28日（水） 
時 間：10：15～11：15 

場 所：野添公園(雨天時は部屋あそびになります) 

内 容：公園で一緒に遊びましょう。公園デビューの方も

ぜひお越しください。遊具で遊べない小さなお子

さんも楽しめるように、砂遊び、しゃぼん玉、ボ

ール、紙トンボなど準備しています。 

✄ ハロウィン飾りを作ろう 
14 日(水)～16 日(金） 

時 間：10：00～11：00 

対 象：未就園児とその保護者 

内 容：手型でオバケを作ります。親 

子でえのぐの感触を楽しみま 

せんか？ 

＊えのぐを使用します。お子さんには 

スモックを準備しています。保護者 

の方も念のため汚れてもよい服でお 

越しください。  


