
※8/13(水)～15(金)はお休みです。 

 

 気持ちの良い秋晴れが続いています。お散歩が一段と楽しい季節になりました。少しずつ寒さが増して 

来ると思いますが、衣服をこまめに調節しながら厚着にならないようにし、元気に過ごしていきましょう。 

 今月は体を使っての風船あそびや親子ふれあいあそびの日があります。ぜひ一緒に楽しみましょう。 

 

 

  

                      

 

 

 

 

             

             

 

 

 

 

 

 

                         

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 
 

 

●エンゼルの遊びの様子 
 

長岡京市地域子育て支援センター         

エンゼルだより 
 

2025年 11月号 

エンゼル ☎075-953-7711 

神足 3丁目 2-20(開田保育所内) 

 

 

  

●エンゼルの部屋あそび 
【午前の部屋あそび】 
毎週月～金曜日   10：00～11：30  

【午後の部屋あそび】  

毎週火・水・木曜日 13：00～14：30  

 

●電話相談・個別面接相談 

日時：月～金 9：00～16：00   ☎075-953-7711  

ご予約での相談をご希望の場合は電話、もしくは、 

エンゼルにお越しになった際にお知らせください。 
 
●エンゼルの利用について 
＊土日祝や年末年始はお休みです。 
＊午前 9時に各種警報が発令されている場合や、午前 0時から午前 10時までに震度 3以上の地震が発生した
場合は休みになります。 
＜おねがい＞ 
＊部屋遊び開始の 10:00、13:00までは開田保育所の門前で職員が来るまでお待ちください。 
10:15、13:15以降は防犯対策のため、門を施錠します。施錠により入れない場合はエンゼルまで電話をお
願いします。職員が門を開けに行きます。 

 

 

月の予定 

～出張エンゼル～ 

日時：7日(金)・21日(金) 

13：30～14：00 

場所：バンビオ 1階児童室 

対象：どなたでも参加可能 

内容：親子あそびと子育て相談 

 
～風船あそび～ 

日時：18日(火) 

10：15～11：00 

対象：未就園児とその保護者 

内容：少しの工夫で様々な 

風船あそびができます。 

体を使って楽しみましょう。 

 

＊予約不要です。 

＊利用者数の制限はありません。 

＊未就園児とその保護者１名が対象です。 

＊11/7(金)は園庭開放のため、部屋あそびは 

お休みです。 

 

 

～開田保育所園庭開放～ 
日時：7日(金) 

10：00～11：10 

対象：未就園児とその保護者 

内容：砂場、コンビカー、シャボン玉遊び 

  ※滑り台、ブランコなどの固定遊具は 

使えません。 

   ません。 

 

 

 

～誕生会～ 
日時：26日(水)・27日(木)・28日(金)  

11：10～11：30 

内容：誕生月のお友だちをみんなで 

お祝いします。おうちの方に 

お子さんの「いいところ」を 

一つ紹介してもらいます。 

 

 

～親子ふれあいあそび～ 
日時：4日(火) 

   13：30～13：50 

  ※他の時間は自由あそび 

対象：1歳までの子どもとその保護者 

内容：お家でできるふれあいあそびや布

を使った遊びの紹介をします。 

 

 

 

 

 

１１ 



【公園あそび 神足公園にて】 

 9月の公園あそびは 24組 50名(2回開催)の参加がありました。 
「今年の夏は暑くて外出できず、公園に久しぶりに来れました。」との声が多かったです。滑り台では、お
兄さんお姉さんの真似をして、はじめて階段を登っていた小さい月齢の子どももいました。また、砂場で楽
しそうに遊んでいる子どもの姿を見ながら、「親子だけでは、なかなか公園へ行けなかった。エンゼルで公
園あそびがあったから、参加することができよかったです。」とお母さんから話していただきました。  
                
                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

長岡京市にはエンゼルの他に、下記の 3つの 

地域子育て支援センターがあります。 

詳しくは各センターだよりや、ホームページを 

ご覧ください。 

・たんぽぽ（野添 2丁目 3-3☎075-955-6262） 

・さくらんぼ（竹の台 15-6☎075-952-6388） 

・さんさんの会（奥海印寺坂ノ尻２-５☎075-954-5264） 

●子育て講座のおしらせ 

【子どもの虫歯予防のために、正しい歯みがきとケアとは】 

講師：岩崎 香代さん 

(はれの樹スペシャルニーズデンタルクリニック 

歯科衛生士) 

日時：12月 9日(火) 

  ①9：30～10：15 ②10：30～11：15 

対象：就園前の子どもと保護者 

内容：歯科衛生士さんから、正しい歯みがきとケアについて

お話をしていただきます。子どもが遊べるスペースも

用意しています。 

※①②ともに先着 12組  

11/4(火)午前 9:00～予約開始。エンゼルまで 

 

 

 

 

 

 

●12月のおしらせ 
【クリスマスの飾り作り】 

日時：12月 1日(月)～5日(金) 

  10：00～11：00 

  13：00～14：00(月・金曜日は除く) 

内容：身近な素材を使って、クリスマスの 

飾りを作りましょう。 

【ミニクリスマス会】 

日時：12月 22日(月)～25日(木) 

  11：00～11：30 

内容：ミュージックベルの演奏を聴いたり 

楽器遊びをしたりします。 

 

 

【ふれあいタイム】 

『どんどこももんちゃん』の絵巻物シアターを 

しました。絵がぐるぐると巻かれて変わっていく

ので、子どもたちは、興味津々でした。 

ジャンベ(太鼓)の音が「ドンドコ、ドンドコ」

と入るのも楽しんでいました。『ももんちゃん 

シリーズ』の絵本 

はエンゼルで 

貸し出しを 

しています。 

親子で読んで 

くださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部屋のタペストリーが

『どんぐりときのこ』

に変わりました。 

しゃぼん玉を追いかけて、 
大はしゃぎ！ 

初めて砂遊びを経験する子どもも
楽しんでいました。 

玉入れごっこでは、子どもたちが 
玉を夢中になって、かごに入れてい 
ました。何度もくり返して遊びました。 

 


