
※8/13(水)～15(金)はお休みです。 

 

 暖かな春の日差しが気持ちよく感じられ、外出しやすい季節となりました。 

 今年度もみなさまにとって、ホッとできる笑顔の集まる支援センターになればと思っています。初めて利用 

される方、大歓迎ですよ。今月は、神足公園に集合をしての公園あそびの日もあります。気軽にお越しくださ 

い。スタッフ一同お待ちしています。 

 

 

 

  

                      

 

 

 

 

             

    
 

 

 

 

 

 

   
                       

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 
 
 
 

 

 

長岡京市地域子育て支援センター         

エンゼルだより 
 

2026年４月号 

エンゼル ☎075-953-7711 

神足 3丁目 2-20(開田保育所内) 

 

 

  ●エンゼルの部屋あそび 

【午前の部屋あそび】 

毎週月～金曜日   10：00～11：30  
【午後の部屋あそび】  
毎週火・水・木曜日 13：00～14：30  

 

●電話相談・個別面接相談 
日時：月～金 9：00～16：00 ☎075-953-7711  
ご予約での相談をご希望の場合は電話、もしくは、 
エンゼルにお越しになった際にお知らせください。 

 
●エンゼルの利用について 
＊土日祝や年末年始はお休みです。 
＊午前 9時に各種警報が発令されている場合や、 
午前 0時から午前 10時までに震度 3以上の地震が発生した場合は休みになります。 
＜おねがい＞ 
＊部屋遊び開始の 10:00、13:00までは開田保育所の門前で職員が来るまでお待ちください。 
10:15、13:15以降は防犯対策のため、門を施錠します。施錠により入れない場合はエンゼルまで電話をお
願いします。職員が門を開けに行きます。 

 

 

 

月の予定 
～こいのぼり作り～ 

日時：20日(月)～24日(金)  

10：00～11：00 

※21日(火)は除く 

内容：マジックとシールを使って作ります。 

   作ります。 

＊予約不要です。 

＊利用者数の制限はありません。 

＊未就園児とその保護者が対象です。 

＊4/1(水)は、お休みです。 

 

  

～誕生会～ 
日時：27日(月)・28日(火)・30日(木)  

11：10～11：30 

内容：誕生月のお友だちをみんなで 

お祝いします。おうちの方に 

お子さんの「いいところ」を 

一つ紹介してもらいます。 

 
 

４ 
～大きい布であそぼ！～ 

日時： 7日(火)    

11：10～11：30 

内容：親子で大きい布に 

   入り、体を使って 

遊びます。 

 

 
～出張エンゼル～ 

日時：10日(金)・17日(金)    

13：30～14：00 

場所：バンビオ 1階児童室 

対象：どなたでも参加可能 

内容：親子あそびと子育て相談 

 

 

～公園あそび～ 
日時：21日(火) 

10：15～11：00 

場所：神足公園に集合  

※雨天時は部屋遊び 

内容：シャボン玉遊び、 

ボール遊び、砂遊び 

 

 

 

 

※令和 8年度より、年度内、１回に限り保護者

２名の参加が可能になります。 



                   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                 

   

 
 
 
 
                             
 
 
 
                               
 

 

                                                            

                                                      

【赤ちゃんとあそぼ】 

 

 

 

 

 

 

 

     

長岡京市にはエンゼルの他に、下記の 3つの 

地域子育て支援センターがあります。 

詳しくは各センターだよりや、ホームページを  

ご覧ください。 

・たんぽぽ（野添 2丁目 3-3☎075-955-6262） 

・さくらんぼ（東和苑 8-16☎075-952-6388） 

・さんさんの会（奥海印寺坂ノ尻２-５☎075-954-5264） 

●5月のおしらせ 

【出張エンゼル】 
日時：5月 1日(金)・15日(金) 

  13：30～14：00 
内容：バンビオ児童室にて親子あそび 

と子育て相談 
 
【公園あそび（神足公園）】 
日時：5月 11日(月)  

10：15～11：00 
 
【開田保育所園庭開放】 
日時：5月 22日(金) 

10：00～11：10 
 
【赤ちゃんとあそぼう】 
日時：5月 26日(火) 
対象：8か月までの子どもと保護者 

13：30～14：30 
内容：ふれあいあそびの紹介と 

自由あそび 

 ※要予約先着 15組 

 

 

 

 

 

 

2/26(木)に８か月までの赤ちゃんとお母さん

が集まり、ふれあいあそびや布あそびをしました。

24組の参加があり、部屋はにぎわいました。初参

加の親子は半数以上おられ、お母さんたちも少し

緊張気味でしたが、「子どもが、笑ってくれてうれ

しかった。」との声や「今日は眠くて機嫌が悪かっ

たけど、家で遊んでみます。」との声がありました。 

ふれあい遊びは子どもとのコミュニケー

ションやスキンシップをとるのにおすすめ

の遊びです。子どもの反応を見ながら、ゆっ

くりと、くり返して遊びましょう。 

次回は５/26(火)です（要予約） 

【とことこペンギン作り】 

３月の手づくりコーナーで

は、ペンギンの動きが面白く

て、「早く作りたい！」と椅子に

座って待ちきれない子どもも

いました。また、はじめは気分

が乗らなかったけれど「シール

を上手に貼れたね。」とお父さ

んにほめられて、やる気満々に

なった子どももいました。 

 

 

  紙コップの中に 

ボトルキャップを輪ゴ

ムで引っかけて留めてい

ます。輪ゴムを巻いて手を 

離すとペンギンが動き 

ます。 

【赤ちゃんとあそぼう】 

 

 

【風船あそび】 

前回の風船あそびに加えて『風船さかなつり』や『ジャ

ンボバルーン』などで遊び 

ました。前回、風船を怖が 

っていた子も、今では風船 

の楽しさを知り、大好きに 

なったようで、大喜びで風 

船を触っていました。 

 

いました。 

 


