
※8/13(水)～15(金)はお休みです。 

 

  

   

 

 

 

 

さわやかな風に、暖かい日差しが降りそそぎ、お散歩が楽しい季節になりました。 

 今月は，公園遊びの他に開田保育所の園庭開放の日があります。じりじりと日差しが照り付ける暑さの 

日もありますが、帽子をかぶり、こまめに水分補給をしながら外遊びを楽しみましょう。 

 

 

 

  

                      

 

 

 

５月の予定 
    
 

 

 

 

 

 

   
                       

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 
 
 
 

 

 

【公園あそび】 

長岡京市地域子育て支援センター         

エンゼルだより 
 

2026年５月号 

エンゼル ☎075-953-7711 

神足 3丁目 2-20(開田保育所内) 

 

 

  ●エンゼルの部屋あそび 

【午前の部屋あそび】 

毎週月～金曜日   10：00～11：30  
【午後の部屋あそび】  
毎週火・水・木曜日 13：00～14：30  

 

 
●電話相談・個別面接相談 
日時：月～金 9：00～16：00 ☎075-953-7711  

ご予約での相談をご希望の場合は電話、もしくは、 

エンゼルにお越しになった際にお知らせください。 
 
●エンゼルの利用について 
＊土日祝や年末年始はお休みです。 
＊午前 9時に各種警報が発令されている場合や、 
午前 0時から午前 10時までに震度 3以上の地震が発生した場合は休みになります。 
＜おねがい＞ 
＊部屋遊び開始の 10:00、13:00までは開田保育所の門前で職員が来るまでお待ちください。 
10:15、13:15以降は防犯対策のため、門を施錠します。施錠により入れない場合はエンゼルまで電話を 
お願いします。職員が門を開けに行きます。 

 

 

＊予約不要です。 

＊未就園児とその保護者が対象です。 

＊令和 8年度より、１回に限り保護者２名

の参加が可能になりました。 

 

 

  

～開田保育所園庭開放～ 

日時：22日(金) 

10：00～11：10 

対象：未就園児とその保護者 

内容：砂場、コンビカー、シャボン玉あそび 

※滑り台、ブランコなどの固定遊具と三輪車 

 は使えません。      

 

～出張エンゼル～ 

日時：1日(金)・15日(金)    

13：30～14：00 

場所：バンビオ 1階児童室 

対象：どなたでも参加可能 

内容：親子あそびと子育て相談 

～公園あそび～ 
日時：11日(月) 

10：15～11：00 

場所：神足公園に集合  

※雨天時は部屋遊び 

内容：シャボン玉遊び、ボール遊び、砂遊び 

 

 

 
～誕生会～ 

日時：27日(水)・28日(木)・29日(金)  

11：10～11：30 

内容：誕生月のお友だちをみんなで 

お祝いします。おうちの方に 

お子さんの「いいところ」を 

一つ紹介してもらいます。 

 

 

～赤ちゃんとあそぼう～要予約 
日時：26日(火)         

13：30～1４：00 

※他の時間は自由あそび 

対象：8か月までの子どもと保護者 

内容：お家でできるふれあいあそびや布を 

   使った遊びの紹介をします。 

 

 



  

   

   

 

 

                                 

   

                                                           

 

                           

 

    

 

 

 

 

長岡京市にはエンゼルの他に、下記の 3つの 

地域子育て支援センターがあります。 

詳しくは各センターだよりや、ホームページを  

ご覧ください。 

・たんぽぽ（野添 2丁目 3-3☎075-955-6262） 

・さくらんぼ（東和苑 8-16☎075-952-6388） 

・さんさんの会（奥海印寺坂ノ尻 2-5☎075-954-5264） 

 
 

 
■出張エンゼル 
日時：6月 5日(金)・19日(金) 
   13：30～14：00 
内容：バンビオ児童室にて親子あそび 

と子育て相談 
 
■大きい布であそぼ！ 
日時：6月 5日(金)  

11：10～11：30 
 
■感触あそび 
日時：6月 16日(火) 

10：00～11：00 
 
■絵巻物シアター 
日時：6月 23日(火) 

11：10～11：30 

 

【公園あそび】～神足公園であそんだよ～ 

3/17(火)はお天気にも恵まれ、たくさんの親子が参加してくれました。 

はじめは少し緊張していてお父さんの膝から離れなかった子も、ボール遊び 

や砂遊びを通して、笑顔が見られるようになりました。 

                                   

                          

 

                          

                              

 

 

 

 

 

【部屋遊びのおもちゃ紹介】 

 午前中は、ままごと、ブロック、のりものなどのコーナーやすべり台、 

バランスボールなどの体を使う道具を用意しています。子どもたちは、 

好きな遊びを見つけて楽しんでいます。 

 午後は、赤ちゃん用のおもちゃを置いて、ゆったりと過ごしています。 

 

 

                

                 

                  

●ころころボールコーナー                      

               ●ままごとコーナー 

         

 

                                                                    

＊午後からは赤ちゃん用のおもちゃを置いて、ゆったりと過ごしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ●のりものコーナー               ●ままごとコーナー 

                  

車や電車が好きな子も、

初めてプラレールを触

る子も、喜んで遊んでい

ます。 

 

ママになりきっ
て、人形をおんぶ
する姿も。     

●ゴム紐で吊り下げた風船をタッチして

遊びました。 

帰りは『パンダ

ウサギコアラ』

の歌や体操で

ふれあいまし

た。 

【大きい布であそぼ！】 

４/7(火)に「小さい波が 

じゃぶりんこ♪」の歌に合わ 

せて布の上を歩いたり、布を 

くぐったりしました。 

「お友だちと一緒に遊べて楽 

しかったみたいです。」とお母さんの声を聞かせていただき

ました。 

＊次回の『大きい布であそぼ！』は６/５(金)です。 

 

 

 

は、 

 

●砂場では、かたぬきでプリン作りが

人気。完成すると拍手をして喜ぶ子も

いました。 
＊今月の『公園あそび』は 5/11(月)です。初めての方も気軽に参加をしてください。 

 

 

6月のおしらせ 

●のりものコーナー 


