
 誕生会 16 日(月)～18 日(水） 
毎月誕生会を行っています。 

お誕生月のお友だちは冠をかぶって、たんぽぽに集まっ

たみんなに歌を歌ってもらいます。 

バースデーケーキ(布製）の前で写真を撮ることもできま

すよ。子どもの成長をみんなで楽しくお祝いしましょう！  

 

 
 

💙身体測定の日 9 日(月) 
寝転んで計測できる手作りの身長計も用意しています。 

ぜひご活用ください。 

＊毎月第 2 月曜日に開催しています。 

 

 

・未就園児と保護者が対象です。 

・予定の詳細につきましては下記にてご確認ください。 

・駐車場をご利用の際はたんぽぽへお電話ください。 

 

◎キッズナにあつまれ～ 

withたんぽぽ  4 日(水) 

場所：北開田児童館 1 階遊戯室 

時間：10:30～11:30 

対象：未就園児と保護者 

内容：北開田児童館で自由遊びと歌遊び、シアター、体

操などたんぽぽの職員と一緒に楽しみましょう。 

＊毎月第 1・第 3 水曜日に開催しています。 

 梅の花がほころび、春の訪れを感じる頃となりました。3月は「耳の日」があります。この 1年た

くさんの笑い声や泣き声、うれしそうな声を聞いてきました。小さなつぶやきに耳を澄ませると、一

人ひとりの大きな成長を感じられます。残りの日々も皆様の声に耳を傾けながら、心温まる時間を過

ごしていきたいと思います。 
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4 月 1 日(水)はお部屋あそびはお休みになります。 

たんぽぽだより 

 

3月の予定表 

                赤ちゃんの日 5日(木）   

時  間：13:30～14:30 

対 象：2ゕ月～5ゕ月頃のねんねの赤ちゃんと保護者 

妊婦さん 

内 容：赤ちゃんのあそびや育児などについてのおしゃ

べりや、ふれあいあそびをして楽しく過ごしま

しょう。ご希望の方は身体測定もできます。 

持ち物：オムツ、ミルクなど各自必要なもの、赤ちゃん

用の敷物(バスタオルなど) 

   ＊毎月第 1 木曜日に開催しています。 

地域子育て支援センター   3月号 
☎075—955-6262 

野添 2 丁目 3-3  

（深田保育所内） 

✄記念品を作ろう 10日(火）～13 日(金） 

時間：10:00～11:00 

対象：未就園児とその保護者 

内容：メッセージカードを作ります。お花紙を丸めてひよこ 

の型にのりで貼ります。お子さんの作品として残し 

ませんか？手形と身長・体重の記録、大きくなったわ 

が子へのメッセージや数年後の自分に向けたメッセ 

ージなど自由に書いて完成です。 

   公園あそび（雨天中止） 19日(木） 

時 間：10:30～11:30 

場 所：野添公園 

対 象：未就園児とその保護者 

持ち物：帽子やお茶、砂場遊びグッズなど各自必要なもの 

内 容：公園で遊びます。公園デビューの方もぜひお越しく 

ださい。一緒にあそびましょう！ 

野添公園まで職員と一緒に歩いて行こうかなと思 

われる方は保育所門前にお集まりください。10:15 

に出発します。 

 誕生会 

✄記念品を作ろう 



 

＜たんぽぽ周辺地図＞ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

10:00～11:30 月～金 

13:00～14:30 月・水（第 2・第４）・金 

※土曜、日曜、祝日、年末年始などはお休みです。 
 
 

＜おねがい＞ 

・防犯対策のため門を施錠してます。施錠により入れ

ない場合はたんぽぽまでお電話をお願いします。職

員が開けに行きます。 

・未就園のお子さんが対象です。 

 

＜駐車場の利用について＞ 

・深田保育所には駐車場はありません。保健センター

の駐車場をご利用ください。 

・ご利用いただけない日もあります。利用される方は

必ずたんぽぽにご連絡ください。 

・利用の際は、車のナンバーを控えさせていただきま

す。保健センター内にて受付をしてください。 

 

＜災害時等＞ 

・午前 9:00 に各種警報が発令されている場合や、午前

0:00から午前 10:00までに震度 3以上の地震が発生

した場合は、お休みになります。 

 

 

●長岡京市にはたんぽぽの他に、下記の 3 つの地域子育て支援センターがあります。詳しくは各センターだよりや、

ホームページをご覧ください。 

・エンゼル（神足 3 丁目 2-20 ☎075-953-7711）    ・さくらんぼ（竹の台 15-6 ☎075-952-6388） 

・さんさんの会（奥海印寺坂ノ尻 2-5 ☎075-954-5264） 

 
部屋あそび 

 （予約不要） 
  

 

<個別面談相談>＜電話相談＞ 

月～金（祝日を除く）9：00～16：00 

予約での個別面談相談は、電話、もしくは

たんぽぽにお越しになった際にお受けし

ています。 

☎075-955-6262 
◎北開田児童館 

深田公園 
グラウンド 

深田保育所 
たんぽぽ 

長岡第七小学校 

★ 

 

保健センター 

お部屋には、ままごとコーナーやボールプール、

汽車や電車のコーナー、スロープ、絵本コーナー
などがあります。 

 

セ
ブ
ン
通
り 

 未就園児と保護者の 

みなさんの遊び場です。 

ぜひお越しください！ 

 

天気が良く、寒すぎず暑すぎない時は、ぜひ戸外へ出てみませんか。1 か月健診が終わったら、5 分 10

分の短時間、ちょっと外の空気を吸うくらいのところから始めてみましょう。 

 

＜おすすめポイント＞ 

・気分転換になります。 

…お子さんはもちろん、パパママの気分転換にもなります。外に出て深呼吸をしてみましょう。 

・家の中にはない刺激がたくさん 

  …風・音・におい・人の声など感じることで五感を育てます。同じものを見て一緒に感じてみましょう。 

 

散歩＝移動ではなくて、立ち止まって観察する時間も含めて散歩だと考えてみてはいかがでしょう。 

 

 

 

さんぽ 


