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まちの姿   ●２月１日現在  人口 79,920人・世帯数 34,002 ／	60才以上 23,610人  ●１月  出生65人・死亡57人	／	救急車の出動 232回

料理にチャレンジ
中央公民館が男性を対象にした料理講座「男のキッチ
ン」を開きました。参加者の多くは初心者です。食材
の切り方、火加減や味付けなどの指南を受けながら、
チキンのオレンジ煮やかぶのそぼろあんかけなど４品
を作りあげました。徐々に手際も良くなり「ぜひ家で
も作ってみたい」と自信をつけた様子でした。
� （1月30日、中央公民館で）
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広報長岡京 2011.2.15　-　2

　
３
月
か
ら
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
に
あ
る
中
央

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
の

予
約
方
法
が
変
わ
り
ま
す
。

■
公
共
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
で
予
約
可
能
に

今
ま
で（
８
月
利
用
分
ま
で
）
…
６
カ
月
前

か
ら
窓
口
で
随
時
受
付
・
先
着
順

３
月
１
日
か
ら（
９
月
利
用
分
か
ら
）
…
６

カ
月
前
の
１
日
か
ら
10
日
ま
で
に
公
共
施

設
予
約
シ
ス
テ
ム
で
受
付
・
抽
せ
ん
。
窓

口
受
付
は
使
用
の
５
カ
月
前
か
ら
先
着
順

▼
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
公
共
施
設
予
約
シ

ス
テ
ム
を
利
用
し
て
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
の
予

約
を
す
る
に
は
、
新
た
に
利
用
者
登
録
が

必
要
で
す
。
左
記
で
登
録
申
請
し
て
く
だ

さ
い

■
10
月
利
用
分
か
ら
地
域
振
興
枠
を
新
設

　
地
域
の
生
涯
学
習
振
興
を
主
な
目
的
と
し

て
使
用
す
る
場
合
は
、
１
カ
月
早
く
予
約
で

き
ま
す
。対
象
は
原
則
、第
２・４
週
の
水・土・

日
曜
日
で
す
。
利
用
す
る
７
カ
月
前
の
20
日

か
ら
月
末
ま
で
に
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
先
着
順
で
す
。

▼
３
月
20
日
か
ら
10
月
利
用
分
の
受
付
開
始

■
詳
し
く
は
説
明
会
へ
【
申
込
不
要
】

　
２
月
19
日
㈯　
午
前
９
時
30
分
か
ら

　
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
４
階
学
習
室
１

問
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
（
総
合
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
５
０
０

　

℻  
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
５
０
４

バ
ン
ビ
オ
１
番
館

３
階
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

予
約
方
法
の
変
更

２
月
26
日
㊏　
午
後
１
時
30
分
開
演　

　
神
足
ふ
れ
あ
い
町
家　

　
朗
読
グ
ル
ー
プ
「
竹
笛
」
が
、
詩
な
ど
を
朗
読
し
ま
す
。

内
容
は
永
井
路
子
作
「
雨
の
香
り
」、
向
田
邦
子
作
「
字
の

な
い
葉
書
」、
宮
部
み
ゆ
き
作
「
足
洗
い
屋
敷
」
な
ど
。

問
長
岡
京
市
文
化
協
会
事
務
局（
文
化
振
興
課
内
）

　

☎
9
5
5
・
9
7
3
4　

℻  
9
5
5
・
3
1
5
0

ミ
ニ
朗
読
の
会

　春と冬の星座を見ることができる３月は、空気が澄ん
でいて天体観測にピッタリ。望遠鏡をのぞきながら、夜
空に思いをはせませんか。専門家が解説します。
対象　市内在住・在勤・在学の人
　　　小学生以下は保護者同伴
定員　40人。多数の場合は抽せん
申込　２月21日㈪までに電話で右記へ。ファクスか電

子メールも可（名前、住所、年齢、電話番号を記入）。
２月15日㈫受付開始
＊望遠鏡があれば持ってきてください。
＊天体観測に詳しい講師やスタッフが指導します。
問環境政策推進課 環境政策担当
　☎ 955-9542　℻   951-5410
　kankyouseisaku@city.nagaokakyo.kyoto.jp

入場無料
申込不要

２
月
19
日
㊏　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

　
国
登
録
有
形
文
化
財
や
伝
統
的
家
屋
で
あ
る
左
記
の
建
物

を
、
自
由
に
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

乙
訓
２
市
１
町
の
歴
史
あ
る
建
物
を
訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か
。

向
日
市

　
富
永
屋（
寺
戸
町
東
ノ
段
）

　
中
小
路
家
住
宅

（
上
植
野
町
下
川
原
）

長
岡
京
市

　
神
足
ふ
れ
あ
い
町
家（
旧
石

田
家
住
宅
・
神
足
二
丁
目
）

大
山
崎
町

　
聴
竹
居（
谷
田
）

問
生
涯
学
習
課 

文
化
財
係

　
（
図
書
館
内
）

　

☎
9
5
4
・
3
5
5
7

　

℻  
9
5
4
・
8
5
0
0

「
西
国
街
道
・
丹
波
街
道
で
つ
な
ぐ

乙
訓
た
て
も
の
探
訪
」

た
て
も
の
自
由
見
学

要入場料
申込不要

３月１日
から

神足ふれあい町家

見る
聞く
学ぶ３月12日㊏　午後７時～８時45分　市役所屋上などで

＊雨天や曇天の場合は天体学習会

土星も見られるかも !?

スターウオッチング

情報ワイド
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☀

3　-　広報長岡京 2011.2.15

高齢者のくらしのことなら
介護や生活なんでも相談受付中
～地域包括支援センター～ ３月８日㊋　午前10時30分～正午

　中央公民館３階 市民ホール 
　ごく普通の大阪のおばちゃんが、ひょんなことか
ら40代半ばで芸能界へ。出演したCMは30本以上。
そんな辻イト子さんの笑って泣ける講演会です。講
演後には夫・辻まがるさんとの夫婦漫才も。
定員　当日先着で200人
講師　㈲みかん山プロダクション取締役
　　　吉本興業所属の辻イト子さん
＊手話通訳、要約筆記、磁気ループ、託児（生後６カ
月以上～就学前、先着で５人）あり。２月27日㈰
までに申込要。
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

３月６日㊐　午前10時～正午
　中央生涯学習センター６階 創作室１
　（バンビオ１番館）
　本州各地の里山で増加しているナラ枯れ。その原
因と、次世代に健康な里山を残す方法を提案します。
定員　当日先着で60人
講師　神戸大学大学院教授の黒田慶子さん
問西山森林整備推進協議会事務局
　（環境政策推進課内）
　☎ 955-9542　℻   951-5410

健康な里山を再生するには
～ナラ枯れ被害の教訓から～

第７回里山講演会

問地域包括支援センター
　（バンビオ１番館２階総合生活支援センター内）
　月～土曜日　午前８時30分～午後５時
　☎ 050-7105-8508　℻   050-7105-8509

　地域包括支援センターは、地域に住む高齢
者のみなさんの生活を支える総合相談窓口で
す。主任ケアマネジャーや社会福祉士、保健
師などの専門家が連携して対応しています。
　悩みごとを一人で抱え込んでいませんか？
　介護や健康、生活のことなどなんでもお気
軽にご相談ください。

人
権
擁
護
委
員
に谷

口
良
江
さ
ん

　
任
期
満
了
に
伴
い
、
法
務
大
臣
は
谷
口
良

江
さ
ん（
長
岡
三
丁
目
）を
再
任
し
ま
し
た
。

谷
口
さ
ん
は
、
２
期
目
。
任
期
は
、
１
月
１

日
〜
平
成
25
年
12
月
31
日
の
３
年
間
で
す
。

　
市
内
の
飲
食
店
有
志
が
「
食
」
で
ま
ち
を

活
性
化
す
る
た
め
に
「
京
都
・
長
岡
京
竹た

け

だ

け
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
結
成
し
ま
し
た
。
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
３
月
１
日
か
ら
「
白し

ろ

黒く
ろ

竹た
け

食し
ょ
く

街か
い

道ど
う

」
と
し
て
、
た
け
の
こ
や
竹
炭
な
ど

を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し

ま
す
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
加
盟
店
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
現
在
、
約
50
店
舗
が
加
盟
し
て

い
ま
す
。

■
白
黒
竹
食
街
道
の
加
盟
条
件

▼
た
け
の
こ
や
竹
炭
パ
ウ
ダ
ー
、
た
け
の
こ

チ
ッ
プ
ス
な
ど
を
素
材
に
い
れ
た
、
竹
・

た
け
の
こ
メ
ニ
ュ
ー
を
お
店
で
提
供
す
る

▼
料
理
の
中
に
た
け
の
こ
と
竹
炭
の
イ
メ
ー

ジ
カ
ラ
ー
で
あ
る
白
と
黒
を
必
ず
用
い
る

＊
そ
の
他
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
内
容
や
会
費
な

ど
、
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課 

観
光
振
興
係

　

☎
９
５
５
・
９
５
１
５

　

℻  
９
５
１
・
５
４
１
０

た
け
の
こ
料
理
で
ま
ち
お
こ
し

白
黒
竹
食
街
道

加
盟
店
を
募
集
中

入場無料
申込不要

生きがいづくり講演会・現代的課題人権講座合同企画

いくつになっても輝きを！

要介護認定の
申請をしたい

最近転びやすいの
で、健康の相談に
のってほしい

虐待にあって
いる人がいる母親が詐欺の

被害に遭って
いるかも

近所で一人暮らし
をしているおじい
さんが心配

介護の悩みを
聴いてほしい

私
た
ち
が

お
待
ち
し
て
い
ま
す
!

入場無料
申込不要

情報ワイド
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他

●夜間の納付・相談受付
　電話による相談もできます。
2月24日㈭・25日㈮　午後８時まで
市税全般…収納課（北棟2階）
国民健康保険料…国民健康保険課（北棟1階）
問収納課収納管理係（市税）
　　☎ 955-9509　FAX 951-5410
　国民健康保険課管理係（国保料）
　　☎ 955-9706　FAX 951-1929

●時間外受付窓口もご利用ください
　納付書をお持ちの場合は、平日の夜
間や土・日・祝日でも、市役所時間外
受付窓口（北棟1階）で納付ができます。
　平日…午後5時〜10時
　土・日・祝日…午前8時〜午後10時
●市税ダイレクト納付も
　ATMやインターネットバンクから
も納付ができます。詳しくは収納課へ。

昼間は忙しい人へ　　夜間の納付受付・相談を行っています
固定資産税・都市計画税　第４期

 納期限は２月28日㊊です
　納期限までに納付をお願いしま
す。口座振替をご利用の場合は、残
高の確認をお願いします。

問収納課収納管理係
　☎ 955-9509　FAX 951-5410

税納期です

　広報長岡京 2011.2.15　-　4

お
ト
ク

募　
る

集　
う

そ
の
他

●情報 BOXは、７ページから始まります

情報BOX

医療費を助成します
医療費（保険診療分）の自己負担を軽くする助成を行っています。
助成を受けるには、申請が必要です。

対象の人 所得制限 要件と助成内容

0歳～
小学6年生

なし

①入院⇒1医療機関につき自己負担額が月200円になる
よう助成

②外来で0歳〜 4歳の誕生月⇒１医療機関につき自己負
担額が月200円になるよう助成

③外来で4歳〜就学前⇒1カ月3,000円を超える分を還付

65歳～ 69歳 あり
⇒医療機関での自己負担の割合が1割となるよう助成
＊60歳未満の人と同居の場合は、その世帯全員が「所
得税非課税」の人に限ります。

母子家庭 あり
母親が扶養する満18歳までの子とその母親
⇒医療機関での自己負担額を助成

重度の身体
障がいなど

あり
①身障手帳1級・2級の人
②身障手帳3級の人で世帯全員が「住民税非課税」の人
①②それぞれ⇒医療機関での自己負担額を助成

不妊治療を
受けた

①なし
②あり

①保険診療で不妊治療を受け、府内に1年以上在住の人
⇒自己負担額の半額を助成 (1年度3万円以内 )。申請日
から1年前までの診療が有効です。

②体外受精や顕微授精による不妊治療を受けた人
⇒1回の治療につき15万円以内を助成

忘 れ ず に
申請を！

Ｑ．私は昨年10月に退職し、現在無職です。在職中は年末調整で毎年所得税の還付を受けていました
が、昨年は年末調整をしていません。所得税の還付は受
けられますか。また、市府民税の手続きは必要ですか？

A.給与所得者は、通常、年末調整で所得税が精算され
るため、大部分の人は確定申告が不要です。しかし

退職した年は年末調整を受けていないため、所得税が納
め過ぎになっている場合は、確定申告をすれば所得税が
還付されます。確定申告をした人は、市府民税の手続き
は不要です。

　　市府民税は、所得税の確定申告が不要でも課税される
場合があります。医療費控除などがある人は市府民税の
申告が必要です。申告は、2月16日㈬〜 3月15日㈫の平
日に市役所北棟４階大会議室Ｂで受け付けます。

●本会議
２月22日㈫  開会日  提案説明など
      25日㈮  第 2日  一般質問
      28日㈪  第 3日  一般質問・質疑・付託
３月  7日㈪  第 4日  先議案件採決
      22日㈫  最終日  採決など
●委員会
３月  1日㈫  建設水道常任委員会
                  文教厚生常任委員会
        2日㈬  総務産業常任委員会
        3日㈭  第二外環道路・新駅対策特別委員会
                  環境対策特別委員会
        4日㈮  中心市街地整備対策特別委員会
        7日㈪  予算審査特別委員会
        8日㈫  　〃（第2・第3分科会）
        9日㈬  　〃（第1・第2分科会）
      10日㈭  　〃（第1・第3分科会）
      16日㈬  　〃（小委員会）
      17日㈭  　〃（小委員会）
                  　〃（採決）＊
◦いずれも午前10時から。＊は午後
から。

◦一般質問通告要旨は、2月23日㈬〜
28日㈪の間、市役所南棟1階「市民
情報コーナー」に置いています。
問議会事務局
　☎955-3148　FAX  951-4091

長岡京市議会定例会平成23年
第 １ 回

市民税 Ｑ＆Ａ（ 質問と答え ）

退職した年の年末調整は？
問課税課市民税係　☎ 955-9507　FAX 951-5410

詳しくは、市ホームページをご覧ください。
＊市トップページ→くらしのガイド→健康・福祉→医療費の助成
問医療年金課医療係　☎ 955-9519　FAX 951-5410

p04-7.indd   5 2/6/11   2:12:20 PM



集　
う

お
ト
ク

募　
る

そ
の
他

カ月〜 3歳までの子どもと保護者
問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290

地デジの相談コーナー 
開設します

　アナログ放送は、7月24日までに終
了し、地上デジタル放送（地デジ）に変
わります。総務省のテレビ受信者支援
センター（デジサポ京都）の職員が相
談に応じます。
　▶とき＝2月21日㈪〜25日㈮、午前
10時〜正午と午後1時〜 4時　▶とこ
ろ＝市役所南棟1階ロビー　▶対象＝
ビル陰共同アンテナを利用している人
＊高齢者世帯を対象に戸別訪問も実施
しています（申込要）。

問デジサポ京都
　☎ 253-0817　FAX 253-0818

「ジェネリック医薬品希望
カード」を利用しましょう

●安価で有効成分・効能も同じ
　新薬より安価で、有効成分・効能な
どが同じジェネリック医薬品。最初に
作られた新薬の特許終了後に、厚生労
働省の認可のもとで製造・販売されて
います。自己負担額や医療費の削減に
も役立ちます。処方されている薬が
ジェネリックに切り替えられるかどう
か、医師や薬剤師に相談してください。
●ジェネリック医薬品希望カード
　ジェネリック医薬品への切り替えの
意思を示すため「ジェネリック医薬品
希望カード」があります。国民健康保
険の加入者には、昨年6月に送付しまし
た。カードを紛失した人や、まだ持っ
ていない人は下記へお問合せください。
問国民健康保険課国保係
　☎ 955-9511　FAX 951-1929

ご存じですか 
障がいのある人への手当

●特別障害者手当
　▶対象＝身体または精神（知的含む）
に重度の障がいが2つ以上あり、常時
特別な介護を必要とする在宅の20歳
以上の人　▶支給額＝月額2万6,440
円
●障害児福祉手当
　▶対象＝身体または精神（知的含む）
に重度の障がいがあり、常時介護を必
要とする在宅の20歳未満の人　▶支
給額＝月額1万4,380円
【共通事項】
　▶支給方法＝年4回（2・5・8・11月）   
▶本人、配偶者または扶養義務者の所
得制限があります　▶施設に入所した
場合は支給を停止します
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　FAX 952-0001

生活習慣病 
予防・改善のための食事相談

　▶と き＝ 2月21日㈪、3月7日㈪、
①午後1時30分から  ②午後2時30分
から ③午後3時30分から　▶ところ
= 保健センターか市役所　▶対象＝
20歳以上の市内在住の人　▶定員＝
各回先着で1人　▶内容＝管理栄養士
による個別食事相談　▶申込＝各日程
の1週間前までに下記へ。電話可
＊病気の症状により、相談を受けられ

ない場合があります。
問健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9520　FAX 955-2054

国民年金保険料 
納め忘れはありませんか

●年金を受け取るためには
　老後の保障となる「老齢基礎年金」
を受け取るためには、保険料を納めた
期間と免除期間などを合わせて25年
間が必要です。納め忘れがあると、受
けられなくなることがあります。万一
の事故や病気のときの「障害基礎年金」
や「遺族基礎年金」も同様です。
●納付に困ったら相談を
　納付が困難な人には ､免除制度があ
ります。また、30歳未満の若年者には、
申請者本人とその配偶者、それぞれの
所得で審査する「若年者納付猶予制度」
があります。納付に困ったら未納のま
まにせず、ご相談ください。
問医療年金課国民年金係
　☎ 955-9512　FAX 951-5410

きりしま苑 
子育て親子に無料開放

　子育て親子にきりしま苑の部屋を開
放します。子どもや保護者同士のふれ
あいの場所としてご利用ください。
　▶とき＝ 2月28日㈪、午前9時30分
〜午後0時30分と午後1時〜 4時　▶
ところ＝きりしま苑　▶対象＝生後3

募　
る
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●23年度団体登録講習会
　３月３日㈭　午後７時から
　市役所北棟４階大会議室Ａ
【対象】18歳以上の市内在住・在勤

者（高校生を除く）が10人以上の
団体と市体育協会加盟のスポーツ
少年団

【講習会】団体から1人の出席者が
必要です。新規登録団体は、事前

の電話申し込みと、3人の出席が
必要です。

【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時〜9時。中学校は
午後7時〜9時。

【使用料】1時間800円

問青少年・スポーツ課スポーツ係
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

学校グラウンドの夜間照明　23年度の団体登録講習会
５月使用分
当選の確認…２月15日㈫〜25日㈮
申請の締切…２月25日㈮
◦各公共施設の休館日にご注意くだ
さい。

◦申請には、利用料金が必要です
◦詳しくは、各公共施設へ。

 長岡京市 検 索

公共施設　申請はお早めに

子育て情報は「あったかめ～る」から
　地域の子育てに関する情報を携帯メールで毎週金曜日に配信します。登録は
無料です。京都府の「子育てに優しい京都府づくり推進事業」により、京都府
とＮＰＯが協働で子育てに役立つ情報をお届けしています。
　▶対象＝ 15歳以下の子どもがいる人　▶内容＝子育て情
報、イベント情報、育児相談、プレゼント企画など　▶利用
方法＝携帯電話で会員登録をしてご利用ください。
＊詳しくは、http://happy192.jp/at へアクセスしてください。
問ＮＰＯ法人いんふぁんと r

ル ー ム

oomさくらんぼ　☎FAX 952-6388
＊ＱＲコードで
アクセス
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は除く　▶募集人数＝ 2人　▶任期＝
4月〜平成25年3月まで　▶会議＝平
日昼間に年1回程度　▶選考＝書類選
考など　▶申込＝ 2月28日㈪までに
住所、名前、電話番号、性別、生年月
日、志望動機（400字以内で様式は任
意）を書いて下記へ。郵送、ファクス
か電子メールも可。郵送の場合は2月
28日㈪必着
問〒617-8501（住所記載不要）　
　長岡京市役所　環境政策監
　計画調整担当
　☎ 955-9564　FAX   951-5410
kankyouseisakukan

@city.nagaokakyo.kyoto.jp

自衛官など

　▶募集種目＝予備自衛官補（一般・
技能）　▶受付期間＝ 4月6日㈬まで   
▶試験日＝ 4月15日㈮〜 18日㈪のう
ち1日　▶受験資格など詳しくは下記
へ
問自衛隊京都地方協力本部
　☎ 211-3471　FAX   211-3472

自衛隊京都地方協力本部 検 索

その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から など

高等学校奨学金（新１年生）

　▶対象＝4月から高等学校、高等専
門学校、特別支援学校の高等部などに
進学を予定している市内在住の新1年
生で、次のすべての要件を満たす人 
①平成22年度の市民税が非課税世帯 
②母子または父子世帯（保護者以外に

学　
ぶ

そ
の
他
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20歳以上65歳未満の人がいないこ
と。年齢の基準日は平成23年3月31
日）、児童だけの世帯、父または母が
身体障害者手帳3級以上の世帯、長期
療養者世帯のいずれかに該当し、京都
府の他の奨学金を受けていないこと   
▶申請＝次の①〜④を持って2月28日
㈪までに下記へ ①市民税非課税証明
書 ②ハンコ ③本人か保護者の振込先
金融機関の口座番号がわかるもの ④
身体障がい者3級以上・長期療養者で
あることが証明できるもの
＊2月24日㈭まで市役所教育総務課で
も書類を受け付けます。内容の審査
は行いません。

＊申請時に必要な市民税非課税証明書
は無料で発行します。市役所市民課
窓口で必ず申し出てください。

問乙訓保健所福祉室
　☎ 933-1154　FAX   932-6910

エコ農園を利用しませんか

　家庭の生ごみから作る「たい肥」を
使って、無農薬の野菜や花を栽培する
エコ農園です。
　▶ところ＝ 3号農園（調子二丁目
220番地）　▶利用条件＝①生ごみと
ＥＭボカシ菌から作ったたい肥を使
い、作物を栽培 ②徒歩か自転車で農
園を利用　▶対象＝次のすべてに該当
する人 ①市内在住の20歳以上の人 ②
現在2・3号農園を利用していない人 
③農業に従事していない人　▶定員＝
29人。多数の場合は、3月16日㈬午
前10時から市役所で公開抽せん会   
▶利用期間＝ 4月中旬〜平成25年2月
下旬　▶利用料＝約2年で2,400円（水
道使用料など）　▶申込＝ 2月28日㈪
までに、ハンコを持って下記へ。1世
帯につき1人まで。代理人による申し

込みは、利用者本人のハンコが必要
＊たい肥の容器とＥＭボカシ菌は各自
で用意してください。

＊名義の貸し借りはできません。
問環境政策推進課資源リサイクル係
　☎ 955-9548　FAX   951-5410

傍聴しませんか
図書館協議会会議

　▶とき＝ 2月23日㈬、午前10時か
ら　▶ところ＝図書館　▶定員＝先着
で3人程度　▶内容＝図書館の運営に
ついてなど　▶申込＝ 2月22日㈫午
後5時までに電話で下記へ
問図書館
　☎ 951-4646　FAX   957-0732

シリーズ
男女共同参画タイム㉚

　女性に年齢を聞くのは失礼 ?で
もその裏にあるのは、女性は「若い
方が価値がある」という意識がある
からではないでしょうか。
　女性の価値を若さやスタイルにお
いた女性軽視は、マスメディアにお
いてワンパターン化され、女性の描
かれ方は依然として改善されていま
せん。市民意識調査では、女性の5
人に1人が年齢や身体の事で不愉快
な意見や冗談を言われた経験がある
と応

こた

えています。
　女性が年齢や体型に関係なく人間
性や知性が認められる社会になれ
ば、セクシュアル・ハラスメントも
少しは減るかも知れませんね。
問女性交流支援センター
　☎ 050-7105-8501
　FAX   050-7105-8521

●５人に１人は経験あり !!
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金融商品などのもうけ話に注意
消費生活講演会

　▶とき＝ 2月25日㈮、午後1時30分
〜 3時　▶ところ＝中央公民館　▶定
員＝先着で24人　▶講師＝弁護士の
内村和朝さん　▶申込＝下記へ。電話
可。2月15日㈫受付開始
問情報管理課市民総合相談担当
　☎ 955-9501　FAX   955-9703

市民文化教室
茶花をいけてみませんか

　▶とき＝ 2月24日㈭、午後1時30分
〜3時30分　▶ところ＝中央生涯学習
センター（バンビオ1番館）　▶対象＝
市内在住・在勤・在学の人　▶定員＝
先着で10人　▶講師＝茶花「花の會」
の佐山宗準さん　▶費用＝ 1,500円   
▶申込＝電話で下記へ。ファクス可。
2月15日㈫午前9時受付開始
問長岡京市文化協会事務局
　（文化振興課内）
　☎ 955-9734　FAX   955-3150

文化財講演会
「須恵器生産の始まりと展開」
　▶とき＝ 2月19日㈯、午後2時〜 4
時　▶ところ＝中央公民館2階講座室   
▶定員＝当日先着で70人　▶講師＝
奈良大学文学部文化財学科准教授の植
野浩三さん　▶申込不要
問㈶長岡京市埋蔵文化財センター
　☎ 955-3622　FAX   951-0427

熟年生き生き講座
童謡・愛唱歌を歌おう

　▶とき＝ 3月10日㈭、午前10時30
分〜正午　▶ところ＝中央公民館　▶
対象＝市内在住・在勤の60歳以上の
人　▶定員＝先着で38人　▶講師＝
合唱指導者の中谷幸治さん　▶申込＝

下記へ。電話可。ファクス不可。2月
16日㈬午前9時受付開始。申し込みは
本人に限る
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX   955-4774

明るい選挙啓発講演
「2010年参議院選挙について」
　▶とき＝ 2月25日㈮、午後2時〜 3
時30分　▶ところ＝向日市民会館　▶
定員＝先着で50人　▶講師＝関西大学
総合情報学部教授の名取良太さん　▶
申込＝2月23日㈬までに電話で下記へ
問長岡京市選挙管理委員会（総務課内）
　☎ 951-2121㈹　FAX   951-5410

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事 など

第26回
長岡京市小中学校美術展

　▶とき＝2月26日㈯・27日㈰、午
前9時〜午後5時。27日は午後4時ま
で　▶ところ＝中央公民館講座室など
▶内容＝市内と姉妹都市である静岡県
伊豆の国市の小・中学生の作品展
問学校教育課学校教育係
　☎ 955-9533　FAX   951-8400

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

長岡京市地球温暖化対策
実行計画推進協議会委員

　市内の温暖化対策を考えませんか。
　▶対象＝市内在住の20歳以上の人。
ただし、本市の他の審議会などの委員
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情報BOX 国民文化祭・京都 2011 開幕まで あと256 日
「オーケストラの祭典 in 長岡京」「クラシックバレエの饗宴」長岡京市で開催 ♬

PR隊長
「まゆまろ」

＊このコーナーは左から右にお読みください。
＊費用の記載がないものは無料です。

2011（平成23）・2・15号

情 報
BOX
情 報
BOX

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/

 長岡京市 検 索

●携帯電話 ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/
　　　　　　　　　　　　　　 cellular/

学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会 など

●古文書中級講座（経験者対象）
２月26日㈯、午後1時30分〜3時30分
　古文書の解読に挑戦します。

●古文書輪読会（上級者対象）
２月26日㈯、午前10時〜正午
　語句の意味を調べながら、古文書
を解読していきます。

ふるさとワーク

＊いずれも図書館で。申込制。
問生涯学習課文化財係（図書館内）　☎ 954-3557　FAX   954-8500
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チーズのポツリ…20歳のころ「自分にできることは何もな
い」と思っていました。最近は「できない」ことは、「やっ
たことがないだけ」と思います。それまでは「才能がない」
とあきらめてた気がします。だけどとにかくやってみる。す

ると、スグではないけどできるようになる。気が付くと「や
ったこと＝できること」が増えているんです。「や
ってみろ」とチャンスをくれた先輩方に育ててもら
ったんだなと、成人式の取材の日に思いました。

古
紙
パ
ル
プ
配
合
の
再
生
紙
を
使
用

大
豆
油
イ
ン
ク
を
使
用

●
発
行
 長

岡
京
市
役
所
　
☎
951-2121(代

)　
●
編
集
 情

報
管
理
課
  〒

617-8501  開
田
一
丁
目
1番

1号
  ☎

 955-9660　
℻   955-9703

小
学
校
建
設
以
前
の
風
景

〜
長
岡
第
六
小
学
校
区
の
歴
史
〜

204

　
現
在
、
長
岡
第
六
小
学
校
付
近
は
、
阪
急
長
岡
天
神
駅

の
近
く
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
ス
ー
パ
ー
や
銀
行
、
天
神

ハ
イ
ツ
な
ど
、
市
の
中
心
部
と
し
て
人
の
集
ま
る
に
ぎ
や

か
な
場
所
で
す
。

　
し
か
し
、左
の
航
空
写
真
を
見
て
く
だ
さ
い
。
こ
こ
が
、

ど
の
辺
り
か
分
か
り
ま
す
か
。

　
市
民
に
な
じ
み
の
深
い
八
条
ケ
池
が
見
え
、
ピ
ン
と
き

た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
八
条
ケ
池
の
北

西
に
長
岡
中
学
校
が
建
っ
て
い
ま
す
。
池
か
ら
北
西
に
向

け
て
続
い
て
い
る
道
は
丹
波
街
道
で
す
。
八
条
ケ
池
の
真

北
は
「
小
池
」
で
、
現
在
の
図
書
館
で
す
。
そ
の
北
東
が

長
岡
第
六
小
学
校
の
建

っ
て
い
る
辺
り
で
当
時

池
で
あ
っ
た
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。
池
は
「
赤

池
」
と
呼
ば
れ
「
八
条

ケ
池
」や「
澱と

の

ケが

池い
け

」（
現

中
央
公
民
館
･
長
岡
京

消
防
署
）、「
小
池
」
な

ど
と
同
じ
く
開
田
地
区

の
た
め
池
で
し
た
。

　
戦
後
、
昭
和
30
年
ま

で
漸
増
傾
向
に
あ
っ
た

長
岡
京
市
の
人
口
は
、

住
宅
開
発
に
と
も
な
っ

て
飛
躍
的
に
増
加
し
は

じ
め
ま
し
た
。
昭
和
42

年
の
長
岡
第
三
小
学
校

を
皮
切
り
に
、
市
内
に
次
々
と
新
た
な
小
学
校
が
開
校
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
昭
和
47
年
ご
ろ
に
は
「
赤
池
」

が
埋
め
立
て
ら
れ
、
長
岡
第
六
小
学
校
は
昭
和
48
年
４
月

１
日
に
創
立
、
６
日
に
開
校
式
を
迎
え
ま
し
た
。
農
地
の

減
少
や
都
市
化
の
進
行
に
よ
り
、
長
岡
京
市
域
で
も
、
多

く
の
た
め
池
が
公
共
施
設
用
地
に
転
用
さ
れ
て
い
き
ま
し

た
。
こ
の
「
赤
池
」
も
役
目
を
終
え
、
代
わ
り
に
子
ど
も

た
ち
の
学
び
舎
と
し
て
、
新
た
な
景
観
を
形
作
る
こ
と
に

な
っ
た
の
で
す
。

 

（
長
岡
京
市
教
育
委
員
会
）

 
◎
シ
リ
ー
ズ

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 広
報
長
岡
京
　
’11・

２
・
15

㈳日本３B体操協会　京都府支部
活動目的＝赤ちゃんから高齢者までの全世代や障
がいのある人、みんなが楽しみながら心とから
だをリフレッシュする生涯スポーツを広めます。

連絡先＝☎℻   952-3686

す
き
や
わ
ぁ

       

こ
の
ま
ち
が

す
き
や
わ
ぁ

       

こ
の
ま
ち
が

◀
元
気
な
高
齢
者
を
目
指
し
て
気
軽
に
体
験

市民活動
団体紹介

学生団体　こっから
活動目的＝「こっから何かをはじめよう」「動く
素晴らしさを伝えたい」と、大学生による大学
生のためのイベントの企画・運営をしています。

連絡先＝ kokkara423@hotmail.co.jp  HP あり

◀
１
０
３
人
で
富
士
山
に
登
り
ま
し
た

◎市民活動サポートセンターのホームページ（http://www.bambio.jp/nijit/）でも、登録団体の情報を掲載しています。

▲長岡町航空写真（昭和34年）

赤
池

小
池

丹
波
街
道

澱
ケ
池

長
岡
中
学
校

N

八
条
ケ
池
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