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学校に井戸ができたよ
神足小学校の中庭に、地域の人たちの協力で井戸と手
押しポンプが作られ、子どもたちに披露されました。
「環境学習の生きた教材になれば」そんな思いが込め
られています。二つのポンプのうち片方は、学校で保
管していた昭和初期のものです。人力だけで水をくみ
上げる方式のため、災害時にも役立ちます。

（４月７日、神足小学校で）
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まちの姿    ●３月  家庭から出たごみ 1323.51ｔ（前年同月 1363.54ｔ）／ 平均気温 7.0℃（同 6.3℃）  ●２月  交通事故 29件（同 25件）
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情報ワイド

東
日
本
大
震
災
へ
の
支
援

■
義
援
金
と
募
金　
９
月
30
日
㈮
ま
で
受
付
を
延
長

受
付
窓
口
＝
社
会
福
祉
課（
分
庁
舎
３
の
２
階
）

受
付
時
間
＝
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分（
平
日
の
み
）

＊
募
金
箱
は
、
市
役
所
と
市
内
の
公
共
施
設
20
カ
所
、
公
立

保
育
所
６
カ
所
に
置
い
て
い
ま
す
。

＊
４
月
20
日
現
在
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
１
６
１
４
万
３
９ 

２
８
円
の
義
援
金
と
募
金
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
市
の
支
援
活
動（
４
月
20
日
現
在
・
主
な
も
の
）

【
バ
キ
ュ
ー
ム
車
を
提
供
】　
京
都

府
環
境
整
備
事
業
協
同
組
合
を

通
じ
て
被
災
地
に
、
バ
キ
ュ
ー

ム
車
を
無
償
提
供
し
ま
し
た
。

【
給
水
活
動
】　
３
月
に
引
き
続
き
、

４
月
も
岩
手
県
内
で
の
給
水
活

動
の
た
め
、
上
下
水
道
部
職
員

を
2
名
派
遣
し
ま
し
た
。
途
中

で
交
代
要
員
と
引
き
継
ぎ
な
が

ら
4
月
28
日
ま
で
活
動
す
る
予
定
で
す
。

（
危
機
管
理
監 

防
災
・
危
機
管
理
担
当
）

　今秋に開幕を控えた国内最大の文化の祭典「国
民文化祭・京都2011」。長岡京市は、オーケストラ、
クラシックバレエの舞台になります。オペラや吹
奏楽など、さまざまな文化に触れながら、秋の開
催に向けて盛り上がっていきましょう。

気軽に楽しめる

文化がここにある

▲バキューム車を引き渡し

第４回 長岡京音楽祭
京都オペラ協会定期公演

オペラ「シンデレラ」
　ロッシーニ作曲
　イタリア語上演（日本語字幕付）
　６月26日㈰　午後３時開演
　長岡京記念文化会館で

 料金　一般4,000円　高校生以下2,000円
＊当日は500円増し　＊全席自由席
＊前売り券は下記で発売中

◎公開リハーサル見学会
　６月25日㈯　午後４時～６時

　「シンデレラ」の公開リハーサル（ゲネプロ）に小・
中学生を無料で招待します。プロの音楽家たちが舞台
を作り上げる様子を見てみませんか。申し込みは電話
で下記へ。現在受付中。

問長岡京音楽祭実行委員会事務局
　（京都府長岡京記念文化会館 内）
　☎ 955-5711　FAX 955-4774

▲国民文化祭に向けてクラシックバレエの練習がスタート

乙訓文化芸術祭
乙訓地方中学校吹奏楽部演奏会

　５月７日㈯　午後１時30分開演
　長岡京記念文化会館で　＊入場無料

　乙訓２市１町の全８中学校の吹奏
楽部が集います。

問大山崎町 総務課 自治政策係
　☎ 956-2101　FAX 957-1101

国民文化祭・京都2011

10月30日㊐　オーケストラの祭典 in 長岡京
11月 ６日㊐　クラシックバレエの饗宴

●本番に向け、本格的な練習がスタート
　オーケストラは、昨年６月から弦楽器のメン
バーでの練習を４回行いました。４月からは、
管楽器、打楽器のメンバーも加わっています。
　クラシックバレエは、４月から府内合同作品
の練習が始まりました。

童
話
と
は
ど
こ
か

違
う
ス
ト
ー
リ
ー

長
岡
京
市
内
に
避
難
さ
れ
て
い
る
方
へ

　
長
岡
京
市
役
所
市
民
課
へ
、
お
名
前
や
連
絡
先
な
ど

ご
自
身
の
情
報
を
ご
提
供
く
だ
さ
い
。

　
避
難
前
に
お
住
ま
い
の
県
や
市
町
村
か
ら
、
次
の
よ

う
な
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。
▽
見
舞
金
な
ど
の
各
種

給
付
の
連
絡 

▽
国
民
健
康
保
険
証
の
再
発
行　
▽
税

や
保
険
料
の
減
免
・
猶
予
・
期
限
延
長
の
通
知
な
ど

問
市
民
課 

住
民
記
録
係

　

☎
９
５
５
・
９
５
５
７　

FAX 

９
５
１
・
５
４
１
０

中
学
生
が
奏
で
る

素
敵
な
音
色

ＰＲ隊長 まゆまろ
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親子で交流　つどいの広場（市内に２カ所）

●つどいの広場「さんさんの会」
とき　月～金曜日　午前10時～午後３時
　土曜日　午前９時30分～午後２時30分
ところ　海印寺保育園（奥海印寺坂ノ尻2-5）
主な内容　親子ふれあいリズム遊びや造形遊

び、離乳食教室や手軽なクッキングなど
　おしゃべりカフェ（月２回・有料）
　水曜日は園庭遊び
＊特別な催しは参加費や予約が必要です。
問海印寺保育園
　☎954-5264　FAX 954-3542

　子育ての悩みなども相談でき、気軽に集まれる場所です。対象は３歳未満の子
どもとその保護者で、一日の利用は20組程度です。駐車場はありません。

５
月
５
日
～
11
日
は
児
童
福
祉
週
間

「
お
い
で
お
い
で
み
ん
な
で
一
緒
に
遊
ぼ
う
よ
」

（
平
成
23
年
度
児
童
福
祉
週
間
最
優
秀
作
品
標
語
）

■対象となる団体とその事業　※以下をすべて満たすもの
コース名 対象団体

市民協働スタ
ートアップコ
ース（Ａ）

設立から
３年以内
の団体

▽主な活動を市内で行っている
▽構成員が５人以上で、構成員の過半数が

市内に在住、在勤か在学の人
▽非営利で、市民公益活動を継続的に推進

する NPO 法人、任意団体、ボランティ
アグループ、実行委員会、自治会、町内
会か子供会

▽この事業の補助金の交付決定後、１年以
上継続して活動する見込みがある

市民協働ステ
ップアップコ
ース（Ｂ）

ー

小学校区コミ
ュニティ活動
応援コース

（Ｃ）

ー

▽長岡京市自治会長会に参画する自治会
や地域の各種団体で、小学校区単位を基
本に組織された校区連合体組織

▽地域コミュニティ協議会が設立されて
いない小学校区の組織

コース 対象事業

Ａ
▽市のほかの補助制度の

対象とならないもの
▽同一の活動について、

過去に３回当該補助金
の交付を受けていない

▽補助金の交付の対象と
なる経費が15万円未
満

▽市民が自主的で自立的に行う
営利を目的としない活動で、
不特定多数の人の利益に貢献
する公益的なもの

▽４月１日～来年３月31日に実施
▽特定の政治、宗教、思想など

に関連しない
▽事業効果に持続性や発展性が

認められる

Ｂ

Ｃ ー
■補助金額と回数
コース 補助金額 補助回数

Ａ 補助対象経費の１年目は10/10以内、２年
目、３年目は2/3以内。上限額は５万円 同一の事業に

対して３回（３
年）までＢ 補助対象経費の1/2以内。上限額は7万

5,000円
Ｃ 補助対象経費の1/2以内。上限額は6万円 制限なし

　
「
長
岡
京
市
食
育
推
進
計
画
」
の
策
定（
３
月
）を
記
念
し
、

６
月
に
食
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
き
ま
す
。
会
場
を
明
る
く
飾

る
絵
を
募
集
し
ま
す
。
応
募
作
品
は
す
べ
て
展
示
し
ま
す
。

　
▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
３
歳
～
小
学
校
６
年
生　
▼
テ
ー

マ
＝
家
族
の
食
卓（
食
事
風
景
）　
▼
応
募
＝
５
月
20
日
㈮
ま

で
に
、
八
ツ
切
の
画
用
紙
横
向
き
に
絵
を
描
き
、
応
募
用
紙

を
裏
面
に
貼
っ
て
、
下
記
へ
持
参
か
郵
送（
消
印
有
効
）

＊
画
用
紙
と
応
募
用
紙
は
左
記
と
、

　
こ
ど
も
福
祉
課（
分
庁
舎
３
）に
あ
り
ま
す
。

＊
一
人
一
枚
。
応
募
さ
れ
た
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

＊
優
秀
作
品
は
、
は
っ
ぴ
ぃ
バ
ス
に
掲
示
し
ま
す
。

問
〒
6
1
7
‐
8
5
0
1（
住
所
記
載
不
要
）

　

長
岡
京
市
役
所　

健
康
推
進
課 

保
健
活
動
担
当

　

☎ 

9
5
5
・
9
7
0
4　

FAX 

9
5
5
・
2
0
5
4

市
民
活
動
を
さ
ら
に
活
性
化
す
る
た
め
、
市
民
活
動
団
体

な
ど
が
実
施
す
る
事
業
に
対
し
て
、
審
査
の
う
え
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。
対
象
や
補
助
金
額
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

■
申
込　
６
月
15
日
㈬
ま
で
に
申
請
書
類
を
持
っ
て
下
記
へ

持
参
か
郵
送（
消
印
有
効
）。
５
月
６
日
㈮
受
付
開
始

■
説
明
会　
▼
と
き
＝
５
月
12
日
㈭
、
午
後
２
時
か
ら　

▼

と
こ
ろ
＝
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
バ
ン
ビ
オ
１

番
館
）　
▼
定
員
＝
当
日
先
着
で
30
人
程
度　
▼
申
込
不
要

＊
申
請
書
類
は
左
記
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問〒617-8501（住所記載不要）　長岡京市役所
　市民協働・男女共同参画政策監 市民参画協働担当
　☎ 955-3164　FAX 951-5410

市
民
活
動
応
援
補
助
金
制
度

Ｎｅｗ

ぼ
く
と
、
わ
た
し
の
食
事
の
絵

募
集

～
人
と
人
と
が
つ
な
が
っ
て

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
長
岡
京
～

●おやこの広場“さくらんぼ”
とき　月～土曜日　午前10時～午後3時
　（第４木曜日は午前11時30分から）
ところ　さくらんぼ事務所（竹の台15-6）
主な内容　親子のふれあい手遊び、絵本の読みきかせなど
　第２・４火曜日　赤ちゃんひろば（午前10時～ 11時30分）
　第４水曜日　お誕生日会
　第４土曜日（変更あり）　パパひろば
＊特別な催しは教材費などや予約が必要です。
問 NPO 法人いんふぁんと r

ル ー ム

oom さくらんぼ
　☎FAX 952-6388



福
祉
・
保
健
・
医
療

【
こ
れ
ま
で
の
成
果
】

▽
「
カ
フ
ェ
エ
ポ
カ
」（
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
）

を
運
営
し
、障
が
い
者
の
就
労
を
支
援（
平

成
17
年
度
～
）

▽
「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」（
バ
ン
ビ

オ
１
番
館
）を
設
置
し
、
高
齢
者
の
生
活

を
総
合
的
に
支
援（
平
成
18
年
度
～
）

【
こ
れ
か
ら
の
事
業
】

▽
福
祉
に
関
す
る
総
合
相
談
窓
口
と
し
て

「
福
祉
な
ん
で
も
相
談
室
」
を
開
設
し
ま

す
。
福
祉
に
関
す
る
複
合
的
な
問
題
な
ど

生
活
環
境

【
こ
れ
ま
で
の
成
果
】

▽
「
環
境
基
本
計
画
」
に
基
づ
く
保
全
活
動

を
実
施（
平
成
13
年
度
～
）こ
の
活
動
の
積

み
重
ね
に
よ
る
「
環
境
都
市
宣
言
」
を
制

定（
平
成
21
年
４
月
）

▽
公
共
下
水
道
の
整
備
を
進
め
、下
水
道（
汚

水
）事
業
の
人
口
普
及
率
が
98・9
％
（
平

成
22
年
度
）

【
こ
れ
か
ら
の
事
業
】

▽
西
山
を
「
市
民
の
宝
」
と
位
置
付
け
、
さ

ら
な
る
森
林
整
備
を
進
め
ま
す
。

▽
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
健
全
な
水
循
環
機
能
を

再
生
す
る
と
と
も
に
浸
水
被
害
の
リ
ス
ク

を
軽
減
す
る
目
的
で
、
雨
水
の
貯
留
浸
透

な
ど
新
た
な
浸
水
対
策
を
含
む
「
水
循
環

再
生
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま
す
。

教
育
・
人
権
・
文
化

【
こ
れ
ま
で
の
成
果
】

▽
国
登
録
有
形
文
化
財
「
石
田
家
住
宅
」
を

改
修
し
、「
神
足
ふ
れ
あ
い
町
家
」
と
し

て
開
設（
平
成
19
年
度
～
）

▽
全
小
中
学
校
の
普
通
教
室
に
空
調
設
備
を

導
入
し
、学
習
環
境
を
整
備（
平
成
20
年
度
）

【
こ
れ
か
ら
の
事
業
】

▽
安
心
・
安
全
な
施
設
に
向
け
、
小
中
学
校

施
設
の
耐
震
化
を
着
実
に
推
進
し
ま
す
。

▽
今
秋
、
京
都
府
で
開
催
さ
れ
る
国
内
最
大

の
文
化
の
祭
典
「
国
民
文
化
祭
」
を
契
機

と
し
た
文
化
振
興
を
め
ざ
し
ま
す
。

▽
国
史
跡
に

指
定
さ
れ

て
い
る「
恵

解
山
古
墳
」

を
憩
い
の

場
と
な
る

史
跡
公
園

と
し
て
整

備
し
ま
す
。都

市
基
盤

【
こ
れ
ま
で
の
成
果
】

▽
J
R
長
岡
京
駅
西
口
再
開
発
事
業
を
完
了

し
、
ま
ち
を
活
性
化（
平
成
17
年
度
）

▽
交
通
が
不
便
な
地
域
を
解
消
す
る
た
め

「
は
っ
ぴ
ぃ
バ
ス
」
の
運
行
を
開
始（
平
成

18
年
度
～
）

【
こ
れ
か
ら
の
事
業
】

主
な
成
果
と
取
り
組
み

▲阪急新駅と「にそと」のイメージ

▽
こ
れ
ま
で
の
成
果
…
平
成
22
年
度
ま
で
の
成
果

▽
こ
れ
か
ら
の
事
業
…
第
3
期
基
本
計
画（
平
成
23
～
27
年
度
）で
取
り
組
む
こ
と

▲「福祉なんでも相談室」で、福祉
に関する相談に総合的に対応

▲空から見た恵解山古墳

長岡京市第３次総合計画「第３期基本計画」を策定

みなさんとつくる未来のまち
　現在、市は「住みつづけたい みどりと歴史のまち 長岡京」を将来都市像とする、「第３次総合計画」
に基づいてまちづくりを進めています。計画期間は、平成13 ～ 27年度の15年間。この計画を実現
するための具体的な施策を、５年ごとに基本計画として定めています。今年度から、15年間の集大
成となる「第３期基本計画」がスタートしました。昨年度までの成果と今年度から取り組む内容の一
部をお知らせします。 問政策推進課 企画総務担当　☎955-9502　FAX 951-5410
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▽
市
南
部
の
玄
関

口
と
し
て
、
に

そ
と
・
阪
急
新

駅
周
辺
の
整
備

を
完
了
し
ま

す
。

▽
避
難
所
へ
の

「
マ
ン
ホ
ー
ル

ト
イ
レ
」
の
整

備
や
、
長
期
保

存
食
の
増
強
な

に
積
極
的

に
対
応
し

ま
す
。

▽
民
間
保
育

園
の
施
設

整
備
な
ど

を
行
い
、

待
機
児
童

の
解
消
を

め
ざ
し
ま

す
。

情報ワイド
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こんなことに
重点的に取り組みます
　特に重視すべき分野横断的な取り組みを「重
点テーマ」とし、効率的、効果的に市政を推進
するための手法を「重点方針」として定めてい
ます。

♦重点テーマ
　― 特に重視すべき分野横断的なテーマ
①新しい都市基盤の構築とその活用による「交
流・活力・にぎわい」の創出
②市民が誇る「水」と「みどり」の保全・再生
による“環境の都”づくり
③だれもが安心していきいきと暮らせる「健康・
福祉」の推進
④「安心・安全」のまちづくりの推進
⑤住民が地域の課題を解決する「地域力」の向上
⑥文化に親しみ、教養を深める機会を創出する
「文化力」の向上

♦重点方針 ― 効率的、効果的に市政を推進
するための方針

①効率的な行財政運営の推進
②パートナーシップの推進
③積極的でわかりやすい情報発信による情報共有
④行政サービス向上のための民間経営手法の活用
⑤公共施設や設備の適切な維持・更新
⑥部局横断的な取り組みの推進

みなさんの参画を得て作りました
　計画の策定に多くの方々の参画
を得るため、市民や各種団体、学
識経験者などで構成する「総合計
画審議会」で計画案を検討しまし
た。また「市民アンケート」や「団
体アンケート」などでニーズやご

意見を調査しました。「まちづくり市民会議」では、重点を置
くべき取り組みなどについて検討しました。さらに「パブリッ
クコメント」による意見公募や、「総合計画シンポジウム」開
催による意見交換なども行いました。

基本計画は行財政改革とセットで
第３次長岡京市行財政改革大綱を策定

　第3次総合計画の将来都市像の実現に向け、
効率的・効果的な行財政運営に努め、質の高い
市民サービスを提供することを目的として「第
３次長岡京市行財政改革大綱」を同時に策定し
ました。
　第3次行財政改革大綱の計画期間と重点方針
は、第3期基本計画と一致させ、「総合計画実
現のための行財政改革」を明確にしました。大
綱の2つの基本理念と上記の重点方針に基づ
き、行財政改革を着実に推進していきます。
■基本理念
▷市民とともに進める持続可能な都市経営の
　推進
▷市民満足度を高める行政サービスの質の向上
問政策推進課 行革・公共施設検討担当
　☎ 955-3161　FAX 951-5410

　
ど
災
害
時
の
備
蓄
物
資
の
整
備
を
進
め
ま

す
。

産
　
業

【
こ
れ
ま
で
の
成
果
】

▽
ふ
れ
あ
い
朝
市
の
開
催
や
有
害
鳥
獣
か
ら

農
作
物
を
守
る
対
策
、
タ
ケ
ノ
コ・ナ
ス・

花
菜
な
ど
の
特
産
物
育
成
な
ど
、
市
内
の

農
業
を
支
援

▽
企
業
立
地
促
進
条
例
を
定
め
、
助
成
金
を

交
付
す
る
な
ど
企
業
立
地
を
促
進（
平
成

15
年
度
～
）

【
こ
れ
か
ら
の
事
業
】

▽
地
元
産
の
農
林
産
物
が
家
庭
や
給
食
に
届

く
よ
う
に
「
地
産
地
消
」
の
取
り
組
み
を

さ
ら
に
推
進
し
ま
す
。

▽
「
乙
訓
・
八
幡
歴
史
ウ
ォ
ー
ク
」
の
開
催

や
、
食
を
テ
ー
マ
に
し
た
観
光
イ
ベ
ン
ト

の
充
実
を
図
り
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の

推
進
に
向
け
て

【
こ
れ
ま
で
の
成
果
】

▽
事
業
の
見
直
し
な
ど
の
行
財
政
改
革
に
取

り
組
み
、
平
成
16
年
度
か
ら
6
年
間
の
効

果
額（
歳
入
増
加
額
と
歳
出
削
減
額
の
合

計
）は
、
累
計
約
84
億
円

▽
多
世
代
交
流
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
を
開

設
。
世
代
を
超
え
て
、
幅
広
く
利
用
で
き

る
複
合
施
設
と
し
て
、
多
く
の
人
が
利
用

（
平
成
22
年
度
～
）

【
こ
れ
か
ら
の
事
業
】

▽
小
学
校
区
単
位
の
「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

協
議
会
」
の
設

立
を
支
援
し
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
活
性
化

し
ま
す
。

▽
「
第
3
次
行
財

政
改
革
大
綱
」

に
よ
り
、
さ
ら

な
る
行
財
政
改

革
を
推
進
し
ま

す
。

＊
詳
し
い
資
料
は
、
市
役
所
南
棟
１
階
「
市

民
情
報
コ
ー
ナ
ー
」
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▶
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協

議
会
準
備
委
員
会
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少
し
性
格
が
違
う
の
で
市
民
の
方
々
に
は

ご
了
解
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
道
の
駅
構
想
の
検
討
を

参
加
者　
「
に
そ
と
」（
第
二
外
環
状
道
路
）

が
走
る
地
域
に
は
道
、
駅
、
駐
車
場
が
完

成
す
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
、
道
の
駅
構

想
を
考
え
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

長
岡
京
の
タ
ケ
ノ
コ
な
ど
特
産
の
農
作
物

を
置
く
な
ど
農
工
商
連
携
の
道
の
駅
を
検

討
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　
道
の
駅
構
想
で
す
が
、
と
て
も
よ
い

考
え
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
年
間
を

広報長岡京 2011.5.1　-　6

平成22年度まちかどトーク開催情報（第52回～第56回）

日　時 参加団体名 参加人数

５月28日 長岡京市公民館サークル連絡協議会 11人

６月18日 市内農業団体 50人

８月２日 長岡京市環境の都づくり会議 12人

８月20日 長岡京市商工会、市内の各商店会 24人

９月30日 長岡京市ふるさとガイドの会 17人

＊回数は平成15年度からの通算。
＊参加人数は、団体の参加者と公募市民を合わせた数。

■
文
化
の
拠
点
づ
く
り

参
加
者　
市
に
は
中
央
公
民
館
・
中
央
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
（
バ
ン
ビ
オ
）・
多
世
代
交

流
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
長
岡
京
こ
ら
さ
）

と
３
つ
の
施
設
が
あ
る
が
、
す
べ
て
同
じ

よ
う
な
貸
し
館
事
業
に
な
っ
て
し
ま
う
の

は
残
念
で
す
。
公
民
館
は
、
目
的
を
持
っ

た
施
設
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　
公
民
館
は
主
催
事
業
を
行
い
、
文
化

の
普
及
を
促
し
、
き
っ
か
け
を
提
供
す
る

重
要
な
場
所
で
す
。「
バ
ン
ビ
オ
」
や
「
長

岡
京
こ
ら
さ
」
は
自
主
的
に
活
動
さ
れ
て

い
る
グ
ル
ー
プ
に
部
屋
を
貸
し
て
お
り
、

通
じ
て
、
地
元
産
農
林
産
物
を
供
給
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
か
、
ま
た
地
産
地
消
を

推
進
す
る
た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
工
夫
が

必
要
な
の
か
な
ど
、
色
々
な
角
度
か
ら
検

討
す
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
新
駅

は
平
成
25
年
３
月
に
完
成
予
定
で
す
。
ご

提
案
は
あ
り
が
た
く
受
け
取
ら
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

■
阪
急
新
駅
は
環
境
配
慮
の
駅
に

参
加
者　
阪
急
新
駅
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま

す
。
阪
急
の
摂
津
市
駅
は
、
カ
ー
ボ
ン

ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル（
※
）の
環
境
に
配
慮
し
た

市
民
の
想
い
を

ま
ち
づ
く
り
に

　
市
民
の
み
な
さ
ん
と
市
長
が
、
ひ
ざ
を
交
え
な
が
ら
語
り
合
う
「
ま
ち

か
ど
ト
ー
ク
」。
平
成
22
年
度
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
動
さ
れ
て
い

る
団
体
と
公
募
の
市
民
の
み
な
さ
ん
、
延
べ
１
１
４
人
に
ご
参
加
い
た

だ
き
、
計
5
回
開
催
し
ま
し
た
。
そ
の
内
容
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

お
聞
か
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
や
ご
提
案
は
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の

参
考
に
し
て
い
き
ま
す
。

問
情
報
管
理
課 

市
民
総
合
相
談
担
当

　

☎
９
５
５
・
９
５
０
１　

FAX 
９
５
５
・
９
７
０
３

駅
で
す
。
ま
た
周
囲
と
協
力
し
、
バ
イ
オ

デ
ィ
ー
ゼ
ル
の
バ
ス
も
走
っ
て
い
ま
す
。

本
市
の
新
駅
も
同
様
の
取
り
組
み
が
で
き

な
い
か
。
新
駅
に
対
す
る
考
え
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

市
長　
そ
の
考
え
に
は
同
感
で
す
。
関
係
機

関
と
相
談
し
、
阪
急
摂
津
市
駅
同
様
に
環

境
に
配
慮
し
た
駅
が
で
き
る
こ
と
を
確
信

し
て
い
ま
す
。
具
体
的
な
事
は
こ
れ
か
ら

協
議
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
国
文
祭
と
商
工
観
光
振
興

参
加
者　
平
成
23
年
は
、
国
民
文
化
祭
が
開

※カーボンニュートラル…ＣＯ2の排出量と吸収量が
プラスマイナスゼロのこと

市
長
と
語
る「
ま
ち
か
ど
ト
ー
ク
」～ 

平
成
22
年
度
の
報
告
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行政相談委員に再任

藤井 榮子さん、岩岸 秀幸さん
　任期満了に伴い、藤井榮子さん（奥海印寺）
と岩岸秀幸さん（馬場１丁目）が総務大臣から
行政相談委員に再任されました。任期は４月
１日から25年３月31日までの２年間です。

西山森林整備に寄付　京信きりしま会
　京信きりしま会から西山の森林整備活動に
対し、チェーンソーなどの整備機器を寄付い
ただきました。今後の森林ボランティア活動
で活用させていただく予定です。

完全義務化まであと１カ月

　設置しましたか？

　住宅用火災警報器

●5月31日までに火災警報器の設置を
　住宅火災による死傷者は、建物火災による
死者数全体の約９割を占めています。そのう
ちの約６割が「逃げ遅れ」が原因で命を落と
しています。住宅用火災警報器は、火災の発
生を警報音や音声で知らせてくれます。
●悪質な訪問販売にご注意
　消防職員が住宅用火災警報器の訪問販売を
することはありません。また特定の業者に販
売を委託することもありません。
●防火訪問にご協力ください
　消防署では住宅用火災警報器の期限内設置
をめざし、各家庭を訪問して説明しています。
訪問の際には、消防手帳を携帯しています。
問長岡京消防署
　☎ 957-0119　FAX 957-4357
●高齢者へ火災警報器設置のアドバイスや取
り付けのお手伝い

　65歳以上の一人暮らしの高齢者や高齢者世
帯に、警報器の設置場所や設置個数のアドバ
イスと取り付けのお手伝いをします。警報器
の購入は自己負担です。詳しくは下記まで。
問高齢介護課  高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

催
さ
れ
ま
す
。
市
に
と
っ
て
大
き
な
チ
ャ

ン
ス
だ
と
思
い
ま
す
。
商
工
会
に
「
も
て

な
し
の
文
化
」
と
い
う
会
合
が
で
き
ま
し

た
。
そ
の
会
合
で
感
じ
た
の
は
、
Ｐ
Ｒ
が

十
分
で
き
て
い
る
の
か
と
い
う
疑
問
で

す
。ま
ず
は
、国
文
祭
に
つ
い
て
よ
く
知
っ

て
も
ら
う
。
そ
し
て
、
も
て
な
し
の
心
で

接
し
、
訪
れ
る
人
に
「
こ
ん
な
良
い
ま
ち

が
あ
っ
た
の
か
」
と
思
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
観
光
と
リ
ン
ク
し
て
戦

略
会
議
を
開
い
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

市
長　
国
民
文
化
祭
は
、
国
内
最
大
の
文
化

イ
ベ
ン
ト
で
す
。
全
国
か
ら
多
く
の
集
客

が
期
待
で
き
ま
す
。
本
市
は
、
記
念
文
化

会
館
で「
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
祭
典
」と「
ク

ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
の
饗
宴
」を
行
い
ま
す
。

文
化
力
の
向
上
を
含
め
、
成
功
さ
せ
な
け

れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
み
な
さ

ま
に
ご
協
力
い
た
だ
く
た
め
の
啓
発
運
動

を
考
え
て
い
ま
す
。
広
報
紙
へ
の
掲
載
や

私
の
名
刺
を
国
民
文
化
祭
仕
様
に
す
る
な

ど
、
色
々
な
形
で
の
啓
発
を
考
え
て
い
ま

す
。
開
催
ま
で
あ
と
少
し
。
商
工
や
文
化

力
を
活
性
化
し
、
大
い
に
発
信
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
ま
ち
の
歴
史
と文化

の
普
及
と
振
興

参
加
者　
子
ど
も
た
ち
に
、
少
し
で
も
長
岡

京
の
歴
史
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
中
山
修
一
記
念
館

に
来
た
子
ど
も
た
ち
に
来
館
記
念
と
し

て
、
自
分
の
家
が
長
岡
京
の
都
の
ど
の
辺

り
に
な
る
か
を
示
し
た
も
の
を
渡
す
と

か
、
市
内
の
小
学
校
が
長
岡
京
の
都
の
ど

こ
に
建
っ
て
い
る
か
を
プ
レ
ー
ト
な
ど
で

知
ら
せ
た
り
す
れ
ば
、
市
全
体
が
一
つ
の

資
料
館
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま

す
。

市
長　
い
い
ア
イ
デ
ア
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
学
校
の
敷
地
の
ど
の
位
置
に
建

て
れ
ば
い
い
か
は
、
関
係
機
関
で
考
え
て

い
た
だ
き
ま
す
が
、
学
校
の
敷
地
が
、
長

岡
京
の
都
の
ど
の
位
置
に
あ
た
り
、
ど
ん

な
表
示
板
に
し
た
ら
よ
い
の
か
検
討
し
て

お
い
て
く
だ
さ
い
。

※
主
旨
が
変
わ
ら
な
い
範
囲
で
、
発
言
内
容

を
要
約
し
た
り
前
後
の
発
言
を
つ
な
い
だ

り
し
て
い
ま
す
。

※
紹
介
し
た
の
は
一
部
の
事
項
で
す
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
ま
ち
か
ど
ト
ー
ク
の
過
去
の
議
事
録

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
検
索
方
法
】
市
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
左
列
「
市

民
の
参
画
と
協
働
」
→
市
長
と
語
る
／
職

員
出
前
講
座
→
市
長
と
語
る
ま
ち
か
ど
ト

ー
ク

「江紀行」で長岡京市が紹介
５月１日㊐（予定）午後８時43分ごろ
　ＮＨＫ大河ドラマ「江

ごう
 姫たちの

戦国」の本編終了後、物語ゆかりの地を紹介
する「江紀行」で長岡京市が紹介されます。

▲このまちをもっと良くするために市民と市長
が語り合いました
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子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

Travel and Friends 旅と友人
As many of my students know, I love to 
travel.  Japan is the thirteenth country 
I have been to of lived in.  Recently, I 
rediscovered a social networking website 
for travelers.  The site is designed to help 
travelers find homes to stay at, instead of 
hotels, which can be lonely and expensive.  
Participating in this community, as a host 
to travelers, has been an awesome experi-
ence.  I have met many interesting people 
including a Swedish circus performer, a 
Korean film maker, and a fellow American 
photographer.  It has been a great experi-
ence sharing ideas and food with people 
from all over the world. I love their adven-
turous, traveler's spirit and it makes me 
happy to live vicariously through them 
until I hit the road again

 

 心の中
E

イーサン

than B
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私の in my heart

たくさんの生徒が知っている通り、私は旅が好
きです。訪れた国や住んだことがある国は日本
で13カ国目になります。最近、インターネッ
トで旅行者のための交流サイトを見つけまし
た。そのサイトは、孤独でお金のかかるホテル
の代わりに、旅行者が滞在先を見つける手助け
ができるようにつくられています。このサイト
に登録し、旅行者に宿を提供することは素晴ら
しい経験になります。これまで、スウェーデン
人のサーカス芸人や、韓国人の映画製作者、仲
間のアメリカ人写真家など、たくさんの面白い
人たちを家に迎えました。世界中の人たちと考
え方や食べ物を共有することはとてもいい経験
になっています。私は彼らの冒険の話や旅人と
しての精神が大好きですし、自分がまた旅に出
るまで、そのような話を通して旅をした気分に
なることで幸せを感じています。

　

３
月
２
日
に
６
年
生
を
送
る

会
を
し
ま
し
た
。
今
ま
で
学
校

を
引
っ
張
っ
て
く
れ
た
６
年
生

に
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
全

校
で
取
り
組
み
ま
し
た
。
今
年

は
、
い
つ
も
と
違
っ
て
発
表
だ

け
で
な
く
、
僕
た
ち
が
計
画
・

準
備
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
で
し
た
。計
画
を
立
て
た
り
、

ニ
ュ
ー
ス
を
書
い
た
り
、
司
会

の
内
容
を
考
え
た
り
…
今
ま
で

は
、
全
て
６
年
生
が
し
て
く
れ

て
い
た
こ
と
を
自
分
た
ち
で

や
っ
て
い
く
と
、
と
て
も
大
変

だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
い
ろ
い
ろ
な
行
事
を
成
功

さ
せ
る
た
め
に
、
見
え
な
い
と

こ
ろ
で
６
年
生
が
頑
張
っ
て
く

れ
て
い
た
こ
と
が
初
め
て
わ
か

り
ま
し
た
。
６
年
生
を
送
る
会

が
成
功
す
る
よ
う
に
司
会
の
言

葉
を
練
習
し
て
、
マ
イ
ク
な
し

で
伝
わ
る
よ
う
に
大
き
な
声
で

言
う
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

岡
本
さ
ん
の

あ
い
さ
つ
が
無

事
終
わ
り
、
各

学
年
の
出
し
物

が
始
ま
り
ま
し

た
。
６
年
生
た

ち
が
じ
っ
と
見

つ
め
て
い
る
の

が
わ
か
り
ま
し

た
。

　

つ
い
に
、
児

童
会
旗
を
６
年

生
か
ら
受
け
取

る
時
が
来
ま
し

た
。
６
年
生
の

児
童
会
本
部
が

旗
を
渡
し
て
く

れ
ま
し
た
。
僕

た
ち
が
受
け
取
り
、
四
隅
を

持
っ
て
校
章
が
し
っ
か
り
見
え

る
よ
う
に
パ
ッ
と
広
げ
ま
し

た
。
失
敗
し
な
い
か
心
配
で
し

た
が
、
大
き
く
広
が
り
ホ
ッ
と

し
ま
し
た
。
こ
れ
で
本
当
に
６

年
生
か
ら
バ
ト
ン
を
引
き
継
い

だ
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
最
高
学
年
と
し
て
、
し
っ
か

り
と
し
た
学
校
生
活
を
送
ら
な

け
れ
ば
と
い
う
責
任
感
と
、
信

頼
さ
れ
る
６
年
生
に
な
り
た
い

と
い
う
気
持
ち
が
湧わ

い
て
き
ま

し
た
。
こ
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず

１
年
間
頑
張
り
ま
す
。　

長
法
寺
小
学
校
　
六
年

　
加か

と
う藤
里り

お桜
　
西に

し

こ

ば

木
場
裕ゆ

う
や也

　
犀さ

い
か
わ川
啓け

い
た太

　
岡お

か
も
と本
渚

な
ぎ
さ

長法寺小

６
年
生
か
ら
の
バ
ト
ン
を
し
っ
か
り
引
き
つ
い
で

～
児
童
会
旗
を
受
け
取
っ
て
～

イーサンさんは小・中学校で英語
指導助手として活躍中です。

　
　
◀
受
け
取
っ
た
児
童
会
旗
を

　
　
　
み
ん
な
に
披
露

▶
花
の
ア
ー
チ
を
く
ぐ
っ
て
退
場
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　先日起こった痛ましい事件。新
聞記事によると「老夫婦が介護疲
れから無理心中」とありました。
ご近所と交流がある老夫婦で、同

年齢の妻が寝たきり生活になり、夫がひとりで妻の介護
を続けていました。介護に疲れたとの言葉を残し、妻を
殺し、自らの命も絶ったとのことで
した。
　介護保険が制度化され、介護の社会化が図られている
にもかかわらず、このような死があることは残念でなり
ません。人権の基本が平和の実現にあると言われますが、
もっとくらしに近づけて考えるなら、人として生きるこ
とこそ人権の本質であるはずです。当人たちがこのよう
な選択をする前に、なぜ身近にいた誰

だれ

かが人権の大切さ
を語り、介護苦に対する思いやりを持ってあげることが
できなかったのか悔やまれます。老老介護が増加する中

で、介護される人や介護する人への心のケアがますます
重要になるのではないでしょうか。介護医療や制度内容
の知識も当然重要ですが、人として生きる権利が介護を
する人も介護をされる人にもあることを出発点とし、ど
んな介護が可能なのかを様々な視点から見守っていくこ
とこそが大切ではないでしょうか。このような惨劇に、

家族は今後に大きな負い目を感じる
ことになるでしょう。そしてこの老

夫婦をとりまく地縁関係の人にも、長く懺
ざ ん げ

悔の念を抱か
せることになるでしょう。根絶を願うばかりです。
　身近な生活で命を大切にすることとは、人権意識を自
分の生き方の一番の基本に位置づけておくこ
とです。身近なくらしの中で、人権について
常に学び、考え続けることこそが大事ではな
いでしょうか。
（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

本格的なたけのこ掘りを体験
井ノ内の観光竹林で開かれた「たけの
こ掘り体験」。参加者は市内の親子連れ
や滋賀や大阪など遠方からも。「ホリ」
と呼ばれる道具を使い、本格的なたけ
のこ掘りを楽しみました。（４月３日）

ミニ屏風にちぎり絵で兜を表現
中央公民館で開かれた和紙ちぎり絵講座。同じ材料でも和紙の
絵柄の使い方で、ちがった作品に仕上がります。細かい部分は
慎重に重ね、ミニ屏

びょうぶ

風に兜
かぶと

の絵を完成させました。（４月13日）

介護における人権

● №217 ●

くらしの中の

人 権

細川ガラシャのおもかげ
ガラシャ祭20回目を記念し、ガラシャと夫・忠興ゆかりの品々
のパネル写真を勝竜寺城公園で展示しています。５月の土・日・
祝日には、ボランティアガイドが説明してくれます。（４月９日）

人権マスコット
「たけとん」



みんなで作るページです。
あなたの参加をお待ちしています。

@voice

@message

あなたの
コーナー
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９
５
２・５
５
９
０
）

　
長
岡
京
…
育
パ
パ
育
マ
マ
会
議
Ⅱ
＆
カ
フ
ェ
▼

５
月
21
日
㈯
、
午
後
１
時
半
〜
３
時
、
長
岡
京
こ

ら
さ
▼
３
カ
月
以
上
の
子
ど
も
と
保
護
者
▼
先
着

20
組
。
申
込
要
▼
長
岡
京
市
の
子
育
て
に
つ
い
て

カ
フ
ェ
形
式
で
意
見
交
換
▼
一
組
３
０
０
円 

問

＠ア
ッ
ト
シ
ッ
ク
ス
６
‐
な
が
お
か
京 

山
田（
☎
９
５
７・０
０
２
１
）

　
第
26
回
乙
訓
囲
碁
ク
ラ
ブ
創
立
記
念
大
会
▼

５
月
22
日
㈰
、
午
前
９
時
半
〜
午
後
６
時
、
乙

訓
囲
碁
ク
ラ
ブ
▼
２
ク
ラ
ス
ハ
ン
デ
ィ
戦
▼ 

一
般
１
５
０
０
円
、
女
性
８
０
０
円
、
高
校
生

以
下
５
０
０
円（
参
加
賞
代
な
ど
） 

問
乙
訓
囲

碁
ク
ラ
ブ 

中
川（
☎
９
５
４・１
５
６
０
）

　
な
が
お
か
マ
ン
ド
リ
ー
ノ 

第
30
回
記
念
定

期
演
奏
会
▼
５
月
22
日
㈰
、
午
後
２
時
〜
４
時

半
、
京
都
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
▼
マ
ン
ド
リ
ン・

ギ
タ
ー
演
奏
▼
大
栗
裕
「
三
コ
」、
ヴ
ィ
ヴ
ァ

ル
デ
ィ
「
マ
ン
ド
リ
ン
協
奏
曲
ハ
長
調
」
ほ
か 

問
上
田（
☎
９
５
４・８
２
６
８
）

　
高
齢
者
の
介
護
予
防
の
た
め
の
健
康
づ
く
り

教
室
に
お
け
る
指
導
者
養
成
講
座
▼
５
月
24
日

㈫
か
ら
月
２
回
の
予
定
、
午
前
10
時
〜
正
午
、

長
岡
京
こ
ら
さ
▼
終
了
後
に
事
業
参
加
出
来
る

人
▼
５
０
０
０
円 

問
ＮＰＯ
法
人
Ａ
・
Ｋ
ク
ラ
ブ 

武
田（
☎
９
５
３・５
５
７
３
）

　
介
護
家
族
の
会
▼
５
月
26
日
㈭
、
午
後
０
時

半
〜
３
時
、
き
り
し
ま
苑
▼
介
護
家
族
の
人
と

介
護
に
関
心
の
あ
る
方
▼
家
族
同
士
の
情
報
交

換
や
相
談
▼
毎
月
第
４
木
曜
日
に
定
例
で
開
催 

問
井
上（
☎
９
５
３・６
８
６
６
）

　
ヒ
メ
ボ
タ
ル
観
察
会
▼
５
月
28
日
㈯
、
午
後

９
時
半
〜
10
時
半
、
桂
川
河
畔
林（
洛
西
浄
化

セ
ン
タ
ー
南
）集
合
▼
小
学
生
以
上
▼
小
中
学

生
は
親
同
伴
▼
一
人
１
０
０
円
▼
詳
し
く
は
Ｈ

Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い 

問
乙
訓
の
自
然
を
守
る

会 

丹
下（
☎
０
８
０・５
６
３
３・５
８
２
８
）

　
和
菓
子
づ
く
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
▼
５
月
28

日
㈯
、
午
後
１
時
〜
４
時
、
中
央
公
民
館
▼
ど

ら
や
き
、
梅
ゼ
リ
ー
、
椿
餅
▼
８
０
０
円
▼
先

着
36
人
。
申
込
要
▼
5
月
1
日
受
付
開
始 

問
長

▶市民参画や市民協働の仕組みづくり、市民
活動や小学校区ごとの地域コミュニティ活動
の支援などをしています▶以前の職場で仲良
くさせていただいた地域の方々に、再びお世
話になることがあります。このようなつなが
りがあることで、業務をスムーズに進めるこ
とができることが多く、本当に助かっていま
す▶地域や市内各地で実施されるイベントに
参加すると、裏方のスタッフについつい目が
いきます。イベントの成功の秘

ひ け つ

訣はやはりス
タッフのみなさんの熱い想い。その想いには
いつも敬服するばかりです▶やっている年数
だけは長いですが、エレキベースを弾いていま
す。音楽を通じた出会いも多くあり、続けてい
て本当によかったと感じています。市役所にも
軽音楽部が創部され、部員になりました。いつ
か息子たちと一緒に演奏できればいいなあ。

中
なかむら

村　知
ともゆき

行
企画部　市民協働・男女共
同参画政策監
平成４年採用

長岡京市の職員紹介㊽

さ つ

撮
ひっ

必 市ししごとにんごとにん

ガ
ラ
シ
ャ
お
も
か
げ
の
水
買
え
ま
す
か
？

　
東
日
本
大
震
災
で
、
飲
み
水
の
重
要
性
に

改
め
て
気
付
き
ま
し
た
。
ガ
ラ
シ
ャ
お
も
か

げ
の
水
は
ど
こ
で
買
う
こ
と
が
で
き
ま
す

か
？�

（
長
岡
三
丁
目
・
中
島
さ
ん
）

　
ガ
ラ
シ
ャ
お
も
か
げ
の
水
は
、
非
常
用
備
蓄

水
と
し
て
、
防
災
拠
点
と
な
る
各
小
・
中
学
校

に
備
蓄
し
て
い
る
も
の
で
す
。
販
売
は
し
て
い

ま
せ
ん
が
、
地
域
の
防
災
訓
練
の
と
き
な
ど
に

団
体
か
ら
申
請
が
あ
っ
た
場
合
は
無
料
で
お
渡

し
し
て
い
ま
す
。 

（
上
下
水
道
部
総
務
課
）

催
し
の
案
内

　
漢
詩
作
詩
研
修
会
▼
５

月
１
日
㈰
、
午
後
１
時
15

分
〜
４
時
45
分
、
中
央
公
民

館
▼
漢
文
の
知
識
と
漢
詩
・
論
語
の
あ
じ
わ
い

方
、
漢
詩
鑑
賞
▼
３
０
０
円 

問
長
岡
京
漢
詩
作

詩
研
修
会 

伊
藤（
☎
９
５
５ 

・
６
９
３
２
）

　
香
り
で
あ
り
が
と
う
♡
▼
①
５
月
６
日
㈮ 

②
６

月
10
日
㈮
、
午
前
10
時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
１
番

館
▼
①
母
の
日
♡
香
水
作
り
と
ハ
ン
ド
ケ
ア 

②
父

の
日
♡
石
け
ん
作
り
と
フ
ッ
ト
ケ
ア
▼
４
０
０
円 

▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
ア
ロ
マ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル

ほ
ほ
え
み 

西（
☎
０
９
０・１
７
１
９・４
７
７
４
）

　

わ
く
わ
く
科
学
フ
ェ
ス
タ
▼
５
月
８
日
㈰
、

午
前
10
時
半
〜
午
後
３
時
、
産
業
文
化
会
館
▼

小
学
生
以
上
▼
作
っ
て
遊
ぶ
コ
ー
ナ
ー
、
や
っ

て
み
る
コ
ー
ナ
ー
が
た
く
さ
ん
！ 

問
わ
く
わ
く

科
学 

高
見（
☎
９
５
３・３
３
４
８
）

　
い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
う
わ
ら
べ
う
た
▼
５
月

12
日
・
26
日
、
６
月
９
日
・
23
日
の
木
曜
日
、

午
後
４
時
〜
５
時
、
産
業
文
化
会
館
▼
幼
稚
園

児
▼
お
友
達
と
わ
ら
べ
う
た
遊
び
を
楽
し
む
▼

１
回
６
０
０
円 

問
長
岡
わ
ら
べ
う
た
の
会 

小

森（
☎
９
５
２・３
３
７
３
）

　
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
▼
５
月
15
日
㈰
、
午
前

９
時
〜
午
後
３
時
、
じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
〜
西
山

キ
ャ
ン
プ
場
▼
年
長
以
上
の
児
童
と
保
護
者
▼

キ
ャ
ン
プ
を
楽
し
む
▼
１
人
１
０
０
円
▼
お
に
ぎ

り
と
お
茶
持
参
▼
小
雨
決
行 
問
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ

ト
長
岡
第
４
団 

野
田（
☎
９
２
１
・ 
６
３
３
０
）

　

親
子
で
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
▼
５
月
17
日
、

６
月
７
日
・
21
日
の
火
曜
日
、
午
前
10
時
半
〜

11
時
半
、
産
業
文
化
会
館
▼
０
歳
〜
未
就
園
児

▼
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
で
親
子
の
ふ
れ
あ
い
▼

１
回
６
０
０
円 

問
長
岡
わ
ら
べ
う
た
の
会 

小

森（
☎
９
５
２・３
３
７
３
）

　
あ
ざ
み
会（
日
本
画
）さ
ゆ
り
会（
墨
彩
画
）グ

ル
ー
プ
展
▼
５
月
20
日
㈮
〜
22
日
㈰
、
午
前
10

時
〜
午
後
７
時（
22
日
は
午
後
４
時
ま
で
）、
バ

ン
ビ
オ
１
番
館
▼
日
頃
の
絵
画
活
動
の
作
品
展

示
発
表
い
た
し
ま
す 

問
あ
ざ
み
会 

船
元（
☎

言
板
言
板
伝
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【あて先】〒617-8501（住所不要）
　長岡京市役所 情報管理課広報担当
　☎955-9660　ＦＡＸ 955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

岡
京
菓
友
会 

宮
本（
☎
９
５
5
・
０
１
１
５
）

　
西
山
さ
つ
き
会 

第
31
回 

さ
つ
き
盆
栽 

花
季

展
▼
５
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
、
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
、
産
業
文
化
会
館
▼
さ
つ
き
盆
栽
の
展

示 

問
西
山
さ
つ
き
会 

立た
て
お
か岡（

☎
９
５
４
・

１
６
４
０
）

　
西
山
・
野
山
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ク（
清
掃
登
山
）

▼
６
月
５
日
㈰
、
集
合
時
間
は
コ
ー
ス
に
よ
り

異
な
る
▼
雨
天
中
止
▼
２
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て

清
掃
し
な
が
ら
歩
く
▼
70
歳
ま
で
▼
５
月
29
日

申
込
締
切
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
西
山
ハ
イ
キ
ン
グ

ク
ラ
ブ 

永え
い
り
ゅ
う

柳（
☎
５
５
１・０
３
５
３
）

　
向
日
明
神
篝か
が
り

狂
言
▼
６
月
５
日
㈰
、
午
後
６

時
〜
９
時
、
向
日
神
社（
雨
天
時
は
向
日
市
民
会

館
）▼
前
売
４
０
０
０
円
。
現
在
発
売
中
▼
昔
の

狂
言
を
再
現
。
ふ
る
ま
い
酒
が
あ
り
ま
す
▼
Ｈ

Ｐ
あ
り 

問
向
日
明
神
篝
狂
言
実
行
委
員
会 

上

田（
☎
０
９
０・９
６
２
７・８
９
１
３
）

　
第
19
回 

乙
訓
地
区
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
交

歓
大
会
▼
６
月
11
日
㈯
、
午
前
９
時
〜
午
後
３

時
半
、
洛
西
浄
化
セ
ン
タ
ー
▼
市
内
在
住
の
人

▼
個
人
戦
▼
５
０
０
円
▼
５
月
20
日
申
込
締
切  

問
長
岡
京
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会 

三
井

（
☎
９
５
３・１
５
０
５
）

募
集
し
ま
す

　
グ
リ
ー
ン
長
岡
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ（
硬
式
）▼
女

性
は
毎
週
月
火
木
の
午
前
、
男
性
は
土
日 

祝 

の

午
後
、
長
岡
公
園
▼
入
会
２
０
０
０
円
、
月

２
５
０
０
円（
女
性
の
場
合
）▼
初
心
者
歓
迎 

問
佐
久
間（
☎
０
９
０・２
５
９
８・２
８
２
７
）

　
長
岡
混
声
合
唱
団
コ
ー
ル
ポ
ッ
プ
ス
▼
毎
週

土
は
午
後
7
時
〜
９
時
、
第
４
日
は
午
後
１
時

〜
４
時
、
中
央
公
民
館
▼
月
１
０
０
０
円 

問
常

脇（
☎
９
５
５・２
３
０
６
）

　
英
語
で
遊
ぼ
う
▼
５
歳
〜
小
学
６
年
生
▼
毎

週
水
、
午
後
３
時
半
〜
６
時
、
緑
が
丘
公
民
館

▼
入
会
５
０
０
円
、
月
４
０
０
０
円 

問
富
村

（
☎
０
９
０・２
０
６
１・４
２
５
５
）

　
長
岡
京
デ
ッ
サ
ン
同
好
会
▼
人
物
デ
ッ
サ
ン

▼
月
４
回
木
、
午
後
１
時
〜
４
時
、
中
央
公
民

館
▼
入
会
２
０
０
０
円
、
月
２
５
０
０
円
▼
初

心
者
歓
迎 

問
林（
☎
９
５
１・５
８
２
４
）

　
土つ
ち
み
か
い

美
会（
陶
芸
）▼
月
２
回
第
２・４
日
、
午
後

１
時
〜
５
時
、
長
岡
京
こ
ら
さ
▼
月
１
０
０
０

円
、
土
代
金
２
㎏
で
２
０
０
円
▼
定
年
退
職
し

た
人
も
歓
迎 

問
中
村（
☎
９
５
２・２
８
２
７
）

　
長
岡
フ
ラ
サ
ー
ク
ルk

カ
マ
レ
イ

am
alei

（
ハ
ワ
イ
ア
ン

フ
ラ
）▼
月
２
回
火
土
、
午
前
10
時
〜
正
午
、
長

岡
京
記
念
文
化
会
館
▼
月
２
５
０
０
円
▼
無
料
体

験
あ
り
▼
月
１
回
の
受
講
も
可 

問
村
上（
☎

０
９
０・５
０
９
８・０
３
４
１
）

　
わ
く
わ
く
科
学（
科
学
実
験
や
も
の
づ
く
り
）

▼
小
学
生
▼
毎
月
第
４
土
、
午
後
２
時
〜
４
時
、

市
内
の
小
学
校
▼
定
員
20
人
▼
年
４
５
０
０
円

▼
５
月
15
日
申
込
締
切
▼
中
央
公
民
館
に
チ
ラ

シ
あ
り 

問
高
見（
☎
９
５
３・３
３
４
８
）

　

き
り
し
ま
写
友
ク
ラ
ブ（
写
真
撮
影
・
作
品

研
究
）▼
月
１
回
第
３
水
、
午
後
１
時
半
〜
３

時
半
、
産
業
文
化
会
館
▼
入
会
１
０
０
０
円
、

月
１
０
０
０
円
、
旅
行
積
立
金
月
２
０
０
０
円 

問
高
町（
☎
９
５
３・１
７
６
１
）

　
長
岡
京
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▼
市
内
在
住
の
小
学
生
▼
毎
週
土
日
、
正
午
〜

午
後
５
時
、
長
七
小
と
長
六
小
▼
入
会
１
０
０
０

円
、
月
３
０
０
０
円 

問
南
本（
☎
９
５
２
・

５
６
３
３
）久
保（
☎
９
５
７・１
２
２
６
）

◆
そ
の
他
の
お
知
ら
せ
◆

　
乙
訓
工
芸
作
家
協
会
有
志
に
よ
る
作
品
展
▼

５
月
３
日
㈷
〜
５
日
㈷
、
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
第
二
天
神
の
杜
▼

鑑
賞
後
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
で
一
服
い
か
が
で
す

か
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
第
二

天
神
の
杜（
☎
９
５
９・１
２
２
０
）

●先月号の答え…ガラシャ　●正解26 ／ 応募27通
【投稿や作品も募集中】「あなたのコーナー投稿」
と標記し、住所・名前・年齢（記載は任意）・電話番
号（匿名、ペンネーム希望の場合はその旨も）を書い
て、送ってください。写真やイラスト、絵画、絵手
紙などの作品も募集しています。なお、投稿文は趣
旨を変えない範囲で加筆・省略する場合があります。
掲載者には、図書カード500円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報管理課の
窓口へ。営利活動、政治活動、宗教活動につながる
もの、自宅や店舗などで行うものは掲載できません。

問題　住宅用火災警報機は○月31日までに
設置しましょう（ヒントは７ページ）

応募方法　①クイズの答え ②住所・名前（ふりが
な）・年齢（記載は任意）・電話番号 ③楽しい話題
や日ごろの思いなど一言 ④広報紙を読んで、良
かった記事や写真など ⑤内容を紙面で紹介する
ことの可否（匿名、ペンネーム希望の場合はその
旨も）を書いて、ハガキ、ファクスまたは電子メ
ールで下記へ。応募は一人1通に限ります。賞品
の発送をもって当選の発表に代えます。

締め切り　５月15日㈰、当日消印有効

　正解者3人に図書カード（500円分）が当たる！
まちかどクイズ

　
譲
り
た
い
も
の
、
譲
っ
て
ほ
し
い
も

の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
り
ま
す

　
食
器
乾
燥
機
、
畳
ベ
ッ
ド
、
ハ
イ
ア

ン
ド
ロ
ー
チ
ェ
ア
ー
、
ダ
ブ
ル
ベ
ッ
ド
、

ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
、
お
む
つ
カ
バ
ー
、
自

転
車
の
前
に
子
ど
も
を
乗
せ
る
イ
ス
、

子
ど
も
自
転
車
、
バ
ウ
ン
サ
ー
、
玩が

ん
ぐ具
、

お
ん
ぶ
紐ひ

も

、
木
製
お
も
ち
ゃ
ほ
か

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
冷
蔵
庫
、
プ
リ
ン
タ
ー
、
ピ
ア
ノ
、

自
転
車
、
ミ
シ
ン
、
食
卓
テ
ー
ブ
ル
、

ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、
お
む
つ
カ
バ
ー
、
お

昼
寝
布
団
セ
ッ
ト
、
ワ
ー
プ
ロ
、
新
生

児
用
チ
ェ
ア
ー
、
電
子
ピ
ア
ノ
ほ
か

＊
市
役
所
で
品
物
は
保
管
し
て
い
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８ 無 料

しも
も し

ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

こころくん

火災警報機は
火事を知らせて
くれるよ



　対象は60歳以上の市民
第38回市長杯将棋大会　▷25日㈬、

午前９時30分から　▷申し込みは
２日㈪～ 19日㈭に竹寿苑へ。電話・
ファクス不可

　いずれも対象は60歳以上の市民
映画鑑賞会　▷６日㈮、①午前10時

から「大当り狸御殿」。出演は美空
ひばり、雪村いづみほか ②午後１
時30分から「香港の星」。出演は宝
田明、尤

ユーミン

敏ほか　▷20日㈮、①午
前10時から「喜劇・駅前弁当」。出
演は森繁久彌、フランキー堺ほか 
②午後１時30分から「番町皿屋敷   
お菊と播磨」。出演は長谷川一夫、
津島恵子ほか

カラオケ大会　▷27日㈮、午後１時から

憩い・スポーツ・図書館

　広報長岡京 2011.5.1　-　12

５月　　　　　　　　　　５月

西山公園体育館トレーニング室利用説
明会〔申込制〕▷14日㈯の午後１
時30分から、15日㈰の午後３時30
分から、26日㈭・28日㈯の午前10
時から。各回１時間　▷対象は18
歳以上の人　▷先着で７人　▷受講
料1,300円と顔写真（３㎝×2.5㎝）

と上履きシューズを持参　▷申し込
みは電話か電子メールで西山公園体
育館へ。１日㈰受付開始

◎マシンの使い方おさらい日　▷14
日 ㈯ の 午 後２時30分 ～３時30分、
15日 ㈰ の 午 後４時30分 ～ ５時30
分、26日㈭・28日㈯の午前11時～
正午   ▷対象はトレーニング室使用
承認証を持っている人　▷通常の使
用料300円が必要

個人開放デー〔申込制〕
◎西山公園体育館　▷14日㈯　▷バ

ドミントン、ファミリーバドミント
ン、ショートテニス、トランポリン

◎スポーツセンター　▷14日㈯　▷バ
ドミントン、ファミリーバドミントン、
ショートテニス、卓球

対面朗読サービス〔申込制〕　▷10日
㈫・24日㈫、午前10時15分～正午   
▷対象は視覚障がい者　▷１階録音
室で

おはなしとブックトークの会　▷14
日㈯、午後２時30分～３時　▷対象
は小学生　▷２階お話しコーナーで

子どもの広場　▷21日㈯、午後２時

～2時30分　▷幼児～低学年　▷３
階大会議室で

子どもの本を読む会　▷26日㈭、午
前10時～午後０時15分　▷３階大
会議室で

えほんのひろば〔申込制〕　▷24日㈫、
①午前10時30分～11時 ②午前11時
30分～正午　▷対象は６カ月～３歳
未満の子と保護者　▷絵本の読み聞か
せ、パネルシアター、わらべ歌など   
▷先着で各25組　▷申し込みは図書
館２階カウンターへ。電話可、ファク
ス不可　▷10日㈫午前10時受付開始

竹寿苑
　☎ＦＡＸ 954-6830

憩い

図書館
☎ 951-4646　ＦＡＸ 957-0732

【個人開放デーに関する共通事項】  ▽時間は午前９時～11時40分　▽利用料は各
種目40分で300円（トランポリンは500円）　▽申し込みは、開放デー前日の午
後７時～８時または当日の午前８時30分～10時に、電話で各利用施設へ　▽
利用は１グループにつき１コート（１台）、40分まで　▽用具は貸し出します

西山公園体育館
　☎ 953-1161　ＦＡＸ 953-1163
　mo u s h i k om i@ s p o r t s -
nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター
　☎ 951-3363　ＦＡＸ 951-3666

スポーツ

 『君に伝えたい本屋さんの思い出』
日販マーケティング本部／編　主婦と生活社／刊

　本屋さんにまつわる思い出を、60人の作家や文
化人が綴

つづ

っているエッセイ集です。彼らにとって、
本屋さんは、ただ本を売っているだけのお店ではな
く、幼少時代の思い出や衝撃的な1冊に出会った特別
な思い入れがある場所です。皆さんもこの本を読み
ながら、ご自身の本屋さんでの思い出に思いをめぐ
らせてみてはいかがでしょうか。

『いちねんせいがあるきます！』
北川　チハル／著　吉田　奈美／画　ポプラ社／刊

　まおちゃんはいちねんせいになりました！入学式は
お母さんと一緒に学校まで行ったから大丈夫だったけ
ど明日からは１人で学校に行かないといけません。「私、
1人で学校まで行けるかなぁ」まおちゃんはとっても心
配です。次の日、まおちゃんが学校に向かっていると、
たくさんのまいごのいちねんせいがやってきて、一緒
に学校にいくことになりました。無事につけるかな。

ブ ッ ク ガ イ ド

一
般
書

児
童
書

　きりしま苑
　　☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290

竹寿苑・きりしま苑を10人
以上の団体で利用するには

【団体登録】事前に団体登録（受け付
けは随時）が必要です。
【利用申請】７月分までの空き部屋
の利用については、５月２日㈪から
随時受け付けます。



13　-　広報長岡京 2011.5.1

５月　　　　　　　　　　５月保健・健康

実施場所＝いずれも保健センター（場
所は下図を参照してください）

●乳幼児

４カ月児健診　▷24日㈫　▷対象は
平成23年１月生まれ

１歳８カ月児健診　▷26日㈭　▷対
象は平成21年９月生まれ

３歳６カ月児健診　▷25日㈬　▷対
象は平成19年11月生まれ　▷朝一
番の尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】
　１日～14日生まれ…午後１時（３歳

６カ月児健診は午後０時45分）
　15日～24日生まれ…午後１時30分
　25日～31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、午後２時まで

にお越しください。
離乳食教室〔申込制〕　▷13日㈮、午

前９時30分～11時30分　▷対象は
平成22年11月生まれの子の保護者   
▷申し込みは電話で健康推進課へ

10カ月児教室　▷18日㈬　▷対象は平
成22年７月生まれ　▷母子健康手
帳、問診票を持参　▷受付時間は、
午前９時30分～９時45分か午後１時
15分～１時30分のいずれかを選択

両親教室（全３回）　▷対象は平成23
年２・３月に母子健康手帳をもらっ

た人 《２回目／申込制》▷17日㈫、
午 前９時30分 ～ 午 後０時30分 《３
回目》▷30日㈪、午後１時～３時
15分

ＢＣＧ予防接種　▷10日㈫、午後１
時15分～２時50分　▷対象は生後
３カ月～６カ月未満

ポリオ予防接種　▷①11日㈬ ②12日
㈭　▷生後３カ月～７歳６カ月未満
で ①誕生月が偶数月 ②誕生月が奇
数月　▷受付時間は午後１時15分
～２時50分

＊混雑緩和のため、なるべく対象の日
にお越しください。

＊車での来場はご遠慮ください。
＊４月にポリオ予防接種を受けた場

合、５月は受けられません。

●一般

出前講座「転ばぬ先のからだづくり教
室」〔申込制〕　作業療法士や保健師
が地域に出向いて、転倒を予防する
ための体操指導やミニ講座を行い
ます。▷ 週１回程度で約２カ月間。
１回約１時間　▷自治会館や自宅な
ど   ▷対象は市内在住の 65歳以上
で、３人以上のグループ　▷定員は
先着で 3 グループ程度　▷申し込み
は電話で健康推進課へ。５月２日㈪
受付開始

らくらく体操教室〔申込制〕▷６月～
来年３月の月曜日（おおむね月４回、
祝日などの場合は火曜日）、午前９
時45分～ 11時　▷市内在住の40歳
～ 64歳の人　▷定員13人。多数の

文
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保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分～午後４時(昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所 ☎955-3320 

（今里北ノ町39-4）

１日  北田整形外科 ☎924-2838
　  （向日市寺戸町小佃9-6）
３日  長岡京病院 ☎955-1151
　  （開田四丁目9-10）
４日  済生会京都府病院 ☎955-0111
　  （今里南平尾8）
５日  新河端病院 ☎954-3136
　  （一文橋二丁目31-1）
８日  神部整形外科 ☎958-0270
　  （神足三丁目4-8）

　日曜・祝日の急患は　＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を。

■外科　午前９時30分～午後４時

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～ 11時　☎♯8000
　（土曜日は午後３時～ 11時）
＊携帯電話・ダイヤル回線電話からか

ける場合は☎661-5596
＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

場合は初めての人を優先　▷エアロ
ビクス体操の入門実技　▷講師は花
園大学教授の松久ミユキさん　▷月
1,500円　▷申し込みはハガキに住
所、名前、生年月日、電話番号を書
いて健康推進課〔〒617-8501（住
所記載不要）長岡京市役所 健康推進
課保健活動担当〕へ。５月16日㈪
消印有効

＊現在治療中の疾患がある人は、主治
医と相談の上お申し込みください。

＊４月から開講している教室の追加募
集です。

生活習慣病　予防・改善のための食事
相談〔申込制〕　▷５月16日㈪、①
午後１時30分 ②午後２時30分 ③
午後３時30分　▷保健センターか
市役所健康推進課　▷対象は市内在
住で20歳以上の人　▷定員は各時
間帯３人ずつ。先着順　▷管理栄養
士による個別食事相談　▷申し込み
は５月９日㈪までに健康推進課へ。
電話可

＊特定健診を受けて「動機付け支援」
や「積極的支援」になった人もご利
用ください。

＊病気の症状により、相談を受けられ
ない場合もあります。

認知症相談〔申込制〕　▷５月20日㈮、
午後１時30分～３時30分　▷保健
センター　▷対象は「認知症かな」
と心配な人やその家族　▷医師・作
業療法士・保健師などによる個別相
談　▷定員は先着で 4人　▷申し込
みは５月18日㈬までに電話で健康
推進課へ。５月２日㈪受付開始

15日  第二京都回生病院 ☎934-6881
　  （向日市物集女町中海道92-12）
22日  千春会病院 ☎954-2175
　  （開田二丁目14-26）
29日  済生会京都府病院 ☎955-0111
　  （今里南平尾8）

健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9704　ＦＡＸ 955-2054

保健・健康
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月15日㈰午後1時～ 5時　▶申請は毎
年必要です。両方は受けられません
問こども福祉課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9558　FAX 952-0001

５月は滞納整理強化月間です

　平成22年度の税金は、5月中に納め
てください。対象は京都府と乙訓2市
1町で滞納されている地方税です。特
別の事情があり納税が困難な場合は、
下記へ連絡してください。
問京都地方税機構・乙訓地方事務所
　特別滞納整理班
　☎ 933-7061　FAX 933-7063

福祉なんでも相談室　市役所分庁舎3
月～金曜日　9:00 ～ 16:30 ☎955-3177

発達相談【予約制】
随時	 保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
19日㈭		　　9:30～11:00　　保健センター
27日㈮		　　9:30～11:00　　中央公民館
30日㈪		　　9:30～11:00　　きりしま苑
作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月～木曜日　9:00～17:00	 保健センター
乳幼児育児相談	
月～金曜日　9:00～16:00	

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談	
月～金曜日　9:00～16:00	 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOSテレホン相談
月～金曜日　9:00～16:00
母子家庭のための相談	 市役所分庁舎３		
月～水・金曜日（第２水除く）　8:30～17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【予約制	 女性交流支援センター
第２・３木曜日		10:00～12:00、13:30～16:30
第４木曜日		13:30～16:30

女性交流
支援センター
☎050-
7105-8502女性のための法律相談【予約制】

26日㈭　10:00～12:00	 女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月～土曜日　9:00～17:00			地域包括支援センター

☎050-
7105-8508

悩みごとや困りごと		ありませんか５ 月 の 無 料 相 談
市民法律相談【予約制・定員８人】
木曜日　13:30～16:30	 市役所市民相談室
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順
＊５日はありません。

情報管理課
☎955-9501

登記相談【予約制・定員６人】
16日㈪　13:30～16:30	 	 市役所市民相談室
多重債務法律相談【予約制・定員６人】
18日㈬　13:30～16:30	 	 市役所市民相談室
行政相談
18日㈬　10:00～16:00	 	 市役所市民相談室
消費生活相談
火～金曜日　9:00～12:00、13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
暮らしや事業の手続き相談
27日㈮　13:30～16:30	 	 市役所市民相談室
人権相談
９日㈪・18日㈬		10:00～16:00			市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談
18日㈬　13:00～16:00　　				市役所分庁舎３ 障がい福祉課

☎955-9710精神保健福祉相談【予約制】
月・火曜日　13:00～17:00				市役所分庁舎３
教育相談【予約制】
月～金曜日　10:00～17:00					教育支援センター

教育支援
センター

☎050-
7105-8516

就学相談【予約制】
火・水・金曜日	10:00～17:00		教育支援センター

祝日などの関係で相談日や予約受付日
が変わることがあります。

＊詳しくは、それぞれの担当課にお問い合わせください。

バンビオ広場公園
利用受付時間

５月１日から一部変更
【窓口受付時間】土・日・祝日を除

く平日の午前8時30分～午後5時
【受付開始】使用日の3カ月前
問総合交流センター（バンビオ1番館）
　☎ 050-7105-8500
　FAX 050-7105-8504

倒産・解雇などによる
保険料の軽減

　倒産や解雇により国民健康保険に
加入された人への軽減制度です。次
に該当される場合、届け出により軽
減を受けることができます。
【対象者】次の要件をすべて満たす人。 
①平成21年3月31日以降に離職 ②離
職した日において65歳未満 ③事業主
の都合により離職（雇用保険の特定受
給資格者）、または雇い止めなどによ
り離職（雇用保険の特定理由離職者）
【軽減内容】①保険料の算定基礎とな
る前年所得のうち、給与所得分を100
分の30とみなして保険料を算定 ②高
額療養費などの所得区分は、前年給
与所得分を100分の30とみなして判
定
【軽減期間】平成22年度の国民健康保
険料から適用。離職した日の翌日の
属する月から翌年度末
【届け出】雇用保険受給資格者証、国
民健康保険証、ハンコを持って下記へ
＊詳しくは下記へ。
問国民健康保険課管理係
　☎ 955-9706　FAX 951-1929

こんなときは必ず
14日以内に手続きを

【国民健康保険に加入するとき】▷長
岡京市に転入したとき（職場の健康保
険などに加入していない場合）▷職場
の健康保険などをやめたとき ▷子ど
もが生まれたとき ▷生活保護を受け
なくなったとき ▶加入手続きが遅れ
ると、保険料をさかのぼって納める
ことになります。手続きをするまで
に支払った医療費は全額自己負担と
なります。
【国民健康保険をやめるとき】▷ほか
の市区町村へ転出するとき ▷職場の
健康保険などに加入したとき ▷死亡
したとき ▷生活保護を受け始めたと
き ▷後期高齢者医療制度の対象とな
ったとき（75歳になって対象となる場
合は届け出不要）
■次のような場合はご相談ください
　▷同じ月内の医療費の支払いが高
額になったとき ▷医療費の支払いを
いったん全額自己負担したとき ▷被
保険者が出産したときや亡くなった
とき ▷交通事故などにより第三者か
ら傷病を受けたとき ▷災害や病気な
どにより医療費の支払いが一時的に
困難になったとき
問国民健康保険課国保係
　☎ 955-9511　FAX 951-1929

国民健康保健
ニュース
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くらしの資金	貸付相談

　一時的に生活資金に困っている世帯
に対して、相談により、生活費などを
貸し付けます。
　▶対象＝市内に3カ月以上住んでい
る世帯。ただし、生活保護世帯、くら
しの資金の貸付残金のある世帯は除
く　▶相談受付＝5月10日㈫～13日
㈮、午前9時～午後5時に下記で　▶
持ち物＝住所がわかるもの（運転免許
証・保険証・公共料金の郵便物など）、
ハンコ　▶貸付額＝1世帯10万円以内   
▶貸付日＝5月24日㈫・25日㈬　▶
返済方法＝貸付日から2年以内に一括
か分割で（据え置き期間は4カ月）
問総合生活支援センター（バンビオ1番館）
　☎ 050-7105-8508
　FAX 050-7105-8509

子どものための手当

●児童扶養手当
　▶対象＝次のいずれかの児童を養育
している人 ▷父母が婚姻を解消した 
▷父（母）が死亡した ▷父（母）が政令
で定める重度の障がいにある（障害年
金の子の加算から児童扶養手当に受給
変更できる場合があります） ▷父（母）
の生死が明らかでない ▷父（母）から1
年以上遺棄されている ▷父（母）が法
令により1年以上拘禁されている ▷母
が婚姻によらないで出産した　▶支給
額（月額）＝▷児童1人＝9,810円～ 4
万1,550円 ▷ 児 童2人 ＝1万4,810円
～ 4万6,550円 ▷児童3人以上＝1人
増えるごとに3,000円加算
＊児童とは「18歳に達する日以後、

最初の3月31日までの人」または
「20歳未満の中程度以上の障がいが
ある人」をいいます。

＊次の人は請求ができません。 ▷児
童が児童福祉施設（母子生活支援施
設や保育所、通園施設などは除く）
に入所している ▷児童を養育して
いる人が公的年金を受けている（老
齢福祉年金を除く） ▷手当の支給要
件に該当するようになった日から数
えて、平成15年4月1日時点で5年
を経過している。

●特別児童扶養手当
　▶対象＝次のいずれかの児童（20歳

未満）を養育している人 ▷身体などが
不自由 ▷日常生活を制限されるほど
の病気にかかっている ▷知的障がい
がある　▶対象となる児童の障がい程
度＝▷重度の障がい…身障手帳1・2
級または療育手帳 A 程度 ▷中度の障
がい…身障手帳3級（下肢機能障がい
については4級を含む）か療育手帳Ｂ
の一部程度　▶支給額（月額）＝児童1
人につき ▷重度の障がい＝5万550円 
▷中度の障がい＝3万3,670円
＊診断書が必要な場合があります。
＊児童が児童福祉施設などに入所中

や、障がいを理由に公的年金を受け
ているときは対象になりません。

【児童扶養手当と特別児童扶養手当の
共通事項】▶申請＝下記窓口へ
＊いずれの手当も、受給者などの所得

制限があります。
＊現在手当を受けている人は、手続き

は不要です。
●子ども手当
　9月分まで継続支給されることにな
りました。10月分からは制度改正の
ため未定です。（4月21日現在）
　▶対象＝中学校を卒業するまでの
子ども（満15歳以後、最初の３月31
日まで）を養育する人。所得制限はな
し   ▶支給額＝子ども1人あたり月額
1万3,000円。6月、10月に前月分ま
での手当を支給予定。原則、口座振込
み			▶申請＝次にあげる人は下記へ早
急に申請してください ▷新たに子ど
もが生まれた ▷転入した ▷対象の子
を養育することになった ▷現在受給
中で養育する子どもが増えた
＊公務員になった場合は届け出が必要。
＊別居している子どもが市外にいる場

合は、別居監護申立書と住民票を提
出することにより、受給できる場合
があります。

＊子ども手当の全部か一部の支給を受
けずに、市の子育て支援事業のため
に寄付をすることもできます。
問こども福祉課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9558　FAX 952-0001

鑑賞券かマッサージ利用券	
介護者にプレゼント

　京都府長岡京記念文化事業団主催の
催しのチケットか、長岡京市視覚障害
者協会員の施術者によるマッサージ利
用券のいずれかをプレゼントします。

15　-　広報長岡京 2011.5.1
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　▶対象＝介護保険で要介護3 ～ 5 
に認定された高齢者を、自宅で月に
15日以上介護している人　▶支給内
容＝3,000円分の利用券を1枚　▶申
請＝ハンコ、介護保険証、申請月の前
月の介護保険サービス利用票の写しを
持って下記へ　▶公演内容やチケット
予約は、京都府長岡京記念文化事業団

（☎955-5711）へ
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

済生会京都府病院	
看護週間の取り組み

●「川柳」「看護のある風景」の掲示
　▶期間＝5月31日㈫まで
●セルフヘッドスパ
　▶とき＝5月12日㈭、午前11時30
分 ・午後1時。13日㈮、午後1時
●身体測定
　▶とき＝5月12日㈭、午前10時・
午後1時。13日㈮、午後1時　▶内容
＝体重、血圧、体脂肪などの測定
＊13日㈮午後1時から、視力検査と当日

予約制の ABI（血管年齢）もあります。
●講習会
　①5月12日㈭、午前10時「糖尿病に
ついての講習会」。 5月13日㈮、②午
前10時「AED（自動体外式除細動器）
講習会」 ③午前11時「美味しく食べて
カロリーダウン」
【共通事項】▶ところ＝済生会京都府
病院2階
問済生会京都府病院看護部
　☎ 955-0111 FAX 954-8255

母子家庭・交通遺児奨学金　
申請は毎年必要

●母子家庭奨学金
　▶対象＝下記の対象児童を養育して
いる母子家庭の母　▶必ず申請者本人
が窓口に来てください
●交通遺児奨学金
　▶対象＝交通事故で両親またはその
一方を失った下記の対象児童
【母子家庭奨学金と交通遺児奨学金の
共通事項】▶対象児童＝乳幼児、小・
中学生、高校生、専修学校生、学校法
人が設置した外国人対象の学校に在籍
する児童など　▶申請＝5月31日㈫ま
でにこども福祉課へ。6月以降の申請
は、月割りで支給　▶時間外窓口＝5

情報BOX
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建築物に限ります。
●木造住宅耐震診断士の派遣
　▶対象建築物＝市内の一戸建てか長
屋建ての木造住宅で、次の要件をすべ
て満たすもの ①床面積の半分以上が住
宅として使用されている ②簡易診断書
を用いた自己診断の評点が、9点以下
である ③在来軸組構法、伝統的構法、
枠組壁工法の住宅　▶診断戸数＝先着
で30戸　▶派遣する耐震診断士＝京都
府内の建築士事務所に勤務する建築士
で、講習を受け、府に木造住宅耐震診
断士として登録している人　▶費用＝
1戸あたり3,000円
●木造住宅耐震改修費の助成
　▶対象建築物＝耐震診断を受けた結
果、現行耐震基準に適合しないと診
断された住宅 ▶募集戸数＝先着で5戸 
▶助成額＝住宅耐震改修に要する費用
の2分の1以内で、60万円が限度
●マンション耐震診断の助成
　▶対象建築物＝次の要件をすべて満
たすもの ①2階建て以上 ②住戸数が
2戸以上 ③床面積の3分の2以上が住
宅用に使用されている ④鉄筋コンク
リート造、鉄骨鉄筋コンクリート造
か鉄骨造　▶募集戸数＝先着で50戸。
ただし、診断は棟単位で行います　▶
助成額＝マンション耐震診断に要する
費用相当額の約3分の2で、1戸あたり
2万円、1棟あたり100万円が限度
【共通事項】▶申込＝5月9日㈪受付開
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●団体登録講習会（予約制）
【対象】18歳以上の市内在住・在勤者（高

校生を除く）が10人以上の団体と市
体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

●抽せん会
　５月23日㈪　午前９時から
　市役所北棟４階 大会議室 Aで
　使用料とハンコが必要。
【利用施設】長四小・長九小・長四中。

小学校は午後6時～9時。中学校は
午後7時～9時。1時間800円
問青少年・スポーツ課スポーツ係
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

学校グラウンドの夜間照明　団体登録講習会・６月使用分の抽せん会
【使用日と受付日】
６月１日〜30日使用分…５月13日㈮
６月15日〜30日使用分…５月31日㈫
＊午前９時〜正午に生涯学習課へ
【開放日】月・水・金曜日の午後7～

9時。土曜日の午後1時30分～9時
【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　FAX 954-8500

学校特別教室開放　６月使用分

始。受付期間や申請書、必要な書類な
ど、詳しくは下記へ
問営繕課営繕係
　☎ 955-9718　FAX 951-5410

太陽光発電システム	
生ごみ処理機の購入補助

●住宅用太陽光発電システム（第1次募集）
　▶対象＝次のすべ
ての要件を満たす人。
ただし、交付申請は
1住宅につき1回限り 
①市内在住で市税を
滞納していない ②太陽光システム設
置後に一般社団法人太陽光発電協会か
ら送付される「補助金交付決定通知」
を6カ月以内に受けた   ▶補助額＝1
キロワットあたり3万円で、限度額は
10万円。1,000円未満の端数があると
きは切り捨て   ▶戸数＝予算額（100
万円）の範囲内で。申し込み多数の場
合は抽せん   ▶申請＝8月31日㈬の
午後5時までに必要書類を持って下記
へ。5月2日㈪受付開始
＊必要書類など、詳しくは市のホーム

ページをご覧ください。
問環境政策推進課環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX 951-5410
●生ごみ処理機
　▶対象＝市内在住の人。すでに購入
した人は除く　▶機種＝①生ごみた

い肥化容器（1世帯2台まで） ②消滅型
生ごみ処理機 ③電気式生ごみ処理機

（エコマーク認定基準を満たしている
もの）　▶補助台数＝予算の範囲内で。
応募者が多数の場合は抽せん　▶補助
金額＝購入費の2分の1。上限額は①
は2,000円 ②は1万円 ③は2万円   ▶
申込＝申込書に必要事項を記入し5月
20日㈮までに下記へ。郵送、ファクス、
電子メールも可
＊申込書は下記に置いています。市の

ホームページからもダウンロードで
きます。
問〒617-8501（住所不要）
　長岡京市役所　環境業務課
　循環型社会推進担当（分庁舎１）
　☎ 955-9548　FAX 955-9955
　kankyougyoumu
 @city.nagaokakyo.kyoto.jp

国民生活基礎調査にご協力を

　厚生労働省では、6月2日㈭、7月
14日㈭を基準日として調査を実施し
ます。保健、医療、福祉、年金、所得
などの事項を調査します。調査結果は
厚生労働行政の基礎資料に活用されま
す。調査対象となった世帯には、5月
中旬から、統計調査員が伺って調査票
を配布します。ご協力をお願いします。
問乙訓保健所企画調整室
　☎ 933-1152　FAX 932-6910

水路に通路橋をかけている人は	
手続きを

　水路に通路橋などを設置して使用す
る場合、水路の占用（利用）手続きが必
要です。詳しくは下記へ。
問土木課管理係
　☎ 955-9522　FAX 951-5410

情報BOX

　市では「民生委員・児童委員発 災害時一人も見逃さない運動」を推進して
います。民生児童委員は地域の中で福祉全般に関することを、主任児童委員は
児童福祉に関することを担当し、共に安心して住み続けることのできる地域づ
くりを目指し、各自治会で活動しています。身近な困り事や悩みなど気軽に相
談してください。秘密は固く守られます。
問社会福祉課地域福祉・労政担当（分庁舎３）　☎ 955-9516　FAX 951-7739

身近な悩み、気軽に相談しよう

５月12日は民生委員・児童委員の日
広げよう　地域に根ざした　思いやり
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行財政健全化推進委員会委員

　▶対象＝市内在住の満20歳以上で、
本市の他の審議会などの委員、市議会
議員、市職員でない人　▶募集人数
＝2人。原則男女各1人　▶任期＝6月
1日～平成26年5月末日まで　▶内容
＝市の行財政の健全化に関する調査や
審議　▶会議＝平日の昼間に年4回程
度　▶報酬＝1回につき9,600円   ▶
選考＝書類など　▶申込＝5月25日㈬

（必着）までに、住所、名前、電話番号、
性別、生年月日、職業（任意）、公共分
野に関する経験の有無とその内容、志
望動機（400字程度）を書いて下記へ。
様式は自由
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所　政策推進課
　行革・公共施設検討担当
　☎ 955-3161　FAX 951-5410
　seisaku@city.nagaokakyo.kyoto.jp

その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から	など

耐震診断・耐震改修費補助

　すべて、昭和56（1981）年5月31日
以前に建築が着工され、完成している

そ
の
他

集
　
う

17　-　広報長岡京 2011.5.1

お
ト
ク

シルバー人材センター入会説明会
５月13日㈮　午前９時30分開始
開田自治会館3階　大会議室

◦対象は、市内在住の60歳以上で、
働く意欲のある人です。

◦途中入場は不可。筆記用具を持参。
問公益社団法人長岡京市シルバー人
材センター
　☎ 955-8000　FAX 955-8002

あなたの元気をいかしませんか

学
　
ぶ

５月11日㈬・17日㈫・25日㈬・31日㈫
　午前10時〜正午と
　午後１時30分〜３時30分
　中央公民館２階　児童室
◦対象は生後3カ月～就学前の子ど

もと保護者。
◦子育てサポーターがいます。
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

子育てふれあいルーム（予約不要）

エコ農園を利用しませんか

　▶ところ＝4号農園（下海印寺西山
田40番地1）　▶利用条件＝①生ごみ
とＥＭボカシ菌から作ったたい肥を使
い、作物を栽培 ②徒歩か自転車で農
園を利用　▶対象＝次のすべてに該当
する人 ①市内在住の20歳以上 ②今年
2月時点か現在、2・3号農園やシルバー
農園を利用していない世帯 ③農業に
従事していない　▶定員＝20人。多
数の場合は、5月19日㈭午前10時か
ら市役所で公開抽せん会　▶利用期間
＝5月下旬～平成26年2月下旬　▶利
用料＝約3年で3,600円（水道使用料な
ど）   ▶申込＝ 5月13日㈮までに、ハ
ンコを持って下記へ。1世帯につき1
人まで。代理人による申し込みは、利
用者本人のハンコが必要
＊たい肥の容器とＥＭボカシ菌は各自

で用意してください。
＊名義の貸し借りはできません。
問環境業務課循環型社会推進担当（分庁舎1）
　☎ 955-9548　FAX 955-9955

㈶長岡京市体育協会	
事務局職員

　▶対象＝今年4月1日時点で27歳以
下で、3月までに四年制大学を卒業し
ている人。次のいずれかの能力を持つ
ことが望ましい ▷スポーツ・体育の
理論と実践に精通している ▷財政・
経営などに関する専門知識が豊かであ
る ▷外国語にすぐれている ▷ OA 機
器など情報処理能力がある　▶募集人
数＝1人　▶採用予定日＝7月1日   ▶
勤務時間＝原則午前8時30分～午後5
時15分、土・日・祝日勤務があるた

めローテーション制   ▶賃金＝16万
1,600円から、各種手当・保険あり   
▶選考＝書類、筆記試験（一般教養と
論文）、面接   ▶応募＝5月11日㈬～
20日㈮の間に、指定の志願書を持っ
て下記へ。受付時間は午前9時～午後
5時。志願書は下記にあります
問㈶長岡京市体育協会
　☎ 954-8011　FAX 953-1163

はっぴぃバスについて考えよう	
地域公共交通活性化協議会委員

　▶対象＝市内在住の
20歳以上で、本市の他
の審議会などの委員で
ない人　▶募集人数＝
男 女 各2人　 ▶協議会

の開催＝平日の昼間に年5回程度   ▶
任期＝委嘱した日から平成25年3月ま
で　▶内容＝コミュニティバス「はっ
ぴぃバス」や市内公共交通について考
える   ▶選考＝書類　▶応募＝5月18
日㈬（必着）までに住所、名前、電話番
号、年齢、職業、志望動機（コミュニティ
バスと市内の公共交通に関する考え方
など、500字程度）を書いて下記へ。郵
送、ファクス、電子メールも可
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所　土木課交通対策係
　☎ 955-9686　FAX 951-5410
　doboku@city.nagaokakyo.kyoto.jp

情報BOX

●次回の作品は…「男女共同参画とかけて接着剤と解く。その心は…」続き
は次号で発表します。

【入賞作品】
男女共同参画とかけて友達わりびきキャンペーンと
解く。その心は共に進め（友に勧め）ます。（今村昌人さん）

〈男女共同参画審議会からのコメント〉　
　明るく前向きなイメージを高めていける作品です。男女共同参画も「友に
勧めて」広がっていくことが望まれます。

【注意報が発令されたら】
　▶公共施設に懸垂幕を掲げてお知
らせします　▶サイレンを20秒×
2回鳴らします（解除時は10秒×2
回）　▶市のホームページにも発令
情報を掲載します
　車の使用を控え、できるだけ屋外
にでないようにしてください。目や
のどに刺激を感じた人は洗顔やうが
いをし、下記へ連絡してください。
問環境政策推進課環境保全係
　☎ 955-9685　FAX 951-5410

光化学スモッグにご注意を

男女共同参画なぞかけ入賞作品発表



京都サンガ F.C. の試合	
10組20人の市民をご招待

　▶とき・対戦チーム＝①5月15日㈰、
午後1時、カターレ富山 ②5月28日㈯、
午後4時、FC 東京 ③6月12日㈰、午
後1時、大分トリニータ　▶ところ＝
西京極陸上競技場　▶対象＝市内在
住・在勤・在学の人　▶招待＝ホーム
自由席。各10組20人。多数の場合は
抽せん　▶申込＝往復ハガキの往信裏
面に代表者の名前（ふりがな）・住所・
電話番号・希望する試合を、返信表面
に住所・名前、裏面は白紙で下記へ。
①は5月6日㈮ ②は5月18日㈬ ③は5
月31日㈫必着
＊ハガキ1枚につき2人まで入場可能。
＊申し込みできるのは1人1通です。
＊京都サンガ F.C. サッカースクール

生も募集中。詳しくはアカデミーセ
ンターへ（☎ 0774-55-7621）

問〒610-0102　城陽市久世上大谷
89-1　京都サンガ F.C.

　「広報長岡京読者様ご招待」係
　☎ 0774-55-7603
　FAX 0774-55-7613

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集	など

長岡京音頭を	
一緒に踊ってみませんか

　▶とき＝5月10日㈫、午後1時30分～
3時　▶ところ＝産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎ 955-9515　FAX 951-5410
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級〕先着で7人　▶講師＝日本トラン
ポリン協会公認指導員　▶費用＝1万
円（スポーツ安全保険料600円込み）　
▶申込＝電話で下記へ。5月1日㈰午
前9時受付開始
問㈶長岡京市体育協会
　（西山公園体育館内）
　☎ 953-1161　FAX 953-1163

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事	など

第21回　公サ連まつり

　中央公民館で文化・芸術活動をして
いるサークルで構成された公民館サー
クル連絡協議会（公サ連）が開く、年に
一度のおまつりです。
　▶とき＝5月21日㈯・22日㈰、午前
10時～午後5時 (22日は午後4時まで )   
▶ところ＝中央公民館　▶内容＝美術
工芸展、お茶席、囲碁と将棋コーナー、
模擬店（うどん、パウンドケーキ、コー
ヒーなど）、作品販売コーナー。お茶席・
模擬店は売り切れ次第終了 〔21日〕い
ろいろ体験教室（午前：和紙おりがみ、
和紙ちぎり絵、手芸、茶花。午後：気
功体操）一部費用要 〔22日〕各サーク
ルの舞台発表　▶申込不要
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

歴史と自然のふるさと探訪	
「新緑の西山山麓を歩く」

　▶とき＝5月28日㈯、午前9時～正午   
▶集合＝中央公民館、午前8時45分   
▶コース＝中央公民館→長岡天満宮→
長法稲荷神社→子守勝手神社→光明寺、
現地解散　▶費用＝100円（資料代・保
険代）　▶申込不要　▶雨天中止
問長岡京市ふるさとガイドの会の田中
　☎FAX 952-1794

バンビオ健康のつどい	
健康講話とリズム体操

　▶とき＝6月7日㈫、午後2時～ 4時
30分　▶ところ＝中央生涯学習セン
ター（バンビオ1番館）　▶対象＝60
歳以上の人　▶定員＝先着で100人   
▶内容＝二部構成 ①医師による講話。

テーマは「元気で長生きするための健
康管理」 ②耳なじみのある曲にあわせ
て楽しく身体を動かす健康リズム体操   
▶講師＝千春会ハイパーサーミアクリ
ニック院長の近藤元治さんと NPO 法
人リズム体操研究会のインストラク
ター　▶申込＝下記窓口へ。電話・ファ
クスも可。5月9日㈪午前10時30分受
付開始
問中央生涯学習センター
　（総合交流センター内）
　☎ 050-7105-8500
　FAX 050-7105-8504

おトクです
学 集 トク 募 他

朝市・プレゼント情報	など

野菜を食べて元気に	
ふれあい朝市・夕市

●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前８時30分～９時
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前８時30分～９時
　勝竜寺城公園駐車場
第１・３土曜日　午後４時～５時
　バンビオ広場公園
●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～10時
　金ケ原平井の府道沿い
●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～11時
　JA 京都中央 海印寺支店駐車場
＊ごみ減量のため袋をご持参ください。
＊品切れになり次第終了します。
＊ペットの入場はお断りします。
問農政課農業振興係
　☎ 955-9514　FAX 951-5410

春の全国交通安全運動
風かおる　さわやかマナーで　事故防止

５月11日㊌～ 20日㊎

交通事故死ゼロを目指す日
	 ５月20日㊎
【重点目標】
○飲酒運転の根絶
○自転車の安全利用の推進
○全座席のシートベルトとチャイ

ルドシートの正しい着用の徹底

■教習所一日開放■　申込不要
なるほどなっとく交通安全“2011”
　▶とき＝5月16日㈪、午後1時30

分～ 3時30分　▶ところ＝長岡自
動車教習所　▶対象＝乙訓2市1町
在住の人　▶内容＝向日町競輪場
選手会による自転車教室、歩行者
用シミュレーション、運転者用シ
ミュレーション、JAF による衝突
体験コーナー、交通安全講習
＊雨天の場合は内容を一部変更。

問土木課交通対策係
　☎ 955-9686　FAX 951-5410
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きこえの教室	第２回

　▶とき＝5月19日㈭、午後1時30分
～3時30分　▶ところ＝市役所分庁舎
3会議室1　▶対象＝市内在住の中途
失聴・難聴者と家族　▶内容＝認定補
聴器専門店による「補聴器の合わせ方
と最新情報」　▶申込不要
＊要約筆記・手話通訳・ループ（補聴

器を補助する機器）があります。
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　FAX 952-0001

バンビオわくわく講座（全５回）	
茶道入門～お茶をたしなむ喜び～

　▶とき＝5月22日～
6月19日の日曜日。午
後2時15分～ 3時45分
　▶ところ＝中央生涯
学習センター（バンビ
オ1番館）　▶定員＝8人。多数の場合
は抽せん　▶講師＝裏千家講師の江

え か わ

河
宗
そ う き

喜さん　▶費用＝3,700円（抹茶・
菓子代込み）   ▶申込＝5月10日㈫ま
でに下記へ。5月1日㈰午前11時受付
開始
問生涯学習団体交流室（バンビオ1番館）
　☎ 050-7105-8518
　FAX 050-7105-8519

クリーンプラザおとくに	
ガラス工芸教室

　家庭から出る空きびんなどの廃ガラ
スを利用してガラス工芸を楽しみます。
●吹きガラス（６回コース）
　▶とき＝5月15日～ 6月26日の土・
日 曜 日 と7月16日 ㈯・17日 ㈰、8月6
日㈯・7日㈰のうち6回。1回55分　▶
対象＝18歳以上の人。高校生は除く   
▶費用＝1万8,000円　▶小学5年生以
上対象の体験教室（3,000円）も開催し
ています　▶時間など詳しくは下記へ
●サンドブラスト体験教室
　▶とき＝随時。休館日や教室、イベ
ント開催日を除く。いずれも午前の部
と午後の部　▶対象＝小学生以上　▶
定員＝先着で各部10人　▶費用＝

200円　▶持ち物＝使わなくなった
コップやビンなど
【共通事項】▶ところ＝クリーンプラ
ザおとくに　▶申込＝電話で下記へ   
▶小学生は保護者同伴に限ります
問クリーンプラザおとくに
　リサイクル推進課
　☎ 957-6686　FAX 957-6687

長岡京市の歴史講演会	
今里大塚古墳と乙訓寺

　▶とき＝6月5日㈰、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝中央公民館
講座室　▶定員＝当日先着で70人   
▶講師＝㈶長岡京市埋蔵文化財セン
ターの小田桐淳さん　▶費用＝300円

（資料代）　▶申込不要
問長岡京市ふるさとガイドの会の別所
　☎FAX 954-9185

スポーツ教室

●少年少女バスケットボールスクール	
　第１期（全６回）
　▶とき＝5月28日、6月4日・18日・
25日、7月2日・16日の土曜日。午後
3時30分～ 5時30分　▶ところ＝ス
ポーツセンター　▶対象＝市内在学の
小学2 ～ 5年生　▶定員＝先着で10人   
▶講師＝㈶日本体育協会公認スポーツ
指導員の麓

ふもと

信之さん　▶費用＝3,000
円。スポーツ安全保険料600円が別途
必要　▶申込＝電話で下記へ。5月2
日㈪午前10時受付開始　▶第2期は10
月、第3期は1月から開催予定。費用は、
第1・2期参加なら5,500円、全期参加
なら8,000円
問スポーツセンター
　☎ 951-3363　FAX 951-3666
●ジュニアトランポリンスクール
　前期（全15回）
　㈳日本トランポリン協会公認の

「バッチテスト」。技をクリアすると
バッチがもらえます。スクールでは、
4級・5級合格を目指します。
　▶とき＝5月16日～ 9月19日の月曜
日（7月18日、8月1日・15日・22日
を除く）、午後4時30分～ 5時45分　
▶ところ＝西山公園体育館　▶対象＝
〔5級〕市内在住の6歳～小学3年生の
人 〔4級〕5級を取得した小学生以下
の人   ▶定員＝〔5級〕先着で14人 〔4

学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会	など情 報
BOX

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/

 長岡京市 検 索

●携帯電話 ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/
　　　　　　　　　　　　　　 cellular/

情 報
BOX

国民文化祭・京都 2011 開幕まで あと 181日

「オーケストラの祭典 in 長岡京」「クラシックバレエの饗宴」長岡京市で開催 ♬

ＰＲ隊長
「まゆまろ」

＊このコーナーは左から右にお読みください。
＊費用の記載がないものは無料です。

2011（平成23）・５・１号

５月の休業・休館日
●市内の施設

●バンビオ１番館（総合交流センター）

市役所　　　☎951-2121

㊏㊐㊗
保健センター　☎955-9062
きりしま苑				☎956-0294
竹寿苑　　　☎954-6830
図書館　　　☎951-4646 ㊊と６日
中央公民館			☎951-1278 ㊊

西山公園体育館　☎953-1161 ㊋（３日を除
く）と6日

スポーツセンター	☎951-3363 なし
多世代交流ふれあいセンター　
長岡京こらさ　☎955-2100 ㊊

　シルバー活動交流フロア　
☎956-6166

㊏㊐㊗

観光案内所　☎951-4500 なし

市民総合交流フロア
中央生涯学習センター

☎050-7105-8500
なし生涯学習団体交流室

☎050-7105-8518
市民活動サポートセンター

☎050-7105-8505
教育支援センター

☎050-7105-8516 ㊏㊐㊗

女性交流支援センター
☎050-7105-8501

㊐㊗
総合生活支援センター

☎050-7105-8508
観光情報センター

☎958-4222 なし

●市役所（代表）
　☎ 951-2121　FAX 951-5410
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夏の景観編　②長岡京市景観百選長岡京市景観百選

 「竹林の手入れ」八木 美智夫さん
　撮影場所  ／  東寺山� ■おすすめ理由…市民の誇り。

優秀賞

【
父
母
か
ら
】
こ
れ
か
ら
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
、
学

ん
で
、い
っ
ぱ
い
お
し
ゃ
べ
り
し
て
い
こ
う
ね
。

犬塚　律
りつ

ちゃん
　　　　 （２歳８カ月）

　　   らくちゃん
　　　　 （１カ月）

【
両
親
か
ら
】
７
月
に
は
、
お
姉
ち
ゃ
ん
に
な
り

ま
す
よ
。
二
人
仲
良
く
、
健
康
に
育
っ
て
ね
。

一
緒
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
し
よ
う
ね
。

谷掛   朱
あ か り

里ちゃん

　　　　 （２歳11カ月）
　　　愛

あ い り

里ちゃん
　　　　 （９カ月）

いたずらざかり ＊掲載の申し込みは情報管理課広報担当（☎955-9660）へ。♪ ★いたずらざかり♪ ★

【
両
親
か
ら
】
朱
里
ち
ゃ
ん
、
愛
里
ち
ゃ
ん
い
つ

も
た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か

ら
も
姉
妹
仲
良
く
元
気
に
育
っ
て
ね
。

東和苑 勝竜寺

伊藤   希
き ほ

帆ちゃん
　　　　 （１歳５カ月）

神足一丁目

☆長岡京市景観百選～春の景観編～を募集しています
　募集は６月30日㈭までです。詳しくは市ホームページをご覧ください。
　問都市計画課 計画・景観担当　☎ 955-9521　FAX 951-5410

 「涼」髙橋 且
か つ み

見さん
　撮影場所  ／  光明寺モミジ参道（薬医門）
■おすすめ理由…７月の暑い時、光明寺モミジ参

道で涼しく感じ爽やかな気分になった。

優秀賞
光明寺 ＊①
所在地＝粟生西条内

東寺山 ＊②
所在地＝粟生東寺山。
光明寺前交差点か
ら徒歩約10分

◦バッティング
　センター

　①
光明寺

墓地

光明寺前
交差点

竹林

②
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