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いよいよ国民文化祭！
10月29日からはじまる第26回国民文化祭・京都
2011。全国から来られる出演者や観客の皆さまをお
迎えする「ウエルカムのぼり」を、ＪＲ長岡京駅と長
岡京記念文化会館の周辺に立てました。「ようこそ長
岡京市へ」をテーマに、市内10小学校の5・6年生が
メッセージやイラストを描きました。まちを花で飾る
活動や清掃活動などでも、歓迎ムードを盛り上げます。
�（９月８日、長岡京記念文化会館周辺で。裏表紙に関連記事）

2011
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●８月  家庭から出たごみ 1420.85トン（前年同月 1436.77トン）／ 平均気温 28.9℃（同 30.4℃）   ●７月  交通事故 27件（同 29件）まちの姿

第26回国民文化祭・京都2011
10月29日㈯～ 11月６日㈰



情報ワイド

　広報長岡京 2011.10.1　-　2

11
月
３
日
㈷　
【
申
込
制
】【
有
料
】

太
鼓
の
達
人
�
ジ
ャ
パ
ン
マ
ー
ベ
ラ
ス
�

　
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
３
F
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

　
午
後
６
時
30
分
～
８
時

　
世
界
で
活
躍
す
る
古
典
楽
器
集
団
「
ジ
ャ
パ
ン
マ
ー
ベ
ラ

ス
」（
上
写
真
）の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
！

　
▼
定
員
＝
先
着
で
３
０
０
人　
▼
観
劇
協
賛
金
と
し
て
一

人
１
０
０
０
円
が
必
要　
▼
申
込
＝
電
話
で
左
ペ
ー
ジ
上
記

へ
。
現
在
受
付
中
。
全
席
自
由   

▼
未
就
学
児
の
ご
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い

11
月
６
日
㈰
【
無
料
】

文
化
協
会
ガ
ラ
シ
ャ
ウ
イ
ー
ク
コ
ン
サ
ー
ト

　
バ
ン
ビ
オ
１
番
館

　
３
F
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

　
午
後
２
時
～
３
時
10
分

　
▼
曲
目
＝
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー「
大

序
曲
『
１
８
１
２
年
』」、
N
H
K
大

河
ド
ラ
マ
「
江
」
テ
ー
マ
曲
な
ど   

▼
楽
器
紹
介
コ
ー
ナ
ー
も

11
月
７
日
㈪
～
11
日
㈮
【
無
料
】

「
私
の
ガ
ラ
シ
ャ
祭
」
展
～
企
業
編
～

　
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
２
F
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
午
前
９
時
～
午
後
７
時

　
（
初
日
は
午
前
11
時
か
ら
、
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

　
長
岡
京
市
に
根
差
し
、
ガ
ラ
シ
ャ
祭
を
見
守
っ
て
き
た
企

業
の
20
年
の
歩
み
を
紹
介
し
ま
す
。

　

▼
協
力
企
業
＝
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
㈱
セ
ミ
コ
ン
ダ
ク
タ
ー

社
、
㈱
村
田
製
作
所
、
サ
ン
ト
リ
ー
酒
類
㈱
京
都
ビ
ー
ル
工

場

11
月
４
日
㈮
【
無
料
】

ブ
ル
ー
グ
ラ
ス
ラ
イ
ブ

　
バ
ン
ビ
オ
１
番
館

　
３
F
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

　
午
後
６
時
30
分
～
８
時
20
分

　
▼
出
演
＝
ブ
ル
ー
グ
ラ
ス
カ
ー
ネ

ル
ズ　
▼
ド
リ
ン
ク
・
お
つ
ま
み
コ
ー
ナ
ー
あ
り（
有
料
）

11
月
５
日
㈯
【
無
料
】

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
オ
ブ
ガ
ラ
シ
ャ

　
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
３
F
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

　
午
後
１
時
30
分
開
場

　
ガ
ラ
シ
ャ
を
テ
ー
マ
に
し
た
曲
を
持
つ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が

集
結
�

　
▼
出
演
＝
マ
ン
ド
リ
ー
ノ（
マ
ン
ド
リ
ン
）、
山
崎
昭
典（
ク

ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
）、
あ
ら
い
舞（
ピ
ア
ノ
弾
き
語
り
）

11
月
10
日
㈭
【
申
込
制
】【
無
料
】

細
川
佳
代
子
さ
ん
講
演
会

　
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
３
F
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

　

▼
内
容
＝
第
18
代
細
川
家
当

主
・
細
川
護
熙
氏
夫
人
の
細
川
佳

代
子
さ
ん
に
よ
る
講
演
。「
花
も

花
な
れ
、
人
も
人
な
れ
～
ガ
ラ
シ

ャ
と
私
～
」　

▼
定
員
＝
先
着
で

３
０
０
人　
▼
申
込
＝
電
話
で
左

ペ
ー
ジ
上
記
へ
。
現
在
受
付
中   

▼
細
川
さ
ん
に
質
問
で
き

る
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り　

▼
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

祝

３㊗４㊎５㊏６㊐７㊊10㊍

ガラシャ祭 20回目

ガラシャウイーク2011
　いよいよ20回目のガラシャ祭の時期が近づいてき
ました。今年もガラシャウイークと題して、行列巡
行までの10日間にさまざまなイベントをします。紹
介している催し以外にも、楽しい企画が盛りだくさ
ん！詳しくは、自治会が配布するガラシャ祭2011
パンフレットや、市ホームページをご覧ください。
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11
月
10
日
㈭
・
11
日
㈮
【
無
料
】

「
私
の
ガ
ラ
シ
ャ
祭
」
展
～
市
民
編
～

�

ス
ク
リ
ー
ン
紙
芝
居
「
ガ
ラ
シ
ャ
物
語
」
の
公
演
も

　
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
３
F
特
別
展
示
室
〈
10
日
は
午
前

11
時
～
午
後
５
時
、11
日
は
午
前
10
時
～
午
後
４
時
〉

　

ガ
ラ
シ
ャ
祭
の
過
去
20
年
の
軌
跡
を
思
い
起
こ
さ
せ
る

品
々
の
展
示
を
し
ま
す
。

11
月
12
日
㈯
【
申
込
制
】【
有
料
】

ち
び
っ
こ
お
玉
＆
忠
興
扮ふ

ん

装
コ
ー
ナ
ー

　
神
足
ふ
れ
あ
い
町
家
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
▼
対
象
＝
４
歳
～
10
歳　
▼

参
加
費
＝
2
0
0
0
円　
▼
申

込
＝
電
話
で
上
記
へ
。
10
月
７

日
㈮
申
込
締
切
、
多
数
の
場
合

は
抽
せ
ん
。
現
在
受
付
中

11
月
11
日
㈮
【
無
料
】

長
岡
京
市
民
オ
ペ
ラ
合
唱
団

秋
の
歌
声

　
中
央
公
民
館
市
民
ホ
ー
ル

　
午
後
２
時
30
分
～
４
時

　

▼
内
容
＝
土
の
歌
、
オ
ペ
ラ
「
細
川
ガ

ラ
シ
ャ
物
語
」
お
玉
讃
歌

11
月
11
日
㈮
【
無
料
】

ケ
ン
ス
タ
ジ
オ
ラ
イ
ブ

　

バ
ン
ビ
オ
１
番
館
３
F
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

　
午
後
７
時
か
ら　

　
弾
き
語
り
や
ソ
ロ
演
奏
、
バ
ン
ド
演
奏
な
ど
、
ポ
ッ
プ
ス

や
ロ
ッ
ク
を
中
心
と
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
の
ラ
イ
ブ
�

　
▼
カ
フ
ェ
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り（
有
料
）

第49回
市民文化まつり

●展示
 午前10時～午後５時

（９日は午後４時まで）
〔美術工芸作品〕中央公民館
　書、絵画（日本画、洋画、水彩画、
水墨画、ちぎり絵、押し絵、押し花
絵など）、写真、盆石など

〔手工芸作品〕図書館３階大会議室
　木彫、陶芸、編み物、パッチワーク、
刺しゅう、竹細工など

●模擬店…カレー、うどんなど
中央公民館１階料理室
午前11時～（売り切れ次第終了）

10月７日㊎～９日㊐

●芸能発表
長岡京記念文化会館
８日 
　午前11時30分～午後１時45分
　　古典芸能（大正琴、謡曲、仕舞、琴）
 　午後２時～４時20分
　　日舞（日本舞踊、創作舞踊）
９日 
　午後１時～３時30分
　　音楽（合唱、楽器演奏）
　午後５時30分～８時

　洋舞（バレエ、ジャズダンス、フ
ラダンス）

●お茶席（野点）
中央公民館前市民ひろば
午前10時～（売り切れ次第終了）

10月８日㊏・９日㊐

問長岡京市文化協会事務局（文化振興課内）
　☎ 955-9734　FAX 955-3150

　長岡京市文化協会最大のイベント
です。文化協会には、市内で文化・
芸能活動を行う団体や個人が入会し
ており、会員数は約1,500人です。協
会のメンバーや市民が、美術や手工
芸の作品展や芸能発表を行います。

11㊎12㊏13㊐
行
列
巡
行

11月13日の行列巡行、
わたしも楽しみです♪

申し込み・問い合わせは
問ガラシャ祭実行委員会事務局（総務課内）
　☎FAX 959-1299
　garasha@titan.ocn.ne.jp

〈協力：大阪ガスビジネスクリエイト㈱〉

お
玉
ち
ゃ
ん

情報ワイド



情報ワイド

　広報長岡京 2011.10.1　-　4

森
林
博
士

国
際
森
林
年
記
念
コ
ラ
ム
②

　
昔
の
里
山

長
岡
京
市
森
林
組
合
長　
藤
井
昇
さ
ん

　
私
が
幼
か
っ
た
頃
、
西
山
は
身
近
な
遊
び
場
で
し
た
。

カ
ブ
ト
や
ゲ
ン
ジ（
ク
ワ
ガ
タ
）を
捕
ま
え
た
り
、
ド
ン

グ
リ
に
竹
串
を
刺
し
て
コ
マ
を
作
っ
た
り
…
。
ヤ
マ
モ

モ
や
山
に
自
生
し
て
い
る
ナ
ツ
ハ
ゼ
の
実
、
木
イ
チ
ゴ
、

シ
バ
栗
、
シ
ブ
柿
な
ど
が
お
や
つ
代
わ
り
で
し
た
。

　
ま
た
、
山
は
薪ま

き

を
作
る
場
所
で
も
あ
り
ま
し
た
。
冬

休
み
に
入
る
と
、
父
や
兄
弟
と
持
ち
山
に
入
り
、
１
年

分
の
薪
を
作
る
作
業
を
し
ま
し
た
。
木
の
種
類
に
よ
っ

て
薪
の
使
わ
れ
方
は
色
々
あ
り
、
ヤ
マ
モ
モ
の
木
は
豆

腐
を
炊
く
の
に
丁
度
良
く
、
マ
ツ
の
木
は
瓦
を
焼
く
の

に
適
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
薪
は
、
京
都

市
内
や
近
く
の
燃
料
屋
に
売
っ
た
り
も
し
て
い
ま
し
た
。

　
当
時
は
、
薪
を
運
ぶ
作
業
が
仕
事
と
し
て
あ
り
、
立

石
橋
の
あ
た
り
が
拠
点
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
奥
海
印

寺
に
行
け
ば
仕
事
が
あ
る
こ
と
か
ら
「
奥
海
印
寺
は
舟

の
着
か
な
い
港
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
秋
の
10
月
頃
に
は
マ
ツ
タ
ケ
が
た
く
さ
ん
と
れ
ま
し

た
。
今
で
は
、
マ
ツ
枯
れ
な
ど
に
よ
り
と
れ
な
く
な
り

ま
し
た
が
。
シ
メ
ジ
や
ム
ギ
ワ
ラ
タ
ケ
、
コ
ム
ソ
ウ
タ

ケ
な
ど
、
様
々
な
種
類
の
キ
ノ
コ
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
時
代
が
変
わ
り
、
今
で
は
山
に
人
が
入
る
こ
と
が
少

な
く
な
り
ま
し
た
。
環
境
教
育
と
し
て
子
ど
も
た
ち
が

西
山
を
訪
れ
た
り
す
る
こ
と
で
、
多
く
の
人
が
山
に
入

り
、
自
然
を
感
じ
る
こ
と
は
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

た
だ
、
山
を
持
っ
て
い
る
者
に
と
っ
て
最
も
心
配
な
の

は
、
山
火
事
と
ゴ
ミ
の
始
末
。
山
に
入
る
と
き
は
、
マ

ナ
ー
を
守
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

教えて！

環境の都 をめざして

環境都市宣言

豊かな里山を残すために
森林ボランティアしませんか第４回企画展　今里村 引き継がれた記録

　10月14日㊎～ 11月13日㊐
　午前10時～午後５時（図書館休館日は休み）
　図書館３階　文化財講座室

　今里区有文書が、市指定
文化財に指定されて10年。
今里地区では、区有文書を
はじめ１万点以上の古文書
が、引き継がれてきました。
古文書を通じて、村の歴史
とこれらの資料を残した先
人たちの取り組みを紹介し
ます。

歴史資料展示コーナー 「今里城館のようす」　
　10月４日㊋～ 12月27日㊋　図書館１階
　今里郵便局のあたりは、かつて「城山」と呼ばれ、
戦国時代の有力者の城館があったと考えられていま
す。近年の発掘調査により出土した木簡や土器を通じ
て、城館のようすや当時の暮らしぶりを紹介します。

歴史講演会 
　10月29日㊏　午後１時～３時
　図書館３階　大会議室
定員　当日先着で100人
内容　今里村の歴史について
講師　同志社大学法学部名誉教授の井ヶ田良治さん
問生涯学習課 文化財係（図書館内）
　☎954-3557　FAX 954-8500

まちの歴史を知ろう

▲明治３年「城州乙訓郡今
里村絵図」（今里区有文書）

西山森林ボランティア体験
　10月22日㊏　午前10時～午後1時頃
　集合場所　西山キャンプ場
　▷対象＝小学生以上の人。
小学生は保護者同伴。グルー
プでの参加も可   ▷定員＝先
着で100人程度　▷内容＝初
心者向けの間伐作業など　▷
申込＝ 10月11日㈫までに、
電話、ファクスか電子メール（郵便番号・住所・名前・
年齢・電話番号を記入）で下記へ。10月３日㈪受付開始

森林ボランティア活動体験会
①11月６日㊐　午前９時から～午後２時30分
　西山キャンプ場周辺
　（雑木林の間伐やまき割り体験など）
②11月12日㊏　午前８時30分～午後１時
　大山崎町観音寺前公園付近
　（竹林整備と竹細工体験など）
③11月19日㊏　午前９時～午後２時30分
　長法稲荷神社付近（放置竹林整備の体験など）
　▷定員＝先着で各20人程度。１回の参加も可　▷申
込＝ 10月21日㈮までに、電話、ファクスか電子メール

（郵便番号・住所・名前・年齢・電話番号・ファクス番
号を記入）で下記へ。10月３日㈪受付開始
問西山森林整備推進協議会事務局（環境政策推進課内）
　☎955-9542　ＦＡＸ 951-5410
　kankyouseisaku@city.nagaokakyo.kyoto.jp

小雨決行

小雨決行
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ク
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
お
と
く
に
（
乙
訓
環
境
衛
生
組
合
）

◎
再
生
品
の
販
売

【
家
具
・
自
転
車
】
申
込
制
。
１
世
帯
各
１
点
。
申
込

受
付
時
間
は
午
後
２
時
ま
で
。
多
数
の
場
合
は
、
当

日
午
後
２
時
15
分
か
ら
抽
せ
ん

＊
購
入
品
を
当
日
に
持
ち
帰
る
こ
と
が
で
き
な
い
人

は
、
１
週
間
以
内
に
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。
品
物

の
配
達
、
返
品
、
交
換
な
ど
は
一
切
で
き
ま
せ
ん
。

【
ガ
ラ
ス
製
品
】
先
着
順
で
販
売
（
マ
イ
バ
ッ
ク
持
参
）

◎
無
料
体
験
教
室

【
吹
き
ガ
ラ
ス
・
バ
ー
ナ
ー
ワ
ー
ク
】
対
象
は
小
学
５

年
生
以
上
。
受
付
は
、
各
開
催
時
間
（
午
前
10
時
、

午
前
11
時
30
分
、
午
後
１
時
）
の
20
分
前
に
抽
せ
ん

券
を
配
布

【
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
】
受
付
は
午
後
１
時
ま
で
。
１
人

１
回
限
り
（
不
要
に
な
っ
た
コ
ッ
プ・ビ
ン
な
ど
持
参
）

◎
遊
具
コ
ー
ナ
ー
、
木
製
家
具
・
自
転
車
の
再
生
作
業

の
実
演
、
ご
み
焼
却
施
設
の
見
学
な
ど

問
乙
訓
環
境
衛
生
組
合
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課

　
☎
９
５
７
・
６
６
８
６　

ＦＡＸ
９
５
７
・
６
６
８
７

洛
西
浄
化
セ
ン
タ
ー

◎
施
設
見
学
、
顕
微
鏡
で
見
る
微
生
物
の
世
界
、
ぬ
り

え
な
ど

問
洛
西
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
☎
９
５
５
・
４
５
９
２　

ＦＡＸ
９
５
４
・
４
１
９
３

同
時
開
催

ア
ク
ア
パ
ル
コ
洛
西  

芝
生
広
場

◎
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
ミ
ニ
シ
ョ
ー

午
前
11
時
と
午
後
２
時
。
ス
テ
ー
ジ
の
後
は
、
写
真

撮
影
会
や
サ
イ
ン
会
を
実
施

◎
ウ
ル
ト
ラ
ヒ
ー
ロ
ー
ラ
リ
ー
ビ
ン
ゴ

ビ
ン
ゴ
を
完
成
さ
せ
る
と
抽
せ
ん
会
に
参
加
で
き
る
よ

問
ア
ク
ア
パ
ル
コ
洛
西
（
洛
西
浄
化
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
９
５
１
・
９
１
６
１　

ＦＡＸ
９
５
１
・
９
１
６
２

＊
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
で
き
る
限
り
乗
り

合
わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

限りある資源を大切に
10月16日㊐　午前10時から

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア
　〈
午
後
２
時
ま
で
〉

下
水
道
フ
ェ
ア
　〈
午
後
３
時
ま
で
〉

フ
ァ
ミ
リ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
　〈
午
後
３
時
ま
で
〉

　棚田に咲くコスモスを楽しみません
か。有料で花のつみとり、地元産ナス
を使った郷土食「いとこ汁」の試食な
ども行っています。コスモスのお花畑
で、農家の人たちとのふれあいを楽し
んでください。今年は、ソバ・落花生
の栽培にも挑戦しています。

J
R
長
岡
京
駅

阪
急
長
岡
天
神
駅

文化センター●

会
場
●

10月８日㊏・９日㊐
午前10時～午後３時　小雨決行
柳谷観音 楊谷寺 第２駐車場付近

コ
ス
モ
ス
祭
り

10月８日㊏　午後１時～８時
長岡天満宮境内、長岡公園一帯
※雨天時は10月９日㈰に順延

第３回長岡京竹あそび2011～鎮魂の竹灯り3000本～

▶
灯
り
が
と
も
る
と
幻
想
的
な
雰

囲
気
に
包
ま
れ
る（
昨
年
） 長岡京竹あそび 検 索

問農政課 農業振興係
　☎955-9514　FAX 951-5410

　竹林整備で切り出した竹で作った竹筒の中に、廃食油から
できたエコろうそくを入れてあかりをともします。ガラシャ
祭のイメージキャラクター「お玉ちゃん」も来るよ。
午後１時から　竹のあそび、エコキャンドル作り、竹工作体験、

復興祈願の竹あんどんづくり、竹製品の販売、模擬店など
午後４時30分ごろ　お玉ちゃん登場
午後５時から　3,000本の竹あかりを点灯など
午後５時30分から　コンサート（軽音楽、オカリナ、ギター弾

き語り、竹太
だ い こ

筒）
＊駐車場はありません。徒歩、自転車でお越しください。
＊東日本大震災復興への支援金や募金を受付します。
問長岡京竹あそび連絡協議会事務局
　☎925-7202

奥海印寺
バス停

Ｎ

●楊谷寺
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ス
ポ
ル
ー
の

運
動
の
ス
ス
メ
４

シリーズ運動

ス
ポ
ー
ツ
は
楽
し

い
ル
～
♪

　

健
康
な
体
を
維
持
す
る
に
は
、
栄
養
・

運
動
・
休
養
が
重
要
で
す
。「
そ
ん
な
こ

と
は
わ
か
っ
て
い
る
よ
�
」
と
い
わ
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
忙
し
い
日
々
の
中

で
は
、
こ
れ
ら
に
無
頓と

ん

着
に
な
り
が
ち
で

す
。
忙
し
く
て
も
で
き
る「
な
が
ら
運
動
」

を
紹
介
し
ま
す
。
通
勤
、
仕
事
、
家
事
、

買
い
物
な
ど
日
常
生
活
の
活
動
を
効
果
的

な
運
動
に
変
え
て
し
ま
お
う
と
い
う
も
の

で
す
。

　
な
が
ら
運
動
の
基
本
は
「
素
早
く
・
力

を
こ
め
て
・
大
き
く
伸
ば
す
」
で
す
。
普

段
の
生
活
で
、
こ
の
３
つ
を
意
識
す
る
だ

け
で
も
、
効
果
的
な
運
動
に
な
り
ま
す
。

日
常
の
活
動
を
活
発
に
す
る
よ
う
少
し
だ

け
意
識
を
し
て
く
だ
さ
い
。
日
常
の
活
動

を
活
発
に
す
る
人
と
し
な
い
人
で
は
、
８

週
間
で
脂
肪
の
蓄
積
に
10
倍
の
差
が
み
ら

れ
た
と
い
う
研
究
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
で
も
「
運
動
す
る
気
に
な
ら
な
い

な
ぁ
」
と
い
う
人
は
、
イ
ベ
ン
ト
へ
参
加

し
て
み
る
と
い
う
の
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。

　
秋
に
は
、
市
民
大
運
動
会
や
市
民
ス
ポ

ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。ま
ず
は
、

一
歩
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

（
青
少
年
・
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
係
）

②
誰
で
も
で
き
る
�
「
な
が
ら
運
動
」

スポーツの秋、気軽に運動はじめよう♪

市民スポーツフェスティバル

10
月
10
日
㊗

■
体
力
測
定
・
骨
密
度
測
定
コ
ー
ナ
ー

�

午
前
の
部（
10
時
〜
正
午
）

�

午
後
の
部（
１
時
〜
３
時
）

▽
西
山
公
園
体
育
館

・
対
象
は
高
校
生
以
上

・
血
圧
、
身
長
、
体
重
、
握
力
、
垂
直
跳
び
、

反
復
横
跳
び
、閉
眼
片
足
立
ち
、体
前
屈
、

上
体
お
こ
し
、
最
大
酸
素
摂
取
量
、
骨
密

度
測
定
、
健
康
相
談
な
ど
…
セ
ッ
ト
で

3
0
0
円

申　
込　
当
日
先
着
順
。
ど
ち
ら
も
受
け
付

け
は
、
終
了
30
分
前
ま
で

問
㈶
長
岡
京
市
体
育
協
会

　
（
西
山
公
園
体
育
館
内
）

　
☎
9
5
3
・
1
1
6
1

　

ＦＡＸ
9
5
3
・
1
1
6
3

■
マ
ッ
サ
ー
ジ

�

午
前
10
時
～
午
後
４
時

�

（
午
後
０
時
～
０
時
30
分
を
除
く
）

▽
西
山
公
園
体
育
館

・
ク
イ
ッ
ク
マ
ッ
サ
ー
ジ（
当
日
受
付
。
10

分
～
15
分
程
度
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
）、
全
身

マ
ッ
サ
ー
ジ（
事
前
予
約
制
。
受
け
付
け

は
終
了
し
て
い
ま
す
）

問
NPO
法
人
乙
訓
障
害
者
事
業
協
会

　

☎
９
５
２
・
２
８
０
０　

　

ＦＡＸ
８
７
４
・
６
２
６
０

■
み
ん
な
の
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

�

午
前
９
時
～
午
後
５
時

�

（
種
目
に
よ
り
異
な
る
）

▽
西
山
公
園
体
育
館

・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
、
卓
球
、
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
…

3
0
0
円
／
40
分
／
面
・
台

・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
…
2
5
0
円
／
20
分
／
台

・
ミ
ニ
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室（
要
予
約
）
…

無
料
／
午
前
10
時
30
分
と
午
後
１
時
30

分
／
抽
せ
ん
で
万
歩
計
が
当
た
り
ま
す

▽
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
、
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
、
卓
球
…

3
0
0
円
／
40
分
／
台
・
コ
ー
ト

・テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
…
1
0
0
0
円
／

60
分
／
コ
ー
ト

・
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
一
般
開
放
…
無
料

・
わ
く
わ
く
探
検
隊（
昔
遊
び
、
手
作
り
、

お
花
鉢
植
え
、
ゲ
ー
ム
大
会
）
…
1
0
0

円
、
お
花
鉢
植
え
の
み
別
途
60
円
要

申　
込　
電
話
で
各
利
用
施
設
へ
。
前
日
の
午

後
４
時
〜
８
時
、
ま
た
は
当
日
の
午
前
８
時

30
分
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

は
40
分
ま
で
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
フ
ァ
ミ
リ

ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
卓
球
は
80
分
ま
で
、
テ

ニ
ス
・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
は
１
２
０
分
ま
で

問
西
山
公
園
体
育
館

　
　

☎
9
5
3
・
1
1
6
1

　
　

ＦＡＸ
9
5
3
・
1
1
6
3

問
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　

　
　

☎
9
5
1
・
3
3
6
3

　
　

ＦＡＸ
9
5
1
・
3
6
6
6
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第49回
長岡京市民大運動会
　10月２日㊐
　午前９時から（小雨決行）
　市内各小学校で（メーン会場は長六小）
　＊雨天時は10月９日㈰に順延

　今年も市内10小学
校のグランドで一斉
に、市民大運動会が開
かれます。「京都ギネ
スに挑戦」など、各小
学校区ともに、独自の
プログラムを用意して
います。当日参加できる種目を用意している校区もあ
ります。ご近所さんや友人、仲間とのコミュニケーシ
ョンの場として、足を運んでみませんか。
問㈶長岡京市体育協会（西山公園体育館内）
　　☎953-1161　ＦＡＸ 953-1163
　青少年・スポーツ課  スポーツ係　
　　☎955-9735　ＦＡＸ 955-9526

障がい者
スポーツフェスティバル
　10月16日㊐
　午前10 時〜午後２時
　西山公園体育館　＊申込不要

　みんなで一緒に、
汗を流しませんか。
種目は、音を頼り
にゴールをめざす
音響競争や、車い
す 競 争、 玉 入 れ、
大玉ころがし、ビ
ンゴゲームなど。重度の障がいがある人も楽しめる
コーナーもあります。
＊リフトカーの送迎を希望する人は、10月７日㈮ま

でに申し込みが必要です。
＊当日のボランティアを募集しています。詳しくは

下記へ。
問長岡京市身体障がい者団体連合会
　☎ ＦＡＸ 955-4068（平日の午後１時〜４時）

10
月
23
日
㊐

■
親
子
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▽
西
山
公
園
体
育
館 

大
体
育
室

午
前
９
時
15
分
～

�

開
会
式
・
現
役
選
手
の
エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン

　
　
９
時
45
分
～

�

親
子
体
験
教
室（
申
込
制
）

　
　
11
時
15
分
～

�

愛
好
者
ク
ラ
ブ
に
よ
る
発
表
会

午
後
１
時
30
分
〜�

シ
ャ
ト
ル
競
技
大
会

　
　
２
時
～�

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
開
放

１
人
3
0
0
円（
当
日
受
付
）

　
　
３
時
～�

 

閉
会
式
と
表
彰
式

＊
エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン
、
発
表
会
、
シ
ャ
ト
ル

競
技
大
会
は
ど
な
た
で
も
自
由
に
観
覧
で

き
ま
す
。

【
親
子
体
験
教
室（
申
込
制
）】

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
親
子

定　
員　
20
組
。
多
数
の
場
合
は
抽
せ
ん

参
加
費　
１
組
5
0
0
円
。
１
人
増
え
る
ご

と
に
2
0
0
円

申　
込　
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
名
前
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
書
い
て
下
記
へ
。
10
月
１
日

㈯
～
５
日
㈬
の
消
印
の
み
受
付

問
〒
6
1
7
・
0
8
1
2　

　

長
法
寺
谷
山
１

　

西
山
公
園
体
育
館
内

　

㈶
長
岡
京
市
体
育
協
会

　

☎
9
5
3
・
1
1
6
1

　

ＦＡＸ 

9
5
3
・
1
1
6
3

■
女
性
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

�

午
前
９
時
15
分
〜
午
後
３
時

▽
西
山
公
園
体
育
館 

小
体
育
室

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
女
性
と
そ
の

子
ど
も（
小
学
生
）、
女
性
１
人
で
も
申
し

込
み
可

定　
員　
先
着
で
60
人　

種　
目　
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
６

人
制
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

参
加
費　
無
料
。
昼
食
を
希
望
す
る
場
合
は

4
0
0
円
が
必
要

申　
込　
10
月
７
日
㈮
ま
で
に
所
定
の
申
込

用
紙
を
左
記
へ
。
10
月
３
日
㈪
受
付
開
始

問
青
少
年
・
ス
ポ
ー
ツ
課 

ス
ポ
ー
ツ
係　

　
☎
9
5
5
・
9
7
3
5

　

ＦＡＸ 

9
5
5
・
9
5
2
6

11
月
３
日
㊗

■
長
岡
京
市
文
化
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
賞

�

表
彰
式

▼
中
央
公
民
館
市
民
ホ
ー
ル  

�

午
前
10
時
か
ら

体
を
動
か
す
と

気
持
ち
い
い
よ
�
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要
配
慮
者
の
対
象
と
な
る
人

　
▽
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の

人　
▽
自
宅
で
生
活
す
る
要
介
護

度
３
以
上
の
人　
▽
身
体
障
害
者

手
帳（
１
級
〜
２
級
）の
交
付
を
受

け
て
い
る
肢
体
不
自
由
者
、
視
覚

障
が
い
者
、
聴
覚
障
が
い
者　
▽

療
育
手
帳
A
の
交
付
を
受
け
て
い

る
知
的
障
が
い
者　
▽
前
述
以
外

で
支
援
を
必
要
と
す
る
人

登
録
方
法

　

新
た
に
対
象
と
な
っ
た
人
に

は
、
市
役
所
か
ら
の
通
知
後
、
10

月
上
旬
～
11
月
末
に
民
生
児
童
委

員
が
訪
問
し
ま
す
。

＊
以
前
、登
録
を
辞
退
し
た
人
で
、

新
た
に
登
録
を
希
望
す
る
場
合

は
、
民
生
児
童
委
員
や
社
会
福

祉
課
へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

避
難
支
援
者
登
録
に
協
力
を

　
支
援
の
依
頼
が
あ
れ
ば
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
近
所
に
助

け
が
必
要
と
思
わ
れ
る
人
が
い
れ

ば
、声
を
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　広報長岡京 2011.10.1　-　８

も
し
も
の
災
害
、
一
人
で
不
安
を
感
じ
る
人
が
い
ま
す

見
守
ら
れ
て
る
安
心 

― 

災
害
時
要
配
慮
者
支
援
制
度

　
災
害
が
起
こ
っ
た
時
、
自
力
で
は
避
難
が
難
し
い
人
を
、
地
域
ぐ
る
み
で
支
え
る
仕
組
み
が
あ
り
ま
す
。

支
援
が
必
要
な
人（
要
配
慮
者
）と
支
援
す
る
人（
避
難
支
援
者
）を
登
録
し
、
地
域
や
関
係
機
関
が
情
報
を

共
有
し
ま
す
。
災
害
時
の
避
難
や
安
否
確
認
な
ど
の
支
援
活
動
に
役
立
て
ま
す
。

問
社
会
福
祉
課 

地
域
福
祉
・
労
政
担
当（
分
庁
舎
３
）　

☎ 

9
5
5
・
9
5
1
6　

FAX 

9
5
1
・
7
7
3
9

知っておいてほしい
要配慮者　岩本信子さん

「視覚障がいがあるので、一人
では避難が難しいんですが、一
緒に避難する人さえいれば大丈
夫なんです。市役所や地域の人
に、自分の存在を知ってもらっ
ていることも安心ですね」

何かの時に心丈夫でね
要配慮者　小川千壽代さん

「登録していると、何かの時に
心丈夫でね。ご近所の方も、顔
を合わせると声をかけてくれた
り、自治会の集まりに誘ってく
れたり、感謝しています」

普段の見守りや、災害
時の情報伝達・避難誘
導・安否確認など、可
能な範囲で支援する人
です。

避難支援者
高齢や障がいにより、
災害時に手助けが必要
な人です。「避難支援者」
になる人を、地域の人
に依頼し、登録します。

要配慮者

情報の共有

趣味の仲間が支援者に
避難支援者　小原健次郎さん

「近所の顔なじみで、グラウン
ドゴルフのサークル仲間なんで
す。民生委員さんから声をかけ
ていただいたので、お引き受け
しました」

近所にいてくれる安心
要配慮者　上條幸男さん

「自治会の班長になって、自治
会の集まりに顔を出すまで、隣
の人も知らない状態で。もしも
の時に、近所にいてくださる安
心感がありますね。」

登録してみてどうですか？

声かけ・見守り
災害時の支援

支援の依頼

見守り・支援

民生児童委員が
戸別訪問し、申
請書を市へ提出

市役所 自治会・自主防災会

＊民生児童委員が訪問する「高齢者実態調査」については、18ページに掲載しています。
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駅
舎

西側駅前広場

東側駅前広場

パークアンド
ライド駐車場

新駅周辺施設 概　要
駅舎 １日の駅利用者7,000人～ 9,000人

東側駅前広場 バス・タクシー・一般車の乗降場
西側駅前広場 タクシー、一般車の乗降場

パークアンド
ライド駐車場＊

一般車（40台）、大型バイク（6台）、
身体障がい者用（1台）

駐輪場 自転車（1,000台）、バイク（200台）
＊パークアンドライドとは、最寄りの駅かバス停で自家用車を

駐車し、公共交通機関に乗り次ぐ移動方法です。

阪急新駅周辺のイメージ図
＊このイメージ図は確定ではありません。

９　-　広報長岡京 2011.10.1

来
春
小
学
校
に
入
学
す
る

新
１
年
生
の
健
康
診
断

　
該
当
す
る
人
に
は
10
月
中
旬
に

通
知
し
ま
す
。
指
定
日
に
都
合
が

悪
い
人
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

▽
対
象　
平
成
17
年
４
月
２
日
～

18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

▽
診
断
科
目　
内
科
、
眼
科
、
耳
鼻
咽
喉
科
、
歯
科
、

構
音
検
査

▽
受
付
時
間　
午
後
１
時
50
分
～
２
時
20
分

▽
各
学
校
の
指
定
日

　
神
足
小　
10
月
24
日
㈪　
長
法
寺
小　
11
月
４
日
㈮

　
長
三
小　
11
月
15
日
㈫　
長
四
小　
11
月
30
日
㈬

　
長
五
小　
11
月
11
日
㈮　
長
六
小　
11
月
７
日
㈪

　
長
七
小　
11
月
22
日
㈫　
長
八
小　
11
月
25
日
㈮

　
長
九
小　
12
月
２
日
㈮　
長
十
小　
11
月
29
日
㈫

問
学
校
教
育
課 

学
務
係

　

☎ 

9
５
５
・
９
５
４
４　

FAX 

９
５
１
・
８
４
０
０

教
育
委
員
に

中
小
路 

貴
司
さ
ん
が
再
任

　
市
は
、
任
期
満
了
に
伴
い
、
中
小
路
貴
司
さ
ん（
下
海

印
寺
）を
教
育
委
員
会
委
員
に
再
任
し
ま
し
た
。
中
小
路

さ
ん
は
２
期
目
。
任
期
は
、
10
月
１
日
～
平
成
27
年
９

月
30
日
の
４
年
間
で
す
。

阪
急
新
駅

　
阪
急
長
岡
天
神
駅
と
大
山
崎
駅
の
間
に
で
き
る
新
駅
に
つ

い
て
、
今
年
度
は
駅
前
広
場
の
歩
道
橋
や
歩
道
の
屋
根
な
ど

周
辺
施
設
の
設
計
を
進
め
て
い
ま
す
。
昨
年
度
か
ら
工
事
を

行
っ
て
い
た
線
路
下
を
横
断
す
る
東
西
自
由
通
路
は
、
７
月

に
工
事
を
完
了
し
、
駅
舎
の
基
礎
工
事
な
ど
引
き
続
き
行
っ

て
い
ま
す
。

に
そ
と（
京
都
第
二
外
環
状
道
路
）

　
平
成
25
年
３
月
の
供

用
を
目
標
に
、
高
速
道

路
本
体
の
橋
脚
工
事
や

ト
ン
ネ
ル
工
事
は
、
順

調
に
進
ん
で
い
ま
す
。

近
隣
の
み
な
さ
ま
に
ご

不
便
・
ご
迷
惑
の
か
か

ら
な
い
よ
う
に
、
安
全

対
策
な
ど
に
努
め
て
い

ま
す
。

【
工
事
に
つ
い
て
】

国
土
交
通
省

京
都
国
道
事
務
所

南
丹
国
道
出
張
所

　

☎ 

3
1
3
・
0
0
0
9

京
都
府 

乙
訓
土
木
事
務
所

　

☎ 

９
３
１
・
２
４
７
３

西
日
本
高
速
道
路
株
式
会
社

京
都
工
事
事
務
所

　

☎ 

5
9
5
・
4
9
0
0

【
新
駅
・
に
そ
と
に
つ
い
て
】

ま
ち
づ
く
り
推
進
室

二
外
・
新
駅
整
備
推
進
担
当

　

☎ 

９
５
５
・
９
７
１
９

　

FAX 

９
５
１
・
５
４
１
０

△トンネル工事の状況

新
駅
・
に
そ
と

工
事
の
状
況

△建設が進む橋脚（下海印寺から東を望む）

阪
急
京
都
線

　
　

京
都
方
面
→

←
大
阪
方
面
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子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

　夏は平和について考える機会が
増えます。今年もテレビで「硫黄
島からの手紙」などの戦争映画を
ご覧になった方も多いのではない

でしょうか。映画でも戦争の悲惨さが描かれていますが、
本市にも戦争の被害は及び、昭和20年7月19日に現在
の神足地区が米軍艦載機の銃撃を受
け、犠牲者が出ました。この事実に
より、市では7月19日を「平和の日」と定め、毎年「平
和を考える市民フォーラム」を開催しています。今年も
7月16日に、中央公民館で様々な催しがありました。
　今年の催しの一つに、小学生から総合学習の時間で勉
強した「戦争体験と平和の大切さ」についての発表があ
りました。戦争中に小学生だった人に聞いた当時の暮ら
しは辛く悲しいものでした。常に空腹を我慢しなければ
ならなかったこと、いつ爆弾が落ちてくるか分からない

不安な毎日であったこと、遊びや勉強の時間もなく、敵
を倒すための訓練をさせられたこと、兵隊さんの服を作
るのが夏休みの宿題だったということなど「欲しがりま
せん。勝つまでは！」の言葉のもと人間としての権利が
様々に抑圧されていたことが語られました。
　発表の中での「戦争をしているのだから仕方がないと

いう理由で奪ってよい命など、一つ
もないのです」という言葉には重み

がありました。発表に感心するとともに、戦争体験者か
ら直接話を聞いたからこそ出る重みではないかと思いま
した。
　戦争をはじめ、人権の抑圧の苦しみは、誰でも頭では
分かっているものです。それを伝えるべき人
が自分の言葉で伝え、聞くべき人が聞くこと
で、はじめて重みを持って次の世代にも生か
される教訓となるのではないでしょうか。

平和への思い

● №222 ●

くらしの中の

人 権

人権の花「水仙」

　

長
岡
第
三

中
学
校
生
徒

会
で
は
、
長

三
中
生
徒
一

人
一
人
が
主

役
と
な
っ
て
、

ま
た
、
全
員

が
一
つ
の
輪

と
な
っ
て
過

ご
す
こ
と
が

で
き
る
学
校
に
す
る
第
一
歩
は
、「
あ
い
さ
つ
」

か
ら
と
考
え
、
朝
の
あ
い
さ
つ
運
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
朝
の
あ
い
さ
つ
運
動
で
は
、
朝
八
時

十
五
分
か
ら
正
門
の
前
に
立
ち
、
登
校
し
て
く

る
生
徒
一
人
一
人
に
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま

す
。」
と
声
を
か
け
て
い
き
ま
す
。
多
く
の
人

が
き
ち
ん
と
あ
い
さ
つ
を
返
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
私
た
ち
は
、「
み
ん
な
が
あ
い
さ
つ
を
交

わ
し
合
う
事
の
で
き
る
素
晴
ら
し
い
学
校
だ

な
」、「
本
当
に
心
が
温
ま
る
な
」
と
い
う
気
持

ち
で
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。
初
め
は
、

生
徒
会
の
役
員
も
恥
ず
か
し
が
り
な
が
ら
あ
い

さ
つ
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
で
は
、
み
ん
な

で
気
持
ち
よ
く
あ
い
さ
つ
が
で
き
、
と
て
も
嬉う

れ

し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　
「
あ
い
さ
つ
」
を
も
と
に
、
一
人
一
人
が
輝

き
合
え
る
学
校
作
り
を
目
指
し
た
い
で
す
。

　
　

長
岡
第
三
中
学
校
　
三
年
　
下し

も
む
ら村
瑞み

ず
き季

一
人
一
人
が

輝
き
合
え
る
学
校
に

長 三 中

　

東
北
地
方
を
襲
っ
た
大
震
災
か
ら
二
カ
月
。

そ
の
時
に
な
っ
て
初
め
て
、
長
岡
第
四
中
学
校

で
義
援
金
と
支
援
物
資
の
募
集
を
行
い
ま
し

た
。
震
災
か
ら
二
カ
月
後
の
ス
タ
ー
ト
は
決
し

て
早
い
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
生
徒
会
で
は
支
援

物
資
の
呼
び
か
け
と
回
収
を
行
い
ま
し
た
が
、

は
じ
め
は
「
も
っ
と
早
く
始
め
れ
ば
よ
か
っ
た
」

と
い
う
後
悔
と
、「
今
更
支
援
物
資
を
送
る
気

持
ち
が
み
ん
な
に
あ
る
だ
ろ
う
か
」
と
い
う
不

安
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
取
り
組
み
が
終

わ
っ
て
数
え
て
み
る
と
、
教
室
の
四
分
の
一
が

埋
め
つ
く
さ
れ
る
ほ
ど
の
量
が
集
ま
り
ま
し

た
。
中
に
は
手
紙
付
き
の
も
の
も
あ
り
、
み
ん

な
の
思
い
を
感
じ
て
、
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。

今
後
は
、
校
内
の
放
射
線
量
を
測
定
す
る
取
り

組
み
を
す
る
予
定
で
す
。

　

津
波
で
家
や
家
族
を
失
っ
た
人
々
の
気
持
ち

を
完
全
に
理
解
す
る

こ
と
は
、
そ
れ
を
経

験
し
て
い
な
い
私
達

に
は
で
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
助
け
続
け

て
い
く
こ
と
は
で
き

ま
す
。
長
四
中
は
こ

れ
か
ら
も
、
東
北
の

人
々
と
共
に
歩
ん
で

い
き
ま
す
。

　
　

長
岡
第
四
中
学
校
　
三
年

　
　
　
三み

や
け宅

皓こ
う
い
ち
ろ
う

一
朗
　
植う

え
つ
き月

謙け
ん

　
勝か

つ
き木

大だ
い
す
け輔

　
　
　
勝か

つ
も
り森
菜な

つ
き月

　
相さ

が
み模
亜あ

ゆ由

届
け
！
四
中
の
心

被
災
地
へ

長 四 中

▲多くの支援物資が届きました

▲正門前であいさつを交わします
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ぐるり長岡京� a r o u n d  n a g a o k a k y o

まちの話題あれこれ

未来の五輪選手が誕生するかも？
　運動会に向け、神足小の児童が陸上競技の専門家か
ら走り方を教わりました。指導にあたったのは、同志
社大学などでコーチを務める長田さんら地域に住む３
人の方々です。北京五輪の男子400メートルリレーで
銅メダルを獲得した朝原宣治さんを指導した経験もあ
る長田さんは「どんなスポーツにも、大切なのはバネ
とスタミナ」と話し、腕の振り方やつま先の蹴り上げ
などを指導しました。未来の五輪選手が誕生するかも
しれませんね。� （８月31日、神足小で）

古城で触れる古典の文化
　長岡京市文化協会が毎年開いている「名月の宴」。
今年で20回目を迎えました。夜空に浮かぶ丸い月に
照らされた幽玄の古城で、約1,000人の観客が、琴
や詩吟、日舞など古典の文化に触れました。神足小
の子どもたちによる野点の席が、和の雰囲気を盛り
上げます。今年は姉妹都市・伊豆の国市からのスポ
ーツ交流訪問団も招待され、長岡京市の中秋の夜を
楽しみました。
� （９月10日、勝竜寺城公園で）

演歌のリズムで健康増進
　中央生涯学習センターが、60歳以上の人を対象に
開いたバンビオ健康のつどい「演歌でエアロビクス」。
約60人の参加者は、イスに座りながら「北酒場」「帰
ってこいよ」「大阪ラプソディ」など、聞きなじみの
ある演歌に合わせ、手や足を動かし心地よい汗を流
しました。講師から、運動は長く続けると効果があ
がることや、意識して体を動かすことが大切である
ことなど、健康で元気に過ごすための秘けつも聞き
ました。� （９月６日、バンビオ１番館で）

祝！ご長寿　頭と足を使って元気に
　「敬老の日」の前に、市長が市内の最高齢者や100
歳を迎えるお年寄りを訪問し、ご長寿を祝う賞状と
記念品を贈りました。市内で、新たに100歳を迎え
るのは12人、100歳以上の方は35人いらっしゃい
ます。男性の最高齢は101歳の田中さん。元気の秘
けつは「頭と足を使うことと、暴飲暴食しないこと」
だとか。女性の最高齢は104歳の西野さんでした。
ご長寿はまちの宝。いつまでもお元気でおすごしく
ださい。� （９月７日、市内各地で）



みんなで作るページです。
あなたの参加をお待ちしています。

@voice

@message

あなたの
コーナー
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大
阪
成
蹊
大
学
芸
術
学
部 

大
学
祭
▼
10
月
８

日
㈯
・
９
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
９
時（
９

日
は
午
後
７
時
ま
で
）、
同
大
学
長
岡
京
キ
ャ

ン
パ
ス
▼
ゲ
ス
ト（
銀
シ
ャ
リ
）、
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
シ
ョ
ー
、
大
抽
選
会
な
ど
も
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問

大
学
祭
実
行
委
員
会（
☎
９
５
３・１
０
４
０
）

　
ド
ン
グ
リ
観
察
会
▼
10
月
８
日
㈯
、
午
前
９

時
半
～
午
後
０
時
半
、
京
都
御
所
中
立
売
休
憩

所
北
側
▼
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
▼
御
所

で
ド
ン
グ
リ
の
観
察
▼
一
人
１
０
０
円（
保
険

代
な
ど
。
幼
児
は
無
料
） 

問
乙
訓
の
自
然
を
守

る
会 

黒
田（
☎
９
５
４・３
２
１
６
）

　

ド
ン
グ
リ
ク
ッ
キ
ー
作
り
▼
10
月
９
日
㈰
、

午
後
１
時
～
５
時
、
向
日
市
民
会
館
▼
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
▼
ド
ン
グ
リ
で
ク
ッ
キ
ー

を
焼
く
▼
要
申
込 

問
ド
ン
グ
リ
祭
り
実
行
委
員

会 

川
村（
☎
０
９
０・
９
７
０
７・
６
９
９
５
、

otokuni.sizen@
gm

ail.com

）

　
長
岡
シ
テ
ィ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル 

第
22
回
オ
ー
タ

ム
コ
ン
サ
ー
ト
▼
10
月
10
日
㈷
、
午
後
６
時
半
開

演
、
長
岡
京
記
念
文
化
会
館
▼
グ
ス
タ
フ
・
マ
ー

ラ
ー
作
曲 

交
響
曲
第
6
番
イ
短
調
「
悲
劇
的
」

▼
午
後
６
時
か
ら
ウ
ェ
ル
カ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
も
▼

入
場
無
料 

問
乙
井（
☎
９
５
４・１
９
０
５
）

　
い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
う
わ
ら
べ
う
た
▼
10
月

13
日
・
27
日
、
11
月
10
日
・
24
日
の
木
曜
日
、

午
後
４
時
～
５
時
、
産
業
文
化
会
館
▼
幼
稚
園

児
▼
お
友
達
と
わ
ら
べ
う
た
遊
び
を
楽
し
む
▼

１
回
６
０
０
円 

問
長
岡
わ
ら
べ
う
た
の
会 

小

森（
☎
９
５
２・３
３
７
３
）

　
ひ
ま
わ
り
共
同
保
育
所 

秋
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
▼
10
月
16
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
１
時
半
、

野
添
公
園
▼
バ
ザ
ー
（
日
用
品
、
古
着
、
古
本
、

お
も
ち
ゃ
）と
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
（
缶
バ
ッ
チ
作

り
、
ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
な
ど
）▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
ひ

ま
わ
り
共
同
保
育
所（
☎
９
５
２・４
１
７
７
）

　
お
料
理
教
室
▼
10
月
20
日
㈭
、
午
前
10
時
～

午
後
１
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
秋
の
味
覚

を
楽
し
む
▼
１
５
０
０
円（
材
料
費
）▼
先
着
30

人
、
申
込
締
切
は
10
月
13
日 

問
家
庭
倫
理
の

会
・
長
岡
京
支
部 

松
本（
☎
９
５
３・
２
５ 

３
９
）

が
つ
い
た
よ
う
で
、
つ
い
に
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

に
加
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。め
ざ
せ
、

海
掘
選
手
！
め
ざ
せ
、
な
で
し
こ
！
と
気
合

い
十
分
で
す
。�

（
み
ん
み
ん
）

催
し
の
案
内

　

彩
画
会
展
覧
会
▼
９
月

29
日
㈭
～
10
月
２
日
㈰
ま
で
、

午
前
10
時
～
午
後
６
時（
２
日
は
午
後
４
時
ま

で
）、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
洋
画
・
日
本
画
・
水

彩
画 

問
彩
画
会 

植
松（
☎
９
５
２・４
２
３
１
）

　
え
ー
と
こ
な
！
長
岡
京
な
る
こ
踊
り
▼
10
月

4
日
㈫
・
11
日
㈫
・
19
日
㈬
・
25
日
㈫
、
午
後

７
時
半
～
９
時
、
産
業
文
化
会
館
▼
な
る
こ
踊

り
練
習
会
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
長
岡
京
市
商
工
会
青

年
部 
木
本（
☎
９
５
１・８
０
２
９
）

　
親
子
で
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
▼
10
月
4
日
・

18
日
、
11
月
１
日
・
15
日
の
火
曜
日
、
午
前
10

時
半
～
11
時
半
、
産
業
文
化
会
館
▼
０
歳
～
未

就
園
児
▼
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
で
親
子
の
ふ
れ

あ
い
▼
１
回
６
０
０
円 

問
長
岡
わ
ら
べ
う
た
の

会 

小
森（
☎
９
５
２・３
３
７
３
）

　
健
康
実
践
講
習
会
▼
10
月
7
日
・
14
日
・
21
日
、

11
月
4
日
・
18
日
の
金
曜
日
、
午
後
１
時
半
～
３

時
、
き
り
し
ま
苑
▼
60
歳
以
上
の
女
性
▼
介
護
予

防
の
た
め
の
健
康
体
操
▼
１
回
５
０
０
円（
別
途

保
険
料
要
）▼
運
動
着
、
上
靴
を
持
参 

問
つ
つ

じ
＆
も
み
じ 

大お
お
く
さ日（
☎
９
５
４・６
８
１
５
）

　
初
心
者
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
▼
10
月
8

日
・
29
日
、
11
月
５
日
・
19
日
の
土
曜
日
、
午
後

７
時
〜
８
時
45
分
、
長
岡
中
学
校
▼
運
動
着
、
体

育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
持
参 

問
長
岡
京
市
ミ
ニ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
協
会 

夏
木
瀬（
☎
９
５
１・５
０
２
１
）

中
学
生
の
お
兄
さ
ん
、
あ
り
が
と
う

　
夏
休
み
の
こ
と
。
小
学
生
の
息
子
が
自
転
車

の
カ
ギ
を
失
く
し
、
駅
か
ら
自
転
車
を
担
い
で

帰
っ
て
い
る
と
、
中
学
生
が
自
宅
ま
で
運
ん
で

く
れ
た
そ
う
で
す
。
次
の
日
、
息
子
は
「
手
が

痛
い
」
と
言
い
つ
つ
、「
お
兄
ち
ゃ
ん
は
痛
く

な
っ
て
な
い
か
な
？
」と
心
配
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
「
今
度
、
困
っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
、

僕
が
助
け
て
あ
げ
る
」
と
。
中
学
生
の
お
兄
さ

ん
の
優
し
さ
が
、
息
子
に
伝
播
し
…
ど
ん
ど
ん

波
及
す
れ
ば
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。
大
切
な
こ

と
を
行
動
で
教
え
て
く
れ
た
お
兄
さ
ん
、
あ
り

が
と
う
！�

（
匿
名
希
望
）

わ
た
し
も
サ
ッ
カ
ー
が
し
た
い

　

以
前
か
ら
「
サ
ッ
カ
ー
が
や
り
た
い
」
と

言
っ
て
い
た
５
年
生
の
次
女
。
２
号
続
け
て

偉
大
な
先
輩
、
海
掘
選
手
の
記
事
が
掲
載
さ

れ
る
の
を
見
て
、
サ
ッ
カ
ー
熱
に
さ
ら
に
火

言
板
言
板
伝

▶通信販売には、クーリング・オフ制度はあ
りません。注文する前に返品対応についての
規定をよく確認しましょう。通信販売事業者
が広告に返品特約の表示（申し込みの撤回、
または解除に関する事項の表示）をしていな
い場合は、商品を受け取った日から８日間は
送料を消費者が負担することで返品できます
▶ただし、「返品不可」の特約が記載されて
いる場合には、特約が優先され返品はできま
せんので注意が必要です
　※通信販売とは、新聞や雑誌、テレビ、イ
ンターネット上のホームページ（インターネ
ット・オークションサイトを含む）などによ
る広告やダイレクトメール、チラシなどを見
た消費者が郵便や電話、ファクス、インター
ネットなどで購入の申し込みを行う取引方法
をいいます（「電話勧誘販売」は除きます）

通信販売の返品特約

長岡京市消費生活センター ☎ 955-9501
火～金曜日の午前９時～午後４時

（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション



あなたのコーナー

　
市
民
ゴ
ル
フ
秋
季
大
会
▼
10
月
20
日
㈭
、
ベ

ニ
ー
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
▼
市
内
在
住
・
在
勤

の
人
▼
１
万
３
０
０
０
円
▼
定
員
１
２
０
人
。

10
月
５
日
午
後
６
時
半
～
８
時
に
３
０
０
０
円

（
参
加
費
の
一
部
）持
参
で
中
央
公
民
館
へ 

問

同
実
行
委
員
会 
森
尾（
☎
９
５
５・１
９
９
４
）

　
第
11
回 

長
岡
京
デ
ッ
サ
ン
同
好
会
作
品
展

▼
10
月
22
日
㈯
～
24
日
㈪
、
午
前
10
時
～
午
後

６
時（
24
日
は
午
後
５
時
ま
で
）、
バ
ン
ビ
オ
１

番
館
▼
絵
画
展 

問
長
岡
京
デ
ッ
サ
ン
同
好
会 

林（
☎
９
５
1
・
５
８
２
４
）

　
秋
の
公
開
山
行
▼
10
月
23
日
㈰
、
午
前
８
時

半
に
阪
急
芦
屋
川
駅
前
集
合
▼
行
き
先
は
六
甲

荒
地
山
～
ロ
ッ
ク
ガ
ー
デ
ン
▼
昼
食
持
参
▼

５
０
０
円（
保
険
代
な
ど
）▼
フ
ァ
ク
ス
で
要
申

込
▼
10
月
18
日
申
込
締
切
▼
雨
天
中
止 

問
乙

訓
山
の
会 

千ほ
し
ば場（

☎
ＦＡＸ 

３
９
１・７
６
４
９
）

　
マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
21
▼
①
10
月
25
日

㈫ 

②
11
月
23
日
㈷
、
午
前
10
時
～
11
時
半
、
中

央
公
民
館 

▼
①
秋
を
う
た
う
、
出
演
は
周
江
平 

②
「
躍
動
す
る
人
々
」
テ
ノ
ー
ル
、
マ
リ
ン
バ
、

ピ
ア
ノ
▼
５
０
０
円 

問
越
本（
☎
９
５
３
・ 

８
５
０
０
）

　
第
40
回 

市
民
菊
花
展
▼
10
月
25
日
㈫
～
11
月

20
日
㈰
、
日
の
出
か
ら
日
没
ま
で
、
光
明
寺
境

内
▼
菊
花
の
鉢
植
の
展
示（
大
菊
３
本
仕
立
な

ど
） 

問
京
都
西
山
菊
友
会 

小
林（
☎
９
５
２
・ 

１
４
２
１
）

　
一
里
塚
幼
稚
園
バ
ザ
ー
＆
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
▼
10
月
29
日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
２
時
、

一
里
塚
幼
稚
園
▼
飲
食
販
売
、
ゲ
ー
ム
コ
ー

ナ
ー
、
読
み
き
か
せ
な
ど
▼
上
履
き
と
下
履
き

袋
を
持
参 

問
一
里
塚
幼
稚
園 

大
久
保（
☎

９
５
３・０
３
０
８
）

　
秋
の
公
開
ハ
イ
キ
ン
グ
▼
10
月
30
日
㈰
▼
西

山
コ
ー
ス（
初
心
者
向
き
）、
愛
宕
山
コ
ー
ス（
一

般
者
向
き
）▼
３
０
０
円（
保
険
代
な
ど
）、
別

途
交
通
費
要
▼
フ
ァ
ク
ス
で
要
申
込
▼
10
月
20

日
申
込
締
切
▼
雨
天
中
止 

問
西
山
ハ
イ
キ
ン

グ
ク
ラ
ブ 

永
柳（
☎
ＦＡＸ
５
５
１・０
３
５
３
）

募
集
し
ま
す

　
「
女
の
居
場
所
」
の
会
▼
楽
し
く
お
し
ゃ
べ

り
し
な
が
ら
社
会
参
加
し
ま
せ
ん
か
▼
概お

お
むね

50

歳
以
上
の
女
性
▼
毎
週
金
、
午
後
１
時
～
４
時
、

バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
月
５
０
０
円
▼
見
学
自
由 

問
長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
コ
マ
回
し
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
▼
昔
の
遊
び
「
コ

マ
回
し
」
を
小
学
校
で
放
課
後
の
時
間
に
教
え
て

み
ま
せ
ん
か
▼
月
１
回
程
度
▼
ご
自
身
も
生
き
が

い
に
な
り
ま
す
▼
「
空
中
手
乗
せ
」
で
き
る
人
歓

迎 

問
白
川（
☎
０
９
０・１
２
４
０・１
３
７
９
）

　

一
般
社
団
法
人
里
山
資
源
の
利
活
用
推
進

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
▼
放
置
竹
林
問
題
対
策
な
ど
▼

毎
週
月
金
、
午
前
９
時
～
午
後
３
時
、
今
里
口く

ち
や
ま山

の
竹
林
ほ
か
▼
入
会
１
０
０
０
円
、
年
１
０
０
０

円 

問
篠
崎（
☎
０
７
０・５
０
５
８・１
２
５
３
）

　

ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
「
ワ
ン
」
▼

月
３
回
日
、
午
前
10
時
半
～
11
時
半
、
中
央
公

民
館
ほ
か
▼
入
会
５
０
０
円
、
月
会
費
は
年
齢

に
よ
り
異
な
る
▼
初
心
者
歓
迎 

問
加
地（
☎

９
５
３・７
８
８
９
）

◆
そ
の
他
の
お
知
ら
せ
◆

　
奇
蹟
的
羊
～
あ
ら
ぐ
さ
の
森
っ
て
ど
ん
な
ト

コ
？
～
▼
10
月
25
日
㈫
～
31
日
㈪
、
午
前
10
時

～
午
後
５
時（
31
日
は
午
後
３
時
ま
で
）、
ア
ト

リ
エ
畔
▼
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ
ら
ぐ
さ
の
利

用
者
が
日
ご
ろ
の
活
動
で
つ
く
り
だ
し
た
フ
ェ

ル
ト
作
品
の
展
示
と
販
売
▼
フ
ェ
ル
ト
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
開
催
、
午
前
10
時
半
～
11
時
半
、
午

後
１
時
半
～
２
時
半（
土
・
日
を
除
く
）問
社
会

福
祉
法
人 

あ
ら
ぐ
さ
福
祉
会（
☎
９
５
３
・ 

９
２
１
２
）
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【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 情報管理課広報担当
　☎955-9660　ＦＡＸ 955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

●先月号の答え…ハザード　●正解 72 ／ 応募 73通
【投稿や作品も募集中】「あなたのコーナー投稿」
と標記し、住所・名前・年齢（記載は任意）・電話番
号（匿名、ペンネーム希望の場合はその旨も）を書い
て、送ってください。写真やイラスト、絵画、絵手
紙などの作品も募集しています。なお、投稿文は趣
旨を変えない範囲で加筆・省略する場合があります。
掲載者には、図書カード500円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報管理課の
窓口へ。営利活動、政治活動、宗教活動につながる
もの、自宅や店舗などで行うものは掲載できません。

問題　地区の歴史を知る企画展「○○村 引
き継がれた記録」。ぼたんの花で有名なお
寺がある地域です（ヒントは４ページ）

応募方法　①クイズの答え ②住所・名前（ふりが
な）・年齢（記載は任意）・電話番号 ③楽しい話題
や日ごろの思いなど一言 ④広報紙を読んで、良
かった記事や写真など ⑤内容を紙面で紹介する
ことの可否（匿名、ペンネーム希望の場合はその
旨も）を書いて、ハガキ、ファクスまたは電子メ
ールで下記へ。応募は一人1通に限ります。賞品
の発送をもって当選の発表に代えます。

締め切り　10月15日㈯、当日消印有効

正解者3人に図書カード（500円分）が当たる！
まちかどクイズ

　
譲
り
た
い
も
の
、
譲
っ
て
ほ
し
い
も

の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
り
ま
す

　
浄
水
器
、
学
習
机
、
囲
碁
セ
ッ
ト
、
登

山
用
リ
ュ
ッ
ク
、
食
器
棚
、
食
洗
機
、
テ

レ
ビ
、
下
駄
箱
、
ビ
デ
オ
デ
ッ
キ
、
犬
小

屋
、
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ（
男
性
用
）、
折
り
た

た
み
ベ
ッ
ド
、
置
物
、
座
敷
机
、
自
転
車

（
ロ
ー
ド
ス
ポ
ー
ツ
）、
本
棚 

ほ
か

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
自
転
車
、
ミ
シ
ン
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ラ

ケ
ッ
ト
、
子
ど
も
用
食
卓
イ
ス
、
草
刈
り

機
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
機
、
玩が

ん

具
、
ベ
ビ
ー
カ

ー
、
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ（
女
性
用
） 

ほ
か

＊
提
供
物
は
修
理
を
伴
わ
な
い
物
に
限
る
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
保
管
し
て
い
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８ 無 料

しも
も し

ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

▲現在の風景

◀昭和30年ごろの
　風景



　対象は60歳以上の市民
平成23年度高齢者団体発表会　▷13

日㈭、午前10時15分から　▷中央
公民館　▷60歳以上の人で構成す
る団体の発表会。内容は①ハーモニ
カ・民踊・大正琴・太極拳・コーラ
ス・フォークダンスなどの舞台発表 
②書道・陶芸・編み物・手まりなど
の展示 ③パソコン体験コーナー

第36回 市長杯囲碁大会〔申込制〕　▷
24日㈪、午前９時30分から　▷申
し込みは、休苑日を除く３日㈪～
17日㈪に竹寿苑へ。電話・ファク
ス不可

　いずれも対象は60歳以上の市民
映画鑑賞会　▷７日㈮、①午前10時

から「エノケンのびっくりしゃっく
り時代」。出演は榎本健一、笠置シ
ヅ子ほか ②午後１時30分から「青
い山脈」。出演は原節子、池辺良ほ
か　▷21日㈮、①午前10時から「エ
ノケンの猿飛佐助」。出演は榎本健
一、李香蘭ほか ②午後１時30分か
ら「続青い山脈」。出演は原節子、
池辺良ほか

カラオケ大会　▷28日㈮、午後１時
から

憩い・スポーツ・図書館
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10月　　　　　　　　　　10月

西山公園体育館トレーニング室利用説
明会〔申込制〕▷15日㈯の午後１
時30分から、16日㈰の午後３時30
分から、27日㈭・29日㈯の午前10
時から。各回１時間　▷対象は18
歳以上の人　▷先着で各７人　▷受
講 料1,300円 と 顔 写 真（３㎝ ×2.5

㎝）と上履きシューズを持参　▷申
し込みは電話か電子メールで西山公
園体育館へ。１日㈯受付開始

マシンの使い方おさらい日など　▷マ
シンの使い方おさらいの日…15日㈯
の 午 後２時30分 〜３時30分、16日
㈰の午後４時30分～５時30分、29
日㈯の午前11時～正午　▷ストレッ
チ＆トレーニング…27日㈭の午前11
時～正午　▷対象はトレーニング室
使用承認証を持っている人　▷通常
の使用料300円が必要

個人開放デー〔申込制〕
◎西山公園体育館　▷22日㈯　▷バ

ドミントン、トランポリンなど
◎スポーツセンター　▷１日㈯・15日

㈯　▷バドミントン、卓球など

対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象
は視覚障がい者　▷１階録音室で   
▷利用する人は図書館へ連絡してく
ださい

おはなしとブックトークの会　▷８日
㈯、午後２時30分〜３時　▷対象は
小学生　▷２階お話しコーナーで

子どもの広場　▷15日㈯、午後２時

〜２時30分　▷幼児～低学年　▷
３階大会議室で

子どもの本を読む会　▷27日㈭、午
前10時〜午後０時15分　▷３階大
会議室で

えほんのひろば〔申込制〕　▷25日㈫、
①午前10時30分〜11時 ②午前11時
30分〜正午　▷対象は６カ月〜３歳
未満の子と保護者　▷絵本の読み聞か
せ、パネルシアター、わらべ歌など   
▷先着で各25組　▷申し込みは図書
館２階カウンターへ。電話可、ファク
ス不可　▷４日㈫午前10時受付開始

竹寿苑
　☎ＦＡＸ 954-6830

憩い

図書館
☎ 951-4646　ＦＡＸ 957-0732

【個人開放デーに関する共通事項】  ▽時間は午前９時〜11時40分　▽利用料は各
種目40分で300円（トランポリンは500円）　▽申し込みは、開放デー前日の午
後７時〜８時または当日の午前８時30分〜10時に、電話で各利用施設へ　▽
利用は１グループにつき１コート（１台）、40分まで　▽用具は貸し出します

西山公園体育館
　☎ 953-1161　ＦＡＸ 953-1163
　moushikomi@sports-

nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター
　☎ 951-3363　ＦＡＸ 951-3666

スポーツ

 『シャーロック・ホームズの誤
ごびゅう

謬』
ピエール・バイヤール／著

東京創元社／刊
　フランス文学の教授で精神分析家としても活躍し
ている著者が、シャーロック・ホームズに挑戦しま
す。代表的長編『バスカヴィル家の犬』における推
理の疑問点、矛盾点を指摘していきます。誤った推
理に導かれた原因も洗い出していきます。知的スリ
ルに満ちた文学批評を楽しんでみませんか。

『アンネの木』
マウリツィオ・Ａ．Ｃ・クゥアレーロ／絵

イレ―ヌ・コーエン＝ジャンカ／作   くもん出版／刊
　第二次世界大戦中、13歳の少女アンネは、ナチス・
ドイツから迫害を受け、一家で隠れ家生活を始めま
す。２年間閉じこもったままのアンネでしたが、窓
から見えるマロニエの木に四季を感じ、希望を失い
ませんでした。『アンネの日記』にも書かれている
マロニエの木が、静かに語りかける絵本です。

ブ ッ ク ガ イ ド

一
般
書

児
童
書

　きりしま苑
　　☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290
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10月　　　　　　　　　　10月保健・健康

実施場所＝いずれも保健センター（場
所は下図を参照してください）

●乳幼児

４カ月児健診　▷25日㈫　▷対象は
平成23年６月生まれ

１歳８カ月児健診　▷27日㈭　▷対
象は平成22年２月生まれ

３歳６カ月児健診　▷26日㈬　▷対
象は平成20年４月生まれ　▷朝一
番の尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】
　１日〜14日生まれ…午後１時（３歳

６カ月児健診は午後０時45分）
　15日〜24日生まれ…午後１時30分
　25日〜31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、午後２時まで

にお越しください。
離乳食教室〔申込制〕　▷７日㈮、午

前９時30分〜11時30分　▷対象は
平成23年４月生まれの子の保護者   
▷申し込みは電話で健康推進課へ

10カ月児教室　▷19日㈬　▷対象は平
成22年12月生まれ　▷母子健康手
帳、問診票を持参　▷受付時間は、
午前９時30分〜９時45分か午後１時
15分〜１時30分のいずれかを選択

両親教室（全３回）　▷対象は平成23年
８・９月に母子健康手帳をもらった人 

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分〜午後４時(昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所� ☎955-3320 

（今里北ノ町39-4）

 ２日  森本医院� ☎956-3000
　  （天神一丁目12-12）
９日  新河端病院� ☎954-3136
　  （一文橋二丁目31-1）
10日  千春会病院� ☎954-2175
　  （開田二丁目14-26）
16日  ふじもと整形外科�☎921-3300
　  （向日市寺戸町山縄手22-11）

　日曜・祝日の急患は　＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を。

■外科　午前９時30分〜午後４時

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

●一般

生活習慣病予防・改善のための食事相談
〔申込制〕   ▷17日㈪、①午後１時30
分 ②午後２時30分 ③午後３時30分   
▷保健センターか市役所健康推進課   
▷市内在住で20歳以上の人　▷各
時間帯３人ずつ。先着順　▷管理栄
養士による個別食事相談　▷相談日
の１週間前までに健康推進課へ。電
話可

＊特定健診を受けて「動機づけ支援」
や「積極的支援」になった人もご利
用ください。病気の症状により、相
談を受けられない場合もあります。

認知症相談〔申込制〕　▷21日㈮、午後
１時30分〜３時30分　▷保健セン
ター　▷「認知症かな」と心配な人や
その家族　▷先着で 4人　▷医師・作
業療法士・保健師などによる個別相談   
▷19日㈬までに電話で健康推進課へ。
３日㈪受付開始

健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9704　ＦＡＸ 955-2054

保健・健康
《１回目》▷６日㈭、午後１時15分〜
３時15分  《２回目／予約制》▷28日
㈮、午前９時30分～午後０時30分

ＢＣＧ予防接種　▷５日㈬、午後１時
15分〜２時50分　▷対象は生後３
カ月〜６カ月未満

子育てふれあい教室〔予約制〕　▷①
10月18日㈫ ②11月８日㈫ ③29日
㈫、午後１時30分～３時30分。①
③保健センター ②中央公民館　▷
対象は平成23年７月～８月生まれ
の乳児と保護者。２回まで参加可   
▷先着で40人　▷ベビービクスや
グループ交流など　▷10月17日㈪
までにに電話で健康推進課へ

１歳３カ月児教室〔予約制〕　▷①10
月18日㈫ ②11月30日㈬、午前10
時～ 11時30分　▷保健センター   
▷対象は平成22年８月～ 10月生ま
れ の 子 と 保 護 者　 ▷ 先 着 で40人   
▷歯科衛生士による歯磨きの話と実
技、親子遊び、歯科・栄養・育児相
談　▷10月３日㈪～ 14日㈮に電話
で健康推進課へ

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～ 11時　☎♯8000
　（土曜日は午後３時～ 11時）
＊携帯電話・ダイヤル回線電話から
　かける場合は☎661-5596

23日  長岡京病院� ☎955-1151
　  （開田四丁目9-10）
30日  済生会京都府病院�☎955-0111
　  （今里南平尾8）

９
月
15
日
か
ら 

子
宮
頸
が
ん
予
防

接
種
で
き
る
ワ
ク
チ
ン
が
追
加

　現在、中学１年生～高校１年生の女子を対象に、子宮頸
けい

がん
予防ワクチンの接種を公費負担しています。９月15日から、新
たなワクチンが接種できるようになりました。これまでのワク
チンと新たなワクチンを併用することはできません。併用する
と、公費負担の対象となりません。ご注意ください。

【これまでのワクチン】　サーバリックス（２価 HPV ワクチン）
【新たなワクチン】　ガーダシル（４価 HPV ワクチン）
＊併用を避けるために「母子健康手帳」に記載されているワク

チンの名称をご確認ください。
＊ワクチンの供給不足が解消され、すべての公費対象者に供給

可能になりました。
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◦情報 BOX は、23 ページから始まります。健康に関する情報は 15 ページにもあります。

お
ト
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発達相談【予約制・随時】	 � 保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
 ５日㈬  　　9:30〜11:00　　保健センター
13日㈭  　　9:30〜11:00　　下海印寺公民館
21日㈮  　　9:30〜11:00　　中央公民館

作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月～木曜日　9:00〜17:00� 保健センター
乳幼児育児相談	
月〜金曜日　9:00〜16:00	

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談	
月〜金曜日　9:00〜16:00� 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOSテレホン相談
月〜金曜日　9:00〜16:00
母子家庭のための相談	 市役所分庁舎３  
月～水・金曜日（第２水除く）　8:30〜17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【予約制】	女性交流支援センター
第１・４木曜日  13:30〜16:30
第２・３木曜日  10:00〜12:00、13:30〜16:30

女性交流
支援センター
☎050-

7105-8502女性のための法律相談【予約制】
27日㈭ 10:00〜12:00� 女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月〜土曜日　9:00〜17:00 地域包括支援

センター
☎050-

7105-8508

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】� 18日㈫　13:00〜16:00
＊予約は１日㈯、午前８時30分から先着順

法律相談【予約制・定員８人】
木曜日　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順
＊13日の予約は、11日㈫から受け付けます。

情報管理課
☎955-9501

登記相談【予約制・定員６人】
１7日㈪　13:30〜16:30� 市役所市民相談室
多重債務法律相談【予約制・定員６人】
19日㈬　13:30〜16:30� 市役所市民相談室
行政相談
18日㈫　10:00〜16:00� 市役所市民相談室
消費生活相談� 市役所市民相談室
火～金曜日 9:00〜12:00、13:00 ～ 16:00
暮らしや事業の手続き相談
28日㈮　13:30〜16:30� 市役所市民相談室
人権相談　市役所市民相談室
11日㈫・18日㈫　10:00〜16:00

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談　市役所分庁舎３
18日㈫　13:00〜16:00 障がい福祉課

☎955-9710精神保健福祉相談【予約制】　市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00〜17:00
教育相談【予約制】　教育支援センター
月〜金曜日　10:00〜17:00 

教育支援
センター
☎050-
7105-8516

就学相談【予約制】　教育支援センター
火・水・金曜日　10:00〜17:00
福祉なんでも相談室　市役所分庁舎3
月～金曜日　9:00 ～ 16:30 ☎955-3177

悩みごとや困りごと  ありませんか10 月 の 市 民 無 料 相 談

手続きは年金証書が届いた日の翌日から2週間以内に
　国民健康保険に加入している65歳未満で、長い間、会社などに勤めていて
退職し、年金の支給を受けている人やその扶養家族の人は、一定の条件を満た
せば「退職者医療制度による国民健康保険」へ加入することになります。国民
健康保険の健全な運営のためにも、退職者医療制度の対象となる人は、必ず切
り替え手続きをお願いします。

　▶対象＝次のすべてを満たしている人とその扶養家族 ①国民健康保険に加
入している65歳未満の人 ②厚生年金・共済年金など被用者年金の老齢（退職）
年金を受けていて、その年金加入期間が20年以上あるか、40歳以降の加入期
間が10年以上ある人　▶手続き＝年金証書が届いた日の翌日から2週間以内
に、保険証と年金証書（年金裁定通知書・年金特別便でも可）、ハンコを持って
下記へ
＊退職者医療制度に切り替えをしても、国民健康保険料の額や、病院などの窓

口で支払う医療費の自己負担割合は変更されません。
問国民健康保険課国保係　☎955-9511　FAX 951-1929

　退職後、年金をもらうようになったら
　退職者医療制度へ切り替えを

国民健康保険は２種類
…自営業の人や農業の
人、現在無職の人など
が加入する「一般の国
民健康保険」と、定年
で退職した人などが加
入する「退職者医療制
度による国民健康保
険」があります。

退職者医療制度とは…退職者の
世代は医療を受ける機会が増え
る年齢層でもあり、それらの人
が他の医療保険から移ってくる
と、国民健康保険の財源負担が
増大します。このような医療保
険間の不均衡を是正するために
設けられたのが「退職者医療制
度」です。

退職者医療制度の
財源は…一般の国
民健康保険とは別
に、会社などの健
康保険からの交付
金と、退職者医療
制度加入者の保険
料を財源として運
営されています。

　設置しましたか？

　住宅用火災警報器

　6月1日から、す
べての住宅に「住
宅用火災警報器」
の設置が義務づけ
られました。
　乙訓消防組合では、高齢者と障
がい者世帯について、住宅用火災
警報器の設置場所や設置個数のア
ドバイスをしたり、取り付けのお
手伝いをしたりしています。取り
付けを希望される場合は、警報器
を購入し、ご用意ください。
問乙訓消防組合消防本部 予防課
　☎ 953-6036　FAX 953-1190

おかえりチャイム

10月１日から午後５時に鳴ります
　夕方に、市役所の屋
上から流れる「ふるさ
と」の曲。「これから
暗くなるから、そろそ
ろ家に帰ろうよ」の合図です。
問青少年・スポーツ課 青少年育成担当
　☎ 955-9546　FAX 955-9526
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行政なんでも相談

　国や地方公共団体の業務や相続、登
記、成年後見などの相談に専門家がお
答えします。秘密は厳守します。お気
軽にご利用ください。
　▶とき＝ 10月14日㈮、午後1時～
3時30分　▶ところ＝中央公民館2階
講座室　▶相談内容＝行政問題、相続
手続き、遺言、不動産登記、成年後見、
債務整理、離婚問題、消費者トラブル
など　▶申込不要
問総務省京都行政評価事務所
　☎ 211-1100　FAX 211-2552

調停相談

　▶とき＝10月26日㈬、午前10時〜
午後3時　▶ところ＝産業文化会館　
▶相談内容＝交通事故、土地建物、金
銭上のもめごとなど　▶相談担当＝裁
判所の調停委員
問向日町調停協会
　（向日町簡易裁判所内）
　☎931-6043　FAX 931-5621

放射性セシウムを含む	
農産物・肥料について

　京都府では、府内産農産物などにつ
いてモニタリング検査を実施していま
す。放射性物質は不検出で問題ありま
せんので、ご安心ください。今後も定
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　8月18日に開いた教育委員会定例
会において、中学校で使用する教
科書を採択しました。今年採択し
た教科書は、平成24年度から27年
度まで使用します。
　京都府が、長岡京市・向日市・大
山崎町を「採択地区」に設定して
いるため、乙訓の中学校では同じ
教科書を使うことになっています。
　教科書は、乙訓教育局（向日市上
植野町馬立8 乙訓総合庁舎4階）内
にある「教科書センター」で見る
ことができます。
問学校教育課 学校教育係
　☎ 955-9533　FAX 951-8400

期的に検査を行う予定です。
　また、放射性セシウムを含む可能性
のある肥料などについては、現在流通
していません。
問京都府食の安心・安全推進課
　　☎ 414-5654

がん患者サロンなでしこ	
オープニングセレモニー

　がん患者サロンが、済生会京都府病
院内にオープンします。サロンでは、
がん患者や家族、遺族の人たちが集ま
り、悩みを打ち明けたり、療養体験を
語り合ったりできます。
　▶とき＝10月15日㈯、午後2時30
分から　▶ところ＝済生会京都府病院
1階 ロビー　▶内容＝京都のがんサロ
ンについて、がん患者サロンの体験談、
ピアノのミニコンサート　▶申込不要
＊終了後、サロン見学会を行います。
問済生会京都府病院
　がん相談支援センター
　☎ 955-0111　FAX 954-8255

京都府赤十字血液センター	
献血ルーム伏見大手筋が移転

　▶ところ＝京都市伏見区東大手町
763番地 若由ビル1階　▶献血受付時
間＝毎日（一部祝日を除く）、午前10
時～正午、午後1時～ 5時30分（成分
献血は5時まで）
問献血ルーム伏見大手筋
　☎ 0120-731-350　FAX 603-1351

種目 発行者
国語 光村図書出版㈱
書写 光村図書出版㈱
地理 ㈱帝国書院
歴史 東京書籍㈱
公民 東京書籍㈱
地図 ㈱帝国書院
数学 ㈱新興出版社啓林館
理科 ㈱新興出版社啓林館

音楽（一般） ㈱教育芸術社
音楽（器楽合奏） ㈱教育芸術社

美術 日本文教㈱
保健体育 大日本図書㈱

技術 東京書籍㈱
家庭 東京書籍㈱
英語 教育出版㈱

中学校で使う教科書が決まりました

薬と健康の週間	
10月17日㊊～ 23日㊐

　平成21年6月に、薬の販売制度が変
わりました。リスクの程度に応じて3
つに分類されています。区分は外箱な
どに記載され、区分ごとに陳列されて
います。
●第１類医薬品（特にリスクが高い）
　安全性上、特に注意が必要な成分を
含んでいます。⇒薬剤師がアドバイス
します。
●第２類医薬品（比較的リスクが高い）
　健康被害が起こる可能性がある成分
を含んでいます。⇒薬剤師か登録販売
者がアドバイスします。
●第３類医薬品（比較的リスクが低い）
　日常生活に支障をきたす程度ではな
いがリスクはあります。⇒薬剤師か登
録販売者がアドバイスします。
問乙訓保健所環境衛生室
　☎ 933-1241　FAX 932-6910

　  厚生労働省医薬品販売制度 検 索

耐震改修費補助金
90万円に増額

●補助の対象になるのは
　昭和56年5月31
日以前に完成して
いる木造住宅で、
耐震診断を受け、
その評点が1.0未満と診断された建
物。耐震補強するためにかかる改
修費用の一部を補助します。

●補助金額が90万円に
　10月から従来の補助金60万円を
30万円増額し、90万円になりまし
た。住宅耐震改修費の4分の3以内
の額を補助します。

●まずは耐震診断
　まだ耐震診断が済んでいない木
造住宅については、耐震診断士派
遣事業（個人負担は3,000円）の制
度もあります。あわせてご利用く
ださい。
＊いずれの制度も詳しくは下記へ

お問い合わせください。
問営繕課 営繕係
　☎ 955-9718　FAX 951-5410
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●団体登録講習会（予約制）
【対象】18歳以上の市内在住・在勤者（高

校生を除く）が10人以上の団体と市
体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分〜午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

●抽せん会
　10月24日㈪　午前９時から
　市役所東棟３階 会議室７で
　使用料とハンコが必要。

【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時〜9時。中学校は
午後7時〜9時。1時間800円

問青少年・スポーツ課スポーツ係
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

学校グラウンドの夜間照明　団体登録講習会・11月使用分の抽せん会
【使用日と受付日】＊使用料変更
11月 １日〜30日使用分…10月14日㈮
11月16日〜30日使用分…10月31日㈪
＊午前９時〜正午に生涯学習課へ

【開放日】月・水・金曜日の午後7〜
9時。土曜日の午後1時30分〜9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　FAX 954-8500

学校特別教室開放　11月使用分

る人で、5月1日以降に国民健康保険
に加入された場合は、国民健康保険課
へお問い合わせください。
●生活習慣病のチェックをします
　身体計測、尿検査、血液検査、医師
の診察などを行います。
●特定健診を受けるには
　向日市・長岡京市・大山崎町の医療
機関で受診できます。費用は1,000円。
70歳以上の人と平成22年度の住民税
が非課税の世帯の人は無料です。
＊詳しくは、パンフレットか、本紙7

月1日号をご覧ください。
●75歳以上の人は「長寿健診」
　長寿健診の受診期間も10月31日㈪
までです。詳しくは健康推進課へお問
い合わせください
問 特定健診…国民健康保険課国保係
　　☎ 955-9511　FAX 951-1929
　 長寿健診…健康推進課保健活動担当
　　☎ 955-9704　FAX 955-2054

高齢者実態調査にご協力を	
民生児童委員が訪問

　緊急時や支援
が必要になった
時すぐに対応で
きるように、下
記 の 人 を 対 象
に、年１回、高
齢者実態調査を
実施しています。差し支えのない範囲
で、ご協力をお願いします。
　▶対象となる高齢者＝次のうち、今
年度新たに対象となった人▷65歳以
上のひとり暮らしの人　▷65歳以上
の人だけで住んでいる世帯
＊関連記事を8ページに掲載していま

す。
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

　雨水の貯留・浸透施
設の新設や既存水循環

機能の保全整備により、かつての健
全な水循環系を再生するとともに、
浸水被害の軽減や貯留雨水の利用な
どを図るための計画です。
素案の公表と意見の募集期間
　10月3日㈪～ 31日㈪（必着）
資料の配布場所　市民情報コーナー、

下水道施設課、図書館、中央公民館、
総合交流センター（バンビオ１番
館）。市ホームページでもご覧いた
だけます。
意見の提出方法　素案の中の「どの部

分に対するどのような意見か」を所
定の用紙に書いて下記へ。郵送、フ
ァクスか電子メールでも可。用紙は
資料とともに配布しています。

＊寄せられた意見とこれに対する市
の考え方は、市民情報コーナーや
市ホームページで公表します。

＊意見への個別の回答はしません。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　下水道施設課 管理係（分庁舎２）
　☎ 955-9723　FAX 953-3505
　gesuishisetsu
� @city.nagaokakyo.kyoto.jp

長岡京市水循環再生プラン（案）パブ
 コメ

みなさんの意見を 市の政策へ
　市が基本的な政策などを決める
時に、市民のみなさんの意見を聞い
ています。計画などの案について意
見を募集したり、審議会や協議会
の委員の募集をしたりしています。
　今後の委員の募集予定は右表の
とおりです。

問市民協働・男女共同参画政策監 
市民参画協働担当

　☎ 955-3164　FAX 951-5410

募集時期 対象となる審議会など
10月 老人憩の家運営委員会
11月 地域公共交通会議

来年１月 まちづくり審議会

来年３月

男女共同参画審議会
多世代交流ふれあいセ
ンター運営委員会
国民保護協議会
図書館協議会
公民館運営審議会

◦委員の募集予定

　老人憩の家は、市内
在住の60歳以上の人が

利用できる施設です。高齢者が健康
で明るい生活を営むことを目的に設
置しています。憩の家の運営に関す
ることや今後のあり方について、意
見交換や検討を行います。
　▶対象＝市内在住の人　▶募集人

数＝1 ～ 2人　▶任期＝平成25年3月
末まで   ▶選考＝書類　▶応募＝10
月14日㈮（必着）までに住所、名前、
性別、電話番号、応募動機（200字程
度）を書いて下記へ。郵送可
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所  高齢介護課 高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

  老人憩の家運営委員会委員
 募集

情報BOX
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傍聴しませんか	
地域健康福祉推進委員会

●児童福祉部会
　▶とき＝10月13日㈭、午後2時か
ら   ▶ところ＝市役所　▶定員＝先着
で5人　▶内容＝次世代育成支援行動
計画の平成22年度事業概要報告につ
いてなど　▶申込＝10月12日㈬午後
5時までに電話で下記へ。10月3日㈪
受付開始
問こども福祉課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9558　FAX 952-0001
●健康づくり部会
　▶とき＝10月14日㈮、午後1時30
分 ～ 3時30分　 ▶ところ＝ 市 役 所   

そ
の
他

集
　
う

▶定員＝先着で2人　▶内容＝平成22
年度事業報告、平成24年度事業計画
についてなど　▶申込＝10月13日㈭
午後5時までに電話かファクスで下記
へ。10月3日㈪受付開始
問健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9705　FAX 955-2054
●障がい福祉部会
　▶とき＝10月21日㈮、午後1時30
分 ～ 3時30分　 ▶ところ＝ 図 書 館   
▶定員＝先着で5人　▶内容＝長岡京
市障がい福祉計画（第三期計画）（案）
について　▶申込＝１0月20日㈭午後
5時までに電話、ファクスか電子メー
ルで下記へ。10月3日㈪受付開始　▶
手話通訳・要約筆記は10月13日㈭ま
でに申込要
問障がい福祉課管理係（分庁舎3）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001
　syougaifukushi

@city.nagaokakyo.kyoto.jp

傍聴しませんか　多世代交流
ふれあいセンター運営協議会

　▶とき＝10月17日㈪、午後1時30
分から　▶ところ＝長岡京こらさ　▶
定員＝先着で5人　▶内容＝平成23年
度上期の取り組みについて、管理運営・
利用状況について、意見交換　▶申込
＝10月14日 ㈮ 午 後5時 ま で に 電 話、
ファクスか電子メールで下記へ。現在
受付中
問長岡京こらさ
　☎ 955-2100　FAX 955-2200
　tasedai-c@city.nagaokakyo.kyoto.jp

介護用品（紙おむつ・尿とり
パット）を支給します

　在宅で生活する高齢者を介護してい
る人へ、経済的な負担を軽くするため
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シルバー人材センター入会説明会
10月14日㈮　午前９時30分開始
開田自治会館3階　大会議室

◦対象は市内在住の60歳以上で、
働く意欲のある人です。

◦途中入場は不可。筆記用具を持参。
問公益社団法人長岡京市シルバー人

材センター
　☎ 955-8000　FAX 955-8002

あなたの元気をいかしませんか

学
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に介護用品を支給します。
　▶対象＝次のすべての要件に該当す
る高齢者を介護している人 ①介護保
険の認定が要介護3・4・5 ②1カ月に
15日以上在宅生活している市民税非
課税世帯　▶支給内容＝1カ月あたり
最大4,000円分まで使用できる給付券
を6カ月分   ▶申込＝介護保険被保険
者証、9月の介護保険サービス利用票
の写し、介護者のハンコを持って、
10月14日㈮までに下記へ。毎月16日
以降の申請は、次月からの支給になり
ます
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

私立幼稚園児の保護者に	
助成金

　▶対象＝10月1日現在、私立幼稚園
に在籍する満3歳児～ 5歳児の保護者
で、園児と共に市内に住民登録してい
る人　▶助成額＝年額4万800円　▶
申請＝在籍している幼稚園へ
＊「私立幼稚園就園奨励費補助金」は

すでに受け付けています。本市に新
たに転入し、私立幼稚園に入園する
場合など、対象の園児がいる場合は、
在籍している幼稚園を通して申請し
てください。
問教育総務課総務係
　☎ 955-9532　FAX 951-8400

受けましたか？特定健診	
健診期間は残り１カ月

　特定健診の受診期間は、10月31日㈪
までです。まだの人は受診しましょう。
●特定健診の受診券はクリーム色
　対象の人には、案内のパンフレット
と受診券を7月上旬に送りました。
　来年3月31日時点で40歳以上にな

情報BOX

10月４日㈫・12日㈬・18日㈫・26日㈬
午前10時〜正午と午後1時30分
〜3時30分
中央公民館2階   児童室

◦対象は生後3カ月〜就学前の子ど
もと保護者。

◦子育てサポーターがいます。
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

子育てふれあいルーム（予約不要）
スローガン
　「地域の福祉、みんなで参加」
　10月1日㈯から全国一斉に募金運
動が実施されます。ご協力をお願い
します。
問京都府共同募金会長岡京市支会
　（総合生活支援センター内）
　☎ 050-7105-8508
　FAX 050-7105-8509

赤い羽根共同募金

子ども手当
●定期支払いは10月17日㈪
　子ども手当の6月～ 9月分の支給
日は10月17日㈪です。支給額は、
一律一人あたり月1万3,000円です。
＊振込先金融機関を変更する人は、

下記へ至急に届けてください。

●10月分から金額が変更
　現行の子ども手当は9月分で終了
します。10月～来年3月分の子ど
も手当の支給額は、次の額に変わ
ります。
　▶3歳未満＝月1万5,000円
　▶3歳～中学校修了前＝月1万円
　▶第3子目以降の3歳～小学校修
　　了前＝月1万5,000円
　10月分～来年1月分の支給は来年
2月15日㈬です。
問こども福祉課子育て支援係
　（分庁舎３）
　☎ 955-3155　FAX 952-0001
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演奏、神足小学校チアリーダ部員によ
る演舞、オペラ歌手・野田朋香さん（長
ニ中出身）のコンサート　▶申込不要
問向日町警察署生活安全係
　☎ 921-0110

おトクです
学 集 トク 募 他

朝市・プレゼント情報 など

野菜を食べて元気に	
ふれあい朝市・夕市

●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前８時30分～９時
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前８時30分～９時
　勝竜寺城公園駐車場
第１・３土曜日　午後４時～５時
　バンビオ広場公園
●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～10時
　金ケ原湯川酒店前
●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～11時
　JA 京都中央 海印寺支店駐車場
＊ごみ減量のため袋をご持参ください。
＊品切れになり次第終了します。
＊ペットの入場はお断りします。
問農政課農業振興係
　☎ 955-9514　FAX 951-5410

京都サンガ F.C. の試合	
10組20人の市民をご招待

　▶とき・対戦チーム＝①10月16日
㈰、午後1時、徳島ヴォルティス ②
10月19日㈬、午後7時、コンサドー
レ札幌 ③10月29日㈯、午後5時、湘
南ベルマーレ　▶ところ＝西京極陸上
競技場　▶対象＝市内在住の人　▶招
待＝ホーム自由席。10組20人。多数
の場合は抽せん　▶申込＝10月11日
㈫（必着）までに往復ハガキの往信裏面
に代表者の名前（ふりがな）・住所・電
話番号・希望する試合を、返信表面に
住所・名前を書き（裏面は白紙）下記へ
＊ハガキ1枚につき2人まで入場可能。
＊申し込みできるのは1人1通です。
問〒610-0102　城陽市久世上大谷

89-1　京都サンガ F.C.
　「広報長岡京読者様ご招待」係
　☎ 0774-55-7603
　FAX 0774-55-7613

人は履歴書に記載）、卒業見込み証明
書（学生の人）、成績証明書（学生の人）、
80円切手を貼った返信用封筒（長型3
号）を持って下記へ
問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290

乙訓福祉施設事務組合	
事務職員

　▶対象＝昭和57年4月2日～平成6年
4月1日生まれで高等学校卒業程度の学
力を有する人　▶募集人数＝1人   ▶
採用予定日＝来年4月1日　▶試験日＝
10月29日㈯、午前9時30分から   ▶応
募＝10月5日㈬～ 14日㈮に下記へ
＊募集要項と受験申込書は、10月5日

㈬から下記で配布します。ホームペー
ジからもダウンロードできます。
問乙訓福祉施設事務組合総務課
　☎ 954-6507　FAX 958-1639

　  乙訓福祉施設事務組合 検 索

その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から など

国民年金 
保険料は納期限までに

　年金は、世代と世代の支え合いの制
度です。あなたや家族の年金を守るた
めにも、保険料は忘れずに納めましょ
う。9月分の納付期限は10月31日㈪
です。
　口座振替を利用している人は、残高
不足にならないよう、ご確認ください。
現金で納付する人は、納付書の裏面に
記載された金融機関、郵便局、コンビ
ニエンスストアの窓口でお支払いくだ
さい。市役所では納付できません。
●確実で安心な口座振替が便利
　口座振替の手続きは、希望する口座
のある金融機関で行ってください。
●口座振替には早割制度があります
　通常の口座振替は、当月の保険料を
翌月末に引き落としますが、当月末に
引き落とす「早割制度」があります。
この制度を利用すると、保険料が50
円の割引になります。口座振替をする
金融機関で手続きをしてください。
問医療年金課国民年金係
　☎ 955-9512　FAX 951-5410

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

アルバイト保育士・	
パート保育従事職員の登録
①アルバイト保育士
　▶資格＝保育士   
▶勤務時間＝月～
金曜日、午前8時
30分 ～ 午 後5時。
月2・3回、 早 番
遅番あり。土曜日勤務あり（勤務する
保育所により異なる）　▶賃金＝日給
7,050円、時給940円　▶採用期間は
下記へお問い合わせください
②パート保育従事職員
　▶資格＝不要　▶勤務時間＝月～土
曜日、午前7時30分～ 9時、午後4時
～ 6時30分（勤務する保育所により異
なる）　▶賃金＝時給940円

【共通事項】▶勤務地＝市内の公立保
育所　▶選考＝面接　▶応募＝写真

（縦5cm × 横4.5cm）、ハンコ、資格
証明書の写し（①のみ）を持って下記へ
問こども福祉課保育係（分庁舎3）
　☎ 955-9518　FAX 952-0001

長岡京音頭を	
一緒に踊ってみませんか

　▶とき＝10月20日㈭、午後1時30
分～ 3時　▶ところ＝産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎ 955-9515　FAX 951-5410

長岡京市社会福祉協議会	
ホームヘルパー正規職員

　▶対象＝介護福祉士か介護職員基礎
研修、ホームヘルパー 1級のいずれか
の資格（見込み含む）と普通自動車運転
免許を有する人　▶募集人数＝1人   ▶
業務内容＝利用者の身体介護、日常生
活支援など　▶賃金＝大卒の場合17万
6,100円。職歴加算あり　▶採用日＝
来年4月1日　▶１次試験＝11月5日㈯   
▶試験内容＝筆記と面接　▶応募＝10
月25日㈫までに、履歴書、エントリー
シート「社会福祉協議会職員としてや
りたいこと」（A4縦の用紙に横書きで
400字以内）、資格証の写し（見込みの
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子供会指導者連絡協議会	
（どんぐり会）秋研修

　地域で活動するリーダーを育成しま
す。
　▶とき＝①
10月22日 ㈯、
午 前9時 か ら 
②10月29日
㈯ ～ 30日 ㈰   
▶ところ＝①中央公民館 ②㈶青少年
野外活動総合センター友愛の丘（城陽
市）　▶対象＝中学生　▶定員＝先着
で20人　▶内容＝①事前研修 ②秋研
修。ゲーム講習など　▶費用＝3,000
円　▶申込＝10月2日㈰午前9時～午
後5時に、参加費を持って中央公民館
1階 共同事務室へ。10月3日㈪以降は、
市役所北棟3階 青少年・スポーツ課窓
口へ。下記でも10月2日㈰から、電話
とファクス（住所・名前・電話番号を
記入）で受け付けます。下記へ申し込
んだ場合、参加費は青少年・スポーツ
課か事前研修でお支払いください
問長岡京市子供会指導者連絡協議会
　（どんぐり会）の住吉
　☎ 090-5662-3443　FAX 951-2173

西山公園体育館	
スポーツ教室

●ジュニアトランポリンスクール
　（全15回）
　㈳日本トランポリン協会公認の

「バッチテスト」。技をクリアすると
バッチがもらえます。スクールでは、
4級・5級合格を目指します。
　▶とき＝10月17日～来年2月13日
の月曜日（12月26日、来年1月2日・9
日を除く）、午後4時30分～ 5時45分   
▶ところ＝西山公園体育館　▶対象＝
〔5級〕市内在住の6歳～小学3年生の
人 〔4級〕5級を取得した小学生以下
の人   ▶定員＝〔5級〕先着で14人 〔4
級〕先着で7人　▶費用＝1万円（ス
ポーツ安全保険料含む）　▶申込＝電
話で下記へ。10月3日㈪午前9時受付
開始
●キッズトランポリンスクール（全５回）
　▶とき＝10月17日～ 11月14日の
月曜日、午後3時15分～ 4時30分　▶
ところ＝西山公園体育館　▶対象＝市
内在住の4歳～就学前の人　▶定員＝
先着で21人　▶費用＝3,000円（傷害

保険料含む）　▶申込＝電話で下記へ。
10月3日㈪午前10時受付開始
●ピラティス教室（全５回）
　▶とき＝〔午前の部〕10月21日～
11月18日の金曜日、午前10時30分～
11時30分 〔午後の部〕10月17日 ～
11月14日の月曜日、午後1時15分～
2時15分 〔夜間の部〕10月20日～ 11
月24日 の 木 曜 日（11月3日 を 除 く ）、
午後7時～ 8時　▶ところ＝西山公園
体育館　▶対象＝16歳以上の人。初
心者や基礎から習いたい人　▶定員＝
先着で各20人　▶講師＝ピラティス
インストラクターの松村由美子さん   
▶費用＝4,500円　▶申込＝電話で下
記へ。10月3日㈪午前10時受付開始
問㈶長岡京市体育協会
　（西山公園体育館内）
　☎ 953-1161　FAX 953-1163

テニススクール

●少年少女テニススクール（全８回）
　▶とき＝10月4日～ 11月29日の火
曜日（10月11日を除く）、午後4時〜5
時30分　▶対象＝市内在住の小学1年
生の人　▶定員＝先着で6人　▶費用
＝5,000円。スポーツ安全保険料600
円が別途要
●初心者テニススクール（全８回）
　▶とき＝10月18日～ 12月6日の火
曜日、午後1時30分〜3時　▶対象＝
市内在住の20歳以上の人　▶定員＝
先着で8人　▶費用＝8,000円

【共通事項】　▶ところ＝スポーツセン
ター　▶申込＝電話で下記へ。10月1
日㈯午前9時受付開始
問スポーツセンター
　☎951-3363　FAX 951-3666

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事 など

子育て家庭を応援します	
にじっと子ども広場

●手持ちのアクセサリーをリフォーム
しよう

　▶とき＝10月18日㈫、午前10時～
11時30分　▶ところ＝中央生涯学習
センター（バンビオ1番館）　▶対象
＝1歳～未就園児の保護者　▶定員＝

先着で10組　▶内容＝手持ちのアク
セサリーに新しいパーツを加えてリ
フォームを楽しみます　▶費用＝500
円　▶申込＝下記へ。10月3日㈪午前
10時30分受付開始　▶別室での託児
があります
●子育て支援活動相談日
　▶とき＝10月4日㈫・18日㈫、午
後1時～ 3時　▶ところ＝ 市民活動サ
ポートセンター　▶内容＝子育て支援
活動に関する相談
▶申込不要
問市民活動サポートセンター
　（バンビオ1番館）
　☎ 050-7105-8505
　FAX 050-7105-8523

第39回	
長岡京市社会福祉大会

　台風6号の影響で延期になりました
が、下記の日程で開催します。
　▶とき＝10月27日㈭、午後１時30
分から　▶ところ＝中央公民館3階 市
民ホール　▶内容＝福祉活動功労者の
表彰式、記念講演「見えない」世界で
生きること　▶講師＝㈳京都府視覚障
害者協会 副会長の松永信也さん　▶
手話通訳・要約筆記あり　▶申込不要
問社会福祉課地域福祉・労政担当
　（分庁舎3）
　　☎ 955-9516　FAX 951-7739

ファミリーでチャレンジ「ふる
さとミステリースタンプラリー」

　市内5カ所のポイントでクイズに挑
戦しよう。コースは当日のお楽しみ。
　▶とき＝10月23日㈰、午前10時～
午後3時（受付は午前11時まで）　▶と
ころ＝バンビオ広場公園　▶対象＝
小学生（保護者同伴）　▶費用＝100円

（資料代・保険代）　▶3カ所以上のポ
イントをまわった先着100人に記念品
贈呈　▶申込不要　▶雨天中止
問長岡京市ふるさとガイドの会の田中
　☎FAX 952-1794

乙訓安全・安心まちづくり大会

　▶とき＝10月11日㈫、午後4時～ 5
時30分　▶ところ＝神足小学校体育
館　▶内容＝子ども安全教室、太鼓の



知症の家族を介護した経験　▶講師＝
認知症の人と家族の会京都府支部副代
表の山添洋子さん
④障がい者になって、馬からもらった
生きる喜び

　▶とき＝11月2日㈬　▶内容＝中途
失明後、現在の活動にいたるまで　▶
講師＝ピアカウンセラ―・しょうがい
しゃ馬っ子の会代表の山下泰三さん
【共通事項】▶時間＝午後7時～ 8時
30分　▶ところ＝市役所北棟4階 大
会議室Ａ（②のみ大会議室Ｂ）　▶定員
＝当日先着で40人　▶申込不要
＊託児・要約筆記が必要な人は、各講

座の2週間前（①のみ10月3日㈪）ま
でにご連絡ください。
問長岡京市人権啓発推進協議会事務局
　（人権推進課内）
　☎ 955-3180　FAX 951-5410

心肺蘇生法・AED 使用法を学ぶ	
普通救命講習

　▶とき＝10月23日㈰、午前9時～
正午　▶ところ＝大山崎消防署　▶定
員＝先着で30人　▶内容＝心肺蘇

そ

生
法（胸骨圧迫・人工呼吸）、AED（自動
体外式除細動器）の使用法、止血法、
応急手当など　▶申込＝10月21日㈮
までに申込書を持って下記へ。10月3
日㈪受付開始
＊申込書は下記と、乙訓消防本部（平

日の午前8時30分～午後5時のみ）
にあります。
問長岡京消防署救急係
　☎ 957-0119　FAX 957-4357

高齢者のための生きがい教室	
乙訓の秋を一緒に歩きませんか

　 ▶とき＝ ①10
月14日㈮ ②10月
21日㈮ ③10月28
日㈮、午前9時～
正午　▶対象＝市内在住の60歳以上
の人　▶定員＝先着で各20人　▶内
容＝①「ガラシャ姫コース」恵

い げ の や ま

解山古
墳周辺を散策 ②「幻の都コース」長
岡宮跡周辺を散策 ③「神々コース」
大山崎町史跡を散策　▶費用＝30円

（保険料）。拝観料や交通費は別途要   
▶申込＝下記へ。現在受付中
問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290

象＝市内在住の2・3歳の幼児と保護
者　▶定員＝先着で28組　▶内容＝
季節の遊びや体操・工作など　▶費用
＝200円   ▶託児＝6カ月～ 2歳未満。
先着で5人。申込要　▶申込＝電話か
下記窓口へ。ファクス不可。10月5日
㈬午前9時受付開始
●熟年生き生き講座「みんなで歌お
う！童謡・愛唱歌♪」

　▶とき＝11月17日㈭、午前10時30
分～正午　▶ところ＝中央公民館　▶
対象＝市内在住・在勤で60歳以上の
人　▶定員＝40人。多数の場合は抽
せん　▶講師＝合唱指導者の中谷幸治
さん　▶申込＝10月18日㈫（必着）ま
でに往復ハガキに「熟年生き生き講座

（11月）参加希望係」と明記し、名前（フ
リガナ）、年齢、郵便番号、住所、電
話番号を書いて下記へ。申し込みは1
人1通、本人に限る。結果は10月末ま
でに通知
問〒617-0824　天神四丁目1-1
　中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

明るい選挙啓発講演会

　▶とき＝10月31日㈪、午後2時〜3
時30分　▶ところ＝市役所　▶定員
＝先着で50人　▶内容＝マーケティ
ングの手法からみた選挙広報　▶講師
＝京都大学名誉教授の木下冨雄さん   
▶申込＝10月27日㈭までに下記へ
問長岡京市選挙管理委員会（総務課内）
　☎ 951-2121㈹　FAX 951-5410

みんなで学ぼう	
市民公開講座
①鵜

う か い

飼の世界に魅せられて
　▶とき＝10月12日㈬　▶内容＝女
性では数名しかいない鵜匠になった
きっかけや感じること　▶講師＝宇治
川の鵜匠の江﨑洋子さん
②あした元気になあれ～見えにくく
なっている差別の現状について～

　▶とき＝10月19日㈬　▶内容＝同
和問題の現状、差別解消に向けて　▶
講師＝みえ人権教育・啓発研究会代表
の松村智広さん
③認知症の人と家族をどう支えるか？
～あなたにできることは～

　▶とき＝10月25日㈫　▶内容＝認

千慧子さん ②女性問題研究家の深江
誠子さん ③弁護士の竹川幸子さん ④
ウィメンズセンター大阪の高見陽子
さん ⑤女性問題研究家の源淳子さん   
▶申込＝電話・ファクス・電子メール
で下記へ。10月1日㈯午前9時受付開
始　▶託児＝1歳～就学前。先着で6
人。10月14日㈮までに下記へ申込要
問女性交流支援センター
　☎ 050-7105-8501
　FAX 050-7105-8521
　josei-c@city.nagaokakyo.kyoto.jp

友好交流協会のフラワーアレ
ンジメント講座（全２回）

　▶とき＝①10
月28日 ㈮ ②12
月9日㈮、午後2
時 ～ 4時　 ▶と
ころ＝中央公民
館　▶定員＝先
着で30人　▶内容＝プ
リザーブドフラワーを
使ったアレンジメント
①基本的なもの ②クリ
スマス用　▶講師＝フラ
ワーデザイナーの辻井康
雄さん　▶費用＝8,000
円。会員は6,000円　▶
申込＝10月14日㈮までに電話で下記
へ。10月3日㈪受付開始
問長岡京市友好交流協会事務局
　（秘書課内）
　☎ 955-9500　FAX 951-5410

中央公民館の教室・講座

●子ども手作り教室「リトルクック～
イタリアン編～」

　▶とき＝10月23日㈰、午前9時30
分～午後1時30分　▶ところ＝中央公
民館　▶対象＝市内在住の小学4 ～中
学3年生　▶定員＝先着で16人　▶内
容＝ピザ、ミネストローネ、パンナコッ
タ　▶費用＝500円　▶申込＝電話か
下記窓口へ。ファクス不可。10月2日
㈰午前9時受付開始
●幼児教室「ぴよぴよクラブ」（全６回）
　 ▶ と き ＝10月25日、11月22日、
12月13日、来年1月24日、2月28日、
3月13日の火曜日、午前10時～ 11時
30分　▶ところ＝中央公民館　▶対

お
ト
ク

集
　
う

学
　
ぶ

　広報長岡京 2011.10.1　-　22

そ
の
他

募
　
る

平日のお買い物や通院に便利！
「はっぴぃバス」運行中　おとな150円　こども80円
＊路線図や時刻表は市ホームページでご覧になれます。はっぴぃちゃん

観光案内所や観光情報セン
ターでも「はっぴぃちゃん」
キャンディー販売中！

①
②
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集
　
う
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学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会 など

第７回 きこえの教室

　▶とき＝10月20日㈭、午後1時30
分～ 3時30分　▶ところ＝市役所分
庁舎3会議室1　▶内容＝手話学習と
交流会　▶申込不要
＊要約筆記・手話通訳・ループ（補聴

器を補助する機器）があります。
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　FAX 952-0001

読書講演会「子どもの頃
ころ

にも
どりたいですか？」

　▶とき＝10月13日㈭、午前10時〜
正午　▶ところ＝図書館　▶対象＝市
内在住・在勤・在学の人　▶定員＝先
着で50人　▶講師＝童話作家・翻訳

家の二宮由紀子さん　▶申込＝図書館
2階カウンターへ。10月6日㈭受付開
始。電話可、ファクス不可　▶託児＝
6カ月～ 3歳未満。先着で3人。申込要
問図書館
　☎ 951-4646　FAX 957-0732

女性のためのステップセミナー 
芽を出せ！わたし ‼（全５回）

　 ▶とき＝ ①10月
18日 ②10月25日 
③11月1日 ④11月8
日 ⑤11月15日の火
曜日、午前9時30分
～ 11時30分　▶ところ＝中央生涯学
習センター（バンビオ1番館）　▶対
象＝女性　▶定員＝先着で20人　▶
内容＝①女性と就業 ②これからのス
テキな家族 ③家族を取り巻く法律 ④
性と身体の自己決定権をとりもどそう 
⑤現代の女人禁制　▶講師＝①ＮＰＯ
法人「女性と仕事研究会」代表の金谷

情 報
BOX

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/

 長岡京市 検 索

●携帯電話 ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/
　　　　　　　　　　　　　　 cellular/

情 報
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国民文化祭・京都 2011 開幕まで あと 28 日

「オーケストラの祭典 in 長岡京」「クラシックバレエの饗宴」長岡京市で開催 ♬

ＰＲ隊長
「まゆまろ」

＊このコーナーは左から右にお読みください。

＊費用の記載がないものは無料です。

10月の休業・休館日
●市内の施設

●バンビオ１番館（総合交流センター）
市民交流フロア
中央生涯学習センター

☎050-7105-8500
なし生涯学習団体交流室

☎050-7105-8518
市民活動サポートセンター

☎050-7105-8505
教育支援センター

☎050-7105-8516 ㊏㊐㊗

女性交流支援センター
☎050-7105-8501

㊐㊗
総合生活支援センター

☎050-7105-8508
観光情報センター

☎958-4222 ㊌

市役所　　　☎951-2121
㊏㊐㊗保健センター　☎955-9062

きりしま苑    ☎956-0294

竹寿苑　　　☎954-6830
㊏㊐㊗と

12日・13日

図書館　　　☎951-4646 ㊊と１日・
11日

中央公民館   ☎951-1278 ㊊と11日

西山公園体育館    ☎953-1161 ㊋
スポーツセンター ☎951-3363 11日
多世代交流ふれあいセンター　
長岡京こらさ　☎955-2100 ㊊

　シルバー活動交流フロア　
☎956-6166

㊏㊐㊗

観光案内所　☎951-4500 ㊌

●市役所（代表）
　☎ 951-2121　FAX 951-5410

2011（平成23）・10・１号

●ワークショップ
　で学ぶ
①少数者として生きることを選ぶ
　～性同一性障がいの痛みを乗り越
えて～

　▶とき＝10月15日㈯、午後1時
30分〜3時　▶ところ＝中央公民館   
▶内容＝講演とワークショップ　▶
講師＝牧師・シャンソン歌手の廣

ひろはた

畑
涙
る か

嘉さん

②男女共同参画でメディアを語ろう
　▶とき＝10月22日㈯、 午後1時
30分〜4時　▶ところ＝長岡京こら
さ　▶内容＝講演「近ごろ気になる
メディア表現―新聞、ＴＶを例に」、
寸劇「モモタロー・ノー・リターン」
＆ワークショップ　▶講師＝ジャー
ナリストの細見三英子さん

【共通事項】▶定員＝先着で各30人   
▶申込＝電話、ファクス、電子メー
ルで右記へ。①は現在受付中 ②は
10月3日㈪受付開始　▶託児＝6カ
月～就学前。先着で各5人。①は10
月5日㈬までに ②は10月14日㈮ま
でに右記へ申込要

申込要

男女共同参画ってなあに？
●講演で学ぶ
　　災害と女性　～阪神淡路・東日本
大震災に学ぶ防災・復興対策～

　▶とき＝10月21日㈮、午後2時
〜4時　▶ところ＝中央公民館3階 
市民ホール　▶対象＝防災活動や
福祉に携わる人、災害ボランティア
や被災者支援に関心のある人   ▶
定員＝当日先着で150人　▶内容＝
講演「報道では伝えられない被災
地の現状」　▶講師＝ＮＰＯ法人女
性と子ども支援センター ウィメン
ズネット・こうべ代表の正井礼子
さん　▶申込不要　▶託児＝6カ月
～就学前。先着で5人。10月7日㈮
までに下記へ申込要

問市民協働・男女共同参画政策監
　男女共同参画担当
　☎ 955-3162　FAX 951-5410
　shiminsankaku
� @city.nagaokakyo.kyoto.jp

申込不要
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パ
パ
と
マ
マ
の
子
供
に
生
ま
れ
て

来
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
優
し

い
元
気
な
子
に
育
っ
て
ね
。

村田　結
ゆ あ

愛ちゃん
　　　　 （１歳５カ月）

【
パ
パ
・
マ
マ
か
ら
】
姉
妹
仲
良
く
元
気
い
っ
ぱ

い
た
く
さ
ん
遊
ん
で
笑
っ
て
大
き
く
な
っ
て

ね
。

仲西　佑
ゆ う り

織ちゃん
　　　　 （１歳４カ月）

いたずらざかり ＊掲載の申し込みは情報管理課広報担当（☎955-9660）へ。♪ ★いたずらざかり♪ ★

【
パ
パ
・
マ
マ
か
ら
】
い
つ
も
元
気
な
笑
顔
を
あ

り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
家
族
３
人
、
た
く
さ

ん
の
思
い
出
を
作
っ
て
い
こ
う
ね
。

天神三丁目 奥海印寺

清水　知
ち さ と

里ちゃん
　　　　 （２歳９カ月）
　　　真

ま さ き

咲ちゃん
　　　　 　　（７カ月）

天神三丁目

　
い
よ
い
よ
今
月
29
日
に
開
幕
す
る
国
民

文
化
祭
・
京
都
２
０
１
１
。
本
市
で
は
、

全
国
各
地
か
ら
の
来
訪
者
を
お
迎
え
す
る

独
自
の
お
も
て
な
し
事
業
を
展
開
し
ま

す
。
そ
の
た
め
に
、
特
別
委
員
会
を
設
け

て
い
ま
す
が
、
委
員
長
は
茶
道
裏
千
家
教

授
の
佐
山
宗
準
さ
ん
で
す
。

　
お
も
て
な
し
事
業
は
29
日
の
記
念
パ
レ

ー
ド
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
開
幕

し
ま
す
。
小
、
中
、
高
校
生
の
吹
奏
楽
演

奏
な
ど
で
盛
り
上
げ
ま
す
。
11
月
に
か
け

て
、
本
市
へ
の
寄
贈
作
品
の
展
示
会
、
い

け
ば
な
展
示
の
「
迎
え
花
」
が
あ
り
、
29

日
と
11
月
５
日
に
は
バ
ン
ビ
オ
で
「
こ
ど

も
茶
席
」、
30
日
と
11

月
６
日
に
は
記
念
文
化

会
館
周
辺
で
「
も
て
な

し
茶
席
」を
開
き
ま
す
。

佐
山
さ
ん
は
「
京
都
の

特
色
、
文
化
を
味
わ
っ

て
も
ら
う
に
は
、
一
服

の
お
茶
が
よ
ろ
し
い
と

思
い
ま
す
。
国
文
祭
は

文
化
薫
る
ま
ち
、
長
岡

京
を
知
っ
て
も
ら
う
良

い
機
会
で
す
ね
」
と
準
備
に
余
念
が
あ
り

ま
せ
ん
。

　
大
阪
出
身
の
佐
山
さ
ん
は
18
歳
の
と
き

に
家
元
に
あ
る
裏
千
家
学
園
に
、
21
期
生

と
し
て
入
り
ま
し
た
。
初
め
て
の
男
子
だ

け
の
ク
ラ
ス
で
し
た
。
千
玄
室
前
家
元
か

ら
背
中
を
押
し
て
も
ら
っ
て
茶
道
で
身
を

立
て
る
こ
と
に
な
っ
た
と
か
。日
ご
ろ
は
、

神
足
小
学
校
や
長
岡
第
四
中
学
校
な
ど
で

も
子
ど
も
た
ち
に
手
ほ
ど
き
を
し
て
「
茶

の
心
」
の
種
ま
き
を
し
て
い
ま
す
。

　
ご
自
宅
を
訪
問
し
た
の
は
、
ま
だ
残
暑

が
厳
し
い
日
で
し
た
。
さ
っ
そ
く
お
茶
室

で
一
服
。「
市
内
の
い
ろ
い
ろ
な
文
化
活

動
に
、
み
な
さ
ん
が
も
っ
と
興
味
を
持
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
に
」。
お
だ
や
か
な
口

調
か
ら
確
か
な
気
構
え
と
気
品
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。

国
民
文
化
祭

お
も
て
な
し
事
業
特
別
委
員
会 

委
員
長

人
まち
拓く

人
まち
拓く

 

佐
山 

宗
準 

さ
ん

一服のお茶から文化を味わう

名月の宴では、神足小の児童がおもてなしをしました

ひら

 広
報
長
岡
京
　
’11・

10・
1


