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力を合わせて  災害から地域を守れ！
長法寺小で市主催の防災訓練が行われ、校区内の４自
治会から約400人の市民が参加しました。訓練は市内
を縦走する光明寺 - 金ヶ原断層を震源とする直下型地
震を想定。可搬式ポンプによる放水訓練やバケツリレ
ー、応急手当など、消防署員らの指導を受けながら様々
な体験をしました。参加者は、自治会の人と協力して
訓練にあたり、「地域の安全は地域で守る」との思い
を新たにしました。 （１月20日、長法寺小で）

まちの姿    ●12月  出生 64人・死亡 48人 ／ 家庭から出たごみ 1495.09トン（前年同月 1539.77トン）／ 平均気温 5.5 ℃（同 6.7℃）
救急車の出動 177件　●１月１日  人口 80,154人・世帯数 34,457 ／ 60才以上 24,475人　●11月  交通事故 31件（同 28件）
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広
告
募
集

広
報
長
岡
京

規
格　

縦
５
セ
ン
チ
×
横
５・
５
セ
ン
チ
、

モ
ノ
ク
ロ

料
金　
１
回　
１
万
５
千
円

募
集
枠
数　
毎
月
15
日
号
に
６
枠
以
内
。
５

月
〜
来
年
４
月（
１
月
と
8
月
を
除
く
）の

掲
載
分
を
先
着
順
で
受
け
付
け
。
広
告
主

ご
と
に
年
間
で
４
回
ま
で
掲
載
で
き
ま
す

発
行
部
数
　
約
３
万
５
千
部

配
布　
市
内
全
世
帯
、
事
業
所
、
公
共
施
設

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

バ
ナ
ー
広
告

　
３
月
１
日
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
す
る
た
め
、
現
在
と
は
掲
載
位
置
が
異

な
り
ま
す
。

掲
載
位
置　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ

ー
ジ
の
下
部
。
右
上
部
に
は
掲
載
広
告
か

ら
１
つ
を
ラ
ン
ダ
ム
で
表
示
。
ア
ク
セ
ス

市制施行40周年記念
第28回長岡京市人権問題研究市民集会

人権は人を思いやる心から始まる
～なにげない言葉が人を追いつめてしまう～

　２月９日㊏　午後１時30分～４時
　中央公民館　3階市民ホール

第１部　表彰式　午後１時30分～２時30分
　　　　人権啓発作品表彰セレモニー
　　　　「優秀作品」表彰式
第２部　ヒューマンステージ　午後２時30分～４時
　講　演　人権は人を思いやる心から始まる
 ～なにげない言葉が人を追いつめてしまう～
　講　師　山本健治さん（フリーライター）

【講師紹介】立命館大学法学部を卒業
後、広告代理店勤務などを経て議員へ。
高槻市議・大阪府議を務めたのちに、
文筆家へ転身。議員時代から「児童虐
待問題」に熱心に取り組み、以来、ラ
イフワークとして児童福祉施設や保育

所などの現場取材を重ね、児童虐待問題防止活動に尽力し
ている。社会福祉法人 四季の会 理事。
＊要約筆記・手話通訳あり。
＊託児あり。要申込。２月６日㈬までに下記へ

問生涯学習課 生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　℻   954-8500

世界的ピアニスト・辻井伸行さんの母
辻井いつ子さんによる子育て講演会

明るく、楽しく、あきらめない
～子どもの才能の見つけ方、伸ばし方～

　３月17日㊐　開場 午後１時30分　開演 ２時
　中央生涯学習センター３階メインホール
　（バンビオ１番館）

　辻井いつ子さんは、ヴァン・
クライバーン国際ピアノコン
クール優勝者・辻井伸行さん
の母親。生後間もなく全盲と
診断された息子の才能を信じ
て、ピアニストの道に導いた
「辻井流子育て」を講演しま
す。

講　師　辻井いつ子さん
申　込　２月18日㈪から下記窓口（市役所分庁舎３）

で整理券を配布。先着320人。一人２枚まで。

＊要約筆記・手話通訳あり。希望される場合は、整理
券を受け取る際に申し出てください。
＊託児あり。希望される場合は、整理券を受け取る際
に申し出てください。市内在住の10カ月以上～未
就学児。先着で20人。

問 こども福祉課 子育て支援係（分庁舎３）
　☎ 955-9558　℻   952-0001

人権啓発作品展　中央公民館２階ギャラリー　
　2月10日㈰～ 15日㈮　午前９時～午後９時
　（12日㈫休館。15日は午後３時まで）

人権・子育てに関する講演会

♪ Event Information ♪ 学ぼう、楽しもう おススメ イベント情報

申込
不要

現
在
の
掲
載
位
置

新しい掲載位置

長岡京市トップページ

ランダム

要整理券
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の
た
び
に
変
わ
り
ま
す

規
格　
縦
50
ピ
ク
セ
ル
×
横
1
8
0
ピ
ク
セ

ル
。
５
キ
ロ
バ
イ
ト
以
内
、
静
止
画
の
み

掲
載
期
間
と
料
金　
▽
１
カ
月
〜
６
カ
月
未

満
は
月
額
３
万
円   

▽
６
カ
月
〜
12
カ
月

未
満
は
月
額
２
万
５
千
円　
▽
12
カ
月
は

月
額
２
万
円

募
集
枠
数　
毎
月
10
枠
以
内
。１
カ
月
単
位
。

複
数
月
や
年
度
を
ま
た
ぐ
申
込
み
も
可
。

た
だ
し
、
上
限
は
12
カ
月

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ア
ク
セ
ス
件
数　
１
カ

月
あ
た
り
約
４
万
３
千
件

【
広
報
紙
広
告
・
バ
ナ
ー
広
告 

共
通
事
項
】

対
象　
次
の
両
方
の
要
件
を
満
た
す
団
体   

▽
企
業
や
商
工
業
者
、
医
療
機
関
、

N
P
O
法
人
な
ど（
個
人
の
教
室
も
可
）   

▽
市
の
公
共
性
や
中
立
性
、
品
位
を
保
つ

も
の
で
あ
る
こ
と

申
込　
所
定
の
申
込
書
に
広
告
の
原
稿
イ
メ

ー
ジ
を
添
え
て
左
記
へ
。
フ
ァ
ク
ス
・
郵

送
は
不
可
。申
込
書
は
左
記
に
あ
り
ま
す
。

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す

受
付
期
間　
２
月
１
日
㈮
受
付
開
始
。
募
集
枠

が
な
く
な
り
次
第
終
了
。
掲
載
希
望
月
の
２

カ
月
前
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

＊
広
告
デ
ー
タ
は
広
告
主
が
作
成
し
て
く
だ

さ
い
。

＊
４
月
か
ら
掲
載
す
る
バ
ナ
ー
広
告
の
申
込

期
限
は
２
月
末
日
で
す
。

＊
詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
情
報
管
理
課 

広
報
担
当

　
☎ 

9
5
5
・
9
6
6
0

　
℻    

9
5
5
・
9
7
0
3

♪ Event Information ♪ 学ぼう、楽しもう おススメ イベント情報

「同じことの繰り返しでイライラしてしまう」
「つい声が大きくなり、怒ってしまう」
「どうしていいのかわからない」
「他人に理解してもらえない」
　家族の介護は、24時間365日。日々の暮らしは、
心の休まる時がなく、大きな精神的負担を抱えてい
ます。介護のことで悩んでいることや困っているこ
と、戸惑っていることを、相談員や、同じ介護をす
る人に話してみませんか。

認知症介護相談会
　２月14日㊍
　午前10時～正午、午後１時～３時
　総合生活支援センター ２階（バンビオ１番館）

　実際に認知症の家族を介護した相談員を招き、「個
別相談会」を開催します。愚痴でも結構です。「同じ
悩みを経験した人と話せてすっきりした！」との感
想もお聞きします。申し込みは下記へ。現在受付中。
問高齢介護課 高齢福祉係　☎ 955-9713　℻   951-5410

認知症家族介護者のつどい
　２月18日㊊　午後１時30分～３時30分
　総合生活支援センター ２階（バンビオ１番館）

　在宅で認知症の家族を介護している人を対象に、
日ごろの困りごとや悩みごとを語り合えるつどいを
開きます。介護経験のある相談員がいます。「同じ
ように苦労している人がいる」「ひとりじゃない」と
感じるだけで、心の重荷が軽くなるかもしれません。
問高齢介護課 高齢福祉係　☎ 955-9713　℻   951-5410

認知症の介護で悩んでいませんか

先着で８人
要申込

要申込

平成24年度文化庁地域発・文化芸術創造発信イニシアチブ
京都府次世代文化継承・発展事業（地域文化）

竹の響き in乙訓
～乙訓に響く子ども太鼓の響演～

　 ２月16日㊏　午後２時開演
長岡京記念文化会館

　一般公募で選ばれた小学生21人が、乙訓の竹林
をテーマにした「竹の香～乙訓の風」を演奏します。
和太鼓集団「鼓童」出身の内藤哲郎さんが作曲しま
した。ぜひご覧ください。

プログラム
●乙訓の子どもたちによる
　「竹の香～乙訓の風」演奏
●講師 内藤哲郎氏の特別演奏
●北開田響太鼓の演奏
●城陽「華

カ ノ ン

音」の演奏
●北開田児童館
　キッズダンス教室の発表

【講師：内藤哲郎さん】1991年、和太鼓集団「鼓童」に
参加。在籍中は演奏のみならず、作曲や演出などの評
価も高く、CD にも数多くの名曲が残されている。
2002年鼓童から独立し、ソロ活動を始める。数々の
有名ミュージシャンとのレコーディングやツアーに参
加し、幅広い演奏活動を展開している。

問 （公財）京都府長岡京記念文化事業団
　☎ 955-5711　℻   955-4774

太鼓の響きを楽しもう

練習風景

入場
無料
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情報ワイド

■
申
告
期
間

　
２
月
18
日
㈪
～
３
月
15
日
㈮

■
申
告
書
の
提
出
場
所

◦
右
京
税
務
署（
平
日
の
み
／
郵
送
可
）

　
〒
６
１
５・０
０
０
７

　
京
都
市
右
京
区
西
院
上
花
田
町
10
の
１

◦
京
都
府
中
小
企
業
会
館（
左
ペ
ー
ジ
下
図
）

■
確
定
申
告
が
必
要
な
人

①
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
な
ど
が
あ
る
人

②
給
与
所
得
者（
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
）の
う
ち
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

▽
給
与
の
年
収
が
２
千
万
円
を
超
え
る

▽
年
末
調
整
済
み
の
給
与
所
得
や
退
職
所

得
以
外
の
所
得
の
合
計
額
が
20
万
円
を

超
え
る

▽
給
与
を
２
カ
所
以
上
か
ら
受
け
て
い
る

▽
年
末
調
整
が
で
き
て
い
な
い

■
確
定
申
告
書
な
ど
の
用
紙

配
付
場
所　
申
告
書
の
提
出
場
所（
上
記
）に

置
い
て
い
ま
す
。
一
部
の
申
告
用
紙
は
、

市
役
所
課
税
課（
北
棟
２
階
）に
も
置
い
て

い
ま
す
。国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す

■
申
告
す
れ
ば
所
得
税
が
戻
る
人

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
な
ど
で
、

源
泉
徴
収
さ
れ
た
税
金
な
ど
が
納
め
過
ぎ
に

な
っ
て
い
る
場
合
は
、
申
告（
還
付
申
告
）に

福祉シリーズ

介
護
保
険 

～
サ
ー
ビ
ス
利
用
編
～

　
骨
折
を
機
に
、
娘
さ
ん
家
族
と
同
居
を

始
め
た
Ａ
さ
ん
は
、
介
護
保
険
の
申
請
の

結
果
、
要
支
援
２
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
地
区
担
当
職

員
か
ら
引
き
継
い
だ
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が

自
宅
を
訪
問
。
Ａ
さ
ん
や
ご
家
族
と
話
し

合
っ
た
結
果
、
体
力
回
復
と
心
身
の
活
性

化
を
目
標
に
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
始
め
ま

し
た
。
週
１
回
の
デ
イ
ケ
ア
で
は
、
回
を

重
ね
る
ご
と
に
交
流
が
深
ま
り
、
体
力
回

復
の
リ
ハ
ビ
リ
も
順
調
に
進
み
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
Ａ
さ
ん
は
「
ま
た
転
ん
で
し

ま
う
の
で
は
⋮
」
と
不
安
な
様
子
。
そ
こ

で
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
歩
行
器
の
レ
ン

タ
ル
と
住
宅
改
修
を
申
請
し
、
玄
関
の
段

差
解
消
と
手
す
り
取
り
つ
け
の
支
援
を
受

け
ま
し
た
。
こ
れ
で
骨
折
の
不
安
も
軽
減

さ
れ
、
買
い
物
に
出
か
け
る
自
信
も
つ
き

ま
し
た
。
同
居
し
た
家
族
と
の
会
話
の
中

で
も
、
笑
顔
が
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　
病
気
や
け
が
、
生
活
環
境
の
変
化
が
き

っ
か
け
と
な
り
、
不
安
や
閉
じ
こ
も
り
に

つ
な
が
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
心
配
事
や

不
安
な
こ
と
が
出
て
く
る
前
に
、
左
記
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎ 

0
5
0
・
7
1
0
5
・
8
5
0
8

　

ＦＡＸ   

0
5
0
・
7
1
0
5
・
8
5
0
9

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

高
齢
者
の

生
活
を
支
え
る
⑤

■
申
告
期
間

　

２
月
18
日
㈪
～
３
月
15
日
㈮
の
平
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

■
申
告
書
の
提
出
場
所

　
市
役
所
。
２
月
15
日
㈮
ま
で
は
課
税
課
窓

口（
北
棟
２
階
）、
２
月
18
日
㈪
以
降
は
大
会

議
室
Ｂ（
北
棟
４
階
）へ
。
郵
送
で
提
出
す
る

場
合
は
、
市
役
所
の
課
税
課
ま
で

■
申
告
が
必
要
な
人

　
今
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住
ん
で
い

る
人
。

＊
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
、
申
告

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
人

▽
勤
務
先
や
支
払
先
か
ら
給
与
支
払
報
告
書

が
本
市
に
提
出
さ
れ
て
い
て
、
そ
の
他
に

収
入
が
な
い
人

▽
公
的
年
金
受
給
者
の
う
ち
、
給
与
所
得
ま

た
は
、そ
れ
以
外
の
所
得
が
な
い
人（
注
／

詳
し
く
は
６
ペ
ー
ジ
上
段
参
照
）

▽
昨
年
中
に
所
得
の
な
い
人
や
、遺
族
年
金
、

障
害
年
金
な
ど
の
非
課
税
所
得
の
み
の
人

（
注
）

（
注
）▽
非
課
税
証
明
書
が
必
要
な
人
は
、
所

得
が
な
い
と
い
う
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い   

▽
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
、
介
護
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
は
、

保
険
料
な
ど
の
算
定
に
影
響
が
で
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
該
当
す
る
人
は
、
申
告
し

て
く
だ
さ
い

市
府
民
税
・
所
得
税
の
申
告

　
平
成
24
年
分
の
市
府
民
税
の
申
告
と
所
得
税
の
確
定
申
告
が
始
ま
り
ま
す
。
期
限
が
近

づ
く
と
、税
務
署
や
市
役
所
の
窓
口
は
大
変
混
雑
し
ま
す
。
早
め
に
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

問
︻
市
府
民
税
の
申
告
︼
課
税
課 

市
民
税
係　

☎ 

９
５
５
・
９
５
０
７　

ＦＡＸ   

9
５
１
・
５
４
１
０

　
   ︻

所
得
税
の
確
定
申
告
︼
右
京
税
務
署　

☎ 

3
1
1
・
6
3
6
6

申告期限
３/15㊎

市
府
民
税
の
申
告

所
得
税
の
確
定
申
告
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○
グ
ッ
ド
楽
ク
ラ
ブ
︱
長
法
寺
小
学
校
区

　
総
合
型
地
域
文
化
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

寒
さ
の
厳
し
い
季
節
、
運
動
不
足
の

人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
み
ん

な
と
一
緒
に
体
を
動
か
し
、
心
も
身
体

も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
最
終
回
の
今
回
は
、

昨
年
12
月
に
長
法
寺
小
校
区
で
設
立
さ

れ
た
「
グ
ッ
ド
楽ら

っ
く

ク
ラ
ブ
」
会
長
の
若

林
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

◇

　

愛
称
の
「
グ
ッ
ド
楽
」
は
、
英
語
で

幸
運
の
Gグ

ッ

ド

o
o
d 

Lラ
ッ

ク

u
c
k
と
長
法
寺

小
校
区
の
代
名
詞
で
あ
る
「
楽ら

く
し
ん信

」
の

楽
を
合
わ
せ
た
も
の
で
す
。
本
ク
ラ
ブ

の
特
徴
は
、
正
式
名
称
に
「
文
化
」
を

名
乗
っ
て
い
る
こ
と
で
、「
み
ん
な
で
楽

し
く
文
化
ス
ポ
ー
ツ
活
動
し
よ
う
！
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
ス
ポ
ー
ツ
は
も
ち
ろ
ん
、

文
化
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
活
動
し
て

い
き
ま
す
。
昨
年
12
月
に
発
足
し
た
ば

か
り
で
、
課
題
も
あ
り
ま
す
が
、
み
ん

な
で
一
つ
ず
つ
解
決
し
、
地
域
全
体
で

よ
り
良
い
ク
ラ
ブ
づ
く
り
を
進
め
て
い

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
）

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
紹
介

ス
ポ
ー
ツ
を

気
軽
に
楽
し
も
う

シリーズ運動

スポルー

終

よ
り
税
金
が
戻
っ
て
き
ま
す
。

▽
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
の
特
別
控
除
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
人

▽
多
額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
人

▽
年
の
途
中
で
会
社
な
ど
を
退
職
し
、
そ
の
年

の
12
月
に
年
末
調
整
を
受
け
て
い
な
い
人

＊
還
付
申
告
は
、
１
月
か
ら
右
京
税
務
署
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
郵
送
可
。

＊
２
月
24
日
㈰
、
３
月
３
日
㈰
は
、
池
坊
短

期
大
学
美
心
館
で
も
還
付
申
告
を
受
け
付

け
ま
す
。
受
付
時
間
は
午
前
９
時
～
午
後

５
時
。

■
確
定
申
告
の
会
場

◦
京
都
府
中
小
企
業
会
館
２
階  

大
ホ
ー
ル

（
下
図
）

開
設
期
間　
２
月
４
日
㈪
～
３
月
15
日
㈮
の

平
日
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■
市
内
の
特
設
相
談

◦
年
金
事
前
相
談　
▽
２
月
14
日
㈭
・
15
日

㈮　
▽
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
３
階
メ
イ
ン
ホ

ー
ル

◦
出
張
相
談（
右
京
税
務
署
の
職
員
が
対
応
）   

▽
２
月
18
日
㈪
～
22
日
㈮　
▽
バ
ン
ビ
オ

１
番
館
３
階
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

◦
地
区
相
談（
近
畿
税
理
士
会
の
税
理
士
が

対
応
）　
▽
２
月
18
日
㈪
～
22
日
㈮　
▽

バ
ン
ビ
オ
１
番
館
３
階
特
別
展
示
室

【
特
設
相
談
の
共
通
事
項
】
▽
相
談
時
間
＝

午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４

時
。
相
談
者
が
多
数
の
場
合
は
、
早
め
に

受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す
。
時
間
に
余
裕

を
持
っ
て
ご
来
場
く
だ
さ
い

＊
市
役
所
大
会
議
室
Ｂ（
北
棟
４
階
）で
も
申

告
書
を
お
預
か
り
し
ま
す
。

＊
譲
渡
所
得
・
贈
与
税
の
相
談
は
京
都
府
中

小
企
業
会
館
の
申
告
会
場
へ
、
相
続
税
の

相
談
は
右
京
税
務
署
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

阪急電車
  「西院」

年金受給者のみなさんへのお
知らせや各種控除など、次の
ページをご覧ください。

◀
e
︲
T
a
x
の
画
面

扌

京都府中小企業会館の地図

早くて 便利！
インターネットで確定申告
　「e

イータックス

-Tax（国税電子申告・納税システム）」は、イ
ンターネットを利用した申告・申請・届出システ
ムです。自宅にいながら確定申告ができます。
　利用には、市民課が発行する電子証明書付き住民
基本台帳カード（有料）や、家電量販店などで販売し
ている IC カードリーダライタなどが必要です。

     　「e-Tax」で３つのおトク！

▶最高3,000円の税額控除
＊平成19 ～ 23年分の確定申告で適用を受けた人は除き

ます。
▶還付金が通常より早く還付されます
▶添付書類の提出を省略できます
＊申告期限から５年間、書類の提出や提示を求められるこ

とがあるため、大切に保存してください。
＊電子証明書などがない場合も、所得税や贈与税

などの申告書を e-Tax のサイト上で作成するこ
とができ、印刷した申告書を郵送で提出できま
す。自動計算するため、間違いがありません。

＊詳しくは、e-Tax のホームページ（http://www.
e-tax.nta.go.jp/）をご覧ください。

     　「e-Tax」で３つのおトク
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公
的
年
金
4
0
0
万
円
以
下
の
場
合

確
定
申
告
が
不
要
に
な
る
こ
と
も

【
確
定
申
告
が
不
要
に
な
る
場
合
】

　
公
的
年
金
受
給
者
の
う
ち
、
次
の
①
②
の

両
方
に
該
当
す
る
場
合
は
、
確
定
申
告
が
不

要
に
な
り
ま
し
た
。

①
公
的
年
金
の
収
入
額
の
合
計
が
4
0
0
万

円
以
下

②
公
的
年
金
以
外
の
所
得
の
合
計
が
20
万
円

以
下（
計
算
方
法
は
左
表
）

【
申
告
に
よ
り
還
付
が
受
け
ら
れ
る
場
合
も
】

　
①
②
の
両
方
に
該
当
す
る
場
合
で
、
公
的

年
金
か
ら
所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
て
い
る

人
は
、
確
定
申
告
に
よ
り
還
付
を
受
け
ら
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
確
定
申
告
は
不
要
だ
が
、
市
府
民
税
の
申

告
が
必
要
な
場
合
】

　
年
金
の
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る

以
外
の
次
の
控
除
が
あ
る
人
は
、
市
府
民
税

の
申
告
を
し
な
け
れ
ば
、
市
府
民
税
が
高
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
対
象
と
な
る
控
除

の
主
な
も
の
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

▽
医
療
費
控
除　

▽
生
命
保
険
料
控
除   

▽
扶
養
控
除
な
ど
の
各
種
控
除

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

　
次
の
保
険
料
を
払
っ
て
い
る
人
は
、
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
で
す
。
控
除
で
き
る
の

は
、
平
成
24
年
中
に
納
め
た
保
険
料
で
す
。

確
認
書
類
な
ど
で
納
付
済
額
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

■ 

国
民
健
康
保
険
料 

確
認
書
類　
保
険
料
の
領
収
書
や
口
座
振
替

済
通
知
書
。
年
金
か
ら
天
引
き
し
て
い
る

人
は
、
日
本
年
金
機
構
な
ど
か
ら
送
付
さ

れ
る
「
平
成
24
年
分
公
的
年
金
等
の
源
泉

徴
収
票
」

（
担
当  

国
民
健
康
保
険
課 

管
理
係
）

■ 

介
護
保
険
料

確
認
書
類　
年
金
か
ら
天
引
き
し
て
い
る
人

は
、
日
本
年
金
機
構
な
ど
か
ら
送
付
さ
れ

る
「
平
成
24
年
分
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴

収
票
」。
納
付
書
や
口
座
振
替
で
納
付
し

て
い
る
人
は
「
普
通
徴
収
納
付
済
確
認
書

（
注
１
）」

（
担
当  

高
齢
介
護
課 

介
護
保
険
係
）

■ 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

確
認
書
類　
市
か
ら
送
付
し
た
「
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
納
付
済
確
認
書（
注
１
）」

（
担
当  

医
療
年
金
課 

後
期
高
齢
者
係
）

（
注
１
）▽
生
計
が
同
じ
配
偶
者
や
そ
の
他

の
親
族
が
、
納
付
義
務
者
に
代
わ
り
保

険
料
を
納
付
し
た
場
合
も
、
控
除
の
対

象　
▽
納
付
義
務
者
が
、
特
別
徴
収（
年

金
か
ら
の
天
引
き
）で
保
険
料
を
納
付
し

た
場
合
は
、
納
付
義
務
者
に
限
り
控
除

の
対
象

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
自
己
負
担

額
は
医
療
費
控
除
の
対
象
に

　
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、
次
に

挙
げ
る
特
別
な
居
住
費
・
食
費
を
除
く
自
己

負
担
額
で
す
。
領
収
書
な
ど
を
添
付
し
て
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

①
介
護
保
険
施
設　
▽
介
護
老
人
福
祉
施
設

（
自
己
負
担
額
の
２
分
の
１
）　
▽
介
護
老

人
保
健
施
設   

▽
介
護
療
養
型
医
療
施
設

②
介
護
保
険
居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
う
ち
医
療
系

サ
ー
ビ
ス（
介
護
予
防
含
む
）　
▽
訪
問
看

護　
▽
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　
▽

居
宅
療
養
管
理
指
導　
▽
通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン　

▽
短
期
入
所
療
養
介
護   

▽
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看

護（
注
２
）　
▽
複
合
型
サ
ー
ビ
ス（
注
２
）

①
②
と
次
の
サ
ー
ビ
ス
を
あ
わ
せ
て
利
用
し

た
場
合（
介
護
予
防
含
む
）　
▽
訪
問
介
護

（
生
活
援
助
が
中
心
で
あ
る
場
合
を
除
く
）

▽
訪
問
入
浴
介
護　
▽
通
所
介
護　
▽
短

期
入
所
生
活
介
護　
▽
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護　
▽
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型

訪
問
介
護
看
護（
注
２
）　
▽
複
合
型
サ
ー

ビ
ス（
注
２
）

（
注
２
）利
用
事
業
所
や
サ
ー
ビ
ス
内
容
に
よ

り
、
一
定
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

■ 

障
害
者
控
除

　
満
65
歳
以
上
の
要
介
護
認
定
者
も
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
へ

問
高
齢
介
護
課 

介
護
保
険
係

　

☎
9
5
5
・
2
0
5
9

　

ＦＡＸ
9
5
1
・
5
4
1
0

市
府
民
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除

　
平
成
11
～
18
年
ま
た
は
21
～
25
年
に
入
居

し
、
所
得
税
で
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
が
控
除
し

き
れ
な
か
っ
た
人
に
対
し
て
、
市
府
民
税
の

所
得
割（
所
得
に
応
じ
て
納
め
る
税
）か
ら
税

額
を
控
除
し
ま
す
。
控
除
を
受
け
る
た
め
に

は
、
次
の
記
載
が
必
要
で
す
。

【
確
定
申
告
を
し
な
い
人（
給
与
所
得
の
み
）】

　
源
泉
徴
収
票
の
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除

可
能
額
と
居
住
開
始
年
月
日

【
確
定
申
告
を
す
る
人
】

　
確
定
申
告
書
の
第
１
表
の
「
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
」
欄
に
控
除
可
能
額
を
、
第
２

表
の
「
特
例
適
用
条
文
等
」
欄
に
居
住
開
始

年
月
日
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い

＊
記
載
が
漏
れ
て
い
る
と
、
控
除
を
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

所得の内容 所得の種類 計算方法

給与・賞与など 給与所得

給与などの収入額－給与所得控
除額
＊給与の収入額が85万円以下

の場合は20万円以下に該当

個人年金など 雑所得 総収入額－必要経費

生命保険の
満期返戻金など

一時所得
｛ 総収入額－収入を得るために
支出した金額－特別控除額（最
高50万円）｝×1/2

■ 公的年金以外の所得の計算方法（一部）



▷素案の公表と意見の募集期間＝２月12日㈫～３月11
日㈪（土・日曜日、祝日を除く）

▷意見の提出方法＝下記へ。郵送、ファクスか電子メー
ルでも可

▷資料の閲覧場所＝危機管理監（市役所北棟２階）。概要
版は市民情報コーナー（市役所南棟１階）や各公共施
設で配布

＊詳しくは、市ホームページをご覧ください。
＊寄せられた意見とこれに対する市の考え方は、市民情

報コーナーや市ホームページで公表します。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所　危機管理監 防災・危機管理担当
　☎ 955-9661　FAX 951-5410
　kikikanri@city.nagaokakyo.kyoto.jp

資料の公表や意見の提出方法
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不
当
要
求
行
為
は
断
固
N
O

「
法
令
遵
守
条
例
」
に
ご
協
力
を

　
市
政
の
透
明
性
を
高
め
、
市
民

の
信
頼
を
確
保
す
る
た
め
に
、
平

成
16
年
4
月
に
「
法
令
遵
守
の
推

進
に
関
す
る
条
例
」
を
施
行
し
ま

し
た
。

　
条
例
で
は
、
外
部
か
ら
の
市
職
員
に
対
す
る
不
当
要

求
行
為
の
禁
止
と
、
市
職
員
の
法
令
違
反
に
つ
い
て
の

通
報
な
ど
、
必
要
な
措
置
を
定
め
て
い
ま
す
。

不
当
要
求
行
為
と
は

　
不
当
要
求
行
為
と
は
、
職
員
に
対
し
て
、
正
当
な
理

由
も
な
く
特
定
の
法
人
や
個
人
に
と
っ
て
有
利
・
不
利

な
取
り
扱
い
を
要
求
し
た
り
、
脅
迫
な
ど
暴
力
に
よ
っ

て
要
求
を
実
現
し
よ
う
と
す
る
行
為
の
こ
と
で
す
。

　
大
声
で
罵
倒
す
る
な
ど
、
聞
く
に
堪
え
な
い
ほ
ど
の

不
快
感
を
与
え
る
行
為
や
、
職
員
に
恐
怖
を
感
じ
さ
せ
、

反
論
で
き
な
い
状
況
に
追
い
込
む
脅
迫
行
為
な
ど
も
含

ま
れ
ま
す
。

不
当
要
求
行
為
が
あ
っ
た
と
き
は

▽
職
員
は
、
不
当
要
求
行
為
を
拒
否
し
、
組
織
的
に
対

応
し
ま
す

▽
外
部
の
有
識
者
に
よ
る
法
令
遵
守
委
員
会
が
調
査
し

ま
す

▽
市
長
は
、
不
当
要
求
行
為
を
行
っ
た
者
に
対
し
、
警

告
や
名
前
の
公
表
、
入
札
参
加
の
指
名
停
止
な
ど
を

行
い
ま
す

＊
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課 

法
令
遵
守
・
法
務
担
当

　

☎
9
5
5
・
9
5
3
5　

FAX
9
5
1
・
5
4
1
0 ON

　市では、東日本大震災を教訓に「長岡京市地域防災計画」の大幅な見直しを行い、その
素案をまとめました。計画では、市民のみなさんと共に、災害から命や生活を守るための
取り組みの方針を定めています。みなさんの意見をお寄せ下さい。

「長岡京市地域防災計画」を大幅に見直し

災害から命と生活を守る
ブパ コ メ 募見 集意

　市の「地域防災計画」は、一般災害対策編、地震対策
編、事故対策編の３編で構成されています。計画の見直
しは、市の防災会議の場で市や関係機関が議論し、災害
予防や発生時の取り組み、災害から復旧までの基本方針
をまとめました。

　計画の見直しに女性の
視点を取り入れるために、
民生児童委員や婦人防火
クラブ、子育て支援団体
から４人の女性委員を新
たに加え、議論に参加し
てもらいました。

　東日本大震災により、課題が浮き彫りになった避難生
活、帰宅困難者、要配慮者支援の３つの対策部会を市の
防災会議に新設。さらに、原子力災害、市役所機能を維
持するための業務継続計画について職員による２つの作
業部会を新設し、集中的に議論しました。
● 重点的に見直した項目
▶避難生活＝避難者への情報伝達体制、防犯体制、心や

身体のケア、ボランティアが活動しやすい体制
▶帰宅困難者＝事業所と連携した防災体制の構築、移動

による混乱を防ぐ、避難所の確保と誘導、帰宅支援
▶要配慮者支援＝避難の支援体制、避難情報の伝達方法、

避難誘導の手段や経路、避難所での支援 など

ポイント１　計画に女性の視点を

ポイント２　部会を設け、新たな課題に対応

防災会議の様子
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子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

　最近、学校での「いじめ」や、
親や身近な人たちからの「虐待」
など、子どもたちの人権を無視
する卑劣な事件が、マスコミで

取り上げられることが少なくありません。なかには、
いじめの加害者が虐待の被害者など、加害者が被害者
であるということもあります。いじ
めや虐待は、被害を受けている子ど
もの存在を否定するものであり、子どもの人権を侵害
する行為です。このような人権侵害が起こる原因は様々
ですが、その一因として、今日の社会環境があげられ
るのではないでしょうか。
　めまぐるしい技術の発展により、人々の生活は格段
に便利になりました。多くの情報を大人も子どもも平
等に得られるようになり、コミュニケーションをとら
なくても生活ができるようになりました。しかし、そ

の結果、人間関係が希薄になり、心のゆとりや豊かさ
が無くなってきたのではないでしょうか。このような
状況が、いじめの陰湿化や理不尽なはけ口としての子
どもへの虐待、それらに対する周囲の傍観者化につな
がっているということも考えられます。
　わたしたちは、自分ひとりで生きているわけではあ

りません。相手の心を知ろうとい
う思い、他者があって自らが存在

するということの認識や大人も子どもも互いの人権を
尊重しあう心が常にあれば、相手に卑劣な行動を取る
ことや、それに無関心であるということにはならない
と思います。まずは、大人が率先して、子どもたちの
見本となるように、人と人とのコミュニケ
ーションを大切にし、相手を思いやる人権
の心を育んでいきたいものですね。
（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

対話で守る人権の心

● №238

くらしの中の

人 権

　

長
岡
第
四
小
学
校
は
、
総
合

的
な
学
習
の
時
間
を
使
っ
て
、

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
」
に
つ
い

て
学
習
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち

六
年
生
は
、
こ
れ
か
ら
の
日
本

の
「
未
来
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
」
に

つ
い
て
、
今
、
調
べ
て
い
ま
す
。

　

調
べ
る
方
法
の
一
つ
と
し

て
、
出
前
授
業
が
あ
り
ま
す
。

企
業
の
方
や
大
学
の
先
生
か
ら

多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
、と
て
も
参
考
に
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
調
べ
た
こ
と
を
、
次

は
、
保
護
者
や
他
学
年
に
向
け

て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
し
ま

す
。
自
分
の
考
え
を
投
げ
か
け

て
、
聞
き
手
に
も
考
え
を
発
言

し
て
も
ら
い
、
意
見
交
流
す
る

こ
と
で
、
さ
ら
に
自
分
の
考
え

が
深
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い

て
調
べ
る
だ
け
で
な
く
、
学
校

と
し
て
実
行
に
移
し
て
い
る
こ

と
が
三
つ
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、『
省
エ
ネ
』
の

取
組
で
す
。
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ

ン
は
植
物
を
植
え
る
こ
と
に
よ

っ
て
日
光
を
さ
え
ぎ
り
、
室
温

を
下
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
年
度
は
、
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ

ン
よ
り
大
き
な
グ
リ
ー
ン
ト
ン

ネ
ル
を
作
り
ま
し
た
。

　

二
つ
目
は
、『
地

産
地
消
』
の
取
組
で

す
。
学
校
農
園
で
作

っ
た
野
菜
を
給
食
で

食
べ
て
い
ま
す
。
委

員
会
活
動
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
、
み
ん

な
で
力
を
合
わ
せ
て

作
っ
た
野
菜
は
、
と

て
も
お
い
し
い
で

す
。
ま
た
、
残
っ
た

野
菜
の
ヘ
タ
や
皮

は
、
コ
ン
ポ
ス
ト
に

入
れ
て
土
に
も
ど
し

て
肥
料
と
し
て
再
利
用
し
ま

す
。

　

三
つ
目
は
、
本
物
の
『
再
生

利
用
エ
ネ
ル
ギ
ー
』（
発
電
機
）

を
使
っ
て
の
取
組
で
す
。
小
型

の
風
力
発
電
機
と
太
陽
光
発
電

機
で
作
ら
れ
た
電
気
は
、
フ
ォ

ト
フ
レ
ー
ム
に
使
わ
れ
て
お

り
、
今
発
電
さ
れ
て
い
る
か
が

ひ
と
目
で
わ
か
る
仕
組
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
学
習
に
よ
っ

て
、
私
た
ち
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

大
切
さ
を
実
感
し
、
省
エ
ネ
の

必
要
性
を
改
め
て
考
え
さ
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。

長
岡
第
四
小
学
校
　
六
年

　
榎え

の
も
と本
直な

お
き紀

　
鹿し

か
い井
遥は

る
か花

　
中な

か
た
に谷
祐ゆ

う
き紀

　
杉す

ぎ
や
ま山
あ
か
り

長四小

今
こ
そ
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
を
考
え
よ
う
！

～
総
合
的
な
学
習
の
時
間
よ
り
～

人権の花「水仙」

▲プレゼンテーションで「投げかけ」をして意見交換

▲設置された風力発電機と太陽光パネル



福島県楢葉町の職員が語る被災地の現実
　東日本大震災で地震・津波・原発事故の被害を受けた
福島県楢葉町から職員を招き、防災講演会を行いまし
た。楢葉町とは、震災時に本市職員を派遣した縁があり
ます。同町復興支援課の猪

い が り

狩克
かつえい

栄さんは、発災直後を振
り返り、災害時の冷静な判断の大切さについて話されま
した。また同町住民福祉課の玉根幸恵さんは、災害時の
正確な情報発信の重要性や被災者が抱える今後の生活
への不安を報告。震災時の状況や被災地の現状を知る機
会となりました。� （１月17日、中央公民館で）

９　-　広報長岡京 2013.2.1

ぐるり長岡京� a r o u n d  n a g a o k a k y o

まちの話題あれこれ

なでしこジャパンのGK海堀選手が帰郷
　昨年夏のロンドン五輪女子サッカーで、日本代表とし
て出場した海堀あゆみ選手が長岡京市に帰郷しました。
神足小を訪れ、児童らと PK対決するなどして交流し、
「感謝の気持ちと夢を持つことを忘れずに」と語りかけ
ました。その後市役所を訪れ、五輪の銀メダルを市長に
見せながら、応援してくれた人への感謝の言葉と共に「ま
た見たいと思ってもらえるサッカーをしたい」と抱負を
語りました。市長からは市スポーツ賞市民栄誉賞を授与
しました。� （１月９日、神足小・市役所で）

“かっこいい大人”になりたい
　成人式が開かれ、市内で今年、新たに大人の仲間入
りした686人のうち497人が出席しました。式典では
市長が、市出身でロンドン五輪に出場した新成人・男
子サッカーの宇佐美選手と水泳の高橋選手の活躍に触
れ「同年代の彼らが堂々と世界で活躍している。失敗
をおそれずに進んでほしい」と呼びかけ、新成人代表
は「これからは、当たり前のことを当たり前にできる
かっこいい大人になりたい」と決意を述べました。
� （１月14日、長岡京記念文化会館で）

長岡京の歴史を未来へ語り継ぐ
　中山修一記念館の設立10周年を記念したシンポジウ
ムが開かれました。第一部の講演会では故中山修一氏
から教えを受けた龍谷大学特任教授の國下多

た み き

美樹氏が、
長岡京発掘の経緯や中山氏の人柄について話しました。
第二部のシンポジウムには、中山氏ゆかりの４人が、
中山氏の教育者としての一面や記念館設立までの道の
りなどについて語りました。参加者らは、長岡京発掘
に生涯を捧げた中山氏の偉業を振り返り、未来へ語り
継ぐ思いを強くしました。�（１月12日、中央公民館で）



みんなで作るページです。
あなたの参加をお待ちしています。

@voice

@message

あなたの
コーナー
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午
後
３
時
、
中
央
公
民
館
▼
講
演
「
健
康
で

長
生
き
す
る
た
め
の
工
夫
」、
ス
ト
レ
ッ
チ
体

操
な
ど
。
講
師
は
済
生
会
京
都
府
病
院
院
長

の
中
嶋
俊
彰
さ
ん 

問
長
岡
京
市
女
性
の
会 

七

岡（
☎
９
５
４・３
１
０
８
）

　

廃
油
回
収
▼
２
月
２
日
㈯
・
３
月
２
日
㈯
、

午
前
10
時
〜
正
午
、
産
業
文
化
会
館
裏
プ
レ
ハ

ブ
前
▼
小
雨
決
行 

問
長
岡
京
市
生
活
学
校 

片

山（
☎
９
５
１・０
０
９
３
）

　

お
た
っ
し
ゃ
体
操
と
茶
和
会
▼
２
月
６
日
〜

27
日
の
水
、
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
、
バ
ン
ビ

オ
１
番
館
▼
60
歳
以
上
▼
講
師
に
よ
る
体
操
の

後
、
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
▼
２
０
０

円（
お
菓
子
付
）▼
要
申
込 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

さ
つ
き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
▼
２
月
16
日
㈯
、

午
後
７
時
〜
９
時
、
中
央
公
民
館
▼
乙
訓
の
自

然
を
知
っ
て
、
一
緒
に
自
然
を
守
る
こ
と
を
学

ぶ
▼
２
０
０
円
▼
H
P
あ
り 

問
乙
訓
の
自
然

を
守
る
会 

高
橋（
☎
９
５
２・１
５
８
０
）

　

ア
ロ
マ
と
ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
＆
健
康

づ
く
り
♪
▼
２
月
24
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
正

午
、
長
岡
京
こ
ら
さ
▼
定
員
20
人
▼
家
族
で

ヨ
ガ
、
心
身
を
整
え
る
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
ア
ロ

マ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
ほ
ほ
え
み 

西（
☎

０
９
０・１
７
１
９・４
７
７
４
）

　
第
49
回
歴
史
文
化
教
室
▼
２
月
24
日
㈰
、
午

前
10
時
〜
正
午
、
向
日
市
向
日
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
▼
長
岡
宮
西
宮
遺
跡
の
学
習
会
▼

H
P
あ
り 

問
乙
訓
の
文
化
遺
産
を
守
る
会 

長

谷
川（
☎
０
９
０・９
２
８
４・７
３
２
１
）

　
映
画
カ
フ
ェ
▼
２
月
24
日
㈰
、
午
後
１
時
半

〜
５
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
映
画
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
（
飲
食
の
持
ち
寄
り
可
）

▼
５
０
０
円（
会
場
費
な
ど
）▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問

シ
ネ
マ
ー
ジ
ュ 

船
越（
☎
９
５
２・３
７
６
０
）

　
介
護
予
防
の
為
の
健
康
・
生
き
が
い
づ
く
り

の
お
茶
会
▼
２
月
26
日
㈫
、
午
前
10
時
〜
11
時

半
、
き
り
し
ま
苑
▼
素
人
が
練
習
し
て
き
た
着

付
の
発
表
と
お
茶
会
▼
先
着
で
20
人
▼
３
０
０

円（
お
菓
子
代
な
ど
）▼
H
P
あ
り 

問
NPO
法
人

Ａ
・
Ｋ
ク
ラ
ブ 

幡は
た（
☎
９
５
５・１
４
７
３
）

挑
戦
し
て
い
る
み
た
い
で
す
。
私
に
も
単
語

を
い
く
つ
か
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
楽
し
い

お
正
月
で
し
た
。
も
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
の

広
報
、
興
味
津
津
で
読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
年
賀
状
で
巳
の
デ
ザ
イ
ン
が
う
ま

く
か
け
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
1
月
号
裏
表
紙

の
「
巳
」
を
見
て
微
笑
み
ま
し
た
。

 

（
匿
名
希
望
）

３
月
で
卒
業

　

来
月
の
３
月
で
大
学
を
卒
業
の
予
定
で

す
。
長
い
よ
う
で
４
年
間
も
あ
っ
と
い
う
間

の
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
で
き
れ
ば
就
職
後

も
、
長
岡
京
市
に
住
み
続
け
た
い
で
す
。
1

月
号
の
皆
さ
ん
の
今
年
の
抱
負
が
、
と
て
も

元
気
が
あ
っ
て
、
私
も
元
気
が
出
ま
す
。

 

（
み
ー
ち
ゃ
ん
）

か
わ
い
い
イ
ラ
ス
ト
が
届
き
ま
し
た

 

（
タ
マ
・
６
歳
）

催
し
の
案
内

　

長
岡
京
市
女
性
の
会

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
▼
２
月

１
日
㈮
、
午
前
10
時
半
〜

　▶「インターネットサイトの画面で年齢確
認のボタンをクリックしたところ、『契約成
立・料金請求』の画面が表示され、消えなく
なった」という相談が寄せられています▶ク
リックした際に請求画面を自動表示する不正
なプログラムを取り込んでしまったためと考
えられます▶自分のパソコンのＩＰアドレス
やプロバイダ名が表示されても、それだけで
個人を特定されることはありません▶請求画
面が消えないからと、慌てて業者に連絡を取
ったりお金を振り込むのはやめましょう▶そ
れまで知られていなかった個人情報を業者に
伝えてしまわないよう慎重に対応してくださ
い▶請求画面が消えない場合の対処方法が、
情報処理推進機構（IPA）のホームページで紹
介されていますので参考にしてください。

パソコンに表示された請求画面が消えない

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　火～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

１
月
１
・
15
日
合
併
号
を
読
ん
で

　
ぐ
る
り
長
岡
京
の
「
長
五
小
が
小
学
生
駅

伝
で
優
勝
！
」
の
記
事
を
読
み
ま
し
た
。
お

手
伝
い
で
沿
道
警
備
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。

天
満
宮
付
近
に
子
ど
も
た
ち
が
走
っ
て
く
る

ま
で
長
い
時
間
待
っ
て
寒
か
っ
た
の
で
す

が
、
子
ど
も
た
ち
の
ア
ツ
イ
表
情
を
見
た
ら

寒
い
の
も
吹
き
飛
び
ま
し
た
。長
岡
京
市
は
、

い
つ
も
お
も
し
ろ
そ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
し
て

い
る
の
で
、全
部
参
加
し
た
い
く
ら
い
で
す
。

 

（
初
夢
）

お
正
月

　
年
末
か
ら
お
正
月
に
、
遠
方
に
住
ん
で
い

る
娘
夫
婦
が
、
孫
娘（
高
校
一
年
生
と
大
学

一
回
生
）と
一
緒
に
帰
省
し
ま
し
た
。
孫
娘

た
ち
は
新
し
い
学
校
に
も
慣
れ
て
、
勉
強
に

部
活
に
と
忙
し
く
し
て
い
て
、
上
の
孫
は
ア

ル
バ
イ
ト
を
し
て
、
教
科
で
は
ド
イ
ツ
語
に

言
板
言
板
伝



あなたのコーナー

　
第
20
回
乙
訓
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
▼
３
月
３
日
㈰
、
午
前
９
時
、
西
山
公
園
体
育

館
▼
乙
訓
地
域
在
住
・
在
勤
者
と
協
会
登
録
者
▼
小

学
生
・
一
般
男
女
混
合
・
一
般
女
子
の
部
▼
要
参
加

費
▼
２
月
18
日
申
込
締
切 

問
長
岡
京
市
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
協
会 
野
口（
☎
９
５
５・７
６
６
３
）

　
邪
馬
台
国
推
定
地
を
め
ぐ
る
桜
井
･
纏ま

き
む
く向
遺
跡

見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
▼
３
月
24
日
㈰
、
午
前
９
時
〜

午
後
６
時
半
▼
40
人
程
度
▼
黒
塚
古
墳
展
示
館
、
纏

向
遺
跡
な
ど
▼
３
千
円（
バ
ス
代
）食
事
代
別
▼
要

申
込
▼
２
月
15
日
締
切 

問
乙
訓
の
文
化
遺
産
を
守

る
会 

長
谷
川（
☎
０
９
０・９
２
８
４・７
３
２
１
）

　
長
岡
京
市
市
長
杯
争
奪
サ
ッ
カ
ー
大
会
▼
３

月
24
日
〜
４
月
７
日
の
日
、
洛
西
浄
化
セ
ン
タ
ー

▼
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高
校
生
以
上
▼

１
チ
ー
ム
６
千
円
▼
２
月
19
日
午
後
６
時
半
〜

７
時
半
に
中
央
公
民
館
で
申
込
受
付 

問
長
岡
京

市
サ
ッ
カ
ー
協
会 

河
村（
☎
９
３
２・９
５
５
３
）

募
集
し
ま
す

　
公
民
館
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル
▼
20
歳
以
上
の
人
▼

毎
月
第
１・
３
木
、
午
後
１
時
半
〜
４
時
、
主

に
中
央
公
民
館
▼
入
会
５
０
０
円
、
月

１
５
０
０
円
、
▼
託
児
あ
り（
別
途
費
用
要
） 

問

小
笠
原（
☎
９
５
４・９
５
１
０
）

　
長
岡
京
マ
ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ
▼
乙
訓
地
区
在
住

の
人
▼
毎
月
第
３
土
、
午
後
２
時
〜
５
時
、
バ

ン
ビ
オ
１
番
館
▼
月
５
０
０
円
▼
不
器
用
な
方

で
も
楽
し
く
マ
ス
タ
ー
で
き
ま
す 

問
坪
田（
☎

０
９
０・３
０
３
６・５
３
７
０
）

　

H

ハ
ッ
ピ
ー

appy C

チ
ル
ド
レ
ン

hildren

＆I

イ
マ
ー
ジ
ョ
ン

m
m
ersion

（
英
語

育
児
サ
ー
ク
ル
）▼
０
歳
〜
未
就
園
児
と
マ
マ

▼
月
２
回
火
、
午
前
10
時
半
〜
正
午
、
き
り
し

ま
苑
▼
月
３
０
０
円
、
保
険
料
千
円
▼
体
験
可 

問
木
村（
☎
０
９
０・５
６
６
４・９
８
２
９
）

　
長
岡
京
市
愛
唱
の
会（
愛
唱
歌
の
斉
唱
）▼
月

３
回
金
、
午
前
10
時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
１
番

館
▼
入
会
５
０
０
円
、
月
３
千
円 

問
石
見（
☎

９
５
５・３
０
４
１
）

　
や
ん
ち
ゃ
ま
つ
り
出
店
者
▼
小
４
〜
高
校
生
か

ア
マ
チ
ュ
ア
の
大
人
▼
３
月
20
日
㈷
、
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
、
産
業
文
化
会
館
▼
要
参
加
費
▼
２

月
４
日
午
前
10
時
受
付
開
始
▼
H
P
あ
り 

問
NPO

法
人
お
と
く
に
パ
オ（
☎
９
５
５・４
３
６
６
）

◆
そ
の
他
の
お
知
ら
せ
◆

　
作
品
展
「
創そ

う

Ｘ
〜
え
が
お
の
手
し
ご
と
展
〜
」

▼
２
月
17
㈰
〜
19
日
㈫
、
午
前
９
時
〜
午
後
６

時
、17
日
は
正
午
か
ら
、19
日
は
午
後
３
時
ま
で
、

産
業
文
化
会
館
▼
さ
を
り
織
り
な
ど
日
々
の
活

動
で
製
作
し
た
作
品
を
展
示 

問
社
会
福
祉
法
人

あ
ら
ぐ
さ
福
祉
会（
☎
９
５
３・９
２
１
２
）
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無
料
で
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲
り

た
い
も
の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
炊
飯
器
、健
康
器
具（
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
）、

カ
ー
テ
ン
、
自
転
車
、
学
習
机
、
流
し
缶
、

ホ
ー
ム
こ
た
つ
、
エ
レ
ク
ト
ー
ン
、
ノ
ー

ト
パ
ソ
コ
ン
、
収
納
棚
、
テ
ー
ブ
ル
、
一

輪
車
、
ス
キ
ー
用
具
、
炭 

ほ
か

●
譲
り
ま
す

　
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
、
収
納
ケ

ー
ス
、
ホ
ー
ム
こ
た
つ
、
キ
ャ
リ
ー
ケ
ー

ス
、
囲
碁
セ
ッ
ト
、
お
ま
る
、
電
子
ピ
ア

ノ
、
パ
ソ
コ
ン
台
、
シ
ル
バ
ー
カ
ー
、
子

ど
も
用
自
転
車
、
ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア 

ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８ 無 料

しも
も し

ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

伝
言
板
へ
の
掲
載
申
し
込
み
に
つ
い
て

■
申
し
込
み
は
、
発
行
日
の
１
カ
月
前
ま
で

に
情
報
管
理
課
へ
。
申
込
用
紙
は
情
報

管
理
課
に
あ
り
ま
す
。

■
掲
載
で
き
な
い
も
の
は
次
の
と
お
り
。

　
▼
営
利
活
動
・
政
治
活
動
・
宗
教
活
動
に

つ
な
が
る
も
の
▼
そ
の
よ
う
な
行
為
に

つ
な
が
る
と
い
う
誤
解
が
生
じ
か
ね
な

い
も
の
。
自
宅
で
行
う
も
の
も
基
本
的

に
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。
主
催
者
が
講

師
と
な
る
催
し
も
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

■
掲
載
の
可
否
を
判
断
す
る
た
め
、
会
則
や

規
約
・
会
員
名
簿
・
会
計
報
告
な
ど
の

提
出
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

伝
言
板
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て

■
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
基
本
的

な
情
報
し
か
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

■
掲
載
で
き
る
回
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
募
集
＝
半
年
に
１
度

　
催
し
＝
２
カ
月
に
１
度

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 情報管理課広報担当
　☎955-9660　℻   955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

●先月号の答え…元気　●正解 36／ 応募 36通
【投稿や作品も募集中】「あなたのコーナー投稿」
と標記し、住所・名前・年齢（記載は任意）・電話番
号（匿名、ペンネーム希望の場合はその旨も）を書い
て、送ってください。写真やイラスト、絵画、絵手
紙などの作品も募集しています。なお、投稿文は趣
旨を変えない範囲で加筆・省略する場合があります。
掲載者には、図書カード500円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報管理課の
窓口へ。営利活動、政治活動、宗教活動につながる
もの、自宅や店舗などで行うものは掲載できません。

問題　２月16日、竹をテーマに開かれる太鼓の
演奏会は○○○○ in 乙訓（ヒントは３ページ）
応募方法　①クイズの答え ②住所・名前（ふりが
な）・年齢（記載は任意）・電話番号 ③楽しい話題
や日ごろの思いなど一言 ④広報紙を読んで、良
かった記事や写真など ⑤内容を紙面で紹介する
ことの可否（匿名、ペンネーム希望の場合はその
旨も）を書いて、ハガキ、ファクスまたは電子メ
ールで下記へ。応募は一人1通に限ります。賞品
の発送をもって当選の発表に代えます。

締め切り　２月15日㈮、当日消印有効

　
正解者3人に図書カード（500円分）が当たる！
まちかどクイズ



　今月の催しはありません。

　いずれも対象は60歳以上の市民
映画鑑賞会　▷15日㈮、①午前10時
から「てなもんや東海道」。出演は
藤田まこと、白木みのるほか ②午
後１時30分から「銭形平次捕物控
まだら蛇」。出演は長谷川一夫、山
本富士子ほか　

カラオケ大会　▷１日㈮・22日㈮、午
後１時から

登録団体の紹介コーナー
　「ノエ・アイラナ」
　　ハワイアンフラのサークルです。
優雅なハワイアンのメロディに乗っ
て体を動かすと、きっと笑顔に。ご
自由に参加いただけます。興味のあ
る方はぜひ見学にお越しください。
【日時】４日㈪、午前10時から
　【対象】60歳以上の市民

憩い・スポーツ・図書館
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２月　　　　　　　　　　２月

西山公園体育館トレーニング室利用説
明会〔申込制〕▷８日㈮、14日㈭、
23日㈯、28日㈭、いずれも午後２
時から１時間　▷対象は18歳以上
の人　▷先着で各７人　▷運動でき
る服装で、受講料1,300円と顔写真
（３㎝×2.5㎝）と上履きシューズを

持参　▷申し込みは電話か電子メー
ルで西山公園体育館へ。１日㈮受付
開始
マシンの使い方おさらい日　▷８日
㈮、14日㈭、23日㈯、28日㈭いず
れも午後３時～４時　▷対象はトレ
ーニング室使用承認証を持っている
人　▷通常の使用料300円が必要

個人開放デー〔申込制〕
◎西山公園体育館　▷今月はありませ
ん

◎スポーツセンター　▷２日㈯　▷種
目は、バドミントン、ファミリーバ
ドミントン、ショートテニス、卓球

対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象は
視覚障がい者　▷１階録音室で   ▷利
用する人は図書館へ連絡してください

おはなしとブックトークの会　▷９日
㈯、午後２時30分～３時　▷対象は
小学生　▷２階お話しコーナーで

子どもの広場　▷16日㈯、午後２時
～２時30分　▷幼児～低学年　▷

３階大会議室で
子どもの本を読む会　▷28日㈭、午
前10時～午後０時15分　▷３階大
会議室で
えほんのひろば〔申込制〕　▷26日㈫、
①午前10時30分～11時 ②午前11
時30分～正午　▷対象は６カ月～
３歳未満の子と保護者　▷絵本の読
み聞かせ、パネルシアター、手あそ
びなど　▷先着で各25組　▷申し
込みは図書館２階カウンターへ。電
話可。ファクス不可　▷５日㈫午前
10時受付開始　▷３階大会議室で

竹寿苑
　☎℻   954-6830

憩い

図書館
☎ 951-4646　℻   957-0732

【個人開放デーに関する共通事項】  ▽時間は午前９時～11時40分　▽利用料は各
種目40分で300円（トランポリンは500円）　▽申し込みは、開放デー前日の午
後７時～８時または当日の午前８時30分～10時に、電話で各利用施設へ　▽
利用は１グループにつき１コート（１台）、40分まで　▽用具は貸し出します

西山公園体育館
　☎ 953-1161　℻   953-1163
　moushikomi@sports-

nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター
　☎ 951-3363　℻   951-3666

スポーツ

 『ふるさと文学さんぽ京都』
真銅　正宏／編　大和書房／刊

　『金閣寺』『高瀬川』から『にぎやかな天地』『鴨
川ホルモー』にいたるまで、京都は様々な時代に様々
な作家によって描かれてきました。本書では京都と
いう土地の魅力にあふれた19の文学作品の断片（ま
たは全体）を寺と庭、食、街、川などのテーマごと
に収録しています。ふるさと京都の風景を文学の世
界のなかで散歩してみませんか。

『つるばら村の魔法のパン』
茂市　久美子／著　中村　悦子／画　講談社／刊
　つるばら村にくるみさんのパン屋さん「三

み か づ き や

日月屋」
があります。くふうをこらしたおいしいパンをたく
さんつくっています。そんな三日月屋が開店10周年
をむかえることになりました。どんなお祝いをしよ
うかとかんがえているくるみさんのもとへ、今日も
ふしぎなお客さんがやってきます。つるばら村のシ
リーズ10作目、最後の巻です。

ブ ッ ク ガ イ ド

一
般
書

児
童
書

　きりしま苑
　　☎ 956-0294　℻   956-0290

　　　　竹寿苑・きりしま苑の
　　　　４月分までの利用申請
　４月分までの空き部屋の利用は、２
月１日㈮から随時受け付けます。

　　　　
　　　　４月分までの利用申請



13　-　広報長岡京 2013.2.1

２月　　　　　　　　　　２月保健・健康

実施場所＝いずれも保健センター（場
所は下図を参照してください）

●乳幼児

４カ月児健診　▷26日㈫　▷対象は
平成24年10月生まれ

１歳８カ月児健診　▷28日㈭　▷対
象は平成23年６月生まれ

３歳６カ月児健診　▷27日㈬　▷対
象は平成21年８月生まれ　▷朝一
番の尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】
　１日～14日生まれ…午後１時（３歳
６カ月児健診は午後０時45分）

　15日～24日生まれ…午後１時30分
　25日～31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、午後２時まで
にお越しください。

離乳食教室〔申込制〕　▷８日㈮、午
前９時30分～11時30分　▷対象は
平成24年８月生まれの子の保護者   
▷申し込みは電話で健康推進課へ

10カ月児教室　▷21日㈭　▷対象は平
成24年４月生まれ　▷母子健康手
帳、問診票を持参　▷受付時間は、
午前９時30分～９時45分か午後１時
15分～１時30分のいずれかを選択

両親教室（全３回）　▷対象は平成24
年12月・平成25年１月に母子健康
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保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分～午後４時(昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所 ☎955-3320 
（今里北ノ町39-4）

３日  土井医院 ☎924-5577
　  （向日市鶏冠井町祓所36-13）
10日  北田整形外科 ☎924-2838
　  （向日市寺戸町小佃9-6）
11日  済生会京都府病院 ☎955-0111
　  （今里南平尾8）
17日  鈴木内科外科診療所 ☎922-2077
　  （向日市上植野町円山12-5）

　日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を。
■外科　午前９時30分～午後４時

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

に電話で健康推進課へ
血管イキイキ講座～若いうちからの予
防が大切！動脈硬化、認知症予防の
ための健康管理～〔申込制〕▷20日
㈬、午後２時15分～４時　▷先着で
50人　▷医師や管理栄養士が生活習
慣病予防のコツをお話します。希望
者は血管年齢測定もできます（午後
１時から）　▷15日㈮までに電話で
健康推進課へ。
シェイプ４回教室（全４回しっかり取
り組むコース）　▷①３月７日㈭の
午前 ②４月の午前 ③６月の午前 ④
９月の午前　▷市内在住の30歳～
64歳でAかBに当てはまる人 A
腹囲が男性85㎝以上、女性90㎝以
上 BBMI（体重㌔÷身長㍍÷身長
㍍）が25以上   ▷先着で30人　▷身
体計測、健康的にシェイプアップす
るための話、１～３回目はおいしい
シェイプアップランチ体験（１回
500円）も　▷申し込みは２月21日
㈭までに電話または電子メール（「シ
ェイプ申込」、名前、生年月日、日
中に連絡できる電話番号、対象条件
のABどちらの該当かを記入）で健
康推進課へ。
＊現在、治療中の人は主治医にご相談
のうえ、お申し込みください。

健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9704　℻   955-2054

保健・健康
手帳をもらった人 《１回目》▷７日
㈭、午後１時～３時15分《２回目》
▷14日㈭、午後１時～３時15分

ＢＣＧ予防接種　▷５日㈫、午後１時
15分～２時50分　▷対象は生後３
カ月～６カ月未満

子育てふれあい教室〔申込制〕　▷①
２月19日㈫ ②３月５日㈫ ③３月
19日㈫、午後１時30分～３時30分。
①③保健センター ②中央公民館   
▷対象は平成24年11月・12月生ま
れの乳児と保護者。２回まで参加可   
▷先着で40人　▷ベビービクスや
グループ交流など   ▷２月18日㈪
までに電話で健康推進課へ

●一般

生活習慣病予防・改善のための食事相
談〔申込制〕　▷18日㈪、①午後１
時30分 ②午後２時30分 ③午後３
時30分　▷保健センターか市役所
健康推進課　▷対象は市内在住で
20歳以上の人　▷定員は各時間帯
３人ずつ。先着順　▷管理栄養士に
よる個別食事相談　▷相談日の１週
間前までに健康推進課へ。電話可

＊特定健診を受けて「動機付け支援」
や「積極的支援」になった人もご利
用ください。病気の症状により、相
談を受けられない場合もあります。

関節の痛み・転倒予防相談〔申込制〕   
▷15日㈮、午後１時30分～３時30
分　▷先着順で10人　▷医師らに
よる個別相談、家庭でできる体操指
導　▷申し込みは１日㈮～ 13日㈬

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～ 11時　☎♯8000
　（土曜日は午後３時～ 11時）
＊携帯電話・ダイヤル回線電話から
　かける場合は☎661-5596

24日  千春会病院 ☎954-2175
　  （開田二丁目14-26）
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の旧管理棟を無料開放します。
　▶とき＝2月23日㈯～ 3月20日㈷、
午後0時30分～ 4時30分　▶ところ＝
長岡公園旧管理棟（長岡公園グラウン
ド横）2階
＊飲食はできません。
＊2階へ上がる階段は狭く急です。ご

注意ください。
問公園緑地課公園管理係
　☎ 955-9716　FAX 951-5410

来年から全ての個人事業主が	
記帳と帳簿などの保存が必要に

　平成26年1月から、事業所得などの
ある人は全て、記帳と帳簿などを保存
する必要があります。
　現在は、前々年分または前年分の事
業所得などの合計が300万円を超える
人のみが対象となっています。来年1
月からは、事業所得や不動産所得、山
林所得が発生する業務を行う全ての人
が対象となります。所得税の申告の必
要がない人も対象となります。
　事業を行っている場合は、事業に関す
る日々の取引を正確に記帳し、帳簿や領
収書などの書類を保存してください。
＊詳しくは国税庁のホームページをご

◦情報BOXは、19ページから始まります。健康に関する情報は13ページにもあります。

発達相談【予約制・随時】	 � 保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
 ６日㈬  　　9:30〜11:00　　保健センター
14日㈭  　　9:30〜11:00　　下海印寺公民館
22日㈮  　　9:30〜11:00　　中央公民館
25日㈪  　　9:30〜11:00　　きりしま苑

作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月～木曜日　9:00〜17:00� 保健センター
乳幼児育児相談	
月〜金曜日　9:00〜16:00	

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談	
月〜金曜日　9:00〜16:00� 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こどもSOSテレホン相談
月〜金曜日　9:00〜16:00
母子家庭のための相談	 市役所分庁舎３  
月～水・金曜日（第２水除く）　8:30〜17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【予約制】	 女性交流支援センター
  ７日㈭・28日㈭  13:30〜16:30
 14日㈭・21日㈭  10:00〜12:00、13:30〜16:30

女性交流
支援センター
☎050-
7105-8502女性のための法律相談【予約制】

28日㈭　10:00〜12:00� 女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月〜土曜日　9:00〜17:00 地域包括支援

センター
☎050-
7105-8508

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】� 22日㈮　13:00〜16:00
＊予約は１日㈮、午前８時30分から先着順

法律相談【予約制・定員８人】
木曜日　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順
＊14日㈭の予約は12日㈫から受付

情報管理課
☎955-9501

登記相談【予約制（15日㈮まで）・定員６人】
18日㈪　13:30〜16:30	 � 市役所市民相談室
多重債務法律相談【予約制（前日まで）・定員６人】
20日㈬　13:30〜16:30	 � 市役所市民相談室
行政相談（相談受付は午後３時30分まで）
18日㈪　10:00〜16:00	 � 市役所市民相談室
消費生活相談	 � 市役所市民相談室
火～金曜日　9:00〜12:00、13:00～ 16:00
暮らしや事業の手続き相談
22日㈮　13:30～ 16:30　　市役所市民相談室
特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
８日㈮・18日㈪ 10:00〜16:00 � 市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談（聴覚障がい・知的障がい）
18日㈪　13:00〜16:00　　   市役所分庁舎３ 障がい福祉課

☎955-9710精神保健福祉相談【予約制】　  市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00〜16:00
教育相談【予約制】　  教育支援センター
月〜土曜日　9:00〜17:00

教育支援
センター
☎050-
7105-8516

就学相談【予約制】 　教育支援センター
月〜金曜日　9:00〜17:00 
福祉なんでも相談室　市役所分庁舎3
月～金曜日　9:00～ 16:30 ☎955-3177

悩みごとや困りごと  ありませんか２ 月 の 市 民 無 料 相 談

覧ください。
問右京税務署
　☎ 311-6366

京都弁護士会	
南部一斉無料法律相談会

　京都弁護士会の弁護士による無料法
律相談会を開設します。相続・交通事
故・離婚など法律問題でお困りの人は
ご相談ください。
　▶とき＝2月22日㈮、午後1時から。
1人20分　▶ところ＝市役所市民相談
室　▶定員＝先着で8人　▶申込＝下
記へ。2月1日㈮午前8時30分受付開始
問情報管理課市民相談・消費者行政担当
　☎ 955-9501　FAX 955-9703

京都司法書士会	
相続登記無料相談

　▶とき＝2月6日㈬、午後1時30分
～ 4時30分。1人30分　▶ところ＝市
役所市民相談室　▶定員＝当日先着で
18人　▶申込不要
問情報管理課市民相談・消費者行政担当
　☎ 955-9501　FAX 955-9703

見えない方・見えにくい方の
ための相談会

　▶とき＝2月20日㈬、①午前10時
30分～正午 ②午後1時～ 3時　▶と
ころ＝中央公民館　▶内容＝①個別の
相談・訓練 ②「デイジー図書を聴い
てみよう。ポータブルレコーダーを
使ってみよう」をテーマにグループ学
習とフリートーク　▶申込＝①のみ要
申込。下記へ
問（福）京都ライトハウス鳥居寮
　☎ 463-6455

府有地売払いのお知らせ

　京都府では、府有地を一般競争入札
により売却します。対象は長岡京市友
岡鉄砲場18番1（744.03平方メート
ル）ほか、京都市、宮津市の物件。入
札日は2月下旬予定。
問京都府府有資産活用課
　☎414-4111　FAX 414-5450

京都府府有資産活用課 検 索
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文化財事務（歴史資料）担当の
嘱託職員

　▶対象＝昭和52年4月2日以降に生
まれた人で、次のいずれにも当てはま
る人 ①大学において歴史学を専攻し、
卒業 ②学芸員資格を持ち、古文書な
どの解読・修復に必要な知識や技能を
有する ③博物館・資料館、自治体史
編さん室などで２年以上勤務経験があ
る　▶募集人数＝１人　▶勤務内容＝
平日の週4日、午前8時30分～午後5
時　▶採用期間＝4月1日～来年3月末
まで（更新あり）　▶基本給＝月額15
万円。諸手当あり　▶試験＝小論文、
面接　▶申込＝2月1日㈮～ 2月15日
㈮の午前9時～午後4時に本人が申込
書を持って下記へ　▶募集要項などは
2月1日㈮から下記で配布します
問生涯学習課文化財係（図書館内）
　☎ 954-3557　FAX   954-8500

北開田共同浴場運営委員

　▶対象＝市内在住の20歳以上で、
本市の他の審議会などの委員をしてい
ない人　▶募集人数＝書類選考で10
人　▶会議＝年に3回程度。平日の夜   
▶謝礼＝年間1万5,000円　▶任期＝
4月1日～平成27年3月31日まで　▶
応募＝2月26日㈫までに、住所、名前、
電話番号、生年月日、職業（任意）、地
域活動などの経験の有無とその内容、
志望動機を書いて下記へ。郵送（消印
有効）・電子メールも可。様式は自由
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 社会福祉課
　地域福祉・労政担当（分庁舎３）
　☎ 955-9516　FAX   951-7739
　syakaifukushi
 @city.nagaokakyo.kyoto.jp

体育協会正規職員

　▶職種＝事務職　▶業務内容＝市民
スポーツの普及振興に関する各種事業
の企画立案、事業推進など　▶採用人
員＝1人　▶採用予定日＝4月1日　▶
対象＝昭和60年4月2日以降に生ま
れ、4年制大学を卒業か平成25年3月
末に卒業見込みの人　▶試験日＝2月
26日㈫　▶申込＝2月6日㈬～ 15日㈮

15　-　広報長岡京 2013.2.1
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の午前9時～午後5時に本人が志願書
など必要書類を持って下記へ（火曜日
は休館）。郵送不可
＊志願書は下記で現在配布中。ホーム

ページからもダウンロードできます。
問（公財）長岡京市体育協会
　☎ 954-8011　FAX   953-1163
　taikyo@sports-nagaokakyo.or.jp

自衛官

　▶募集種目＝幹部候補生（一般・技
術、歯科・薬剤科）　▶受付期間＝4
月26日㈮まで　▶試験日＝5月11日
㈯　▶受験資格など詳しくは下記へ
問自衛隊京都地方協力本部
　宇治地域事務所
　☎FAX   0774-44-7139

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学

　▶とき＝2月13日㈬・19日㈫・26
日㈫、午後1時～ 3時30分　▶ところ
＝ポリテクセンター京都　▶対象＝離
職中または離職予定の人で職業訓練の
受講を考えている人　▶内容＝溶接施
工技術科・CAD/CAM/NC 科・ビル
設備サービス科の訓練内容説明、実習
場見学など　▶申込＝電話で下記へ
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　FAX   951-7393

その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から など

傍聴しませんか

●長岡京市防災会議
　▶とき＝2月5日㈫、午前10時から   
▶ところ＝市役所　▶定員＝5人程
度。多数の場合は抽せん　▶内容＝長
岡京市地域防災計画の見直しなど　▶
申込＝2月4日㈪午後5時までに下記へ
問危機管理監防災・危機管理担当
　☎ 955-9661　FAX   951-5410
●長岡京市ふるさと資料館検討委員会
　▶とき＝2月5日㈫、午後2時から   
▶ところ＝図書館　▶定員＝3人程
度。多数の場合は抽せん　▶内容＝資
料館設置の基本理念など　▶申込＝2

月4日㈪午後5時までに下記へ
問生涯学習課文化財係（図書館内）
　☎ 954-3557　FAX   954-8500
●第５回長岡京市環境審議会
　▶とき＝2月19日㈫、午後1時から   
▶ところ＝市役所　▶定員＝5人。多
数の場合は抽せん　▶内容＝①パブ
リックコメントの結果について ②長
岡京市第二期環境基本計画答申書につ
いて　▶申込＝2月18日㈪午後5時ま
でに電話、ファクス、電子メールで下
記へ。2月5日㈫受付開始。
問環境政策監 環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX   951-5410
　kankyouseisakukan
 @city.nagaokakyo.kyoto.jp
●公民館運営審議会
　▶とき＝2月26日㈫、午後1時30分
から　▶ところ＝中央公民館　▶定員
＝5人。多数の場合は抽せん　▶内容
＝公民館の運営などについて　▶申込
＝2月24日㈰までに下記へ。電話可。
2月10日㈰受付開始。
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX   955-4774

くらしの資金貸付相談

　病気や失業などにより、一時的に生
活資金に困窮する世帯に対して、貸付
相談を行い、生活費や療養費を貸し付
けます。
　▶対象＝市内に3カ月以上住んでい
る世帯。ただし、生活保護世帯、くら
しの資金の貸付残金のある世帯は除く   
▶相談受付＝2月5日㈫～ 8日㈮、午
前9時～午後5時に下記で　▶持ち物
＝住所がわかるもの（運転免許証・保
険証・公共料金の郵便物など）とハン
コ　▶貸付額＝1世帯10万円以内　▶
貸付日＝2月19日㈫・20日㈬　▶返
済方法＝貸付日から2年以内に一括か
分割で（据え置き期間は4カ月）
問総合生活支援センター(バンビオ1番館)
　☎ 050-7105-8508
　FAX   050-7105-8509

長岡公園旧管理棟の開放
梅園の風景が楽しめます

　長岡公園が梅の香りに包まれる季節
がやってきました。梅の開花シーズン
中、梅園の風景が一望できる長岡公園

情報BOX
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▶申込＝2月28日㈭までに往復ハガキ
に申込者の名前、住所、年齢、電話番
号（自宅と携帯）と「3月16日参加希望」
の文言を記載し、下記へ
＊往復ハガキ1枚で2人まで申込可。
問〒618-8501（住所記載不要）
　大山崎町役場 経済環境課
　「阪急京都線沿線観光あるき」係
　☎ 956-2101　FAX   956-0131

ひとり親家庭を励ます
知事と新入学児童等のつどい

　▶とき＝3月17日㈰、午前10時30
分～午後2時30分　▶ところ＝京都テ
ルサ（京都市南区）　▶対象＝今年小学
校に入学する児童のいるひとり親家
庭。父子家庭の人もぜひご参加くださ
い。京都市在住者を除く　▶内容＝知
事との交流。記念品の贈呈。昼食付き   
▶申込＝2月20日㈬までにハガキで応
募。詳しくは下記へ。市こども福祉課

（分庁舎3）にチラシがあります
問乙訓保健所福祉室
　☎ 933-1154　FAX   932-6910

おトクです
学 集 トク 募 他

朝市・プレゼント情報 など

地元産の野菜で元気に
ふれあい朝市・夕市

●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前９時～９時30分
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前９時～９時30分
　勝竜寺城公園駐車場
第１・３土曜日　午後３時～４時
　バンビオ広場公園
●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～ 10時
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●団体登録講習会（予約制）
【対象】18歳以上の市内在住・在勤者（高

校生を除く）が10人以上の団体と市
体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

●抽せん会
　２月20日㈬　午前９時から
　市役所東棟３階 会議室７で
　使用料とハンコが必要。
【利用施設】長四小・長九小・長四中。

小学校は午後6時～9時。中学校は
午後7時～9時。1時間800円
問文化・スポーツ振興室 スポーツ振興係
　☎ 955-9735　FAX   955-9526

学校グラウンドの夜間照明　団体登録講習会・３月使用分の抽せん会
【使用日と受付日】
３月１日～31日使用分…２月15日㈮
３月16日～31日使用分…２月28日㈭
＊午前９時～正午に生涯学習課へ
【開放日】月・水・金曜日の午後7～

9時。土曜日の午後1時30分～9時
【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課 生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　FAX   954-8500

学校特別教室開放　３月使用分

　金ケ原の湯川酒店前
●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～ 11時
　JA 京都中央 海印寺支店駐車場
＊ごみ減量のため袋をご持参ください。
＊品切れになり次第終了します。
＊ペットの入場はお断りします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　FAX   951-5410

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか

　▶とき＝2月8日㈮・20日㈬、午後1時
30分～ 3時　▶ところ＝産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎ 955-9515　FAX   951-5410

社会教育委員

　▶対象＝市内在住の20歳以上（4月1
日現在）で、本市のほかの審議会などの
委員や、本市の職員・市議会議員でなく、
平日の会議に出席できる人で、次のい
ずれかに該当する人 ①青少年の体験活
動などに従事している ②家庭教育を集
団で実践している ③ボランティア・
NPO 活動を実践している ④市民や子
どもの文化活動、民間企業における文
化活動を実践している ⑤これまでに社
会教育活動に積極的にかかわっている   
▶募集人員＝2人　▶任期＝4月1日～
平成27年3月31日までの2年間　▶内
容＝社会教育に関する諸計画の立案や、
教育委員会からの諮問に応じ、意見を
述べるなど　▶会議＝年3回程度　▶

報酬＝あり　▶応募＝2月20日㈬まで
に写真を貼った履歴書（社会教育に関す
る活動経験や志望動機を記載）と、本市
の社会教育振興をテーマにした小論分

（800字程度）を持って下記へ
＊提出書類は返却できません。
問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　FAX   954-8500

地域健康福祉推進委員と
各部会の委員

　健康づくり部会・児童福祉部会・障
がい福祉部会・高齢福祉部会の4つの
部会で、市の健康福祉の取り組みにつ
いて専門家と一緒に考えます。
　▶対象＝市内在住・在勤・在学の
20歳以上の人。本市のほかの審議会
などの委員になっている人を除く　▶
定員＝各部会2人。うち1人は地域健
康福祉推進委員会委員と兼務　▶選考
＝書類　▶内容＝年2 ～ 3回程度、部
会と委員会に参加　▶任期＝平成28
年3月31日まで　▶謝礼＝1回5,000
円　▶応募＝2月26日㈫までに、住所、
名前、電話番号、生年月日、職業（任意）、
福祉活動などの経験の有無とその内
容、志望動機（100字以上）を書いて、
郵送（消印有効）・持参または電子メー
ルで各部会の担当課へ。ファクス不可
＊各課のメールアドレスは、市のホー

ムペ－ジに載せています。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　健康づくり部会…健康推進課
　☎ 955-9705　FAX   955-2054
　児童福祉部会…こども福祉課
　☎ 955-9558　FAX   952-0001
　障がい福祉部会…障がい福祉課
　☎ 955-9549　FAX   952-0001
　高齢福祉部会…高齢介護課
　☎ 955-9713　FAX   951-5410
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ピー犬とのふれあい　▶講師＝ NPO
法人京都ケアドッグステーション
●多言語で子育て
　▶とき＝2月13日㈬、午前10時～
11時30分　▶ところ＝中央生涯学習
センター　▶対象＝未就園児と保護者   
▶定員＝先着で15組   ▶内容＝講演

「多言語を通じて子育ての大切さを学
ぶ」と簡単な多言語でのあいさつ体験   
▶講師＝ヒッポファミリークラブ長岡
京　▶託児あり。要予約
【共通事項】▶申込＝下記へ。2月1日
㈮午前10時30分受付開始
●子育て支援活動相談日
　▶とき＝2月8日㈮・22日㈮、午後1
時～ 3時　▶ところ＝市民活動サポー
トセンター（バンビオ1番館）　▶内容
＝子育て支援活動に関する相談   ▶申
込不要
問市民活動サポートセンター
　☎ 050-7105-8505
　FAX   050-7105-8523

乙訓文化芸術祭
「日本舞踊への招待」

　▶とき＝2月3日㈰、午後0時30分
開演　▶ところ＝向日市民会館ホール   
▶内容＝乙訓2市1町から13団体（30
人）が出演。第1部は歌謡舞踊、第2部
は長唄・清元などの古典舞踊を披露
問向日市民会館
　☎ 932-3166　FAX   932-1552

阪急観光あるき～西国街道でつな
ぐ史跡・社寺探訪ガイドツアー～

　▶とき＝3月16日㈯、午前9時30分
～午後3時30分。小雨決行　▶集合＝
阪急大山崎駅前　▶定員＝先着で200
人　▶内容＝ふるさとガイドの会の案
内で、乙訓2市1町の西国街道を歩く   
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ふれあいひな祭り

　▶とき＝2月25日㈪～ 3月3日㈰、
午前10時～午後5時　▶ところ＝神足
ふれあい町家
＊期間中来場されたお子さんに、ひな

あられをプレゼント。数に限りがあ
ります。

●貸し出しにご協力をお願いします
　ご自宅に眠る古今雛

ひな

、次郎左衛門雛、
立雛など、古くからのひな祭りに関す
るものを貸出していただける場合は、
2月20日㈬までに下記へご連絡くださ
い。展示後にお返しします。
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　FAX   202-9239

ふらっとコンサート vol.6

　▶とき＝3月2日㈯、午後7時開演   
▶ところ＝中央生涯学習センター（バ
ンビオ1番館）　▶定員＝先着で150
人　▶費用＝500円（ワンドリンク・
クッキー付）。小学生以下は300円（保
護者同伴）。3歳以下無料　▶内容＝
心に響くアフリカンドラムの鼓動とア
フリカンゴスペルの旋律の競演　▶申
込＝下記へ。電話、ファクスも可。2

シルバー人材センター入会説明会
２月15日㈮　午前９時30分開始
開田自治会館3階　大会議室

◦対象は市内在住の60歳以上で、
働く意欲のある人です。

◦途中入場は不可。筆記用具を持参。

問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　FAX   955-8002

あなたの元気をいかしませんか
２月５日㈫・13日㈬・19日㈫・27㈬
　▶午前10時～正午と午後１時30
分～３時30分　▶中央公民館2階児
童室　▶対象は生後3カ月～就学前
の子どもと保護者　▶子育てサポー
ターがいます　▶19日㈫には「子育
てミニ情報」があります
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX   955-4774

子育てふれあいルーム（予約不要）

月4日㈪午前10時30分受付開始
問中央生涯学習センター
　☎ 050-7105-8500
　FAX   050-7105-8504

バンビオ健康のつどい
リズムにのって、楽しく体操♪

　なじみの音楽に合わせて、やわらか
いボールなどを用いて体操します。
　▶とき＝3月7日㈭、午後1時30分～
3時　▶ところ＝中央生涯学習センター

（バンビオ1番館）　▶対象＝60歳以上
の人　▶定員＝先着で70人　▶講師＝
健康体操サウンドセラビクスの講師   
▶申込＝下記へ。電話、ファクスも可。
2月3日㈰午前10時30分受付開始
問中央生涯学習センター
　☎050-7105-8500
　FAX   050-7105-8504

子育て家庭を応援します
“にじっと子どもひろば”

●わんちゃんと遊ぼう
　▶とき＝2月5日㈫、午前10時～ 11
時30分　▶ところ＝中央生涯学習セ
ンター（バンビオ１番館）　▶対象＝
未就園児と保護者　▶定員＝先着で
20組　▶内容＝訓練犬の実演とセラ

情報BOX

２月６日㈬　午後３時から
産業文化会館３階　第１・２会議室
▶テーマ＝二外・新駅開業と大河ド
ラマ誘致を活

い

かした観光戦略
▶対象＝市内在住の人、長岡京市観
光協会会員
▶申込＝２月５日㈫までに下記へ
問商工観光課 観光振興係
　☎ 955-9515　FAX   951-5410

第67回	市長と語るまちかどトーク

乙訓文化芸術祭「合唱フェア」

長岡京記念文化会館入場
無料

２月10日㊐　午後０時30分開演	（正午開場）

　乙訓地域で活躍するアマチュア25団体が、
素敵な歌声を披露します。どなたでもご覧い
ただけますので、お気軽にお越しください。
問「合唱フェア」推進委員会事務局（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9734　FAX   955-3150



だってみんなほめられたい！」～ペア
レント・トレーニングの活用で子ども
達をハッピーに～　▶講師＝京都府中
丹東保健所長の弓削マリ子さん　▶申
込不要　▶託児あり。要申込。2月4
日㈪申込締切   
問乙訓教育局社会教育担当
　☎ 933-5130　FAX   933-5229

廃ガラスを再利用して作品を
ガラス工芸教室

●バーナーワーク
　▶とき＝2月10日㈰・24日㈰、3月
10日㈰・24日㈰。いずれも午前の部
と午後の部　▶対象＝小学5年生以上   
▶定員＝各部先着で4人　▶費用＝
2,000円
●キルン
　▶とき＝2月10日㈰の午前の部、3
月10日㈰の午後の部　▶対象＝小学4
年生以上　▶定員＝各部先着で10人   
▶費用＝500円
●サンドブラスト
　▶とき＝2月10日㈰の午後の部、3
月10日㈰の午前の部　▶対象＝小学
生以上　▶定員＝各部先着で10人   
▶費用＝500円　▶体験教室（200円・
申込制）を教室開催日と休館日以外に
実施
【共通事項】▶ところ＝クリーンプラ
ザおとくに　▶申込＝電話で下記へ。
現在受付中
＊小学生は保護者同伴に限ります。
問クリーンプラザおとくにリサイクル推進課
　☎ 957-6686　FAX   957-6687

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事 など

乙訓農業大会

　▶とき＝2月5日㈫、午後1時30分
～ 3時45分　▶ところ＝中央公民館
市民ホール　▶内容＝式典と講演「農
薬の選び方と適正な使い方」　▶講師
＝㈳緑の安全推進協会の千野義彦さん
＊駐車台数に限りがありますので、車

でお越しの際はできるだけ乗り合わ
せでお願いします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　FAX   951-5410
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▶内容＝エアロビクス体操の入門講座   
▶講師＝花園大学教授の松久ミユキさ
ん　▶費用＝月1,500円で3カ月分を
前納。市国保の特定保健指導対象者は
無料　▶申込＝ハガキに住所、名前、
生年月日、電話番号を書いて下記へ。
2月28日㈭消印有効
＊現在治療中の疾患がある人は、主治

医と相談の上お申し込みください。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9705　FAX   955-2054

わくわくピアノ入門（全3回）

　▶とき＝3月2日㈯・9日㈯・16日㈯、
午後1時～ 3時　▶ところ＝中央生涯
学習センター（バンビオ１番館）　▶
対象＝高校生以上　▶定員＝先着で
16人　▶講師＝ピアノ講師の福谷み
ゆきさん　▶費用＝1,500円　▶申込
＝電話で下記へ。2月1日㈮午前11時
受付開始
問生涯学習団体交流室（バンビオ1番館）
　☎050-7105-8518
　FAX  050-7105-8519

文化講座	日本画「日本最初の画
学校の先生と学ぶ日本画の世界」

　▶とき＝2月23日㈯、午後1時30分
開演　▶ところ＝中央公民館2階講座
室　▶定員＝当日先着で70人　▶内
容＝芸術に対する興味関心を深め、日
本画に関する技法を知り、レベルアッ
プを図る　▶講師＝京都市立銅

ど う だ

駝美術
工芸高校教諭の名和野新吾さん
問長岡京市文化協会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9734　FAX   955-3150

設立30周年記念文化財講演会
都の「市」と人々のくらし

　▶とき＝2月10日㈰、午後2時～ 4
時　▶ところ＝産業文化会館　▶定員
＝当日先着で100人　▶内容＝都の重
要な施設であった「市

いち

」を中心に、人々
のくらしの様子について　▶講師＝奈
良女子大学教授の舘野和己さん
問 (公財)長岡京市埋蔵文化財センター
　☎ 955-3622　FAX   951-0427

長岡京市の歴史講演会

　▶とき＝2月24日㈰、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝中央公民館2
階講座室　▶定員＝先着で70人　▶
内容＝「移築」と「展用」の文化～長
岡天満宮建造物調査から～　▶講師＝
市職員の百瀬ちどりさん　▶費用＝
300円（資料代）　▶申込不要
問長岡京市ふるさとガイドの会の岩佐
　☎FAX   952-5387

講演会
「食事情からみる台湾と日本」

　▶とき＝2月26日㈫、午後7時から   
▶ところ＝中央公民館2階講座室　▶
定員＝先着で50人　▶講師＝京都大
学博士課程で食品生物科学を専攻して
いる台湾出身の林

リンシャン

珊さん　▶申込＝下
記へ。定員に満たない場合は当日も先
着で受付
問長岡京市友好交流協会事務局
　（秘書課内）
　☎ 955-9500　FAX   951-5410

犬のしつけ方教室

　▶とき＝〔学科〕2月26日㈫、午後
1時30分 ～ 3時〔実技〕3月5日 ㈫・
12日㈫・19日㈫、午後1時15分～ 2
時15分　▶ところ＝京都府乙訓総合
庁舎　▶対象＝犬の登録と狂犬病予防
注射を受けている2歳未満の犬と飼い
主で乙訓2市1町在住の人　▶定員＝
10組。多数の場合は抽せん　▶申込
＝2月12日㈫午後5時までに申込書を
持って、下記か市環境政策監へ。下記
は電話でも受付できます。申込書はど
ちらにも置いています。
＊実技は雨天中止。予備日3月26日㈫。
＊見学希望者も受け付けています。
問乙訓保健所環境衛生室
　☎ 933-1241　FAX   932-6910

親育ネットおとくに
第２回親まなびミニフォーラム

　▶とき＝2月12日㈫、午後1時30分
～ 2時45分　▶ところ＝乙訓総合庁
舎2階保健所講堂　▶定員＝当日先着
で60人程度　▶内容＝講演会「だれ

平日のお買い物や通院に便利！
「はっぴぃバス」運行中　おとな150円　こども80円
＊路線図や時刻表は市ホームページでご覧になれます。はっぴぃちゃん

「はっぴぃバス」に乗って

楽しい場所を探してみてね！
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中央公民館の講座

●少年少女発明クラブ「おもちゃ工作
＆活動発表展」

　▶とき＝2月2日㈯、午後1時20分
～ 2時50分　▶ところ＝中央公民館2
階講座室　▶内容＝〔作って遊ぶコー
ナー〕CD ゴマ、ビー玉顕微鏡〔見て
遊ぶコーナー〕発明クラブ員の製作作
品の展示　▶申込不要
●熟年生き生き講座「みんなで歌お
う！童謡・愛唱歌♪10」

　▶とき＝2月14日㈭、午前10時～
11時30分　▶ところ＝中央公民館市
民ホール　▶対象＝市内在住・在勤の
60歳以上の人　▶講師＝合唱指導者
の中谷幸治さん　▶申込＝電話か下記
窓口へ。ファクス不可。申込は本人に
限る。2月1日㈮午前10時受付開始
●子ども手作り教室「リトルクック～
スイーツ編～」

　▶とき＝2月24日㈰、午前9時30分
～午後1時30分　▶ところ＝中央公民
館　▶対象＝市内の小学4年生～中学
3年生　▶定員＝先着で16人　▶内容
＝チョコカップケーキ、デコレーショ
ンケーキ、サラダクレープ　▶費用＝
500円。支払いは2月19日㈫までに下
記窓口へ　▶申込＝電話か下記窓口
へ。ファクス不可。2月1日㈮午前10
時受付開始。家族以外の複数申込不可
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX   955-4774

障害者ヘルパー養成研修
重度訪問介護従業者課程

　▶とき＝3月2日㈯・3日㈰、午前9
時～午後5時30分の学科と実習1日の
計3日　▶ところ＝乙訓福祉会と実習
施設　▶定員＝先着で40人程度　▶
費用＝一般1万円、学生7,000円　▶
申込＝電子メールで下記へ　▶詳しく
はホームページをご覧ください
問（福）乙訓福祉会
　☎ 952-0888　FAX   952-0889
　otokuni-fukusikai@k4.dion.ne.jp

　 乙訓福祉会 検 索

第11回	きこえの教室

　▶とき＝2月21日㈭、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝市役所分庁
舎3会議室1　▶対象＝市内在住の聴
覚に障がいのある人と家族　▶内容＝
コミュニケーション学習と交流会　▶
申込不要
＊要約筆記・手話通訳・ループ（補聴

器を補助する機器）があります。
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　FAX   952-0001

障がい者ワークフェア in 乙訓

　▶とき＝2月23日㈯、午前10時～午
後4時　▶ところ＝中央公民館　▶対
象＝障がい者本人・家族、障がい者支援・
企業・学校関係者など　▶内容＝働く
職場の紹介、障がい者就労を支える制
度や機関などの紹介、障がい者本人・
職業相談室・雇用企業による講演、職
業体験などの就労支援　▶手話通訳、
講演のみ要約筆記あり
問しょうがい者就業・生活支援センター
　アイリス（バンビオ1番館）
　☎ 952-5180　FAX   952-5175

市民のための
成年後見制度活用講座

　▶とき＝2月16日㈯、午後1時～4時   
▶ところ＝中央公民館　▶定員＝先着
で40人　▶内容＝①成年後見制度の
概要 ②事例を通じて成年後見人の立
場から　▶講師＝司法書士の中西正人
さんほか　▶申込＝電話で下記へ。2
月4日㈪午前8時30分受付開始
問地域包括支援センター
　（総合生活支援センター）
　☎ 050-7105-8508
　FAX   050-7105-8509

らくらく体操教室
～運動不足からの脱出作戦～

　▶期間＝4月～来年3月の月曜日（お
おむね月4回、祝日などの場合は火曜
日）、午前9時45分～ 11時　▶ところ
＝保健センター　▶対象＝市内在住の
40 ～ 64歳の人　▶定員＝30人。多
数の場合は初めての人優先で抽せん   

学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会 など情 報
BOX

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/

●携帯電話 ホームページ　http://www.
　city.nagaokakyo.kyoto.jp/cellular/

情 報
BOX

＊このコーナーは左から右にお読みください。
＊費用の記載がないものは無料です。

●市役所代表 ☎ 951-2121　FAX 951-5410

２月の休業・休館日
●市内の施設
市役所　　　☎951-2121

㊏㊐㊗
保健センター　☎955-9062
きりしま苑			 ☎956-0294
竹寿苑　　　☎954-6830
図書館

☎951-4646
㊊と

１・12日
中央公民館			☎951-1278 ㊊と12日
西山公園体育館　

☎953-1161 ㊋

スポーツセンター
　☎951-3363 12日

多世代交流ふれあいセンター　
長岡京こらさ　☎955-2100 ㊊

　シルバー活動交流フロア　
☎956-6166

㊏㊐㊗

観光案内所　☎951-4500 ㊌

●バンビオ１番館（総合交流センター）
市民交流フロア
中央生涯学習センター

☎050-7105-8500
なし生涯学習団体交流室

☎050-7105-8518
市民活動サポートセンター

☎050-7105-8505
教育支援センター

☎050-7105-8516

㊐㊗女性交流支援センター
☎050-7105-8501

総合生活支援センター
☎050-7105-8508

観光情報センター
☎958-4222 ㊌
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冬の景観編　③長岡京市景観百選長岡京市景観百選

努力賞

【
両
親
か
ら
】
み
ん
な
の
お
か
げ
で
今
日
も
元
気

い
っ
ぱ
い
！
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
強

く
て
優
し
い
男
に
な
る
ん
だ
よ
！ 大河内　陽

は る き

生ちゃん
　　　　 （１歳９カ月）

【
両
親
か
ら
】
あ
な
た
の
誕
生
は
、
私
達
に
史
上

最
高
の
幸
せ
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
ス
ク
ス
ク
成
長
し
て
ね
♪ 西谷　陸

りく

ちゃん
　　　　 （３歳）

　　　茉
ま ほ

穂ちゃん
　　　　 （１歳）

いたずらざかり ＊掲載の申し込みは情報管理課広報担当（☎955-9660）へ。♪ ★いたずらざかり♪ ★

【
パ
パ
・
マ
マ
か
ら
】
こ
れ
か
ら
も
2
人
、
元
気
に

は
し
ゃ
ぎ
ま
く
っ
て
家
族
を
盛
り
上
げ
て
ね
�

い
つ
も
笑
顔
を
あ
り
が
と
う
♪

神足 長法寺

金子　雅
まさはる

治ちゃん
　　　　 （１歳９カ月）

長岡二丁目

「冬の参道」 　黄
お う ま え

前 稔さん
  撮影場所  ／  長岡天満宮

努力賞

　平成23年12月～平成24年３月に募集した写真コンテスト「長岡京市景観百選 ～冬の景観編～」。
35件の応募作品の中から入選した作品を、４回シリーズで紹介する第３回。今回は努力賞に選ばれた
３作品を紹介します。� 問都市計画課 計画・景観担当　☎ 955-9521　FAX 951-5410

「残り柿」 　瀬野 英二さん
  撮影場所  ／  長法寺山ノ下

努力賞 「竹林薄化粧（雪の竹林）」 
  寺西 信也さん
  撮影場所  ／  奥海印寺の竹林

☆写真コンテスト「長岡京市景観百選（冬の景観
編）」の入選作品や過去の入選作品は、市ホー
ムページでもご覧いただけます。

【ホームページ】市トップページ⇨くらしのガイ
ド⇨都市基盤⇨景観⇨写真コンテスト「長岡
京市景観百選」


