
平成25年12月7日（土）
午前1一・1．時～午後今時

長岡京市立中央公民館
◎体験活動

華いす、アイマスク・白杖、折り紙で作る絵、さをり織り、要約

筆記・手話、点字・点囲、アクリルはけ製作、障がい者スポーツ

◎舞台発表

神足小学校の福祉体験発表、各参加団体の生活体験発表

◎展示

生け花、市内特別支援学級児童・生徒の作品、要約筆記、ピアカ

ウンセリングなど

◎その他いろいろなコーナ」があります！
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雇年12月3日から12月9日までの1遺間は「障害者週間」です

‖障害者週間」は国民の間に広く障ぴぃ毒の馳こついての恥と理解を深めるとともに、降がい者が社会、室

沌痍・・・文化その他あらゆる分野の活動に碩層的に参加する意欲を高めることを印として設定されています。…

…ぜひこの機会に、障かい者児の人権を考える市民のひろばに足を運んで降がいについて考えてみませんか？1
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同時開催　人権を考えるつとい

アニメ映画上映（音声ガイド付き）14：00～　3階市民ホール

堀発揮刀、いこ別田障ひい菅あわせもつ圭子が、様々な囲難のな

か家族や周囲の人たちと共に、成長する姿を通して、ありのま
まの生きる尊さミ社会のあり方を見つめ直してみませんか？

映画主題歌「世界がひとつの家族のように」作詞・鮎川めぐみさんによるトクもあります！
館内での展示などは午前11時から実施します。
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視覚・肢体・聴覚・ろうあの4団体からなる長岡京市身体降がい壱

回体連合会（通称：長障連）からのお知らせです。

肢体協は長岡京市内に在住し、身体障害者手帳の交付を受けている

満18歳以上の肢体・内部降がい者で組織している団体です。

少呑像iんおん
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普通自動草を運転することができる免許を受けた人で、肢体不自由であることを理由に免許に

条件を付されている人です。危険防止のためやむを得ない場合を除きますが、このマークを表

示している車両に「側方に幅寄せ」や「割込み」をした場合は道路交通法違反になります。ご理

解とご協力をお願いいたします。

濠伺席

耽埠碑が、し孝協

◎障害者手帳（肢体1内部）をお持ちの方で、ご自宅で引きこもっている人はおられませんか。

◎1歩踏み出せずに1人で思い悩んでいる人はおられませんか。●

由日常生活では前を向いて生活しておられますか。
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主な活動

活行動訓弼（長岡京市肢体陣がい者協会）

年1回の社会見学です。貸切バス等でおでかけします。

24年度　京都水族館　25年度　神戸花鳥園

各種スポーツ大会

年8～9匝lのスポーツ大会に参加しています。

＊全京都卓球バレー大会

＊全京都車いすミニ駅伝大会

＊全京都障害者フライングディスク大会

＊各地土或で行われる卓球バレー大会

家庭リハビリ講習会、福祉研修会 （京都府肢体障害者協会）

当協会は京都府肢体障害者協会の傘下の団体でもある

ため、関連行事に参加もしています。日常生活で役立つ

惜幸削こついて学びます。

長障達の各種事業への参加

社会見学、お花教室、茶道教室、降がい者スポーツフェ

スティバルなどにも参加しています。

※肢体協の年会費は1，500円です。

JZ片7タ「エノ称え巧打東経
公民館1階市民ひろばの車いす体験コーナーでお会い

しましょう！他にも楽しいコーナーがたくさんありま

すのでぜひお越しください！

±・「享年、ノ㍑一・⊥可と笹甘んアニ

卓球とバレーボールのルールを併せ持つ京都発

祥の障がい者スポーツです。卓球台を使用し、ネ

ットは、台面から5．7センチの高さに張り、金属

球4個が入ったピン球で、たて、よことも30セ

ンチ以内の大きさの板で打ち合う競技です。

第25回
長岡京市身体陸がい者卓球バレー交流大会

（平成2年年‾5月26日）

毎年1回長岡京市立スポーツセンターで卓球バ
レー大会が開かれます。京都府下の各市町村から

たくさんのチームが参加し、練習の成果を発揮し

教†碩習云．界治りい巴〒＝＝亭

長岡京市役所分庁舎3会議室1

毎週火曜日：午後7時′）

毎週金曜日：午後1時′）

会員のみんなで楽しく練習中！

さあ、あなたもチームプレーを実感しませんか。

お待ちしています！

降がいが軽い、重いに関わらず、興味がある方はぜひ一度お問い合わせください！

お問い合わせ：長障連事務所（長岡京市役所分庁舎31階）TEL・FAX O75－955－4068
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：車いす介助など、団体のお手伝いをしてみたい！という方は長岡京市社会福祉協議会ボランティアセンターへ！
TEL：075－963－5508　FAX：075－963－5509　メール：info＠nagaokakyo－Shaky0．jp

※平成25年10月より電話・FAX番号が上記に変わりました。
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ひろば新聞についてお問い合わせは長岡京市役所陸がい福祉課へ
TEL：075－955－9549　FAX：075－952－0001　メール SyOugaifukushi＠citynagaokakyo
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