
 N A G A O K A K Y O

アゼリア通りの自転車指導帯を体験！
今年度、府内初の自転車指導帯がアゼリア通りに整備
されます。この機会に自転車マナーを見直してもらお
うと、市役所前で交通安全イベントが開かれました。
幅75㎝の自転車指導帯を再現した走行体験コーナー
や、同時開催の商店街まつりは、大勢の人でにぎわい
ました。指導帯の走行体験者らは「こういう誘導路が
あれば走りやすくなる」と、整備後のアゼリア通りに
期待していました。 （３月９日、市役所前で）
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•●● 主な内容 ●●•
情報ワイド …②～⑨
  にそと開通／ 40周年企画回顧
  健診・がん検診／桜まつり
  予防接種／市の組織改正
  環境基本計画／行政委員 など
子ども記者通信/ぐるり長岡京…⑩～⑪
あなたのコーナー …⑫～⑬
保健・憩い・スポーツ・図書館…⑭～⑮
情報BOX《23ページから始まります》…⑯～㉓
人まち拓く・いたずらざかり …㉔



　広報長岡京 2013.4.1　-　2

にそと開通
４月21日㊐ 午後３時
問まちづくり推進室 二外・新駅整備推進担当　☎ 955-9719　FAX 951-5410

もう間もなく！

▲阪急「西山天王山駅」東口　完成予想図
▼東側の駅前広場に建設される駐輪場

い
ま
す
。
京
都
縦
貫
自
動
車
道
の
未
開
通
部
分
で
あ
る
丹
波

IC
と
京
丹
波
わ
ち
IC
間
は
、
平
成
26
年
度
の
完
成
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

高
速
道
路
開
通
で
快
適
・
安
全
に

　
に
そ
と
が
開
通
す
る
と
、
宮
津
天
橋
立
IC
～
大
山
崎
Ｊ
Ｃ

Ｔ
・
IC
間
の
所
要
時
間
が
約
１
１
０
分
か
ら
約
85
分
に
短
縮

さ
れ
ま
す
。
開
通
に
伴
い
、
京
都
縦
貫
自
動
車
道
が
名
神
高

速
道
路
に
接
続
さ
れ
、
高
速
道
路
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
充
実
し
、

人
と
モ
ノ
の
流
れ
に
大
き
な
変
化
を
も
た
ら
し
ま
す
。
ま
た
、

洛
西
・
乙
訓
地
域
か
ら
交
通
を
転
換
し
、
交
通
混
雑
の
緩
和

や
交
通
安
全
の
確
保
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

阪
急
新
駅
は
今
年
度
中
に
開
業
予
定

　
に
そ
と
の
開
通
の
ほ
か
に
も
、
開
業
が
期
待
さ
れ
る
の
が

阪
急
新
駅
の
「
西
山
天
王
山
駅
」
で
す
。
新
駅
は
、
に
そ
と

の
高
架
下
に
現
在
建
設
中
で
、
平
成
25
年
度
中
の
開
業
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
駅
に
は
市
の
南
部
の
玄
関
口
と
し
て
、
バ

ス
ロ
ー
タ
リ
ー
や
パ
ー
ク
・
ア
ン
ド
・
ラ
イ
ド
駐
車
場
、
駐

輪
場
な
ど
を
整
備
し
、
鉄
道
と
バ
ス
・
車
を
快
適
に
乗
り
継

ぐ
高
い
利
便
性
を
提
供
し
ま
す
。

名
神

高
速

道
路

京
滋

バ
イ

パ
ス

新
名

神
高

速
道

路

第
二
京
阪
道
路

桂
川

京都東 IC

京都南 IC

大山崎
JCT･IC

沓掛 IC

久御山
J C T

〈
今
回
開
通
区
間
〉

京
都
縦
貫
自
動
車
道

（
沓

掛
IC

～
大

山
崎

JCT･IC
間

）

長岡京 IC

交通の転換

本市周辺のアクセス図

＊ IC はインターチェンジ、JCT はジャンクションの略です。

　
京
都
第
二
外
環
状
道
路（
に
そ
と
）が
、
い
よ
い
よ
４
月

21
日
㈰
午
後
３
時
に
開
通
し
ま
す
。
市
内
に
設
置
さ
れ
る

長
岡
京
IC
付
近
や
料
金
表
、
開
通
前
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ

ベ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ま
た
、
に
そ

と
の
名
称
は
、
開
通
後
に
「
京
都
縦
貫
自
動
車
道
」
に
統

一
さ
れ
ま
す
。

“
に
そ
と
”
と
は
？

　
“
に
そ
と
”
は
、
沓
掛
IC
～
久
御
山
IC
を
つ
な
ぐ
約
15
・

７
㎞
の
自
動
車
専
用
道
路
で
、
今
回
開
通
す
る
区
間
は
、
沓

掛
IC
～
大
山
崎
Ｊ
Ｃ
Ｔ
・
IC
間
の
９・
８
㎞
で
す
。
う
ち
長

岡
京
市
内
の
区
間
は
、
ト
ン
ネ
ル
部
を
含
め
約
４・
７
㎞
で

す
。
に
そ
と
は
、
京
都
縦
貫
自
動
車
道
の
一
部
で
、
京
都
府

の
北
部
と
名
神
高
速
道
路
を
つ
な
ぐ
重
要
な
役
割
を
担
っ
て



西山天王山駅

西乙訓高校

長四中

乙訓高校

長四小

長
六
小

長岡中

長岡病院

長五小
長岡

天満宮

N
長岡京 IC 周辺地図
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開通前の京都縦貫自動車道をみんなで歩こう！　フリーウォーキング

軽自動車 500 450

－

200
篠
IC

普通車 600 550 250
中型車 700 650 300
大型車 1,000 900 400

－ － －
沓掛
IC

軽自動車 250 200
大原野
IC

普通車 300 250
中型車 350 300
大型車 500 400

軽自動車 100
長岡京
IC

普通車 100
中型車 100
大型車 150

軽自動車
大山崎
IC

普通車
中型車
大型車

 通行料金 （大山崎 IC ～篠 IC）� （単位：円）

＊沓掛 IC は篠方面のみ。
大原野 IC は大山崎方
面のみ出入り可能

＊上記の料金は税込み額
＊金額は各インターチェ

ンジ間１回の通行料金

至 大山崎
JCT・IC

至 沓掛 IC

奥
海
印
寺
納
所
線

サ
ン
ト
リ
ー
通
り（
奥
海
印
寺
納
所
線
）

調子八角
平成25年度

下半期開業予定

小
泉
川

新西国街道（西京高槻線）

文
化
セ
ン
タ
ー
通
り

← 至 柳谷・浄土谷

阪急京都本線

に
そ
と（
京
都
縦
貫
自
動
車
道
）

長岡京 IC

＊長岡京 IC 付近の高架橋を半透明で図示しています。

● 

長
岡
京
IC
周
辺
の
写
真
【
㊤ 

西
山
ト
ン
ネ
ル
入
口
／
㊥ 

大
山
崎
方
面

の
長
岡
京
IC
の
料
金
所
／
㊦ 

大
山
崎
方
面
へ
の
上
り
口
】

◦友岡バス停

　　　   観光 PR 物産展
　　４月13日㊏ 午前９時30分～午後２時

　　長岡京 IC 周辺で（小雨決行）

　京都縦貫道周辺の市町の特産品販売ブースや飲食、
朝市ブースが並びます。特産品が当たるおみやげ抽選
会もあります。各市町のご当地キャラも集合します。
問乙訓商工・観光協議会（事務局：長岡京市商工会）
　☎ 951-8029　FAX 958-2473

京都縦貫道
周辺自治体

同
時
開
催

４月13日㊏（小雨決行）
午前９時30分～午後０時30分

京都縦貫自動車道
長岡京 IC ～大原野 IC 間（約6.8㎞）
　長岡京 IC または大原野 IC から入場し、約6.8㎞（徒
歩で約１時間45分）の道路を自由に歩きます。午後０
時30分までにどちらかの IC から退場。途中で折り返
すこともできます。

【ご注意ください】　▷会場には駐車場・駐輪場はあり
ません　▷小学生以下は保護者同伴　▷高速道路上
にトイレはありません   ▷会場内は禁煙。ペット同
伴不可（介助犬、盲導犬は除く）。自転車の進入やロ
ーラーボード、ローラーシューズは使用不可

＊申込方法など詳しくは、３月下旬に配布されたにそ
との情報誌「nisoto」をご覧ください。

問まちづくり推進室 二外・新駅整備推進担当
　☎ 955-9719　FAX 951-5410

申込要
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市制施行40周年を振り返って

これからの40年先を見据えて
　1972（昭和47）年10月１日、長岡町は長岡京市になりました。昨年度は、市制施行40
周年を記念し、様々な記念事業を実施しました。参加いただいた方に記念事業や50周年
に向けての思いをつづっていただきました。�問 総務課 総務係　☎ 955-9547　FAX 951-5410

私
た
ち
が
問
わ
れ
た
の
は
、
人
び

と
の
「
い
の
ち
」
の
世
話
を
行
政

や
企
業
の
シ
ス
テ
ム
に
万
事
ま
か

せ
る
の
で
は
な
く
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
い
つ
で
も
み
な
協
同
で
事

に
当
た
る
用
意
が
で
き
て
い
る
か

と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　

そ
の
た
め
に
は
日
頃
か
ら
、
市

民
一
人
ひ
と
り
が
主
役
と
な
っ

て
、
子
育
て
や
介
護
、
応
急
治
療

や
防
災
な
ど
を
協
同
し
て
お
こ
な

え
る
よ
う
な
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
編
ん
で
お
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
こ
こ
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
と

思
え
る
ま
ち
、
他
の
地
域
の
人
が

あ
こ
が
れ
る
よ
う
な
市
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。」

市
制
施
行
40
周
年
記
念
式
典

　
昨
年
９
月
30
日
に
、
長
岡
京
記

念
文
化
会
館
で
市
制
施
行
40
周
年

記
念
式
典
が
開
か
れ
ま
し
た
。
式

典
は
長
岡
京
室
内
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

の
演
奏
で
幕
開
け
。
第
２
部
の
記

念
講
演
会
で
は
、
哲
学
者
で
大
谷

大
学
教
授
の
鷲わ

し
だ田

清
一
さ
ん
が
、

東
日
本
大
震
災
に
ふ
れ
な
が
ら

「
こ
れ
か
ら
の
地
域
社
会
に
必
要

な
も
の
」
に
つ
い
て
語
ら
れ
ま
し

た
。

鷲
田
　
清
一
さ
ん

市
制
施
行
40
周
年
、
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
で
あ
ら
た
め
て

40
周
年
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
制
作

　
40
周
年
を
記
念
し
た
ロ
ゴ
マ
ー

ク
と
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を
募
集
し

ま
し
た
。
ロ
ゴ
マ
ー
ク
に
は
、

3
８
４
件
の
応
募
が
あ
り
厳
正
な

選
考
の
結
果
、
野
木
璃り

さ沙
さ
ん
の

作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。「
タ
ケ

ノ
コ
と
40
の
イ
メ
ー
ジ
を
併
せ

て
、
伸
び
や
か
な
子
ど
も
た
ち
の

成
長
や
市
の
成
長
が
イ
メ
ー
ジ
で

き
る
イ
ラ
ス
ト
」
と
評
価
さ
れ
ま

し
た
。

野
木
　
璃
沙
さ
ん

自
分
が
作
っ
た
ロ
ゴ
マ
ー
ク

を
使
っ
て
い
た
だ
け
た
こ

と
は
私
に
と
っ
て
う
れ
し
く
、
貴

重
な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

記
念
事
業
で
多
く
の
方
と
出
会
う

こ
と
に
よ
り
、
私
が
生
ま
れ
た
時

か
ら
住
ん
で
い
る
長
岡
京
市
が
さ

ま
ざ
ま
な
方
に
支
え
ら
れ
て
い
る

こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

10
年
後
の
長
岡
京
市
が
竹
の
よ

う
に
更
に
大
き
く
成
長
し
、
よ
り

よ
い
市
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。」

市
の
節
目
の
成
人
式
で

荒
木
　
智
香
子
さ
ん（

成
人
式
代
表
）

市
制
施
行
40
周
年
と
い
う
記

念
す
べ
き
年
に
、
人
生
に

一
度
し
か
な
い
成
人
式
に
新
成
人

代
表
と
し
て
出
席
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
こ
と
は
私
に
と
っ
て
忘
れ
ら

れ
な
い
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

　

10
年
後
、
か
っ
こ
い
い
大
人
に

な
れ
て
い
る
よ
う
に
、
あ
の
日
の

決
意
と
周
り
の
方
々
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
を
忘
れ
ず
こ
れ
か
ら
も
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。」

子
ど
も
議
会
を
開
催

　
10
月
22
日
、
市
内
10
小
学
校
の

子
ど
も
議
員
27
人
が
出
席
し
、
10

人
の
子
ど
も
議
員
が
市
政
に
対
す

る
質
問
を
行
い
ま
し
た
。

柴
原
　
芙ふ

き紀
さ
ん

（
長
岡
第
五
小
学
校
）

私
は
「
子
ど
も
議
会
」
に
議

長
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。

㊤オープニング
を飾った長岡
京室内アンサ
ンブルの演奏

㊦講演会で語る
鷲田さん

「

「「

「



5　-　広報長岡京 2013.4.1

情報ワイド

スイーツアイデアコンテスト
入賞作品決定

　市制施行40周年記念「スイーツ・
アイデア・コンテスト」に多数ご応
募いただきありがとうございました。
厳正な審査の結果、受賞作品が決ま
りましたので、お知らせします。なお、
グランプリと準グランプリ作品につ
いては、ガラシャ祭での販売開始を
目標に、商品開発に取り組みます。

◆ グランプリ
　 「たけのこマカロン」
　 稲本千穂さん（友岡一丁目）

※たけのこマカロンは、白黒賞も同
時に受賞されました。

◆ 準グランプリ
　 「c

ち ょ こ

hoco っとタケノコ」
　 今井希美さん（京都市）

◆ ネットグランプリ
　 「たけのこみいつけた」
　 人見光司さん（京都市）

　｢ 審査委員特別賞 ｣ や ｢ ネット
d

で

e 人気賞 ｣ に選ばれた作品は、ご
当地スイーツコンテストのホームペ
ージをご覧ください。
　  長岡京市スイーツコンテスト 検 索

問商工観光課 観光戦略係
　☎ 955-9515　FAX 951-5410

長岡京市ご当地

土：チョコクランチ
　 （ココアパウダー）

竹の子
チョコレート

付属品：くわ

市
議
会
議
場
で
本
物
と
変
わ
ら
な

い
議
会
が
開
か
れ
大
変
緊
張
し
ま

し
た
が
、
議
会
の
仕
組
み
や
流
れ

が
よ
く
わ
か
り
、
と
て
も
良
い
経

験
を
し
ま
し
た
。

　

議
会
の
最
後
に
「
子
ど
も
議
会

宣
言
」
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
が
、

私
の
好
き
な
長
岡
京
市
が
こ
れ
か

ら
も
皆
に
愛
さ
れ
続
け
る
よ
う

に
、
自
分
が
出
来
る
こ
と
を
実
行

し
て
い
き
た
い
で
す
。」

ガ
ラ
シ
ャ
祭
に
参
加
し
て

上
田
　
綾あ

き

こ
希
子
さ
ん

（
細
川
ガ
ラ
シ
ャ
役
）

市
民
の
皆
さ
ん
の
想
い
が
こ

め
ら
れ
た
お
玉
役
を
無
事

果
た
す
こ
と
が
で
き
、
一
生
の
思

い
出
と
な
り
ま
し
た
。
40
周
年
と

い
う
こ
と
で
祭
当
日
以
外
の
イ
ベ

ン
ト
に
も
参
加
し
、
多
く
の
方
に

声
を
か
け
て
い
た
だ
い
て
、
私
自

身
、
ガ
ラ
シ
ャ
の
魅
力
、
長
岡
京

市
の
魅
力
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

た
一
年
で
し
た
。
10
年
後
も
華
や

か
に
ガ
ラ
シ
ャ
祭
が
行
わ
れ
る
、

歴
史
・
文
化
豊
か
で
活
気
あ
ふ
れ

る
長
岡
京
市
で
あ
れ
ば
と
思
い
ま

す
。」

ま
ち
の
自
慢
を
伝
え
た
い

木
村
　
萌
さ
ん

（
の
ど
自
慢
大
会
出
場
者
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
大
会
に
参

加
し
、
バ
ス
ガ
イ
ド
と
し

て
普
段
お
客
様
に
接
し
て
い
る
自

分
が
試
さ
れ
た
気
が
し
ま
し
た
。

千
人
の
前
で
歌
う
こ
と
も
初
め
て

の
経
験
で
し
た
が
、
実
は
あ
ま
り

緊
張
せ
ず
歌
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

長
岡
京
市
の
ど
こ
に
も
負
け
な

い
紅
葉
の
美
し
さ
や
タ
ケ
ノ
コ
な

ど
の
お
い
し
い
食
べ
物
を
作
り
出

す
自
然
環
境
が
10
年
後
も
同
じ
で

あ
る
よ
う
に
、
長
岡
京
市
民
と
し

て
、
バ
ス
ガ
イ
ド
と
し
て
伝
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。」

感
謝
と
責
任
の
大
き
さ

小
田
　
豊
市
長

市
制
施
行
40
周
年
、
こ
の
節

目
の
年
に
さ
ま
ざ
ま
な
記

念
事
業
を
実
施
し
て
き
ま
し
た

が
、
そ
の
度
に
長
岡
京
市
を
愛
す

る
皆
さ
ま
と
の
ふ
れ
あ
い
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
、
40
年
以
上
市
政

に
携
わ
っ
て
き
た
一
人
と
し
て
感

謝
の
気
持
ち
と
責
任
の
大
き
さ
を

感
じ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

間
も
な
く
、に
そ
と
が
開
通
し
、

今
年
度
中
に
は
阪
急
新
駅
の
開
業

が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
新
た
な

ス
テ
ー
ジ
へ
の
ス
タ
ー
ト
に
立

ち
、
こ
の
ま
ち
を
愛
す
る
皆
さ
ま

と
と
も
に
『
や
さ
し
く
、
た
く
ま

し
い
、
親
切
な
市
政
』
の
実
現
を

目
指
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま

す
。」

「

「

「
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人間ドック
脳ドック
　国民健康保険と後期高齢者医療の加入者に対して、人
間ドック・脳ドックの費用を助成します。

受診費用の
７割を助成（上限２万円）

医療機関名 電話番号 人間
ドック

脳
ドック

済生会京都府病院 955-0111 ○ ○
京都桂病院 392-3501 ○ ○
蘇生会総合病院 621-3101 ○ ○
新河端病院 0120-75-3136 ○ ○
三菱京都病院 381-2111 ○ －
千春会病院 954-2175 ○ －
御池クリニック 823-3080 ○ ○
四条烏丸クリニック 0120-012-770 ○ －
京都工場保健会 823-0530 ○ ○
京都市立病院 311-6344 ○ ○（※）
京都第一赤十字病院 561-1121 ○ ○（※）
シミズ四条大宮クリニック 813-1300 － ○
しくま脳神経外科クリニック 381-3000 － ○

（※）脳ドックの受診は、人間ドックと合わせて受診してください。

◦実施医療機関（国民健康保険・後期高齢者医療 共通）

▷人間ドックの助成
対象＝来年３月31日時点の年齢が40歳以上で、国民健

康保険に４月１日から受診日まで継続して加入し、保
険料の未納がない人

▷脳ドックの助成
対象＝申込時に40歳以上で、国民健康保険に４月１日か

ら受診日まで継続して加入し、保険料の未納がない人
【共通事項】▶申込方法＝国民健康保険被保険者証を持

って国民健康保険課へ

国民健康保険加入者

▷人間ドックの助成
▷脳ドックの助成

【共通事項】▶対象＝４月１日時点に後期高齢者医療に
加入している人　▶申込方法＝後期高齢者医療被保険
者証とハンコを持って医療年金課へ

後期高齢者医療加入者

自
分
の
カ
ラ
ダ
は

意
外
と
わ
か
ら
な
い

検
診
で
早
期
発
見
を

▽
特
定
健
康
診
査
・
国
民
健
康
保
険
ド
ッ
ク
助
成
制
度

　

問
国
民
健
康
保
険
課 

国
保
係
　
☎ 
9
5
5
・
9
5
1
1
　
ＦＡＸ 

9
5
1
・
1
9
2
9

▽
長
寿（
後
期
高
齢
者
）健
康
診
査
、
健
康
増
進
法
に
よ
る
健
康
診
査
、
が
ん
検
診

　

問
健
康
推
進
課 

保
健
活
動
担
当
　
☎ 

9
5
5
・
9
7
0
5
　
ＦＡＸ 

9
5
5
・
2
0
5
4

▽
後
期
高
齢
者
医
療
ド
ッ
ク
助
成
制
度

　

問 

医
療
年
金
課 

後
期
高
齢
者
係
　
☎ 

9
5
5
・
3
1
3
9
　
ＦＡＸ 

9
5
1
・
1
9
2
9

健康診査
　健康診査には、特定健康診査、長寿（後期高齢者）健康
診査、健康増進法による健康診査があります。

対象＝来年３月31日時点の年齢が40歳以上で、今年４
月30日㈫までに国民健康保険に加入している人

費用＝ 1,000円。70歳以上と非課税世帯は無料

対象＝後期高齢者医療に加入している人
費用＝無料

対象＝来年３月31日時点の年齢が40歳以上で、生活保
護受給者や医療保険の異動などで特定健康診査を受け
る機会がない人

費用＝ 1,000円。70歳以上と生活保護受給世帯は無料
【共通事項】
＊特定健康診査と長寿健康診査の対象者には７月上旬に

通知します。国民健康保険人間ドック、後期高齢者医
療人間ドックを申し込んだ人は、対象とはなりません。

＊詳しくは、本紙７月１日号でお知らせします。

受診期間
７月８日～
10月31日

特定健康診査

長寿（後期高齢者）健康診査

健康増進法による健康診査

◆人間ドック申込は４月15日㊊～６月28日㊎
　 受診期間＝４月15日㈪～来年３月31日㈪

◆脳ドックの申込は４月１日㊊～来年３月31日㊊
　 受診期間＝４月１日㈪～来年３月31日㈪
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子宮がん検診

　特定の年齢の人には、無料で検診が受けられるクーポ
ン券を送付します。なお、肺がん、胃がん、乳がん、前
立腺がん、大腸がんの検診は、本紙７月１日号で詳しく
お知らせします。

対象＝受診日に満20歳以上の女性市民で、西暦で遇数年
生まれの人。例えば1992（平成４）年生まれ、1958（昭
和33）年生まれなど。ただし、初めて受診する人と子
宮がん検診無料クーポン券の対象者は、奇数年生まれ
でも受診できます

受診期間＝４月１日㈪～12月末。最終日は、医療機関
によって異なります

内容　▷問診＝不正出血や月経などについて　▷内診＝
子宮や卵巣がはれていないか、膣

ちつ
や頸

けい
管に異常がない

かなどを調べます　▷細胞診＝子宮頸部の細胞を綿棒
などで取り、調べます。医師が必要と判断した人には
子宮体がん検診も行います

受診方法＝医療機関の窓口で「長岡京市の子宮がん検診」
と申し出てください

乙訓の実施医療機関
近藤産婦人科医院　☎ 953-2000
済生会京都府病院　☎ 955-0111
ひらいクリニック　☎ 921-0520
婦人科内科山下クリニック　☎ 922-3733
横関産婦人科医院　☎ 952-6262

＊上記以外の府内委託医療機関で受診する人は、事前に「受診票」の
申請が必要です。窓口での申請か、ハガキ、電子メールに、住所、
名前、生年月日、日中の連絡先、自己負担金免除が受けられる人は
その旨を書いて、下記へ（受診票は後日、郵送します）。

＊自己負担金免除が受けられるのは、①受診時に満70歳以上 ②後期高
齢者医療被保険者証を持っている ③生活保護世帯 ④市民税非課税世
帯（事前申請が必要）の人です。

【宛先】〒617-8501（住所記載不要）　長岡京市役所
　　　　健康推進課　「子宮がん検診受診票申請」
　　　　kenkou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

自己負担金500円※節目年齢は無料※免除制度あり

無料クーポン券を５歳ごとの節目に
　前年度に20歳～ 40歳で５歳ごとの節目年齢を迎えた
人には、４月中に、子宮がん検診を無料で受けられる券
を送ります。該当する人は、できるだけ券が届いてから
受診してください。

【対象生年月日】①平成４年４月２日～５年４月１日 ②
昭和62年４月２日～ 63年４月１日 ③昭和57年４月
２日～ 58年４月１日 ④昭和52年４月２日～ 53年４
月１日 ⑤昭和47年４月２日～ 48年４月１日

桜
ま
つ
り

長
岡
京

桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
八
条
ケ
池 

東
堤
・
中
ノ
島

花
灯
路　
　

　
水
上
橋
ほ
か

４
月
１
日
㊊
〜
７
日
㊐

午
後
６
時
頃
〜
９
時

模
擬
店　
八
条
ケ
池
中
ノ
島

　
４
月
６
日
㊏
・
７
日
㊐

　
正
午
〜
午
後
８
時

＊
バ
ン
ド
演
奏
な
ど
の
音
楽
イ
ベ
ン
ト
も
予
定
し
て
い
ま

す
。

＊
長
岡
京
市
ご
当
地
ス
イ
ー
ツ
ア
イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト
の

入
賞
作
品
の
紹
介
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
桜
の
開
花
状
況
に
よ
っ
て
は
、
日
程
を
変
更
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
は
、
長
岡
京
市

商
工
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
長
岡
京
市
商
工
会

　

☎ 

9
5
1
・
8
0
2
9　

FAX   

9
5
8
・
2
4
7
3

 長岡京市商工会 検 索

「ぶらり京乙訓・八幡
～とっておきの歴史と自然に触れる～」

　乙訓・八幡地域の四季折々
の豊かな自然や由緒ある寺
社、様々な遺跡・古墳などの
歴史遺産や、美術館・歴史資
料館など多くの観光スポット
を盛り込んだパンフレットで
す。お気に入りの場所を探し
に出かけてみませんか。

【配布場所】市役所、観光案内所、観光情報セン
ター（バンビオ１番館）など

問商工観光課 観光戦略係
　☎ 955-9515　FAX   951-5410

歩いて街の魅力を再発見！

無料配布
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福祉シリーズ高
齢
者
と
介
護
家
族
の
こ
こ
ろ
の
相
談

　
認
知
症
の
母
親
を
介
護
し
て
い
る
D
さ

ん
。
母
親
が
同
じ
こ
と
を
何
度
も
繰
り
返

し
話
し
た
り
、
夜
中
に
家
か
ら
出
て
行
こ

う
と
し
た
り
す
る
の
で
、
優
し
く
接
す
る

こ
と
が
出
来
な
い
こ
と
に
悩
み
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
た
。「
こ

こ
ろ
の
相
談
」
を
紹
介
さ
れ
、
予
約
。
臨

床
心
理
士
に
、
母
親
へ
の
思
い
や
自
分
の

気
持
ち
を
話
し
ま
し
た
。
毎
月
相
談
す
る

う
ち
に
、「
自
分
が
母
親
と
ど
う
接
し
た

ら
気
持
ち
が
楽
に
な
る
か
」
を
一
緒
に
考

え
な
が
ら
気
持
ち
を
整
理
す
る
と
、
イ
ラ

イ
ラ
せ
ず
に
母
親
に
接
す
る
こ
と
が
出
来

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
こ
ろ
の
相
談
で
は
、臨
床
心
理
士
が
、

日
々
の
心
配
事
を
抱
え
て
い
る
高
齢
者

や
、
介
護
負
担
な
ど
の
ス
ト
レ
ス
を
抱
え

て
い
る
介
護
者
か
ら
話
を
聴
き
、
共
に
考

え
て
い
き
ま
す
。
相
談
日
は
、
広
報
長
岡

京
１
日
号
の
情
報
Bボ
ッ
ク
ス

O
X
の
市
民
無
料
相

談
欄
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。（
予
約
制
）

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
い
つ

ま
で
も
、
自
分
ら
し
く
、
住
み
な
れ
た

地
域
で
暮
ら
す
た
め
の
高
齢
者
の
相
談

窓
口
で
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
5
0
・
7
1
0
5
・
8
5
0
8

　

℻  
0
5
0
・
7
1
0
5
・
8
5
0
9

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

高
齢
者
の

生
活
を
支
え
る
⑦

ヒ
ブ
・
肺
炎
球
菌
・
子
宮
頸
が
ん

予
防
ワ
ク
チ
ン
が
定
期
接
種
に

▼
ヒ
ブ
・
肺
炎
球
菌
＝
対
象
は
生
後
２
カ
月

〜
５
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で
。
接
種
回

数
は
１
〜
４
回
。
接
種
時
の
年
齢
に
よ
り

異
な
り
ま
す

▼
子
宮
頸
が
ん
＝
対
象
は
小
学
６
年
生
〜
高

校
１
年
生
の
女
子
。
接
種
回
数
は
計
３
回

＊
４
月
１
日
か
ら
予
診
票
が
変
わ
り
ま
す
。

３
月
末
ま
で
の
任
意
接
種
用
の
予
診
票
は

使
え
ま
せ
ん
。

＊
詳
し
く
は
本
紙
５
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

長
期
療
養
が
必
要
な
疾
病
の
人
の

予
防
接
種
の
期
間
を
延
長

　
心
臓
病
や
腎
臓
疾
患
な
ど
の
免
疫
機
能
に

支
障
を
生
じ
さ
せ
る
重
篤
な
疾
病
に
か
か
っ

て
い
た
こ
と
に
よ
り
、
予
防
接
種
を
受
け
ら

れ
な
か
っ
た
人
の
接
種
期
間
を
延
長
し
ま
す
。

特
別
の
事
情
が
な
く
な
っ
た
日
か
ら
の
２
年

間
、
定
期
の
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

例
え
ば
…
白
血
病
の
た
め
に
、
医
師
の
指
示

で
２
歳
ま
で
麻
し
ん
風
し
ん
の
予
防
接
種

を
止
め
ら
れ
、
３
歳
か
ら
予
防
接
種
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
場
合

⬇
３
歳
か
ら
の
２
年
間
、
麻
し
ん
風
し
ん
の

予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

＊
申
請
に
は
、
医
師
の
意
見
書
な
ど
が
必
要

で
す
。

＊
予
防
接
種
に
よ
っ
て
接
種
可
能
な
年
齢
に

上
限
が
あ
り
ま
す
。

日
本
脳
炎
と
３
種
混
合
２
期

　

日
本
脳
炎
の
特
例
対
象
者
の
接
種
期
間

は
、
20
歳
未
満
ま
で
延
長
し
て
い
ま
す
。
対

象
者
に
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
５
月
31
日
生

ま
れ
の
人
が
追
加
さ
れ
、
平
成
７
年
４
月
２

日
〜
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
が
対
象
と

な
り
ま
す
。
今
年
度
の
通
知
対
象
者
は
、
次

の
通
り
で
す
。◆

日
本
脳
炎
◆

▼
第
１
期
の
予
診
票
＝
平
成
21
年
４
月
２
日

〜
22
年
２
月
６
日
生
ま
れ
と
平
成
17
年
４

月
２
日
〜
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

▼
第
２
期
の
予
診
票
＝
平
成
７
年
４
月
２
日

〜
８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

＊
平
成
22
年
２
月
７
日
以
降
生
ま
れ
の
人

は
、
乳
児
期
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

◆
３
種
混
合
２
期
◆

▼
第
２
期
の
予
診
票
＝
小
学
６
年
生（
平
成

13
年
４
月
２
日
〜
14
年
４
月
１
日
生
ま

れ
）

予
防
接
種
の
接
種
期
間
の
考
え
方

　
予
防
接
種
に
よ
っ
て
、
接
種
期
間
が
異
な

り
ま
す
。４
月
以
降
に
発
行
す
る
予
診
票
は
、

次
の
有
効
期
間
を
記
載
し
て
い
ま
す
。

▼
「
○
歳
に
至
る
ま
で
」（
対
象
年
齢
の
前

日
ま
で
）
＝
ヒ
ブ
、
肺
炎
球
菌
、
３
種
混

合
１
期
、
４
種
混
合
、
不
活
化
ポ
リ
オ
、

日
本
脳
炎
１
期
、
麻
し
ん
風
し
ん
１
期
、

Ｂ
Ｃ
Ｇ

▼
「
○
歳
未
満
」（
対
象
年
齢
の
前
々
日
）
＝

３
種
混
合
２
期
、
日
本
脳
炎
２
期
、
日
本

脳
炎
特
例

▼
「
学
年
等
の
期
間
」（
対
象
学
年
の
４
月

１
日
〜
翌
年
３
月
31
日
）＝
子
宮
頸
が
ん
、

麻
し
ん
風
し
ん
２
期

＊
各
予
診
票
に
接
種
期
間
を
記
載
し
て
い
ま

す
。
３
月
末
ま
で
に
発
行
し
た
予
診
票
の

一
部
に
、
接
種
期
間
が
異
な
る
も
の
が
あ

り
ま
す
。
予
診
票
は
そ
の
ま
ま
使
用
で
き

ま
す
が
、接
種
期
間
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課 
保
健
活
動
担
当

　

☎
９
５
５
・
９
７
０
４

　

℻  
９
５
５
・
２
０
５
４

【記事中の予防接種の表記】
　▶ヒブ＝Hib感染症　▶肺炎
球菌＝小児の肺炎球菌感染症   
▶子宮頸がん＝ヒトパピローマ
ウイルス感染症　▶３種混合１
期＝ジフテリア、百日せき、破
傷風（２期は百日せきを除く）   
▶４種混合＝ジフテリア、百日
せき、不活化ポリオ、破傷風

　
４
月
１
日
以
降
の
予
防
接
種
の
変
更
点
な
ど
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
予
防
接
種
は
、
委
託
医
療
機
関
で

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
転
入
や
紛
失
な
ど
で
予
診
票

の
な
い
人
は
、
母
子
健
康
手
帳
と
ハ
ン
コ
を
持
っ
て

健
康
推
進
課
ま
で
。

接

予
防

種

＊委託医療機関は健康推進課へお問い合わせください。市ホームページにも掲載しています。
＊BCG予防接種の案内は、15ページに掲載しています。
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情報ワイド

　昨年度、本市は市制施行40周年を迎えました。今年度は「第
３次総合計画第３期基本計画」の折り返しの年です。新た
な時代へ踏み出す年とするため、より一層の地域の自立と
市民サービスの向上をめざし、組織を改正しました。
問政策推進課 総合計画・企画総務担当
　☎ 955-9502　℻   951-5410

　住民により身近な市で事務を行
い、市民のみなさんの利便性を向
上するため、京都府から権限の一
部が移譲されました。そのうち、
市民のみなさんの手続きに変更が
あるものは次のとおりです。

＊組織改正による庁舎の配置の変更はありません。組織体系と主な業務は、市ホームページでご覧いただけます。
【アクセス方法】市ホームページ⇨市政情報⇨組織・人事⇨行政機構と主な事務内容

４月１日から変わります

市の組織・機構
－市民サービス向上を目指して－

❖ 新しく長岡京市の仕事になりました　～京都府から権限移譲～

法律名 権限が移譲される事務 担当課

母子保健法 未熟児養育医療費の支給の
認定・支給 医療年金課 医療係

障害児の日常生活及び社会生
活を総合的に支援するための
法律（旧障害者自立支援法）

育成医療費の支給の認定・支給 障がい福祉課 障がい支援係

●権限移譲された主な事務

部 ３月31日までの旧組織 ４月１日以降の新組織 改正理由

企画部
政策推進課 企画総務担当 政策推進課 【改称】

総合計画・企画総務担当
第３次総合計画後の新たな計画を、他
の計画と連携・整合性を取りながら策
定するため

情報管理課 【改称】情報広報課 わかりやすい情報発信により市民のみ
なさんとの情報共有を前進させるため

環境経済部 商工観光課 観光振興係 商工観光課 【改称】観光戦略係 にそと開通や西山天王山駅開業などの変
化をいかし、観光施策を推進するため

健康福祉部 障がい福祉課 管理係 障がい福祉課 【改称】社会参加支援係
障がい者（児）福祉の総合的な企画や調
整を計画的に進め、啓発や社会参加の
支援を進めるため

➡

　市では、平成25年度～ 34年度までの10年間を計
画期間とする「第二期環境基本計画」を策定しました。
　平成13年３月に「環境基本計画」を策定し、地域
経済と生活の質の改善を両立させながら、持続可能な
まちづくりを進めてきました。
　新たな計画では、10年間を環境への取り組みを飛

躍させる期間としています。楽しみながら、子どもた
ちも含めたみんなで、環境の取り組みをこれまで以上
に進めていきます。あわせて、雇用や経済の循環を生
み出せるよう、市民や環境団体、事業所のみなさんと
協力して、“環境の都”長岡京の実現に向け、ステッ
プアップしていきます。

①再生可能エネルギーの世帯当たりの普及率５％以上
②市民のみなさんと取り組む西山森林整備面積を
250ha 以上。CO2の吸収量を1,300t-CO2以上

③環境イベントなどへの市民の参加数を延べ８万人以上

ステップアップ・チャレンジ！10年間の目標

　「第二期環境基本計画」を策定
問環境政策監 環境政策担当　☎ 955-9542　℻   951-5410

10年間で“環境の都”へ
ステップアップ！

へ

ぴ
ょ
ん

ぴ
ょ
ん

◆ 固定資産評価審査委員会委員に
　野村 治之さん（４期目）　五十棲 忠男さん（新）
任期は４月１日～平成28年３月31日の３年間です。

◆ 選挙管理委員会委員に
　鍋島 孝則さん（８期目）　小坂 政

まさ み
美さん（新）

　柴田 美
よし こ
子さん（新）　山本 淳

きよし
さん（３期目）

任期は３月30日～平成29年３月29日の４年間です。

◆ 京都モデルフォレスト運動表彰
　西山森林整備推進協議会が受賞
　３月５日にルビノ京都堀川で開かれた「森林・林
業京都会議」で西山森林推進整備協議会が表彰され
ました。地域で森の環境整備を進めるモデルフォレ
スト運動推進への取り組みが評価されました。
●京都府知事賞
●京都モデルフォレスト協会理事長賞



心
を
一
つ
に
し
て
送
る
会

　

三
月
二
日
土
曜
日
、
一
・
二

時
間
目
に
体
育
館
で
「
六
年
生

を
送
る
会
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

神
足
小
学
校
で
は
毎
年
、
六
年

生
に
安
心
し
て
中
学
生
に
な
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
一
年
生

か
ら
五
年
生
ま
で
が
、
感
謝
の

気
持
ち
と
こ
れ
か
ら
の
決
意

を
、
歌
や
様
々
な
出
し
物
に
の

せ
て
発
表
し
ま
す
。

　

当
日
私
た
ち
五
年
生
は
、
会

場
準
備
か
ら
、
司
会
・
進
行
・

六
年
生
の
紹
介
・
学
年
発
表
と
、

お
お
い
そ
が
し
で
し
た
。
特
に

学
年
発
表
に
は
、
学
年
で
心
を

一
つ
に
し
て
力
を
入
れ
て
取
り

組
み
、合
唱「
ひ
ろ
い
世
界
へ
」、

合
奏
「
宇
宙
戦
艦
ヤ
マ
ト
」
を

演
奏
し
ま
し
た
。
二
つ
の
曲
に

の
せ
て
、
六
年
生
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
と
エ
ー
ル
を
こ
め
て
届

け
ま
し
た
。
六
年
生
が
や
さ
し

い
笑
顔
で
手
拍
子
を
う
っ
て
く

れ
た
の
で
、
私
達
の
思
い
が
伝

わ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。
演
奏
後
は
、
す
が
す
が

し
い
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。

　

六
年
生
の
演
奏
は
、
た
く
さ

ん
の
楽
器
を
使
っ
た
迫
力
の
あ

る
合
奏
で
さ
す
が
六
年
生
だ
な

ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

六
年
生
へ
の
恩
返
し

　

私
達
五
年
生
は
、
送
る
会
に

向
け
て
実
行
委
員
を
中
心
に
、

二
週
間
以
上
前
か
ら
準
備
を
し

て
き
ま
し
た
。
特
に
、
一
週
間

前
か
ら
は
、
五
年
生
全
員
が
朝

学
習
の
時
間
に
全
校
の
各
学
級

に
歌
指
導
に
行
き
、
全
校
を
仕

切
る
こ
と
の
む
ず
か
し
さ
を
感

じ
ま
し
た
。
で
も
、
当
日
の
全

校
合
唱
が
練
習
の
か
い
あ
っ

て
、
体
育
館
に
美
し
く
ひ
び
き

わ
た
り
、
六
年
生
に
恩
返
し
が

で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

前
日
準
備
で
、
楽
器
運
び
や

会
場
準
備
を
自
分
た
ち
で
手
分

け
し
て
進
め
る
こ
と
が
で
き
た

こ
と
は
、成
長
だ
と
思
い
ま
す
。

今
後
は
最
高
学
年
と
し
て
、
今

年
の
六
年
生
の
様
に
下
級
生
に

思
い
や
り
を
持
ち
、
何
事
に
も

全
力
で
行
動
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
神
足
小
学
校
　
五
年

　
　
宮み

や
も
と本
優ゆ

う
な那

　
江え

が
し
ら頭
七な

な
せ彩
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子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

　３月は自殺対策強化月間でし
た。「ひとりに思えても、あなた
はひとりじゃない」「弱かったの
は、個人でなく、社会の支えで

した」と書かれた自殺対策のポスターや報道を、見た
方もいらっしゃると思います。
　自殺は「亡くなった本人が選んだ
死」つまり個人の自由な意思による
死ではありません。さまざまな資料を検証すれば、個
人の問題として語れないものであると思います。
　国際機関や政府は、心理的・社会的に追い込まれた
末のもので、社会的な取り組みで防ぐことができる自
殺が多数あるとしています。その理由を考えたとき、
支援があれば、避けられた死が数多くあるのです。人
として生きる権利を、支援の不足により、自ら絶たざ
るを得ない状況にさせられる。これは、命があって初

めて存在する権利を失うという点で、最大の人権問題
なのではないでしょうか。日本では年間約３万人、毎
日約80人が自殺しています。未遂者はその10倍という
報告もあり、政府の調査には、約20人に１人が「最近
１年以内に自殺を考えたことがある」と回答していま
す。このような状況から、今や自殺の問題は誰もが当

事者となり得る重大な問題です。
　自殺を考えている人の多くは、

不眠、体調不良など何らかのサインを発しています。
身近な人でもサインに気づきにくい場合があります。
地域の中にその気づき役（ゲートキーパー）
が増え「あなたはひとりじゃない」と寄り
添うことや、自殺予防につながる社会づく
りが大切ではないでしょうか。誰も自殺に
追い込まれることのない社会をめざして。
（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

小さなサインを見逃さない

● №240

くらしの中の

人 権

人権の花「水仙」

▲六年生に思いを届ける全校のみんな

「
六
年
生
を
送
る
会
」
の
実
行
委
員
会
を
し
て

神足小

▲協力して、会場準備をする五年生



表現力豊かな作品がいっぱい
　市教育委員会と市小中学校長会が主催する「第28回
長岡京市小中学校美術展」を開かれ、多くの人でにぎわ
いました。会場には、市内の小中学生が制作した風景画、
版画、ポスター、彫刻など約370点が展示され、来場者
は、「大人では描けないような素敵な作品がいっぱい」
と感心していました。また、姉妹都市である伊豆の国市
の児童や生徒の文字デザインや絵画など36点も飾られ、
作品を通して交流を深めました。
� （３月２日、中央公民館で）
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ぐるり長岡京� a r o u n d  n a g a o k a k y o

まちの話題あれこれ

園児の成長を見守る桜の木
　昨年度、耐震化工事を終えた深田保育所に、木のぬ
くもりを感じさせる看板が新たに設置されました。材
料となったのは、一昨年度に閉所した今里保育所に植
えられていた桜の木。今里保育所の民営化に伴い、伐
採された木を加工して看板などにその姿を変えまし
た。毎年きれいな花を咲かせてきた桜の木は形を変え、
これからは園児たちの成長を見守ります。
� （３月６日、深田保育所で）

長九小に井戸と水田が完成
　長九小校区ふるさとコミュニティ協議会が、同校内
に整備を進めてきた井戸の完成を祝う式典が開かれま
した。井戸は、㈶長岡京水資源対策基金の助成を受け、
昨年７月から多くの地域住民の協力を得て、整備しま
した。隣接地には水田も整備され、日ごろは稲作や野
菜作りの体験学習に、災害時には生活用水として役立
てられます。同協議会の東原会長は「子どもたちに水
のありがたさや作物を育てる喜びを感じてほしい」と
話しました。� （３月17日、長九小で）

長岡京消防署の新庁舎完成
　今年３月１日に完成した長岡京消防署新庁舎の竣工
式が行われました。前庁舎の老朽化をうけて建て替え
られた新庁舎は、地域の防災拠点として生まれ変わり
ました。市長は式辞で「乙訓のまちの形態も変わり、
災害事象も複雑多様になった。地域住民の期待に応え
るべく精進してほしい」と語りました。式典後、出席
者は消防士たちが使用するトレーニング室や新設され
た訓練施設などを、職員の説明を受けながら見学しま
した。� （３月16日、長岡京消防署で）



みんなで作るページです。
あなたの参加をお待ちしています。

@voice

@message

あなたの
コーナー
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参 

問
NPO
法
人
京
お
と
く
に
・
街
お
こ
し
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク 

木
村（
☎
０
９
０・５
１
６
５・８
４
０
５
）

　
長
岡
シ
テ
ィ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
ス
プ
リ
ン
グ
コ

ン
サ
ー
ト 

今
回
も
野
外
で
や
っ
て
み
ま
し
た
！

▼
４
月
14
日
㈰
、
午
前
11
時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ

オ
広
場
公
園
▼
と
な
り
の
ト
ト
ロ
フ
ァ
ン
タ

ジ
ー
ほ
か
▼
入
場
無
料
▼
雨
天
時
は
バ
ン
ビ
オ

1
番
館
で
開
催 

問
乙
井（
☎
９
５
４・１
９
０
５
）

　
春
の
団
行
事
▼
４
月
21
日
㈰（
雨
天
は
29
日
に

順
延
）、
午
前
10
時
半
〜
正
午
、
長
岡
天
神
グ
ラ

ウ
ン
ド
▼
６
歳
〜
小
学
生
▼
わ
れ
ら
ボ
ー
イ
ス
カ

ウ
ト 

み
ん
な
集
ま
れ
！
一
緒
に
遊
ぼ
う
！！
楽
し

も
う
！！！
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
長
岡

２
団 

石
田（
☎
０
９
０・８
９
８
９・３
７
４
５
）

　
震
災
復
興
支
援
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
Ⅲ

▼
４
月
21
日
㈰
、
午
後
２
時
〜
４
時
、
産
業
文

化
会
館
▼
美
し
い
日
本
の
歌
・
世
界
の
歌
▼
入

場
無
料（
会
場
で
復
興
支
援
募
金
を
任
意
で
実

施
し
て
い
ま
す
） 
問
美
し
い
日
本
の
歌
・
世
界

の
歌 

吉
川（
☎
９
５
５・９
０
５
７
）

　

第
６
回
天
王
山
フ
ァ
ー
ム
＆
フ
ー
ド
マ
ー

ケ
ッ
ト
▼
４
月
29
日
㈷
、
午
前
11
時
〜
午
後
３

時
、
Ｊ
Ｒ
山
崎
駅
前
南
側
広
場
▼
地
元
の
若
手

作
り
手
た
ち
に
よ
る
新
鮮
な
野
菜
や
こ
だ
わ
り

フ
ー
ド
・
ス
イ
ー
ツ
な
ど
の
販
売
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り

問
同
実
行
委
員
会 

森（
☎
９
５
３・１
２
９
２
）

　
市
民
ゴ
ル
フ
春
季
大
会
▼
５
月
16
日
㈭
、
ベ

ニ
ー
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
▼
市
内
在
住
・
在
勤

の
人
▼
１
万
３
千
円
▼
定
員
１
２
０
人
。
４
月

18
日
㈭
午
後
６
時
半
〜
７
時
半
に
３
千
円（
参

加
費
の
一
部
）持
参
で
中
央
公
民
館
へ 

問
同
実

行
委
員
会 

森
尾（
☎
９
５
５・１
９
９
４
）

　
長
岡
京
お
も
ち
ゃ
病
院
▼
①
第
２
土 

②
第
４

土
、
午
前
10
時
〜
正
午
、
①
海
印
寺
保
育
園 

②

友
岡
保
育
園
▼
子
ど
も
さ
ん
の
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ

の
修
理
▼
大
切
な
お
も
ち
ゃ
が
壊
れ
た
ら
親
子
で

訪
ね
て
み
て
く
だ
さ
い
▼
お
も
ち
ゃ
の
お
医
者
さ

ん
も
募
集
中 

問
奥
田（
☎
９
５
２・４
９
９
１
）

　
お
た
っ
し
ゃ
体
操
と
茶
話
会
▼
毎
週
水
の
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
60
歳
以

上
▼
講
師
に
よ
る
体
操
の
後
、
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
▼
２
０
０
円（
飲
物
、
お
菓
子
）▼

催
し
の
案
内

　
健
康
体
操
と
会
話
を
楽
し

む
会
▼
４
月
２
日
㈫
・
５
月

７
日
㈫
、
午
前
10
時
〜
正
午
、

乙
訓
保
健
所
▼
軽
い
体
操
と
会
話
を
楽
し
む
。
５

月
は
散
歩
も
▼
人
と
話
す
の
が
苦
手
、
外
出
が
好

き
で
な
い
人
も
歓
迎
▼
１
０
０
円 

問
NPO
法
人
Ａ
・

Ｋ
ク
ラ
ブ 

小
室（
☎
９
５
１・２
２
４
４
）

　
廃
油
回
収
▼
４
月
６
日
㈯
、
午
前
10
時
〜
正

午
、
産
業
文
化
会
館
裏
プ
レ
ハ
ブ
前
▼
小
雨
決

行 

問
長
岡
京
市
生
活
学
校 

片
山（
☎
９
５
１
・ 

０
０
９
３
）

　
鈴
木
秀
美
の
ガ
ッ
ト
・
カ
フ
ェ
▼
①
４
月
６

日
㈯
午
後
２
時
〜
５
時 

②
７
日
㈰
午
後
１
時
〜

５
時
25
分
、
向
日
市
民
会
館
▼
①
レ
ク
チ
ャ
ー
・

コ
ン
サ
ー
ト 
②
公
開
マ
ス
タ
ー
・
ク
ラ
ス
▼

４
千
〜
６
千
円 
問
ム
ジ
カ
・
ム
ン
ダ
ー
ナ
乙
訓 

鹿
島（
☎
０
８
０・６
１
５
１・５
８
０
９
）

　
勉
強
会（
歴
史
文
化
教
室
）▼
４
月
７
日
㈰
、

午
後
１
時
半
〜
４
時
、
寺
戸
公
民
館（
向
日
市

寺
戸
町
）▼
中
・
高
校
生
以
上
▼
古
代
国
家
の

胎
動
▼
１
０
０
円（
会
場
費
、
資
料
代
）▼
Ｈ
Ｐ

あ
り 

問
乙
訓
の
文
化
遺
産
を
守
る
会 
坂
下（
☎

９
３
３・８
７
９
０
）

　
乙
訓
山
の
会
会
員
募
集
説
明
会
▼
４
月
10
日

㈬
、
午
後
７
時
半
〜
８
時
半
、
中
央
公
民
館
▼

ハ
イ
キ
ン
グ
か
ら
冬
山
ま
で
近
畿
を
中
心
に
。

遠
出
も
し
ま
す
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
乙
訓
山
の
会 

山
手（
☎
３
９
１・２
９
２
３
）

　
陽
光
桜
お
花
見
ハ
イ
キ
ン
グ
▼
４
月
13
日
㈯
、

午
前
８
時
半
〜
午
後
３
時
半
、
Ｊ
Ｒ
長
岡
京
駅
西

口
集
合
。
小
倉
神
社
↓
天
王
山
↓
柳
谷
↓
長
岡
天

神
▼
４
０
０
円（
別
途
バ
ス
代
要
）▼
弁
当
等
を
持

　▶自宅に突然押しかけて、強引にアクセサ
リーや貴金属を買い取る業者が急増したこと
から「特定商取引に関する法律」が一部改正
されました▶規制の主なポイントは ①売主は
クーリング・オフを求めることができる ②事
業者は勧誘に先立って、事業者名や勧誘する
物品を明示しなければならない ③事業者は訪
問購入について飛び込みでの勧誘をしてはな
らない ④事業者は取引を断った者への再勧誘
をしてはならない ⑤事業者は法律で定められ
た書面を交付しなければならない ⑥売主はク
ーリング・オフ期間中、物品の引渡しを拒む
ことができる▶一部規制の対象とならない品
物もあります▶突然の訪問を受けた場合、売
る気がないときは、はっきり断りましょう。

アクセサリーや貴金属の「押し買い」
～特定商取引に関する法律の改正～

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　火～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

マ
イ
ブ
ー
ム
は
産
直

　
産
直
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
、
最
近
の
マ
イ

ブ
ー
ム
は
日
曜
午
前
10
時
か
ら
の
産
直
め
ぐ

り
で
す
。夫
婦
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。あ
と
、

タ
ケ
ノ
コ
が
出
る
時
季
は
い
つ
で
し
ょ
う

か
。
教
え
て
ほ
し
い
で
す
！

 

（
野
添
二
丁
目
・
高
橋
さ
ん
）

　
４
月
か
ら
５
月
中
旬
に
か
け
て
、
市
内
の

あ
ち
こ
ち
に
タ
ケ
ノ
コ
農
家
の
直
売
店
が
出

店
し
ま
す
！
道
路
わ
き
な
ど
に
あ
る
の
で
、

新
鮮
な
朝
掘
り
タ
ケ
ノ
コ
を
食
べ
て
み
て
く

だ
さ
い
ね
。 

（
情
報
広
報
課
）

か
る
が
も
見
な
が
ら

　
お
ば
た
川
の
か
る
が
も
を
見
な
が
ら
、
学

校
に
登
校
し
て
い
ま
す
♪

 

（
は
ー
ち
ゃ
ん
・
９
歳
）

言
板
言
板
伝



あなたのコーナー

各
回
要
申
込
。
自
由
参
加 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

さ
つ
き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

募
集
し
ま
す

　
京
都
ス
ク
エ
ア
ダ
ン
ス
研
究
会（
カ
ン
ト
リ
ー

音
楽
等
で
８
人
１
組
の
ダ
ン
ス
）▼
月
４
回
土
、

午
後
７
時
〜
９
時
、
中
央
公
民
館
ほ
か
▼
月

５
０
０
円
▼
４
月
６
日
初
心
者
講
習
▼
H
P
あ

り 

問
山
口（
☎
９
３
３・３
７
９
６
）

　
ぽ
っ
ぽ
の
会（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
）▼
平
成
23
年

４
月
〜
昨
年
９
月
生
ま
れ
の
子
と
親
▼
月
２
回
火
、

午
前
10
時
20
分
〜
11
時
半
、
き
り
し
ま
苑
ほ
か
▼

入
会
５
０
０
円
、
月
１
０
０
円
▼
４
月
９
日
体
験

日 

問
森
田（
☎
０
９
０・９
６
９
０・５
９
７
３
）

　
NPO
法
人
Ａ
・
Ｋ
ク
ラ
ブ
子
育
て
支
援
部
A
K
J
▼

ヒ
ッ
プ
・
ホ
ッ
プ
・
ダ
ン
ス
練
習
と
発
表
▼
４
歳
位

〜
高
校
生
▼
毎
月
１・
２・３
火
、
午
後
６
時
10
分
〜

７
時
10
分
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
年
１
５
０
０
円
、

月
３
千
円 

問
武
田（
☎
９
５
３・５
５
７
３
）

　
長
岡
京
春
風
会（
剣
道
）▼
市
内
在
住
・
在
勤

の
人
▼
毎
週
木
、
午
後
７
時
〜
８
時
40
分
、
西

山
公
園
体
育
館
▼
月
３
千
円
▼
剣
道
で
人
に
優

し
い
心
を
育
も
う
！ 

問
楠

く
す
の
き（
☎
０
８
０・
３
１ 

３
４・８
２
３
２
）

　

長
岡
中
世
文
学
を
読
む
会
▼
原
則
第
２
土
、

午
後
３
時
〜
５
時
、
主
に
中
央
公
民
館
▼
月

５
０
０
円
▼
助
け
ら
れ
た
鶴
が
助
け
た
人
の
妻

に
な
る
話
や
義
経
が
鞍
馬
に
棲
む
天
狗
を
訪
ね

る
話
な
ど 

問
山
本（
☎
９
５
３・５
０
８
７
）

　
ヨ
ー
ガ
サ
ー
ク
ル 

ピ
ー
ス
▼
第
２・４
水
、
午

前
10
時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
月
２
千

円 

問
萩は

ぎ
や谷（

☎
８
７
４・７
７
４
１
）

　

長
岡
京
Ｂ
Ｊ
Ｓ（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
ジ
ュ
ニ

ア
・
ス
ク
ー
ル
）▼
新
小
学
１
〜
４
年
生
▼
毎

週
土
、
市
内
の
体
育
館
▼
月
２
千
円 

▼
Ｈ
Ｐ
あ

り 

問
高
橋（
☎
９
５
４・
６
６
０
２
、http://

w
w
w
.nbjs.info/

）

　
長
岡
京
市
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
ク
ラ
ブ（
育
成
コ
ー

ス
）▼
年
長
〜
小
学
３
年
▼
月
３
〜
５
回
月
、
午

後
６
時
〜
７
時
15
分
、
西
山
公
園
体
育
館
▼
月

５
千
円
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
窪
田（
☎
０
９
０・
３
９ 

４
４・６
１
７
９
）

　

長
岡
京
市
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
ク
ラ
ブ（
キ
ッ
ズ

コ
ー
ス
）▼
４
歳（
年
中
）か
ら
▼
４
月
12
日
㈮
・

26
日
㈮
、
午
後
３
時
半
〜
４
時
45
分
、
西
山
公

園
体
育
館
▼
１
回
千
円 

問
窪
田（
☎
０
９
０
・ 

３
９
４
４・６
１
７
９
）

　
S

シ
ュ
ピ
ー
レ
ン

PIELEN

京
都（
女
子
サ
ッ
カ
ー
）▼
小
〜
中

高
生
・
一
般
の
女
子
▼
毎
週
日
火
木
土
祝
の
午

後
６
時
〜
９
時
、
市
内
公
共
施
設
や
近
隣
施
設

▼
入
会
３
千
円
、
月
３
〜
５
千
円
、
年
５
千
円 

問
宮
宇
地（
☎
０
９
０・２
０
１
６・５
９
１
０
）

　
長
岡
京
デ
ッ
サ
ン
同
好
会
▼
毎
週
木
、
午
後

１
時
半
〜
４
時
、
主
に
中
央
公
民
館
▼
人
物
を

デ
ッ
サ
ン
す
る
▼
入
会
２
千
円
、
月
３
千
円 

問

大
林（
☎
９
２
２・０
７
１
８
）

　

整
美
体
操（
健
康
体
操
）▼
女
性
▼
毎
週
水
、

午
前
10
時
15
分
〜
11
時
45
分
、
バ
ン
ビ
オ
１
番

館
▼
入
会
２
千
円
、
月
２
千
円
▼
無
料
体
験
あ

り
。
初
心
者
の
方
大
歓
迎 

問
高
野（
☎
９
５
２
・ 

８
４
９
７
）

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
『
め
だ
か
』（
障
が
い

者
、
高
齢
者
の
水
中
運
動
介
添
え
）▼
毎
週
月
、
午

前
９
時
半
〜
10
時
半
・
午
後
１
時
半
〜
２
時
半
、

向
日
市
温
水
プ
ー
ル
▼
泳
ぎ
に
自
信
の
な
い
方
、

水
泳
指
導
し
ま
す 

問
小
泉（
☎
９
５
２・９
６
２
０
）
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無
料
で
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲
り

た
い
も
の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
シ
ル
バ
ー
カ
ー
、
卓
球
台
、
ス
キ
ー
用

具（
大
人
・
子
ど
も
）、
キ
ー
ボ
ー
ド
、
ベ

ビ
ー
ベ
ッ
ド
、お
ん
ぶ
紐ひ

も

、電
動
自
転
車
、

プ
リ
ン
タ
ー
、
折
り
た
た
み
自
転
車
、
子

ど
も
用
食
卓
イ
ス 

ほ
か

●
譲
り
ま
す

　
抱
っ
こ
紐ひ

も

、
ベ
ビ
ー
バ
ス
、
健
康
器

具
、
ハ
イ
ア
ン
ド
ロ
ー
チ
ェ
ア
、
マ
ッ

サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
、
折
り
た
た
み
ベ
ッ
ド
、

ビ
ー
ズ
ソ
フ
ァ
、
タ
イ
ヤ
ラ
ッ
ク
、
収

納
ケ
ー
ス
、
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド 

ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８ 無 料

しも
も し

ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 情報広報課広報担当
　☎955-9660　℻   955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

●先月号の答え…lg　●正解 22／ 応募 24通

【投稿や作品も募集中】「あなたのコーナー投稿」
と標記し、住所・名前・年齢（記載は任意）・電話番
号（匿名、ペンネーム希望の場合はその旨も）を書い
て、送ってください。写真やイラスト、絵画、絵手
紙などの作品も募集しています。なお、投稿文は趣
旨を変えない範囲で加筆・省略する場合があります。
掲載者には、図書カード500円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報広報課の
窓口へ。営利活動、政治活動、宗教活動につながる
もの、自宅や店舗などで行うものは掲載できません。

問題　にそとの開通日は４月○日（ヒントは
２・３ページ）
応募方法　①クイズの答え ②住所・名前（ふりが
な）・年齢（記載は任意）・電話番号 ③楽しい話題
や日ごろの思いなど一言 ④広報紙を読んで、良
かった記事や写真など ⑤内容を紙面で紹介する
ことの可否（匿名、ペンネーム希望の場合はその
旨も）を書いて、ハガキ、ファクスまたは電子メ
ールで下記へ。応募は一人1通に限ります。賞品
の発送をもって当選の発表に代えます。

締め切り　４月15日㈪、当日消印有効

　
正解者3人に図書カード（500円分）が当たる！
まちかどクイズ

＊工事中の写真



　今月の催しはありません。

　いずれも対象は60歳以上の市民
映画鑑賞会　▷19日㈮、①午前10時
から「次郎長意外伝 灰神楽の三太
郎」。出演は三木のり平、越路吹雪
ほか ②午後１時30分から「野盗風
の中を走る」。出演は夏木陽介、松
本幸四郎ほか　

カラオケ大会　▷５日㈮・26日㈮、午
後１時から

登録団体の紹介コーナー
　「詩友会」
　　漢詩を作詩する団体です。様々な
形式や詩題に挑戦し、詩品の向上に
努めています。興味のある方は、ぜ
ひ見学にお越しください。
【日時】12日㈮、午後１時30分から
　【対象】60歳以上の市民

憩い・スポーツ・図書館
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４月　　　　　　　　　　４月

西山公園体育館トレーニング室利用説
明会〔申込制〕▷５日㈮、11日㈭、
20日㈯、25日㈭、いずれも午後２
時から１時間　▷対象は18歳以上
の人　▷先着で各７人　▷運動でき
る服装で、受講料1,300円と顔写真
（３㎝×2.5㎝）と上履きシューズを

持参　▷申し込みは電話か電子メー
ルで西山公園体育館へ。１日㈪受付
開始
マシンの使い方おさらい日　▷５日
㈮、11日㈭、20日㈯、25日㈭いず
れも午後３時～４時　▷対象はトレ
ーニング室使用承認証を持っている
人　▷通常の使用料300円が必要

個人開放デー〔申込制〕
◎西山公園体育館　▷13日㈯　▷種
目は、バドミントン、ファミリーバ
ドミントン、ショートテニス、トラ
ンポリン

◎スポーツセンター　▷６日㈯・20日
㈯　▷種目は、バドミントン、ファ
ミリーバドミントン、ショートテニ
ス、卓球

対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象は
視覚障がい者　▷１階録音室で   ▷利
用する人は図書館へ連絡してください

おはなしとブックトークの会　▷13
日㈯、午後２時30分～３時　▷対象
は小学生　▷２階お話しコーナーで
子どもの広場　▷20日㈯、午後２時
～２時30分　▷幼児～低学年　▷

３階大会議室で
子どもの本を読む会　▷25日㈭、午
前10時～午後０時15分　▷３階大
会議室で
えほんのひろば〔申込制〕　▷23日㈫、
①午前10時30分～11時 ②午前11
時30分～正午　▷対象は６カ月～
３歳未満の子と保護者　▷絵本の読
み聞かせ、パネルシアター、手あそ
びなど　▷先着で各25組　▷申し
込みは図書館２階カウンターへ。電
話可。ファクス不可　▷３日㈬午前
10時受付開始　▷３階大会議室で

竹寿苑
　☎℻   954-6830

憩い

図書館
☎ 951-4646　℻   957-0732

【個人開放デーに関する共通事項】  ▽時間は午前９時～11時40分　▽利用料は各
種目40分で300円（トランポリンは500円）　▽申し込みは、開放デー前日の午
後７時～８時または当日の午前８時30分～10時に、電話で各利用施設へ　▽
利用は１グループにつき１コート（１台）、40分まで　▽用具は貸し出します

西山公園体育館
　☎ 953-1161　℻   953-1163
　moushikomi@sports-

nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター
　☎ 951-3363　℻   951-3666

スポーツ

 『「和の道具」できちんと暮らす』
加藤　裕子／著　ポプラ社／刊

　畳や押し入れのない家が増加し、床中心の生活が
椅
い す

子中心の生活となり、生活スタイルが西洋式とな
っている現代。作者は和の生活スタイルを見直し、
その利点を活

い

かした生活を送っています。私たちも、
和の道具を通して、自分たちの暮らしを見つめ直し
てみることで、今の家の中の混乱した原因を見つけ、
心地よい暮らしを手に入れてみませんか。

『まるごと日本の道具』
面矢　慎介／監修　学研教育出版／刊

　食事、家事、仕事や遊びといった生活のなかで必
要な道具がカラーの絵とともにわかりやすく説明さ
れている１冊です。今の道具だけではなく、昔の道
具も紹介されていて、道具の移り変わりがよくわか
ります。ふだん、使っているものだけではなく、身
の回りにはないけれど、気になる道具について、調
べてみませんか。

ブ ッ ク ガ イ ド

一
般
書

児
童
書

　きりしま苑
　　☎ 956-0294　℻   956-0290

　　竹寿苑・きりしま苑の利用申請
◆７～９月分の利用申請は、４月１日
㈪～15日㈪に受け付けます。

◆６月分までの空き部屋の利用は、４
月１日㈪から随時受け付けます。

　　

＊４月から、きりしま苑の入浴時間が平日の午前９時30分～ 10時30分・正午～午後３時30分になります。
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４月　　　　　　　　　　４月保健・健康

実施場所＝いずれも保健センター（場
所は下図を参照してください）

●乳幼児

４カ月児健診　▷23日㈫　▷対象は
平成24年12月生まれ

１歳８カ月児健診　▷25日㈭　▷対
象は平成23年８月生まれ

３歳６カ月児健診　▷24日㈬　▷対
象は平成21年10月生まれ　▷朝一
番の尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】
　１日～14日生まれ…午後１時（３歳
６カ月児健診は午後０時45分）

　15日～24日生まれ…午後１時30分
　25日～31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、午後２時まで
にお越しください。

離乳食教室〔申込制〕　▷12日㈮、午
前10時～11時30分　▷対象は平成
24年10月生まれの子の保護者   ▷
申し込みは電話で健康推進課へ

10カ月児教室　▷17日㈬　▷対象は平
成24年６月生まれ　▷母子健康手
帳、問診票を持参　▷受付時間は、
午前９時30分～９時45分か午後１時
15分～１時30分のいずれかを選択

両親教室（全３回）　▷対象は平成25
年２・３月に母子健康手帳をもらっ

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分～午後４時(昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所 ☎955-3320 
（今里北ノ町39-4）

７日  さいのうち医院 ☎955-6850
　  （神足一丁目10-6）
14日  村西医院 ☎955-4723
　  （友岡四丁目16-6）
21日  長岡京病院 ☎955-1151
　  （開田四丁目9-10）
28日  済生会京都府病院 ☎955-0111
　  （今里南平尾8）

　日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を。
■外科　午前９時30分～午後４時

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

時30分　▷保健センターか市役所
健康推進課　▷対象は市内在住で
20歳以上の人　▷定員は各時間帯
３人ずつ。先着順　▷管理栄養士に
よる個別食事相談　▷相談日の１週
間前までに健康推進課へ。電話可
＊特定健診を受けて「動機付け支援」
や「積極的支援」になった人もご利
用ください。病気の症状により、相
談を受けられない場合もあります。
らくらく体操教室追加募集～運動不足
からの脱出作戦～〔申込制〕　▷４
月～来年３月の月曜日（おおむね月4
回、祝日などの場合は火曜日）、午
前９時45分～ 11時。開講日は４月
15日㈪　▷市内在住の40歳～ 64歳
の人　▷定員11人。多数の場合は
初めての人を優先   ▷エアロビクス
体操の入門実技　▷講師は花園大学
教授の松久ミユキさん　▷月1,500
円（３カ月分を前納）　▷市国民健康
保険の特定保健指導対象者は無料   
▷申し込みはハガキに住所、名前、
生年月日、電話番号を書いて４月
10日㈬（消印有効）までに下記へ。
参加者へは後日詳細を通知します。
　【宛先】
　〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所　健康推進課
＊現在治療中の疾患がある人は、主治
医と相談の上お申し込みください。

健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9704　℻   955-2054

保健・健康
た人 《１回目》▷10日㈬、午後１時
～３時15分 《２回目》▷22日㈪、
午後１時～３時15分

ＢＣＧ予防接種　▷９日㈫、午後１時
15分～２時50分　▷対象は生後３
カ月～１歳に至るまで

子育てふれあい教室〔申込制〕　▷①
４月16日㈫ ②５月14日㈫ ③６月
11日㈫、午後１時30分～３時30分。
①③は保健センター ②は中央公民
館　▷平成25年１・２月生まれの
乳児と保護者。２回まで参加可　▷
先着で40人　▷ベビービクスやグ
ループ交流　▷申し込みは４月15
日㈪までに電話で健康推進課へ

１歳３カ月児教室〔申込制〕　▷①４
月18日㈭ ②６月19日㈬、午前10
時～11時30分　▷対象は平成24年
２～４月生まれの幼児と保護者 ▷
先着で40人 ▷歯科衛生士による歯
磨きの話と実技、親子あそびの実践、
歯科・栄養・育児相談　▷４月12
日㈮までに電話で健康推進課へ。４
月１日㈪受付開始

●一般

生活習慣病予防・改善のための食事相
談〔申込制〕　▷15日㈪、①午後１
時30分 ②午後２時30分 ③午後３

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～ 11時　☎♯8000
　（土曜日は午後３時～ 11時）
＊携帯電話・ダイヤル回線電話から
　かける場合は☎661-5596

29日  向日回生病院 ☎934-6881
　  （向日市物集女町中海道92-12）

ヒブ・肺炎球菌・子宮頸
がん、日本脳炎など各種
予防接種の情報は、８ペ
ージに掲載しています。
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●情報BOXは、23ページから始まります。健康に関する情報は 15ページにもあります。

お
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情報BOX

発達相談【予約制・随時】  保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
 ３日㈬  　　9:30～11:00　　保健センター
11日㈭  　　9:30～11:00　　下海印寺公民館
19日㈮  　　9:30～11:00　　中央公民館
22日㈪  　　9:30～11:00　　きりしま苑

作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月～木曜日　9:00～17:00 保健センター
乳幼児育児相談 
月～金曜日　9:00～16:00 

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談 
月～金曜日　9:00～16:00 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOSテレホン相談
月～金曜日　9:00～16:00
母子家庭のための相談 市役所分庁舎３  
月～水・金曜日（第２水除く）　8:30～17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【予約制】 女性交流支援センター
  ３日㈬・25日㈭ 13:30～16:30
11日㈭・17日㈬   9:30～15:30

女性交流
支援センター
☎050-
7105-8502女性のための法律相談【予約制】

25日㈭　10:00～12:00 女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月～土曜日　9:00～17:00 地域包括支援

センター
☎050-
7105-8508

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】 16日㈫　13:00～16:00
＊予約は１日㈪、午前８時30分から先着順

弁護士相談【予約制・定員６人】
木曜日　13:30～16:30 市役所市民相談室
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順

情報広報課
☎955-9501

司法書士相談【予約制（前日まで）・定員６人】
10日㈬　13:30～16:30
17日㈬　13:30～16:30　　市役所市民相談室
行政相談（相談受付は午後３時30分まで）
18日㈭　10:00～16:00  市役所市民相談室
消費生活相談  市役所市民相談室
火～金曜日　9:00～12:00、13:00 ～ 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
26日㈮　13:30～16:30  市役所市民相談室
特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
８日㈪・18日㈭ 10:00～16:00  市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談（肢体障がい・視覚障がい）
18日㈭　13:00～16:00　　   市役所分庁舎３

障がい福祉課
☎955-9710

精神保健福祉相談【予約制】　  市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00～16:00
＊9日㈫の相談は 10日㈬に変更になります。
教育相談【予約制】　  教育支援センター
月～土曜日　9:00～17:00

教育支援
センター
☎050-
7105-8516

就学相談【予約制】 　教育支援センター
月～金曜日　9:00～17:00 
福祉なんでも相談室　市役所分庁舎3
月～金曜日　9:00 ～ 16:30 ☎955-3177

　京都府では、大気中の PM2.5濃度が１日平均で１立方
メートルあたり70マイクログラム（基準値）を超えると予
想される場合に注意喚起を行うこととしています。大気汚
染の観測は京都府が22カ所の観測局で行っています。そ
のうち、次の９カ所の測定局の１カ所でも基準値を上回っ
た場合、本市を含む山城地域全域に注意喚起を行います。
●山城地域の測定局【一般環境測定局］▷向陽　▷宇治   
▷久御山　▷城陽　▷田辺　▷精華　▷木津【自動車排

出ガス測定局］▷国道171号　▷国道１号
　注意喚起の情報は、市ホームページのほか、公共施設へ
の掲示や霧笛（午前7～８時ごろに吹鳴）などによりお知ら
せします。注意喚起が行われた場合、次の点にご注意くだ
さい　▶屋外活動を控える　▶屋外での長時間の激しい運
動や外出をできるだけ減らす　▶屋内でも換気や窓の開閉
を最小限にする　▶呼吸器系や循環器系の疾患のある人や
高齢者、子どもなどは、体調に応じてより慎重に行動する

PM2.5（微小粒子状物質）の注意情報 問環境政策監 環境保全担当　☎ 955-9685　℻   951-5410

犬の登録と狂犬病の予防注射
　生後91日以上の犬を飼っている場合、犬の登録と狂犬病
予防注射の接種が義務付けられています。犬への予防接種
によって、愛犬が狂犬病にかかることを予防し、また人へ

の感染を防ぐことができます。狂犬病は効果的な治療法は
なく、犬も人も発症するとほぼ100％亡くなる病気です。
安心してペットと暮らすために、予防注射を受けましょう。

問環境政策監 環境保全担当　☎955-9685　℻   951-5410

　犬の登録　＊生涯で１回のみ
　▶とき＝随時　▶ところ＝環境政策監または乙訓地域の
動物病院。4月9日㈫～ 12日㈮は右記の場所でも受け付けま
す　▶費用＝3,000円
　狂犬病の予防接種　＊毎年必要
　▶とき・ところ＝4月9日㈫～ 12日㈮に右記の場所で集合
接種を行います。乙訓地域の動物病院でも随時受けること
ができます　▶費用＝3,200円　▶持ち物＝犬の登録をして
いる人は愛犬手帳か、案内通知として届くハガキを持参し
てください。

＊愛犬の体調が悪い場合や妊娠中、授乳期間中は注射でき
ません。

　▶4月9日㈫＝①奥海印寺自治会館前 ②長五小南消防団詰所前
③金ケ原自治会館前　▶4月10日㈬＝①神足公民館前 ②勝竜寺
公民館前 ③調子公民館前　▶4月11日㈭＝①長法寺自治会館前 
②井ノ内公民館前 ③滝ノ町自治会館前　▶4月12日㈮＝①東和
苑自治会館前 ②保健センター前 ③長岡京市役所前
＊時間は ①午後1時20分～ 2時 ②午後2時20分～ 3時 ③午
後3時20分～ 4時です。

市が実施する犬の集合予防注射の日程

悩みごとや困りごと  ありませんか４ 月 の 市 民 無 料 相 談 祝日などの関係で相談日や予約
受付日が変わることがあります。

＊女性の総合相談の曜日が、毎週木曜日から、第1･3水曜日と第2･4木曜日に変更になりました。
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軽自動車税の障がい者減免

　次のいずれかの要件
に該当する車両（原動
機付自転車、二輪の小型自動車、軽自
動車、小型特殊自動車）は、1台に限
り減免を受けることができます。ほか
の車両で税の減免を受けている人は除
きます。
　▶対象車両＝①障がい者が所有する
車両で、本人または障がい者と生計を
一にする人が運転するもの ②障がい
者（18歳以上の身体障がい者は重度の
人）と生計を一にする人が所有する車
両で、その障がい者のために運転する
もの（障がい者のみで生活している世
帯の場合は、常時介護する人が、主に
その障がい者のために運転するもの） 
▶対象者＝〔身体障がい者〕障がいの
種別・程度によります。詳しくは下記
へ〔知的障がい者〕療育手帳に記載さ
れた障がいの程度がＡの人〔精神障が
い者〕精神障害者保健福祉手帳に記載
された障がいの程度が1級の人　▶申
請＝障害者手帳、運転免許証、ハンコ、
納税通知書を持って4月23日㈫までに
下記へ
＊納税通知書は、4月12日㈮に発送す
る予定です。

問課税課市民税係
　☎ 955-9507　℻   951-5410

自動車税の障がい者減免
臨時受付窓口を開設
　▶とき＝4月17日㈬、5月10日㈮、
午前9時～午後4時30分　▶ところ＝
乙訓総合庁舎1階総合案内・相談コー
ナー　▶障がい者減免は、5月24日㈮
まで下記で受け付けます
問京都西府税事務所
　☎ 326-3314　℻   326-3310

障がい者 愛のタクシーチケット
４月１日㊊から申請受付
　▶対象＝①②いずれかの要件に該当
する市内在住の人（施設入所者を除く） 
①下肢・体幹・平衡機能・運動機能・
内部機能・視覚障がいで、身体障害者
手帳の等級が1～ 3級の人 ②療育手
帳 A 判定の人　▶助成内容＝タク
シー料金またはガソリン給油代の一部
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市にも火野正平さんが訪れます。
　▶京都府の放送予定＝5月13日㈪～
19日㈰　▶応募内容＝住所、名前、
電話番号、性別、年齢、思い出の場所、
場所にまつわるエピソード　▶応募方
法＝〔郵送の場合〕〒150-8001（住
所記載不要）NHK「こころ旅」係へ
〔ファクスの場合〕03-3465-1327へ   
▶応募期限＝4月23日㈫（必着）　
＊番組のホームページからも応募いた
だけます。
問 NHKふれあいセンター
　☎0570-066-066 または
　☎050-3786-5000

　  にっぽん縦断こころ旅 検 索

情報BOX

として、1カ月800円。年間9,600円   
▶申請＝身体障害者手帳、療育手帳、
ハンコを持って下記へ
＊4月1日㈪～5日㈮は午後6時30分ま
で受け付けています。

問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　℻   952-0001

身体障がい者巡回更生相談

　▶とき＝5月7日㈫、午前10時～ 11
時30分　▶ところ＝産業文化会館   
▶内容＝補装具（肢体）に関する相談   
▶持ち物＝身体障害者手帳、ハンコ、
現在使用中の補装具　▶申込＝4月30
日㈫までに電話かファクスで下記へ
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　℻   952-0001

介護用品（紙おむつ・尿とり
パット）を支給します

　▶対象＝次のすべての要件に該当す
る高齢者を介護している人 ①市に住民
登録し、実態として居住している ②介
護保険の認定が要介護3・4・5 ③病院
や施設に入院入所していない ④1カ月
に15日以上在宅で生活している ⑤市
民税非課税世帯　▶支給内容＝1カ月
あたり最大4,000円分まで使用できる
給付券　▶申込＝介護保険被保険者
証、3月の介護保険サービス利用票の
写し、介護者のハンコを持って、4月
15日㈪までに下記へ。4月16日㈫以降
の申請は翌月分から月割で給付します
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　℻   951-5410

手紙をお寄せください
NHK「にっぽん縦断こころ旅」

　NHK-BS プ
レ ミ ア ム で
「にっぽん縦断
こころ旅（2013
春の旅）」がス
タートします。俳優の火野正平さんが4
月に、鹿児島県をスタートし山梨県へ
向けて自転車で旅をします。
　番組では、みなさんからのお手紙で
旅のルートを決定するため、市内の「忘
れられない風景」にまつわる手紙を募
集しています。手紙が採用されれば本

無料弁護士相談と司法書
士相談が変わります。

●弁護士相談
　4月から、弁護士相談の時間が1
人20分から30分に、定員が6人に
変わります。
　弁護士相談は、相隣関係、相続、
贈与、契約関係、交通事故の損害
賠償など民事上の問題について、
京都弁護士会の弁護士が、直接相
談を受けます。市民のみなさんに、
弁護士相談の機会を広く提供する
ため、相談を受けられた後（キャン
セルされた場合を含む）は、相談日
より3カ月間は次回の予約ができま
せん。また、係争中・刑事事件の
相談は、受け付けができませんの
でご注意ください。
●司法書士相談
　司法書士が相談を受ける「登記
相談」と「多重債務相談」が、毎
月2回第2・3水曜日の「司法書士
相談」に変わります。
　司法書士相談は、不動産の登記
や相続、多重債務の整理、成年後
見制度などについて、京都司法書
士会の司法書士が、直接相談をお
受けします。予約は、相談日の2カ
月前から前日まで、それぞれ先着
で6人まで受け付けます。
問情報広報課
　市民相談・消費者行政担当
　☎ 955-9501　℻   955-9703

写真提供NHK
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く）　▶支給額＝2万6,260円
●障害児福祉手当
　▶対象＝20歳未満で、重度の障が
いがあり、日常生活で常に介護を必要
とする人（施設入所者は除く）　▶支給
額＝1万4,280円
【共通事項】▶申請には障がい程度を
認定するための診断書が必要　▶本
人、配偶者または扶養義務者の所得制
限があります
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　℻   952-0001

母子家庭奨学金・
交通遺児奨学金申請を受付中

●母子家庭奨学金
　▶対象＝下記の対象児童を養育して
いる母子家庭の母など　▶必ず申請者
本人が窓口に来てください
●交通遺児奨学金
　▶対象＝交通事故で親などを失った
下記の対象児童
【共通事項】▶対象児童＝乳幼児、小・
中学生、高校生、専修学校生、学校法

人が設置した外国人対象の学校に在籍
する児童など　▶申請＝5月31日㈮ま
でに申請書などを持って下記へ。4月
21日㈰、5月26日㈰の午後1時～ 5時
も受付。6月以降の申請は、月割りで
支給　▶申請は毎年必要です。両方は
受けられません
問こども福祉課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9558　℻   952-0001

４月は児童扶養手当・
特別児童扶養手当の支給月

　昨年12月（新規認
定者は認定月）～ 3
月分を指定の口座に
振り込みます。支給
日の翌日以降にご確認ください。支給
日は次のとおりです。
▷児童扶養手当　4月10日㈬
▷特別児童扶養手当　4月11日㈭
＊全部停止や現況届が未提出の人は該
当しません。

問こども福祉課子育て支援係（分庁舎３）
　☎ 955-9558　℻   952-0001

●団体登録講習会（予約制）
【対象】18歳以上の市内在住・在勤者（高
校生を除く）が10人以上の団体と市
体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

●抽せん会
　４月22日㈪　午前９時から
　市役所北棟４階 大会議室 Aで
　使用料とハンコが必要。
【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時～9時。中学校は
午後7時～9時。1時間800円

問文化・スポーツ振興室 スポーツ振興係
　☎ 955-9735　℻   955-9526

学校グラウンドの夜間照明　団体登録講習会・５月使用分の抽せん会

第21回 長岡京展

おめでとうございます

　
　5部門133点の応募作品の中から、
入賞30点が選ばれたほか、長年に渡
る出展で長岡京展に貢献された4人
の方に特別賞が贈られました。
●長岡京展大賞
　洋画　　渡邊 琴江さん（調子）
　書　　　山本 琮雲さん（天神）
　写真　　筧 喜美子さん（開田）
●長岡京市長賞
　日本画　野本 紫眞子さん（今里）
　洋画　　植松 喬一さん（今里）
　書　　　杤岡 如美さん（久貝）
　写真　　西田 光男さん（今里）
　工芸　　山岡 良克さん（京都市）
●長岡京市教育委員会教育長賞
　日本画　石田 章二さん（竹の台）
　洋画　　和田 節子さん（奥海印寺）
　書　　　谷口 けい子さん（長法寺）
　写真　　城戸 義男さん（京都市）
　工芸　　藤木 和人さん（今里）
●長岡京市議会議長賞
　日本画　小川 多津子さん（大山崎町）
　洋画　　岸 貞男さん（長岡）
　書　　　梶浦 衣子さん（泉が丘）
　写真　　山田 富生さん（光風台）
　工芸　　上田 圭子さん（長法寺）
●京都新聞社賞
　日本画　黒田 明美さん（井ノ内）
　洋画　　若林 陽子さん（京都市）
　書　　　大薮 宏美さん（友岡）
　写真　　瀬野 英二さん（奥海印寺）
　工芸　　村上 京子さん（高台）
●長岡京展奨励賞
　洋画　　吉田 英三さん（西の京）
　　　　　小森 泰男さん（河陽が丘）
　　　　　荒尾 静子さん（奥海印寺）
　書　　　村田 ひかるさん（井ノ内）
　写真　　山本 茂さん（野添）
　　　　　安田 三郎さん（緑が丘）
　工芸　　熊谷 静枝さん（開田）
●市制施行40周年記念特別賞
　　　　　濱田 恵美さん（京都市）
　　　　　吉原 光江さん（井ノ内）
　　　　　西川 喜七郎さん（城の里）
　　　　　村山 芳久さん（河陽が丘）
問長岡京市文化協会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9734　℻   955-3150

春の全国交通安全運動　４月６日㊏～15日㊊
思いやる　心で走ろう　京の春

【運動重点】
○自転車の安全利用の推進
○すべての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底
○飲酒運転の根絶
○悪質・危険運転の追放
◆ 教習所一日開放 ◆
なるほどなっとく交通安全“2013”
　４月15日㊊ 午後１時30分～４時
　長岡自動車教習所
　▶対象＝乙訓2市1町在住の人　▶内
容＝軽自動車による低速域衝突回避支
援ブレーキ機能体験、ドライビング講
習、運転シミュレーションなど　▶申

込＝4月10日㈬午後5時までに交通対策
課へ　▶雨天の場合は内容を一部変更
● 同時開催‼
乙訓シニアドライバーズクラブ発足式
　シニアドライバーズクラブへの参
加は先着20人。申込は向日町警察
署交通総務係（☎ 921-0110・内線
412）まで。
◆ 交通安全スタート式・パレード ◆
　４月６日㊏ 午前10時～
　競輪選手を一日警察署長に迎え、
向日市商店街をパレードします。
問交通対策課 交通対策係
　☎ 955-9686　℻   951-5410

交通事故死ゼロを目指す日 ４月10日㊌　子どもの交通事故防止推進日 4月15日㊊



募
　
る

を確認できる書類（運転免許証、健康
保険証、納税通知書など）。代理人は
委任状も必要
問課税課資産税係
　☎ 955-9508　℻   951-5410

「障害者総合支援法」が
４月１日から施行されます

●福祉サービスの対象範囲が広がります
　平成25年度から、「障害者自立支援
法」が「障害者の日常生活及び社会生
活を総合的に支援するための法律（障
害者総合支援法）」に法律名が変わり
ます。それに伴い、新たに難病等の人
が障がい福祉サービスを受けられるよ
うになります。
●対象疾患や手続き方法はお問い合わせを
　国の定める対象疾患（130疾患）の人
で、これまで症状の変動などにより身
体障害者手帳を取得できなかった人で
も、必要と認められたサービスが受け
られます。対象疾患や手続き方法につ
いては、下記へお問い合わせください。
＊平成26年度には、「障害程度区分」
から「障害支援区分」への見直し、
重度訪問支援の対象拡大などの改正
が予定されています。

問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎３）
　☎ 955-9710　℻   952-0001

重度障がいのある方への手当

●特別障害者手当
　▶対象＝20歳以上で、重度の障が
いが重複するなど、日常生活で常に特
別な介護を必要とする人（継続して3
カ月を超える入院や施設入所者は除
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国民健康保険料のお知らせ

●保険料は年金からの天引き
　国民健康保険加入者全
員が65歳～ 74歳の世帯
は、保険料の納付が、原
則「世帯主の年金から天
引き（特別徴収）」となっ
ています。特別徴収は年6回、偶数月
に行います。今年度の国民健康保険料
は、4月の年金受給分から仮徴収、10
月から本徴収が始まります。
●仮徴収と本徴収
　保険料の額は、前年度の所得をもと
に決定するため、所得が確定する6月
まで保険料は決まりません。4月・6月・
8月の保険料の徴収を「仮徴収」とい
います。2月に年金天引きした保険料
と同じ額を納めていただきます。
　保険料が決定した後の10月・12月・
2月の保険料の徴収を「本徴収」とい
います。年間の保険料額と仮徴収額と
の差額を調整した保険料を納めていた
だきます。
問国民健康保険課管理係
　☎ 955-9706　℻   951-1929

国民年金からのお知らせ

●今年度の国民年金保険料の額
▷定額保険料＝1万5,040円／月
▷定額＋付加保険料＝1万5,440円／月
　4月から来年3月までの1年分を ､4
月30日㈫までに納付書裏面に記載の
ある金融機関などの窓口で前納する
と、次のような割引があります。
①定額保険料から3,200円割引

　18万480円 /年→17万7,280円 /年
②定額＋付加保険料から3,290円割引
　18万5,280円 /年→18万1,990円 /年
●20歳になったら加入届を
　20歳になったら ､「20歳加入勧奨文
書」が日本年金機構から自宅へ届きま
す。「国民年金被保険者資格取得届書」
を持って下記へ手続きに来てくださ
い。学生納付特例制度を利用する人は、
学生証（両面コピー可）とハンコを持参
してください。
＊学生納付特例制度は、毎年度申請が
必要です。

問医療年金課国民年金係
　☎ 955-9512　℻   951-5410

固定資産税のお知らせ

●今年度の課税台帳の閲覧
　納税義務者かその代理
人、または関係人（借地・
借家人など）が土地や家
屋などの課税内容を、年
間を通じて確認すること
ができます。関係人の場合は、賃貸借
契約書などが必要です。
●今年度の縦覧帳簿の縦覧
　納税者かその代理人が、所有する土
地や家屋の評価が適正であるかどうか
を確認することができます。縦覧内容
は所在地、地積、床面積、評価額など
で、所有者名や税額などは縦覧できま
せん。
　▶期間＝4月1日㈪～ 5月31日㈮、
午前8時30分～午後5時（土・日曜日・
祝日を除く）
【共通事項】▶ところ＝市役所北棟2
階課税課　▶持ち物＝本人であること

シルバー人材センター入会説明会
４月15日㈪　午前９時30分開始
開田自治会館3階　大会議室

●対象は、市内在住の60歳以上で、
働く意欲のある人です。

●途中入場はできません。
●筆記用具を持参してください。
問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　℻   955-8002

あなたの元気をいかしませんか
４月10日㈬・16日㈫・24日㈬
午前10時～正午と
午後１時30分～３時30分
　▶中央公民館２階   児童室　▶対
象は生後3カ月～就学前の子どもと保
護者　▶子育てサポーターがいます。
気軽に遊びに来てください。
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

子育てふれあいルーム（予約不要）
【使用日と受付日】
５月１日～31日使用分…４月15日㈪
５月16日～31日使用分…４月30日㈫
＊午前９時～正午に生涯学習課へ
【開放日】月・水・金曜日の午後7～
9時。土曜日の午後1時30分～9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課 生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　℻   954-8500

学校特別教室開放　５月使用分

本当に救急車が必要ですか？　～救急車の適正利用についてお願い～
　近年、救急車の緊急出動件数が全国的に
増加しています。乙訓消防組合には予備車
を含めて救急車は5台しかありません。本当

に緊急を要する人のために、救急車の適正な利用をお願い
します。
問長岡京消防署 庶務予防課　☎ 957-0119　℻   957-4357

今年度の課税台帳の閲覧
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長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか

　▶とき＝4月10日㈬・19日㈮、午後1
時30分～ 3時　▶ところ＝産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎ 955-9515　℻   951-5410

その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から など

耐震事業の申込受付開始

　市では、昭和56年5月31日以前に
建てられた住宅・建築物の耐震化を図
るため、次の事業の受付を始めます。
●木造住宅耐震診断士の派遣
　診断士が診断結果のほか概
算工事費や改修計画の提案な
どのアドバイスを行います。
　▶対象建築物＝市内の一戸建てか長
屋建ての木造住宅で、次の要件をすべ
て満たすもの ①床面積の半分以上が
住宅として使用されている ②在来軸
組構法、伝統的構法、枠組壁工法の住
宅（特殊な構法、プレハブ工法の住宅
などは対象外）　▶募集戸数＝先着で
30戸　▶派遣する耐震診断士＝京都
府所定の講習を受け、府に木造住宅耐
震診断士として登録している人　▶費
用＝1戸あたり3,000円
●マンション耐震診断費補助
　▶対象建築物＝住戸の数が2以上
で、延べ床面積の3分の2以上が住宅
の用に供されている階数2以上の鉄筋
コンクリート造、鉄骨鉄筋コンクリー
ト造または鉄骨造のもの　▶募集戸数
＝先着で50戸。診断は棟ごとに実施   
▶補助額＝診断に要する費用の3分の
2以内で、1戸あたり2万円、一棟あた
り100万円が限度
●木造住宅耐震改修費補助
　耐震診断を受け、その評点が1.0未
満と診断された木造住宅を耐震補強さ
れる耐震改修費の一部を補助します。
　▶対象建築物＝耐震診断を受けた結
果、現行耐震基準に適合しないと診断
された住宅。ただし、建築基準法第6
条第1項に規定する建築基準関係規定
に違反していないこと   ▶募集戸数＝
〔本格改修〕先着で20戸〔簡易改修〕

先着で3戸　▶補助額＝〔本格改修〕
住宅耐震改修に要する費用の4分の3
以内で、90万円が限度〔簡易改修〕
住宅耐震改修に要する費用の4分の3
以内で、30万円が限度
【共通事項】▶申込＝下記へ。4月1日
㈪受付開始
＊受付期間など、詳しくは下記へ。
問営繕課営繕係
　☎ 955-9718　℻   951-5410

家庭用生ごみ処理機などの
購入費を補助

　生ごみ処理機は、家庭で出た生ごみ
を乾燥、かさを減らして堆肥化するこ
とができます。自宅でできる地球に良
いこと始めませんか。
　▶対象＝市内在住の人。すでに購入
した人は除く　▶補助対象機種＝①生
ごみ堆肥化容器（EMボカシ、コンポス
ト）1世帯2台まで ②消滅型生ごみ処理
機 ③エコマーク認定基準を満たした電
気式生ごみ処理機　▶助成金額＝予算
の範囲内で購入価格の半額。限度額は
①2,000円 ②1万円 ③2万円　▶申込
＝4月12日㈮までに、申込書を下記へ。
ファクス、電子メール、郵送も可
＊申込書、そのほか詳細は、下記か市
ホームページでご確認ください。

＊購入前に申請が必要です。応募者多
数の場合は抽せんで決定します。

問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　環境業務課循環型社会推進担当
　☎955-9548　℻   955-9955
　kankyougyoumu
 @city.nagaokakyo.kyoto.jp

市民活動応援補助金

　市では、魅力あふれるまちづくり
のための取り組みを、補助金で応援
しています。たとえば、子育て支援
や防犯・防災、地域美化やまちおこ
しなどの活動が対象です。対象とな
る事業など詳しくは、市役所や各公
共施設に置いてある募集要項でご確
認ください。
　▶補助率＝対象事業費の2分の1か
ら全額以内　▶上限額＝7万5,000円。
コースにより異なる　▶申込＝5月31
日㈮までに申請書を持って下記へ。現

在受付中。申請書は下記にあります   
▶説明会＝4月11日㈭午後2時から市
民活動サポートセンター（バンビオ1
番館）で。申込不要
＊年度末に活動報告会を開催しますの
で、ご参加ください。
問市民協働・男女共同参画政策監
　市民参画協働担当
　☎ 955-3164　℻   951-5410

地下水保全活動助成金

　長岡京水資源対策基金では、地下水
の保全とかん養のための取り組みを、
助成金で応援しています。たとえば、
森林間伐などの活動が対象です。対象
となる事業など詳しくは、ホームペー
ジの募集要項でご確認ください。
　▶補助率＝対象事業費の3分の2以
内　▶上限額＝20万円　▶申込＝4月
26日㈮までに申請書を持って下記へ。
現在受付中。申請書はホームページか
らダウンロードできます
＊対象になるのは10人以上の団体です。
＊長岡京水資源対策基金は、4月1日㈪
から公益財団法人に移行しました。

問（公財）長岡京水資源対策基金事務局
　（政策推進課内）
　☎ 955-9502　℻   951-5410

　  長岡京水資源対策基金 検 索

バンビオ広場公園を
利用しませんか

　JR長岡京駅西口のバンビオ広場公
園は、多くの市民やグループが集い、
交流しあう場所として開放していま
す。使い方はコンサート、ライブなど
いろいろ。あなたのアイデアで広場公
園を活用しませんか。
　▶申込＝下記窓口へ。電話は不可   
▶受付時間＝午前9時～午後9時30分
（年末年始を除く）
＊行商や営業行為、宗教活動、公序良
俗に反する活動はお断りします。
＊使用日の3カ月前から受け付けてい
ます。詳しくは下記へ。

問総合交流センター（バンビオ１番館）
　☎ 050-7105-8500
　℻   050-7105-8504
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西山ファミリー環境探検隊
「ようこそ西山へ！」
　▶とき＝5月6日㉁、午前9時30分
～午後3時　▶ところ＝西山周辺　▶
対象＝小学生の親子　▶定員＝先着で
20組　▶内容＝「花や虫がい～っぱ
い」をテーマに春の自然観察を行う   
▶費用＝1人300円　▶申込＝電話で
下記へ。4月1日㈪午前9時受付開始   
▶雨天中止
問西山森林整備推進協議会
　（環境政策監）
　☎ 955-9542　℻   951-5410

乙訓ふるさとウオーク

　▶とき＝4月20日㈯、午前9時～ 11
時45分　▶集合＝ＪＲ長岡京駅前バ
ンビオ広場公園に午前9時　▶テーマ
＝今里の村を守って来た今井用水をた
ずねて !!　▶コース＝ＪＲ長岡京駅東
口→卒

そつだい じ

台寺→明
みょうじょうすい

星水跡→大正寺→用
水路に沿って歩く→九左衛門頌功碑→
阪急バス停にて解散（約4.5㎞）　▶費
用＝100円（資料代・保険代）　▶申込
不要   ▶雨天中止
問長岡京市ふるさとガイドの会の虎

とらわか

若さん
　☎℻   955-2284

おトクです
学 集 トク 募 他

朝市・プレゼント情報 など

京都サンガ F.C. の試合
10組20人の市民をご招待

　▶とき・対戦チーム＝
①4月21日㈰、午後2時、
ガイナーレ鳥取 ②4月
28日㈰、午後1時、ジェ

フユナイテッド千葉 ③5月6日㉁、午
後6時、松本山雅 FC　▶ところ＝西
京極陸上競技場   ▶対象＝市内在住の
人　▶招待＝ＳＢ自由席。各10組20
人。多数の場合は抽せん　▶申込＝往
復ハガキの往信裏面に代表者の名前
（ふりがな）・住所・電話番号・希望す

る試合を、返信表面に住所・名前、裏
面は白紙で下記へ。4月10日㈬必着
＊ハガキ1枚につき2人まで入場可能。
＊申し込みできるのは1人1通です。
問〒610-0102　城陽市久世上大谷89-1
　京都サンガ F.C.
　「長岡京市広報ご招待」係
　☎ 0774-55-7603
　℻   0774-55-7613

地元産の野菜で元気に
ふれあい朝市・夕市

●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前８時30分～９時
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前８時30分～９時
　勝竜寺城公園駐車場
第１・３土曜日　午後４時～５時
　バンビオ広場公園
●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～ 10時
　金ケ原の湯川酒店前
●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～ 11時
　JA 京都中央 海印寺支店駐車場
＊ごみ減量のため袋をご持参ください。
＊品切れになり次第終了します。
＊ペットの入場はお断りします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　℻   951-5410

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

女性交流支援センター
ワークショップグループ

　女性の社会進出促進や再就職、男性
の家事・育児・介護参画、仕事と生活
の調和（ワーク・ライフ・バランス）推
進、ＤＶ防止・被害者支援など、男女
平等の実現を目的としたワークショッ
プの実施グループを募集します。
　▶募集数＝4グループ　▶対象＝次
のすべての条件を満たすグループ ①
主に市内で、男女共同参画社会の実現
をめざす活動を行っている ②男女共

同参画社会を進める日頃の研究・学習・
活動の成果や課題などについての報
告・討議・発表・学習などのワーク
ショップを実施する ③政治活動およ
び宗教活動、営利を目的とした活動で
ない ④来年1月末日までに、バンビオ
1番館で、ワークショップを開催でき
る　▶申込＝4月27日㈯（必着）までに
所定の参加申込書を下記へ。郵送可。
申込書は下記にあります
＊審査結果の通知は、5月中旬に郵送
で予定しています。その後、5月末
日までに参加説明と相談会を予定し
ています。詳しくは下記へお問い合
わせください。

問〒617-0833　神足二丁目3-1
　女性交流支援センター（バンビオ1番館）
　☎ 050-7105-8501
　℻   050-7105-8521

京都府警察官
平成25年度　第１回採用試験
　▶申込締切＝【インターネット受付】
4月3日㈬まで 【郵便受付】4月10日㈬
まで　▶第１次試験日＝5月12日㈰   
▶受験資格など、詳しくは下記へ
＊採用試験案内とパンフレットは、府
警察本部と府内各警察署交番・駐在
所でお渡ししています。

問向日町警察署
　　☎ 921-0110
　京都府警察本部警務課採用係
　　☎ 0120-555-314
　

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学
　▶とき＝4月9日㈫・16日㈫・23日
㈫、午後1時～ 3時30分　▶ところ＝
ポリテクセンター京都　▶対象＝離職
中または離職予定の人で職業訓練の受
講を考えている人　▶内容＝若年者溶
接施工技術科、生産管理技術科、機械
加工技術科の訓練内容説明、実習場見
学など　▶申込＝電話で下記へ
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　℻   951-7393

ボランティア活動紹介冊子「ふれあいパートナー」を改訂しました！
　冊子では、ボランティアセンター登録団体の活動やボ
ランティアを受け入れている福祉施設、相談窓口などを
紹介しています。長岡京市社会福祉協議会が、ボランティ
ア活動を応援し、ボランティアを必要としている人への
情報提供を目的に作成しました。市内の福祉施設などに

置いてあります。気軽に手にとってボラン
ティアをのぞいてみませんか。ご入用の方
は、下記へお問い合わせください。

置いてあります。気軽に手にとってボラン
ティアをのぞいてみませんか。ご入用の方

問長岡京市社会福祉協議会（総合生活支援センター）
　☎ 050-7105-8508　℻   050-7105-8509



にあります。
問長岡京消防署救急係
　☎ 957-0119　℻   957-4357

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事 など

第９回
ティータイムフォークライブ

　▶とき＝4月20日㈯、午後2時から   
▶ところ＝神足ふれあい町家　▶定員
＝先着で60人　▶出演＝フォークバ
ンド「満月堂」　▶費用＝500円（ワン
ドリンク付き）　▶申込＝下記へ。4
月1日㈪受付開始
＊未就学児は入場できません。
＊駐車場はありません。
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　℻   202-9239

自分の体をリフレッシュ！

●ポールハイキング
　▶とき＝4月14日㈰、午前9時～午
後3時。雨天時は21日㈰に延期　▶集
合＝市役所　▶コース＝阪急河原町駅
から鴨川沿いを歩いて伏見稲荷、伏見
桃山城へと向かう約13㎞
＊別途交通費として540円が必要。
●カローリング
　車輪のついたストーンを滑らせる
カーリングに似たニュースポーツです。
　▶とき＝5月19日㈰、午前9時～正
午　▶ところ＝長九小体育館
●ラフターヨガ
　ヨガの呼吸と笑いを取り入れたもの
で、体の奥の筋肉を使い、ストレス解
消、免疫力アップに効果があります。
　▶とき＝6月2日㈰、午前9時～正午   
▶ところ＝長九小体育館
【共通事項】▶対象＝市内在住・在勤の
18歳以上の人　▶定員＝先着で各40人   
▶費用＝1回500円。2回以上は1,000
円　▶申込＝下記へ。現在受付中
問長岡京市スポーツ推進委員協議会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9735　℻   955-9526

ランティア活動に関心のある人　▶定
員＝先着で20人　▶費用＝テキスト
代要　▶申込＝4月12日㈮までに下記
へ。4月1日㈪受付開始
＊講習期間中は、点字器、点字用紙を
貸与します。

問長岡京市社会福祉協議会
　（総合生活支援センター）
　☎ 050-7105-8508
　℻   050-7105-8509

危険物取扱者試験
予備講習会

●危険物取扱者試験
　▶とき＝5月26日㈰　▶ところ＝長
浜バイオ大学京都 C

キ ャ ン パ ス

AMPUS 烏丸学
舎　▶種別＝全種全類　▶申込＝書面
申請（4月10日㈬まで）は下記へ。電子
申請（4月7日㈰まで）はセンターの
ホームページへ　▶願書は各消防署へ
問㈶消防試験研究センター京都府支部
　☎ 411-0095　℻   411-0096
●危険物取扱者試験予備講習会
　▶とき＝5月11日㈯、午前9時～午
後4時30分　▶ところ＝乙訓消防組合
消防本部　▶種別＝乙種第4類　▶受
講料＝一般6,000円。危険物安全協会
会員4,000円　▶申込＝4月8日㈪～ 5
月10日㈮の平日に各消防署へ
＊予備講習は、危険物取扱者試験の受
験に際し、必要な予備知識を習得す
るために行っています。

問長岡京消防署庶務予防課
　　☎ 957-0119　℻   957-4357
　乙訓消防組合消防本部予防課
　　☎ 953-6042　℻   953-1191

心肺蘇生法・AED 使用法
などを学ぶ普通救命講習

　▶とき＝4月21日㈰、午前9時～正午   
▶ところ＝向日消防署　▶定員＝先着
で30人　▶内容＝心肺蘇

そ

生法（人工呼
吸・胸骨圧迫）、AED（自動体外式除細
動器）の取扱い、止血法、応急手当など   
▶申込＝4月19日㈮までに申込書を
持って下記へ。4月1日㈪受付開始
＊申込書は下記と、乙訓消防本部（平
日の午前8時30分～午後5時のみ）

所属員　▶費用＝9,000円　▶申込＝
電話で下記へ。4月2日㈫の ①午前11
時から ②午前10時から ③午前9時か
ら受付開始
問スポーツセンター
　☎ 951-3363　℻   951-3666

男女共同参画社会をめざして
第33回 京都府女性の船
　府では、男女共同参画による豊かな
京都府づくりをめざし、地域づくりや
NPO活動などに関心のある女性や、職
場でさらに能力を発揮したい女性に、
学習や交流の機会を提供しています。
研修では、講義や現地見学、現地活動
団体との交流などを予定しています。
　▶とき＝6月14日㈮～6月17日㈪の
3泊4日。事前・事後研修あり　▶訪
問地＝北海道札幌市　▶対象＝府内在
住・在勤のおおむね20歳以上の女性。
諸条件あり　▶定員＝100人　▶参加
費＝3万円　▶申込方法＝4月17日㈬
までに下記へ。申込用紙は下記にあり
ます。京都府のホームページからもダ
ウンロードできます
問市民協働・男女共同参画政策監
　男女共同参画担当
　☎ 955-3162　℻    951-5410

第１回 きこえの教室

　▶とき＝4月18日㈭、午前10時～
正午　▶ところ＝市役所分庁舎3　▶
対象＝市内在住の聴覚障がいのある人
と家族　▶内容＝交流会　▶申込不要
＊要約筆記・手話通訳・ループ（補聴
　器を補助する機器）があります。
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　℻   952-0001

点訳奉仕員養成講座（全９回）

　▶とき＝4月19日～ 6月21日（5月3
日を除く）の金曜日、午前10時～正午   
▶ところ＝社会福祉協議会ボランティ
アセンター（バンビオ1番館）　▶対
象＝市内在住・在勤・在学で、点訳ボ

お
ト
ク

集
　
う

学
　
ぶ
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そ
の
他

募
　
る

歴史資料展示「将軍上洛・天皇行幸～幕末150周年①～」
　今からちょうど150年前の1863年に、江戸幕府の
将軍が200年ぶりに上洛し、天皇が500年ぶりの石清
水八幡宮行幸を実施しました。幕末の京都を中心とし

たこれらの変動が、本市域に与えた影響について紹介します。

　▶期間 =4月3日㈬～ 6月30日㈰　▶ところ＝図書館1
階歴史資料展示コーナー　▶図書館休館日を除く
問生涯学習課文化財係（図書館内）
　☎ 954-3557　℻   954-8500
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集
　
う

中央公民館の講座・教室

●熟年生き生き講座「みんなで歌お
う！童謡・愛唱歌♪」

　▶とき＝4月11日㈭、午前10時～
11時30分　▶ところ＝中央公民館市
民ホール　▶対象＝市内在住・在勤の
60歳以上の人　▶講師＝合唱指導者の
中谷幸治さん　▶申込＝電話か下記窓
口へ。ファクス不可。4月2日㈫午前
10時受付開始。申し込みは本人に限る
●幼児家庭教育学級「ぴよぴよクラブ
（前期）」（全６回）
　▶とき＝4月23日、5月28日、6月
25日、7月23日、8月27日、9月10日
の火曜日、午前10時～ 11時30分　▶
ところ＝中央公民館　▶対象＝市内在
住の2～ 3歳の子と保護者　▶定員＝
28組。多数の場合は抽せん　▶内容
＝季節の遊びや体操・工作など　▶費
用＝1回200円　▶申込＝4月6日㈯午
後5時までに電話か下記窓口へ。ファ
クス不可。4月2日㈫午前11時受付開
始　▶託児＝6カ月～ 2歳未満。5人。
多数の場合は抽せん。申込要
●長岡京市少年少女発明クラブ（全12回）
　▶とき＝5月11日㈯～来年2月1日
㈯の全12回（基本的に土曜日）、午後1
時～ 3時30分　▶ところ＝中央公民
館と長岡中学校　▶対象＝市内在住の
小学4～ 6年生　▶定員＝先着で25人   
▶内容＝木工や電子工作の基礎と自由
な発想で応用工作　▶費用＝4,000円   
▶申込＝4月23日㈫までに電話か下記
窓口へ。ファクス不可。4月3日㈬午
前10時受付開始
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

ライフキッズスポーツクラブ
（全５回）
　▶とき＝5月11日・25日、6月8日・
15日・29日の土曜日、午前10時15分
～ 11時15分　▶ところ＝西山公園体
育館　▶対象＝3歳～就学前の幼児と
保護者　▶定員＝先着で25組　▶内
容＝親子でいろいろな運動遊びをする   
▶費用＝親子2人で1,000円。子ども

が1人増えるごとに500円追加　▶申
込＝ファクスで下記へ（郵便番号、住
所、親子の名前とふりがな、電話番号、
子どもの年齢、過去の参加有無を記
入）。4月2日㈫午前9時30分受付開始   
▶初めて参加する子どものみＴシャツ
（500円）の購入が必要です
問（公財）ライフスポーツ振興財団
　☎ 0798-75-0105
　℻   0798-75-0107

子どものためのテニススクール

①キッズテニススクール（全８回）
　▶対象＝市内在住の年中（5歳）児・
年長（6歳）児　▶費用＝4,500円。保
険料800円が別途要
②少年少女テニススクール（全８回）
　▶対象＝市内在住の小学1年生　▶費
用＝5,500円。保険料800円が別途要
【共通事項】▶とき＝5月7日～ 7月2
日の火曜日（6月11日を除く）、午後4
時～ 5時30分　▶ところ＝スポーツ
センター　▶定員＝先着で各12人   
▶講師＝長岡京市テニス協会の所属員 
▶申込＝電話で下記へ。4月2日㈫ ①
は午後1時から ②は午後2時から受付
開始
問スポーツセンター
　☎ 951-3363　℻   951-3666

大人のためのテニススクール

①初心者テニススクール（全８回）
　▶とき＝5月7日～ 7月2日の火曜日
（6月11日を除く）、午後1時30分～ 3時   
▶対象＝市内在住の20歳以上でテニス
歴1年未満の人　▶定員＝先着で6人
②初中級テニススクール（全８回）
　▶とき＝5月7日～ 7月2日の火曜日
（6月11日を除く）、午前11時～午後0
時30分　▶対象＝市内在住の20歳以
上でテニス歴3年未満の人　▶定員＝
先着で6人
③中級テニススクール（全８回）
　▶とき＝5月7日～ 7月2日の火曜日
（6月11日を除く）、午前9時30分～
11時　▶対象＝市内在住の20歳以上
でテニス歴5年未満の人　▶定員＝先
着で6人
【共通事項】▶ところ＝スポーツセン
ター　▶講師＝長岡京市テニス協会の

学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会 など情 報
BOX

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

 長岡京市 検 索

●携帯電話 ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/m/

情 報
BOX

＊このコーナーは左から右にお読みください。

＊費用の記載がないものは無料です。

2013（平成25）・４・１号

４月の休業・休館日
●市内の施設

●バンビオ１番館（総合交流センター）

市役所　　　☎951-2121

㊏㊐㊗
保健センター　☎955-9062
きりしま苑    ☎956-0294
竹寿苑　　　☎954-6830

図書館　　　☎951-4646 ㊊と
２日・30日

中央公民館   ☎951-1278 ㊊と30日
西山公園体育館　☎953-1161 ㊋
スポーツセンター ☎951-3363 ９日
多世代交流ふれあいセンター　
長岡京こらさ　☎955-2100 ㊊

　シルバー活動交流フロア　
☎956-6166

㊏㊐㊗

観光案内所　☎951-4500 なし

市民交流フロア
中央生涯学習センター

☎050-7105-8500
なし生涯学習団体交流室

☎050-7105-8518
市民活動サポートセンター

☎050-7105-8505
教育支援センター

☎050-7105-8516

㊐㊗女性交流支援センター
☎050-7105-8501

総合生活支援センター
☎050-7105-8508

観光情報センター
☎958-4222 なし

●市役所（代表）
　☎ 951-2121　℻   951-5410

平日のお買い物や通院に便利！
「はっぴぃバス」運行中　おとな150円　こども80円
＊路線図や時刻表は市ホームページでご覧になれます。

「はっぴぃバス」に乗っ
て

楽しい場所を探してみて
ね！

はっぴぃちゃん
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ン
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報
広
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【
父
・
母
か
ら
】
隼
也
の
笑
顔
は
み
ん
な
の
宝
物

だ
よ
。
周
り
の
人
に
感
謝
が
出
来
る
、
元
気
で

温
か
い
子
に
育
っ
て
ね
。

渡邊　隼
しゅんや

也ちゃん
　　　　 （１歳５カ月）

【
パ
パ
・
マ
マ
か
ら
】
い
つ
ま
で
も
家
族
４
人
の
幸

せ
と
健
康
を
願
っ
て
。

山内　飛
か け る

翔ちゃん
　　　　 （１歳７カ月）

いたずらざかり ＊掲載の申し込みは情報広報課広報担当（☎955-9660）へ。♪ ★いたずらざかり♪ ★

【
父
・
母
か
ら
】
泣
い
た
り
笑
っ
た
り
、
何
事
も

全
力
で
元
気
い
っ
ぱ
い
の
飛
翔
を
父
母
は
応
援

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
。

調子一丁目 馬場二丁目

山口　琥
こ た ろ う

太朗ちゃん
　　　　 （２歳３カ月）

　　　龍
りゅうのすけ

之介ちゃん
　　　　 （９カ月）

今里

 広
報
長
岡
京
　
’13・

4・
1

古
紙
パ
ル
プ
配
合
の
再
生
紙
を
使
用

　
子
ど
も
た
ち
は
今
も
昔
も
、
小
さ
な
生

き
物
や
草
花
が
大
好
き
で
す
。
み
ん
な
で

世
話
を
し
た
り
、
仲
良
し
に
な
っ
た
り
し

な
が
ら
「
環
境
」
を
学
ぶ
の
が
、
こ
の
時

代
の
大
切
な
教
育
の
一
つ
で
し
ょ
う
。
神

足
小
学
校
に
足
し
げ
く
〝
通
学
〞
す
る
シ

ニ
ア
世
代
の
坂
本
豊
さ
ん
は
、
そ
ん
な
児

童
か
ら
頼
ら
れ
る
オ
ッ
チ
ャ
ン
で
す
。

　
坂
本
さ
ん
は
元
京
都
府
警
の
警
察
官
で

し
た
。
５
年
ほ
ど
前
に
、
少
年
補
導
や
神
足

小
学
校
の
安
全
な
ど
の
活
動
を
「
ち
ょ
っ
と

手
伝
っ
て
」
と
誘
わ
れ
ま
し
た
。
奥
さ
ん
、

２
人
の
娘
さ
ん
と
お
孫
さ
ん
が
、
み
ん
な
神

足
小
学
校
の
卒
業
生
で
す
。
あ
る
と
き
、
校

庭
の
池
が
手
入
れ
も
ま
ま
な
ら
ず
、
汚
れ
て

い
る
の
を
知
り
ま
し
た
。
地
域
の
人
た
ち
、

保
護
者
ら
と
一
緒
に
見
違
え
る
よ
う
な
ビ

オ
ト
ー
プ
に
し
ま
し
た
。「
子
ど
も
た
ち
が
、

ワ
ー
ッ
、
と
集
ま
っ
て
き
ま
し
て

ね
。
卒
業
し
た
中
学
生
も
見
に
来

ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
興
味
は
ど
ん
ど

ん
広
が
り
ま
す
。
校
庭
の
北
に
あ

る
竹
林
を
整
備
し
て
、
毎
年
、
タ

ケ
ノ
コ
を
掘
り
ま
す
。
南
に
は
水

田
を
作
り
、
昨
年
は
白
米
60
キ
ロ

校区の“腕自慢”が子どもたちと一緒に

人
まち
拓く

人
まち
拓く
ま
人人人人人人人人人人
ままま

を
収
穫
し
ま
し

た
。
運
動
場
の

一
角
に
パ
イ
プ

の
ト
ン
ネ
ル
を

組
み
立
て
、
ゴ

ー
ヤ
、ヘ
チ
マ
、

リ
ュ
ウ
キ
ュ
ウ
ア
サ
ガ
オ
を
植
え
て
緑
の
ト

ン
ネ
ル
に
し
ま
す
。
ホ
タ
ル
の
人
工
飼
育
も

成
功
さ
せ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
、
坂
本
さ
ん

や
校
区
の
さ
ま
ざ
ま
な
技
術
の
腕
自
慢
が

「
技
」
や
「
道
具
」
を
提
供
し
て
、
子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
学
校
は
、
体
験
型
の
環
境
学
習
に
熱
心
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
２
月
に
は
全
国
大
会

の
「
低
炭
素
杯
２
０
１
３
」
に
京
都
府
を
代

表
し
て
出
場
、〝
最
優
秀
地
域
エ
コ
活
動
賞
〞

を
獲
得
し
ま
し
た
。
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

で
は
４
年
生
が
、
西
山
森
林
整
備
の
活
動
か

ら
出
た
薪ま

き

を
燃
や
す
ス
ト
ー
ブ
設
置
、
ど
ん

ぐ
り
の
苗
づ
く
り
を
中
心
に
発
表
し
ま
し
た
。

　
晴
れ
の
受
賞
は
、
日
ご
ろ
学
校
と
地
域

が
連
携
し
て
、
良
い
環
境
づ
く
り
に
努
め

て
い
る
こ
と
が
背
景
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

坂
本
さ
ん
は
「
子
ど
も
た
ち
が
、
何
事
も

一
生
懸
命
や
る
大
切
さ
を
学
ん
で
く
れ
た

ら
…
」
と
目
を
細
め
て
い
ま
し
た
。

◀「低炭素杯2013」に出場した児童らと
　（神足小の中庭で）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
坂
本 

豊 

さ
ん

神
足
小
で
地
域
の
人
と

環
境
づ
く
り
に
取
り
組
む


