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　新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　市
民
の
皆
様
方
に
は
、
今
年
も

実
り
多
い
年
と
な
ら
れ
る
よ
う
、

ま
ず
も
っ
て
心
か
ら
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。
同
時
に
、
行
政
に
携

わ
る
私
ど
も
は
、こ
の
一
年
、日
々

の
暮
ら
し
が
安
全
で
有
意
義
な
も

の
と
な
る
よ
う
努
力
を
重
ね
る
所

存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　長
岡
京
市
は
各
方
面
の
ご
尽
力

の
お
か
げ
を
も
ち
ま
し
て
、
着
々

と
発
展
を
遂
げ
て
お
り
ま
す
。
昨

年
は
「
に
そ
と
」
の
愛
称
で
工
事

を
進
め
て
い
ま
し
た
京
都
縦
貫
自

動
車
道
が
開
通
し
、
さ
ら
に
、
阪

急
の
西
山
天
王
山
駅
が
開
業
、
本

市
と
淀
を
つ
な
ぐ
バ
ス
路
線
も
誕

生
い
た
し
ま
し
た
。
交
通
の
利
便

性
と
豊
か
な
自
然
に
立
脚
し
、
人

口
８
万
人
が
定
着
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　本
年
は
さ
ら
に
、
国
の
史
跡
で

あ
り
ま
す
恵い

げ

の

や

ま

解
山
古
墳
公
園
の
整

備
が
完
成
し
、
立
命
館
中
学
・
高

校
が
秋
に
も
開
校
す
る
運
び
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。
私
は
日
ご
ろ
か

ら
、
文
化
の
香
り
に
つ
つ
ま
れ
た

文
化
教
育
立
市
の
姿
を
思
い
描
い

て
お
り
ま
す
。
本
年
は
「
午
年
」

で
す
が
、「
も
の
ご
と
が
ウ
マ
く

い
く
」、「
幸
運
が
駆
け
込
ん
で
く

る
」
と
解
釈
で
き
る
そ
う
で
あ
り

ま
す
。

　２
０
２
０
年
の
東
京
五
輪
へ
の

準
備
の
一
方
で
消
費
税
引
き
上

げ
、
東
日
本
の
復
興
継
続
な
ど
、

今
年
も
夢
と
課
題
が
入
り
交
じ
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
今
こ
そ
、安
全
・

安
心
、
安
定
。
地
方
自
治
の
原
点

を
大
切
に
協
働
の
大
き
な
成
果
を

期
待
し
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 ウマくいく一年に

長岡京市長　小田　豊

寿
こ と ほ

ぎの春を迎え

80 年ぶりの新駅の誕生をたくさんの人でお祝いしました！
　阪急西山天王山駅が昨年 12 月 21 日に開業
し、門出を祝う式典とセレモニーが開かれまし
た。駅前広場で開催された物産展には、京都縦
貫自動車道でつながる宮津市や舞鶴市など府内
北中部からの名産品が並び、人気を集めていま
した。鉄道と高速道路がつながる全国的にも珍
しい駅の誕生により、人・モノ・文化の交流が
ますます活発になりそうですね。

式典で祝辞を読み上げる増田優一国土
交通省事務次官

大勢の人でにぎわった観光案内所 タッチパネルで市内の観光名所などを
知ることができる電子案内板

市外からの訪問者を歓迎する看板を車
窓からも見える場所に設置（24日撮影）

セレモニーに華を添えた宝塚歌劇団花
組の鳳真由さんと華雅りりかさん

二外側道の府道大山崎大枝線も開通
し、通り初めを行った

駅直結のエレベーターでつながる高速
バス停「高速長岡京」

地下水100％の水道水飲み場「秀吉（備
中）大返し力水」（24日撮影）

左から角社長、小
田市長、岡西府副

知事
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情報ワイド

防災訓練
２月２日㊐
午前９時30分から
長岡第九小学校で

　災害が起こった時を想定し、長岡第九小校区の人たち
が主体となった防災訓練を行います。
●住民参加型訓練　午前10時～ 10時25分
　　▷消防ポンプで放水　▷バケツリレー　▷応急手当   
▷土のうによる水防訓練　▷マンホールトイレ設置
●防災体験訓練　午前10時30分～ 11時15分
　　▷消防ポンプで放水　▷消火器　▷火災時の濃煙体
験　▷起震車による地震　▷応急処置・心肺蘇

そ
生法

（AED）　▷消防等車両の展示　▷婦人防火クラブや
民生児童委員協議会、関西電力、NTT 西日本、大阪
ガスによる展示　▷炊き出し　▷耐震事業の紹介、耐
震診断の受付　▷福祉避難所設置（きりしま苑）　▷災
害ボランティアセンター設置（市社会福祉協議会）
●消防展示訓練　午前11時25分～ 11時45分
　　▷消防署・自衛隊・乙訓医師会による救出訓練
＊消防車の出動などにより、訓練プログラムを変更する
場合があります。

問危機管理監 防災・危機管理担当
　☎ 955-9661　℻   951-5410

サイレンを鳴らします
訓練当日は午前９時
30分から約１分間、
避難指示サイレンを
鳴らします。

▼昨年の様子

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室 

青
少
年
育
成
担
当

　

☎ 

9
5
5
・
9
5
4
6　

℻   

9
5
5
・
9
5
2
6

　
対
象
は
平
成
５
年（
1
9
9
3
年
）４
月
２
日
か
ら
平
成
6
年

（
1
9
9
4
年
）４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
で
す
。

＊
対
象
者
に
は
、
12
月
中
旬
に
個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

１
月
13
日
㊗ 
午
前
10
時
45
分
か
ら

長
岡
京
記
念
文
化
会
館

消防出初式
１月12日㊐ 午前９時30分～ 11時30分
▷式典・公開消防訓練（長岡中学校グラウンド）
▷分列行進（長岡京消防署庁舎前）
▷一斉放水（八条ケ池とその周辺）
＊雨天の場合は、長岡中学校体育館で式典のみ行います。
＊当日は八条ヶ池交差点南側の車線を一部交通規制します。
問長岡京消防署　☎ 957-0119　℻   957-4357

給水区域の切り替え
水道水が濁るおそれがあります

　水道施設の集約にともなう給水区域の切り替えに
より、水道の水が一時的に濁る恐れがあります。切
り替え作業は夜間に行います。対象地域にお住まい
のみなさまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。対象となるご家庭には、１
月中旬にお知らせのチラシを配布します。詳しい内
容は、チラシでご確認ください。

【水が濁る可能性のある地域】
　天神一丁目、長岡一丁目・二丁目、一文橋一丁目
の一部、開田一丁目～三丁目、神足一丁目、一里塚、
馬場一丁目・二丁目、馬場井料田
【赤茶色に濁った水は飲料水以外に】
　赤茶色に濁った水が出た時は、しばらく容器に出
しておくときれいな水になります。

問上下水道部 水道施設課 施設係
　☎ 958-2172　℻   953-1472

式
人
成

１月27日㊊～２月７日㊎ 午後11時30分～翌朝５時

平
成
二
十
六
年
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食育シリーズ
◆
小
松
菜
と
ハ
ム
の
ソ
テ
ー

　
小
松
菜
は
白
菜
と
並
ん
で
冬
野
菜
の
代

表
で
す
。
あ
く
が
少
な
く
手
軽
に
利
用
で

き
る
の
で
、
汁
物
や
炒
め
物
に
も
使
わ
れ

ま
す
。
今
月
は
学
校
給
食
で
提
供
し
て
い

る
小
松
菜
の
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

【
作
り
方
】

①
小
松
菜
は
３
㎝
の
長
さ
に
切
り
、
ゆ

で
て
水
で
冷
や
し
、水
気
を
し
ぼ
る
。

②
ニ
ン
ジ
ン
は
短
冊
に
切
り
、
ゆ
で
て

お
く
。

③
鍋
に
油
を
熱
し
、
短
冊
切
り
に
し
た

ハ
ム
を
炒
め
る
。

④
野
菜
を
加
え
て
炒
め
、
塩
・
こ
し
ょ

う
・
薄
口
し
ょ
う
ゆ
で
調
味
す
る
。

＊
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
に
似
て
い
ま
す
が
、

栄
養
価
は
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
よ
り
高

く
、
野
菜
の
中
で
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で

す
。
東
京
都
江
戸
川
区
小
松
川
が
原

産
地
な
の
で
、
小
松
菜
と
い
う
名
前

が
つ
き
ま
し
た
。
冬
菜
、
う
ぐ
い
す

菜
、
も
ち
菜
な
ど
と
呼
ば
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。 

 

（
健
康
推
進
課 

保
健
活
動
担
当
）

毎
月
19
日
は
食
育
の
日

旬
の
野
菜
を
食
べ
よ
う 

【材料２人分】
小松菜…40ｇ
キャベツ…60ｇ
ボンレスハム…16ｇ
ニンジン…10ｇ
塩・こしょう…少々
薄口しょうゆ…少々
油…適量

長岡京市まちづくりフォーラム

みんなでつなぐ明日の長岡京 ～交流から生まれる新しいまちづくり～

国土政策フォーラム in長岡京市

基調講演

パネルディスカッション

　昨年は京都縦貫自動車道が開通し、阪急西山天王山駅が開業しました。私たちの暮らしが便利になるだけで
なく、新たな交流が生まれることが期待されます。大きな転機を迎えたまちの未来を一緒に考えてみませんか。

「交流の中で住み続けるまちのあり方」

「交流から生まれる新しいまちづくり」

２月23日㊐ 午後１時30分～４時
中央公民館 市民ホール ＊開場は午後０時45分

( 先着300人・事前申込制）

 講師　見
みか み
上 崇

たかひろ
洋 さん

　学校法人立命館 総長特別補佐
　立命館大学政策科学部教授

コーディネーター
　見上崇洋さん
パネリスト
　飯田恭敬さん（京都大学名誉教授）　上村多恵子さん（京南倉庫㈱社長）
　山下昌行さん（長岡京市商工会会長）　岡西康博さん（京都府副知事）
　花岡洋文さん（国土交通省国土政策局長）　小田豊 長岡京市長
＊要約筆記・手話通訳・ループ（補聴器を補助する機器）、保育サー
ビスがあります。希望される場合は2月13日㈭までに下記へ。

フォーラムを皮切りに
総合計画の策定がスタート

　平成27年度は、
本市のまちづく
りの基本方針を
定めた「長岡京
市第３次総合計
画」の最終年度
です。これまで「住みつづけたい みどりと
歴史のまち 長岡京」を将来都市像としてま
ちづくりを進めてきました。今回のフォー
ラムを皮切りに、これからの15年間の道し
るべとなる総合計画を作り始めます。長岡
京市をどんなまちにしたいか、市民のみな
さんの声を聞くために、市民アンケートや
市民ワークショップなどを予定していま
す。総合計画と合わせて、市の都市計画の
基本的な方向性を示す次期「都市計画マス
タープラン」の策定も行います。

● 総合計画審議会の委員を募集します！
　詳しくは、本紙15ページの情報 BOXコ
ーナーをご覧ください。
　

問い合わせ・申し込みは
　政策推進課 総合計画・企画総務担当　☎ 955-9502　℻   951-5410
　seisaku@city.nagaokakyo.kyoto.jp
＊電話、ファクス・メール（所属・名前・住所・電話）で受け付けて
います。

入場無料

昨年４月開通の京都縦貫自動車道
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福祉シリーズ家
族
向
け
の
介
護
講
座 

〜
男
性
介
護
者
の
体
験
談
講
座
〜

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
在

宅
で
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
人
の
負

担
軽
減
な
ど
を
目
的
に
、
情
報
交
換
や

介
護
者
同
士
の
交
流
の
場
と
な
る
講
座

を
開
い
て
い
ま
す
。
今
回
は
男
性
介
護

者
が
抱
え
る
悩
み
や
問
題
を
テ
ー
マ
に

「
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
」
の
男
性
介

護
者
を
講
師
に
、
体
験
談
を
話
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
一
人
で
悩
ま
ず
周
囲
の

協
力
を
得
る
こ
と
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
こ
と
、
介
護
者
自
身
の
生
活

と
も
向
き
合
う
こ
と
の
大
切
さ
、
不
慣

れ
な
家
事
を
し
た
り
、
女
性
を
介
護
し

た
り
す
る
上
で
の
苦
労
な
ど
を
お
話
し

い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
者
同
士
も
介

護
に
つ
い
て
の
苦
労
や
工
夫
な
ど
、
活

発
な
意
見
交
換
が
で
き
ま
し
た
。
皆
さ

ん
は
じ
め
は
硬
い
表
情
で
し
た
が
、「
自

分
だ
け
で
は
な
い
」「
こ
れ
か
ら
先
の
参

考
に
な
る
」
な
ど
話
は
尽
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢
者
だ
け

で
な
く
ご
家
族
の
支
え
に
も
な
れ
る
よ

う
、
今
後
も
こ
の
よ
う
な
講
座
を
開
催

し
て
い
き
ま
す
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
バ
ン
ビ
オ
）

　

☎ 

９
６
３
・
５
５
０
８

　

℻   

９
６
３
・
５
５
０
９

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

高
齢
者
の

生
活
を
支
え
る
⑩

　
西
の
京
自
治
会
で
生
涯
学
習
推
進
委
員
を

務
め
る
植
田
利
江
子
さ
ん
に
、
企
画
を
進
め

る
中
で
の
楽
し
み
や
、
や
り
が
い
に
つ
い
て

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
　ご
近
所
さ
ん
の
素
敵
な
一
面
を
発
見

　
西
の
京
自
治
会
で
は
「
長
岡
京
市
ふ
る
さ

と
ガ
イ
ド
の
会
」
に
所
属
す
る
自
治
会
員
さ

ん
と
、
そ
の
メ
ン
バ
ー
を
講
師
に
招
き
、
夏

に
歴
史
講
座
を
企
画
し
ま
し
た
。
長
十
小
校

区
ゆ
か
り
の
人
物
で
あ
る
継
体
天
皇
を
テ
ー

マ
に
、
地
域
の
歴
史
に
つ
い
て
紹
介
。
参
加

者
は
興
味
深
く
話
に
聞
き
入
り
、
会
話
の
輪

も
広
が
り
ま
し
た
。

　
企
画
し
た
植
田
さ
ん
は
「
地
元
の
こ
と
を

知
る
こ
と
が
で
き
た
と
好
評
で
し
た
。
私
自

身
、
ガ
イ
ド
の
会
に
つ
い
て
も
知
り
ま
せ
ん

で
し
た
し
、
ご
近
所
様
の
素
敵
な
一
面
に
つ

い
て
も
発
見
で
き
ま
し
た
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
講
師
を
務
め
た
自
治
会
員
さ
ん
に

と
っ
て
も
、
日
頃
の
活
動
を
ご
近
所
さ
ん
に

披
露
す
る
場
と
な
り
ま
し
た
。

　
　生
涯
学
習
を
通
じ
て
広
が
る
人
の
輪

　
企
画
を
楽
し
む
こ
と
に
加
え
、
人
の
輪
も

広
が
り
ま
す
。
企
画
す
る
立
場
の
植
田
さ
ん

も
「
お
手
伝
い
を
お
願
い
し
た
人
が
さ
ら
に

助
っ
人
を
連
れ
て
き
て
く
れ
て
、
知
ら
な
い

人
同
士
が
知
り
合
い
に
な
れ
ま
し
た
」
と
や

り
が
い
を
語
り
ま
す
。
現
在
企
画
中
の
囲
碁

の
集
ま
り
は
、
囲
碁
を
教
え
た
い
人
と
、
囲

碁
を
や
っ
て
み
た
い
人
と
の
橋
渡
し
を
す
る

も
の
。
き
っ
か
け
を
推
進
委
員
が
作
る
こ
と

で
、
囲
碁
を
教
え
た
い
人
も
、
始
め
た
い
人

も
、
そ
れ
が
実
現
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
地

域
の
知
り
合
い
も
増
え
ま
す
。
こ
う
し
て
人

の
輪
が
広

が
る
こ
と

も
、
生
涯

学
習
の
楽

し
み
と
言

え
ま
す
ね
。

生涯学習推進委員
植田利江子さん

◆ 

七
ツ
池
下
サ
ロ
ン（
七
ツ
池
下
自
治
会
）

　
音
楽
、
健
康
体
操
、
陶
芸
な
ど
、
様
々

な
内
容
で
サ
ロ
ン
を

運
営
。
講
師
は
近
所

の
方
に
お
願
い
し
、

参
加
し
な
か
っ
た
人

に
も
活
動
を
知
っ
て

も
ら
お
う
と
便
り
を

発
行
し
て
い
ま
す
。

◆ 

藍
の
生
葉
の
手
染
め（
井
ノ
内
自
治
会
）

　
地
域
で
育
て
た
藍
の
生
葉
を
使
い
、
参

加
者
が
協
力
し
て
世

界
に
一
つ
だ
け
の
シ

ル
ク
の
ス
ト
ー
ル
を

染
め
上
げ
ま
し
た
。

初
対
面
の
人
同
士
の

共
同
作
業
を
通
し

て
、
地
域
の
輪
が
広

が
り
ま
し
た
。

地域がいきいき
生涯学習
　自治会では、生涯学習推進委員を中心に、文化活動
や健康体操、サロンなど様々な活動に取り組んでいま
す。参加者が楽しめるよう企画も工夫され、人と人を
結びつけたり、地域の人の活躍の場ともなっています。
まずは気軽に、その活動をのぞいてみませんか。
問生涯学習課 生涯学習係　☎955-9534　℻  954-8500

　
　ご
近
所
さ
ん
の
素
敵
な
一
面
を
発
見

　
　生
涯
学
習
を
通
じ
て
広
が
る
人
の
輪

〜
各
自
治
会
で
は
、
ほ
か
に
も
様
々
な
生
涯
学
習
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
〜

西の京自治会での手遊びと紙芝居（昨年８月）
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子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

　わたしは保育所に勤めていま
す。保育士という仕事を通して、
たくさんの子どもたちとの出会
いがあります。その中には、障

がいのある子どももいます。自分の思いをうまく伝え
られない子どももいます。言葉で伝えるのが難しい子
どもは、自分の思いをまわりの人に、
どうやって伝えようかと考えます。
自分の持っている表現方法で、精一杯伝えようとしま
すが、その思いが相手に伝わらないと、悲しくなって、
泣いたり、怒ったりします。時には暴れることもあり
ます。しかしその反面、大人がその子どもの状況から
思いを想像し、言葉にして伝えた時に、その言葉がそ
の子どもの思いと一致すると、満面の笑顔を返してく
れます。この笑顔が見られた時、その子どもだけでなく、
わたしもうれしくなり笑顔になります。こんなやり取

りをしながら、大人はいつも子どもの思いを考え、理
解しようとしているのだと思います。一方、毎日を共
に生活している子どもたちは、障がいのある子どもの
行動や思いをその子どもの個性として受け止め、どの
ような状況であっても、丸ごと受け入れています。そ
して、ぶつかり合いながら、お互いの思いを理解して

いきます。そのような姿から、人
との関わりは頭で考えるのではな

く心で感じるものだということを、子どもから教えら
れました。「人権」とは、ともに生きている人が、お互
いの存在を認め合うことだと思います。わ
たしにとって「人権」とは、自分と人との
関係を振り返る大切なキーワードだと思い
ます。

（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

子どもに教わる人との関係

● №249

くらしの中の

人 権

　

私
た
ち
は
、
総
合
的
な
学
習

の
時
間
で
、
法
隆
寺
と
東
大
寺

に
行
き
ま
し
た
。
一
人
一
人
が

自
分
の
課
題
を
持
っ
て
、
詳
し

く
調
べ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
調

べ
た
こ
と
を
確
認
す
る
た
め
に

行
き
ま
し
た
。

　

法
隆
寺
で
は
、
五
重
の
塔
や

弥み
ろ
く勒
菩ぼ

さ
つ薩
を
主
に
見
ま
し
た
。

五
重
の
塔
な
の
に
屋
根
が
五
つ

よ
り
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
や
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
書
い
て
い

た
通
り
七
不
思
議
が
全
部
そ
ろ

っ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
発
見
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

東
大
寺
で
は
、
定
番
の
大
仏

が
と
て
も
人
気
で
し
た
。「
大
き

い
！
」「
こ
ん
な
に
大
き
な
も
の

を
作
る
の
は
大
変
だ
っ
た
だ
ろ

う
。」
と
み
ん
な
で
感
想
を
交
換

し
ま
し
た
。
次
に
印
象
に
残
っ

た
の
は
、
鹿
で
す
。
み
ん
な
で

鹿
を
囲
み
ま
し
た
。
お
昼
ご
は

ん
の
時
に
鹿
せ
ん
べ
い
を
あ
げ

た
ら
そ
れ
以
来
、
鹿
が
つ
い
て

来
ま
し
た
。
中
に
は
お
弁
当
を

食
べ
ら
れ
た
友
達
も
い
ま
し
た
。

そ
の
時
に
は
、
み
ん
な
で
お
か

ず
を
分
け
合
い
ま
し
た
。

　

こ
の
総
合
的
な
学
習
の
時
間

で
、
一
人
一
人
が
持
っ
て
い
た

課
題
を
よ
り
深
く
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
た

ち
は
東
大
寺
の
俳
句
を
作
り
ま

し
た
。
そ
の
俳
句
と
は

紅
葉
の　

か
げ
に
か
く
る
る　

東
大
寺

で
す
。
紅
葉
と
い
う
特
別
な
時

期
に
行
っ
た
社
会
見
学
は
、
み

ん
な
の
良
い
思
い
出
に
な
っ
た

と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
長
岡

第
八
小
学
校
の
チ
ー
ム
六
年
と

し
て
、
み
ん
な
と
仲
良
く
楽
し

く
学
習
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
だ
ん
だ
ん
と
近
づ
い
て
く

る
卒
業
式
。
み
ん
な
と
の
絆
を

さ
ら
に
深
め
、
頑
張
っ
て
い
き

た
い
で
す
。

長
岡
第
八
小
学
校
　六
年

　甲か
ぶ
と

彩さ

き希
　土と

さ佐
綾あ

や
か花

長八小

紅
葉
の
奈
良
め
ぐ
り

〜
奈
良
時
代
へ
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
〜

人権マスコット
「たけとん」

大きな五重塔にびっくり

鹿との触れ合いが楽しかったよ
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市とレンゴー㈱が防災協定
　市の東部に事業所を構える段ボール製造大手のレン
ゴー㈱と市が、災害時の物資供給に関する協定を結び、
木野田博之事業所長と小田市長が協定書に調印しまし
た。同社は、避難所生活が長期化した際に使用する段
ボール製のベッドやプライバシー確保のための間仕切
りなどを製造しており、この協定によりそれらの製品
を優先的に確保することができます。調印式で市長は
「お年寄りや障がいのある方に役立つもので、非常に
ありがたい」と話しました。�（12月17日、市役所で）

7　-　広報長岡京 2014/1/1・15

ぐるり長岡京� a r o u n d � n a g a o k a k y o

まちの話題あれこれ

元気の秘訣は朝の“太極拳”
　長岡第八小横の、景色のよい河川敷で太極拳をして
いる人たちがいます。約10年前に地域の人たちが作
った太極拳クラブで、毎週日曜日の朝に、十数人集ま
っています。指導しているのは81歳の谷川睦恵さん
（写真中央）。30年前に市主催の講座ではじめて太極
拳と出会い、近畿大会での優勝も経験しています。ク
ラブでは健康体操として、ゆっくり体全体を動かす型
を２回繰り返します。無理せず続けることが、健康の
秘訣だそうです。� （11月24日、長岡第八小横で）

市出身の桂高校ラグビー部員が全国へ！
　桂高校のラグビー部が強豪校である京都成章高校を
破り、全国大会への初出場を決めました。同部所属で
本市出身の柴田知宏くんと馬淵晃寛くんが市役所を訪
れ、「力を出し切って優勝をめざしたい」、「京都代表
としてしっかりがんばりたい」と意気込みを語ってく
れました。この日は、２人の後輩である長岡第二中の
ラグビー部員も激励に訪れ「２人のように活躍できる
選手になりたい」と先輩の活躍に刺激を受けた様子で
した。� （11月29日、市役所で）

みんなで獲った！長四小が駅伝優勝
　11月30日に開かれた乙訓地方小学生駅伝大会で、長
岡第四小が優勝しました。市役所を訪れた６年生の児
童たちは「メンバーに選ばれなかった人も一緒に練習
して、応援してくれた。大会中もメンバーやみんなの
ことを考えながら走った」と、一丸となって勝ち取っ
た勝利だったことを話してくれました。長四小のほか
にも、３位に長岡第八小、４位に長岡第五小、５位に
長法寺小と、市内の小学生が大活躍しました。
� （12月13日、市役所で）
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みんなで作るページです。
あなたの参加をお待ちしています。

@voice

@message

あなたの
コーナー
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ジ
、絵
本
等
▼
各
回
２
０
０
円
▼
要
予
約 

問
＠ア

ッ
ト
シ
ッ
ク
ス
６‐

な
が
お
か
京み

や
こ 

山
田（
☎
９
５
７・０
０
２
１
）

　
長
岡
京
市
囲
碁
同
好
会 

新
春
囲
碁
大
会
▼

１
月
19
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
午
後
７
時
、
エ
ピ

コ
ッ
ト
長
岡
▼
２
ク
ラ
ス
ハ
ン
デ
ィ
戦
▼
一
般

１
５
０
０
円
、
女
性
８
０
０
円
、
高
校
生
以
下

５
０
０
円（
賞
品
代
な
ど
） 

問
乙
訓
囲
碁
ク
ラ

ブ 

多
田（
☎
９
５
４・１
５
６
０
）

　
省
エ
ネ
カ
フ
ェ
▼
１
月
19
日
㈰
、
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
、
奥
海
印
寺
西
代
橋（
集
合
場
所
）

▼
番
外
編
の
ア
ウ
ト
ド
ア
で
生
の
自
然
を
体
感

し
、
西
山
を
歩
く
▼
１
０
０
円（
お
や
つ
代
）、

昼
食
と
飲
物
は
各
自
持
参
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
エ

コ
ノ
ジ
ー 

船
越（
☎
９
５
２・３
７
６
０
）

　
漢
詩
作
詩
研
修
会
▼
１
月
19
日
㈰
、
午
後
１

時
15
分
〜
４
時
45
分
、
産
業
文
化
会
館
▼
漢
詩

作
詩
の
基
礎
及
び
漢
文
の
知
識
と
漢
詩
・
論
語

の
あ
じ
わ
い
方
▼
３
０
０
円（
研
修
会
資
料
代
、

会
場
費
） 

問
伊
藤（
☎
９
５
５・６
９
３
２
）

　
ち
び
っ
こ
フ
ェ
ス
タ
in
ウ
ィ
ン
タ
ー 

親
子
で
楽

し
む
人
形
劇
と
節
分
遊
び
▼
１
月
24
日
㈮
、
午
前

10
時
〜
11
時
半
、
産
業
文
化
会
館
▼
人
形
劇
鑑
賞

と
親
子
遊
び
▼
未
就
園
児
親
子
▼
１
組
５
０
０
円

▼
１
月
９
日
午
前
10
時
受
付
開
始
。
要
予
約 

問
NPO

法
人
お
と
く
に
パ
オ（
☎
９
５
５・４
３
６
６
）

　

第
３
回
ヒ
メ
ボ
タ
ル
の
棲
む
桂
川
と
は
▼
１

月
25
日
㈯
、
午
前
10
時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
１

番
館
▼
ヒ
メ
ボ
タ
ル
の
棲す

む
桂
川
の
環
境
や
整

備
計
画
に
つ
い
て
紹
介
▼
H
P
あ
り 

問
淀
川
管

内
河
川
レ
ン
ジ
ャ
ー 

東（
☎
６
１
１・
２
２
４
６
）

　
子
ど
も
レ
ス
ト
ラ
ン
▼
１
月
25
日
㈯
、
２
月
22

日
㈯
、３
月
８
日
㈯・21
日
㈷
、午
前
10
時
〜
正
午
、

バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
小
学
１
年
生
以
上
▼
地
域
食

材
を
使
い
メ
ニ
ュ
ー
や
お
も
て
な
し
を
考
え
１
日

レ
ス
ト
ラ
ン
を
開
く
▼
千
円
▼
定
員
20
人 

問
森

の
子
ど
も
学
校 

平
松（
☎
９
５
６・７
６
２
６
）

　
講
演
会
「
お
し
り
と
上
手
に
つ
き
あ
い
豊
か
な

人
生
を
」
▼
１
月
25
日
㈯
、
午
後
２
時
〜
４
時
、

バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
講
師
は
肛
門
科
く
ら
た
医
院

院
長
の
倉
田
正
さ
ん
▼
５
０
０
円
▼
要
予
約 

問

NPO
法
人
お
と
く
に
パ
オ（
☎
９
５
５・４
３
６
６
）

　

親
子
で
ウ
キ
ウ
キ
ヨ
ガ
♪
▼
１
月
28
日
㈫
、

バ
ス
で
淀
方
面
に
住
む
祖
母
に
会
い
に

　
新
駅
開
通
に
伴
い
、
京
阪
淀
駅
ま
で
の
バ

ス
が
走
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
一
人
暮
ら

し
の
祖
母
の
家
に
も
、
バ
ス
を
利
用
し
て
、

気
軽
に
行
け
る
よ
う
に
な
り
、
ひ
孫
を
連
れ

て
遊
び
に
来
る
日
を
心
待
ち
に
し
て
い
る
よ

う
で
す
。 

（
ま
ご
）

催
し
の
案
内

　
親
子
リ
ズ
ム 

お
て
ん
き

ク
ラ
ブ
体
験
会
▼
１
月
９

日
㈭
・
30
日
㈭
、
午
前
10
時

〜
正
午
、
中
央
公
民
館
▼
０
歳
〜
未
就
園
児
と

保
護
者
▼
歌
や
音
楽
に
合
わ
せ
て
親
子
で
楽
し

く
体
操
。
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
▼
１
０
０
円（
お

や
つ
代
） 
問
倉
田（
☎
９
５
７ 

・
６
６
２
０
）

　
ジ
ュ
ニ
ア
中
国
語（
全
９
回
）▼
１
月
12
日
㈰

〜
３
月
23
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
10
時
50
分
、
バ

ン
ビ
オ
１
番
館
▼
年
長
〜
小
学
４
年
生
▼
中
国

語
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
、
漢
字
の
筆
順
、
ペ
ン
の
持

ち
方
な
ど
を
学
ぶ 

問
小
瀬（
☎
０
９
０
・ 

４
２
８
３・５
０
８
０
）

　
第
20
回
手
作
り
の
成
人
を
祝
う
会
▼
1
月
12

日
㈰
、
午
後
1
時
半
〜
3
時
半
、
中
央
公
民
館

▼
障
が
い
の
あ
る
方
の
成
人
式
を
共
に
お
祝
い

し
ま
す
▼
新
成
人
の
お
祝
い
を
し
て
下
さ
る

方
、
是
非
ご
出
席
下
さ
い 

問
同
実
行
委
員
会 

奥
村（
☎
０
９
０・４
３
０
２・８
５
７
９
）

　
キ
ラ
キ
ラ
C
a
f
e
〜
マ
マ
の
元
気
は
子
ど
も

の
元
気
〜
▼
１
月
17
日
・
31
日
、
２
月
14
日
・
28

日
の
金
曜
日
、
午
前
10
時
〜
11
時
半
、
産
業
文
化

会
館
▼
就
園
前
の
親
子
▼
交
流・ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

　▶使い捨てカイロ、湯たんぽ、電気カーペ
ット、こたつなどの暖房器具を使用して低温
やけどになったという情報が寄せられていま
す▶低温やけどは、体温よりやや高めのもの
が皮膚の同じ場所に長時間接触し続けること
で起きます▶カイロを使用する際は、長時間
１カ所に固定したり、圧迫したりしないこと
が大切です▶特に睡眠中は使用しないように
しましょう▶湯たんぽ、電気あんか、ホット
カーペットなども低温やけどにつながること
が多い製品です▶そのほかに携帯電話の充電
器をベッドに置いたまま寝入り、充電器の端
子部分が頬にあたっていたため深いやけどを
負ったという報告もあります▶低温やけどは
見た目より重症の場合があります▶異常に気
づいたら早急に医師の診断を受けましょう。

思ったより重傷に！低温やけどに注意

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　火～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

広
報
長
岡
京
12
月
１
日
号
の

く
ら
し
の
中
の
人
権
を
読
ん
で

　
ベ
ビ
ー
カ
ー
の
車
内
で
の
折
り
た
た
み
問

題
が
「
く
ら
し
の
中
の
人
権
」
で
取
り
上
げ

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
私
も
眉
を
ひ
そ
め
る
一

人
で
し
た
が
、
孫
を
連
れ
て
マ
マ
と
ベ
ビ
ー

カ
ー
で
出
か
け
て
み
て
、
た
た
ん
だ
り
、
抱

っ
こ
し
た
り
が
本
当
に
大
変
で
、
体
力
の
い

る
こ
と
だ
と
分
か
り
ま
し
た
。
お
互
い
に
心

遣
い
を
し
な
が
ら
気
持
ち
よ
く
乗
れ
る
と
い

い
で
す
ね
。
筆
者
の
温
か
い
視
線
も
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。 

（
モ
モ
）

　
子
ど
も
が
ま
だ
小
さ
い
頃
、
公
共
の
交
通

機
関
で
肩
身
の
狭
い
思
い
を
し
た
こ
と
を
思

い
出
し
ま
し
た
。
一
人
ひ
と
り
が
相
手
の
立

場
や
気
持
ち
を
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
社
会

に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。 

（
や
り
さ
ん
）

言
板
言
板
伝
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あなたのコーナー

午
前
10
時
〜
11
時
半
、
き
り
し
ま
苑
▼
ゆ
め
み

庵
の
都
出
さ
ん
を
招
く
▼
未
就
園
児
と
そ
の
保

護
者
▼
先
着
順
▼
持
ち
物
は
大
判
バ
ス
タ
オ

ル
、
動
き
や
す
い
服
装 

問
ぽ
っ
ぽ
の
会 

堀
上

（
☎
０
９
０・６
０
６
６・３
８
７
８
）

　
お
家
で
気
軽
に
京
料
理
▼
１
月
29
日
㈬
、
午

前
10
時
半
〜
午
後
１
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館

▼
本
格
だ
し
を
ベ
ー
ス
に
ヘ
ル
シ
ー
！
▼
千
円

（
食
材
費
な
ど
）▼
エ
プ
ロ
ン
・
手
拭
き
タ
オ
ル

持
参
▼
１
月
27
日
締
切 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ

つ
き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
長
岡
京
市
女
性
の
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
▼
１
月

29
日
㈬
、
午
前
10
時
半
〜
午
後
３
時
、
中
央
公
民

館
▼
講
演
「
紳
士
の
国
の
ポ
ー
ラ
ン
ド
人
女
性
た

ち
」
▼
講
師
は
歴
史
学
者
の
川
北
稔
さ
ん
▼
午
後

は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
舞
踊
と
脳
活
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な

ど 

問
井
上（
☎
９
５
３・
２
３
３
４
）

　
人
工
内
耳
の
相
談
会
▼
２
月
２
日
㈰
、
午
後

１
時
〜
４
時
、
亀
岡
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
▼

最
新
の
医
療
で
あ
る
人
工
内
耳
の
相
談
と
説
明

会 

問
京
都
府
難
聴
者
協
会
の
山
口（
℻  
９
５
１
・ 

４
９
８
２
）

　

マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
▼
２
月
８
日
㈯
、

午
後
１
時
半
〜
３
時
頃
、
中
央
公
民
館
▼
健
康

と
音
楽
に
関
す
る
お
話
と
バ
ン
ド
演
奏
▼

4
5
0
円
▼
H
P
あ
り 

問
越
本（
☎
９
５
３
・ 

８
５
０
０
）

募
集
し
ま
す

　
や
ん
ち
ゃ
ま
つ
り
子
ど
も
店
長
▼
小
４
〜
高

校
生
▼
３
月
21
日
㈷
、
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
、

産
業
文
化
会
館
▼
子
ど
も
商
店
街
を
開
く
▼

５
０
０
円
▼
１
月
９
日
午
前
10
時
受
付
開
始
▼

H
P
あ
り 

問
NPO
法
人
お
と
く
に
パ
オ（
☎

９
５
５
・ 

４
３
６
６
）

　
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
▼
活
動
期
間

は
12
月
〜
来
年
３
月
末
、
長
野
県
志
賀
高
原
ス

キ
ー
場
▼
会
費
は
実
費 

問
辻（
☎
９
５
６
・ 

６
２
７
３
）

　
酔
彩
会（
絵
画
）▼
月
２
回
土
、午
前
９
時
〜
正
午
、

長
岡
京
記
念
文
化
会
館
▼
指
導
者
の
も
と
、
デ
ッ
サ

ン
、
水
彩
画
の
技
術
を
基
礎
か
ら
楽
し
く
学
ぶ
▼
年

２
４
０
０
円
、
月
４
千
円
▼
写
生
会
、
美
術
観
賞
の

行
事
も
あ
り
▼ 

問
今
堀（
☎
９
５
６・０
４
７
０
）

　
シ
ュ
ピ
ー
レ
ン
京
都
S
C（
女
子
サ
ッ
カ
ー
）

▼
活
動
日
時
は
ク
ラ
ブ
に
よ
る
▼
市
内
や
近
郊

の
公
共
施
設
▼
小
〜
中
高
生
▼
入
会
３
千
円
、

月
２
千
〜
３
千
円
▼
ほ
か
保
険
代
な
ど
▼
H
P

あ
り 
問
NPO
法
人
Sシ
ュ

ピ

ー

レ

ン

P
I
E
L
E
N
京
都（
☎

９
５
８・３
８
０
３
）

　
ぽ
っ
ぽ
の
会（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
）▼
月
２
回
火
、

午
前
10
時
20
分
〜
11
時
半
、
き
り
し
ま
苑
▼
０
〜

３
歳
ま
で
の
未
就
園
児
と
保
護
者
▼
入
会
５
０
０

円
、
月
１
０
０
円
▼
２
月
25
日
リ
ト
ミ
ッ
ク
体
験

可 

問
米
井（
☎
０
９
０・９
８
８
９・９
３
４
５
）

◆
そ
の
他
の
お
知
ら
せ
◆

　
障
が
い
の
あ
る
方
の
生
活
支
援
を
し
て
く
だ

さ
る
方
を
募
集
▼
時
間
等
は
応
相
談
▼
乙
訓
ひ

ま
わ
り
園
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
▼
入
浴
介

助
、
食
事
介
助
、
外
出
支
援
な
ど
▼
時
給

８
０
０
〜
１
２
０
０
円（
資
格
や
支
援
内
容
に

よ
る
）▼
研
修
あ
り
▼
H
P
あ
り 

問（
福
）向
陵

会
乙
訓
ひ
ま
わ
り
園 

奥
村（
☎
９
３
５
・

７
０
８
１
）
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譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲
り
た
い
も

の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
、囲
碁
セ
ッ
ト
、

自
転
車（
電
動
、
折
り
た
た
み
、
子
ど

も
座
席
付
き
ほ
か
）、
三
味
線
、
二
段

ベ
ッ
ド
、
電
子
ピ
ア
ノ
、
ベ
ビ
ー
カ
ー

（
バ
ギ
ー
タ
イ
プ
）、
マ
ラ
カ
ス 

ほ
か

●
譲
り
ま
す

　
書
棚
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
、
子
ど

も
用
テ
ー
ブ
ル
イ
ス
、
ハ
イ
チ
ェ
ア
、

ロ
ー
チ
ェ
ア
、
灯
油
ポ
リ
タ
ン
ク
、
人

台
、
ソ
フ
ァ
、
テ
ー
ブ
ル
、
一
面
鏡
、

学
習
机
、
こ
た
つ
、
お
昼
寝
布
団 

ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８ 無 料

しも
も し

ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 情報広報課広報担当
　☎955-9660　℻   955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

●先月号の答え…おもてなし ●正解 42／ 応募 42通
【投稿や作品も募集中】「あなたのコーナー投稿」
と標記し、住所・名前・年齢（記載は任意）・電話番
号（匿名、ペンネーム希望の場合はその旨も）を書い
て、送ってください。写真やイラスト、絵画、絵手
紙などの作品も募集しています。なお、投稿文は趣
旨を変えない範囲で加筆・省略する場合があります。
掲載者には、図書カード500円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報広報課の
窓口へ。営利活動、政治活動、宗教活動につながる
もの、自宅や店舗などで行うものは掲載できません。

問題　２月23日開催のフォーラムは「みんな
で○○○明日の長岡京」（ヒントは４ページ）
応募方法　①クイズの答え ②住所・名前（ふりが
な）・年齢（記載は任意）・電話番号 ③楽しい話題
や日ごろの思いなど一言 ④広報紙を読んで、良
かった記事や写真など ⑤内容を紙面で紹介する
ことの可否（匿名、ペンネーム希望の場合はその
旨も）を書いて、ハガキ、ファクスまたは電子メ
ールで下記へ。応募は一人1通に限ります。賞品
の発送をもって当選の発表に代えます。

締め切り　１月15日㈬、当日消印有効

正解者5人に当たる！
ガラシャおもかげの水（490㎖×24本）

まちかどクイズ

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、

長
岡
京
IC
の
完
成
や
新
駅

の
開
業
で
変
わ
る
ま
ち
の

こ
れ
か
ら
を
考
え
ま
す
。
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　いずれも対象は60歳以上の市民
第２回市長杯書道大会　▷20日㈪、

午前10時から　▷申し込みは７日
㈫〜 16日㈭の間に竹寿苑へ。電話・
ファクス不可　▷課題は申込時に発
表　▷昨年度から当日書かれた作品
を審査。作品の持ち込み不可
第27回市長杯百人一首大会　▷28日

㈫、午前10時30分から　▷申し込
みは９日㈭〜 21日㈫の間に竹寿苑
へ。電話・ファクス不可

　いずれも対象は60歳以上の市民
映画鑑賞会　▷17日㈮、①午前10時

から「織田信長（風雲児信長）」。出
演は片岡千恵蔵、宮城千賀子、髙木
永二ほか ②午後１時30分から「歌
麿をめぐる五人の女」。出演は長谷
川一夫、淡島千景、中田康子ほか

カラオケ大会　▷24日㈮、午後１時から

憩い・スポーツ・図書館

広報長岡京 2014/1/1・15　-　10

１月　　　　　　　　　　１月

西山公園体育館トレーニング室利用説
明会〔申込制〕▷10日㈮、16日㈭、
25日㈯、30日㈭、いずれも午後２
時〜３時　▷対象は18歳以上の人   
▷先着で各７人　▷運動できる服装
で、受講料1,300円と顔写真（３㎝ ×
2.5㎝）と上履きシューズを持参　▷

申し込みは電話か電子メールで西山
公園体育館へ。５日㈰受付開始
マシンの使い方おさらい日　▷10日

㈮、16日㈭、25日㈯、30日㈭、い
ずれも午後３時〜４時　▷対象はト
レーニング室使用承認証を持ってい
る人　▷通常の使用料300円が必要

個人開放デー〔申込制〕
◎西山公園体育館　▷11日㈯　▷種

目は、バドミントン、ファミリーバ
ドミントン、ショートテニス、トラ
ンポリン

◎スポーツセンター　▷18日㈯　▷種
目は、バドミントン、ファミリーバ
ドミントン、ショートテニス、卓球

対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象は
視覚障がい者　▷１階録音室で   ▷利
用する人は図書館へ連絡してください

おはなしとブックトークの会　▷11
日㈯、午後２時30分〜３時　▷対象
は小学生　▷２階お話しコーナーで
子どもの広場　▷18日㈯、午後２時

〜２時30分　▷幼児〜低学年　▷

３階大会議室で
子どもの本を読む会　▷23日㈭、午

前10時〜午後０時15分　▷３階大
会議室で
えほんのひろば〔申込制〕　▷28日㈫、

①午前10時30分〜11時 ②午前11
時30分〜正午　▷対象は６カ月〜
３歳未満の子と保護者　▷絵本の読
み聞かせ、パネルシアター、手あそ
びなど　▷先着で各25組　▷申し
込みは図書館２階カウンターへ。電
話可。ファクス不可　▷７日㈫午前
10時受付開始　▷３階大会議室で

竹寿苑
　☎ＦＡＸ   954-6830

憩い

図書館
☎ 951-4646　ＦＡＸ   957-0732

【個人開放デーに関する共通事項】��▽時間は午前９時〜11時40分　▽利用料は各
種目40分で300円（トランポリンは500円）　▽申し込みは、開放デー前日の午
後７時〜８時または当日の午前８時30分〜10時に、電話で各利用施設へ　▽
利用は１グループにつき１コート（１台）、40分まで　▽用具は貸し出します

西山公園体育館
　☎ 953-1161　ＦＡＸ   953-1163
　moushikomi@sports-

nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター
　☎ 951-3363　ＦＡＸ   951-3666

スポーツ

 『100歳まで歩ける脚づくり』
林泰史／著　メディカルトリビューン／刊

　歩くことは最も手軽な運動で、体のみならず心も
健康にすると高齢者医療の専門医の著者は言います。
血流や代謝を改善し心肺機能を高め、日常生活の動
作もスムーズにする効果があります。この本は、歩
くことが体にもたらす良い影響から充実した生活を
送るコツまで解説しています。最期まで自分らしい
生き方を実現するため、歩くことを始めませんか？

『坂本廣子のつくろう！食べよう！行事食①
正月から桃の節句』

坂本廣子／著　少年写真新聞社／刊
　お正月に食べるおせち料理には、新年を祝い健康
や豊作などの祈りが込められています。日本には昔
から農山漁村を中心とした暮らしの中で伝えられて
きた年中行事や行事食があります。この本では、日
本の習慣やしきたりをわかりやすく説明し、だれも
が行事食をきちんと作れるように紹介しています。

ブ ッ ク ガ イ ド

一
般
書

児
童
書

　きりしま苑
　　☎ 956-0294　ＦＡＸ   956-0290

竹寿苑・きりしま苑の４月～６月分
の団体利用申請を受け付けます

【受付期間】
竹　寿　苑…１月７日㈫〜 15日㈬
きりしま苑…１月６日㈪〜 15日㈬
＊３月分までの空き部屋の利用申

請も同日から随時受け付けます。
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１月　　　　　　　　　　１月保健・健康

実施場所＝いずれも保健センター（場
所は下図を参照してください）

●乳幼児

４カ月児健診　▷28日㈫　▷対象は
平成25年９月生まれ
１歳８カ月児健診　▷30日㈭　▷対

象は平成24年５月生まれ
３歳６カ月児健診　▷29日㈬　▷対

象は平成22年７月生まれ　▷朝一
番の尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】
　１日〜14日生まれ…午後１時（３歳

６カ月児健診は午後０時45分）
　15日〜24日生まれ…午後１時30分
　25日〜31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、午後２時まで

にお越しください。
離乳食教室〔申込制〕　▷10日㈮、午

前10時〜11時30分　▷対象は平成
25年７月生まれの子の保護者   ▷
申し込みは電話で健康推進課へ
10カ月児教室　▷15日㈬　▷対象は平

成25年３月生まれ　▷母子健康手
帳、問診票を持参　▷受付時間は、
午前９時30分〜９時45分か午後１時
15分〜１時30分のいずれかを選択

両親教室（全３回）　▷対象は平成25年
10・11月に母子健康手帳をもらった

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分〜午後４時(昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所� ☎955-3320�

（今里北ノ町39-4） ＊１日㈷〜３日㈮・５日㈰も

１日��新河端病院� ☎954-3136
　　  （一文橋二丁目31-1）
２日��済生会京都府病院� ☎955-0111
　　  （今里南平尾8）
３日��千春会病院� ☎954-2175
　　  （開田二丁目14-26）
５日��廣瀬診療所� ☎934-0688
　　  （向日市上植野町上川原8-8）

　日曜・祝日・年始の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を。

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

法士・保健師などによる個別相談   
▷22日㈬までに電話で健康推進課
へ。６日㈪受付開始
シェイプ２回教室（全２回お手軽コー
ス）　▷①２月13日㈭の午前９時30
分 〜 午 後１時 ②８月 ご ろ の 午 前   
▷市内在住の30歳〜 74歳で次の A
か B に当てはまる人 A 腹囲が男性
85㌢以上、女性90㌢以上 BBMI（体
重㌔ ÷ 身長㍍ ÷ 身長㍍）が25以上   
▷先着で30人　▷身体計測、健康
的にシェイプアップするための話、
初回はおいしいシェイプアップラン
チ体験（500円必要）も　▷申し込み
は１月30日㈭までに健康推進課へ。
電話可

�ノロウイルスの対策について

　ノロウイルスは手指や食品などから
経口感染します。抵抗力の弱い高齢者
や乳幼児などは特に注意が必要です。
潜伏期間は１〜２日。吐き気、嘔吐、
下痢、腹痛、発熱などの症状があります。
◆予防方法　手洗いの徹底、加熱調理
や調理器具の消毒が有効です
＊詳しくは厚生労働省ホームページ
「厚生労働省ノロウイルスに関する
Q&A」をご覧ください。

健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9704　ＦＡＸ 955-2054

保健・健康
人 《２回目》▷９日㈭、午後１時〜
３時15分《３回目／申込制》▷22日
㈬、午前９時30分〜午後０時30分
ＢＣＧ予防接種　▷８日㈬、午後１時

15分〜２時50分　▷対象は生後３
カ月〜１歳の誕生日の前日までの子

１歳３カ月児教室〔申込制〕　▷①１
月23日㈭ ②２月20日㈭、午前10時
〜11時30分　▷対象は平成24年11
月・12月、平成25年１月生まれの
幼児と保護者　▷先着で40人　▷歯
科衛生士による歯磨きの話と実技、
親子あそびの実践、歯科・栄養・育
児相談　▷１月17日㈮までに電話で
健康推進課へ。１月６日㈪受付開始

●一般

生活習慣病予防・改善のための食事相
談〔申込制〕　▷20日㈪、①午後１
時30分 ②午後２時30分 ③午後３
時30分　▷保健センターか市役所
健康推進課　▷対象は市内在住で
20歳以上の人　▷定員は各時間帯
３人ずつ。先着順　▷管理栄養士に
よる個別食事相談　▷相談日の１週
間前までに健康推進課へ。電話可

＊特定健診を受けて「動機付け支援」
や「積極的支援」になった人もご利
用ください。病気の症状により、相
談を受けられない場合もあります。

認知症相談〔申込制〕▷24日㈮、午後
１時30分〜３時30分　▷対象は認
知症かなと心配している人、日常生
活に支障が出たり対応に困っている
人　▷先着で４人　▷医師・作業療

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～翌朝８時　☎♯8000
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）

＊携帯電話・ダイヤル回線電話から
かける場合は☎661-5596へ。

＊京都府の相談窓口につながります。

12日��向日回生病院� ☎934-6881
　　  （向日市物集女町中海道92-12）
13日��新河端病院� ☎954-3136
　　  （一文橋二丁目31-1）
19日��今江整形外科医院�☎955-4700
　　  （野添二丁目12-12）
26日��新河端病院� ☎954-3136
　　  （一文橋二丁目31-1）

■外科　午前９時30分〜午後４時
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情報BOX◦情報BOXは、19ページから始まります。健康に関する情報は11ページにもあります。

20歳になったら、配偶者が退職したら、離婚したら…
手続きをしないと年金額が減るかもしれません
　国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満のすべての人が加入しなければ
なりません。届け出は、加入するときだけでなく、退職や離婚などをしたと
きにも必要です。届け出しなかった場合、年金額が少なくなる、受け取れな
くなるという場合もあります。必ず市医療年金課へ届け出をしてください。

問医療年金課 国民年金係　☎ 955-9512　FAX   951-5410
　京都西年金事務所 国民年金課　☎ 315-1829　FAX   314-8638

届出が必要なとき 届出の内容 持参するもの

20歳になったとき
（厚生年金や共済年金に加
入している人を除く）

第１号被保険者と
して加入する届け

▶ハンコ
（本人自署の場合は不要）

退職したとき
（厚生年金や共済年金に加
入していた人の場合）

第２号被保険者
⬇

第１号被保険者に
変更する届け
（第３号被保険者に該
当する場合を除く）

▶ハンコ（本人自署の場合は不
要）　▶年金手帳　▶退職日
の確認できる書類（離職票、健
康保険の脱退証明書、辞令など）

配偶者に扶養されていたが、
配偶者が厚生年金や共済年
金を辞めたときや離婚した
とき

第３号被保険者
⬇

第１号被保険者に
変更する届け

▶ハンコ（本人自署の場合は不
要）　▶年金手帳　▶配偶者
の退職日や離婚日が確認で
きる書類（離職票、健康保険の
脱退証明書、辞令、戸籍など）

広報長岡京
次回の発行は、
２月１日号です。

発達相談【予約制・随時】  保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
  8日㈬  　　9:30～11:00　　保健センター
16日㈭  　　9:30～11:00　　下海印寺公民館
24日㈮  　　9:30～11:00　　中央公民館
27日㈪  　　9:30～11:00　　きりしま苑

作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月～木曜日　9:00～17:00 保健センター
乳幼児育児相談�
月～金曜日　9:00～16:00 

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談�
月～金曜日　9:00～16:00 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こどもSOSテレホン相談
月～金曜日　9:00～16:00
母子家庭のための相談� 市役所分庁舎３��
月～水・金曜日（第２水除く）　8:30～17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【随時予約】� 女性交流支援センター
第２木・第３水曜日    9:30～15:30
第４木・第５水・第５木曜日  13:30～16:30

女性交流
支援センター
☎963-5502女性のための法律相談【予約制】

23日㈭　10:00～12:00 女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月～土曜日　9:00～17:00 地域包括支援

センター
☎963-5508

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】 21日㈫　13:00～16:00
＊予約は６日㈪、午前８時30分から先着順

弁護士相談【予約制・定員６人】
木曜日　13:30～16:30 市役所市民相談室
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順
＊２日はありません。＊16日の予約は14日から。

情報広報課
☎955-9501

司法書士相談【予約制（前日まで）・定員６人】
８日㈬・15日㈬　13:30～16:30 市役所市民相談室
行政相談（相談受付は午後３時30分まで）
20日㈪　10:00～16:00  市役所市民相談室
消費生活相談  市役所市民相談室
火～金曜日　9:00～12:00、13:00～ 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
24日㈮　10:00～16:00  市役所市民相談室
特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
８日㈬・20日㈪  10:00～16:00  市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談（聴覚・肢体障がい）
20日㈪　13:00～16:00　　   市役所分庁舎３ 障がい福祉課

☎955-9710精神保健福祉相談【予約制】　��市役所分庁舎３
月曜日　13:00～16:00
障がい者の虐待に関する相談
月～金曜日　8:30～17:15

同センター
☎959-9085

教育相談【予約制】　  教育支援センター
月～土曜日　9:00～17:00 教育支援

センター
☎963-5533

就学相談【予約制】 　教育支援センター
月～金曜日　9:00～17:00 
福祉なんでも相談室　市役所分庁舎3
月～金曜日　9:00～ 16:30 ☎955-3177

悩みごとや困りごと��ありませんか１ 月 の 市 民 無 料 相 談

乙訓障がい者
虐待防止センター

祝日や年末年始などの関係で相談日や
予約受付日が変わることがあります。

ラシが配布されていることについて、
お問い合わせが多数あります。下水道
設備の点検や修繕を勧められても、必
要がなければきっぱりと断りましょ
う。契約をされた後でも、電話勧誘や
訪問販売は原則クーリングオフの対象
となり、契約を解除できる場合があり
ます。詳しくは下記へご相談ください。
問長岡京市消費生活センター
　☎ 955-3179　FAX   955-9703

市・府民税　第４期
納期限（口座振替）は１月31日㊎
　納期限までに納付をお願いします。
口座振替をご利用の場合は、残高の確
認をお願いします。納税には便利で確
実な口座振替をご利用ください。お申
込みは金融機関でお願いします。詳し
くは、下記へお問い合わせください。
問収納課収納管理係
　☎ 955-9509　FAX   951-5410
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１月23日㊍～ 29日㊌は�
文化財防火運動期間
●文化財防火運動
　1月23日㈭～ 29日㈬は文化財防火
運動期間。先人たちが築いた文化の結
晶を後世の人々にも伝えていくため、
みなさんに火災予防を呼びかけます。
●平成25年度文化財特別消防訓練
　1月26日㈰は文化財防火デーです。
この日に、乙訓消防組合長岡京消防署
と長岡京市消防団が合同で消防訓練を
します。訓練当日、付近住民の皆さん
には大変ご迷惑をお掛けしますが、ご
協力をお願いします。
　▶とき＝1月26日㈰、午前9時30分
～ 10時30分　▶ところ＝柳谷観音楊
谷寺　▶雨天中止（小雨決行）
問長岡京消防署
　☎ 957-0119　FAX 957-4357

ちょっとエコ生活に貢献�
リユース品　販売報告
　本紙9月15日号で募集したリユース
品は、長岡京竹あそびなどのイベント
で長岡京市生活学校などの市民団体
により、販売されました。約730点の

13　-　広報長岡京 2014/1/1・15
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品物がリユースされ、約275kgのご
み減量効果が得られました。CO2排
出量で換算すると173kgの削減効果で
す。売上金額4万4,010円は、すべて
市民団体より長岡京市環境基金へ寄付
されました。リユース品の提供、購入
にご協力いただき、ありがとうござい
ました。
問環境業務課循環型社会推進担当　　
　☎ 955-9548　FAX 955-9955

中学生の職場体験活動にご協力
いただきありがとうございます

　昨年11月6日～ 8日に、市立中学校
2年生の生徒が、市内の約190の事業
所、商店、各施設などで「しごと」を
体験しました。生徒の受け入れにご協
力いただき、ありがとうございました。
　生徒は、朝から直接「仕事場」に行
くという実際の体験を通して「しごと」
のおもしろさと大変さを同時に実感し
ました。将来の生き方や夢を描く貴重
な機会にもなったようです。
●来年度もご協力をお願いいたします
　「職場体験活動」は来年度も行う予
定です。新たに受け入れてくださる事
業所、商店、施設、団体などがありま

したら、下記へご連絡ください。
＊職場体験、福祉体験、ボランティア
活動など分野は問いません。
問学校教育課
　☎ 955-2099　FAX 951-8400

ファミリーサポートセンター�
入会説明会

　ファミリーサポートセンターは、子
育てに手助けがほしい人と、手助けを
したい人が会員となって、育児を支え
合うための組織です。
　▶とき＝2月1日㈯、午前10時～ 11
時　▶ところ＝中央公民館　▶登録を
希望する人は顔写真（縦3㎝×横2㎝）
2枚とハンコが必要　▶センターでも
随時入会説明・登録ができます。詳し
くは下記へ
問ファミリーサポートセンター
　☎ 959-3034　FAX 959-3201

汚水マスの無料点検について

　市が、個人宅の下水道設備の清掃や
点検をすることはありません。「汚水
マスなどの無料点検を行う」というチ

月・木曜日収集地域…１月６日㈪
火・金曜日収集地域…１月７日㈫
　1月1日㈷～5日㈰の収集はありま
せん。年始は、ごみの量が多く、収
集時間が前後する場合があります。
必ず午前8時までに、定められたご
みステーションへ出してください。
問環境業務課 業務第２係（分庁舎１）
　☎ 955-9689　FAX 955-9955

年始の可燃ごみ収集開始日
５日㊐までの収集はありません

１月29日㈬・30日㈭� 午後８時まで
国民健康保険課（北棟１階）で
　国保料の納付相談や国保の加入・脱
退などの手続きについて、平日の昼間
に来ることが困難な人を対象に、夜間
窓口を開設しています。
●夜間納付は時間外窓口でも
　平日…午後5時～10時
　土・日・祝日…午前8時～午後10時

問国保係（給付関係）
　☎ 955-9511　FAX 951-1929
　管理係（保険料関係）
　☎ 955-9706　FAX 951-1929

国民健康保険　夜間の窓口

　国保の加入・脱退の手続きは14
日以内に行わないと、保険料をさか
のぼって請求されたり、医療費が全
額自己負担となる場合があります。

１月27日㈪　乙訓保健所
　午前９時45分～ 11時45分と
　午後０時15分～３時30分
　対象は18歳～ 54歳で健康な人
　申込は下記へ
　当日も受け付けています
＊献血も同時に実施しています。
問乙訓保健所 保健室
　☎ 933-1153　FAX 932-6910

骨髄バンクドナー登録会（予約優先）

優れた「地域による学校支援活動」
推進にかかる文部科学大臣表彰
　神足小学校区放課後
　子ども教室「神足すくすく教室」

職業能力開発関係
厚生労働大臣表彰
◆技能検定関係優良事業所
　パナソニックデバイスディスク
リートセミコンダクター株式会社

◆技能検定関係功労者
　生田行信さん
　（テイカ精密株式会社）

おめでとうございます

情報BOX
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「後期高齢者医療保険料
納付済通知書」を発送します
　後期高齢者医療保険の被保険者の人
が、平成25年1～ 12月に納付された
保険料の額をお知らせする「平成25
年後期高齢者医療保険料納付済確認
書」を、1月中旬にハガキでお送りし
ます。確定申告などに利用できますの
で、大切に保管してください。
問医療年金課後期高齢者係
　☎ 955-3139　FAX   951-5410

京都弁護士会
南部一斉無料法律相談会
　京都弁護士会の弁護士による無料法
律相談会を開設します。相続・交通事
故・離婚など法律問題でお困りの人は
ご相談ください。
　▶とき＝2月7日㈮、午後1時～ 4時。
1人30分　▶ところ＝市役所市民相談
室　▶定員＝先着で6組　▶申込＝電
話で下記へ。1月17日㈮午前8時30分
受付開始
問情報広報課市民相談・消費者行政担当
　☎ 955-9501　FAX   955-9703

１月10日は「110番の日」
相談は「＃9110」番へ
　110番は、警察への緊
急通報です。急を要し
ない要望や相談につい
ては、警察相談専用電
話（#9110）を利用しま
しょう。耳や言葉の不自由な人のため
の110番は次のとおりです。
【ファクス110番】415-3110
【メール110番】http://kyoto110.jp
問向日町警察署
　☎ 921-0110

　広報長岡京 2014/1/1・15　-　14
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●団体登録講習会（予約制）
【対象】18歳以上の市内在住・在勤者（高
校生を除く）が10人以上の団体と市
体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

●抽せん会
　１月22日㈬　午前９時から
　市役所北棟４階 大会議室Ａで
　使用料とハンコが必要。
【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時～9時。中学校は
午後7時～9時。1時間800円
問文化・スポーツ振興室 スポーツ振興係
　☎ 955-9735　FAX   955-9526

学校グラウンドの夜間照明　団体登録講習会・２月使用分の抽せん会 学校特別教室開放　２月使用分

■期　　間　１月初旬に配布～１月27日㈪締切
■対　　象　市内在住の０歳～小学４年生の子がいる世帯から、
　　　　　　無作為に抽出した2,600世帯
■調査方法　郵送による調査

　市民のみなさんの、子育てに関する生活の実態や要望、意見などを把握す
るための調査をします。回答にご協力ください。
　　今回の「ニーズ調査」結果は「長岡京市子ども・子育て支援事業計画」
を作るための大事な基礎資料となります。ぜひみなさんの子育て中に「困っ
ていること」「必要なこと」を教えてください。

◆子どもを産み育てやすい社会をめざして～新制度の主なポイント～
①質の高い幼児期の学校教育・保育の総合的な提供
②待機児童解消などの保育の量的拡大・確保
③地域の子ども・子育て支援の充実
　平成27年度から、国の子育て制度が新しくなることをご存じですか。「子
ども・子育て支援新制度」では市が、各地の実情に合った子育て支援事業を
作ることができます。市でも新制度に向け、児童対策審議会を開くほか、子
育てニーズ調査を行います。
＊詳しくは、内閣府ホームページをご覧ください。
問こども福祉課 子育て支援係（分庁舎３）　☎ 955-9558　FAX   952-0001

子ども・子育て支援ホームページ 検 索

子育て中の

2,600世帯に

アンケート

を送ります

　京都乙訓ロータリークラブから、阪急
西山天王山駅の西口に設置する石碑の寄
贈を受けました。駅名と共に「ようこそ
長岡京市」のメッセージが刻まれていま
す。ありがとうございました。

子育て支援新制度のためのニーズ調査
子
育
て
の
思
い
を

素
直
に
書
い
て
く
だ
さ
い

寄贈ありがとうございます
ロータリークラブから新駅西口の石碑

【使用日と受付日】
２月１日～28日使用分…１月15日㈬
２月16日～28日使用分…１月31日㈮
＊午前９時～正午に生涯学習課へ
【開放日】月・水・金曜日の午後7～
9時。土曜日の午後1時30分～9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課 生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　FAX   954-8500
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時　▶ところ＝市役所　▶定員＝3人
程度。多数の場合は抽選　▶内容＝上
下水道事業の現況についてなど　▶申
込＝前日の午後5時までに下記へ。1
月6日㈪受付開始
問上下水道部総務課
　☎ 955-9538　FAX   951-2200
　suidou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

認定長期優良住宅
固定資産税の減額は申告が必要
　平成25年1月2日から平成26年1月
1日の間に新築された認定長期優良住
宅は、申請により、固定資産税（家屋）
の減額期間が通常より2年分長くなり
ます。1月31日㈮までに申告してくだ
さい。申告方法や対象となる家屋の詳
細については下記へ。
　▶対象となる家屋＝認定を受けた専
用住宅や併用住宅。併用住宅は、居住
部分の割合が2分の1以上に限る。居
住部分の床面積が50㎡（一戸建て以外
の貸家住宅は40㎡）～ 280㎡
問課税課資産税係
　☎ 955-9508　FAX   951-5410

「国民健康保険料の
納付済確認書」を交付します

　確定申告の際の社会保険料控除用と
して、国民健康保険料の納付済確認書
（平成25年1月～ 12月の1年間に納付
された保険料額）を交付します。必要
な場合は下記窓口へお越しください。
1月15日㈬から交付し始めます。
　▶必要なもの＝世帯主や同一世帯の
人が来られる場合は保険証や本人確認
ができるもの。上記以外の人が来る場
合は、委任状と本人確認ができるもの
問国民健康保険課管理係
　☎ 955-9706　FAX   951-1929

そ
の
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15　-　広報長岡京 2014/1/1・15
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長岡京市総合計画
審議会委員
　▶対象＝市内在住・在勤で満20歳
以上の人。本市の他の審議会などの委
員を除く　▶募集人数＝4人　▶任期
＝今年3月～平成28年3月　▶会議の
開催＝主に平日。任期中に8回程度   
▶選考＝書類選考　▶報酬＝1回につ
き9,600円　▶応募方法＝１月29日
㈬までに任意様式で名前、性別、生年
月日、職業、住所、電話番号、公共分
野に関する経験の有無と内容、志望動
機や抱負（400字程度）を書いて下記
へ。郵送、ファクス、電子メールも可
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　政策推進課総合計画・企画総務担当
　☎ 955-9502　FAX   951-5410
　seisaku@city.nagaokakyo.kyoto.jp

自衛官

　▶募集種目＝防衛大学校学生（一般
後期）　▶受付期間＝1月22日㈬～ 31
日㈮　▶試験日＝〔1次〕3月1日㈯〔2
次〕3月13日㈭　▶受験資格など詳し
くは下記へ
問自衛隊京都地方協力本部
　宇治地域事務所
　☎FAX   0774-44-7139

シルバー人材センター主催
健康体操参加者

　▶とき＝1月23日㈭、午後1時30分
～ 3時頃　▶ところ＝開田自治会館   
▶対象＝シルバー人材センターに興味
のある市内在住の60歳以上の女性　▶
定員＝先着で50人　▶内容＝女性会員
の仕事風景やサークル活動のスライド

ショーと健康体操　▶講師＝健康体操
指導者の山本よしゑさん     ▶申込＝1
月17日㈮までに下記へ。ファクス可
問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　（市役所分庁舎3内）
　☎ 955-8000　FAX   955-8002

その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から など

きりしま苑
子育て親子に無料開放

　子育て親子にきりしま苑の部屋を開
放します。子どもや保護者同士のふれ
あいの場所としてご利用ください。
　▶とき＝1月6日㈪・20日㈪・27日
㈪、午前9時30分～午後4時　▶とこ
ろ＝きりしま苑   ▶対象＝生後3カ月
～ 3歳の子どもと保護者
問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX   956-0290

傍聴しませんか

●長岡京市障がい者ネットワーク
　連絡調整チーム
　▶とき＝ 1月16日㈭、午後1時30
分から　▶ところ＝市役所　▶定員＝
10人程度。多数の場合は抽選　▶内
容＝情報交換と課題検討　▶申込＝前
日午後5時までに下記へ。1月6日㈪受
付開始　▶手話通訳・要約筆記は1月
9日㈭までに要申込
問障がい福祉課社会参加支援係
　☎ 955-9549　FAX   952-0001
　syougaifukushi
  @city.nagaokakyo.kyoto.jp
●長岡京市上下水道事業審議会
　▶とき＝1月17日㈮、午後2時～ 4

情報BOX

シルバー人材センター入会説明会
１月15日㈬　午前９時30分開始
開田自治会館3階　大会議室
◦対象は市内在住の60歳以上で、
働く意欲のある人です。

◦途中入場は不可。筆記用具を持参。

問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　FAX   955-8002

あなたの元気をいかしませんか
１月７日㈫・15日㈬・21日㈫・29日㈬

　▶午前10時～正午と午後１時30
分～３時30分　▶中央公民館2階児
童室　▶対象は生後3カ月～就学前
の子どもと保護者　▶子育てサポー
ターがいます

問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX   955-4774

子育てふれあいルーム（予約不要）
４月使用分
申込期間…１月５日㈰～10日㈮
当選の確認…１月15日㈬～25日㈯
申請の締切…１月25日㈯
◦施設の休館日は19ページに掲載。
◦申請には、利用料金が必要です。
◦詳しくは、各公共施設へ。

 長岡京市 検 索

公共施設　申請はお早めに
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民ホール　▶申込不要
問教育支援センター（バンビオ1番館）
　☎ 963-5516　FAX   963-5517

第５回ふれあい町家素人寄席

　▶とき＝2月8日㈯、午後1時30分～4
時頃　▶ところ＝神足ふれあい町家   ▶
定員＝先着で50人　▶出演＝素人寄席・
天満天神の会　▶申込＝下記へ。1月5
日㈰受付開始　▶未就学児は入場不可
＊駐車場はありません。
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　FAX   202-9239

おトクです
学 集 トク 募 他

朝市・プレゼント情報 など

今年も地元産の野菜で元気に
ふれあい朝市・夕市
●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前９時～９時30分
　中央公民館市民ひろば　6日㈪から
＊13日㈷は花の苗をプレゼント。（100人）
毎週木曜日　午前９時～９時30分
　勝竜寺城公園駐車場　9日㈭から

　広報長岡京 2014/1/1・15　-　16
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＊16日㈭は花の苗をプレゼント。（30人）
第１・３土曜日　午後３時～４時
　バンビオ広場公園　4日㈯から
＊18日㈯は花の苗をプレゼント。（70人）
●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～ 10時
　金ケ原の湯川酒店前　8日㈬から
●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～ 11時
　JA 京都中央 海印寺支店駐車場
　7日㈫から
＊ごみ減量のため、袋をご持参ください。
＊品切れになり次第終了します。
＊ペットの入場はお断りします。
＊花苗のプレゼントは先着順で1家族
1組です。開始時間に整理券を配布
します。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　FAX   951-5410

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学
　▶とき＝1月15日㈬・21日㈫・28
日㈫、午後1時～ 3時30分　▶ところ

＝ポリテクセンター京都　▶対象＝離
職中または離職予定の人で職業訓練の
受講を考えている人　▶内容＝デジタ
ル機械設計科・生産管理技術科・若年
者電気設備科の訓練内容説明、実習場
見学など　▶申込＝電話で下記へ
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　FAX   951-7393

嘱託保育士

　▶対象＝保育士資格を
持つ人　▶募集人数＝3
人　▶採用期間＝4月1
日～来年3月31日。更新
あり   ▶勤務時間＝月～
土曜日のうち週3日。午
後1時～ 7時30分　▶勤務地＝開田保
育所、新田保育所　▶賃金＝月額11
万2,500円　▶試験＝2月3日㈪午後1
時30分から。作文と面接　▶応募＝1
月24日㈮までに下記へ　▶募集要項
は下記窓口に置いています
問こども福祉課保育係（分庁舎3）
　☎ 955-9518　FAX   952-0001

図書館嘱託職員

　▶対象＝図書館業務に2年以上勤務
経験があり、司書資格や学校図書館司
書教諭資格がある人（採用日までに取
得見込みの人を含む）　▶募集人数＝
1人　▶採用期間＝今年4月～来年3
月。更新あり　▶勤務時間＝週4日以
内の変則業務（月曜を除く）　▶賃金＝
月給14万円　▶選考＝書類選考（課題
作文）、小論文と面接　▶募集期間＝1
月21日㈫～ 29日㈬（27日㈪を除く）   
▶募集案内は1月5日㈰から下記窓口
で配布、市ホームページにも掲載
問図書館
　☎ 951-4646　FAX   957-0732

長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか

　▶とき＝1月10日㈮・20日㈪、午後1
時30分～ 3時　▶ところ＝産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎ 955-9515　FAX   951-5410

情報BOX

【第１部】映画上映　午前10時～
　「ロラックスおじさんの秘密の種」
　（吹替版）

【第２部】式典・イベント・記念講演会
　　　　　午後１時45分～
　北開田響太鼓～式典～SPEEDの今井絵理子さ
んトークショー＆ミニライブ
　▶整理券の配布 =先着で各300枚（本市配布分）。
1月20日㈪午前10時から市役所南棟1階ロビーで
配布。一人各2枚まで　▶託児 =6カ月～就学前。
2月7日㈮までに要申込

映画上映と
SPEED 今井絵理子さんの
トークショー＆ミニライブ

山城人権フェスタ
in ながおかきょう

２月15日㊏
長岡京記念文化会館
中央公民館

要整理券

＊午後のイベントには要約筆記・手話通訳がつきます。
＊詳しくは本紙と同時配布の情報紙「jinken」をご覧ください。
問山城人権ネットワーク推進協議会事務局（人権推進課内）
　☎ 955-3180　FAX   951-5410

今井絵理子さん
1996年SPEEDのメンバー
としてデビュー。長男の聴
覚障がいを公表。現在はソ
ロアーティストとしても音
楽活動をする一方で、女優、
講演会や執筆なども行って
いる。
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援団体・企業・学校関係者など　▶内
容＝就労中や就労を考えている障がい
者の支援機関などの紹介、基礎訓練の
場としての就労支援事業所の紹介、事
業所製品紹介、障がい当事者からの講
演、障がい者の働く職場の紹介、職業
体験コーナー
問乙訓圏域障害者自立支援協議会事務局
　☎ 954-7939　FAX 959-9086

歴史資料展示「西園寺公望の遺品
～清風荘の執事が伝えた書簡～」

　最近市内で、明治末期～大正初期に
首相をつとめた西園寺公望宛ての書簡
がまとまって発見されました。これら
は、京都市左京区に今も残る公望の別
邸「清風荘」の執事をつとめた神谷
千二氏に譲られ、そのご子孫が大切に
保管していたものです。貴重な書簡群
から、各界の著名人と公望の知られざ
る関係について紹介します。
＊写真は公望宛の伊藤博文からの手紙。
　▶期間＝1月7日㈫～ 3月30日㈰。
図書館休館日は除く　▶ところ＝図書
館１階歴史資料展示コーナー　
問生涯学習課文化財係（図書館内）　　
☎ 954-3557　FAX 954-8500

長岡京市＜夢少年・夢少女＞�
わたしの主張発表大会

　小学校6年生、中学校1・2年生が学
校や社会生活の中で考えていること、
感じていること、あるいは、大人たち、
社会に向けて訴え、主張したいと思っ
ていることを発表します。
　▶とき =1月25日㈯、午後1時30分
～ 4時　▶ところ =中央公民館3階市
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西山らんサークル発表会

　らんサークル会員が丹精こめて栽培
したらんの展示会で、開花株を約250
鉢展示します。出展者も募集中です。
　▶とき＝1月25日㈯・26日㈰、午前9
時30分～午後5時。26日㈰は午前9時か
ら　▶ところ＝中央生涯学習センター 3
階特別室（バンビオ1番館）　▶蘭花譜展も
問（公財）長岡京市緑の協会
　☎ 952-1900　FAX 952-1905

子ども文化祭

　毎年恒例の子どもたち手作りの文化
祭です。秋から4カ月かけて会議を開
いたり、アイデアを出したり、チラシ
や掲示物を作成したりと、子どもたち
自身が準備してきました。
　▶とき =1月19日㈰、午前10時～午
後3時　▶ところ =中央公民館　▶内
容＝ヒップホップダンスや歌などの舞
台発表や、フリーマーケット、ゲーム
コーナー、各種模擬店
＊車でのご来場はご遠慮願います。
問文化・スポーツ振興室青少年育成担当
　☎ 955-9546　FAX 955-9526

本物を感じる旅�
心静かに写経体験ツアー

　▶とき＝2月1日㈯、①午前9時～正
午 ②午前10時～午後1時　▶対象＝中
学生以上　▶定員＝抽選で各15人　▶
行程＝阪急西山天王山駅集合。勝龍寺
で住職の法話、写経体験～勝竜寺城公
園～神足神社～恵解山古墳～サント
リービール工場見学（試飲あり）～西山
天王山駅   ▶費用＝500円　▶申込＝1
月17日㈮まで（必着）に、往復ハガキに
「長岡京市コース」の表記と、住所、名

前、電話番号、年齢を書いて下記申込
先へ。返信ハガキに住所、名前を記入。
1枚で4人まで申込可。出発時間は参加
者決定後に返信ハガキでお知らせ　▶
申込先＝〒618-8501 大山崎町字円明
寺小字夏目3 大山崎町役場経済環境課
（乙訓・八幡広域観光協議会事務局）　
問商工観光課観光戦略係
　☎ 955-9515　FAX 951-5410

b
バ ン ビ オ

ambio ライブ缶2014・新春

　バンビオで音楽やダンスを練習する
みなさんが作るライブイベントです。
　▶とき＝1月26日㈰、午後1時30分
開演　▶ところ＝中央生涯学習セン
ター 3階メインホール（バンビオ1番
館）　▶内容＝迫力ある生演奏と華麗
な演技など
＊出演者やタイムスケジュールの詳細
は、ホームページやバンビオ館内の
ポスターをご覧ください。
問中央生涯学習センター
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

少年少女発明クラブ�
「おもちゃ工作＆活動発表展」
　▶とき＝2月1日㈯、午後1時20分
～ 2時50分　▶ところ＝中央公民館2
階講座室　▶内容＝発明クラブ員の製
作作品の展示や、簡単な工作（声で回
る風車、くるくるイラスト）を用意
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

“働く体験”ができる！�
障がい者ワークフェア in�乙訓

　▶とき＝2月1日㈯、午前10時～午
後4時　▶ところ＝中央公民館　▶対
象＝障がい者本人・家族、障がい者支

情報BOX

　市内の環境について知ってもらうため、市民発案の「長岡
京環境検定」を来年度から始める予定です。市の環境基本計
画に定めた、市民とともに環境について考えていく取り組み
の一つです。出題は今年度9月以降発行の広報長岡京の環境
関連分野から。試験結果は、本試験の検討などに活かします。

＊要申込。1月6日㈪午前8時30分～前日の間に電話かファ
クス、電子メール（名前・住所・電話番号を記入）で下記へ。
＊問題づくりなどに協力してくれるメンバーも募集中！
問環境政策監 環境政策担当　☎ 955-9542　FAX 951-5410
　kankyouseisakukan@city.nagaokakyo.kyoto.jp

“環境の都”ステップアップチャレンジ「長岡京環境検定」模擬検定　　

▷１月23日㊍�午後７時～８時30分、２月22日㊏�午後１時30分～３時　▷市役所で

各日先着
30人
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の小学4年生～中学3年生　▶定員＝
抽選で小学生35人、中学生15人　▶
費用＝4,500円　▶申込＝1月14日㈫
～ 2月3日㈪（必着）の間にファクスか
ハガキに「海洋体験参加希望」の表記
と、参加者の名前、ふりがな、性別、
住所、電話番号、学年、学校名、保護
者の名前を書いて下記へ。抽選結果や
案内は2月12日㈬ごろ送付
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　文化・スポーツ振興室 青少年育成担当
　「海洋体験参加希望」
　☎ 955-9546　FAX   955-9526

心肺蘇生法・AED�使用法
などを学ぶ普通救命講習
　▶とき＝2月16日㈰、午前9時～正
午　▶ところ＝大山崎消防署　▶定員
＝先着で30人　▶内容＝心肺蘇

そ

生法
（人工呼吸・胸骨圧迫）、AED（自動体
外式除細動器）の取扱い、止血法、応
急手当など　▶申込＝2月14日㈮まで
に申込書を持って下記へ。1月27日㈪
受付開始
＊申込書は下記と、乙訓消防本部（平
日の午前8時30分～午後5時のみ）
にあります。

問長岡京消防署救急係
　☎ 957-0119　FAX   957-4357

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事 など

西山ファミリー環境探検隊♪
「ようこそ西山へ！」
　▶とき＝2月2日 ㈰
（予備日9日㈰）、午前9
時30分～午後1時30分   
▶ところ＝光明寺裏の
放生池の広場、チョウ
の森　▶対象＝小学校
の親子   ▶定員＝先着で30組　▶内
容＝冬も探検！鳥博士になろう♪お
昼ごはんにはシカ肉も　▶費用＝1人
300円　▶申込＝電話で下記へ。1月
6日㈪午前8時30分受付開始
問西山森林整備推進協議会
　（環境政策監内）
　☎ 955-9542　FAX   951-5410
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第10回�きこえの教室

　▶とき＝1月16日㈭、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝市役所分庁
舎3会議室1　▶対象＝市内在住の聴
覚に障がいのある人と家族　▶内容＝
福祉機器の上手な使い方　▶講師＝京
都市聴覚言語障害センター言語聴覚士
の前田杏奈さん　▶申込不要
＊要訳筆記・手話通訳・ループ（補聴
器を補助する機器）あり。
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　FAX   952-0001

冬の小畑川
バードウォッチング
　野鳥にとって住み
やすい環境は、私た
ち人間にとっても住
みやすい環境です。
身近に流れている小
畑川で、野鳥を観察
しながら自然環境に
ついて考えてみませんか。
　▶とき＝2月1日㈯、午前9時～正午   
▶ところ＝ JR長岡京駅東口の交番前
集合。小畑川河川敷で観察　▶対象＝
市内在住・在勤・在学の人。小学生以
下は保護者同伴　▶定員＝先着で40
人　▶講師＝向陽小学校教諭の井本彰
さん　▶申込＝電話か電子メール（名
前、住所、電話番号、参加人数を記入）
で下記へ。1月6日㈪午前8時30分受
付開始
問環境政策監環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX   951-5410
　kankyouseisakukan
  @city.nagaokakyo.kyoto.jp

西山公園体育館
トランポリン教室
①キッズトランポリン教室（全４回）
　▶とき＝1月20日～ 2月10日の月曜
日、午後3時15分～ 4時30分　▶対象
＝市内在住の4歳～就学前の初心者
②少年少女トランポリン教室（全４回）
　▶とき＝1月20日～ 2月10日の月曜
日、午後4時30分～ 5時45分　▶対象
＝市内在住の小学1～ 6年生
【共通事項】▶ところ＝西山公園体育
館　▶定員＝先着で各20人　▶費用

＝3,000円（傷害保険料含む）　▶講師
＝（公財）日本体操協会トランポリン公
認指導員    ▶申込＝電話で下記へ。1
月5日㈰午前10時受付開始
問（公財）長岡京市体育協会
　☎ 953-1161　FAX   953-1163

第４回消費生活講演会
「マネートラブル110番」
　投資型金融商品の注意点など、人生
を楽しむ資産管理についてわかりやす
く解説します。
　▶とき＝1月17日㈮、午後2時～3時
30分　▶ところ＝中央公民館　▶対象
＝市内在住の人　▶定員＝先着で30人   
▶講師＝京都府金融広報委員会アドバ
イザーの渡辺紀子さん　▶申込＝下記
へ。電話、電子メールも可。1月6日㈪
受付開始
問情報広報課市民相談・消費者行政担当
　☎ 955-9501　FAX   955-9703
　jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

中小規模事業者のための
会計セミナー（全３回）
　▶とき＝①1月16日㈭ ②23日㈭ ③
30日㈭、午後7時～ 9時　▶ところ＝
産業文化会館　▶対象＝乙訓2市1町
の事業主　▶定員＝先着で60人　▶
内容＝①消費税に関する仕訳と決算書
の関係。消費税転嫁の仕組みについて 
②納税資金の管理。資金繰り表作成演
習 ③売上向上のための販売戦略　▶
講師＝中小企業診断士の岡原慶高さん   
▶申込＝下記へ
問長岡京市商工会
　☎ 951-8029　FAX   958-2473

地域子ども体験交流活動事業
「春の海洋体験」
　カッターボート体験や、ゲームなど
の集団活動を通じて、子どもたちの自
主性や協調性、指導力などを身に付け
ます。将来の地域や長岡京市を担う人
材を育てることを目的としています。
　▶とき＝①事前研修3月15日㈯ ②
海洋体験3月22日㈯・23日㈰（1泊2日）   
▶ところ＝①中央公民館 ②大阪府立
青少年海洋センター（泉南郡岬町）   
▶内容＝カッターボート講習、キャン
ドルサービスなど　▶対象＝市内在住

１月19日㊐は交通規制に
ご協力をお願いします

1月19日㈰午前10時から「長岡京市民マラソン大会」が開かれるため、コースとなる
道路は交通規制を行います。問（公財）長岡京市体育協会　☎ 953-1161　FAX   953-1163

メジロ
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男女共同参画研修会
「介護しながら働き続ける」
　▶とき＝1月30日㈭、午前10時30
分～正午　▶ところ＝市役所4階大
会議室 A　▶定員＝当日先着で30人   
▶講師＝立命館大学産業社会学部教授
の津

つ

止
どめ

正
まさ

敏
とし

さん　▶要約筆記、手話通
訳、磁気ループ、託児（先着で3人）は
1月16日㈭までに要申込　▶申込不要
問市民協働・男女共同参画政策監
　男女共同参画担当
　☎ 955-3162　FAX   951-5410

先輩ママに話を聞こう
「妊婦さんのお招き会」
　▶とき＝1月20日㈪・29日㈬、午
前10時～ 11時30分。時間内出入り自
由　▶ところ＝深田保育所　▶対象＝
市内在住の妊婦　▶定員＝先着で各3
人　▶内容＝先輩ママや乳児とのふれ
あい、モビール作り　▶申込＝下記へ。
現在受付中
問子育て支援センターたんぽぽ
　（深田保育所内）
　☎ 955-6262　FAX   953-0070

中央公民館の講座・教室

●聴覚言語障がい者学級
　「脳をほぐして認知症予防！」
　楽しいゲームで脳をほぐしながら認
知症についての正しい知識を学ぼう！
　▶とき＝1月25日㈯、午前10時～
正午　▶ところ＝中央公民館1階レク
リエーション室　▶対象＝聴覚や言語
に障がいのある人　▶定員＝当日先着
で25人　▶講師＝NPO法人認知症予
防サポートネット代表の福田章さん   
▶持ち物＝筆記用具　▶申込不要
＊手話通訳者、要約筆記者、磁気ルー
プあり。
●熟年生き生き講座
　「みんなで歌おう！童謡・愛唱歌⑨♪」
　▶とき＝1月9日㈭、午前10時～ 11
時30分　▶ところ＝中央公民館　▶
対象＝市内在住・在勤で60歳以上の
人　▶費用＝100円（楽譜代）　▶申込

＝電話か下記窓口へ。ファクス不可。
申込は本人に限る。1月5日㈰午前10
時受付開始
●環境教育ミーティング
　「企業の環境への取り組み」
　▶とき＝1月16日㈭、午後7時～ 9
時　▶ところ＝中央公民館2階講座室   
▶定員＝当日先着で70人　▶内容＝
村田製作所が取り組んでいる森林保全
など環境改善活動について　▶講師＝
村田製作所環境推進課の中田佳代さん   
▶申込不要
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX   955-4774

認知症予防講座

●オレンジスペース
　～気軽に集えて、ほっこりできる～
　軽いタオル体操や脳トレ、おしゃべ
りや紙芝居など、毎回テーマを設定し
て集まるスぺースです。誰でも参加で
きます！買い物ついでやお散歩がてら
に、ちょっとのぞいてみませんか。
　▶とき＝1月9日㈭・23日㈭の午前
9時30分 ～ 11時30分、16日 ㈭・30
日㈭の午後1時30分～ 3時30分。時間
内は出入り自由　▶ところ＝中央生涯
学習センター（バンビオ1番館）　▶
定員＝15人程度　▶申込不要
●オレンジスペース特別イベント
　▶とき＝1月25日㈯、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝神足ふれあい
町家　▶定員＝先着で60人　▶テー
マ＝老年期を自分らしく生きる～とも
に歩ける人、豊かな毎日～　▶講師＝
光明寺和尚の淀川隆

りゅうけん

顕さん　▶申込＝
電話やファクスで下記へ
●認知症・介護予防講座
　▶とき＝①2月1日㈯ ②12日㈬、午
後1時30分～ 3時　▶ところ＝①長岡
病院 ②中央生涯学習センター（バン
ビオ1番館）　▶定員＝先着で各20人   
▶内容＝①音楽療法  ②アロマセラ
ピー　▶講師＝①音楽療法士の大河内
美賀さん ②アロマセラピストの櫻井
かづみさん　▶申込＝①1月30日㈭ 
②2月7日㈮までに電話やファクスで
下記へ
【共通事項】▶対象＝市内在住でおお
むね65歳以上の人
問（一財）長岡記念財団認知症対策推進室
　☎ 952-3794　FAX   951-9290

学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会 など情 報
BOX

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

●携帯電話 ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/m/

情 報
BOX

＊このコーナーは左から右にお読みください。
＊費用の記載がないものは無料です。

●市役所代表 ☎ 951-2121　FAX 951-5410

１月の休業・休館日

市役所　　　☎951-2121 １～３日
と㊏㊐㊗保健センター　☎955-9062

きりしま苑��� ☎956-0294 １～３日と㊏㊐㊗

竹寿苑　　　☎954-6830 １～６日と㊏㊐㊗
図書館　　　☎951-4646 １～４日・

14日と㊊中央公民館���☎951-1278
西山公園体育館　

☎953-1161
１～４日
と㊋

スポーツセンター
　☎951-3363 １～４日

多世代交流ふれあいセンター　
長岡京こらさ　☎955-2100

１～４日
と㊊

　シルバー活動交流フロア　
☎956-6166

１～４日
と㊏㊐㊗

観光案内所　☎951-4500 １～４日と㊌

●バンビオ１番館（総合交流センター）

市民交流フロア
中央生涯学習センター

☎963-5500

１～３日
１～４日

生涯学習団体交流室
☎963-5518 １～４日

市民活動サポートセンター
☎963-5505 １～３日

教育支援センター
☎963-5516

１～３日
と㊐㊗

女性交流支援センター
☎963-5501

総合生活支援センター
☎963-5508

観光情報センター
☎958-4222

１～４日
と㊌

　　　　　　　　　　   １2014（平成26）・1・    合併号　　　　　　　　　     15

平日のお買い物や通院に便利！
「はっぴぃバス」運行中　おとな150円　こども80円
＊路線図や時刻表は市ホームページでご覧になれます。

正月三が日は特別運行。
コースや時刻表、料金は
通常どおりです。

はっぴぃちゃん

●市内の施設
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大
豆
油
イ
ン
ク
を
使
用

●
発
行
 長
岡
京
市
役
所
　
☎
951-2121(代

)　
●
編
集
 情
報
広
報
課
  〒
617-8501  開

田
一
丁
目
1番
1号
  ☎
 955-9660　

℻
   955-9703

古
紙
パ
ル
プ
配
合
の
再
生
紙
を
使
用

人
まち
拓く

人
まち
拓く
ま
人人人人人人人人人人
ままま

　

１
月
26
日
に
、
府
長
岡
京
記
念
文
化
会
館

で
開
か
れ
る
バ
ロ
ッ
ク
・
オ
ペ
ラ
「
勇
敢
な

婦
人
│
細
川
ガ
ラ
シ
ャ
│
」
の
ガ
ラ
シ
ャ
役

が
、
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
の
豊
田
喜
代
美
さ
ん
で

す
。
17
世
紀
末
に
、
オ
ー
ス
ト
リ
ア
で
初
演

さ
れ
た
音
楽
付
き
戯
曲
「
勇
敢
な
婦
人
」
を

再
び
世
に
出
す
意
義
深
い
公
演
で
す
が
、
豊

田
さ
ん
は
、
そ
の
戯
曲
復
元
に
も
携
わ
り
ま

し
た
。
細
川
ガ
ラ
シ
ャ
ゆ
か
り
の
本
市
に
初

夢
を
運
ん
で
く
れ
た
豊
田
さ
ん
ら
の
舞
台
が

楽
し
み
で
す
。

　

戦
国
時
代
、
キ
リ
ス
ト
教
の
洗
礼
名
「
ガ

ラ
シ
ャ
」
と
な
っ
て
信
仰
を
深
め
た
明
智
光

秀
の
娘
玉
。
関
ヶ
原
の
戦
い
を
前
に
、
夫
の

細
川
忠
興
の
立
場
を
守
ろ
う
と
、
人
質
に
な

ら
ず
自
ら
の
命
を
絶
つ
の
で
し
た
。
そ
の
話

は
、
宣
教
師
に
よ
っ
て
遠
く
オ
ー
ス
ト
リ
ア

ま
で
届
き
、
音
楽
付
き
戯
曲
に
な
り
ま
し
た
。

１
６
９
８
年
７
月
31
日
、
ハ
プ
ス
ブ
ル
ク
家

宮
殿
内
で
演
じ
ら
れ
ま
し
た
。
当
時
、
１
つ

の
戯
曲
は
１
回
し
か
演
じ
ら
れ
な
か
っ
た
と

い
い
ま
す
。

　

時
は
移
り
、
近
年
に
な
っ
て
上
智
大
学
名

誉
教
授
の
故
イ
ン
モ
ー
ス
神
父
が
、
ウ
ィ
ー

ン
国
立
図
書
館
に
所
蔵
さ
れ
て
い
る
初
演
の

楽
譜
の
存
在
を
知
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
原
譜

が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。
豊
田
さ
ん
が
中
心
と

な
っ
て
、
そ
の
原
譜
か
ら
演
奏
譜
が
作
成
さ

れ
、
細
川
ガ
ラ
シ
ャ
を
取
り
巻
く
歴
史
や
人
と

な
り
が
、
３
０
０
年
余
ぶ
り
に
甦

よ
み
が
えり
ま
し
た
。

「
ガ
ラ
シ
ャ
は
非
業
の
死
を
遂
げ
た
よ
う
に
思

わ
れ
ま
す
が
、
本
当
は
平
和
を
祈
り
、
自
身
の

成
す
べ
き
こ
と
を
思
う
が
ま
ま
に
成
し
遂
げ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」
と
、
豊
田
さ
ん

は
ガ
ラ
シ
ャ
に
心
を
通
わ
せ
ま
す
。
今
回
の
オ

ペ
ラ
で
は
、「
細
川
ガ
ラ
シ
ャ
・
不
変
」
と
い

う
役
名
に
な
っ
て
い
て
、
ゆ
る
ぎ
な
い
信
仰
の

強
さ
を
表
現
し
ま
す
。

　
ま
た
、
復
元
さ
れ
た
戯
曲
で
は
、
日
本
で
伝

え
ら
れ
て
い
る
内
容
と
異
な
る
点
も
あ
っ
た

そ
う
で
す
が
、
史
実
に
基
づ
い
て
慎
重
に
脚
色

さ
れ
た
そ
う
で
す
。
豊
田
さ
ん
は
「
音
楽
の
響

き
の
中
に
今
も
ガ
ラ
シ
ャ
は
生
き
て
い
る
の

で
す
。
観
客
の
み
な
さ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
に
ガ

ラ
シ
ャ
像
を
感
じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
」
と
話
し

ま
す
。
公
演
は
上
智
大
学
創
立
１
０
０
周
年
記

念
事
業
で
す
。
歌
の
部
分
は
ラ
テ
ン
語
、
せ
り

ふ
は
日
本
語
訳
で
演
じ
ら
れ
ま
す
。

豊
田 

喜
代
美 

さ
ん

17
世
紀
の
オ
ペ
ラ
を
甦
ら
せ

ガ
ラ
シ
ャ
役
を
演
じ
る
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報
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岡
京
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豊田喜代美さん　Kiyomi Toyoda
桐朋学園音大卒、ドイツ・ケルン音大に留学。ウィーン・ハプスブ
ルク宮廷芸術会員、東京二期会会員。国内外でソリストとして活躍
中で、日本を代表するソプラノの一人。2010年から沖縄県立芸大
教授を務め、2011年には、「勇敢な婦人─細川ガラシャ─」を同芸
大で国内初演し、好評を博した。長岡京市での公演に先立って、昨
年12月には、東京・紀尾井ホールで演じた。

「
勇
敢
な
夫
人
」
の
原
譜
の
表
紙
コ
ピ
ー

＊
１
月
26
日
の
公
演
は
残
席
わ
ず
か
。
お
問
い
合
わ
せ
は
総
務
課
自
治
振
興
係（
☎
9
5
5
・
9
6
8
4
）ま
で

音楽の中に 今も生きるガラシャ
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