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ご成人おめでとう！
冬の澄み切った晴天の元、長岡京記念文化会館で成人
式が行われました。今年の新成人は698人。懐かしい
友人たちとの再会に、談笑したり、記念撮影したりと
表広場は大騒ぎ。式典の新成人代表あいさつでは、周
囲の人への感謝とともに「東京オリンピックでは私た
ちがおもてなしをする立場。日本をしっかりと紹介で
きる大人になりたい」と、決意を述べました。
 （１月13日、長岡京記念文化会館で）

まちの姿    ●12月  出生 48人・死亡 65人 ／ 家庭から出たごみ 1556.44トン（前年同月 1495.09トン）／ 平均気温 6.5 ℃（同 5.5℃）
救急車の出動 318件　●１月１日  人口 80,214人・世帯数 34,668 ／ 65才以上 19,101人　●11月  交通事故 18件（同 31件）
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■ 

申
告
期
間

　
２
月
17
日
㈪
〜
３
月
17
日
㈪

■ 

申
告
書
の
提
出
場
所

●
右
京
税
務
署（
平
日
の
み
／
郵
送
可
）

　
〒
６
１
５・０
０
０
７

　
京
都
市
右
京
区
西
院
上
花
田
町
10
の
１

●
京
都
府
中
小
企
業
会
館（
左
図
）

＊
右
記
期
間
中
は
右
京
税
務
署
内
に
申
告

会
場
を
設
け
て
い
ま
せ
ん
。

■ 

確
定
申
告
の
会
場

●
京
都
府
中
小
企
業
会
館
２
階  

大
ホ
ー
ル

（
上
図
）　
▽
２
月
５
日
㈬
〜
３
月
17
日
㈪

の
平
日
、
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
広
域
申
告
セ
ン
タ
ー　
▽
２
月
23
日
㈰
、

３
月
２
日
㈰
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時 

▽
池
坊
短
期
大
学
美
心
館
ア
ッ
セ
ン
ブ
リ

ホ
ー
ル（
地
下
）

■ 

特
設
相
談

●
出
張
相
談　
▽
２
月
19
日
㈬
〜
25
日
㈫
の

平
日　
▽
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
３
階
メ
イ
ン

ホ
ー
ル

●
地
区
相
談（
近
畿
税
理
士
会
の
税
理
士
が
対

応
）　
▽
２
月
19
日
㈬
〜
25
日
㈫
の
平
日   

▽
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
３
階
特
別
展
示
室

【
共
通
事
項
】
▽
相
談
時
間
＝
午
前
９
時
30

分
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
。
相
談
者

が
多
数
の
場
合
は
、
早
め
に
受
け
付
け
を

終
了
し
ま
す
。
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
ご

来
場
く
だ
さ
い

＊
２
月
17
日
㈪
〜
３
月
17
日
㈪
は
、
市
役
所

大
会
議
室
Ｂ（
北
棟
４
階
）で
申
告
書
の
お

預
か
り
の
み
し
て
い
ま
す
。

＊
譲
渡
所
得
・
贈
与
税
の
相
談
は
京
都
府
中

小
企
業
会
館
の
申
告
会
場
へ
、
相
続
税
の

相
談
は
右
京
税
務
署
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■ 

確
定
申
告
が
必
要
な
人

①
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
な
ど
が
あ
る
人

②
給
与
所
得
者（
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
）の
う
ち
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

▽
給
与
の
年
収
が
２
千
万
円
を
超
え
る

▽
年
末
調
整
済
み
の
給
与
所
得
や
退
職
所
得
以

外
の
所
得
の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え
る

▽
給
与
を
２
カ
所
以
上
か
ら
受
け
て
い
る

▽
年
末
調
整
が
で
き
て
い
な
い

■ 

確
定
申
告
書
な
ど
の
用
紙

配
付
場
所　
申
告
書
の
提
出
場
所（
上
記
）に

置
い
て
い
ま
す
。
一
部
の
申
告
用
紙
は
、

市
役
所
課
税
課（
北
棟
２
階
）に
も
置
い
て

い
ま
す
。国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す

■ 

申
告
す
れ
ば
所
得
税
や
復
興
特
別
所
得

税
が
戻
る
人

　
左
記
に
該
当
す
る
人
な
ど
で
、
源
泉
徴
収

さ
れ
た
税
金
な
ど
が
納
め
過
ぎ
に
な
っ
て
い

る
場
合
は
、
還
付
申
告
に
よ
り
税
金
が
戻
っ

て
き
ま
す
。

▽
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
の
特
別
控
除
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
人

▽
多
額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
人

▽
年
の
途
中
で
退
職
し
、
そ
の
年
の
12
月
に

年
末
調
整
を
受
け
て
い
な
い
人

＊
還
付
申
告
は
、
１
月
か
ら
右
京
税
務
署
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
郵
送
可
。

公
的
年
金
4
0
0
万
円
以
下
の
場
合

確
定
申
告
が
不
要
に
な
る
こ
と
も

【
確
定
申
告
が
不
要
に
な
る
場
合
】

　
公
的
年
金
受
給
者
の
う
ち
、
次
の
①
②
の

両
方
に
該
当
す
る
場
合
は
、
確
定
申
告
が
不

要
で
す
。

①
公
的
年
金
の
収
入
額
の
合
計
が
4
0
0
万

円
以
下

②
公
的
年
金
以
外
の
所
得
の
合
計
が
20
万
円

以
下（
給
与
収
入
の
場
合
は
85
万
円
以
下

が
該
当
。
詳
し
く
は
税
務
署
へ
）

【
申
告
に
よ
り
還
付
が
受
け
ら
れ
る
場
合
も
】

　
①
②
の
両
方
に
該
当
す
る
場
合
で
、
公
的

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

　
次
の
保
険
料
を
払
っ
て
い
る
人
は
、
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
で
す
。
控
除
で
き
る
の

は
、
平
成
25
年
中
に
納
め
た
保
険
料
で
す
。

次
の
書
類
な
ど
で
納
付
済
額
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

● 

国
民
健
康
保
険
料　
▽
保
険
料
の
領
収

書
や
口
座
振
替
済
通
知
書
。
年
金
か
ら
天

引
き
し
て
い
る
人
は
、
日
本
年
金
機
構
な

ど
か
ら
送
付
さ
れ
る
「
平
成
25
年
分
公
的

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

 

（
担
当
＝
国
民
健
康
保
険
課 

管
理
係
）

● 

介
護
保
険
料　
年
金
か
ら
天
引
き
し
て

い
る
人
は
、
日
本
年
金
機
構
な
ど
か
ら
送

付
さ
れ
る
「
平
成
25
年
分
公
的
年
金
等
の

源
泉
徴
収
票
」。
納
付
書
や
口
座
振
替
で

納
付
し
て
い
る
人
は
「
普
通
徴
収
納
付
済

確
認
書（
注
１
）」

 

（
担
当
＝
高
齢
介
護
課 

介
護
保
険
係
）

● 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
市
か
ら
送

付
し
た
「
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
納
付

済
確
認
書（
注
１
）」

（
担
当
＝
医
療
年
金
課 

後
期
高
齢
者
係
）

（
注
１
）▽
生
計
が
同
じ
配
偶
者
や
そ
の
他
の

親
族
が
、
納
付
義
務
者
に
代
わ
り
保
険

料
を
納
付
し
た
場
合
も
、
控
除
の
対
象   

▽
納
付
義
務
者
が
、
特
別
徴
収（
年
金

か
ら
の
天
引
き
）で
保
険
料
を
納
付
し

た
場
合
は
、
納
付
義
務
者
に
限
り
控
除

の
対
象

保
険
料
な
ど
の
控
除

阪急電車
  「西院」

京都府中小企業会館の地図 所
得
税
の
確
定
申
告

　平成25年分の市府民税の申告と所得
税の確定申告が始まります。期限が近づ
くと、申告会場や市役所の窓口は大変混
雑します。早めにお済ませください。

税の申告
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■ 

申
告
期
間

　
２
月
17
日
㈪
～
３
月
17
日
㈪
の
平
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

■ 

申
告
書
の
提
出
場
所

　
市
役
所
。
２
月
14
日
㈮
ま
で
は
課
税
課
窓

口（
北
棟
２
階
）、
２
月
17
日
㈪
以
降
は
大
会

議
室
Ｂ（
北
棟
４
階
）へ
。
郵
送
で
提
出
す
る

場
合
は
、
市
役
所
の
課
税
課
ま
で

■ 

申
告
が
必
要
な
人

　
今
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
在
住
の
人
。

＊
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
、
申
告

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
人

▽
勤
務
先
や
支
払
先
か
ら
給
与
支
払
報
告
書

が
本
市
に
提
出
さ
れ
て
い
て
、
そ
の
他
に

収
入
が
な
い
人

▽
公
的
年
金
受
給
者
の
う
ち
、
給
与
所
得
ま

た
は
そ
れ
以
外
の
所
得
が
な
い
人（
注
1
）

▽
昨
年
中
に
所
得
の
な
い
人
や
、遺
族
年
金
、

障
害
年
金
な
ど
の
非
課
税
所
得
の
み
の
人

（
注
2
）

（
注
1
）▽
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が

４
０
０
万
円
以
下
で
、
そ
の
他
の
所
得

が
20
万
円
以
下
の
人
は
、
所
得
税
が
還

付
に
な
る
場
合
を
除
い
て
確
定
申
告
書

の
提
出
が
不
要
と
な
り
ま
し
た
。
年
金

の
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
以

外
の
控
除（
社
会
保
険
料
、
生
命
保
険

料
、
医
療
費
な
ど
）が
あ
る
人
は
市
府

民
税
の
申
告
が
必
要
で
す

（
注
2
）▽
非
課
税
証
明
書
が
必
要
な
人
は
、

所
得
が
な
い
と
い
う
申
告
を
し
て
く
だ

さ
い　

▽
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
、
介
護
保
険
に
加
入
し
て

い
る
人
は
、
保
険
料
な
ど
の
算
定
に
影

響
が
あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
該
当
す

る
人
は
、
申
告
し
て
く
だ
さ
い

市
府
民
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除

　
平
成
11
～
18
年（
13
年
７
月
～
15
年
は
対

象
外
）ま
た
は
21
～
25
年
に
入
居
し
、
所
得

税
で
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
が
控
除
し
き
れ
な
か

っ
た
人
に
対
し
て
、市
府
民
税
の
所
得
割（
所

得
に
応
じ
て
納
め
る
税
）か
ら
税
額
を
控
除

し
ま
す
。
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
次
の

記
載
が
必
要
で
す
。

【
確
定
申
告
を
し
な
い
人（
給
与
所
得
の
み
）】

　
源
泉
徴
収
票
の
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除

可
能
額
と
居
住
開
始
年
月
日

【
確
定
申
告
を
す
る
人
】

　
確
定
申
告
書
の
第
１
表
の
「
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
」
欄
に
控
除
可
能
額
を
、
第
２

表
の
「
特
例
適
用
条
文
等
」
欄
に
居
住
開
始

年
月
日
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い

＊
記
載
が
な
い
と
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
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年
金
か
ら
所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
て
い
る

人
は
、
確
定
申
告
に
よ
り
還
付
を
受
け
ら
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
確
定
申
告
は
不
要
だ
が
、
市
府
民
税
の

 

申
告
が
必
要
な
場
合
】

　
年
金
の
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る

以
外
の
次
の
控
除
が
あ
る
人
は
、
市
府
民
税

の
申
告
を
し
な
け
れ
ば
、
市
府
民
税
が
高
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
対
象
と
な
る
控
除

の
主
な
も
の
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

▽
医
療
費
控
除　

▽
生
命
保
険
料
控
除   

▽
扶
養
控
除
な
ど
の
各
種
控
除

確
定
申
告
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

　
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、
所
得
税
や

贈
与
税
、
復
興
特
別
所
得
税
・
消
費
税
の
申

告
書
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
動

計
算
す
る
た
め
、計
算
間
違
い
も
防
げ
ま
す
。

　
電
子
証
明
書
付
き
の
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
が
あ
れ
ば
、
自
宅
に
い
な
が
ら
確
定
申
告

が
で
き
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

記
帳
・
帳
簿
な
ど
の
保
存
の

対
象
者
が
拡
大

　
平
成
26
年
１
月
か
ら
記
帳
・
帳
簿
な
ど
の

保
存
制
度
の
対
象
が
拡
大
し
ま
し
た
。
個
人

の
白
色
申
告
者
の
う
ち
、
事
業
所
得
、
不
動

産
所
得
、
山
林
所
得
が
生
じ
る
業
務
を
行
う

す
べ
て
の
人
は
、
記
帳
と
帳
簿
の
保
存
が
必

要
で
す
。

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
自
己
負
担

額
は
医
療
費
控
除
の
対
象
に

　
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、
特
別

な
居
住
費
・
食
費
を
除
く
、
次
に
挙
げ
る
自

己
負
担
額
で
す
。
領
収
書
な
ど
を
添
付
し
て

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

①
介
護
保
険
施
設　
▽
介
護
老
人
福
祉
施
設

（
自
己
負
担
額
の
２
分
の
１
）　
▽
介
護
老

人
保
健
施
設　
▽
介
護
療
養
型
医
療
施
設

②
介
護
保
険
居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
う
ち
医
療
系

サ
ー
ビ
ス（
介
護
予
防
含
む
）

　▽
訪
問
看

護

　▽
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　▽

居
宅
療
養
管
理
指
導

　▽
通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

　▽
短
期
入
所
療
養
介
護   

▽
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看

護（
注
２
）

　▽
複
合
型
サ
ー
ビ
ス（
注
２
）

②
と
次
の
サ
ー
ビ
ス
を
あ
わ
せ
て
利
用
し
た

場
合（
介
護
予
防
含
む
）
　▽
訪
問
介
護（
生

活
援
助
が
中
心
で
あ
る
場
合
を
除
く
）   

▽

訪
問
入
浴
介
護

　▽
通
所
介
護

　▽
短
期

入
所
生
活
介
護

　▽
小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護

　▽
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪

問
介
護
看
護（
注
２
）
　▽
複
合
型
サ
ー
ビ

ス（
注
２
）

（
注
２
）利
用
事
業
所
や
サ
ー
ビ
ス
内
容
に
よ

り
、
一
定
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

■ 

障
害
者
控
除

　
満
65
歳
以
上
の
要
介
護
認
定
者
も
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
高
齢
介

護
課
介
護
保
険
係（
☎
9
5
5
・
2
0
5
9
）

ま
で
。

市
府
民
税
の
申
告

問
課
税
課 

市
民
税
係

　

☎ 

９
５
５
・
９
５
０
７

　

FAX 

9
５
１
・
５
４
１
０

問
右
京
税
務
署

　

☎ 

3
1
1・6
3
6
6
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第１・3木曜日は
午後７時まで２

月
か
ら

情報ワイド

　
西
山
天
王
山
駅
の
開
業
と
あ
わ
せ
て

運
行
を
始
め
た
、
J
R
長
岡
京
〜
阪
急

西
山
天
王
山
〜
京
阪
淀
駅
を
結
ぶ
新
規

バ
ス
路
線（
90
系
統
）に
関
す
る
ウ
ェ
ブ

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
５
分
程
度
で
回
答
で
き

ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
新
規
バ
ス
路
線
を
利
用
し
た
人
も
、
ま
だ

利
用
し
て
い
な
い
人
も
、
た
く
さ
ん
の
ご
意

見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

■ 

実
施
期
間

　
２
月
１
日
㈯
〜
３
月
10
日
㈪

■ 

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
ア
ク
セ
ス

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ト
ッ
プ
⇩
く
ら
し
⇩
道

路
・
交
通
⇩
公
共
交
通

　
こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
は
地
域
の
公
共
交
通
を

よ
り
良
く
す
る
た
め
、
国
、
府
、
沿
線
市
町

や
交
通
事
業
者
な
ど
で
作
る
南
部
広
域
バ
ス

利
用
促
進
協
議
会
が
実
施
す
る
も
の
で
す
。

■ 

新
路
線
は
利
用
し
ま
し
た
か
？

　
新
規
バ
ス
路
線
の
開
通
に
よ
り
、
こ
れ
ま

で
桂
川
で
分
断
さ
れ
て
い
た
エ
リ
ア
が
つ
な

が
り
ま
し
た
。
J
R
と
京
阪
を
約
20
分
で
、

阪
急
と
京
阪
を
約
12
分
で
結
び
、
京
阪
淀
方

面
へ
の
お
出
か
け
が
大
変
便
利
に
な
り
ま
し

た
。
２
月
８
日
か
ら
は
、
現
在
工
事
中
の
京

阪
淀
駅
の
駅
前
広
場
ま
で
バ
ス
が
乗
り
入
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
交
通
対
策
課 

交
通
政
策
担
当

　

☎ 

９
５
５
・
３
１
６
０

　
℻   

９
５
１
・
５
４
１
０

■
延
長
す
る
日
と
時
間

　

毎
月
第
１
・
第
３
木
曜
日
の
午
後
７
時

ま
で
。
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

■
延
長
窓
口
開
設
場
所

　
市
役
所
南
棟
１
階　
市
民
課

■
取
り
扱
い
業
務

　
▽
転
入
・
転
居
な
ど
の
住
民
異
動
届
。
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
転

出
時
の
手
続
き
が
省
略
で
き
る
転
入

届
の
特
例
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

　
▽
印
鑑
登
録
の
受
付

　
▽
住
民
票
、
印
鑑
証
明
、
戸
籍
関
係
の

証
明
書
発
行

　
▽
出
生
や
婚
姻
な
ど
戸
籍
届（
預
か
り
の
み
）

■
取
り
扱
い
で
き
な
い
手
続
き

　
▽
本
市
に
住
民
登
録
が
な
い
人
の
住
民
票

の
写
し
の
交
付（
広
域
交
付
住
民
票
）

　
▽
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
交
付

　
▽
e
･
Ｔ
a
x
な
ど
電
子
申
請
に
必
要

な
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の
電
子

証
明
書
に
関
す
る
手
続
き

　
▽
手
続
き
に
他
市
区
町
村
に
確
認
が
必

要
な
場
合
や
市
民
課
以
外
の
課
へ
の

問
い
合
わ
せ
が
必
要
な
場
合

＊
戸
籍
届
は
預
か
り
の
み
の
た
め
、
手
続

き
が
完
了
し
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

＊
戸
籍
届
は
、
右
記
延
長
時
間
以
外
で
も
、

時
間
外
受
付
窓
口（
市
役
所
北
棟
１
階
）

で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

＊
手
続
き
に
来
庁
さ
れ
る
時
は
、
運
転
免

許
証
や
健
康
保
険
証
な
ど
の
本
人
確
認

書
類
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
車
で
来
庁
さ
れ
る
時
は
、
市
役
所
北
側

通
用
門
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　２月から試行的に市民課の窓口業務の受付時間を延
長します。延長するのは毎月第１・３木曜日の午後７
時までです。午後５時までの通常業務時間に市役所に
来られない人は、ぜひご利用ください。
問市民課　☎ 955-9557　℻   951-5410

京阪淀駅行き
新バス路線の
Web アンケート

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

あ
な
た
の
声
を
！

もう乗りましたか？
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食育シリーズ
◆
白
菜
と
リ
ン
ゴ
の
サ
ラ
ダ（
2
人
分
）

　
冬
野
菜
の
代
表
、白
菜
の
季
節
で
す
。

鍋
物
や
漬
物
に
利
用
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、
今
回
は
サ
ラ
ダ
に
し
て

み
ま
し
た
。

【
作
り
方
】

①
白
菜
は
一
口
大
に
切
り
、
ゆ
で
て
お

き
ま
す
。

②
リ
ン
ゴ
は
い
ち
ょ
う
切
り
に
し
ま
す
。

③
レ
ー
ズ
ン
は
湯
通
し
し
て
お
き
ま
す
。

④
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
は
合
わ
せ
て
お
き
ま
す
。

⑤
①
〜
④
を
合
わ
せ
ま
す
。

＊
白
菜
は
風
邪
予
防
、
整
腸
作
用
、
便

秘
解
消
、
解
熱
作
用
、
二
日
酔
い
の

緩
和
に
効
果
的
で
す
。
日
本
で
は
漬

物
、
煮
物
、
鍋
物
、
和あ

え
物
な
ど
の

料
理
に
使
わ
れ
ま
す
。
特
に
ビ
タ
ミ

ン
C
が
豊
富
で
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
鉄
、

マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

＊
新
鮮
な
も
の
は
、
巻
き
が
硬
く
、
重

く
て
太
っ
て
お
り
、
切
り
口
が
み
ず

み
ず
し
い
も
の
。
収
穫
後
時
間
が
経

つ
と
黒
い
斑
点
が
出
て
き
ま
す
。 

 

（
健
康
推
進
課 

保
健
活
動
担
当
）

毎
月
19
日
は
食
育
の
日

旬
の
野
菜
を
食
べ
よ
う
㉒

【材料２人分】
白菜…200ｇ
リンゴ…80ｇ
レーズン…8ｇ
酢…8cc
三温糖…4ｇ
塩…0.8ｇ

不当要求行為は断固NO
「法令遵守条例」にご協力を

　市政の透明性を高め、市民の信頼
を確保するために、平成16年4月に
「法令遵守の推進に関する条例」を
施行しました。
　条例では、外部からの市職員に対
する不当要求行為の禁止と、市職員
の法令違反の通報など、必要な措置
を定めています。

●不当要求行為とは
　脅迫などにより無理な要求をすること

　不当要求行為とは、職員に対して、正当な理由もなく
特定の法人や個人にとって有利・不利な取り扱いを要求
したり、脅迫など暴力によって要求を実現しようとする
行為のことです。
　大声で罵倒するなど、聞くに堪えないほどの不快感を
与える行為や、職員に恐怖を感じさせ、反論できない状
況に追い込む脅迫行為なども含まれます。

●不当要求行為があったときは

▷職員は、不当要求行為を拒否し、組織的に対応します
▷外部の有識者による法令遵守委員会が調査します
▷市長は、不当要求行為を行った者に対し、警告や名前
の公表、入札参加の指名停止などを行います
＊詳しくは市ホームページをご覧ください。

問総務課 法令遵守・法務担当
　☎ 955-9535　℻   951-5410

PM2.5の
注意喚起情報
お知らせ方法が変わりました

　黄砂が飛来する春にかけて、大気中に
含まれる PM2.5（微小粒子状物質）の濃
度が高くなる傾向にあります。市では、
PM2.5の濃度が基準値を上回った場合、
京都府と連携して、霧笛や広報車で注意
喚起の発令をお知らせします。昨年12月からは、こ
れまでの午前に加えて午後にも注意喚起を発令する
ことになりました。本市ではこれまで発令したこと
はありませんが、市からの情報に注意してください。

■午後にも注意喚起を発令
▷注意喚起を発令するのは午前７時～８時と午後１
時～２時の間です。午後２時までに発令されなけ
れば、その日は発令されません。

▷お知らせ方法は、午前は霧笛で、午後は広報車で
巡回します。その他に市ホームページへの掲載や、
公共施設に掲示します。

▷京都府からはテレビやラジオ、新聞を通じて報道
されるほか、防災・安心情報メールの登録者に対
してメールで一斉送信されます。

■注意喚起の発令中は外出を控えて
▷屋外での長時間の激しい運動や外出をできるだけ
避けてください。

▷屋内でも換気や窓の開閉は必要最小限にしてくだ
さい。

▷呼吸器系や循環器系疾患のある人、免疫力の低い
お年寄りや子どもは、体調に応じてより慎重に行
動してください。

問環境政策監 環境保全担当
　☎ 955-9685　℻   951-5410

NO

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
{
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広
告
募
集

　
市
の
広
報
紙
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。
来
年
度

分
は
２
月
３
日
㈪
か
ら
受
付
開
始
。
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
は
募
集
枠
数
を
増
や
し
ま

し
た
。
市
民
の
み
な
さ
ん
に
あ
な
た
の

広
告
を
届
け
ま
す
。

広
報
長
岡
京

規
格　

縦
５
セ
ン
チ
×
横
５・
５
セ
ン
チ
、

モ
ノ
ク
ロ

料
金　
１
回　
１
万
５
千
円

募
集
枠
数　
毎
月
15
日
号
に
６
枠
以
内
。
５

月
～
来
年
４
月（
１
月
と
8
月
を
除
く
）の

掲
載
分
を
先
着
順
で
受
付
。
広
告
主
ご
と

に
年
間
で
４
回
ま
で
掲
載
で
き
ま
す

発
行
部
数　
約
３
万
６
千
部

配
布　
市
内
全
世
帯
、
事
業
所
、
公
共
施
設

申
込
期
限　
掲
載
希
望
月
の
２
カ
月
前
ま
で

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

バ
ナ
ー
広
告

掲
載
位
置　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ

ー
ジ
の
下
部
。
右
上
部
に
は
掲
載
広
告
か

ら
１
つ
を
ラ
ン
ダ
ム
で
表
示
。
ア
ク
セ
ス

の
た
び
に
変
わ
り
ま
す

規
格　
縦
50
ピ
ク
セ
ル
×
横
1
8
0
ピ
ク
セ

♪おススメ イベント情報♪

第７回ふれあいひな祭り
　市民のみなさんからお借りしたひな人形や飾りを展
示します。町家での桃の節句を楽しみませんか。

　▷とき＝２月22日㈯～３月２日㈰、午前10時～午
後５時　▷ところ＝神足ふれあい町家
＊「『西国街道ひな人形めぐり』向日市・長岡京にか

けて」を同時開催します。
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　FAX   202-9239

長岡公園の梅香る  旧管理棟の開放

　長岡公園が梅の香りに包
まれる季節になりました。
しだれ梅や紅梅など約20種
類、約140本の梅が楽しめ
ます。

　▷とき＝２月26日㈬～３月26日㈬、午後０時30分
～４時30分　▷ところ＝長岡公園旧管理棟２階（長岡
公園グラウンド横）
＊飲食はできません。
＊２階へ上がる階段は狭く急です。ご注意ください。
問公園緑地課 公園管理係
　☎ 955-9716　FAX   951-5410

季節のイベント

対　象　年中～年長児 (4歳頃～就学前まで ) の保護
者、子どもの発達について関心のある市民

定　員　先着で50人
講　師　京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専

攻の准教授で作業療法士の加藤寿宏さん
申　込　２月７日㈮までに電話かメールで右記へ。メ

ールには①名前 ②連絡がつきやすい連絡先 ③
子どもの年齢（年中・年長・それ以外）を記入

＊託児あり。２月3日㈪～ 7日㈮の間に電話で右記へ。対

象は６カ月以上。ただし、年中～年長児の兄弟姉妹に
限ります。先着で10人。

＊子どもへの接し方や発達について心配のある人は、
当日保健師に申し出てください。後日、地区担当保
健師より連絡します。また、希望により発達相談員
による相談（要予約）も受けられます。

問 健康推進課 保健活動担当
　☎ 955-9705　FAX   955-2054
　kenkou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

からだ（身体・運動）の発達と
あたま（認知）の発達
　２月10日㊊ 午前10時～ 11時45分
　図書館３階大会議室

　子どもの発達はおもしろいものです。
遊びを通して「からだ」を動かすこと
が「あたま」の発達（学習準備の基盤）
につながっています。いまの子どもた
ちの発達について、子育てのヒントが
聴ける講演会です。

子育て支援講演会
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ル
。
10
キ
ロ
バ
イ
ト
以
内
、
静
止
画
の
み

掲
載
期
間
と
料
金　
▽
１
カ
月
～
６
カ
月
未

満
は
月
額
３
万
円   

▽
６
カ
月
～
12
カ
月

未
満
は
月
額
２
万
５
千
円　
▽
12
カ
月
は

月
額
２
万
円

募
集
枠
数　
毎
月
12
枠
以
内
。
１
カ
月
単
位

で
、
連
続
す
る
12
カ
月
ま
で
。
年
度
を
ま

た
ぐ
申
し
込
み
も
可

市
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
ア
ク
セ
ス
件
数　
１
カ

月
あ
た
り
約
４
万
２
千
件

申
込
期
限　
掲
載
希
望
月
の
前
月
の
10
日
ま
で

【
広
報
紙
広
告
・
バ
ナ
ー
広
告 

共
通
事
項
】

対
象　
次
の
両
方
の
要
件
を
満
た
す
団
体   

▽
企
業
や
商
工
業
者
、
医
療
機
関
、

N
P
O
法
人
な
ど（
個
人
の
教
室
も
可
）   

▽
市
の
公
共
性
や
中
立
性
、
品
位
を
保
つ

も
の
で
あ
る
こ
と

＊
昨
年
７
月
に
、
広
告
掲
載
基
準
を
見
直
し

ま
し
た
。
風
俗
営
業
、
消
費
者
金
融
業
、

ギ
ャ
ン
ブ
ル
に
関
す
る
業
種
、
法
律
の
定

め
の
な
い
医
療
類
似
行
為
を
行
う
業
種
な

ど
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
所
定
の
申
込
書
に
広
告
の
原
稿

イ
メ
ー
ジ
を
添
え
て
左
記
へ
。フ
ァ
ク
ス・

電
子
メ
ー
ル
は
不
可
。
申
込
書
は
左
記
に

あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

受
付
開
始　
２
月
３
日
㈪
。
募
集
枠
が
な
く
な

り
次
第
終
了

＊
広
告
デ
ー
タ
は
広
告
主
が
作
成
し
て
く
だ

さ
い
。

問
情
報
広
報
課 

広
報
担
当

　☎
9
5
5
・
9
6
6
0

　FAX 
9
5
5
・
9
7
0
3

のイベントバ
ン ビ オ

問中央生涯学習センター（バンビオ１番館）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

日本舞踊への招待
　乙訓２市１町の13団体44人が出演します。第１部
は歌謡舞踊、第２部は長唄・清元などの古典舞踊を披
露します。
▷とき＝２月２日㈰、午後０時30分～５時ごろ
▷ところ＝向日市民会館ホール
問向日市民会館　☎ 932-3166　FAX 932-1552

合唱フェア
　乙訓２市１町で活躍するアマチュア団体による合唱
の祭典です。24団体が素敵な歌声を披露します。
▷とき＝２月９日㈰、午後０時30分～４時ごろ
▷ところ＝長岡京記念文化会館
問「合唱フェア」推進委員会事務局（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9734　FAX 955-3150

乙訓文化芸術祭 申込不要入場無料

＊会場は全て３階メインホール

初めての和太鼓（全４回）
　バチの持ち方や、太鼓の打ち方など、初心者向けの曲
を使って丁寧に指導します。気軽に参加してください。
　▷とき＝３月２日・９日・16日・30日の日曜日、
午前10時～ 11時30分　▷対象＝高校生以上　▷定
員＝先着で24人　▷料金＝ 3,200円　▷講師＝和太
鼓サークル「天

て ん ば く う

馬空」　▷申込＝上記へ。電話 ･ ファ
クス可。２月２日㈰午前10時30分受付開始

第13回バンビオ健康のつどい

シニア世代のための健康体操♪
　気軽にできるオリジナルの健康体操です。音楽に合わ
せて、お手玉などの用具を使って体を動かします。健康
だけではなく、認知症予防にも役立ちます。
　▷とき＝３月６日㈭、午後１時30分～３時　▷定
員＝先着で60人　▷対象＝ 60歳以上　▷講師＝健康
体操指導者の山本よしゑさん　▷申込＝上記へ。電話
･ ファクス可。２月３日㈪午前10時30分受付開始

ふらっとコンサート vol.8

～『躍動』アフリカンゴスペル ×
　　　　　　　　　　　　　ラテンジャズ～
　ゴスペルとジャズそれぞれの魅力と、異なるジャン
ル２組のコラボレーションをお楽しみください。
　▷とき＝３月１日㈯、午後６時～８時ごろ　▷定
員＝先着で150人　▷出演＝アフリカンゴスペルグル
ープの B

ブ ル ー ム

loom ＊ B
ブ ル ー ム

room、ラテンジャズビッグバン
ドのオルケスタ山崎　▷料金＝500円（ワンドリンク・
クッキー付）。小学生以下300円、３歳以下無料　▷
申込＝上記へ。電話・ファクス可。２月４日㈫午前
10時30分受付開始
＊小学生以下は保護者同伴で入場してください。

♪ Event Information ♪
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　みなさんは、「人権の花」をご
存知ですか？京都府の人権の花
は、水

すいせん

仙です。
　昨年10月から11月初旬に人権

擁護委員や法務局職員と共に、小学校や保育園を訪れ、
水仙の花の球根を植える「人権の花」運動を行いました。
　この運動は、水仙を育てることで、
子どもたちが生命の尊さや思いやり
の心を育むことを目的として、毎年行っています。
　保育園には「人KENまもる君」が登場。まもる君から、
「『人権』とは、自分や自分のまわりの人たちを大切に

するということ」というお話
がありました。小学校では、
人権擁護委員による人権教室
やいじめなどで困っていると
きには相談してほしいと「子

どもの人権110番」や「子どもの人権 SOSミニレター」
の紹介がありました。
　子どもたちは、園や学校生活の中でさまざまな問題
に直面します。その中で自分自身の行動を振り返り、
人の気持ちに寄り添うことや、違いを認め合うことの
大切さや難しさなどを感じているのではないでしょう

か。社会ではいまだ差別や人権問
題などが存在しています。これら

の問題を解決していく力は、家庭や学校生活などの中
で起こる様々な問題に対し、子どもたちが日々考え、
模索する中で養われていくのではないかと思います。
　２月になりました。秋に植えた水仙の花は開花時期
を迎えます。すべての人の人権が尊重され
る社会へと花開くよう、子どもたちと共に
努力していきたいですね。
（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

　広報長岡京 2014.2.1　- 8

子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

育て人権の花

● №250

くらしの中の

人 権

　

長
岡
第
五
小
学
校
は
、
約
千

人
の
児
童
が
い
る
元
気
で
明

る
い
学
校
で
す
。
児
童
た
ち

は
、
児
童
会
の
「
友
達
を
思
い

や
り
、
ニ
コ
ニ
コ
た
く
さ
ん
の

学
校
に
し
よ
う
。」「
ひ
と
り
ひ

と
り
が
考
え
て
行
動
し
、
安
全

な
学
校
に
し
よ
う
。」
を
目
標

に
毎
日
楽
し
く
過
ご
し
て
い

ま
す
。

　

長
岡
第
五
小
学
校
に
は
、
低

学
年
と
高
学
年
が
交
流
す
る

「
兄
弟
学
級
遊
び
」
が
あ
り
ま

す
。
毎
月
一
回
、
外
遊
び
や
中

遊
び
を
し
た
り
、
大
縄
大
会
に

向
け
て
の
練
習
を
一
緒
に
し
た

り
し
ま
す
。
交
流
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
よ
り
長
岡
第
五
小
学

校
の
絆
が
深
ま
っ
て
い
き
ま

す
。
他
学
年
と
交
流
す
る
こ
と

で
友
達
が
増
え
、
前
よ
り
学
校

が
楽
し
み
に
な
る
人
も
出
て
く

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
高
学
年

と
し
て
も
、
自
分
か
ら
低
学
年

に
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
で
自
分

の
力
を
発
揮
で
き
ま
す
。「
兄

弟
学
級
遊
び
」
は
、
た
だ
遊
ん

で
終
わ
り
で
は
な
く
、
た
っ
た

一
回
の
遊
び
や
交
流
で
ど

れ
だ
け
仲
良
く
な
れ
る

か
、
絆
が
深
ま
る
か
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。「
兄

弟
学
級
遊
び
」
は
楽
し
い

し
、
低
学
年
は
か
わ
い
い

け
れ
ど
、
交
流
を
重
ね
て

い
く
中
で
高
学
年
に
甘
え

す
ぎ
ず
、
自
分
で
で
き
る

こ
と
を
増
や
し
て
い
っ
て

ほ
し
い
で
す
。

　

ま
た
、
児
童
会
に
は
安

全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
取
組

が
あ
り
ま
す
。
中
間
休
み

に
な
る
と
、
ろ
う
か
を
走

っ
て
い
る
人
が
気
に
な
り

ま
す
。
ろ
う
か
を
走
る
人
を
減

ら
す
こ
と
は
、
友
達
を
思
い
や

る
こ
と
に
つ
な
が
り
、
安
全
な

学
校
に
も
な
る
と
思
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
今
年
も
、
安
全
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

全
校
一
人
一
人
が
学
校
の
こ
と

を
思
っ
て
く
れ
て
い
る
な
ら
、

ろ
う
か
を
歩
く
人
が
増
え
る
は

ず
で
す
。
こ
う
し
た
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
は
、
兄
弟
学
級
に
も
深
く

関
係
し
て
き
ま
す
。
兄
弟
学
級

同
士
で
呼
び
か
け
る
こ
と
で
、

一
人
一
人
の
意
識
が
高
ま
り
、

良
い
学
校
へ
の
第
一
歩
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

　

全
校
の
み
ん
な
に
は
、
常
に

自
分
の
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く

て
学
校
全
体
の
こ
と
も
考
え

て
、
楽
し
く
過
ご
し
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

長
岡
第
五
小
学
校

　六
年

　山や
ま
も
と本
夏な

つ
き生

　吉よ
し
だ田
す
ず

長五小

深
ま
る
学
校
の
絆〜

児
童
会
の
取
り
組
み
〜

兄
弟
学
級
遊
び
の
６
年
生
の
リ
ー
ダ
ー

人権の花「水仙」

故やなせたかしさんがデザインした
人権イメージキャラクター
人KENまもる君と人KENあゆみちゃん

児童会の取り組みの一つ、あいさつ運動
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災害の時、地域で命を守るには…
　阪神大震災から19年目を迎えたこの日、市役所で防
災研修会が開かれ、自治会長や自主防災会長が参加し
ました。元神戸新聞記者で、現長岡中学校教諭の宮澤
之祐さんが、当時の取材体験をもとに、災害時の地域
の助け合いについて講演しました。地震で命が助かっ
たものの、その後の避難生活の中で命を落とす震災関
連死や孤独死などの問題に触れ、「どうすれば地域で命
が守れるか、それぞれの地域にあった方法が考えられ
るのでは」と話しました。 （１月17日、市役所で）

9　-　広報長岡京 2014.2.1

ぐるり長岡京 a r o u n d  n a g a o k a k y o

まちの話題あれこれ

二十歳を迎えた“手作りの成人式”
　障がいのある人を対象に「手作りの成人を祝う会」
が開かれ、17人の新成人を祝いました。代表の二人が
「これからは大人としての自覚を持って、働いていこう
と思います」「社会に出て、厳しさを感じているところ
です」とあいさつ。祝う会は実行委員長の奥村さんら
保護者や福祉施設の関係者が始めて、今年で20回目を
迎えました。１回目からの集合写真がロビーに飾られ
「○○さん写ってる！」と、写真の中に知り合いを見つ
けて懐かしんでいました。 （１月12日、中央公民館で）

ミニバス全国大会での活躍を誓う！
　昨年末に開かれた京都ミニバスケットボール選手権
大会女子の部で優勝した、長岡京ミニバスケットボー
ルクラブが、市役所を訪れました。厳しい練習の成果
を実らせ、3月末に国立代々木競技場で開かれる全国
大会への切符を手にしたメンバー。大会への抱負を尋
ねると、「初めての全国大会。悔いのないようにがんば
りたい」「上級生が力を出し切れるように精一杯応援し
たい」と、チームの絆を感じさせる言葉が次々と返っ
てきました。 （１月６日、市役所で）

雪が残る寒空の下 健脚を競う
　今年初めての雪が積もったこの日、長岡京市体育協
会主催の市民マラソン大会が開かれました。コースに
も雪が残る寒空の下、約760人の参加者が年齢や性別
ごとの11部門で健脚を競いました。最長でも9.4キロ
と、距離は長くないものの、アップダウンが激しい西
山周辺のコース。ゴール手前の西山公園体育館の坂道
をラストスパートで駆け上がり、倒れ込む参加者もい
ました。ゴール後は豚汁がふるまわれ、冷えた体を温
め、疲れを癒やしました。 （１月19日、西山周辺で）
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みんなで作るページです。
あなたの参加をお待ちしています。

@voice

@message

あなたの
コーナー

広報長岡京 2014.2.1　-　10

ア
サ
ー
ク
ル
ほ
ほ
え
み 

西（
☎
０
９
０・
１
７ 

１
９・４
７
７
４
）

　
映
画
カ
フ
ェ
▼
２
月
16
日
㈰
、
午
後
０
時
半

〜
３
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
映
画
を
サ
カ

ナ
に
ダ
ベ
る
カ
フ
ェ
で
す
▼
３
０
０
円（
会
場

費
な
ど
）▼
食
べ
物
の
一
品
を
持
ち
寄
り 

問
シ

ネ
マ
ー
ジ
ュ 

船
越（
☎
９
５
２・３
７
６
０
）

　

チ
ャ
イ
ル
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
２
月
20
日
㈭
、

午
前
10
時
半
〜
11
時
45
分
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館

▼
未
就
園
児
の
親
子
▼
先
着
順
。
申
込
要 

問
子

育
て
サ
ー
ク
ル
ナ
ッ
ク 

安
澤（
☎
０
９
０
・ 

７
８
１
６・９
５
５
１
）

　
朗
読
サ
ー
ク
ル
「
あ
い
」
ミ
ニ
朗
読
の
会
▼

２
月
22
日
㈯
、
午
後
２
時
〜
４
時
、
中
央
公
民

館
▼
「
外う

い
ろ
う郎
売
り
」
の
せ
り
ふ
、「
報
恩
記
」（
芥

川
龍
之
介
作
）、
堤
明
子
さ
ん
の
お
話
と
朗
読 

問
河
音（
☎
９
５
４・０
３
３
５
）

　

乙
訓
地
名
詩
第
二
輯し

ゅ
う

刊
行
記
念
文
化
講
演

会
▼
２
月
22
日
㈯
、
午
前
９
時
15
分
〜
正
午
、

バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
鼎
談
「
私
の
見
つ
け
た
宇

田
家
の
人
た
ち
」、
講
演
「
京
都
学
派
と
乙
訓

地
方
」
▼
３
０
０
円 

問
乙
訓
地
名
詩
編
纂

「
チ
ー
ム
乙
訓
」 

鵜
野（
☎
９
５
２・５
７
９
０
）

　
乙
訓
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
▼
２
月
23
日
㈰
、
午
前
９
時
か
ら
、
西
山
公

園
体
育
館
▼
ジ
ュ
ニ
ア（
小
学
生
）、
一
般
男
女

混
合（
男
性
２
女
性
２
）、
一
般
女
子
の
部
▼
要

参
加
費
、
要
申
込 

問
長
岡
京
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

協
会 

本
荘（
☎
９
５
４・３
５
９
５
）

　
気
軽
に
遊
び
茶
会
▼
２
月
26
日
㈬
、
午
後
１

時
15
分
〜
２
時
45
分
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
楽

し
い
お
茶
と
お
菓
子
の
会
▼
５
０
０
円（
お
茶
、

か
ず
か
ず
の
お
菓
子
）▼
申
込
締
切
２
月
24
日 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ
き
会 

長
谷
川（
☎

９
５
２・７
９
４
５
）

　
健
康
体
操
と
お
茶
サ
ロ
ン
▼
毎
週
水
曜
日
、

午
後
１
時
半
〜
３
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼

お
お
む
ね
60
歳
以
上
▼
３
０
０
円（
お
茶
、
お

菓
子
代
） 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ
き
会 

長
谷

川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
市
長
杯
争
奪
サ
ッ
カ
ー
大
会
▼
３
月
23
日
㈰
・

30
日
㈰
、
４
月
６
日
㈰（
予
定
）、
洛
西
浄
化
セ
ン

催
し
の
案
内

　
健
康
体
操
と
会
話
を
楽

し
む
会
▼
２
月
４
日
㈫
、

午
前
10
時
〜
正
午
、
乙
訓
保

健
所
▼
軽
い
体
操
と
会
話
を
楽
し
む
▼
１
０
０

円
▼
人
と
話
す
の
が
苦
手
、
外
出
が
好
き
で
な

い
人
も
歓
迎
▼
H
P
あ
り 

問
NPO
法
人
A
・
K

ク
ラ
ブ 

小
室（
☎
９
５
１・
２
２
４
４
）

　
パ
パ
に
お
花
を
贈
ろ
う
♡
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー

▼
２
月
９
日
㈰
、
午
前
10
時
半
〜
11
時
半
、
バ
ン

ビ
オ
１
番
館
▼
小
学
生
以
下
の
親
子
▼
ミ
ニ
ブ
ー

ケ
を
か
わ
い
く
ア
レ
ン
ジ
▼
千
円
▼
先
着
20
人
。

要
申
込 

問
NPO
法
人
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
育
成

協
会
有
志
の
会 

大
藪（
☎
℻  
９
５
２・
２
３
０
５
）

　
無
料
相
談
会 

相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
▼

２
月
12
日
㈬
、
午
後
１
時
〜
３
時
半
、
バ
ン
ビ

オ
１
番
館 
問
NPO
法
人
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
京
都 

田
中（
☎
９
５
６・３
８
３
１
）

　
認
知
症
〜
最
新
の
情
報
を
知
ろ
う
〜
▼
２
月

14
日
㈮
、
午
後
１
時
〜
５
時
、
バ
ン
ビ
オ
１
番

館
▼
60
歳
以
上
▼
医
師 
野
々
下
靖
子
さ
ん
の

講
演
会
▼
２
０
０
円（
資
料
代
な
ど
）▼
事
前
申

込
要 

問
認
知
症
予
防
を
考
え
る
会 
今
井（
☎

９
５
５・４
５
１
２
）

　
教
育
講
演
会
と
親
と
教
師
の
し
ゃ
べ
り
場
▼

２
月
15
日
㈯
、
午
後
６
時
半
〜
８
時
50
分
、
向

日
市
民
会
館
▼
憲
法
と
教
育
〜
校
内
暴
力
期
以

降
の
子
ど
も
の
変
化
・
社
会
の
変
化
〜 

問
乙

訓
少
年
支
援
の
会
「
ひ
ま
わ
り
」 

東（
☎
０
８ 

０・
２
４
８
８・７
３
３
０
）

　
ア
ロ
マ
と
ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
＆
健
康
づ

く
り
！
▼
２
月
16
日
㈬
、
午
前
10
時
15
分
〜
正

午
、
長
岡
京
こ
ら
さ
▼
家
族
で
ヨ
ガ
。
心
身
を

整
え
る
▼
６
０
０
円 

問
ア
ロ
マ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　▶「クレジットカード会社から身に覚えの
ない高額な請求が届いた。確認すると、子ど
もがクレジットカードでオンラインゲームの
有料アイテムを購入していた。」といった、
未成年者のオンラインゲーム利用による高額
課金のトラブルが増えています▶一度クレジ
ットカード番号を入力すると、登録後は簡単
な認証のみで利用できるサイトもあります。
クレジットカードの限度額まで利用してしま
い、高額な請求に驚いて相談されるケースも
あります▶オンラインゲームは、有料アイテ
ムなしでは楽しめないものが多くあります。
保護者は、オンラインゲームの仕組みをよく
理解し、家庭で利用のルールをつくりましょ
う。また、クレジットカードの管理には十分
に注意しましょう▶このようなケースが発生
した場合は、すぐに下記へ相談してください。

子どものオンラインゲームのトラブル

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　火～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

 

（
緑
が
丘
・
黒
田
さ
ん
）

散
策
を
楽
し
み
に

　
昨
年
末
か
ら
小
畑
川
の
長
岡
橋
周
辺
の
整

備
工
事
が
始
ま
り
ま
し
た
。
川
原
の
寒
風
に

さ
ら
さ
れ
な
が
ら
工
事
を
さ
れ
て
い
る
の
を

見
る
と
、「
寒
い
中
ご
く
ろ
う
さ
ま
！
」
と

お
礼
を
言
い
た
く
な
り
ま
す
。
工
事
が
完
了

し
て
気
候
の
い
い
季
節
に
な
っ
た
ら
散
策
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

 

（
な
の
は
な
）

言
板
言
板
伝
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あなたのコーナー

タ
ー
ほ
か
▼
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
高
校
生

以
上
▼
１
チ
ー
ム
６
千
円
▼
申
込
は
２
月
19
日
午

後
６
時
半
〜
７
時
に
中
央
公
民
館
で 

問
長
岡
京

市
サ
ッ
カ
ー
協
会 

河
村（
☎
９
３
２・９
５
５
３
）

募
集
し
ま
す

　
長
岡
京
市
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
▼
小
学
校
３・
４
年
生
▼
毎
週
日
、
午
前

10
時
〜
正
午
▼
西
山
公
園
体
育
館
▼
入
会

1
7
0
0
円
、
月
１
５
０
０
円
▼
若
葉
カ
ッ
プ

な
ど
に
出
演 

問
野
中（
☎
９
５
３
・ 

１
１
６
１
）

　

長
岡
京
市
愛
唱
の
会（
斉
唱
）▼
月
３
回
金
、

午
前
10
時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
入
会

５
０
０
円
、
月
３
千
円 

問
石
見（
☎
９
５
５
・ 

３
０
４
１
）

　
北
京
語
ク
ラ
ブ（
中
級
初
期
レ
ベ
ル
）▼
中
国

語
初
級
レ
ベ
ル
終
了
者
▼
月
３
回
木
、
午
後
７

時
〜
８
時
半
、
中
央
公
民
館
▼
月
３
千
円 

問
佐

野（
☎
９
５
４・６
３
２
２
）

　
長
岡
京
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
同
好
会
▼
市

内
在
住
▼
毎
週
月
木
、
午
前
９
時
半
〜
正
午
、

長
岡
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
▼
入
会
千
円
、
年
４
千

円
▼
楽
し
く
健
康
の
た
め
プ
レ
ー
。
体
験
は
随

時
無
料 

問
下
崎（
☎
９
５
２・１
４
０
２
）

　
昭
和
ナ
ツ
メ
ロ
会
▼
60
歳
以
上
の
市
民
▼
月

２
回
、
午
後
１
時
〜
４
時
、
主
に
き
り
し
ま
苑

や
竹
寿
苑
▼
昭
和
初
期
か
ら
の
懐
か
し
い
歌
謡

曲
の
映
像
と
音
声
を
、
み
ん
な
で
見
て
聴
い
て

語
ら
う 

問
佐
藤（
☎
９
５
３・４
４
６
７
）

　

ハ
ッ
ピ
ー
チ
ル
ド
レ
ン
イ
マ
ー
ジ
ョ
ン（
英

語
育
児
サ
ー
ク
ル
）▼
未
就
園
児（
０
〜
３
歳

児
）と
マ
マ
▼
月
２
回
火
、
午
前
10
時
半
〜
正

午
、
き
り
し
ま
苑
▼
年
千
円
、
月
３
０
０
円
。

体
験
可 

問
齊
藤（
☎
０
９
０・
３
２
８
１
・

１
０
６
３
）

　

香
港
カ
ン
フ
ー
同
好
会（
南
派
中
国
拳
法
／

詠
春
拳
・
洪
家
拳
）▼
毎
週
日
月
金
、
午
後
６

時
半
〜
９
時（
日
曜
日
は
午
後
２
時
か
ら
）、
神

足
公
園
▼
入
会
一
万
円
、
月
６
千
円 

問
多
田

（
☎
０
９
０・４
７
６
７・８
９
１
４
）

◆
そ
の
他
の
お
知
ら
せ
◆

　
創
Ⅺ
〜
え
が
お
の
手
し
ご
と
展
〜
▼
2
月
16

日
㈰
〜
18
日
㈫
、
午
前
9
時
〜
午
後
6
時（
16

日
は
正
午
か
ら
、
18
日
は
午
後
３
時
ま
で
）、

産
業
文
化
会
館
▼
利
用
者
の
作
品
展
示
▼
H
P

あ
り 
問（
福
）
あ
ら
ぐ
さ
福
祉
会 

松
村

（
９
５
３・９
２
１
２
）
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譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲
り
た
い
も

の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
学
習
机
、
ソ
フ
ァ
、
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
、

ベ
ビ
ー
カ
ー
（
バ
ギ
ー
タ
イ
プ
）、
自

転
車（
電
動
、
折
り
た
た
み
、
子
ど
も

座
席
付
き
）、
電
子
ピ
ア
ノ
、
二
段
ベ

ッ
ド
、
囲
碁
セ
ッ
ト
、
三
味
線 

ほ
か

●
譲
り
ま
す

　
マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
、
一
面
鏡
、
テ

ー
ブ
ル
、
灯
油
ポ
リ
タ
ン
ク
、
ポ
リ
タ

ン
ク
キ
ャ
ス
タ
ー
、
ハ
イ
チ
ェ
ア
、
ロ

ー
チ
ェ
ア
、子
ど
も
用
テ
ー
ブ
ル
イ
ス
、

回
転
イ
ス
、
本
棚 

ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８ 無 料

しも
も し

ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 情報広報課広報担当
　☎955-9660　℻   955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

●先月号の答え…つなぐ　 ●正解 31 ／ 応募 33通
【投稿や作品も募集中】「あなたのコーナー投稿」
と標記し、住所・名前・年齢（記載は任意）・電話番
号（匿名、ペンネーム希望の場合はその旨も）を書い
て、送ってください。写真やイラスト、絵画、絵手
紙などの作品も募集しています。なお、投稿文は趣
旨を変えない範囲で加筆・省略する場合があります。
掲載者には、図書カード500円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報広報課の
窓口へ。営利活動、政治活動、宗教活動につながる
もの、自宅や店舗などで行うものは掲載できません。

問題　２月からアンケートを実施する新規バ
ス路線の系統番号は○○（ヒントは４ページ）
応募方法　①クイズの答え ②住所・名前（ふりが
な）・年齢（記載は任意）・電話番号 ③楽しい話題
や日ごろの思いなど一言 ④広報紙を読んで、良
かった記事や写真など ⑤内容を紙面で紹介する
ことの可否（匿名、ペンネーム希望の場合はその
旨も）を書いて、ハガキ、ファクスまたは電子メ
ールで下記へ。応募は一人1通に限ります。賞品
の発送をもって当選の発表に代えます。

締め切り　２月15日㈯、当日消印有効

正解者３人に図書カード（500円分）が当たる！
まちかどクイズ

伝
言
板
へ
の
掲
載
申
し
込
み
に
つ
い
て

■
申
し
込
み
は
、
発
行
日
の
１
カ
月
前
ま
で

に
情
報
広
報
課
へ
。
申
込
用
紙
は
情
報

広
報
課
に
あ
り
ま
す
。

■
掲
載
で
き
な
い
も
の
は
次
の
と
お
り
。

　
▼
営
利
活
動
・
政
治
活
動
・
宗
教
活
動
に

つ
な
が
る
も
の
▼
そ
の
よ
う
な
行
為
に

つ
な
が
る
と
い
う
誤
解
が
生
じ
か
ね
な

い
も
の
。
自
宅
で
行
う
も
の
も
基
本
的

に
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。
主
催
者
が
講

師
と
な
る
催
し
も
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

■
掲
載
の
可
否
を
判
断
す
る
た
め
、
会
則
や

規
約
・
会
員
名
簿
・
会
計
報
告
な
ど
の

提
出
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

伝
言
板
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て

■
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
基
本
的

な
情
報
し
か
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

■
掲
載
で
き
る
回
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
募
集
＝
半
年
に
１
度

　
催
し
＝
２
カ
月
に
１
度

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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　今月の催しはありません。

　いずれも対象は60歳以上の市民
映画鑑賞会　▷21日㈮、①午前10時

から「かげろう絵図」。出演は市川
雷蔵、山本富士子ほか ②午後１時
30分から「東京の女性」。出演は原
節子、江波和子ほか

カラオケ大会　▷７日㈮・28日㈮、午
後１時から

登録団体の紹介コーナー
　「美寿々会」
　　昼食をはさんで前半は小唄、後半

は三味線のお稽古をしています。ぜ
ひ一度ご見学にいらしてください。
【日時】７日㈮、午前11時から
　【対象】60歳以上の市民

憩い・スポーツ・図書館

広報長岡京 2014.2.1　-　12

２月　　　　　　　　　　２月

西山公園体育館トレーニング室利用説
明会〔申込制〕▷７日㈮、13日㈭、
22日㈯、27日㈭、いずれも午後２
時〜３時　▷対象は18歳以上の人   
▷先着で各７人　▷運動できる服装
で、受講料1,300円と顔写真（３㎝ ×
2.5㎝）と上履きシューズを持参　▷

申し込みは電話か電子メールで西山
公園体育館へ。１日㈯受付開始
マシンの使い方おさらい日　▷７日

㈮、13日㈭、22日㈯、27日㈭、い
ずれも午後３時〜４時　▷対象はト
レーニング室使用承認証を持ってい
る人　▷通常の使用料300円が必要

個人開放デー〔申込制〕
◎西山公園体育館　▷８日㈯　▷種目

は、バドミントン、ファミリーバド
ミントン、ショートテニス、トラン
ポリン

◎スポーツセンター　▷１日㈯・15日
㈯　▷種目は、バドミントン、ファ
ミリーバドミントン、ショートテニ
ス、卓球

対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象は
視覚障がい者　▷１階録音室で   ▷利
用する人は図書館へ連絡してください

おはなしとブックトークの会　▷８日
㈯、午後２時30分～３時　▷対象は
小学生　▷２階お話しコーナーで

子どもの広場　▷15日㈯、午後２時
～２時30分　▷幼児～低学年　▷

３階大会議室で
子どもの本を読む会　▷27日㈭、午

前10時～午後０時15分　▷３階大
会議室で
えほんのひろば〔申込制〕　▷25日㈫、

①午前10時30分～11時 ②午前11
時30分～正午　▷対象は６カ月～
３歳未満の子と保護者　▷絵本の読
み聞かせ、パネルシアター、手あそ
びなど　▷先着で各25組　▷申し
込みは図書館２階カウンターへ。電
話可。ファクス不可　▷４日㈫午前
10時受付開始　▷３階大会議室で

竹寿苑
　☎ＦＡＸ   954-6830

憩い

図書館
☎ 951-4646　ＦＡＸ   957-0732

【個人開放デーに関する共通事項】  ▽時間は午前９時～11時40分　▽利用料は各
種目40分で300円（トランポリンは500円）　▽申し込みは、開放デー前日の午
後７時～８時または当日の午前８時30分～10時に、電話で各利用施設へ　▽
利用は１グループにつき１コート（１台）、40分まで　▽用具は貸し出します

西山公園体育館
　☎ 953-1161　ＦＡＸ   953-1163
　moushikomi@sports-

nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター
　☎ 951-3363　ＦＡＸ   951-3666

スポーツ

 『イヌのための毎日ニット』
俵森　朋子／著　文化出版局／刊

　愛犬の体型やスタイルに合わせてサイズを調整し、
ボーダーの幅や配色を変えるなど、工夫してぴった
りフィットする手編みセーターが紹介されています。
作品はアレンジしやすいデザインになっており、要
点が詳しく書かれています。愛があふれる手編みセ
ーターを愛犬にいかがですか。

『世界一素朴な質問、宇宙一美しい答え』
ジェンマ・エルウィン・ハリス／編　河出書房新社／刊
　子ども達のぎもんに各分野の世界的な第一人者達
はどう答えたのか。興味深い質問がいっぱいありま
す。その質問に「自分ならこう答える」と考えられ
たもので、そこがこの本の面白いところです。子ど
も達が素朴な質問をした時に、さらに興味を持つよ
うな話をしてあげられるか、それとも関心を無くし
てしまうかは、答え方次第ではないでしょうか。

ブ ッ ク ガ イ ド

一
般
書

児
童
書

　きりしま苑
　　☎ 956-0294　ＦＡＸ   956-0290

竹寿苑・きりしま苑の
４月分までの利用申請

　４月分までの空き部屋の利用は、
２月３日㈪から随時受け付けます。
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■外科　午前９時30分〜午後４時
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２月　　　　　　　　　　２月保健・健康

実施場所＝いずれも保健センター（場
所は下図を参照してください）

●乳幼児

４カ月児健診　▷25日㈫　▷対象は
平成25年10月生まれ
１歳８カ月児健診　▷27日㈭　▷対

象は平成24年６月生まれ
３歳６カ月児健診　▷26日㈬　▷対

象は平成22年８月生まれ　▷朝一
番の尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】
　１日〜14日生まれ…午後１時（３歳

６カ月児健診は午後０時45分）
　15日〜24日生まれ…午後１時30分
　25日〜31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、午後２時まで

にお越しください。
離乳食教室〔申込制〕　▷７日㈮、午

前10時〜11時30分　▷対象は平成
25年８月生まれの子の保護者　▷
申し込みは電話で健康推進課へ

10カ月児教室　▷19日㈬　▷対象は平
成25年４月生まれ　▷母子健康手
帳、問診票を持参　▷受付時間は、
午前９時30分〜９時45分か午後１時
15分〜１時30分のいずれかを選択
両親教室（全３回）　▷対象は平成25

年12月・26年１月に母子健康手帳

文
長七小
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保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分〜午後４時(昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所� ☎955-3320�

（今里北ノ町39-4）

２日��さいのうち医院� ☎955-6850
　　  （神足一丁目10-6）
９日��村西医院� ☎955-4723
　　  （友岡四丁目16-6）
11日��小野田医院� ☎956-2121
　　  （大山崎町大山崎高麗田3-4）
16日��長岡京病院� ☎955-1151
　　  （開田四丁目9-10）

　日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を。

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

久ミユキさん　▷月1,500円。３カ
月分を前納。市国保の特定保健指導
対象者は無料　▷ハガキに住所、名
前、生年月日、電話番号を書いて下
記へ。２月28日㈮消印有効　▷宛先
は〒617-8501（住所記載不要） 長岡
京市役所 健康推進課 保健活動担当

＊現在治療中の疾患がある人は、主治
医と相談の上お申し込みください。
子育てふれあい教室〔申込制〕　▷①

18日 ㈫ ②３月４日 ㈫ ③11日 ㈫、
午後１時30分〜３時30分。①②保
健センター ③中央公民館　▷対象
は平成25年11・12月生まれの乳児
と保護者。２回まで参加可　▷先着
で40人　▷ベビービクスやグルー
プ交流など　▷17日㈪までに電話
で健康推進課へ
関節の痛み・転倒予防相談〔申込制〕

▷21日㈮、午後１時30分〜３時30
分　▷先着で10人　▷医師らによ
る個別相談、家庭でできる体操指導   
▷申し込みは３日㈪〜 19日㈬に電
話で健康推進課へ
出前講座「転ばぬ先のからだづくり教
室」〔申込制〕　作業療法士や保健師
が地域に出向いて、転倒を予防する
ための体操指導や介護予防のミニ講
座を行います。

　　▷週１回程度で約２カ月間。１回約
40分　▷自治会館や自宅など   ▷対
象は市内在住の65歳以上で、３人以
上のグループ　▷定員は先着で３組
程度　▷イスなどが必要　▷申し込
みは電話で健康推進課へ。２月３日㈪
受付開始　▷詳しくは健康推進課へ

健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9704　ＦＡＸ 955-2054

保健・健康
をもらった人 ①12日㈬ ②28日㈮、
いずれも午後１時〜３時15分
ＢＣＧ予防接種　▷５日㈬、午後１時

15分〜２時50分　▷対象は生後３
カ月〜１歳の誕生日の前日までの子

●一般

集団健康教室「お家でできるらくらく
フィットネス」〔申込制〕　▷18日
㈫の午後１時30分〜３時　▷先着
で30人� � �▷春に向けて体をほぐし、
軽やかな体を作る　▷講師は健康運
動指導士の芝﨑美幸さん　▷14日
㈮までに電話で健康推進課へ
シェイプ４回教室（全４回しっかり取
り組むコース）　▷①３月11日㈫の
午前９時30分〜午後１時 ②〜④４・
６・９月の午前　▷市内在住の30歳
〜 64歳で次の A か B に当てはま
る人 A 腹囲が男性85㌢以上、女性
90㌢ 以 上 BBMI（体 重 ㌔ ÷ 身 長
㍍ ÷ 身長㍍）が25以上　▷先着で
30人　▷身体計測、健康的にシェイ
プアップするための話、おいしいシ
ェイプアップランチ体験（500円必
要）も　▷申し込みは２月25日㈫ま
でに健康推進課へ。電話可
らくらく体操教室「運動不足からの脱
出作戦」　▷４月〜来年３月の月曜日

（おおむね月４回、祝・休日の場合は
火曜日）、午前９時45分〜 11時　▷
市内在住の40 〜 64歳の人。抽選で
30人。初めての人優先。２年連続の
受講は不可　▷エアロビクス体操の
入門実技。講師は花園大学教授の松

23日��向日回生病院� ☎934-6881
　　  （向日市物集女町中海道92-12）

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～翌朝８時　☎♯8000
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）
＊携帯電話・ダイヤル回線電話から

かける場合は☎661-5596へ。
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発達相談【予約制・随時】  保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
  5日㈬  　　9:30～11:00　　保健センター
21日㈮  　　9:30～11:00　　中央公民館
24日㈪  　　9:30～11:00　　きりしま苑

作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月～木曜日　9:00～17:00 保健センター
乳幼児育児相談 
月～金曜日　9:00～16:00 

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談 
月～金曜日　9:00～16:00 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOSテレホン相談
月～金曜日　9:00～16:00
母子家庭のための相談 市役所分庁舎３  
月～水・金曜日（第２水除く）　8:30～17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【随時予約】 女性交流支援センター
第１水・第４木曜日  13:30～16:30
第２木・第３水曜日    9:30～15:30

女性交流
支援センター
☎963-5502女性のための法律相談【予約制】

27日㈭　10:00～12:00 女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月～土曜日　9:00～17:00 地域包括支援

センター
☎963-5508

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】 18日㈫　13:00～16:00
＊予約は３日㈪、午前８時30分から先着順

弁護士相談【予約制・定員６人】
木曜日　13:30～16:30 市役所市民相談室
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順

情報広報課
☎955-9501

司法書士相談【予約制（前日まで）・定員６人】
12日㈬・19日㈬　13:30～16:30 市役所市民相談室
行政相談（相談受付は午後３時30分まで）
18日㈫　10:00～16:00  市役所市民相談室
消費生活相談  市役所市民相談室
火～金曜日　9:00～12:00、13:00 ～ 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
28日㈮　13:30～16:30  市役所市民相談室
特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
10日㈪・18日㈫  10:00～16:00  市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談（知的・視覚障がい）
18日㈫　13:00～16:00　　   市役所分庁舎３ 障がい福祉課

☎955-9710精神保健福祉相談【予約制】　  市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00～16:00
障がい者の虐待に関する相談
月～金曜日　8:30～17:15

同センター
☎959-9085

教育相談【予約制】　  教育支援センター
月～土曜日　9:00～17:00 教育支援

センター
☎963-5533

就学相談【予約制】 教育支援センター
月～金曜日　9:00～17:00 
福祉なんでも相談室　市役所分庁舎3
月～金曜日　9:00 ～ 16:30 ☎955-3177

情報BOX

悩みごとや困りごと  ありませんか2 月 の 市 民 無 料 相 談

乙訓障がい者
虐待防止センター

くらしの資金 貸付相談

　一時的に生活資金に困っている世帯
に対して、相談を行い、生活費や療養
費を貸し付けます。
　▶対象＝市内に3カ月以上住んでい
る世帯。ただし、生活保護世帯、くら
しの資金の貸付残金のある世帯は除く 
▶相談受付＝2月4日㈫～7日㈮、午前
9時～午後5時に下記で　▶持ち物＝
住所がわかるもの（運転免許証・保険
証・公共料金の郵便物など）、ハンコ   
▶貸付額＝1世帯10万円以内　▶貸付
日＝2月18日㈫・19日㈬　▶返済方
法＝貸付日から2年以内に一括か分割
で（据え置き期間は4カ月）
問総合生活支援センター
　（バンビオ1番館）
　☎ 963-5508　℻   963-5509

法務局の休日相談所
イオンモール京都五条で開催

　▶とき＝ 2月16日㈰、午前10時～
午後4時　▶ところ＝イオンモール京
都五条3階イオンホール　▶相談対
応＝法務局職員、司法書士、土地家屋

調査士、人権擁護委員、公証人 ▶相
談内容＝登記相談、戸籍、成年後見、
国籍相談、供託相談、人権相談、遺言
書・公正証書に関する相談　▶申込＝
2月3日㈪～ 14日㈮の間に下記へ。予
約優先ですが当日の相談も受付可
問京都地方法務局総務課
　☎ 231-0148　℻   254-2103

京都府の
特定（産業別）最低賃金が改正
　昨年12月27日から、特定（産業別）
最低賃金について、次の4業種が改正
されました。詳しくは下記へお問い合
わせください。
▶金属製品製造業 ･･･842円
▶電気機械器具製造業 ･･･840円
▶輸送用機械器具製造業 ･･･849円
▶各種商品小売業 ･･･790円
問京都労働局労働基準部賃金室
　☎ 241-3215　℻   241-3222

国民年金　お得な
２年前納がスタート！
　国民年金保険料の今年4月末の口座
振替分から、割引額の大きな「2年前

納」ができるようになりました。保
険料など、詳しくは下記へお問い合
わせください。
【メリット】①2年で1万4,000円程度
の割引 ②2年前納分全額が、その年の
社会保険料控除の対象に ③口座振替
利用で納め忘れを防ぐ
＊2年前納は、口座振替での納付に限
り可能です。
＊4月分から2年前納を利用する場合
は、2月末が申込締切日です。
問京都西年金事務所国民年金課
　☎ 315-1829　℻   314-8638

今年５月に
市民ガイドブックを発行

　㈱サイネックスと官
民協働で「市民ガイド
ブック」を発行します。
市民ガイドブックは行
政サービスの制度や手
続きや地域の情報など
を掲載しています。今年５月ごろ
に全世帯に無料配布する予定です。
　発行経費は広告収入でまかなわ
れます。2月から㈱サイネックスが
広告募集に事業所を訪問します。

　㈱サイネックスと官
民協働で「市民ガイド
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パブリックコメント（意見公募）
健康増進計画（案）

　市の総合計画では、福祉・保健・医
療に関する主要テーマとして「誰もが
安心して暮らせるまちづくり」を挙げ
ています。これを受け、健康づくりの
指針である「健康増進計画」を作ります。
　▶意見の募集期間＝ 2月14日㈮ま
で。現在受付中　▶資料の閲覧場所＝
市民情報コーナー（市役所南棟１階）、
保健センターなど。市ホームページで
もご覧いただけます　▶意見の提出方
法＝下記へ。郵送、ファクス、電子メー
ルも可
＊寄せられた意見とこれに対する市の
考え方は、市民情報コーナーや市
ホームページで公表します。

＊意見への個別の回答はしません。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　健康推進課 保健活動担当
　☎ 955-9705　℻   955-2054
　kenkou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか

　▶とき＝2月10日㈪・20日㈭、午
後1時30分～ 3時　▶ところ＝産業文
化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎ 955-9515　℻   951-5410

自衛官など

　▶募集種目＝幹部候補生（一般）　▶
受付期間＝4月25日㈮まで   ▶試験日
＝5月10日㈯・11日㈰　▶受験資格
など詳しくは下記へ
問自衛隊京都地方協力本部宇治地域事務所
　☎℻   0774-44-7139

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学

　▶とき＝2月12日㈬・18日㈫・25
日㈫、午後1時～ 3時30分　▶ところ
＝ポリテクセンター京都　▶対象＝離
職中または離職予定の人で職業訓練の
受講を考えている人　▶内容＝溶接施
工技術科、CAD/CAM/NC 科、ビル

設備サービス科の訓練内容説明、実習
場見学など　▶申込＝電話で下記へ
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　℻   951-7393

その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から など

きりしま苑
子育て親子に無料開放
　子育て親子にきりしま苑の部屋を
開放します。お誘いあわせのうえ、ご
利用ください。
　 ▶ と き ＝2月3日・10日・17日・
24日の月曜日、午前9時30分～午後4
時   ▶ところ＝きりしま苑　▶対象
＝生後3カ月～ 3歳の子と保護者
問きりしま苑
　☎ 956-0294　℻   956-0290

児童手当
定期払いは２月17日㊊
　児童手当・特例給付の昨年10月～
1月分の支給日は2月17日㈪です。支
給は年3回（6月・10月・2月）の定期
払いです。
＊現況届を提出していない人は下記
まで至急に届けてください。

問こども福祉課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-3155　℻   952-0001

傍聴しませんか

●長岡京市生活環境審議会
　▶とき＝2月12日㈬、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝市役所　▶
定員＝抽選で5人　▶内容＝長岡京市
第二期環境基本計画実施計画案につ

いてなど　▶申込＝2月10日㈪午後5
時までに下記へ
問環境政策監環境政策担当
　☎ 955-9542　℻   951-5410
●図書館協議会
　▶とき＝ 2月20日㈭、午後2時から   
▶ところ＝図書館　▶定員＝抽選で3
人程度　▶内容＝図書館の運営につい
て　▶申込＝ 2月19日㈬午後5時まで
に電話で下記へ。2月4日㈫受付開始
問図書館
　☎ 951-4646　℻   957-0732
●長岡京市上下水道事業審議会
　▶とき＝2月18日㈫、午前10時～
正午　▶ところ＝市役所　▶定員＝
抽選で3人　▶内容＝上下水道事業の
現況についてなど　▶申込＝前日の
午後5時までに下記へ。2月5日㈬受付
開始
問上下水道部総務課
　☎ 955-9538　℻   951-2200
　suidou@city.nagaokakyo.kyoto.jp
●長岡京市公民館運営審議会
　▶とき＝2月20日㈭、午後2時から   
▶ところ＝中央公民館　▶定員＝抽
選で5人　▶内容＝公民館の運営など
について　▶申込＝前日午後5時まで
に下記へ。2月6日㈭受付開始　
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774
●多世代交流ふれあいセンター
　運営協議会
　▶とき＝2月17日㈪、午後2時から   
▶ところ＝長岡京こらさ　▶定員＝
抽選で5人　▶内容＝平成25年度の施
設運営、利用状況、施設整備について。
団体サークル活動の発表、意見交換
など　▶申込＝前日正午までに下記
へ。2月1日㈯受付開始　
問長岡京こらさ
　☎ 955-2100　℻   955-2200
　tasedai-c@city.nagaokakyo.kyoto.jp

　２月16日㈰は京都マラソン！大会当日は交通規制などで大規模な渋滞が
予想されます。自動車の使用をお控えください。自転車・歩行者のコース
横断も制限されます。路線バスの経路変更などにもご注意ください。
問京都市 京都いつでもコール　☎ 661-3755　℻   661-5855

大会当日はノーマイカ
ーデー！

大会当日はノーマイカ
ーデー！

大会当日はノーマイカ
ーデー！

京都マラソン2014
２月16日㊐の午前８時55分～午後３時は
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書いたものを持って下記へ。郵送不可。
提出書類は返却しません
問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　℻   954-8500

きりしま苑非常勤職員
訪問給食配達・事務
　▶対象＝普通自動車運転免許を持つ
人　▶募集人数＝1人　▶勤務内容＝
軽自動車運転の弁当配達とパソコン
事務　▶勤務地＝きりしま苑   ▶勤務
＝平日の週5日、午前8時30分～午後
5時30分（時間要相談）。祝日・年末年
始休み　▶採用期間＝来年3月31日ま
で（更新あり）　▶賃金＝時給800 ～
960円　▶選考＝面接と作文　▶応募
＝2月14日㈮までに、履歴書を持って
下記へ
問きりしま苑
　☎ 956-0294　℻   956-0290

留守家庭児童会
アルバイト指導員の登録
　登録者の中から、平日や長期休業期
間などに勤務を依頼します。小学校内
の留守家庭児童会で屋外活動の指導や
安全管理を中心とした業務です。面倒
見がよく、子どもが好きな人を歓迎し
ます。
　▶対象＝18歳以上の人（高校生を除
く）　▶勤務時間＝平日は午後0時30
分もしくは午後1時～ 6時。土曜日・
長期休業期間は午前8時30分～午後6
時の間で変動シフト制　▶勤務地＝市
内の小学校内　▶賃金＝時給880円   
▶申込＝ハンコ、顔写真（縦5.5㎝ ×
横4.5㎝）、賃金の振込先となる金融機
関の通帳を持って下記へ
問文化・スポーツ振興室青少年育成担当
　☎ 955-9546　℻   955-9526

前9時～午後5時　▶賃金＝時給840
円　▶選考＝書類選考・面接　▶応募
＝随時受付。図書館2階事務室へ
問図書館
　☎ 951-4646　℻   957-0732

嘱託職員

●介護認定調査員
　▶対象＝次のいずれかを満たす人 
①介護支援専門員、保健師、看護師、
介護福祉士のいずれかの資格を持つ
人 ②医療・介護に関する業務に従事
した経験がある人　▶募集人数＝若干
名　▶業務内容＝介護保険の要介護認
定調査、窓口業務など　▶勤務地＝市
役所高齢介護課　▶採用期間＝4月1
日～来年3月31日　▶勤務＝平日の午
前8時30分～午後5時で週４日  ▶賃
金＝月額16万円、諸手当あり　▶選
考＝個人面接　▶応募＝2月21日㈮ま
でに、市販の履歴書と資格証の写しを
持って下記へ
問高齢介護課介護保険係
　☎ 955-2059　℻   951-5410
●生涯学習相談員
　▶対象＝ワードとエクセルの基本操
作ができ、次のいずれかに該当する
人①社会教育主事の資格 ②生涯学習
インストラクターの資格 ③社会教育
活動の指導者の経験　▶募集人数＝1
人   ▶業務内容＝生涯学習団体交流室
の運営管理、生涯学習についての相談、
指導者の育成支援など　▶勤務地＝
生涯学習団体交流室（バンビオ1番館）  
▶採用期間＝4月1日～来年3月31日。
更新あり　▶勤務＝午前9時～午後7
時でシフト制の週3日（1日6時間）　▶
賃金＝月額8万円以内　▶選考＝書類
選考と面接　▶応募＝2月21日㈮まで
に、履歴書と志望動機（800字程度）を

そ
の
他

募
　る

＊ペットの入場はお断りします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　℻   951-5410

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

平成26・27年度
地域公共交通会議 委員

　▶対象＝市内在住、在勤、在学の満
20歳以上の人。本市の他の審議会な
どの委員を除く　▶募集人数＝2人程
度　▶内容＝市の公共交通に関する政
策・施策の推進と地域の実情に即した
輸送サービスの向上のための協議　▶
審議会の開催＝平日の昼間に年2～ 4
回程度　▶任期＝4月1日～平成28年3
月末　▶選考＝書類選考　▶謝礼＝1
回9,600円　▶応募＝2月1日㈯～ 28
日㈮の間に住所、名前、電話番号、電
子メールアドレス、年代、志望動機
（200字程度・様式自由）、在勤の場合
は会社名・職業、在学の場合は学校名
を書いて郵送、ファクスか電子メール
で下記へ
問交通対策課交通政策担当
　☎ 955-3160　℻   951-5410

図書館アルバイト

　▶対象＝健康で明るく図書館カウ
ンター業務に従事する意欲がある人   
▶募集人数＝若干名　▶業務内容＝
図書館カウンター業務など　▶勤務
地＝図書館　▶採用期間＝採用日～
今年3月末。4月以降は6カ月ごとの更
新あり　▶勤務＝週3日以内の変則勤
務。平日は午前10時～午後7時、土日
祝は午前10時～午後5時、休館日は午

広報長岡京 2014.2.1　-　16
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●団体登録講習会（予約制）
【対象】18歳以上の市内在住・在勤者（高
校生を除く）が10人以上の団体と市
体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

●抽選会
　２月24日㈪　午前９時から
　市役所北棟４階 大会議室 Aで
　使用料とハンコが必要。
【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時～9時。中学校は
午後7時～9時。1時間800円

問文化・スポーツ振興室 スポーツ振興係
　☎ 955-9735　℻   955-9526

学校グラウンドの夜間照明　団体登録講習会・３月使用分の抽選会
【使用日と受付日】
３月１日～31日使用分…２月14日㈮
３月16日～31日使用分…２月28日㈮
＊午前９時～正午に生涯学習課へ
【開放日】月・水・金曜日の午後7～
9時。土曜日の午後1時30分～9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課 生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　℻   954-8500

学校特別教室開放　３月使用分

２月１日㊏から、阪急西山天王山駅の西駐輪場が開業します。定期利用できます。
詳しくは➡　問交通対策課 交通対策係　☎ 955-9686　℻   951-5410
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十三雄さん　▶申込不要
●第２部 歴史ウォーク
　細川藤孝（幽斎）は、勝龍寺城で古今
和歌集の解釈に関する秘伝を授けられ
ました。古今伝授ゆかりの開田御茶屋
跡から勝龍寺城跡までを歩きます。
　▶とき＝3月9日㈰、午後2時30分
～ 5時　▶行程＝図書館前→長岡天満
宮→神足ふれあい町家→勝竜寺城公園
→神足神社→ JR 長岡京駅（約4㎞）    
▶定員＝抽選で40人　▶申込＝2月
14日㈮まで（消印有効）に往復ハガキ
に参加者の名前、年齢、住所、電話番
号を書いて下記へ。往復ハガキ1枚に
つき2人まで申込可
問〒617-0824 天神四丁目1-1
　図書館3階 生涯学習課 文化財係
　☎ 954-3557　℻   954-8500

おトクです
学 集 トク 募 他

朝市・プレゼント情報 など

地元産の野菜で元気に 朝市

●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前９時～９時30分
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前９時～９時30分
　勝竜寺城公園駐車場
第１・３土曜日　午後３時～４時
　バンビオ広場公園
●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～ 10時
　金ケ原平井の湯川酒店前
●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～ 11時
　JA京都中央 海印寺支店駐車場
＊ごみ減量のため、袋をご持参ください。
＊市民ひろばへは車で来場できます。
＊品切れになり次第、終了します。

17　-　広報長岡京 2014.2.1

第29回長岡京市
人権問題研究市民大会

　▶とき＝2月15日㈯、午後0時30分
～ 1時30分　▶ところ＝中央公民館3
階市民ホール　▶内容＝セレモニー、
人権啓発作品表彰・入賞作文の朗読な
ど　▶要約筆記・手話通訳・磁気ルー
プあり　▶申込不要　▶託児希望者の
み要申込。2月7日㈮申込締切
＊「山城人権フェスタ in ながおかきょ
う」と同時開催です。詳しくは、本
紙1月号をご覧ください。

＊2月16日㈰～ 21日㈮に中央公民館
2階ギャラリーで子どもたちの人権
啓発作品を展示します。

問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　℻   954-8500

府立向日が丘支援学校
高等部作品展

　▶とき＝2月13日㈭・14日㈮、午
前10時～午後7時（14日は午後4時ま
で）　▶ところ＝産業文化会館1階大
会議室　▶内容＝高等部の全生徒の作
品展示　▶申込不要
問向日が丘支援学校 高等部 片野さん
　☎ 951-8361　℻   951-8362

阪急観光あるき
～西国街道を歩く～

　▶とき＝3月15日
㈯、午前9時30分～午
後3時30分　▶ところ
＝阪急大山崎駅前集
合、阪急東向日駅解散   
▶定員＝先着で100人   ▶内容＝ボラ
ンティアガイドの案内で、乙訓2市1
町の西国街道を歩く   ▶申込＝2月28
日㈮までに電話か電子メールで下記

へ。参加者全員の名前、年齢、住所、
電話番号を記入。2月1日㈯受付開始   
▶小雨決行
＊詳しくは「阪急京都線沿線観光ある
き」のホームページやパンフレット
をご覧ください。市役所や公共施設、
阪急主要駅などでパンフレットを配
布しています。

問商工観光課観光戦略係
　☎ 955-9515　℻   951-5410
　syoukoukankou
 @city.nagaokakyo.kyoto.jp

ひとり親家庭を励ます
知事と新入学児童等のつどい
　▶とき＝3月16日㈰、午前10時30
分～午後2時30分　▶ところ＝京都テ
ルサ（京都市南区）　▶対象＝今年小学
校に入学する児童のいるひとり親家庭
（京都市在住者を除く）。父子家庭の人
もぜひご参加ください　▶内容＝知事
との交流。記念品の贈呈。昼食付き   
▶申込＝2月20日㈭までにハガキで応
募。詳しくは下記へ。市こども福祉課
（分庁舎3）にチラシがあります
問乙訓保健所福祉室
　☎ 933-1154　℻   932-6910

講演会・歴史ウォーク
古今伝授の足跡をたどる
●第１部 講演会
　かつて長岡天満宮内にあった「開田
御茶屋」。現在は熊本市の水

すいぜん じ

前寺成
じょうじゅ

趣
園
えん

に「古今伝授の間」として再建され
ています。近年の解体修理でわかった
ことについてお話します。
　▶とき＝3月9日㈰、午後1時～ 2時
15分　▶ところ＝図書館3階大会議室
　▶定員＝当日先着で100人　▶講師
＝（一財）京都伝統建築技術協会の塚原

シルバー人材センター入会説明会
２月14日㈮　午前９時30分開始
開田自治会館３階　大会議室
●対象は、市内在住の60歳以上で、
働く意欲のある人です。

●途中入場は不可。筆記用具を持参。
問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　℻   955-8002

あなたの元気をいかしませんか
２月４日㈫・12日㈬・18日㈫・26日㈬
　▶午前10時～正午と午後１時30分
～３時30分　▶中央公民館２階   児
童室　▶対象は生後3カ月～就学前の
子どもと保護者　▶子育てサポータ
ーがいます　▶4日㈫は健康推進課職
員による「子育てミニ情報」も
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

子育てふれあいルーム（予約不要）第76回 市長と語るまちかどトーク
２月７日㈮　午後７時から
下海印寺公民館で
▶テーマ＝下海印寺地域のまちづく
りについて

▶対象＝市内在住の人、下海印寺ま
ちづくり協議会会員

▶申込＝当日午後5時までに下記へ
問都市計画課 計画・景観担当
　☎ 955-9521　℻   951-5410
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ノロウイルスは手指や食品などから経口感染します。高齢者や乳幼児などは
特に注意が必要です。煮沸や塩素系漂白剤での消毒が有効です。ノロウイルスを予防しよう！
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＝府南部在住で求職中の人。高校生を
除く　▶定員＝抽選で各10人。ただ
し40歳以下優先　▶内容＝Ⓐワード 
Ⓑエクセル Ⓒパワーポイント　▶費
用＝2,940円　▶申込＝2月24日㈪ま
で（必着）に電話か電子メール、ハガキ
で下記へ
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 人権推進課内
　山城人権ネットワーク推進協議会
　事務局「パソコン集中講座」係
　☎ 955-3180　℻   951-5410
　jinken@city.nagaokakyo.kyoto.jp

先輩ママに話を聞こう
「妊婦さんのお招き会」
　▶とき＝2月10日㈪・12日㈬、午
前10時～ 11時30分。時間内出入り自
由　▶ところ＝深田保育所　▶対象＝
市内在住の妊婦　▶定員＝先着で各3
組　▶内容＝先輩ママや乳児とのふれ
あい、モビール作り　▶申込＝電話か
ファクスで下記へ。現在受付中
問子育て支援センターたんぽぽ
　（深田保育所内）
　☎ 955-6262　℻   953-0070

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事 など

第２回親まなびミニフォーラム

　▶とき＝2月27日㈭、午後1時30分
～ 3時　▶ところ＝中央公民館　▶講
演会＝「元気で思いやりのある子を育
てるためにあなたが出来ること」   ▶
講師＝NPO法人生涯学習サポート兵
庫 理事長の山崎清治さん　▶託児あ
り。2月18日㈫までに要申込   ▶申込
＝前日までに下記へ。当日参加も可
問乙訓教育局社会教育担当
　☎ 933-5130　℻   933-5229

▶定員＝各部先着で4人　▶費用＝
2,000円
●キルン ･･･ ガラスプレート作り
　▶とき＝2月9日㈰の午後の部、3月
9日㈰の午前の部　▶対象＝小学4年
生以上　▶定員＝各部先着で10人   
▶費用＝500円
●サンドブラスト ･･･ ガラス製品に模様を
　▶とき＝2月9日㈰の午前の部、3月
9日㈰の午後の部　▶対象＝小学生以
上　▶定員＝各部先着で10人　▶費
用＝500円
【共通事項】▶ところ＝クリーンプラ
ザおとくに　▶申込＝電話で下記へ。
現在受付中
＊小学生は保護者同伴に限ります。
問クリーンプラザおとくに
　☎ 957-6686　℻   957-6687

犬のしつけ方教室

　▶とき＝〔学科〕2月26日㈬、午後
1時30分 ～ 3時〔実技〕3月5日 ㈬・
12日㈬・19日㈬、午後1時15分～ 2
時15分　▶ところ＝京都府乙訓総合
庁舎   ▶対象＝乙訓2市1町に住み、
犬の登録をして狂犬病予防注射を受け
ている2歳未満の犬　▶定員＝抽選で
10組   ▶申込＝2月12日㈬午後5時ま
でに申込書を持って、下記か市環境政
策監へ。下記は電話でも受付可。申込
書はどちらにも置いています。
＊実技は雨天中止。予備日3月26日㈬。
＊見学希望者も受け付けています。
問乙訓保健所環境衛生室
　☎ 933-1241　℻   932-6910

若年者就職支援のための
パソコン集中講座（３月）
　▶とき＝Ⓐ3月11日㈫・12日㈬ Ⓑ
13日㈭・14日㈮ Ⓒ15日㈯、午前10
時～午後4時30分　▶ところ＝八幡人
権・交流センター（八幡市）　▶対象

かすみあえほか　▶講師＝料理指導者
の増井邦子さん　▶費用＝800円   ▶
申込＝電話か下記窓口へ。ファクス不
可。2月1日㈯午前11時受付開始
●熟年生き生き講座「みんなで歌お
う！童謡・愛唱歌⑩♪」

　▶とき＝2月13日㈭、午前10時～
11時30分　▶ところ＝中央公民館   
▶対象＝市内在住・在勤の60歳以上
の人　▶講師＝合唱指導者の中谷幸治
さん　▶申込＝電話か下記窓口へ。
ファクス不可。申込は本人に限る。2
月1日㈯午前10時受付開始
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

長岡京市歴史講演会
「継体天皇とその時代」
　▶とき＝2月16日㈰、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝中央公民館2
階講座室　▶定員＝当日先着で70人   
▶内容＝継体天皇による「クニづくり」
の様子を当時の社会情勢とともに解説   
▶講師＝（公財）市埋蔵文化財センター
の小田桐淳さん　▶費用＝300円　▶
申込不要
問 NPO法人長岡京市
　ふるさとガイドの会の櫻井
　☎℻   957-4704

北開田会館手作り教室

　▶とき＝2月17日㈪・18日㈫、午
前9時30分～正午　▶ところ＝北開田
会館　▶対象＝市内在住・在勤の人   
▶定員＝先着で10人　▶内容＝ワイ
ヤーを曲げて作る飾り作り。小鳥型や
ハート型など　▶講師＝クラフト作家
の宮澤由佳さん　▶費用＝500円　▶
申込＝電話か下記窓口へ。ファクス・
電子メール不可。2月3日㈪午前9時受
付開始
問北開田会館
　☎ 955-8844　℻   955-8845

廃ガラスを再利用して作品を
ガラス工芸教室

●バーナーワーク ･･･ トンボ玉作り
　▶とき＝2月9日㈰・23日㈰、3月9
日㈰・23日㈰。いずれも午前の部と
午後の部　▶対象＝小学5年生以上   
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　▶とき＝3月1日㈯、午後7時～ 8
時45分　▶ところ＝市役所　▶定員
＝抽選で40人　▶内容＝天体観測
と天体学習会　▶講師＝北稜高校教
諭の岡和田健文さんと第6向陽小学
校教諭の谷哲弥さん　▶申込＝2月
14日㈮までに下記へ。ファクス、
電子メールで申し込む場合は、参加

者全員の名前、住所、年齢、電話番
号を記入。2月3日㈪受付開始
＊雨天・曇天の場合は、室内での天
体学習会です。
問環境政策監環境政策担当
　☎ 955-9542　℻   951-5410
　kankyouseisakukan
 @city.nagaokakyo.kyoto.jp

★★

　kankyouseisakukan
 @city.nagaokakyo.kyoto.jp★★　kankyouseisakukan★　kankyouseisakukan @city.nagaokakyo.kyoto.jp★ @city.nagaokakyo.kyoto.jp

★スターウオッチング ★★★★★★★まだまだ冬の星座が夜空を飾っています。木星も観測のチャンス♪
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明るい選挙推進共同事業
府政を見る会
　▶とき＝2月18日㈫、正午～午後4
時30分　▶ところ＝京都府庁　▶定
員＝先着で80人　▶内容＝京都府議
会2月定例会・本会議の傍聴　▶申込
＝2月14日㈮までに下記へ。2月3日㈪
午前9時受付開始
＊長岡京市役所から府庁まで、無料
の往復バスがあります。

問長岡京市選挙管理委員会事務局
　（総務課内）
　☎ 951-2121（代）　℻   951-5410

アクアパルコ洛西
冬のスポーツ教室
●小学生サッカースクール（全６回）
　▶とき＝2月3日～ 3月10日の月曜
日、①午後4時～ 5時 ②5時～ 6時   ▶
対象＝①小学1～ 2年生 ②3～ 6年生   
▶定員＝先着で各20人　▶費用＝
6,000円　▶途中からの入会も可
●２・３月期テニススクール（全８回）
　▶とき＝平日。クラスにより曜日
や時間が異なる　▶定員＝先着で各
12人　▶費用＝8,000円
【共通事項】▶ところ＝アクアパルコ
洛西　▶申込＝電話で下記へ。現在
受付中　▶体験レッスンなどあり
問アクアパルコ洛西
　☎ 951-9161　℻   951-9162

子どもも大事！夫も大事！
でも…私も大事！（全３回）
　▶とき＝①2月17日㈪ ②24日㈪ ③
3月3日㈪、午前10時30分～午後0時
30分　▶ところ＝中央生涯学習セン
ター（バンビオ1番館）　▶内容＝①
滑舌練習～読み聞かせのコツ ②自分
時間でリラックス子育て ③ハーブで
ルームスプレー作り　▶対象＝女性
　▶定員＝先着で15人　▶託児＝ 2
月10日㈪までに要申込　▶申込＝下
記へ。2月3日㈪午前9時受付開始
問女性交流支援センター（バンビオ1番館）
　☎ 963-5501　℻   963-5521
　josei-c@city.nagaokakyo.kyoto.jp

少年少女トランポリン教室②
（全４回）
　▶とき＝2月17日～3月10日の月曜
日、午後4時30分～ 5時45分   ▶とこ
ろ＝西山公園体育館　▶対象＝市内在
住の小学1～ 6年生　▶定員＝先着で
20人   ▶費用＝1人3,000円（傷害保
険料込み）　▶申込＝下記へ。2月1日
㈯午前10時受付開始
問（公財）長岡京市体育協会
　☎ 953-1161　℻   953-1163

第11回 きこえの教室

　▶とき＝2月20日㈭、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝市役所分庁
舎3会議室1　▶対象＝市内在住の聴
覚に障がいのある人と家族　▶内容＝
コミュニケーション学習と交流会　▶
申込不要
＊要約筆記・手話通訳・ループ（補聴
器を補助する機器）があります。
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　℻   952-0001

障害者ヘルパー養成研修
重度訪問介護従業者課程
　▶とき＝2月22日㈯・23日㈰、午
前9時～午後5時30分の学科と実習1
日の計3日　▶ところ＝乙訓福祉会と
実習施設　▶定員＝先着で40人程度   
▶費用＝一般1万円、学生7,000円   
▶申込＝電子メールで下記へ　▶詳し
くはホームページをご覧ください
問（福）乙訓福祉会・ライフサポート事業所
　☎ 874-7373　℻   874-6510
　lifes.otokunif@iaa.itkeeper.ne.jp

中央公民館の講座

●男の生き生き講座「メンズキッチン。
～春の訪れ編～」
　初心者大歓迎！男同士でわいわい楽
しみながらお料理しましょう。
　▶とき＝3月2日㈰、午前10時～午
後1時　▶ところ＝中央公民館　▶対
象＝市内在住・在勤・在学で20歳以
上の男性　▶定員＝先着で20人   ▶
内容＝豚肉とパイナップルのオーブン
焼き、白菜と鮭のサンド煮、菜の花の

学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会 など情 報
BOX

＊このコーナーは左から右にお読みください。

＊費用の記載がないものは無料です。

2 月の休業・休館日

●市役所（代表）☎ 951-2121　℻   951-5410

2014（平成26）・2・１号

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

●携帯電話 ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/m/

平日のお買い物や通院に便利！
「はっぴぃバス」運行中　おとな150円　こども80円
＊路線図や時刻表は市ホームページでご覧になれます。

冬のお出かけにも

はっぴぃバスを使ってね
♪

はっぴぃちゃん

市役所　　　☎951-2121

㊏㊐㊗
保健センター　☎955-9062
きりしま苑    ☎956-0294
竹寿苑　　　☎954-6830

図書館　　　☎951-4646 ㊊・１日

中央公民館   ☎951-1278 ㊊
西山公園体育館　

☎953-1161 ㊋・12日

スポーツセンター
　☎951-3363 12日

多世代交流ふれあいセンター　
長岡京こらさ　☎955-2100 ㊊

　シルバー活動交流フロア　
☎956-6166

㊏㊐㊗

観光案内所　☎951-4500 ㊌

●バンビオ１番館（総合交流センター）

市民交流フロア
中央生涯学習センター

☎963-5500
なし生涯学習団体交流室

☎963-5518
市民活動サポートセンター

☎963-5505
教育支援センター

☎963-5516

㊐㊗女性交流支援センター
☎963-5501

総合生活支援センター
☎963-5508

観光情報センター
☎958-4222 ㊌

●市内の施設
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●
発
行
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京
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所
　
☎
951-2121(代

)　
●
編
集
 情
報
広
報
課
  〒
617-8501  開

田
一
丁
目
1番
1号
  ☎
 955-9660　

℻
   955-9703

【
父
・
母
か
ら
】
笑
顔
も
泣
き
顔
も
、
生
意
気
な

顔
で
さ
え
も
。
２
人
の
全
て
が
愛
お
し
い
。
あ

り
が
と
う
。
本
当
に
、
あ
り
が
と
う
‼

中尾　綾
あ や な

那ちゃん
　　　　　　 （５歳６カ月）

　　　心
こ こ み

瞳ちゃん
　　　　　　 （１歳２カ月）

【
パ
パ
・
マ
マ
か
ら
】
い
つ
も
お
兄
ち
ゃ
ん
の
真

似
ば
か
り
の
桃
ち
ゃ
ん
。
お
兄
ち
ゃ
ん
大
好

き
！
い
つ
ま
で
も
兄
妹
仲
良
く
ネ
ッ
！

遠藤　景
け い あ

愛ちゃん
　　　　　　 （１歳０カ月）

いたずらざかり ＊掲載の申し込みは情報広報課広報担当（☎955-9660）へ。♪ ★♪ ★

【
ぱ
ぱ
・
ま
ま
か
ら
】
食
べ
る
の
大
好
き
景
愛
ち

ゃ
ん
‼
元
気
い
っ
ぱ
い
す
く
す
く
大
き
く
な
ぁ

れ
！
１
歳
の
誕
生
日
オ
メ
デ
ト
ウ

久貝二丁目 今里三丁目

山下　桃
も も こ

々子ちゃん
　　　　　　 （１歳４カ月）
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を
使
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人
まち

拓く

人
まち

拓く
ま

人人人人人人人人人人
ままま

　
１
８
５
セ
ン
チ
の
長
身
に
長
い
リ
ー
チ
。
一

点
を
見
つ
め
る
澄
ん
だ
目
。
こ
の
新
年
に
第
92

回
全
国
高
校
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会
で
、
２
年

連
続
ベ
ス
ト
４
と
健
闘
し
た
京
都
橘
高
校
の

ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
永
井
建
成
選
手
は
、
長
岡
京

市
か
ら
３
年
間
、
高
校
に
通
い
ま
し
た
。
今
、

Ｊ
リ
ー
グ
の
ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
で
プ
ロ
の
険
し

い
道
を
歩
み
始
め
て
い
ま
す
。

　
永
井
選
手
は
長
法
寺
小
学
校
２
年
生
の
頃

に
長
岡
京
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団（
長
岡

京
Ｓ
Ｓ
）で
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
ま
し
た
。
長
岡

中
学
時
代
も
京
都
Ｆ
Ｃ
長
岡
京
で
サ
ッ
カ
ー

を
続
け
、
本
格
的
に
ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
に
取
り

組
み
ま
し
た
。
キ
ー
パ
ー
は
、
味
方
が
攻
め
て

い
る
と
き
は
、
あ
ま
り
活
躍
の
場
が
な
い
よ
う

に
見
え
ま
す
。
し
か
し
、
い
っ
た
ん
ピ
ン
チ
に

な
る
と
、
ま
さ
に
「
最
後
の
砦
」
の
重
圧
を
一

身
で
背
負
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
緊
張
し
た
場
面
で
も
「
ぼ
く
は
目
立

ち
た
が
り
屋
だ
し
、（
相
手
に
シ
ュ
ー
ト
を
打

た
れ
て
も
）絶
対
止
め
て
や
る
、
と
派
手
に
動

く
の
が
好
き
」と
、動
じ
ま
せ
ん
。
力
強
い〝
守

護
神
〞
が
ゴ
ー
ル
を
守
っ
た
京
都
橘
高
校
は
、

全
国
高
校
選
手
権
で
昨
年
度
、決
勝
で
鵬
翔（
宮

崎
）に
Ｐ
Ｋ
戦
で
涙
を
飲
ん
だ
も
の
の
準
優
勝
。

今
年
度
は
準
決
勝
で
星
稜（
石
川
）に
敗
れ
ま
し

た
が
３
位
に
な
り
、
永
井
選
手
は
大
会
優
秀
選

熱い思いを胸に、プロの道へ
手（
38
人
）の
１
人
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
永
井
選
手
は
１
月
下
旬
か
ら
、
Ｊ
２
の
熊
本

の
練
習
に
す
で
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
３
月
に

は
リ
ー
グ
が
開
幕
、
レ
ギ
ュ
ラ
ー
メ
ン
バ
ー
に

な
れ
ば
、
西
京
極
競
技
場
で
京
都
サ
ン
ガ
と
の

試
合
に
出
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
Ｊ
リ
ー
ガ

ー
の
一
歩
を
踏
み
出
し
「
自
分
に
足
り
な
い
も

の
が
見
え
て
き
た
思
い
が
し
ま
す
。
キ
ー
パ
ー

と
し
て
、（
相
手
に
）シ
ュ
ー
ト
を
打
た
せ
な
い
、

（
味
方
に
）し
っ
か
り
指
示
を
出
せ
る
選
手
に
な

り
た
い
」
と
前
を
見
据
え
て
い
ま
す
。

　
京
都
橘
高
校
の
校
舎
の
玄
関
を
入
る
と
、
大

き
な
す
り
ガ
ラ
ス
の
世
界
地
図
が
迫
っ
て
き
ま

す
。
永
井
選
手
が
、
子
ど
も
の
こ
ろ
に
サ
ッ
カ

ー
に
熱
中
し
た
長
岡
京
Ｓ
Ｓ
か
ら
は
、
世
界
に

挑
ん
だ
家
長
選
手
や
宇
佐
美
選
手
ら
が
育
っ
て

い
ま
す
。
永
井
選
手
も
熱
い
も
の
を
胸
の
奥
に

秘
め
な
が
ら
、
大
き
な
大
き
な
夢
を
追
っ
て
い

き
そ
う
で
す
。

永
井 

建た
つ
な
り成 

さ
ん

全
国
３
位
の
守
護
神

J
２
ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
へ

「まずはサポーターに認めら
れること」と意気込みを語る
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