
年
に
一
度
の
大
舞
台
！
　
文
化
の
華
ひ
ら
く
　

中
央
公
民
館
で
活
動
す
る
文
化
サ
ー
ク
ル
が
日
ご
ろ
の
成
果
を
披
露
す
る
「
公
サ
連
ま
つ

り
」
が
5月
17日

・
18日

に
開
か
れ
ま
し
た
。
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
や
ウ
ク
レ
レ
、
吹

奏
楽
、
朗
読
、
詩
吟
な
ど
の
舞
台
発
表
と
、
色
鮮
や
か
な
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
や
水
彩
画
、

写
真
、
木
彫
作
品
な
ど
の
展
示
が
あ
り
ま
し
た
。
会
場
に
は
大
勢
の
人
が
詰
め
か
け
、
多

彩
な
活
動
を
楽
し
み
ま
し
た
。
 

（
５
月
18日

、
中
央
公
民
館
で
）

2
0
1
4

6 /1No.1111

ま
ち
の
姿

   ●
４
月
  家
庭
か
ら
出
た
ご
み
 1,384.50ｔ（

前
年
同
月
 1,458.14ｔ

）
／
 平
均
気
温
 15.2℃

（
同
 13.5℃

）  ●
３
月
  交
通
事
故
 23件（

同
 21件

）

ｐ
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車
の
生
活
、
卒
業
し
ま
せ
ん
か

　
65
歳
以
上
の
人
で
、
そ
ろ
そ
ろ
車
の
運
転

を
や
め
よ
う
か
と
考
え
て
い
る
人
に
朗
報
で

す
。
市
で
は
、
シ
ル
バ
ー
世
代
の
交
通
安
全

の
た
め
に
運
転
免
許
証
の
返
納
支
援
事
業
を

は
じ
め
ま
し
た
。
返
納
す
る
と
バ
ス
の
回
数

券
や
定
期
券
な
ど
１
万
円
分
の
特
典
が
あ
り

ま
す
。
運
転
に
少
し
自
信
が
な
く
な
っ
て
き

た
け
ど
、
や
め
る
き
っ
か
け
が
無
い
と
い
う

人
は
、
こ
の
機
会
に
車
を
卒
業
し
、
バ
ス
や

電
車
な
ど
の
公
共
交
通
を
使
う
生
活
を
選
ん

で
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

車
買
い
換
え
る
な
ら
バ
ス
が
お
得
？

　
も
ち
ろ
ん
車
は
と
て
も
便
利
で
す
。
し
か

し
「
考
え
て
み
る
と
、週
末
し
か
乗
ら
な
い
」

と
い
う
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
金
ヶ
原
に
住
む
ご
夫
婦
を
モ
デ
ル
に
、

左
ペ
ー
ジ
で
車
と
バ
ス
の
経
費
を
比
較
し
ま

し
た
。
出
か
け
る
回
数
が
少
な
け
れ
ば
バ
ス

が
車
よ
り
も
安
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
バ

ス
は
毎
度
運
賃
が
必
要
で
、
お
金
が
か
か
る

と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
車
を
買
っ
て
維
持

す
る
の
に
も
意
外
と
お
金
が
か
か
っ
て
い
ま

す
。
外
出
先
に
よ
っ
て
は
、
駐
車
料
金
も
か

か
り
ま
す
。

　
京
都
府
の
「
か
し
こ
い
ク
ル
マ
の
使
い
方

を
考
え
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
京
都
」
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
、
車
の
経
費
を
計
算
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
手
放
す
か
悩
ん
で
い
る
と
い
う

人
は
、
一
度
計
算
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

70歳を過ぎ
免許の更新
やめました

舛中 忠雄さん（滝ノ町在住 82歳）

卒
業
証
書

あ
な
た
は
自
動
車
の

運
転
を
卒
業
さ
れ
た

こ
と
を
、
こ
こ
に
証

し
ま
す
。　長

岡
京
市
役
所

卒
車
。

車
を
卒
業
し
て
、

バ
ス
に
乗
る
選
択

　70歳を超えた免許更新の時に、シミュレーションの機械で模擬
運転をしたところ、ブレーキが明らかに遅れました。危ないと感
じたので、免許を更新するのをやめました。妻にも「事故を起こ
す前にやめた方がよい」と勧められていました。その後はどこへ
行くのも、歩いたりバスに乗ったりする生活です。健康的ですよ。

情報ワイド

p02-5 -2.indd   2 14/05/23   20:01



3　-　広報長岡京 2014.6.1

情報ワイド

対象者　65歳以上の市民で、今年６月１日以降に自主
的に有効期間内の運転免許証をすべて返納した人
＊一部返納の場合や、以前に返納した人、更新手続きを
しないことによる免許失効は対象となりません。
支援内容　総額１万円分の特典
①阪急バス高齢者用フリー定期券（グランドパス65の１
カ月分・6,000円相当）
② ICOCAカード１枚（2,000円相当）
③はっぴぃバスの回数券（16回分・2,000円相当）
④本人確認書類として使える顔写真付きの住民基本台帳

カードの無料交付（初めて顔写真つきの同カードを交
付申請する人のみ）
申込方法　６月２日㈪午前９時受付開始。自主返納をす
る前に、下記へ電話で仮申込をして、手続きの説明を
受けてください。その後、警察署で自主返納をして取
消通知書を受け取り、市役所で本申請。各種支援の引
換証を郵送します。市役所やバス営業所、JR みどり
の窓口などでそれぞれ引き換えてください
問交通対策課 交通政策担当
　☎ 955-3160　℻   951-5410

徹底比較! 値段で選ぶなら、バス？車？

バス
月18,373円

外出先
1年で

金ヶ原～長
岡天神

買い物や通
院に

2人で週3回

（バス210
円）

13万1,04
0円

金ヶ原～河
原町

買い物に2
人で週1回

（バス210円
、阪急220円

）
8万9,440

円

1年間で　
22万480円

　

1カ月で　
1万8,373

円　

グランドパス65
通勤定期券
（150円区間）

１カ月 5,500円 6,300円
３カ月 1万1,000円 １万7,960円
６カ月 2万1,000円 ３万4,020円
１年 ４万円 ー

車
月30,865円

内容 １年で

軽自動車購入
（150万円の車を8年使用）

18万7,500円

税金
（2年で1万9,400円）

9,700円

保険
（2年で12万6,370円）

6万3,185円

駐車場代　（０円）　　  ＊
自宅に駐車

ガソリン代
（1カ月で5,000円）

6万円

車検代
（2年で10万円）

5万円

1年間で 37万385円　

1カ月で 3万865円　 「グランドパス
65」を使うと

さらにお得！！

■ 免許を返納して、グランドパスやバス回数券をもらおう！ 高齢者運転免許証自主返納支援事業

退職を機に、
車を買い換え
ようかなあ？

バスの方が月々
１万円以上も安い！

　金ヶ原に住んでいるご夫婦。退職を機に、今まで乗っていた自動車から軽自動
車への乗り換えを考えています。お出かけは買い物など週４回。バスとどちらが
安いのか、１年間の費用を比較しました。 ＊１年間は52週で計算しています。

■ グランドパス65
　65歳以上を対象に阪急
バスが発行している定期券
です。阪急バスのほとんど
の路線と、はっぴぃバスが
乗り放題になります。

♪
♪

通勤定期券
150円区間
よりも安い！
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も
し
も
バ
ス
が
な
か
っ
た
ら

　
朝
の
通
勤
時
間
帯
、
普
段
は
ゆ
っ
た
り
と

し
た
バ
ス
も
、雨
の
日
は
満
員
に
な
り
ま
す
。

車
や
バ
イ
ク
、自
転
車
に
乗
っ
て
い
る
の
で
、

自
分
の
生
活
と
は
縁
遠
い
と
い
う
人
が
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
ケ
ガ
を
し
た
時
や
、

将
来
車
に
乗
れ
な
く
な
っ
た
時
に
、
バ
ス
が

な
く
な
っ
た
こ
と
を
想
像
し
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
化
が
進
む
今
、
バ
ス
な
ど
の
公
共
交
通

の
必
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

長
岡
京
市
内
の
バ
ス
は
採
算
が
厳
し
い

　
阪
急
バ
ス
が
運
行
す
る
長
岡
京
市
内
の
バ

ス
路
線
は
採
算
が
厳
し
い
と
い
う
こ
と
を
ご

存
じ
で
し
ょ
う
か
。
民
間
企
業
が
運
行
し
て

い
る
た
め
、
採
算
が
取
れ
な
け
れ
ば
路
線
が

廃
止
さ
れ
ま
す
。

　
昨
年
６
月
、
阪
急
バ
ス
か
ら
一
部
の
路
線

で
大
幅
な
減
便
と
、
バ
ス
停
の
廃
止
が
提
示

さ
れ
ま
し
た（
左
グ
ラ
フ
）。
市
民
か
ら
の
要

望
を
伝
え
、
阪
急
バ
ス
の
理
解
が
得
ら
れ
た

結
果
、
減
便
幅
が
縮
小
さ
れ
、
バ
ス
停
も
存

続
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
採

算
が
厳
し
い
状
況
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
ま
ま
バ
ス
に
乗
る
人
が
増
え
な
け
れ

ば
、
減
便
や
バ
ス
停
が
廃
止
さ
れ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。「
乗
ら
な
い
と
な
く
な
る
」は
、

他
人
事
で
は
な
く
、
こ
の
ま
ち
で
も
起
こ
り

得
る
こ
と
な
の
で
す
。

　毎年全国で2,000㎞を超えるバス路線が廃止されています。
府内でも毎年路線の廃止や減便が行われています。国や自治
体が補助金や税金を入れても、乗らなければ無くなるんです。
バスが必要な人がいるのに無くなってしまう。
　バスの乗客数は昭和43年度をピークに、マイカーの普及と
ともに減少し続け、今ではピーク時の半分以下です。超高齢
社会がやってくると言われていますが、団塊の世代の方々が
70歳を超えられるのは目前に迫っています。その方たちがバ
スが必要になった時に、果たして今の路線バスが走っている
かどうか。路線バスを残すためにも、今は必要でない皆さん
の利用によって維持することが肝心だと思います。

　昨年、阪急バスが減便した滝ノ町の自治会
では、会報紙に阪急バスの時刻表を掲載して
います。「乗らなければなくなる」という危機
感を持ち、掲載を始めました。老人クラブ「と
きわ会」のみなさんにバスの利用についてお
話を聞きました。「若いときは自転車でどこで
も行けたけど、どんどんその体力がなくなっ
てきた」とお一人が話すと、みなさんうなず

きます。バスは、病院や公共施設、買い物に
行くときによく利用されるそうです。「家族に
いつまでも送ってもらえないし」「孫が塾に通
うのに必要」とその必要性を話してくれまし
た。「バスに乗らない人はルートも知らないの
で、乗ろうと思えない」という意見に対し「ま
ず試乗イベントをすれば乗る人も増えるので
は」というアイデアも提案されました。

目前に迫る超高齢社会にバスは残っているか

国土交通省京都運輸支局
長岡京市地域公共交通会議 委員　川合宏和さん

国
土
交
通
省
の
人
に

聞
き
ま
し
た

自治会長の計らいで、会報紙に阪急バスの時刻表を掲載。はっぴぃバスは以前から掲載。

滝ノ町 老人クラブ「ときわ会」のみなさん

自転車にも乗れなくなってきたので、バスが必要です

は ～ い ！

地域のバスに

乗りますか？

乗
ら
な
け
れ
ば
、

バ
ス
は
無
く
な
る
…

情報ワイド
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5　-　広報長岡京 2014.6.1

情報ワイド

バスを利用しやすくする
市役所と阪急バスの取り組み

●バス停の整備
　屋根があるバス停やベンチがあるバス
停を増やします。バス停の配置やルート
など、安全面を考慮して見直しています。

●段差の無いノンステップバスを増やす
　旧来使われているバスは入口の段差が
大きく、高齢の人や妊娠している人、荷
物を持つ人などには負担でした。入口に
段差がない「ノンステップバス」を増や
そうと、バス車両の交換時期に、市がノ
ンステップバスに変えるための補助金を
出しています。
（左）旧来のバス　（右）ノンステップバス

●バスの乗り方ご相談ください
　バスのルートや乗り方など、わからな
いことがあれば、市交通対策課（☎ 955-
3160）へご相談ください。バス停の時刻
表も配布しています。

　通勤定期券を持つ人とその家族が、土・日曜日・祝日に一
緒にバスに乗ると、運賃がお得になる環

エ コ

境定期券制度があり
ます。阪急バスだけでなく、京都市バスや京阪バスにも同じ
ような制度があります。バスでのお出かけがさらにお得にな
ります。定期券をお持ちのご家族は、ぜひ、この制度を活用
してお出かけしませんか。
＊通学定期にはこの制度はありません。

■環境定期券制度（阪急バス）
通勤定期券区間内 通勤定期券区間外

通勤定期券所持者 － 100円
家族（大人） 100円
家族（小人） 50円

たとえば、家族４人で
　阪急長岡天神～光明寺に出かけた場合 ＊定期券区間外

父　340円
母　340円
子　180円
子　180円

父　200円
母　200円
子　100円
子　100円

往復1,040円 往復600円

年
に
１
回
乗
る
だ
け
で
も

　
バ
ス
の
減
便
を
食
い
止
め
る
方
法
は
な
い

の
で
し
ょ
う
か
。
み
ん
な
が
毎
日
バ
ス
に
乗

る
の
が
一
番
で
す
が
、
現
実
的
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
８
万
人
い
る
市
民
が
そ
れ

ぞ
れ
一
年
に
１
回
、
バ
ス
に
乗
る
回
数
を
増

や
す
だ
け
で
、
バ
ス
会
社
は
1
2
0
0
万
円

も
の
増
収
と
な
り
ま
す
。
採
算
を
合
わ
せ
る

た
め
に
小
さ
な
数
字
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
み

ん
な
で
た
っ
た
年
１
回
多
く
乗
る
だ
け
で
、

バ
ス
の
減
便
・
廃
止
を
食
い
止
め
る
大
き
な

力
に
な
り
ま
す
。「
最
近
バ
ス
に
乗
っ
て
な

い
な
あ
」「
家
族
で
は
い
つ
も
車
で
で
か
け

る
」
と
い
う
人
も
、
一
度
バ
ス
に
乗
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

通勤定期券は家族もお得!
休日のお出かけもバスで

ご存じでしたか？

60

40

20

０
昨
年
ま
で

阪
急
バ
ス
案

現
行

昨
年
ま
で

阪
急
バ
ス
案

（
両
系
統
を
統
合
）

現
行

金ヶ原系統

今里循環系統

滝ノ町系統

47
59

80便

16

９
７

８ ８

昨年の阪急バスの主な減便数

あかねバス停
などの廃止案も

ベンチは散歩の
際、休憩にも使え
ます。

85

1日の便数

440円

お得！
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情報ワイド

対象者は申請を忘れずに！

２つの給付金

▶対象は市民税が非課税の人
　消費税率引き上げの負担を軽減するための
給付金です。

▶対象は平成26年１月分の児童手当の受給者
　消費税率引き上げによる子育て世帯の負担
軽減と消費を下支えするための給付金です。

給付金の支給対象者診断チャート！  可能性のある人は左ページをご覧ください

対象では
ありません

住民票のあった市町村に
お問い合わせください

子育て世帯臨時特例
給付金の対象となる
可能性があります
▶児童１人につき１万円

子育て世帯

臨時福祉給付金の
加算の対象となる
可能性があります
▶１万5,000円支給

臨時福祉

いいえ

基礎年金・児童
扶養手当などを
受給していますか
＊左ページ臨時福
祉給付金の加算
対象参照

生活保護を
受けていますか

26年度分の
市民税が課税
されている人に
扶養されていま
すか

臨時福祉給付金の
対象となる可能性が
あります
▶１万円支給

臨時福祉い
い
え

はい

対象では
ありません

26年１月分の
児童手当などを受
給していますか
＊中学生以下の児童
　がいますか

26年度分の
市民税は課税
されていますか
＊左ページ表１参照

25年の所得は児
童手当の所得制
限額以上ですか
＊左ページ表２参照

＊ここでは一般的な
場合を想定してい
ます。詳しくは各
担当課へお問い合
わせください。

臨時福祉給付金 子 育 て 世 帯
臨時特例給付金

対
象
者
は
必
ず

申
請
を
忘
れ
ず
に

はい はい はい はい

はい
はい

いいえ

い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え

平成26年１月１日時点で長岡京市に住民票がありますかスタート
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7　-　広報長岡京 2014.6.1

＊受け取ることができるのは、どちらか１つの給付金です。
＊原則として、申請期間外や平成26年１月１日時点で本市に住民票がない人は受付できません。
　申請先は、平成26年１月１日に住民登録があった市町村になります。
＊市町村によって申請の期間や方法が異なりますので、住民票のあった市町村にお問い合わせください。

▶対象＝次の要件を全て満たす人
▷平成26年１月１日に本市に住民票がある
▷平成26年１月分の児童手当・特例給付を受給
▷平成25年の所得が児童手当の所得制限の限度額未満
＊「臨時福祉給付金」の対象となる児童や生活保護
の受給者は除きます。
＊平成26年１月１日生まれの児童は、２月分の児童
手当・特例給付を受給していれば対象になります。
ただし、１月２日以降生まれの児童は対象外です。

▶支給額＝児童１人につき１万円
▶申請方法＝５月末に市から対象世帯に郵送する「子
育て世帯臨時特例給付金申請書（請求書）」に必要事
項を記入し、下記へ郵送か持参
＊児童手当振込口座以外へ振り込む場合は、運転免
許証やパスポートなどの「本人確認書類」と金融
機関名、口座番号、口座名義人（カナ）がわかる通
帳やキャッシュカードのコピーを添えて申請して
ください。

▶申請期間＝６月２日㈪～８月29日㈮
＊窓口は混雑が予想されます。同封す
　る返信用封筒をご活用ください。
問〒617-8501（住所記載不要）　長岡京市役所
　こども福祉課 子育て支援係（分庁舎３）
　☎ 955-3155　℻   952-0001

子育て世帯臨時特例給付金

表２ 児童手当の所得制限限度額の目安

区分（扶養親族の人数） 所得制限限度額 限度額の目安
（給与収入）

子１人（１人） 660万円 875万6,000円
配偶者と子１人（２人） 698万円 917万8,000円
配偶者と子２人（３人） 736万円 960万円

▶対象＝平成26年１月１日に本市に住民票があり、
平成26年度分の市民税が課税されていない人。た
だし、課税されている人に扶養されている場合や、
生活保護の受給者は除く

▶加算対象＝老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎
年金、児童扶養手当、特別障害者手当などの受給者
▶支給額＝１人につき１万円。加算対象は5,000円を加算
▶申請方法＝７月上旬に市から世帯主に郵送する「臨
時福祉給付金のお知らせ」に同封する「申請書（請
求書）」に必要事項を記入し、運転免許証や健康保
険証などの「本人確認書類」と金融機関名、口座番
号、口座名義人（カナ）がわかる通帳やキャッシュカ
ードのコピーを添えて下記へ郵送か持参
▶申請期間＝７月15日㈫～ 10月31日㈮
▶申請場所＝市役所北棟４階　大会議室 B
問社会福祉課 臨時福祉給付担当（分庁舎２）
　☎ 955-9712　℻   951-5410

表１ 市民税が課税されない所得の目安
●給与所得者　　　　　　　 ●公的年金などの受給者

区分 非課税限度額
（給与収入） 区分 非課税限度額

（年金収入）
単身 100万円 単

身
65歳以上 155万円

夫婦 156万円 65歳未満 105万円
夫婦と子１人 205万7,000円 夫

婦
65歳以上 211万円

夫婦と子２人 255万7,000円 65歳未満 171万3,000円

臨時福祉給付金  ＊申請書は７月上旬に世帯主に郵送

●市や厚生労働省などが、ATMの操作をお願いすることは絶対にありません。
● ATMを自分で操作して、他人からお金を振り込んでもらうことは絶対にできません。
●市や厚生労働省などが、給付金のために手数料などの振込を求めることは絶対にありません。

不審な電話がかかってきたり、不審な郵便物が届いたら、下記へご相談ください。
■向日町警察署　☎ 921-0110　■長岡京市 消費生活センター　☎ 955-3179　℻   955-9703

給付金をよそおった「ニセ電話詐欺」や「個人情報の詐取」に注意！

ご注意ください！

＊厚生労働省の資料から
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地域子ども体験交流活動事業
サマーキャンプ 参加者募集！

　キャンプ場での自然体験やテントでの宿泊、野外
料理、ゲーム活動などを体験します。集団活動を通
して、子どもたちの自主性や協調性、リーダーシッ
プなどを伸ばします。年齢や地域を超えた仲間と活
動する楽しさや充実感を感じ、子ども会活動やボラ
ンティア活動の素養が身につきます。

事前研修　①７月27日㈰ ②８月２日㈯
　　　　　午前10時～正午、中央公民館で
キャンプ　８月８日㈮～ 10日㈰
　　　　　京都市百

も も い

井青少年村（京都市左京区）で
対　　象　市内在住の小学４年生～中学３年生で３

回の活動にすべて参加できる人
定　　員　抽選で小学生35人、中学生15人
参 加 費　4,000円
申込方法　６月16日㈪までにハガキかファクスで名

前・ふりがな、性別、住所、電話番号、
学年、学校名、保護者名を書いて下記へ。
当日消印有効

問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 文化・スポーツ振興室
　青少年育成担当 「サマーキャンプ参加希望」係
　☎ 955-9546　FAX   955-9526

１日省エネ相談所
６月19日㊍　午前11時～午後３時
市役所１階ロビー　＊診断は15分程度
　京都府地球温暖化防止活動推進員が、家庭のエネ
ルギーの使い方を診断。環境にやさしい暮らしが、
家計の節約にもつながります。電気・ガス・ガソリ
ンの使用量がわかると、より詳しい診断結果がわか
ります。
問 環境政策監 環境政策担当　☎ 955-9542　FAX   951-5410

家計も助かる
夏の省エネ・節電教室
６月12日㊍　午後２時～４時　乙訓保健所
　省エネ・節電の具体的な方法や、ゴーヤなどで日差し
を遮り、室温上昇を防ぐグリーンカーテンの基礎知識を
学びます。参加者にはゴーヤの苗をプレゼント（予定）。
　▷定員＝先着で30人　▷申込＝６月２日㈪～６日
㈮の午前９時～正午、午後１時～５時に電話で下記へ
問 乙訓保健所 環境衛生室　☎ 933-1341　FAX   932-6910

幻想的な風景で自然を感じる
ホタル観賞の夕べ
６月13日㊎・14日㊏
午後７時30分～９時30分　小雨決行
小泉川上流　西代橋付近

　暗やみの中で無数のホタルが飛び交う幻想的な風
景は、私たちに感動を与えてくれ、自然の大切さに
気付かせてくれます。かけがえのない風景を後世に
引き継ぐため、長岡京市ゲンジボタルを育てる会が、
ホタルの保護や育成に取り組んでいます。
　会場への道のりは竹灯りが照らし、幽玄な雰囲気
を演出します。夏の一夜、安らぎのひとときを過ご
しませんか。野点茶席やホタルまんじゅうの販売も
あります。

アクセス
　阪急バス９番系統
で「上 ノ 町 」 か「奥
海印寺」停留所から
徒歩約３分（左図）

■必ず守ってください
＊駐車場はありません。自転車やバスなどを利用し

てください。
＊ホタルは光を嫌います。明かりは消してください。
＊付近に民家があります。静かに観賞してください。
＊足もとが暗いので、ケガなどしないように気をつ

けてください。
＊ゴミは各自で持ち帰ってください。
問長岡京市ゲンジボタルを育てる会事務局
　（環境政策監内）　☎ 955-9542　FAX   951-5410

八
条
ケ
池

長五小

中央公民館中央公民館

西代橋付近
上ノ町 明神前

海印寺
奥海印寺

金ヶ原口

バス停から会場までの地図

cam
p

firefly
eco

今月はどこへ行こう？  
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ながおかきょう食育ひろば
▷正面入口＝地元産！新鮮野菜の販売（売切れ次第終了）
▷講座室＝ステキな食卓でお・も・て・な・し～お家

でもできる！楽しくおいしく食べるためのテーブル
コーディネートを学ぼう～（お話と実演 ①午後２
時15分 ②午後２時50分 ③午後３時30分）

▷視聴覚室＝食育ってな～に？～給食＆食育～、挑
戦！豆つかみ

▷学習室１＝骨密度と血管年齢の測定
▷学習室２＝みんな集まれ！ぬり絵と折り紙、竹の箸

置き作り、子どもたちの絵の展示
＊各ブースのクイズに答えて、お土産がもらえるク

イズラリーもあります。
【申込制】とれたて野菜で作ろう！ 料理教室　▷と

き＝正午～午後２時　▷対象＝小学生以上の市内
在住の人。小学生は保護者同伴　▷定員＝先着30
人　▷内容＝とれたて野菜のおいしいランチを作

って食べよう　▷費用＝１人100円　▷申込＝６
月２日㈪～ 13日㈮に電話か健康推進課窓口へ

「歯のひろば」家族みんなのデンタルケア
　お口の健康は体の健康の第一歩。気になりながら
検診できていない人も、口腔チェックや歯科医師へ
の相談が気軽にできるイベントです。（受付は午後３
時40分まで）
▷市民ホール＝歯科検診、歯科相談、染めだし、ブ

ラッシング指導、口臭チェック、咬合力テスト、お
子さまには素敵なプレゼントがあります（先着順）

主催：京都府乙訓歯科医師会／共催：（一社）京都府歯科医師会、
（公社）京都府歯科衛生士会、長岡京市
＊詳しくは市ホームページ、ポスターやチラシをご

覧ください。
＊車での来場はご遠慮ください。
問健康推進課 保健活動担当　☎ 955-9704　FAX 955-2054

　▷とき＝６月18日㈬、午後１時30分～３時30分   
▷ところ＝保健センター　▷対象＝市内在住の人   
▷定員＝先着30人　▷内容＝歯周病と生活習慣病の
関係についての話、ブラッシング指導　▷講師＝歯

科衛生士の和田美登里さんと瀬戸口晴子さん　▷申
込＝ 6月２日㈪～ 13日㈮に電話で健康推進課へ　▷
参加者には歯ブラシ１本プレゼント
問健康推進課 保健活動担当　☎ 955-9704　FAX 955-2054

ながおかきょう健康塾　おいしい人生　歯は命 ～実は怖い！歯周病。様々な病気を引き起こします～

おいしく食べて、歯も健康に！ ６月28日㊏ 午後２時～４時 中央公民館 入場無料
申込不要

長岡京駅前広場交流コンサート

６月10日㊋ 午後６時30分～７時30分
JR 長岡京駅前 バンビオ広場公園で

＊雨天時は中央生涯学習センター３階
　メインホール（バンビオ１番館）で

　ハワイから来日する「ホノルル・ウィンド・アンサ
ンブル」と市内４中学校の吹奏楽部が共演。吹奏楽、ジ
ャズ、ハワイアンなどすてきな交歓演奏が楽しめます。
　▷演奏順＝①長岡中吹奏楽部 ②長四中吹奏楽部 ③
長三中吹奏楽部 ④長二中吹奏楽部 ⑤ホノルル・ウィ
ンド・アンサンブル ⑥交歓演奏
問 文化・スポーツ振興室 文化振興係
　☎ 955-9734　FAX 955-3150

第７回長岡京音楽祭　京都オペラ協会定期公演
オペラ「コジ・ファン・トゥッテ」
　　　　～女は皆こうしたもの～

　6月22日㈰　午後3時開演
　長岡京記念文化会館

　モーツァルト作曲、イタリア語上演（日本語字幕付）
　ナポリを舞台に繰り広げられるコミカルでほろ苦
い恋愛ゲーム。1920年代風に新しく演出されます。
　▷入場料＝全席自由席。一般前売4,000円、大学
生以下前売2,000円。当日は500円増し。前売り券
は下記で発売中
  公開リハーサル（ゲネプロ）見学会

　小・中学生を無料で招待。プロの音楽家が舞台を
作り上げる様子を見てみませんか。
　▷とき＝ 6月21日㈯、午後4時～ 6時30分　▷申
込＝電話で下記へ。現在受付中
問長岡京記念文化会館　☎ 955-5711　FAX 955-4774

fo
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ホノルル・ウィンド・アンサンブル
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男女共同参画週間 ６月23日㊊～ 29日㈰ 男女共同参画週間事業 映画上映
RED MARIA

～それでも女は生きていく～
　▷とき＝６月３日㈫、午後１時30
分～３時30分　▷ところ＝中央生涯
学習センター（バンビオ１番館）　▷
内容＝韓国、日本、フィリピンで生活
する女性の労働と貧困をテーマにした
ドキュメンタリー映画（キョンスン監
督）の上映。働く女性の全国センター代
表の栗田隆子さんをコメンテーターに
迎えてのトークも。

男女共同参画川柳を募集
　家庭や職場、学校や地域など、日々
の暮らしの中であなたが体験した・感
じた・考えた男女共同参画に関する疑
問や気付きを川柳で詠んでください。
　▷募集作品の種類＝川柳（５・７・
５の17音の定型詩）　▷募集期間＝現
在受付中。７月31日㈭（必着）
＊詳しくは女性交流支援センターま
で。

これまで何気なく使ってきた
表現を見直して見ませんか？

　普段何気なく使っている言葉や、チ
ラシ、ポスターに使うイラストなど。
いま一度見直してみませんか。「男女
共同参画表現ガイドライン」を、市ホ
ームページに掲載しています。これま
で当たり前だと思っていた、性別によ
るイメージの固定化など気が付くこと
がたくさんあります。
■男女共同参画の５つの視点
①性別で役割を決めつけていません
か？
②必要以上に性別を区別する表現をし
ていませんか？
③性別で優劣をつけて表現していませ
んか？
④人目を引くためだけに、女性を使っ
ていませんか？
⑤性に基づく差別を思わせる言葉はあ
りませんか？
問市民協働・男女共同参画政策監
　男女共同参画担当
　☎955-3162　℻  951-5410

現在
受付中

考える「女性と貧困」
　「女性の社会進出が進んだ」と言われ
ますが、本当でしょうか。女性の働き
方や経済状況、育児と仕事の両立など
について、数字から読み解いてみます。
問女性交流支援センター（バンビオ１番館）
　☎ 963-5501　℻   963-5521

まだまだ変わらない「男は仕事、女は家事・育児」

　昔に比べれば「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」と考える
人は減ってきています。しかし、女性が育児や介護などで仕事を辞める傾
向は変わらぬまま。扶養の範囲内で働く方が社会保障制度や税制の面で優
遇されることもあり、女性が非正規雇用につきやすい実態があります。

女性の非正規雇用は増え続ける

　男女ともに増えている非正規雇用ですが、特に若い世代で顕著です。
総務省の「労働力調査（平成24年）」では、働く人のうち非正規雇用の
割合は、15～ 24歳では男性が45.7％、女性が52.3％でした。しかし
25 ～ 34歳になると、男性が16.4％まで下がるのに対して、女性は
41.4％と高いまま。男性は35～ 54歳は９％まで下がりますが、女性
は50％以上に増えます。子育てなどで女性が一度仕事を辞めると、正
規雇用で再就職することが難しく、女性が雇用の調整弁となっています。

ひとり親世帯は先進国で最も高い貧困率

　離婚の増加や死別などにより、ひとり親世帯も増えています。厚生労
働省の「全国母子世帯等調査（平成23年）」によると、パート・アルバ
イトなどの割合は、父子世帯は８％なのに対し、母子世帯は47％。母
子世帯の仕事で得る年収の平均は181万円で、父子世帯の約半分です。
平成21年に厚生労働省が公表した「貧困率」（所得が平均の半分に満た
ない人の割合）では、ひとり親世帯は54.3％で、先進国でワースト１位
という結果でした。育児との両立などを理由に、選択できる働き方が非
正規雇用に多くなることが影響しています。

女性が活躍できる社会を作る！

　この状況が、男性にとっても「男が主に稼ぐべき」というプレッシャ
ーになっているとの指摘もあります。男性の非正規雇用の人は結婚する
割合が低く、40～ 50歳代の男性で「経済・生活問題」を
原因とする自殺が多いことも、この影響のひとつと考えら
れています。社会全体で女性の活躍を応援する機運を高め
ていく必要があります。働き方だけでなく、育児休業制度
や子育て支援など、子育てと仕事が両立できる環境づくり
も必要です。仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）
を見直し、男女共に働きやすい社会を考えてみませんか。
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情報ワイド

11　-　広報長岡京 2014.6.1

▽
対
象
と
な
る
証
明
書
＝
戸
籍
謄
本・抄
本
、

戸
籍
の
附
票
、
戸
籍
記
載
事
項
証
明
書

＊
住
民
票
の
写
し
な
ど
は
対
象
外

▽
対
象
と
な
る
請
求
＝
本
人
の
代
理
人
や
本

本
人
以
外
に
戸
籍
謄
本
を

交
付
し
た
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
戸
籍
謄
本
な
ど
を
本
人
の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
場
合
に
、
事
前
に
登
録
し
た
人
に

対
し
、
交
付
し
た
事
実
を
知
ら
せ
る
制
度
を
始
め
ま
す
。
戸
籍
謄
本
な
ど
の
不
正
請
求
や
、
人

権
侵
害
の
抑
止
・
防
止
を
目
的
に
し
た
制
度
で
す
。

本　人
（登録者）

市役所

登録から通知までの流れ

本人の
代理人や
第三者

②交付請求

③証明書交付④本人へ通知

登録
すると 事

前
登
録
型
本
人
通
知
制
度 

６
月
２
日
㊊
か
ら

【
人
権
擁
護
委
員
】

日
下
邦
晴
さ
ん　

友
岡
一
丁
目
13
・
18

 

☎
9
5
1
・
1
3
5
7

藤
田
好
子
さ
ん　

高
台
三
丁
目
4
・
6

 

☎
9
5
4
・
6
7
5
5

野
村
治
之
さ
ん　

井
ノ
内
北
内
畑
2
・
2

 

☎
9
5
1
・
0
6
4
5

小
野
和
子
さ
ん　

調
子
一
丁
目
6
・
39

 

☎
9
5
1
・
1
5
7
7

岩
﨑
一
男
さ
ん　

長
法
寺
中
畠
4
・
16

 

☎
9
5
4
・
7
1
2
8

能
㔟
久
子
さ
ん　

今
里
三
丁
目
6
・
8

 

☎
9
5
1
・
0
9
6
8

國
定
道
晃
さ
ん　

勝
竜
寺
19
・
25

 

☎
9
5
1
・
6
9
0
6

谷
口
良
江
さ
ん　

長
岡
三
丁
目
13
・
7

 

☎
9
5
5
・
4
6
0
6

深
澤
利
男
さ
ん　

東
和
苑
15
・
17

 

☎
9
5
4
・
0
3
4
7

安
田
博
子
さ
ん　

神
足
二
丁
目
5
・
1
・
1
9
0
8

 

☎
9
5
5
・
5
5
7
6

●
み
ん
な
の
人
権
1
1
0
番

　
（
全
国
共
通 

人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

☎
0
5
7
0
・
0
0
3
・
1
1
0

　

最
寄
り
の
法
務
局
・
地
方
法
務
局
で
、
職
員

や
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
受
付

は
平
日
の
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分
。

＊
6
月
の
特
設
人
権
相
談
は
、
２
日
㈪
・
９

日
㈪
・
18
日
㈬
で
す
。
詳
し
く
は
18
ペ
ー

ジ
の「
市
民
無
料
相
談
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
人
権
推
進
課 

人
権
推
進
担
当

　☎
9
5
5
・
3
1
8
0

　℻  
9
5
1
・
5
4
1
0

　

人
権
は
、
わ
た
し
た
ち
が
幸
福
な
生
活
を

営
む
た
め
に
必
要
な
、
人
間
と
し
て
の
権
利

で
す
。
自
分
だ
け
で
な
く
、
す
べ
て
の
人
の

人
権
が
尊
重
さ
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
尊
重
思
想
の
普

及
高
揚
を
図
る
と
と
も
に
、
人
権
侵
害
の
被

害
者
救
済
に
取
り
組
む
な
ど
、
人
権
を
擁
護

す
る
た
め
活
動
し
て
い
ま
す
。
い
じ
め
や
差

別
な
ど
に
悩
ん
で
い
る
人
は
、
委
員
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。自
宅
で
も
相
談
を
受
け
ま
す
。

●
人
権
擁
護
委
員
の
活
動
紹
介

▽
人
権
週
間
事
業

　

12
月
４
日
〜
10
日
の
人
権
週
間
事
業
「
人

権
を
考
え
る
つ
ど
い
」
で
、
活
動
紹
介
や
パ

ネ
ル
展
示
、
人
権
相
談
な
ど
を
実
施
し
、
人

権
意
識
高
揚
の
啓
発
を
し
て
い
ま
す
。

▽
人
権
の
花
運
動

　

京
都
の
人
権
の
花
「
水
仙
」
の
球
根
を
小

学
校
や
保
育
園
な
ど
に
配
り
、
一
緒
に
植
え

て
い
ま
す
。
あ
わ
せ
て「
人
権
教
室
」を
開
き
、

子
ど
も
S
O
S

ミ
ニ
レ
タ
ー
の

紹
介
や
自
分
と

は
違
う
状
況
の

人
を
思
い
や
る

こ
と
、
地
域
に

は
さ
ま
ざ
ま
な

人
が
暮
ら
し
て

い
る
こ
と
な
ど

を
お
話
し
し
て

い
ま
す
。 ６

月
１
日
㊐
は
人
権
擁
護
委
員
の
日

㊧人KENまもる君
㊨人KENあゆみちゃん

人
以
外
の
第
三
者
か
ら
の
請
求

＊
登
録
し
た
本
人
、
配
偶
者
、
直
系
親
族
か

ら
の
請
求
は
対
象
外
で
す
。

▽
登
録
で
き
る
人
＝
本
市
に
本
籍
が
あ
る
人

か
、
以
前
に
本
籍
が
あ
っ
た
人

▽
登
録
方
法
＝
６
月
２
日
㈪
以
降
に
市
民
課

で
。
運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
官

公
署
が
発
行
し
た
顔
写
真
付
き
の
本
人
確

認
書
類
を
持
参

＊
家
族
の
場
合
で
も
、
本
人
以
外
の
人
が
登

録
す
る
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

▽
通
知
方
法
＝
登
録
者
本
人
に
郵
送
。
内
容

は
、
証
明
書
を
交
付
し
た
年
月
日
、
証
明

書
の
種
類
と
通
数
、
代
理
人
か
第
三
者
か

＊
登
録
に
よ
っ
て
戸
籍
謄
本
な
ど
を
第
三
者

に
交
付
で
き
な
い
よ
う
に
す
る
制
度
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

＊
法
律
に
定
め
ら
れ
た
正
当
な
理
由
が
あ
る

場
合
は
、
第
三
者
へ
の
証
明
書
の
交
付
が

認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
市
民
課 

戸
籍
窓
口
係

　☎
9
5
5
・
9
6
8
3

　℻  
9
5
1
・
5
4
1
0

①事前登録  
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　みなさんは「情報保障」という
言葉をご存じですか。身体的なハ
ンディキャップにより情報収集が
難しい人に、代替手段で情報を提

供することです。情報保障とは、人間の「知る権利」を
保障することです。例えば聴覚障がいのある人に手話通
訳や要約筆記、視覚障がいのある人
には点字など様々な代替手段が使わ
れます。
　このほかにも、筆談や字幕、情報化技術の進歩による
インターネット上での音訳や遠隔情報保障についても研
究が進んでいます。
　とある研修会で、聴覚障がいのある講師が「大学入学
の時に初めて情報保障という言葉を知った」と発表して
いました。それまでの小中高校では、授業を受けるのに
生徒側が補聴器を用意するか、読話を学ぶか、聾

ろう

学校を

選択するかを決めてきました。しかし大学では、学校側
が選択肢を提示し、情報保障について説明してくれたそ
うです。講師の方はテレビ番組制作会社にディレクター
として勤め、時には手話キャスターとしても活躍されて
います。情報の受け手から送り手に変わり「情報保障の
ための代替手段も、単純に字幕をつけるのではなく、現

場の臨場感や躍動感を伝えるのに、
あえて手話という言語にこだわって

紹介することも必要」とおっしゃっていました。
　私たちは、日常生活を送るなかで、様々な情報を収集
しています。同時にそれぞれの立場で様々な情報発信も
しています。しかしこれらの情報が、身体的なハンディ
キャップにより伝わらなかったり、コミュ
ニケーションが取れなかったりということ
がないように、みんなで心掛けたいですね。
（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

　広報長岡京 2014.6.1　- 12

子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

「障がいがある人に伝わる情報」

● №254

くらしの中の

人 権

　

長
岡
第
七
小
学
校
は
、
昨
年

度
創
立
四
十
周
年
を
迎
え
ま
し

た
。
そ
こ
で
、二
月
十
八
日
に
、

「
あ
り
が
と
う
の
会
」
を
行
い

ま
し
た
。「
あ
り
が
と
う
の
会
」

に
は
、
い
つ
も
地
域
で
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
五
十
七
人
も
の

方
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

昨
年
度
、
お
世
話
に
な
っ
た

の
は
、
地
域
見
守
り
隊
の
方

や
、
井
戸
「
七
彩
の
水
」
作
り

で
お
世
話
に
な
っ
た
方
、
畑
作

り
や
コ
マ
教
室
、
す
く
す
く
教

室
な
ど
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
方

や
、
い
ろ
い
ろ
な
学
年
の
学
習

で
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
っ
た
方
な
ど
で
す
。
本

当
に
た
く
さ
ん
の
方
々
に
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
と
実
感
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

私
達
六
年
生
は
、
昨
年
度
の

「
あ
り
が
と
う
の
会
」
で
、
地

域
の
先
生
、
野
田
先
生
に
歌
い

方
を
教
え
て
も
ら
っ
た
「
気
球

に
乗
っ
て
ど
こ
ま
で
も
」
を
、

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
よ
う

と
、が
ん
ば
っ
て
歌
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
感
謝
の
気
持
ち
を
呼

び
か
け
に
の
せ
て
伝
え
ま
し

た
。
全
校
か
ら
は
、
呼
び
か
け

や
、
お
礼
の
手
紙
を
書
い
て
渡

し
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
か
っ

た
し
、達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
あ
り
が
と
う
の
会
」
を
行

っ
て
感
じ
た
こ
と
は
、
長
七
小

は
、
地
域
の
方
々
な
ど
、
多
く

の
人
々
に
支
え
ら
れ
て
、
成
り

立
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
ま
た
、
今
ま
で
し
っ
か
り

と
感
謝
を
伝
え
る
機
会
が
少
な

か
っ
た
の
で
、
こ
の
機
会
に
き

ち
ん
と
伝
え
ら
れ
て
嬉う

れ

し
か
っ

た
で
す
。こ
れ
か
ら
は
も
っ
と
、

感
謝
を
伝
え
る
機

会
を
増
や
せ
る
と

い
い
な
と
思
い
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら

も
地
域
の
人
に
支

え
て
も
ら
い
な
が

ら
、
長
七
小
を
良

い
学
校
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。

長
岡
第
七
小
学
校

　
�

六
年

　中な
か
が
わ川
琉り

ゅ
う
せ
い成

　岩い
わ
さ
き崎
い
づ
み

　北き
た
む
ら村
誓せ

い
た
ろ
う

太
朗

　

　牧ま
き
も
と本
千ち

づ
る鶴

長七小 

あ
り
が
と
う
の
会

　～
感
謝
を
こ
め
て
～

感謝の気持ちを書いたメッセージカードを全員に渡しました

学年から感謝の気持ちを呼びかけで伝えました

人権の花「水仙」
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アーリントンとの友好30周年をたたえて
　４月にアーリントンを訪ねた長岡京市訪問団が、ボ
ストン日本協会の「ジョン・Ｅ・セイヤー３世賞」を
受賞しました。アーリントンと長岡京市の、30年間
の友好交流が評価されました。ボストン日本協会の役
員として長年にわたり日米間の交流を推進したジョ
ン・Ｅ・セイヤー３世さんの功績をたたえ創設された
賞で、2000年にはボストン交響楽団で音楽監督を務
めた小澤征爾さんも受賞されています。
� （４月27日、アーリントンで）

13　-　広報長岡京 2014.6.1

ぐるり長岡京 a r o u n d  n a g a o k a k y o

まちの話題あれこれ

西山天王山駅周辺は私たちが守ります！

　阪急西山天王山駅の東口に、4月に開設された「西
山天王山交番」の落成式が行われました。式典の中で
森正義向日町警察署長は「市と京都府警察、市民との
連携を進め、安全・安心のまちづくりの一層の推進を
図っていきたい」と話しました。6人の警察官が３交
代24時間態勢で勤務し、市南部地域を中心に、大山
崎町円明寺地区も含めた周辺地域の犯罪防止などに取
り組みます。
� （5月8日、西山天王山交番で）

中南米から帰国 シニア海外ボランティア
　青年海外協力隊のシニアボランティアとして、中南米
のボリビアに滞在していた辻修治さんとエルサルバド
ルに滞在していた植木文治郎さんが、市役所を訪ねまし
た。それぞれ機械や電子回路を専門とし、現地の職業訓
練校や専門学校で約２年間、教師・生徒への技術指導な
どをされていました。生徒たちに興味を持って講義を受
けてもらおうと、工夫されたそうです。「貴重な経験を
させていただいた」と、現地での生活を報告しました。
� （５月22日、市役所で）

新たな観光名所が長法寺に誕生
　西山の麓にある天台宗長法寺に整備された観光庭園
の完成を祝う式典が開かれました。この庭園は、市観
光協会が新たな観光地として、寺にあった溺

おぼろのいずみ

泉や遊
歩道を整備したほか、山吹や寒椿を植栽しました。観
光協会の池田崇会長は「四季を通じて花々が楽しめる
庭園を広く PR していきたい」とあいさつしました。
式典後は住職の案内で、新緑が鮮やかな境内を出席者
が散策しました。� （５月12日、長法寺で）
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みんなで作るページです。
あなたの参加をお待ちしています。

@voice

@message

あなたの
コーナー

広報長岡京 2014.6.1　-　14

６
月
６
日
㈮
、10
時
〜
正
午
、西
山
公
園
グ
リ
ー

ン
ハ
ウ
ス
▼
た
い
肥
化
コ
ン
ポ
ス
ト
セ
ッ
ト
を

先
着
10
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
▼
６
月
１
日
受
付
開

始 

問
生
ゴ
ミ
た
い
肥
化
普
及
会 

増
田（
☎

０
９
０・５
１
５
４・
２
２
６
７
）

　
教
育
講
演
会
と
親
と
教
師
の
し
ゃ
べ
り
場
▼

６
月
７
日
㈯
、
18
時
半
〜
20
時
45
分
、
バ
ン
ビ

オ
▼
テ
ー
マ
は
「
あ
な
た
の
そ
ば
に
い
て
も
い

い
で
す
か
〜
子
ど
も
・
若
者
支
援
の
現
場
か
ら

〜
」 

問
乙
訓
少
年
支
援
の
会
「
ひ
ま
わ
り
」 

東

（
☎
０
８
０
・ 

２
４
８
８・７
３
３
０
）

　
マ
マ
た
ち
の
リ
サ
イ
ク
ル
＆
手
作
り
市
▼
６

月
10
日
㈫
、
７
月
８
日
㈫
、
10
時
〜
12
時
半
、

大
山
崎
町
多
目
的
広
場（
町
役
場
近
く
名
神
高

速
高
架
下
）▼
雨
天
決
行
、
車
は
お
乗
り
合
わ

せ
で 
問
コ
ム
ズ
マ
マ 

木
戸（
☎
０
９
０
・

８
４
８
０
・ 
７
８
０
０
。
平
日
９
時
〜
14
時
）

　
写
経
で
脳
イ
キ
イ
キ
心
お
だ
や
か
に
!
▼
６

月
11
日
㈬
、
10
時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
▼

３
０
０
円（
半
紙
、
お
茶
、
お
菓
子
等
）▼
要
申

込
。
見
学
大
歓
迎 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ
き

会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
青せ

い
せ
い
み
ど
り

々
翠
の
会
▼
①
６
月
14
日
㈯
、
16
時
か
ら 

②
21
日
㈯
、10
時
か
ら 

③
27
日
㈮
、19
時
か
ら
、

い
ず
れ
も
２
時
間
、
バ
ン
ビ
オ
▼
①
お
も
し
ろ

西
鶴 

②
教
育
の
話 

③
静
坐
▼
講
師
は
中
学
・

高
校
の
元
管
理
職
▼
３
０
０
円
▼
ブ
ロ
グ
あ
り 

問
篠
原（
☎
９
５
５・１
０
６
９
）

　
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
▼

６
月
12
日
㈭
、
10
時
半
〜
11
時
半
、
長
岡
京
こ

ら
さ
▼
０
歳
〜
１
歳
半
▼
ピ
ア
ノ
演
奏
に
あ
わ

せ
て
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
５
０
０
円
▼
お
茶

と
米
粉
ド
ー
ナ
ツ
で
オ
フ
会
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問

虹
色
で
ん
し
ゃ 

小
西（
☎
９
５
４・０
７
１
４
）

　
親
子
で
つ
く
る
!
こ
ど
も
甲か

っ
ち
ゅ
う冑・
兜か

ぶ
と

づ
く
り

（
全
５
回
）▼
６
月
15
日
㈰
ほ
か
、
９
時
〜
15
時
、

バ
ン
ビ
オ
▼
３
歳
〜
小
学
４
年
生
▼
甲
冑
を

作
っ
て
チ
ャ
ン
バ
ラ
体
験
。
ガ
ラ
シ
ャ
祭
に
出

演
▼
９
千
円（
保
険
代
な
ど
） 

問
NPO
乙
訓
戦
国
つ

つ
じ 

小
林（
☎
０
９
０・８
４
６
６・９
９
６
６
）

　
乙
訓
歴
史
研
修
会
▼
６
月
15
日
㈰
、
10
時
〜

正
午
、
向
日
市
文
化
資
料
館
▼
応
仁
・
文
明
の

が
で
き
、
ウ
キ
ウ
キ
楽
し
み
に
な
り
ま
す
。

 

（
こ
ろ
ん
ぱ
）

　
緑
の
協
会
で
は
、
緑
を
大
切
に
す
る
心
を

育
み
、
緑
豊
か
な
環
境
の
ま
ち
を
つ
く
る
た

め
に
、
誕
生
記
念
樹（
モ
ミ
ジ
・
キ
リ
シ
マ
ツ

ツ
ジ
）を
配
布
し
て
い
ま
す
。
開
始
か
ら
15
年

目
を
迎
え
、
2
1
0
0
本
を
超
え
ま
し
た
。

ご
家
族
に
愛
さ
れ
な
が
ら
、
お
子
様
と
と
も

に
、
大
き
く
成
長
し
て
い
る
と
思
う
と
と
て

も
あ
っ
た
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
う
れ

し
い
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

（
公
益
財
団
法
人
長
岡
京
市
緑
の
協
会
）

梅
雨
ど
き
の
散
歩催

し
の
案
内

　
西
山
さ
つ
き
会 

さ
つ
き

花
季
展
▼
５
月
31
日
㈯
、

６
月
１
日
㈰
、
９
時
〜
16
時
、

産
業
文
化
会
館
▼
さ
つ
き
盆
栽
の
展
示 

問
西

山
さ
つ
き
会 

立
岡（
☎
９
５
４・１
６
４
０
）

　
生
ゴ
ミ
た
い
肥
化
と
野
菜
づ
く
り
講
習
会
▼

　▶「期待したほど聞こえが改善されないの
で、高額なこともあり解約したい」「試聴した
補聴器はよく聞こえたが、購入したものは何
度調整しても聞こえにくい」といった補聴器
に関する相談が寄せられています▶補聴器を
購入する前に耳鼻咽喉科を受診し、自分の「聞
こえ」の状態などについて相談しましょう▶
補聴器にはいろいろな種類があり、価格や性
能はさまざまです▶使用する人の聞こえに合
わせる調整作業、購入後の再調整が必要です
ので専門知識・技術を有する販売員がいる店
で購入するとよいでしょう▶聞こえが十分で
ない高齢者が販売員の説明をよく理解しない
まま契約し、トラブルになることもあります
▶契約の際は家族など周りの人が付添い、サ
ポートすることが望ましいでしょう。

補聴器選びは慎重に

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　火～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

あ
じ
さ
い

 

我
が
子
と
共
に
育
つ
キ
リ
シ
マ
ツ
ツ
ジ

　
子
ど
も
が
誕
生
し
た
時
に
、
市（
緑
の
協

会
）か
ら
い
た
だ
い
た
キ
リ
シ
マ
ツ
ツ
ジ
が
、

今
年
も
咲
き
始
め
ま
し
た
。
そ
の
子
ど
も
も

小
学
校
に
入
学
し
ま
す
。
毎
年
こ
の
時
期
に

な
る
と
子
ど
も
の
成
長
を
実
感
し
ま
す
。
実

感
す
る
と
同
時
に
、
長
岡
天
満
宮
の
キ
リ
シ

マ
ツ
ツ
ジ
の
満
開
が
近
い
こ
と
を
知
る
こ
と

言
板
言
板
伝

（緑が丘・黒田さん）

（奥海印寺・奥村さん）
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あなたのコーナー

乱
と
西
岡
、
上
植
野
城
調
査
報
告
▼
要
申
込
。

定
員
50
人 

問
京
都
乙
訓
ふ
る
さ
と
歴
史
研
究
会 

中
西（
☎
０
８
０・３
０
３
６・３
０
３
５
）

　

更
紗
源
氏
物
語
展
▼
６
月
15
日
㈰
ま
で（
現

在
開
催
中
）、
10
時
〜
16
時
、
寿す

え
さ
ら
さ

恵
更
紗
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム（
向
日
市
寺
戸
町
）▼
更
紗
芸
術
家 

故
青

木
寿
恵
氏
の
作
品
展
示
▼
５
０
０
円
▼
H
P
あ

り 

問
NPO
法
人
に
ほ
ん
燦
ク
ラ
ブ 

林（
☎

９
３
４
・ 

６
３
９
５
）

　
お
と
く
に
絵
画
集
団
G
A 
作
品
展
▼
６
月
17

日
㈫
〜
22
日
㈰
、
10
時
〜
18
時（
初
日
13
時
か

ら
・
最
終
日
16
時
ま
で
）、
バ
ン
ビ
オ
▼
絵
画

作
品
1
0
0
点
以
上
を
展
示 

問
山
形（
☎

９
５
５・４
７
５
７
）

　
童
謡
や
歌
謡
曲
を
楽
し
く
歌
う
会
▼
①
６
月

18
日
㈬ 

②
７
月
２
日
㈬ 

③
23
日
㈬
、
①
②
10

時
〜
11
時
半 

③
13
時
半
〜
15
時
、
中
央
公
民
館

▼
講
師
は
西
小
路
一
葉
さ
ん
▼
要
申
込
、
各
回

先
着
40
人
▼
託
児
あ
り 

問
長
岡
京
市
女
性
の
会 

井
上（
☎
９
５
３・
２
３
３
４
）

　
登
山
入
門
教
室
▼
６
月
21
日
㈯
ほ
か
、
13
時

〜
15
時
、
産
業
文
化
会
館
ほ
か
▼
65
歳
ま
で
▼

座
学
・
練
習
登
山
を
通
じ
て
安
全
な
登
山
を
楽

し
む
▼
各
回
３
０
０
円
、
宿
泊
費
・
交
通
費
別

途
要
▼
６
月
20
日
ま
で
に
要
申
込
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
乙
訓
山
の
会 

干
場（
☎
３
９
１・７
６
４
９
）

　
映
画
カ
フ
ェ
▼
６
月
22
日
㈰
、
12
時
半
〜
15

時
半
、
バ
ン
ビ
オ
▼
映
画
を
サ
カ
ナ
に
お
茶
し

て
お
喋
り
し
ま
す
▼
３
０
０
円（
会
場
費
・
飲

料
代
）、
食
べ
物
を
一
品
持
ち
寄
り
▼
Ｈ
Ｐ
あ

り 

問
シ
ネ
マ
ー
ジ
ュ 

船
越（
☎
９
５
２ 

・
３
７ 

６
０
）

　
健
康
体
操
と
お
茶
サ
ロ
ン
▼
毎
週
水
、
13
時
半

〜
15
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
▼
お
お
む
ね
60
歳
以
上
▼

３
０
０
円（
お
茶
・
お
菓
子
代
） 

問
ふ
れ
あ
い
サ

ロ
ン
さ
つ
き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

募
集
し
ま
す

　
ジ
ャ
ン
ボ
S
V
C（
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

▼
20
歳
〜
60
歳
代
の
人
▼
毎
週
月
、
19
時
〜
21

時
、
長
岡
第
四
小
▼
月
５
０
０
円 

問
片
山（
☎

０
９
０・３
８
４
９・１
０
１
０
）

　
将
棋
同
好
会
▼
毎
週
日
、
13
時
〜
17
時
、
中

央
公
民
館
▼
年
４
千
円
▼
レ
ベ
ル
、
年
齢
、
男

女
問
わ
ず
。
将
棋
を
楽
し
み
た
い
方
。
対
局
時

計
あ
り 

問
吉
岡（
☎
９
５
３・０
２
９
６
）

　
西
山
ス
ワ
ン
ク
ラ
ブ（
山
内
式
気
功
体
操
）▼

月
３
回
金
、
13
時
〜
15
時
、
粟
生
自
治
会
館
▼

健
康
増
進
、
親
睦
▼
入
会
千
円
、
月
３
千
円 

問

高
橋（
☎
９
５
１・８
４
３
５
）

　
整
美
体
操（
健
康
体
操
）▼
女
性
▼
毎
週
水
、

10
時
15
分
〜
11
時
45
分
、
バ
ン
ビ
オ
▼
入
会

２
千
円
、
月
２
千
円 

問
片
田（
☎
９
５
５
・ 

０
３
０
３
）
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無
料
で
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲
り

た
い
も
の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
二
段
ベ
ッ
ド
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
、
ホ
ー

ム
ベ
ー
カ
リ
ー
、
自
動
墨す

み
す
り
き

磨
機
、
ト
ラ

ン
ペ
ッ
ト
、
囲
碁
セ
ッ
ト
、
歩
行
器
、

電
子
辞
書
、
小
型
掃
除
機
、
ミ
ニ
コ
ン

ポ
、
英
字
古
新
聞
、
子
ど
も
用
ブ
ロ
ッ

ク
、
三
輪
車
、
ガ
ー
デ
ン
テ
ー
ブ
ル
チ

ェ
ア
、
パ
ソ
コ
ン
、
五
月
人
形 

ほ
か

●
譲
り
ま
す

　
テ
ー
ブ
ル
、
ト
イ
レ
便
座
、
室
内
犬

用
サ
ー
ク
ル
、
布
団
一
式 

ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８ 無 料

しも
も し

ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

伝
言
板
へ
の
掲
載
申
し
込
み
に
つ
い
て

■
申
し
込
み
は
、
発
行
日
の
１
カ
月
前
ま
で

に
情
報
広
報
課
へ
。
申
込
用
紙
は
情
報

広
報
課
に
あ
り
ま
す
。

■
掲
載
で
き
な
い
も
の
は
次
の
と
お
り
。

　
▼
営
利
活
動
・
政
治
活
動
・
宗
教
活
動
に

つ
な
が
る
も
の
▼
そ
の
よ
う
な
行
為
に

つ
な
が
る
と
い
う
誤
解
が
生
じ
か
ね
な

い
も
の
。
自
宅
で
行
う
も
の
も
基
本
的

に
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。
主
催
者
が
講

師
と
な
る
催
し
も
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

■
掲
載
の
可
否
を
判
断
す
る
た
め
、
会
則
や

規
約
・
会
員
名
簿
・
会
計
報
告
な
ど
の

提
出
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

伝
言
板
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て

■
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
基
本
的

な
情
報
し
か
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

■
掲
載
で
き
る
回
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
募
集
＝
半
年
に
１
度

　
催
し
＝
２
カ
月
に
１
度

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

PRESENT QUIZ 長岡京市の逸品

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 情報広報課広報担当
　☎955-9660　℻   955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

●先月号の答え…まちかど　●正解 32／ 応募 32通

 ３名様に！ケーキハウス ニルスの
 たけのこマカロン（1000円分）
 野添一丁目16-6 メゾン野添１階　☎954-3419
 9:30 ～ 19:30　火曜・第３月曜休

クイズ　運転免許証を自主○○して、特典
をもらおう！（ヒント３ページ）

応募方法　①クイズの答え ②広報紙を読んで良
かった記事や写真とその感想 ③住所・名前（ふ
りがな）・年齢（記載は任意）・電話番号 ④楽し
い話題や日ごろの思いなど一言  ⑤内容を紙面
で紹介することの可否（匿名、ペンネーム希望
の場合はその旨も）を書いて、ハガキ、ファク
スまたは電子メールで下記へ。応募は一人1通
限り。賞品は店舗での受け渡しになります。

締め切り　６月15日㈰、当日消印有効
【投稿や作品も募集中】写真やイラスト、絵手
紙などの作品も募集しています。趣旨を変えな
い範囲で加筆・省略する場合があります。掲載
者には、図書カード500円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報広
報課の窓口へ。

長岡京市

逸品
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第８回市長杯クロリティー大会
　　▷30日㈪、午前10時30分から   
▷申し込みは２日㈪～19日㈭の間
に竹寿苑へ。電話・ファクス不可。
本人の申込に限る

　いずれも対象は60歳以上の市民
映画鑑賞会　▷20日㈮、①午前10時
から「大学の若大将」。出演は加山
雄三、星由里子ほか ②午後１時30
分から「エノケンの猿飛佐助」。出
演は榎本健一、柳田貞一ほか

カラオケ大会　▷６日㈮・27日㈮、
午後１時から

登録団体の紹介コーナー
　「きりしま書道クラブ」
　　昨年できたばかりのサークルで
す。ぜひ一度見学に来てください。

　【日時】12日㈭・26日㈭、午後１
時30分～３時30分

　【対象】60歳以上の市民

憩い・スポーツ・図書館

広報長岡京 2014.6.1　-　16

６月　　　　　　　　　　６月

西山公園体育館トレーニング室利用説
明会〔申込制〕▷６日㈮・12日㈭・
21日㈯・26日㈭、いずれも午後２

時～３時　▷対象は18歳以上の人   
▷先着で各７人　▷運動できる服装
で、受講料1,300円と顔写真（３㎝×
2.5㎝）と上履きシューズを持参　▷
要予約。申し込みは電話か電子メー
ルで西山公園体育館へ。１日㈰受付
開始
マシンの使い方おさらい日　▷６日
㈮・12日㈭・21日㈯・26日㈭、い
ずれも午後３時～４時　▷対象はト
レーニング室使用承認証を持ってい
る人　▷通常の使用料300円が必要

＊６月の個人開放デーはありません。

対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象は
視覚障がい者　▷１階録音室で   ▷利
用する人は図書館へ連絡してください

おはなしとブックトークの会　▷７日
㈯、午後２時30分～３時　▷対象
は小学生　▷２階お話しコーナーで

子どもの広場　▷14日㈯、午後２時
～２時30分　▷幼児～低学年　▷
３階大会議室で

竹寿苑
　☎℻   954-6830

憩い

図書館
☎ 951-4646　℻   957-0732

西山公園体育館
　☎ 953-1161　℻   953-1163
　moushikomi@sports-

nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター
　☎ 951-3363　℻   951-3666

スポーツ

 『雨の降る日は学校に行かない』
相沢　沙呼／著　集英社／刊

　いじめられているわけではないけど何となく窮屈。
私、本当に溶けこめてる―？現代の中学生の日常を細
やかに描いた６つの連作短編集。社会の荒波にもまれ
て人生経験を積んだ大人には狭い教室も、中学生にと
っては生活の中心、全てです。繊細で複雑な思いを抱
えながらも精一杯生きる彼女たちに自分の姿を重ね、
エールを送りたくなる一冊です。

『かしの木の子もりうた』
ロバート・マンチ／原作　細谷　亮太／文

いせ　ひでこ／絵　岩崎書店／刊
　お母さんにとって、あなたは大切なたからもの。
いたずらをしても、はなれてくらすことになっても、
お母さんはあなたのことが大好きなのです。くりか
えされるやさしい子もりうたと、やわらかい絵でつ
づられたこの本を読んだら、「お母さん、ありがとう」
って心から思えることでしょう。

ブ ッ ク ガ イ ド
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般
書
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　きりしま苑
　　☎ 956-0294　℻   956-0290

竹寿苑・きりしま苑の
団体利用申請を受け付けます

＊８月分までの空き部屋の利用申請は
６月２日㈪から随時受け付けます。

図書館 臨時休館
６月16日㊊～ 24日㊋

　６月16日㈪～24日㈫は蔵書点
検のため休館します。休館中、
予約システムを含む図書館ホー
ムページが利用できない場合が
あります。本の返却はブックポ
スト（図書館北側）か総合交流セ
ンター１階の「行
政サービスコー
ナー」のカウン
ターへ。
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■外科　午前９時30分～午後４時

17　-　広報長岡京 2014.6.1

６月　　　　　　　　　　６月保健・健康

実施場所＝いずれも保健センター（場
所は下図を参照してください）

●乳幼児

４カ月児健診　▷24日㈫　▷対象は
平成26年２月生まれ

１歳８カ月児健診　▷26日㈭　▷対
象は平成24年10月生まれ

３歳６カ月児健診　▷25日㈬　▷対
象は平成22年12月生まれ　▷朝一
番の尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】
　１日～14日生まれ…午後１時（３歳
６カ月児健診は午後０時45分）

　15日～24日生まれ…午後１時30分
　25日～31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、午後２時まで
にお越しください。

離乳食教室〔申込制〕　▷６日㈮、午
前10時～11時30分　▷対象は平成
25年12月生まれの子の保護者　▷
申し込みは電話で健康推進課へ

10カ月児教室　▷17日㈫　▷対象は平
成25年８月生まれ　▷母子健康手
帳、問診票を持参　▷受付時間は、
午前９時30分～９時45分か午後１時
15分～１時30分のいずれかを選択
両親教室（全３回）　▷対象は平成26
年４・５月に母子健康手帳をもらっ

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分～午後４時(昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所 ☎955-3320 
（今里北ノ町39-4）

１日  洛西医院 ☎921-0609
　　  （向日市鶏冠井町楓畑25）
８日  堀口医院 ☎953-8627
　　  （開田三丁目６-19）
15日  向日回生病院 ☎934-6881
　　  （向日市物集女町中海道92-12）
22日  長岡京病院 ☎955-1151
　　  （開田四丁目９-10）

　日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を。

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

度   ▷イスなどが必要　▷電話で健康
推進課へ。２日㈪受付開始
リハビリ交流会〔毎月１回開催／予約
制〕　体に障がいがあり、家に閉じ
こもりがちになっている人、一緒に
体操や外出訓練をしませんか。
　　▷13日㈮、午後１時30分～３時
30分　▷保健センター　▷対象は
脳卒中などの病気や事故による障が
いがある市民。介護保険などの通所
サービスを利用していない人に限る   
▷20人　▷集団体操、レクリエー
ション、調理実習、外出訓練など   
▷電話で健康推進課へ
生活習慣病予防・改善のための食事相
談〔申込制〕　▷９日㈪、①午後１
時30分 ②午後２時30分 ③午後３
時30分　▷保健センターか市役所
健康推進課　▷対象は市内在住で
20歳以上の人　▷各時間帯先着で
３人ずつ　▷管理栄養士による個別
食事相談　▷電話で健康推進課へ
＊特定健診を受けて「動機付け支援」
や「積極的支援」になった人もご利
用ください。病気の症状により、相
談を受けられない場合もあります。

健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9704　℻   955-2054

保健・健康
た人 ①９日㈪ ②23日㈪、いずれも
午後１時～３時15分

ＢＣＧ予防接種　▷３日㈫、午後１時
15分～２時50分　▷対象は生後３
カ月～１歳の誕生日の前日までの子

子育てふれあい教室〔申込制〕　▷①
10日㈫ ②７月１日㈫ ③７月15日
㈫、午後１時30分～３時30分。①
保健センター ②③中央公民館　▷
対象は平成26年３・４月生まれの
乳児と保護者。２回まで参加可　▷
先着で①40人 ②③35人　▷ベビー
ビクスやグループ交流など　▷９日
㈪までに電話で健康推進課へ

●一般

出前講座「転ばぬ先のからだづくり教
室」〔申込制〕　作業療法士や保健師
が、転倒を予防するための体操指導
や介護予防の出前講座を行います。

　　▷週１回程度で約２カ月間。１回
約１時間　▷自治会館や自宅など   
▷対象は市内在住の65歳以上で、３
人以上のグループ　▷先着で３組程

29日 済生会京都府病院 ☎955-0111
　　  （今里南平尾８）

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～翌朝８時 ☎♯8000（携帯可）
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）
＊ダイヤル回線電話からかける場合
は☎661-5596へ。

６月は食育推進月間です

　朝ご飯は、午前中のエネルギー
源！平成22年度の市の調査によ
ると、就寝時間が早いほど朝食時
に食欲があることがわかってい
ます。今月だけでも早寝・早起き
して、朝ご飯を食べませんか。

　はしか（麻しん）は、麻しんウイ
ルスによって起こる全身の感染
症です。感染力が強く、空気感染
するので手洗い、マスクだけでは
予防できません。定期接種の年齢
になったら、早めに予防接種を！

はしか（麻しん）が
増えています

注意 !!
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発達相談【予約制・随時】  保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
  4日㈬  　　9:30～11:00　　保健センター
12日㈭　　  9:30～11:00　　下海印寺公民館
20日㈮  　　9:30～11:00　　中央公民館
30日㈪  　　9:30～11:00　　きりしま苑

作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月～木曜日　9:00～17:00 保健センター
乳幼児育児相談 
月～金曜日　9:00～16:00 

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談 
月～金曜日　9:00～16:00 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOSテレホン相談
月～金曜日　9:00～16:00
母子家庭のための相談 市役所分庁舎３  
月～水・金曜日（第２水除く）　8:30～17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【随時予約】 女性交流支援センター
4日㈬・26日㈭    13:30～16:30
12日㈭・18日㈬    9:30～15:30

女性交流
支援センター
☎963-5502女性のための法律相談【予約制】

26日㈭　10:00～12:00 女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月～土曜日　9:00～17:00 地域包括支援

センター
☎963-5508

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】 17日㈫　13:00～16:00
＊予約は2日㈪、午前８時30分から先着順

弁護士相談【予約制・定員６人】市役所市民相談室
木曜日　13:30～16:30 
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順

情報広報課
☎955-9501

司法書士相談【予約制（前日まで）・定員６人】
11日㈬・18日㈬　13:30～16:30 市役所市民相談室
行政相談（相談受付は午後３時30分まで）
18日㈬　10:00～16:00  市役所市民相談室
消費生活相談  市役所市民相談室
火～金曜日　9:00～12:00、13:00 ～ 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
27日㈮　13:30～16:30  市役所市民相談室
特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
2日㈪・9日㈪・18日㈬  10:00～16:00  市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談(視覚･肢体)
18日㈬　13:00～16:00　　   市役所分庁舎３ 障がい福祉課

☎955-9710精神保健福祉相談【予約制】　  市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00～16:00
障がい者の虐待に関する相談
月～金曜日　8:30～17:15

同センター
☎959-9085

教育相談【予約制】　  教育支援センター
月～土曜日　9:00～17:00 教育支援

センター
☎963-5533

就学相談【予約制】 　教育支援センター
月～金曜日　9:00～17:00 
福祉なんでも相談室　市役所分庁舎3
月～金曜日　9:00 ～ 16:30 ☎955-3177

乙訓障がい者
虐待防止センター

6 月 の 市 民 無 料 相 談

●情報BOXは、23ページから始まります。健康に関する情報は 17ページにもあります。

 

問〒617-8501　（住所記載不要）
長岡京市役所　上下水道部総務課 下水道係
☎ 955-9714　℻   951-2200
suidou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

● 説明会：6月13日㊎　午後３時から　
   市役所東棟３階　会議室７にて（予約不要）

　市では、健全な水循環の再生と浸水リスク軽減のた
めに、雨水タンクの設置費用の助成を行っています。
雨水タンクとは、雨どいを通して雨水をためる貯留槽
などの事で、溜めた雨水は庭木の散水や打ち水などに
利用できます。天の恵みである雨水を活用して、環
境に優しいエコライフをはじめてみませんか。

　▶対象＝市内の一般家庭や事業所などの建物にこれから設置する雨水タ
ンクで100ℓ以上の容量のもの   ▶募集件数＝50件（応募多数の場合は抽
選）▶助成金額＝購入費の3分の2。上限は4万円　▶募集期間＝6月13日㈮
～ 25日㈬　▶申込＝仮申請書を郵送・ファクス・メールまたは直接下記へ。
電話は不可。詳しくは下記へ。応募書類は下記窓口で配布しているほか、ホー
ムページにも掲載
＊交付決定通知を受け取る前に雨水タンクを購入すると助成対象外となり
ます。ご注意ください。

●本会議
6月   6日㈮  開会日  提案説明など
      11日㈬  第 2日  一般質問
      12日㈭  第3日  一般質問・質疑・付託
      20日㈮  最終日  採決など
●委員会
6月   3日㈫  議会運営委員会
      13日㈮  建設水道常任委員会
                  文教厚生常任委員会
      16日㈪  総務産業常任委員会
      17日㈫  まちづくり・公共交通対策特別委員会
                  環境対策特別委員会
      18日㈬  公共施設対策特別委員会
                  議会運営委員会 ＊

●いずれも午前10時から。＊は午後か
ら。一般質問通告要旨は、6月9日㈪
～12日㈭の間、市役所南棟1階「市
民情報コーナー」や市ホームページ
でご覧いただけます。

●17日のまちづくり・公共交通対策
特別委員会は市内視察のため、傍聴
できません。ご了承ください。

問議会事務局
　☎ 955-3148　℻   951-4091

長岡京市議会定例会平成26年
第 ２ 回

雨水タンク設置に助成金

雨水利用で

　　エコラ
イフ♪

情報BOX
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傍聴しませんか
上下水道事業審議会

　▶とき＝6月26日㈭、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝市役所　▶
定員＝抽選で3人　▶内容＝水道料金
のあり方について　▶申込＝前日午後
5時までに電話、ファクスか電子メー
ルで下記へ
問上下水道部総務課
　☎ 955-9538　℻   951-2200
　suidou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

６月検針分から上下水道料金
の消費税率が８％に
　今年4月1日の消費税法改正に伴い、
3月31日以前から同じ住宅に住む人
は、6月検針分から上下水道料金の消
費税率が5％から8％に変わります。
引っ越ししている場合など詳しくは3
月1日発行の水だよりをご覧いただく
か、下記へお問い合わせください。
問上下水道部お客様窓口
　☎ 955-9540　℻   951-2200

乙訓保健所で
がん個別相談会
　乙訓保健所で、がんに関する出張個
別相談会を行います。
　▶とき＝6月5日㈭、7月3日㈭、8
月7日㈭、午後1時～ 3時30分　▶と
ころ＝乙訓保健所　▶相談員＝保健師
か看護師　▶申込＝下記へ
＊京都府がん総合相談支援センター

（京都市南区）では、平日の午前9時
～正午、午後1時～ 4時に電話や窓
口で相談を受け付けています。

問京都府がん総合相談支援センター
　☎ 0120-078-394（フリーダイヤル）

特定疾患医療受給者票
12月末まで有効期限延長

　「特定疾患医療受給者票」の有効期
限が、今年12月31日まで延長されま
す。現在お持ちの人に対し、9月30日
までに、延長された新しい受給者票と
来年1月以降の取扱いについてのお知
らせを乙訓保健所からお送りします。
特別な手続きは不要です。有効期間の
延長は、難病の医療費助成について新
制度の導入が予定されているためで、
今年度に限ります。詳細は5月末ごろ
に乙訓保健所から個別に送付した案内
文をご確認ください。
問乙訓保健所保健室
　☎ 933-1153　℻   932-6910

環境に優しい経営へ
環境マネジメントシステム補助金

　環境マネジメントシステムとは、「環
境に配慮している企業である」ことを
認証する規格です。中小企業などを対
象に認証の取得費用を補助します。
　▶対象＝次のすべてを満たす事業
者。市内に事業所を有する中小企業な
ど、今年度中に環境マネジメントシス
テムを認証取得する、市税の滞納が
ない   ▶対象となる認証規格＝ KES・

環境マネジメントシステム・スタン
ダード、エコアクション21、エコス
テージ、その他市長が認めるもの　▶
補助金額＝環境マネジメントシステム
の認証取得にかかる次の経費の２分の
１。上限5万円。講座受講料、コンサ
ルタント料金、新規審査・登録料。他
の補助金を受けられるものは除く　▶
申込期間＝7月31日㈭までに下記へ持
参。郵送不可　▶募集件数＝抽選で5
件程度。募集件数に満たない場合は、
締切日以降も先着順で受付
＊詳しくは市ホームページをご覧にな
るか、下記へお問い合わせください。
問環境政策監 環境政策担当
　☎ 955-9542　℻   951-5410
●はじめよう、環境経営！
　環境マネジメントシステムの説明会
　▶とき＝6月23日㈪、午後6時から   
▶ところ＝産業文化会館　▶内容＝
KES（京都環境マネジメントシステム）
の概要、各種補助金の概要について
＊商工会に未加入の事業者も参加可。
問長岡京市商工会
　☎ 951-8029　℻   958-2473

危険物安全週間推進標語
「危険物 読みはまっすぐ ゼロ災害」
　6月8日㈰～ 14日㈯は危険物安全週
間です。
●セルフ式ガソリンスタンドでは
静電気に注意！
　ガソリンの
可燃性蒸気は
少しの火花で
引火し、火災
が起きること
があります。人体に静電気が蓄積して
いる状態で給油を行うと静電気の火花
がガソリンに引火します。静電気除去
シートなどに触れてから給油を行って
ください。
問長岡京消防署
　☎ 957-0119　℻   957-4357

水道週間標語「おいしいな　
だいじなお水　ごくごくり」

　6月1日㈰～ 7日㈯は水道週間です。
水は限りある資源です。みんなで大切
に使いましょう
問上下水道部総務課水道係
　☎ 955-9538　℻   951-2200
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障がい児支援利用計画・
サービス等利用計画説明会
　障害者総合支援法により、障がい福祉サー
ビスの利用者は「サービス等利用計画」を作
成する必要があります。利用者のみなさんに、
計画についての理解を深めてもらう機会とし
て、説明会を開催します。
　▶日時・会場＝①7月1日㈫ 午前10時～正午、大山崎町立中央公民館 ②7月
7日㈪ 午後1時～ 3時、向日市福祉会館 ③7月11日㈮ 午後7時～ 9時、長岡京
市立産業文化会館　▶対象＝障がい福祉サービスの利用希望者とその家族　▶
申込＝電話かファクスで下記へ。申込時に、名前、住所、連絡先、参加会場、
手話通訳や要約筆記の要否をお伝えください　▶申込期限＝①6月17日㈫ ②6
月23日㈪ ③6月27日㈮
問乙訓圏域障がい者自立支援協議会事務局の長藤さん
　☎ 954-7939　℻   959-9086

利用計画を
作る流れや

モニタリン
グ、乙訓地

域の計画策
定状況など

お話ししま
す。

総合計画のアンケートにご協力ください！　5月下旬に総合計画のアンケートを、無作為に抽出した18歳以上の市民3,000人の
方に送りました。みなさんの声を将来のまちづくりに生かします。ご協力お願いします。（政策推進課総合計画・企画総務担当）
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時　▶ところ＝市役所分庁舎3の1階
会議室1　▶内容＝制度や対象となる
経費などについて
問社会福祉課 地域福祉・労政係（分庁舎3）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

長岡天満宮資料調査報告書
刊行しました

　平成19年度から6カ年にわたって長
岡天満宮に伝わる古文書や美術工芸品
を、専門家の指導のもと調査してきま
した。これらの調査成果として「美術・
中世編」に続き、「古文書編」を刊行し
ました。江戸時代に長岡天満宮が八条
宮家によって祀

まつ

られてきた様子や、明
治から昭和初期にかけて境内が整備さ
れていく過程を紹介しています。下記
で1冊1,500円で販売しています。図書
館でも閲覧できます。詳しくは下記へ
お問い合わせください。
問生涯学習課文化財係（図書館内）
　☎ 954-3557　℻   954-8500

事業主のみなさん！
労働保険の手続きをお忘れなく

　今年も労働保険料（労働保険・雇用
保険）の申告納付の時期になりました。

記へ提出してください。郵送可。
＊現況届を期限までに提出しないと、
児童手当が受給できなくなる場合が
あります。

●現況届の提出に必要なもの
　ハンコ、健康保険証の写しなど（国
民年金のみ加入の人は不要）。転入者
は前住所地で取得した平成26年度児
童手当用所得証明書が必要です（受給
者が平成26年1月1日に長岡京市在住
の場合は不要）。その他の書類が必要
な場合があります。詳しくは下記へ。
＊郵送する現況届に子育て世帯臨時特
例給付金についてのお知らせを同封
します。6ページをご覧ください。

問こども福祉課子育て支援係（分庁舎3）
児童手当専用ダイヤル

☎ 955-3155　℻   952-0001

社会福祉活動に振興助成金
経費の半額で上限は 30万円

　市内で福祉活動をしている団体や
NPO 法人への助成金です。
　▶対象となる活動＝地域に根ざした
社会福祉活動や子どもの健全育成の推
進、高齢者や障がい者への健康講座、
在宅介護者への助言指導など　▶助成
額＝対象事業経費の2分の1以内。上
限30万円　▶申込＝7月31日㈭まで
に申請書を持って各申込先へ。手引
きや申請書は各窓口にあります。市
のホームページからもダウンロード
できます　▶申込先＝高齢者向けの
活動…高齢介護課高齢福祉係（☎ 955-
9713）、障がい者向けの活動…障が
い福祉課社会参加支援係（☎ 955-
9549）、児童向けの活動…こども福祉
課子育て支援係（☎ 955-9558）
●６月９日㈪に説明会（申込不要）
　▶とき＝6月9日㈪、午前10時～ 11

平成26年度の申告納付期間は、6月1
日㈰～ 7月10日㈭です（土日祝は除
く）。昨年度と同様に、石綿健康被害
救済法に基づく一般拠出金の申告納付
もあわせて行ってください。「労働保
険概算・確定保険料・石綿健康被害救
済法一般拠出金申告書」で早めに手続
きをしてください。なお、申告納付は
受付会場または京都労働局、労働基準
監督署、ならびに最寄りの金融機関・
郵便局で受け付けます。
問京都労働局総務部労働保険徴収課
　☎ 241-3213　℻   241-3233

はっぴぃバスの運賃割引
精神障がい者にも拡大

　6月1日から、精神障害
者保健福祉手帳を持って
いる人も、はっぴぃバス
の運賃が半額になります。

　▶対象＝身体障害者手帳、療育手帳、
精神障害者保健福祉手帳の所持者と介
護人　▶運賃＝手帳提示で半額
＊市内を運行する他の路線バスでは、
精神障害者保健福祉手帳所持者の割
引はありません。
問交通対策課交通政策担当
　☎ 955-3160　℻   951-5410
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シルバー人材センター入会説明会
　６月13日㈮　午前９時30分開始
　開田自治会館3階　大会議室
●対象は市内在住の60歳以上で、
働く意欲のある人です。

●途中入場は不可。筆記用具を持参。
問公益社団法人
　長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　℻   955-8002

あなたの元気をいかしませんか
６月５日㊍・19日㊍は
市民課の受付時間を
午後７時まで延長

＊一部、取り扱いで
きない業務があ
ります。

平和祈念碑へ献納する折り鶴の募集　７月11日㈮まで
　7月19日㈯に行う「平和を考える市民フォーラム '14」
で、平和祈念碑へ献納する折り鶴

づる

を募集します。7月11日
㈪までに、鶴にひもを通して下記へお持ちください。何
羽でも構いません。みなさまの平和への思いを込めた折
り鶴をお待ちしています。

＊お持ちの際に、平和を願うメッセージを記入していただけます。
＊折り鶴はフォーラム後、広島市にある「原爆の子の像」に献納します。
問政策推進課 総合計画 ･企画総務担当　☎ 955-9502　℻   951-5410

平和のシンボル

市役所でも
古紙回収をはじめます
６月２日㈪から開始
平日の午前９時～午後４時の間
＊各地域の自治会などの団体に所属
していない方が対象です。

【場所】市役所分庁舎１（詳細は下記へ）
問環境業務課 循環型社会推進担当

　☎ 955-9548　℻   955-9955
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その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から など

こころとからだの
生活機能をチェック

●生活機能チェックとは
　高齢期をいつまでも健やかに過ごすた
めに、こころやからだの働き（心身機能）
だけでなく、日常生活を送る機能が低下
していないかをチェックするものです。
対象者へは「こころとからだの生活機能
チェック表」を発送します。必要事項を
記入の上、返送してください。
●対象者は
　平成26年3月末現在65歳以上の市
民（介護保険の要支援・要介護認定者
を除く。）
●生活機能低下と判定されたら
　返送された「こころとからだの生活機
能チェック表」の内容から、生活機能の
低下が認められた人には、市が主催する
「元気アップ事業（介護予防事業）」の利
用案内をお送りします。申し込み後、医
療機関で生活機能検査を受けてから、事
業に参加していただきます。日常生活の
改善に役立ててください。
＊生活機能が低下していない人には
結果通知は送りません。
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　℻   951-5410

児童手当
現況届の提出をお願いします
　児童手当を受給中の人へ、6月初め
に現況届を郵送します。現況届は、今
年度も引き続き手当が受けられるか
どうかを決める大切な届けです。必
要事項を記入し、6月30日㈪までに下

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

SKY ふれあいフェスティバル
シルバー美術展への出品

　▶対象＝府内在住で、昭和31年4月1
日以前に生まれたアマチュアの人　▶
内容＝日本画、洋画、彫刻、工芸、書、
写真　▶申込＝ 8月8日㈮までに下記へ   
▶出品料＝ 1,500円（SKY 個人会員は
1,000円）　▶美術展＝ 9月20日㈯・
21日㈰に京都パルスプラザ（京都市伏
見区）で開催予定　▶詳しくは下記へ
＊来年度開催予定の「第28回全国健康
福祉祭」の府代表作品の選考を兼ね
ています。

問（公財）京都SKYセンター
☎ 241-0226　℻   241-0204

多世代交流ふれあいセンター
懇話会の委員

　▶対象＝市内在住の20歳以上の人   
▶募集人数＝ 2人（男女各1人）、多数
の場合は書類審査　▶会議＝年2回程
度、平日の午後2時～ 5時　▶内容＝
多世代交流ふれあいセンター（長岡
京こらさ）の運営に関することや具体
的・実践的な取組について意見交換   
▶任期＝来年3月末まで　▶申込方
法＝ 6月30日㈪までに郵送、ファク
スか電子メールに住所、名前、性別、
年齢、電話番号、応募動機400字程度
を記入して下記へ
問長岡京こらさ
　☎ 955-2100　℻   955-2200
　tasedai-c
 @city.nagaokakyo.kyoto.jp

第34回京都府女性の船

　府では、男女共同参画による豊かな
京都府づくりをめざし、地域づくりや
NPO活動などに関心のある女性や、職
場でさらに能力を発揮したい女性に、
学習や交流の機会を提供しています。
研修では、講義や現地見学、現地活動
団体との交流などを予定しています。
　▶とき＝9月5日㈮～ 8日㈪の3泊4
日。事前事後研修あり　▶訪問地＝北
海道　▶対象＝府内在住・在勤のおお
むね20歳以上の女性。諸条件あり   
▶ 定 員 ＝100人　 ▶ 参 加 費 ＝3万
3,000円　▶申込方法＝6月2日㈪～
30日㈪に下記へ。申込用紙は下記に
あります。京都府のホームページから
もダウンロードできます
問市民協働・男女共同参画政策監
　男女共同参画担当
　☎ 955-3162　℻   951-5410

（福）乙訓福祉会
障がい者ヘルパー養成研修

　居宅介護従事者（障
がい者ヘルパー）養成
研修の第1期重度訪問
介護従業者養成研修課
程を募集します。
　▶とき＝6月14日㈯・15日㈰の2日間
で学科、16日㈪～ 27日㈮のうち1日で
実技。いずれも午前9時～午後5時30分
▶ところ＝（福）乙訓福祉会と実習施設   
▶定員＝先着で20人　▶費用＝一般1万
円、学生7,000円　▶申込＝電子メール
で下記へ
問乙訓福祉会ライフサポート事業所の
　小原さん
　☎ 874-7373　℻   874-6510

●団体登録講習会（予約制）
【対象】18歳以上の市内在住・在勤者（高
校生を除く）が10人以上の団体と市
体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

●抽選会
　6月25日㈬　午前９時から
　市役所東棟３階 会議室７で
　使用料とハンコが必要。
【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時～9時。中学校は
午後7時～9時。1時間800円

問文化・スポーツ振興室 スポーツ振興係
　☎ 955-9735　℻   955-9526

学校グラウンドの夜間照明　団体登録講習会・7月使用分の抽選会
【使用日と受付日】
７月１日～31日使用分…６月13日㈮
７月16日～31日使用分…６月30日㈪
＊午前９時～正午に生涯学習課へ
【開放日】月・水・金曜日の午後7～
9時。土曜日の午後1時30分～9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課 生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　℻   954-8500

学校特別教室開放　7月使用分
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妊婦さんのお招き会

　妊娠・出産・育児にまつわる疑問に
ついて地域に住んでいるママと話した
り、赤ちゃんとふれ合ったりして子育
て情報を交換しませんか。そよ風にや
さしく揺れる「ひよこのモービル」を
スタッフ一緒に作りましょう。
　▶とき＝6月18日㈬、午前10時～
11時30分（時間内出入り自由）　▶と
ころ＝地域子育て支援センターたんぽ
ぽ（深田保育所内）　▶対象＝市内在住
の妊婦さん。里帰り出産の人も可
問地域子育て支援センターたんぽぽ
　☎ 955-6262　℻   953-0070

おトクです
学 集 トク 募 他

朝市・プレゼント情報 など

京都サンガ F.C. の試合
10組20人の市民をご招待
　▶とき・対戦チーム＝①6月28日㈯、
午後7時、ファジアーノ岡山 ②7月5
日㈯、午後7時、ジュビロ磐田　▶と
ころ＝西京極陸上競技場　▶対象＝
市内在住の人　▶招待＝ SB自由席。
抽選で各10組20人　▶申込＝往復ハ
ガキの往信裏面に代表者の名前（ふり
がな）・住所・電話番号・希望する試
合を、返信表面に住所・名前、裏面
は白紙で下記へ。6月16日㈪必着
＊ハガキ1枚につき2人まで入場可能。
＊申し込みできるのは1人1通です。
問〒610-0102　城陽市久世上大谷
　89-1　京都サンガ F.C.
　「広報長岡京読者様ご招待」係
☎ 0774-55-7603
℻   0774-55-7613

げませんか。
　▶とき＝6月17日～7月29日までの
毎週火曜日の全7回、午後1時30分～
4時　▶ところ＝産業文化会館　▶定
員＝先着で20人　▶内容＝内容を正
しく伝える読み方　▶申込＝6月2日
㈪～ 10日㈫に下記へ
問長岡京市社会福祉協議会
(総合生活支援センター内 )

　☎ 963-5508　℻   963-5509

防火管理講習会【甲種】

　▶とき＝7月9日㈬・10日㈭の2日間。
9日は午前8時50分～午後5時、10日
は午前9時～正午　▶ところ＝乙訓消
防組合消防本部　▶費用＝4,960円
（テキスト代）   ▶申込＝6月23日㈪～
27日㈮に申込書と顔写真（縦4㎝×横
3㎝）を持って乙訓管内の各消防署へ
＊申込書は乙訓管内の各消防署にありま
す（受付は平日の午前9時～午後5時）。

問乙訓消防組合消防本部予防課
　☎ 953-6042　℻   953-1191

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事 など

第9回ふれあい町家寄席

　▶とき＝7月5日㈯、午後1時30分
開演　▶ところ＝神足ふれあい町家
▶定員＝先着で70人　▶出演＝立命
館大学落語研究会、京都女子大学落
語研究会　▶費用＝300円　▶申込＝
下記へ。6月1日㈰受付開始　▶お
囃
は や し

子の生演奏もあります
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　℻   202-9239
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地元産の野菜で元気に
ふれあい朝市・夕市

●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前８時30分～９時
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前８時30分～９時
　勝竜寺城公園駐車場
毎週土曜日　午後４時～５時
　バンビオ広場公園
●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～ 10時
　金ケ原平井の湯川酒店前
●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～ 11時
　JA京都中央 海印寺支店駐車場
＊ごみ減量のため袋をご持参ください。
＊市民ひろばへは車で来場できます。
＊品切れになり次第終了します。
＊ペットの入場はお断りします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　℻   951-5410

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学

　▶とき＝ 6月10日㈫・17日㈫・24
日㈫、午後1時～ 3時30分　▶とこ
ろ＝ポリテクセンター京都　▶対
象＝離職中または離職予定の人で職
業訓練の受講を考えている人　▶内
容＝組込みマイコン技術科・製造ラ
イン技術科・電気設備科の訓練内容
説明、実習場見学など　▶申込＝電
話で下記へ
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　℻   951-7393

6月3日㈫・11日㈬・17日㈫・25日㈬
　▶午前10時～正午と午後1時30
分～3時30分　▶中央公民館2階   
児童室　▶対象は生後3カ月～就学
前の子どもと保護者　▶子育てサポ
ーターがいます　▶25日には相談
員による「子育てミニ情報」も
問中央公民館
☎ 951-1278　℻   955-4774

子育てふれあいルーム（予約不要）
６月18日㈬、午後3時～４時30分
中央公民館２階学習室2
▶対象＝市内在住の人、NPO法人
長岡京市ふるさとガイドの会
▶テーマ＝わがまちの歴史と文化の
振興～長岡京遷都1230年
▶申込＝ 6月17日㈫までに下記へ
問情報広報課市民相談･消費者行政担当
☎ 955-9501　℻   955-9703

第78回　市長と語るまちかどトーク
6月の毎週月曜日に開放しています
　▶午前9時30分～
午後4時　▶きりし
ま苑　▶対象は生後
3カ月～3歳の子と
保護者　▶お誘い合わせの上、ご利
用ください
問きりしま苑
　☎ 956-0294　℻   956-0290

きりしま苑 子育て親子に無料開放
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23　-　広報長岡京 2014.6.1

集

　う

学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会 など

市民文化教室「アニマル柄
マフラー・ミニ布ぞうり」

　▶とき＝6月6日㈮ ・20日㈮、いず
れも午前10時～正午　▶ところ＝中央
公民館　▶定員＝先着で15人　▶内容
＝アニマル柄マフラー・ミニ布ぞうり
の制作　▶講師＝長岡京ニッティング
スクールの林利恵子さん　▶費用＝
1,000円　▶申込＝電話で下記へ。6月
2日㈪午前10時受付開始
問文化・スポーツ振興室文化振興係
　☎ 955-9734　℻   955-3150

西山公園体育館
トランポリン教室

①キッズトランポリン教室（全４回）
　▶とき＝7月5日～ 26日の土曜日、
午後3時15分～4時30分　▶対象＝市
内在住の4歳～就学前の初心者
②少年少女トランポリン教室（全４回）
　▶とき＝7月5日～ 26日の土曜日、
午後4時30分～5時45分　▶対象＝市
内在住の小学1～ 6年生
【共通事項】▶ところ＝西山公園体育
館　▶定員＝先着で各20人　▶講師
＝（公財）日本体操協会トランポリン
公認指導員　▶費用＝3,000円（傷害
保険料含む）　▶申込＝電話で下記
へ。6月1日㈰午前10時受付開始
問（公財）長岡京市体育協会
　☎ 953-1161　℻   953-1163

膝の痛みについての
ミニ講演＆相談会

　膝が痛くて困る…、どんな治療法が
あるか聞いてみたいといった悩みに、
整形外科医が答えます。
　▶とき＝6月20日㈮、午後1時～ 3
時30分　▶ところ＝保健センター  ▶
定員＝先着で30人 ▶内容＝整形外科
医師によるミニ講演と医師を囲んで
の相談会、家庭でできる体操指導など   
▶申込＝6月2日㈪～ 18日㈬の間に電
話で下記へ
問健康推進課保健活動担当
☎ 955-9705　℻   955-2054

はじめての和太鼓（全4回）

　バチの持ち方や、太鼓の打ち方など、
初心者向けの曲を使って丁寧に指導し
ます。気軽に参加してください
　▶とき＝7月6日～ 27日の日曜日、
午前10時～ 11時30分　▶ところ＝中
央生涯学習センター（バンビオ1番館）   
▶対象＝高校生以上　▶定員＝先着で
24人　▶講師＝和太鼓サークル
天
てんばく う

馬空　▶費用＝3,300円　▶申込＝
下記へ。電話・ファクス可。6月8日
㈰午前10時30分受付開始
問中央生涯学習センター
　☎ 963-5500　℻   963-5504

はじめの一歩体験会
「指で描くパステルアート」
　新しく生涯学習活動を始めたい人向
けの体験会です。一回限りで気軽に参
加できます。
　▶とき＝7月11日㈮、午前10時30
分～午後0時30分　▶ところ＝中央生
涯学習センター（バンビオ1番館）   
▶定員＝先着で6人   ▶講師＝パステ
ルアートな時間　▶申込＝下記へ。電
話・ファクス可。6月4日㈬午前10時
30分受付開始
問中央生涯学習センター
　☎ 963-5500　℻   963-5504

第3回 きこえの教室

　▶とき＝6月19日㈭、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝市役所分庁
舎3会議室1　▶対象＝市内在住の聴
覚に障がいのある人と家族　▶内容＝
コミュニケーション学習と交流会　▶
申込不要
＊要訳筆記・手話通訳・ループ（補聴
器を補助する機器）あり。
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　℻   952-0001

朗読ボランティア養成講座
(全7回 )
　障がい者の自立生活を支えるための
朗読に必要な「内容を正しく伝える読
み方」を身につける講座です。社会参
加を手助けするボランティアの輪を広

6 月の休業・休館日

市役所　　　☎951-2121

㊏㊐
保健センター　☎955-9062
きりしま苑    ☎956-0294
竹寿苑　　　☎954-6830

図書館　　　☎951-4646 ㊊・3日16～24日
中央公民館   ☎951-1278 ㊊
西山公園体育館　

☎953-1161 ㊋

スポーツセンター
　☎951-3363 10日

多世代交流ふれあいセンター　
長岡京こらさ　☎955-2100 ㊊

　シルバー活動交流フロア　
☎956-6166

㊏㊐

観光案内所　☎951-4500 なし

●バンビオ１番館（総合交流センター）

市民交流フロア
中央生涯学習センター

☎963-5500
なし生涯学習団体交流室

☎963-5518
市民活動サポートセンター

☎963-5505
教育支援センター

☎963-5516

㊐女性交流支援センター
☎963-5501

総合生活支援センター
☎963-5508

観光情報センター
☎958-4222 なし

●市内の施設

情 報
BOX

＊このコーナーは左から右にお読みください。

＊費用の記載がないものは無料です。

●市役所（代表）☎ 951-2121　℻   951-5410

2014（平成26）・6・１号

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

●携帯電話 ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/m/

クイズに答えて「たけのこマカロン」を当てよう！➡ 15ページのクイズの正解者3名に、本市の新スイーツ「たけの
こマカロン」1,000円分をプレゼント。応募の際は、広報紙を読んで良かった記事や写真の感想を必ず記入してください。

期間
限定
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大
豆
油
イ
ン
ク
を
使
用

●
発
行
 長
岡
京
市
役
所
　
☎
951-2121(代

)　
●
編
集
 情
報
広
報
課
  〒
617-8501  開

田
一
丁
目
1番
1号
  ☎
 955-9660　

℻
   955-9703

【
両
親
か
ら
】
の
ん
び
り
屋
の
隼
斗
と
し
っ
か
り

者
の
美
佳
久
、
い
つ
ま
で
も
い
い
コ
ン
ビ
で
い

て
く
だ
さ
い
。

朝田　隼
は や と

斗ちゃん
　　　　 （５歳７カ月）

　　　美
み か く

佳久ちゃん
　　　　 （３歳６カ月）

【
父
・
母
か
ら
】
生
ま
れ
て
き
て
く
れ
て
本
当
に
あ

り
が
と
う
。
い
つ
ま
で
も
家
族
仲
良
く
そ
し
て
サ

フ
ィ
の
幸
せ
を
願
っ
て
い
ま
す
。 藤﨑　柚

ゆ ず か

香ちゃん
　　　　 （１歳２カ月）

【
パ
パ
・
マ
マ
か
ら
】
毎
日
元
気
い
っ
ぱ
い
の
柚

香
の
笑
顔
に
パ
パ
と
マ
マ
は
幸
せ
を
貰
っ
て
る

よ
。
あ
り
が
と
う
。
大
好
き
だ
よ
♡

神足二丁目 金ヶ原

志村サフィラ友
ゆ り

利ちゃん
　　　　　　 （８カ月）

天神一丁目

 広
報
長
岡
京
　
’14・

6・
1

古
紙
パ
ル
プ
配
合
の
再
生
紙
を
使
用

人
まち

拓く

人
まち

拓く

　

一
杯
の
コ
ー
ヒ
ー
に
、
人
が
ド
ラ
マ
を
映
し

出
す
と
し
た
ら
、
優
れ
た
バ
リ
ス
タ
は
、
そ
の

名
演
出
家
で
し
ょ
う
。
本
市
に
あ
る
コ
ー
ヒ
ー

の
自
家
焙
煎
店
「
Ｕ
ｎ
ｉ
ｒ（
ウ
ニ
ー
ル
）」
の

ヘ
ッ
ド
バ
リ
ス
タ
・
山
本
知
子
さ
ん
が
、
４
月

に
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
で
開
か
れ
た
Ｆ
Ｈ
Ａ
バ
リ
ス

タ
チ
ャ
レ
ン
ジ（
大
会
）で
準
優
勝
し
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
ア
ジ
ア
、
オ
セ
ア
ニ
ア
地
域
か
ら

選
ば
れ
た
12
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
コ
ー
ヒ
ー

の
味
だ
け
で
な
く
、
お
客
さ
ん
を
迎
え
入
れ
る

動
作
や
し
つ
ら
い
ま
で
採
点
さ
れ
ま
す
。
表
に

は
出
な
く
て
も
、
コ
ー
ヒ
ー
に
対
す
る
知
識
、

愛
着
、
冷
静
な
判
断
な
ど
が
備
わ
っ
て
い
な
い

と
、
厳
し
い
審
査
員
の
目
を
満
足
さ
せ
ら
れ
ま

せ
ん
。　

　

海
外
の
大
会
初
出
場
の
山
本
さ
ん
は
参
加
12

人
か
ら
５
人
を
選
ぶ
予
選
を
通
過
。「
こ
の
時

点
で
、
一
つ
の
目
標
を
達
成
し
た
よ
う
な
気
分

珠玉の“一杯”で世界へ
で
し
た
。
決
勝
は
楽
し
め
ま
し
た
」
と
振
り
返

り
ま
す
。
優
勝
は
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
に
住
む

日
本
人
女
性
で
し
た
。

　

コ
ー
ヒ
ー
の
品
質
は
、
よ
く
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
の

形
で
説
明
さ
れ
ま
す
。
頂
点
に
ス
ペ
シ
ャ
ル
テ

ィ
コ
ー
ヒ
ー
、
そ
の
次
が
プ
レ
ミ
ア
ム
コ
ー
ヒ

ー
、
さ
ら
に
大
量
に
消
費
さ
れ
る
ク
ラ
ス
が
あ

り
ま
す
。
山
本
さ
ん
の
ご
主
人
で
、
長
岡
京
市

出
身
の
尚
さ
ん
が
平
成
18
年
に
ウ
ニ
ー
ル
を
創

業
し
ま
し
た
。
コ
ー
ヒ
ー
の
買
い
付
け
の
ほ
と

ん
ど
は
、
商
社
を
通
さ
ず
に
海
外
の
産
地
を
回

り
直
接
仕
入
れ
ま
す
。
精
密
を
極
め
る
焙
煎
を

し
、バ
リ
ス
タ
の
技
で
お
客
さ
ん
に
珠
玉
の「
一

杯
」
を
提
供
し
ま
す
。
知
子
さ
ん
は
「
ス
ペ
シ

ャ
ル
テ
ィ
コ
ー
ヒ
ー
に
出
会
っ
て
、
コ
ー
ヒ
ー

を
生
鮮
食
品
、
フ
ル
ー
ツ
と
同
じ
視
点
で
見
る

よ
う
に
な
っ
た
」
と
い
い
ま
す
。
世
界
の
バ
リ

ス
タ
へ
…
夢
は
ふ
く
ら
み
ま
す
。

山
本 

知
子 

さ
ん

バ
リ
ス
タ
国
際
大
会
で

準
優
勝

＊掲載の申し込みは情報広報課広報担当（☎955-9660）へ。 ★♪ ★

エスプレッソを入れるときに使用する
道具が飾られた準優勝のトロフィー

「コーヒーをおいしく入れるコツは新
鮮な豆を使うこと」と話す山本さん

♪

ひら
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