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まちの姿    ●７月１日現在  人口 80,186人・世帯数 34,830 ／ 65才以上 19,512人 ●６月  出生37人・死亡50人 ／ 救急車の出動 241回

祝！
第30回若葉カップ祝！
第30回若葉カップ

入
賞めざしてがんばる

ぞ！
入
賞めざしてがんばる

ぞ！

全国小学
生バドミントン大会
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がんばれ 地元選手たち！

長岡京市バドミントン

スポーツ少年団

　小学生バドミントンの全国大会「若葉カップ」の30回記念大会が、西山公
園体育館で開催されます。都道府県予選大会を勝ち抜いた男女合わせて96チ
ーム、約1,000人が参加し、熱戦を展開します。
　第30回の節目を迎える今回は、開会式後に日本のトップ選手を招いたエキ
シビションマッチを行います。迫力の打ち合いを、ぜひ生でご覧ください。

〈大会の日程〉　＊試合はすべて団体戦
８月１日㈮　午後１時から　開会式、開会式終了後エキシビション
　　　　　　午後３時15分から　予選リーグ
８月２日㈯　午前９時から　予選リーグ
８月３日㈰　午前９時から　予選リーグ、決勝トーナメント
８月４日㈪　午前９時から　決勝トーナメント
　　　　　　午後２時（予定）から　閉会式
問若葉カップ全国小学生バドミントン大会事務局（西山公園体育館内）
　☎ 953-1161　FAX 953-1163▲昨年の大会の様子

【女子チーム主将から】
三田 珠

じ ゅ い
依さん（長七小６年）

　元気で明るくて笑顔いっぱい
のチームです。目標は優勝 ! !
がんばりますのでみなさん
応援しに来てください。

【男子チーム主将から】
西本 春輝さん（長八小６年）
　絆が深くて仲が良いチー
ムです。昨年は５位でした。
今年はそれ以上の入賞をめ
ざしてがんばります。

～全国小学生バドミントン大会～

８月１日㊎～４日㊊ 西山公園体育館で

第　　　回若葉カップ



3　-　広報長岡京 2014.7.15

食育シリーズ
◆ 

キ
ュ
ウ
リ
の
簡
単
浅
漬
け�（
２
人
分
）

　
キ
ュ
ウ
リ
は
、
体
を
冷
や
し
て
く
れ

る
働
き
が
あ
り
、
暑
い
季
節
に
ピ
ッ
タ

リ
で
す
。
夏
の
朝
に
、
さ
っ
ぱ
り
し
た

浅
漬
け
が
食
欲
を
そ
そ
り
ま
す
。

【
作
り
方
】

①
薄
切
り
し
た
キ
ュ
ウ
リ
と
塩
昆
布
を

ポ
リ
袋
に
入
れ
て
混
ぜ
、
袋
の
上
か

ら
も
む
。

②
５
分
ほ
ど
置
け
ば
O
K
。

【
バ
ラ
ン
ス
が
よ
く
な
る
組
み
合
わ
せ
例
】

　
ご
は
ん
、
焼
き
シ
シ
ャ
モ
、
落
と
し

卵
と
た
っ
ぷ
り
野
菜
の
味
噌
汁

＊
主
食
・
た
ん
ぱ
く
系
食
品
・
野
菜
が

そ
ろ
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

�

（
健
康
推
進
課 

保
健
活
動
担
当
）

毎
月
19
日
は
食
育
の
日

お
手
軽
朝
食
レ
シ
ピ
④

【材料２人分】
キュウリ…１本
塩昆布（細切り）…10g

統計グラフコンクール
部門	 	◦手書き統計グラフの部
	 ◦パソコン統計グラフの部
対象　府内在住・在勤・在学の小学生以上
作品　小学校４年生以下は自分で観察または調査した結

果をグラフにしたもの。５年生以上は自由。用紙
は B2版（72.8㎝×51.5㎝）

応募　９月５日㈮（必着）までに下記へ。市役所総務課に
提出する場合は８月29日㈮（必着）。結果発表は
10月下旬です。詳しくは京都府のホームページ
をご覧ください

問京都府 企画統計課
　☎ 414-4487　FAX  414-4482

小学生 まちづくりの“夢”
ポスターコンクール
対象　市内在住の小学生
作品　四ツ切か八ツ切画用紙に描いた絵画（水彩、クレ

パス、版画など）。立体作品不可
応募　必要事項を記入した応募票を作品裏面に貼り、８

月１日㈮～９月30日㈫に学校を通じて下記へ。
結果発表は11月下旬予定です。詳しくは下記へ

問政策推進課 総合計画・企画総務担当
　☎ 955-9502　FAX  951-5410

明るい選挙“啓発ポスター”と“標語”
対象　府内の小・中・高等学校の児童・生徒か府内在住

の人
作品　投票の参加や一票の大切さを伝えるなど、明るい

選挙を推進することを表す作品。ポスターは四ツ
切か八ツ切画用紙。標語は20文字以内

応募　９月12日㈮（必着）までに下記へ。応募者には参
加記念品をプレゼント

問長岡京市選挙管理委員会事務局 ( 総務課内 )
　☎ 951-2121　FAX  951-5410

交通安全の絵・ポスター
部門	 	◦幼児（市内在住・在園の年少以上）
	 ◦小・中学生（市内在住）
	 ◦一般（市内在住・在勤）
作品　テーマは「交通安全」　▶幼児＝絵　▶小・中学生、

一般＝文字標語などを入れた交通安全ポスター。
四ツ切画用紙（392㎜×542㎜）に、水彩絵の具
やポスターカラー、クレヨンなどで描いてくださ
い。１人１点

賞　　最優秀賞、優秀賞、努力賞

家族で考えよう！交通安全
“干支スタンプ”デザイン
対象　市内在住または市内在園、在勤の家族
作品　来年の干支、未

ひつじ

をモチーフにし、家族みんなで考
えた、文字とイラスト。サイズは4㎝×6㎝です。
１世帯１点

【共通事項】　応募票に必要事項を記入し、７月22日㈫
～８月29日㈮に下記へ。応募票は下記と市内公
共施設にあります。市ホームページからもダウン
ロードできます。応募者には記念品をプレゼント。
結果発表は９月中旬です

問交通対策課 交通対策係
　☎ 955-9686　FAX  951-5410

夏休みの作品募集！

あなたの力作を応募
してみませんか
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いざという時に情報共有！

おでかけあんしん見守り事業
◦登録できる人
　認知症やその恐れのある人、その家族など
◦登録内容
身体的特徴や現在の写真、よく行く場所や情報提供の範
囲など

◦いざという時には
行方不明となった時に着ていた服や状況を聞き取り、あ
んしん見守り隊などに情報提供します

◦希望者には靴に貼る反射シールを配布
捜索時の目印となるよう、市章と番号が記載。名前など
を話せない人でも身元確認が素早くできます
＊登録などについて詳しくは下記へお問い合わせください。
問 高齢介護課 高齢福祉係　☎ 955-9713　FAX 951-5410

困っている高齢者を見かけたことはありませんか

みんなで見守りをして、
安心して暮らせる地域へ

　高齢になっても安心して住み続けられる街にするために、市は「お
でかけあんしん見守り事業」を始めました。行方不明となる恐れが
ある人を事前に登録しておくと、万が一の際に協力者の「あんしん
見守り隊」に迅速に情報提供し、地域みんなで探すお手伝いをします。

あんしん見守り隊も募集中！
　行方不明発生時などに業務をしながら見守っていただ
けるお店や企業を募集しています。認知症サポーターな
ど、認知症の知識を持った人が１人以上いることが条件
です。

①おばあちゃんが
散歩に行ったきり
帰ってこない！

②市役所や地域包括支援
センターに連絡�

③あんしん見守り隊
に情報提供�

こちらで
買い物を
されています

認
知
症
で
行
方
不
明
に
な
る
人
が

全
国
で
年
間
１
万
人

　
認
知
症
に
よ
る
行
方
不
明
者
が
、
新
聞
や

テ
レ
ビ
に
よ
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
で
「
家
か
ら
い
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
」「
家
に
帰
っ
て
来
な
い
」
と
、
警
察
に

届
け
ら
れ
た
人
が
昨
年
、
約
１
万
人
い
ま
し

た
。
ほ
と
ん
ど
は
す
ぐ
に
見
つ
か
り
ま
し
た

が
、
約
3
５
0
人
の
死
亡
が
確
認
さ
れ
、

２
０
０
人
以
上
の
人
が
い
ま
だ
見
つ
か
っ
て

い
ま
せ
ん
。

高
齢
者
の
15
％
は
認
知
症
の
可
能
性

　
認
知
症
は
、
特
別
な
病
気
で
は
な
く
、
誰

し
も
が
な
り
得
る
、
身
近
な
病
気
で
す
。
厚

生
労
働
省
の
試
算
で
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢

者
の
う
ち
15
％
が
認
知
症
と
の
こ
と
。現
在
、

８
万
人
の
市
民
の
う
ち
高
齢
者
は
約
２
万

人
。
単
純
計
算
す
る
と
、市
内
に
約
３
千
人
、

認
知
症
の
人
が
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

安
心
の
た
め
に
、
見
守
り
事
業

　
認
知
症
で
行
方
不
明
に
な
る
人
の
多
く
は
、

迷
子
と
な
っ
た
人
で
す
。
外
出
の
目
的
が
あ

っ
て
出
か
け
た
も
の
の
、
途
中
で
目
的
を
忘

れ
た
り
、
自
分
が
い
る
場
所
や
帰
り
道
が
わ

か
ら
な
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
原
因
で
す
。

　
市
で
は
「
お
で
か
け
あ
ん
し
ん
見
守
り
事

業
」
を
始
め
ま
し
た
。
事
前
登
録
を
し
て
お

く
と
、
万
が
一
の
時
に
協
力
者
の
介
護
事
業

所
や
お
店
な
ど
の
「
あ
ん
し
ん
見
守
り
隊
」
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正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
よ
う

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
に
つ

い
て
の
正
し
い

知
識
を
学
び
、

身
近
に
い
る
認

知
症
の
人
や
そ

の
家
族
の
良
き

理
解
者
と
な
る

「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」
を
養
成

す
る
講
座
で
す
。

受
講
者
に
は
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の

証
と
し
て
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
ブ
レ
ス
レ
ッ

ト（
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
）を
お
渡
し
し
ま

す
。
市
内
在
住
・
在
勤
の
５
人
以
上
の
団

体
で
あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
開
催
の
申
し

込
み
が
で
き
ま
す
。
申
し
込
み
な
ど
は
左

記
の
市
高
齢
介
護
課
へ
。

認
知
症
の
介
護
家
族
を
サ
ポ
ー
ト

や
す
ら
ぎ
支
援
員
の
派
遣

　
や
す
ら
ぎ
支
援
員
が
認
知
症
高
齢
者
の

居
宅
を
無
料
で
訪
問
し
ま
す
。
見
守
り
の

ほ
か
、
話
し
相
手
と
し
て
介
護
者
を
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。

▽
対
象
は
要
支
援
１
～
要
介
護
３
の
認
知

症
高
齢
者
を
在
宅
介
護
し
て
い
る
家
族

▽
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
で
１

日
４
時
間
、
1
週
間
８
時
間
以
内

▽
身
体
に
触
れ
る
介
護
は
行
い
ま
せ
ん

問
高
齢
介
護
課 

高
齢
福
祉
係

　

☎ 

9
5
5
・
９
７
１
３

　

FAX 

9
5
1
・
5
4
1
0

に
、行
方
不
明
者
の
情
報
を
素
早
く
知
ら
せ
、

探
す
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
も
、

行
方
不
明
者
が
出
た
時
は
家
族
の
了
解
を
得

て
、
介
護
事
業
所
に
フ
ァ
ク
ス
で
情
報
提
供

し
て
い
ま
し
た
。
行
方
不
明
者
の
写
真
や
特

徴
、
よ
く
行
く
場
所
な
ど
が
書
か
れ
た
シ
ー

ト
を
送
る
の
で
す
が
、
連
絡
が
来
て
か
ら
一

か
ら
情
報
を
集
め
て
い
た
の
で
、
シ
ー
ト
を

作
る
の
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
や
、
写
真
が

と
て
も
古
く
て
わ
か
り
づ
ら
い
こ
と
な
ど
が

あ
り
ま
し
た
。
事
前
登
録
し
て
お
く
と
、
シ

ー
ト
に
記
入
す
る
内
容
や
最
新
の
写
真
、
情

こんな人は困っているかも！

◦服装に季節感がない。
◦キョロキョロしながら、もしく
は一目散に歩いている。同じと
ころを何度も歩く。
◦車道を横切ろうとするなど、歩
き方が危うい。道に座り込んで
いる。
◦買い物をする時に戸惑っている。

声かけの際のポイント

◦ゆっくり近づき、相手の視野
に入ってから話しかける。急
に後ろから声をかけない。
◦「こんにちは」「暑いですね」
など、ごく普通のあいさつで。
◦笑顔で、相手のペースに合わ
せてゆっくり話す。

突 然、認知症の家族の居場所がわからな
くなったとき、家族の中で「市や警察

に連絡すべきか」「どこまで情報を公開するか」
など意見が分かれて初動が遅れます。ぜひ「お
でかけあんしん見守り事業」への事前登録を
お願いします。登録を通じて、もしもの時の
対応を話し合っておいていただきたいと思い
ます。また、日ごろから服や靴に名前を書い
たり、近所の人に見守りをお願いしていただ
くと、もしもの時に発見が早くなります。

市 民のみなさんにもっと認知症の知識や
対応について理解を深めていただくこ

とが必要だと思います。一人ひとりが見守る
ことができれば、認知症やその家族が安心し
て暮らせる街となります。周りに、いつもと
様子が違う、様子が変わっていて気になると
いった高齢者がいれば、声をかけてみてくだ
さい。何かあればお気軽に、市や地域包括支
援センターにご連絡ください。
問 地域包括支援センター（バンビオ１番館）
　☎ 963-5508　FAX 963-5509

報
提
供
の
範
囲
な
ど
が
わ
か
っ
て
い
る
た

め
情
報
提
供
が
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
ま
す
。

早
期
発
見
の
た
め
に
、
早
期
連
絡
�

　

行
方
不
明
と
な
っ
た
人
を
早
く
見
つ
け

な
い
と
、
命
に
関
わ
り
ま
す
。
夏
は
脱
水
症

状
、
冬
は
凍
死
で
亡
く
な
ら
れ
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
家
族
だ
け
で
探
せ
る

範
囲
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。「
大
ご
と
に
し

た
く
な
い
」「
認
知
症
の
家
族
が
い
る
と
周

り
に
知
ら
れ
た
く
な
い
」
と
思
わ
れ
る
人
も

い
ま
す
が
、
時
間
が
経
っ
て
し
ま
う
と
行
動

範
囲
も
広
く
な
り
、
よ
り
発
見
が
難
し
く
な

り
ま
す
。
少
し
で
も
不
安
を
感
じ
ら
れ
る
場

合
は
、
ぜ
ひ
見
守
り
事
業
に
登
録
し
て
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
地
域
の
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
、

市
内
を
巡
っ
て
い
る
タ
ク
シ
ー
や
運
送
会

社
、
介
護
事
業
所
な
ど
に
見
守
っ
て
い
た
だ

け
る
と
見
守
り
の
目
、
輪
が
広
が
り
、
助
か

り
ま
す
。
安
心
し
て
過
ご
せ
る
街
づ
く
り
の

た
め
に
、
ぜ
ひ
「
あ
ん
し
ん
見
守
り
隊
」
の

登
録
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

普
段
か
ら

家
族
で
話
し
合
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

地域包括支援センター
事業長　高田恵里佳さん

“見守り”
って

どうするの
？



結論

電
気
代
が
年
間
１
万
円
安
く
な
る
？

　
家
庭
の
エ
ア
コ
ン
や
冷
蔵
庫
は
何
年
使
っ

て
い
ま
す
か
。	

10
年
前
と
比
べ
て
、
家
電

製
品
の
省
エ
ネ
性
能
が
高
く
な
り
、
消
費
電

力
量
は
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。「
が
ん
ば

っ
て
節
電
し
て
も
、な
か
な
か
効
果
が
な
い
」

と
い
う
人
は
、
家
電
製
品
の
買
い
換
え
を
検

討
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
機
種

に
よ
っ
て
は
、
年
間
で
電
気
代
が
１
万
円
以

上
安
く
な
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

買
い
換
え
前
に
比
べ
て
み
よ
う

　
と
は
言
え
、
安
く
は
な
い
エ
ア
コ
ン
や
冷

蔵
庫
。
本
当
に
お
得
か
ど
う
か
確
か
め
て
か

ら
商
品
を
選
び
た
い
も
の
で
す
。
そ
こ
で
便

利
な
の
が
、「
し
ん
き
ゅ
う
さ
ん
」
と
い
う

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
。
こ
の
サ
イ
ト
で
は
、
今
使

っ
て
い
る
家
電
製
品
と
、
買
い
換
え
た
い
製

品
の
比
較
が
簡
単
に
で
き
、
年
間
の
電
気
代

や
C
O
２
の
排
出
量
を
調
べ
ら
れ
ま
す
。
対

象
製
品
は
、
エ
ア
コ
ン
や
冷
蔵
庫
の
ほ
か
、

ン
を
節
電
す
る
た
め
に
は
、
室
温
を
上
手
に

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
の
が
効
果
的
で
す
。	

暗
い
部
屋
は
涼
し
い

　
部
屋
の
温
度
が
低
け
れ
ば
、
冷
房
へ
の
負

荷
を
少
な
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
古
い

民
家
や
蔵
が
、
ひ
ん
や
り
と
涼
し
い
こ
と
を

思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
。
太
陽
の
光
や
熱
を

遮
り
、
部
屋
を
暗
く
す
れ
ば
涼
し
く
な
り
ま

す
。
夏
の
冷
房
時
に
外
か
ら
熱
が
入
る
割
合

を
見
て
み
る
と
、
約
70
%
は
窓
か
ら
の
熱
。

環
境
に
も
よ
り
ま
す
が
、
夏
場
の
東
・
西
向

き
の
窓
か
ら
の
熱
量
を
計
算
す
る
と
、
幅

1
m
×
高
さ
2
m
の
窓
で
は
、
一
般
的
な
電

庭
で
の
過
去
２
年
間
の
電
気
料
金
で
す
。
原

発
停
止
に
よ
る
火
力
発
電
の
増
加
や
消
費
税

率
引
き
上
げ
も
あ
り
、
2
年
前
と
比
べ
て
約

2
割
も
電
気
代
が
値
上
が
り
し
て
い
ま
す
。	

鍵
を
握
る
エ
ア
コ
ン

　
電
力
不
足
だ
け
で
な
く
、
家
計
へ
の
負
担

を
軽
く
す
る
た
め
に
も
、
無
理
な
く
賢
く
節

電
し
た
い
も
の
で
す
。
夏
場
の
節
電
の
鍵
を

握
る
の
は
、や
っ
ぱ
り
エ
ア
コ
ン
の
使
い
方
。

左
円
グ
ラ
フ
は
、
夏
の
午
後
2
時
の
家
庭
の

電
力
使
用
割
合
で
す
。
エ
ア
コ
ン
が
約
6
割

を
占
め
て
い
ま
す
。
エ
ア
コ
ン
の
設
定
温
度

を
２
度
高
く
す
る
と
、
約
10
%
の
節
電
に
な

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
無
理
せ
ず
エ
ア
コ

　広報長岡京 2014.7.15　-　6

原
発
ゼ
ロ
、
電
気
代
の
値
上
げ
…

　
3
年
前
と
同
じ
よ
う
に
、
節
電
の
こ
と
を

考
え
て
い
ま
す
か
。
実
は
、今
年
の
夏
こ
そ
、

節
電
が
必
要
で
す
。
昨
年
ま
で
稼
働
し
て
い

た
原
子
力
発
電
所
が
停
止
し
て
い
る
た
め

で
、初
め
て
原
発
ゼ
ロ
の
夏
を
迎
え
ま
し
た
。

電
力
の
需
要
予
測
に
対
す
る
供
給
予
備
率

も
、必
要
最
低
限
の
3
%
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
数
字
に
は
、
他
の
電
力
会
社
か
ら
の
融

通
分
を
含
ん
で
お
り
、
全
国
的
な
猛
暑
と
発

電
所
の
ト
ラ
ブ
ル
が
重
な
る
と
、
突
然
の
停

電
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　
家
計
の
面
か
ら
も
、
節
電
を
考
え
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
左
棒
グ
ラ
フ
は
、
モ
デ
ル
家

比べてみれば、おトクかも？

買い換えで節電
比べてみれば、おトクかも？

買い換えで節電

夏の冷房時に外から熱が入る割合

モデル家庭の電気料金の推移
（契約：従来電灯 A ／月間300kWh 使用）

夏の昼間の家庭での電気の使用例

（円）
8,000

6,000

4,000

2,000

0 　
　

７
月

今
年
１
月

　
　

７
月

25
年
１
月

24
年
７
月

約２割の値上げ！

6
8
0
8
円

８
１
６
０
円

エアコン
58％

冷蔵庫
17％

テレビ
５％

照明
６％

その他
14％

エアコンが
６割!!

最近、冷え
が

悪いわぁー

屋根 ９％

窓
71％

換気
５％

壁
13％

床 ２％

＊ポイントは窓からの遮熱と断熱！

　
夏
の
節
電
で
大
事
な
こ
と
は
、
実
は

部
屋
の
温
度
で
し
た
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は

「
暗
い
部
屋
は
涼
し
い
」
で
す
。

問
環
境
政
策
監 

環
境
政
策
担
当

　

☎
9
5
5
・
9
5
4
2　

FAA
9
5
1
・
5
4
1
0

部
屋
を
涼
し
く
保
て
ば
、

夏
の
節
電
は
う
ま
く
い
く
。
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高齢者のみなさん！
「涼やかスポット」で
夏を乗り切りましょう。

　節電のためにエアコンの利用を我慢するなどし
て、熱中症になるのを防ぐために、高齢者を対象
に、次の施設を「涼やかスポット」として開放し
ます。詳しくは、各施設へお問い合わせください。

介護老人保健施設 アゼリアガーデン
（友岡四丁目114　☎ 957-1112）
　▶とき＝９月30日㈫まで（土・日曜、祝日含む）、
午前11時～午後３時　▶内容＝くつろぎスペース

老人福祉センター 竹寿苑
（粟生西条8　☎ 954-6830）
　▶とき＝９月30日㈫まで（土・日曜、祝日除く）、
午前９時～午後４時　▶内容＝くつろぎスペース

地域福祉センター きりしま苑
（東神足二丁目15-2　☎ 956-0294）
　▶とき＝９月30日㈫まで（土・日曜、祝日除く）、
午前９時30分～午後４時　▶内容＝くつろぎス
ペース、映画、カラオケなど

介護老人保健施設 春風
（久貝一丁目6-23　☎ 953-6301）
　▶とき＝８月１日㈮～９月30日㈫までの毎週
月・水・金曜日、午後１時～３時　▶内容＝くつ
ろぎスペース、喫茶

特別養護老人ホーム 旭が丘ホーム
（井ノ内朝日寺23　☎ 955-9000）
　▶とき＝７月16日・23日・30日、８月６日・
20日、９月３日・10日の水曜日、午後２時～４
時　▶内容＝映画、くつろぎスペース

ケアハウス 竹の里
（奥海印寺走田1-1　☎ 951-2230）
　▶とき＝９月24日までの毎週水曜日、午後２
時30分～４時30分　▶内容＝音楽を聴いたり、
映像を観ながらの喫茶コーナー

特別養護老人ホーム 第二天神の杜
（奥海印寺竹ノ下19　☎ 959-1220）
　▶とき＝９月26日までの金曜日（8月22日を除
く）、午前10時30分～午後３時30分　▶内容＝
カラオケ、喫茶（喫茶は毎日実施）

週１回

週１回

週１回

週３回

平 日

平 日

毎 日

テ
レ
ビ
や
照
明
、
温
水
洗
浄
便
座
で
す
。

　
買
い
換
え
の
順
番
は
、
消
費
電
力
量
の
多

い
も
の
か
ら
が
お
す
す
め
。
一
般
家
庭
の
年

間
の
消
費
電
力
量
は
、
冷
蔵
庫
が
最
も
多
く

14
・
２
％
、
照
明
が
13
・
４
％
、
テ
レ
ビ
８
・

９
％
、
エ
ア
コ
ン
７・４
％
と
続
き
ま
す
。

しんきゅうさん 検 索

電
気
代
が
一
目
で
わ
か
る

気
ス
ト
ー
ブ
を
超
え
る
約
千
ワ
ッ
ト
の
熱
が

入
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
で
は
ス
ト
ー
ブ
を
付

け
な
が
ら
、
冷
房
し
て
い
る
の
と
同
じ
こ
と

で
す
。
こ
の
熱
を
遮
り
、
室
内
に
入
れ
な
い

こ
と
が
、快
適
に
節
電
す
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

室
温
を
下
げ
る
に
は
、
上
記
の
方
法
が
効
果

的
で
す
。
無
理
や
我
慢
を
せ
ず
に
、
快
適
に

節
電
す
る
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

大きい窓２枚から
入ってくる熱量は、
電気ストーブ２台分と
ほぼ同じです。

≒ ほぼ同じ

遮熱と断熱 … 西・東・南向きの窓対策

▷部屋の外にすだれ、よしず、オーニングを付ける
➡室温を平均約２℃下げます。グリーンカーテンも

▷断熱フィルムを窓に貼る
➡購入はホームセンターで。冬の寒さ対策にも効果的

▷雨戸やシャッターを閉める
➡暗くなるが照明の消費電力はエアコンのわずか10
分の１。日中不在の人は出かける前に忘れずに

エアコンや扇風機 … その使い方は間違い ?!

▷エアコンの設定温度を２℃上げると10％節電
➡一緒に扇風機も使い、風を浴びて体感温度を下げ
る。月１回のフィルターの清掃は約５％の節電

▷エアコンは連続運転で、風量設定は自動で
➡エアコンはがんばって部屋を冷やす時に、たくさ
んの電気を使う。こまめなスイッチ入切や風量を
手動で調整するより効率良く運転

▷暑い空気がたまるので、帰宅後30分は部屋を換気
➡出発前も早めにエアコンを切って運転時間を短縮

部屋を涼しくする６つの方法 
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まちを　　　　　する人がいます。
がんばってます！みどりのサポーター

きれいに

自
分
の
ペ
ー
ス
で
無
理
な
く
続
け
る

　
千
人
を
超
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ

ん
が
「
み
ど
り
の
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と
し
て
公

園
や
道
路
の
清
掃
、
花
壇
や
樹
木
の
世
話
を

し
て
い
る
の
を
ご
存
知
で
す
か
。
サ
ポ
ー
タ

ー
制
度
が
で
き
て
今
年
で
10
年
。
現
在
81
団

体
1
0
1
4
人
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
ノ
ル
マ
や
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
気

楽
に
始
め
て
、
気
楽
に
や
め
ら
れ
る
」
の
が

特
長
で
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
活
動
さ
れ
て
い

ま
す
。（
公
財
）長
岡
京
市
緑
の
協
会
へ
団
体

登
録
す
る
と
、
清
掃
用
具
の
貸
し
出
し
や
ご

み
の
回
収
、
傷
害
保
険
の
加
入
な
ど
の
支
援

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

犬
の
散
歩
し
な
が
ら
清
掃
活
動

　
犬
の
散
歩
仲
間
で
サ
ポ
ー
タ
ー
を
始
め
る

人
も
い
ま
す
。
秋
に
開
園
す
る
恵い

げ
の
や
ま

解
山
古
墳

①小畑川をそうじして集まったごみの中に
はタイヤもたくさん　②子どもたちも夢中
でごみを拾います　③公園や河原の草も刈
ってます　④たばこの吸い殻やレジ袋に次
いで多いのが空き缶　⑤割れたビンはとっ
ても危険！　⑥壊れたミニバイクも放置さ
れていました

拾
う
必
要
が
な
く
な
る
の
が
一
番

　
「
最
初
は
袋
い
っ
ぱ
い
あ
っ
た
ご
み
も
、

今
で
は
グ
ル
ー
プ
以
外
の
人
も
自
主
的
に
拾

う
よ
う
に
な
っ
て
く
れ
た
の
で
、
ほ
と
ん
ど

な
く
な
り
ま
し
た
。
で
も
本
当
は
拾
う
必
要

が
な
く
な
る
の
が
一
番
な
ん
で
す
け
ど
」
と

坂
田
さ
ん
は
最
後
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ご
み
の
中
で
も
、
た
ば
こ
の
ポ
イ
捨
て
や

犬
の
ふ
ん
な
ど
の
苦
情
は
、
今
も
市
に
た
く

さ
ん
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
最
近
増
え
て
い

る
の
は
、
歩
き
た
ば
こ
の
苦
情
。
危
険
な
う

え
に
、
健
康
面
か
ら
受
動
喫
煙
を
気
に
す
る

人
も
増
え
て
い
ま
す
。

　
み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
暮
ら
せ
る
き
れ
い

な
街
に
す
る
た
め
に
、
マ
ナ
ー
の
こ
と
を
あ

ら
た
め
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

問（
公
財
）長
岡
京
市
緑
の
協
会

　

☎
9
5
2
・
1
9
0
0

　

FAA
9
5
2
・
1
9
0
5

の
周
り
の
道
路
や
公
園
な
ど
を
清
掃
す
る

「
い
げ
の
や
ま
美
化
ク
ラ
ブ
」（
写
真
）の
み

な
さ
ん
で
す
。
ご
家
族
で
取
り
組
む
坂
田

朋と
も
よ
し睦
さ
ん
に
お
話
し
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
き
っ
か
け
は
犬
の
散
歩
で
し
た
。
犬
が

ご
み
を
見
つ
け
て
嗅
い
だ
り
、
歩
い
て
い

て
他
の
犬
の
ふ
ん
を
踏
ん
だ
り
し
て
困
っ

て
い
ま
し
た
。
散
歩
道
だ
か
ら
、
と
思
っ

て
拾
い
始
め
る
と
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻
や

犬
の
ふ
ん
が
た
く
さ
ん
落
ち
て
る
こ
と
に

気
付
き
ま
し
た
。
そ
れ
で
散
歩
仲
間
と
一

緒
に
活
動
を
始
め
ま
し
た
。」

　
最
初
は
２
人
か
ら
始
め
た
活
動
の
輪
は
、

犬
の
散
歩
仲
間
や
近
所
の
子
ど
も
た
ち
に
広

が
り
、今
で
は
約
30
人
に
ま
で
増
え
ま
し
た
。

京
都
府
の
制
度
も
利
用
し
て
、
小
畑
川
や
犬

川
の
清
掃
や
草
刈
り
、
水
質
検
査
な
ど
、
活

動
範
囲
も
広
が
り
ま
し
た
。
川
に
七
夕
飾
り

を
し
た
り
、
鬼
ご
っ
こ
を
し
た
り
、
子
ど
も

た
ち
が
楽
し
め
る
よ
う
に
、
遊
び
を
交
え
る

工
夫
も
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

❶

❸

❹

❺

❷

❻
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高
齢
者
や
体
の
不
自
由
な
人
に
は

放
置
自
転
車
は
と
っ
て
も
危
険

　
自
転
車
や
バ
イ
ク
を
歩
道
や
車
道
に
放
置

す
る
と
、
車
い
す
や
ベ
ビ
ー
カ
ー
、
歩
行
者

な
ど
の
通
行
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。
特
に
高

齢
者
や
体
の
不
自
由
な
人
に
と
っ
て
は
非
常

に
危
険
で
す
。

　
「
う
ち
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
無
事
に
こ
こ
通

れ
る
か
な
ぁ
？
」

　
駐
輪
す
る
前
に
、
一
度
想
像
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
は
、
避

難
や
救
助
活
動
の
妨
げ
に
も
な
り
ま
す
。
必

ず
所
定
の
場
所
に
止
め
ま
し
ょ
う
。

駅
周
辺
は
放
置
禁
止
区
域

自
転
車
・
バ
イ
ク
は
撤
去

　

市
は
J
R
長
岡
京
駅
や
阪
急
長
岡
天
神

駅
、
西
山
天
王
山
駅
周
辺
を
自
転
車
等
放
置

禁
止
区
域
に
定
め
て
い
ま
す
。

　
禁
止
区
域
内
に
放
置
さ
れ
た
自
転
車
や
バ

イ
ク
は
、
条
例
に
基
づ
き
撤
去
し
ま
す
。
撤

去
す
る
時
、
フ
ェ
ン
ス
な
ど
に
施
錠
し
た
鎖

な
ど
は
切
断
し
ま
す
。
移
動
保
管
に
必
要
な

行
為
の
た
め
、
補
償
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ

ん
。
撤
去
し
た
自
転
車
や
バ
イ
ク
は
、
阪
急

長
岡
天
神
駅
東
側
に
あ
る
放
置
自
転
車
等
保

管
所（
☎
9
5
7・7
5
7
5
）で
返
還
し
ま

す
。

▽
保
管
所
の
開
所
時
間
＝
日
～
木
曜
日
の
午

後
２
時
～
５
時（
年
末
年
始
・
祝
日
・
振

替
休
日
は
除
く
）

▽
返
却
方
法
＝
鍵か

ぎ

、
ハ
ン
コ
、
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の
、
撤
去
保
管
料（
自
転
車	

２
千
円
、
バ
イ
ク	

３
千
円
）を
持
っ
て
保

管
所
１
階
西
側
窓
口
へ

▽
保
管
期
間
＝
２
カ
月

必
ず
駐
輪
場
を
利
用

　
市
で
は
、
自
転
車
や
バ
イ
ク
が
放
置
さ
れ

な
い
よ
う
に
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い

Ｊ
Ｒ
長
岡
京
駅
付
近病

院

駅前
広場

バンビオ
１番館

駅

産業文化会館
放置自転車等保管所

新田公園

市役所

駅

阪
急
長
岡
天
神
駅
付
近

 

P
駅

調子八角

至梅田

至河原町 阪
急
西
山
天
王
山
駅
付
近

情報ワイド

ま
す
。
駐
輪
場
へ
の
誘
導
や
、
放
置
さ
れ
て

い
る
自
転
車
・
バ
イ
ク
に
警
告
の
札
を
つ
け

る
な
ど
し
て
い
ま
す
。
駅
周
辺
を
訪
れ
る
際

は
、最
寄
り
の
駐
輪
場
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い

（
左
図
参
照
）。

問
交
通
対
策
課 

交
通
対
策
係　

　

☎ 

9
5
5
・
9
6
8
6

　

F 

9
5
1
・
5
4
1
0

自転車・バイクは

駐輪場へ

○

○
○

放置自転車

あかん！
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■一般会計の予算執行状況（26年３月末現在）

100億5,267万円
  86億6,567万円（86.2％）

民生費

教育費

土木費

総務費

衛生費

公債費

消防費

商工費

議会費

労働費

農林水産業費

主
な
歳
入
（
収
入
）

市税

国庫支出金

市債

地方交付税

府支出金

繰越金

地方消費税交付金

諸収入

分担金及び負担金

繰入金

使用料及び手数料

地方譲与税

117億9,084万円
115億7,323万円（98.2％）

52億5,215万円
46億4,287万円（88.4％）

７億6,489万円
７億6,489万円（100.0%)

５億2,022万円
２億8,818万円（55.4％）
４億4,722万円
４億3,338万円（96.9％）

３億4,430万円
　　1,378万円（4.0％）
３億4,299万円
３億3,003万円（96.2％）

１億3,190万円
１億3,074万円（99.1％）

38億7,835万円
18億9,261万円（48.8％）

20億8,729万円
20億6,741万円（99.0％）

９億3,793万円
９億1,718万円（97.8％）

21億1,894万円
18億5,783万円（87.7％）

３億3,544万円
２億3,565万円（70.2％）

３億1,017万円
３億   491万円（98.3％）

２億635万円
１億9,293万円（93.5％）
１億4,708万円
１億1,230万円（76.4％）

0 20 40 80 100

0 20 40 60

総額
294億

8,664万円

収入済額
227億4,416万円（77.1％）

予算現額
収入済額（収入率）

総額
294億

8,664万円

支出済額
217億4,118万円（73.7％）

予算現額
支出済額（執行率）

民生費　86億6,567万円
▷つどいの広場運営団体への助成			▷
民間保育園や認可外保育施設、一時保育
を実施する民間保育園への助成　▷障が
い者の生活相談支援　▷介護予防拠点施
設の整備

教育費　30億2,862万円
▷総合型地域スポーツクラブの推進			

▷放課後子ども教室の推進　▷小中学校
施設の耐震化　▷英語教育の推進　▷地
域全体で学校教育を支援する体制づくり

衛生費　18億5,783万円
▷低公害車の導入　▷西山の保全に向

けた取り組み

総務費　18億9,261万円
▷地域コミュニティの活性化　▷防災
備蓄物資の整備　▷住宅耐震改修の助成

主
な
歳
出
（
支
出
）

土木費　24億6,609万円
▷市域全体の交通計画検討　▷環境美化

活動ボランティアへの補助			▷長岡天神駅
周辺整備計画の検討			▷阪急西山天王山駅
周辺整備の推進　▷長岡京駅前線の整備

■主な事務事業（25年４月～ 26年３月末）

　平成25年度の一般会計は、当初予算242億590万円（前年度比
1.5％増）でスタートしました。前年度からの繰越事業費と６回の
補正をあわせて、３月末の予算現額は294億8,664万円となりま
した。

市財政の状況を公表します
25年度下半期

120
（億円）

（億円）

●
歳
入（
収
入
）

　

歳
入
予
算
の
77
・
１
％
、
２
２
７	

億
４
４
１
６
万
円
が
収
入
済
み
で
す
。

金
額
順
で
は
、
市
税
、
国
庫
支
出
金
、

地
方
交
付
税
、
府
支
出
金
、
繰
越
金

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
府
支
出
金
や
繰
入
金
、
市
債
な
ど
の

収
入
率
が
低
く
な
っ
て
い
る
の
は
、
そ

の
多
く
が
事
業
の
完
了
に
合
わ
せ
26
年

4
月
1
日
か
ら
5
月
31
日（
出
納
整
理

期
間
）に
収
入
さ
れ
る
た
め
で
す
。

●
歳
出（
支
出
）

　
歳
出
予
算
の
73
・
７
％
、
２
１
７	

億
４
１
１
８
万
円
が
支
出
済
み
で
す
。

金
額
順
で
は
、
民
生
費
、
教
育
費
、

土
木
費
、公
債
費
、総
務
費
、衛
生
費
、

消
防
費
な
ど
と
な
っ
て
い
ま
す
。
前

年
度
と
比
べ
て
、
教
育
費
で
は
長
岡

第
五
小
学
校
の
増
築
工
事
、
民
生
費

で
は
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
需
要
増
な
ど

で
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
消
防
費
で
は
乙
訓
消
防
組

合
へ
の
負
担
金
の
減
少
に
よ
り
、
支

出
が
減
少
し
ま
し
た
。

＊
詳
し
い
財
政
公
表
資
料
は
、
市
役
所

の
「
市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー
」
や
、
各

公
共
施
設
の
「
行
政
資
料
展
示
コ
ー

ナ
ー
」
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
財
政
課 

財
政
係

　

☎ 

9
5
5
・
9
5
4
1

　

FAX 

9
5
1
・
5
4
1
0

▲新しくなった水上橋

120

45億999万円
24億6,609万円（54.7％）

48億6,772万円
30億2,862万円（62.2％）

43億3,640万円
　　 3,640万円（0.8％）

20億2,293万円
  ９億6,811万円（47.9％）

７億9,333万円
７億9,333万円（100.0％）

23億6,509万円
23億7,250万円（100.3％）
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学
　
ぶ

傍聴しませんか

●第３回事務事業の外部評価会
　▶とき＝7月23日㈬、午前9時30分
～午後5時　▶ところ＝市役所大会議
室 Ａ　 ▶ 定 員 ＝20人。 入 退 場 自 由   
▶内容＝市の事務事業について、有識
者・市民からなる委員が、市の職員か
ら説明を受け、質疑応答をし、提言を
まとめます　▶申込不要
＊対象事業については市ホームページ

をご覧ください。
問政策推進課行革・公共施設検討担当
　☎ 955-3161　FAX 951-5410
●第４回児童対策審議会
　▶とき＝ 7月24日㈭、午後7時から   
▶ところ＝市役所　▶定員＝抽選で 5
人　▶内容＝子ども・子育て支援新制
度に向けた、事業計画の策定について   
▶申込＝前日までにファクスか電子
メールで下記へ
問こども福祉課子育て支援係
　☎ 955-9558　FAX 952-0001
●第15回恵

いげのやま
解山古墳保存・整備委員会

　▶とき＝ 7月28日㈪、午後3時から   
▶ところ＝図書館　▶定員＝抽選で 3
人   ▶内容＝前回の委員会以降の経過
や第11回専門部会、保存整備工事の
進捗などの報告　▶申込＝ 7月25日

㈮までに電話、ファクスか電子メール
で下記へ
問生涯学習課文化財係
　☎ 954-3557　FAX 954-8500
　syougaigakusyu
 @city.nagaokakyo.kyoto.jp
●長岡京市上下水道事業審議会
　▶とき＝8月5日㈫、午後１時30分～
3時30分　▶ところ＝市役所　▶定員
＝抽選で3人　▶内容＝上下水道料金の
あり方について　▶申込＝前日までに
電話、ファクスか電子メールで下記へ
問上下水道部総務課
　☎ 955-9538　FAX 951-2200
　suidou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

市固定資産税・都市計画税 
第２期の納期限は７月31日㊍

　口座振替をご利用の場合は、残高の
確認をお願いします。口座振替の領収
証書は発行していませんが、お申し出
のあった日以降の振替分から「口座振
替済通知書」を送付します。必要な場
合はお申し出ください。
　納税には便利で確実な口座振替をご
利用ください。お申込みは金融機関で。
問収納課収納管理係
　☎ 955-9509　FAX 951-5410

食中毒の多発する 
季節になりました！

　食中毒は、毎年6月～ 9月にかけて
発生しやすいので、これからの季節は
以下の３点に注意しましょう。
①食品や調理器具・手指に原因菌を付け

ない。手洗いの励行や汁漏れにも注意
②冷蔵庫などで食品をしっかり保存し

て食中毒の原因菌を増やさない。調
理前の食品や調理後の食品を室温に
長く放置しない

③食品の加熱や調理器具の殺菌を徹底
して食中毒の原因菌をやっつける。
汁物の温め直しは沸騰するまで行う

＊食中毒注意報が発令された場合は、
市ホームページのほか、市役所玄
関前の懸垂幕でお知らせします。
問健康推進課保健活動担当
　☎ 955-9704　FAX 955-2054

八条ヶ池の水上橋では 
エサやり・魚釣り禁止！

　リニューアルし
て間もない八条ヶ
池の水上橋に、早
くもハトの糞など
による汚れが目立
ち始めています。糞が堆積すると、木
製の水上橋が腐って安全面や景観面に
悪影響が出ます。マナーを守り、楽し
くご利用ください
●ハトやコイへのエサやりは禁止！
●魚釣りや犬の散歩は禁止！
●自転車やバイクでの通行は禁止！
問商工観光課観光戦略係
　☎ 955-9515　FAX 951-5410

情報BOX

◦情報 BOX は、15 ページから始まります。

Ｑ．
Ａ．公衆用道路として使用されている道路部分を非課税にすることが可能

です。取り扱いは申請された年度からです。要件は①所有者がその道
路に何も制約を設けていないこと ②広く不特定多数の人が利用できること
です。行き止まりの場合や、実際に利用している敷地面積が、登記の地積
より大きい場合などは認定できないことがあります。要件を満たしている
場合は、下記へ申請してください。必要なものは ①所定の申請書 ②所定の
同意書 ③正確に測量され、敷地として使われている面積が明記されている
地積測量図などの書類（申請者で用意）の3つです。

Ｑ．
Ａ．家屋を新築または増築した場合、固定資産税などのもととなる評価

額を算定するため、固定資産評価補助員証を携帯した職員が訪問し
ます。各部屋の床や壁の仕上げ、窓やキッチンなど、家屋の内部・外部を
見せていただきます。対象となる家屋の所有者には「家屋評価のお願い」
という文書を事前に送りますのでご協力願います。入居前に評価を希望す
る場合は下記へご連絡ください。

　問課税課 資産税係　☎ 955-9508　FAX 951-5410

土地の一部が道路です。固定資産税はどうなりますか？

新築や増築をしたら、市役所の職員が訪問するの？

人権擁護委員に
日下邦晴さん（友岡一丁目）
安田博子さん（神足二丁目）
岡本政巳さん（井ノ内南内畑）

　任期満了に伴い、日下邦
くにはる

晴さん
と安田博子さんが、法務大臣から
人権擁護委員に再任されました。
日下さんは13期目、安田さんは2
期目です。新たに、岡本政巳さん
が法務大臣から人権擁護委員に委
嘱されました。任期は7月１日～ 
平成29年6月30日の３年間です。

固 定 資 産 税 ・ 都 市 計 画 税  Q ＆ A
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登録をしている人に限ります　▶支給
は、申請日の翌月からです　▶既に受
給している人は、後日送付する現況届
の提出が必要です
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410
　障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001

国民健康保険 
病院での支払いが限度額までに

●限度額適用認定証（70歳未満）
　高額な診療を受けたときに病院窓口
で支払う1カ月の医療費が、医療機関
ごとの入院・外来別に自己負担限度額
までとなります。
●限度額適用・標準負担額減額認定証
　住民税非課税世帯の人に交付しま
す。高額な診療を受けたときに病院窓
口で支払う1カ月の医療費が、医療機

関ごとの入院・外来別に自己負担限度
額までとなり、食事代が減額されます。

【共通事項】▶申請＝保険証とハンコ
を持って下記へ。現在、認定証を持っ
ている人は認定証を持参。7月17日㈭
受付開始。住民税非課税世帯の人で、
入院が90日を超える場合、入院期間
が確認できるもの（領収書など）も必要
＊国民健康保険料に未納がある人は申

請できません。ただし、住民税非課
税世帯の場合は、入院時に食事代が
減額される「標準負担額減額認定証」
のみ申請できます。

＊70歳未満の人で、認定証を申請し
た人の有効期限は、最長で12月31
日までです。来年1月以降に制度改
正が予定されています。詳しくは、
本紙12月1日号でお知らせします。

●特定疾病療養受療証
　70歳未満で、慢性腎不全の特定疾
病療養受療証を持っている人には、前

年の所得に応じて自己負担限度額（1
万円または2万円）を見直し、7月下旬
に郵送しています。申請は不要です。
問国民健康保険課国保係
　☎955-9511　FAX 951-1929

国民健康保険高齢受給者証 
７月下旬に郵送

　70歳以上で国民健康保険に加入し
ている人の、受給者証の有効期限は7
月31日㈭です。8月1日から使える高
齢受給者証を7月下旬に郵送します。
●負担額をご確認ください
　自己負担の割合は、現役並みの所得の
ある人は「3割」、それ以外の人で昭和
19年4月1日以前に生まれた人は「2割

（特例措置により1割）」です。昭和19年
4月2日以降に生まれた人は「2割」です。
問国民健康保険課国保係
　☎ 955-9511　FAX 951-1929
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ぶ

お
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長岡中学校 長岡第二中学校 長岡第三中学校 長岡第四中学校

目　標 学力と学習意欲の向上、
英検・数検に挑戦！

学力の充実、学校を軸とし
た地域コミュニティの醸成

地域の教育力で幅広い分野
の力を補う

生きた英語力の育成と
学力の向上

学習支援 ◦英検や数検の受検指導
◦放課後の補充学習

◦放課後や長期休業中の補充
学習、特別支援学級補助

◦英検・数検の受検指導

◦英検や日本語検定の受検
指導、理科・保健体育・
技術家庭科などの実技

◦3年生対象の7校時学習
◦テスト前学習

教　科 英語、数学 英語、数学ほか 英語、数学、国語、社会、美術ほか 英語

その他 図書整理など図書館活用支
援（PTA 会員が対象）

美化清掃や校舎の修繕など
環境整備支援、部活動の支援

校内の花壇の整備や校舎の
修繕など環境整備支援

＊現在募集はしていません。
必要に応じて募集します。

問い合わせ
教頭 奥本
地域コーディネーター 井川
☎ 953-3373

教頭 大平
地域コーディネーター 三代
☎ 954-3700

教頭 藤本
☎ 955-2556

教頭 貴田
地域コーディネーター 池田
☎ 951-2118

　各中学校が求める学習指導や環境整備などを支援する「学校支援地域本部事業」
では、お手伝いいただくボランティアを募集しています。募集内容は次の通りです。

学習指導・環境整備の支援
ボランティアを募集

学校支援

地域本部事業

「よろずやネット」で
おトクにお買い物！

　長岡京市にあるお店
の情報やクーポンなど
のお得情報がインター
ネットで閲覧できます。
問よろずやネット長岡京事務局
　（長岡京市商工会内）
　☎ 951-8029　FAX 958-2473

７月24日㈭　イズミヤ㈱長岡店
午前10時～ 11時45分と午後１時～
３時30分 ＊献血量は400㎖のみ
問社会福祉課 地域福祉・労政係
　☎ 955-9516　FAX 951-7739
◦骨髄バンクドナー登録会（予約優先）
　対象は18歳～ 54歳で健康な人
問乙訓保健所 保健室
　☎ 933-1153　FAX 932-6910

市民献血デー
　1カ月あたり約18万5,000件のア
クセスがある市のホームページにバ
ナー広告を掲載しませんか。掲載期
間により、料金が異なります。
▷1 ～ 6カ月未満は月額3万円
▷6 ～ 12カ月未満は月額2万5,000円
▷12カ月は月額2万円
問情報広報課 広報担当
　☎ 955-9660　FAX 955-9703

募集！市ホームページのバナー広告

▲長岡中学校の学習支援の様子
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▶定員＝先着で120人　▶内容＝業務説
明会や訓練見学、鑑識体験　▶申込＝
平日の午前9時～午後5時45分に下記へ
問京都府警察本部警務課採用係
　☎ 0120-555-314

社会福祉協議会きりしま苑 
非常勤ケアマネジャー

　▶資格＝介護支援専門員　▶募集人
数＝1人　▶業務内容＝介護保険対象
者や介護予防支援者のケアマネジメン
ト　▶勤務時間＝午前8時30分～午後
5時30分（休憩1時間）。週5日勤務、土・
日曜日と祝日は休み、勤務時間は応相
談　▶勤務地＝きりしま苑　▶賃金＝
時給1,200円　▶試験内容＝作文と面
接　▶申込＝履歴書と資格証の写しを
持って下記へ
問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290

みんなで語ろう！ 
長岡京市の未来のまちづくり

　これからの
長岡京市のま
ちづくりの方
向 性 を、 気 軽
なおしゃべりを通じて考えます。日頃
の思いを聞かせてください。
　▶とき＝8月2日㈯・9日㈯、午前10
時～正午（原則両日とも参加）　▶とこ
ろ＝図書館　▶対象＝市内在住・在勤
の18歳以上の人　▶定員＝抽選で15
人程度　▶内容＝次期総合計画策定に
向けた意見交換会　▶申込＝7月22日
㈫までにメールかファクスで下記へ。
名前・住所・年代・性別を記入
問政策推進課総合計画・企画総務担当
　☎ 955-9502　FAX 951-5410

その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から など

はかりの定期検査（集合検査）

　業務用に使用するはかりは、必ずこ
の検査を受けて下さい。
　▶とき＝ 7月23日㈬・24日㈭、午
前10時～正午と午後1時～ 3時　▶と
ころ＝産業文化会館　▶持ち物＝対象
のはかりと検査手数料、通知のハガキ
問京都府計量協会
　☎ 415-3166　FAX 415-3171

無年金の在日外国人に 
特別給付金

　国民年金制度に加入できなかった、
在日外国人の高齢者または重度障が
い者に、特別給付金を支給します。
●高齢者
　▶対象＝大正15年4月1日以前に生
まれ、昭和57年1月1日現在において
外国人登録をしていた人　▶支給額
＝月額1万円　▶申請＝住民票、本人
名義の預金通帳、ハンコを持って高
齢介護課へ
●重度障がい者
　▶対象＝次の要件すべてを満たす
人①昭和57年1月1日（基準日）以前に
満20歳以上の人で、基準日に外国人
登録をしていた人 ②基準日以前に診
断のある傷病により重度障がい者に
なった人　▶支給額＝月額3万6,000
円　▶申請＝住民票、身体障害者手
帳か療育手帳・精神障害者保健福祉
手帳、本人名義の預金通帳、ハンコ
を持って障がい福祉課へ

【共通事項】▶現在、長岡京市で住民

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

自衛官候補生など

　▶募集期間＝8月1日㈮～ 9月9日
㈫。自衛官候補生男子は随時　▶募
集種目＝自衛官候補生、航空学生、一
般曹候補生　▶受験資格や試験日は
種目によって異なります。詳しくは
下記へ
問自衛隊京都地方協力本部宇治地域事務所
　☎ FAX 0774-44-7139

アルバイト看護師

　▶対象＝看護士資格を持つ人　▶
募集人数＝2人　▶勤務時間＝月～金
曜日、午前8時30分～午後5時　▶勤
務地＝神足保育所・深田保育所　▶
業務内容＝看護業務　▶採用期間＝
随時～来年3月末（更新あり）　▶賃金
＝日給9,375円　▶選考方法＝面接   
▶応募＝下記へ　
問こども福祉課保育係（分庁舎３）
　☎ 955-9518　FAX 952-0001

京都府警察官 
平成26年度 第２回採用試験

　▶申込締切＝〔インターネット受付〕
8月6日㈬まで〔郵便受付〕8月13日㈬
まで　▶採用予定日＝来年4月1日
●2014京都府警察オープンキャンパス
　in サマー
　▶とき＝7月25日㈮、正午～午後5時
45分　▶ところ＝京都府警察学校　▶
対 象 ＝15 ～ 30歳 未 満（中 学 生 除 く ）   
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◦10月使用分
当選の確認…７月15日㈫～ 25日㈮
申請の締切…７月25日㈮
＊各公共施設の休館日にご注意く

ださい。
＊申請には利用料金が必要です。
◦お問い合わせは、各公共施設へ
　  長岡京市 検 索

公共施設の予約や確認
７月29日㈫・30日㈬　午後８時まで
国民健康保険課（北棟１階）で
　国保料の納付相談や国保の加入・脱
退などの手続きについて、平日の昼間
に来ることが困難な人を対象に、夜間
窓口をを開設しています。
●夜間納付は時間外窓口でも
　平日…午後5時～10時
　土・日・祝日…午前8時～午後10時

問国保係（給付関係）
　☎ 955-9511　FAX  951-1929
　管理係（保険料関係）
　☎ 955-9706　FAX  951-1929

国民健康保険　夜間の窓口

　国保の加入・脱退の手続きは14
日以内に行わないと、保険料をさか
のぼって請求されたり、医療費が全
額自己負担となる場合があります。

夏休みは“はっぴぃバス”に
乗ってお出かけ！

7月22日㈫～ 8月25日㈪の平日は、小学生以下の運賃が  無料 です！
みんなでクールスポットに集まって、涼しく節電♪



先着で10人程度　▶内容＝夏休みの
宿題や図画工作などの学習支援　▶費
用＝ 100円　▶申込＝ 7月25日㈮ま
でに下記へ
問乙訓保健所福祉室
　☎ 933-1154　FAX 932-6910

長岡京音楽祭  
夏のクラシックコンサート '14

　▶とき＝ 8月
2日 ㈯、 午 後2
時 開 演　 ▶ と
こ ろ ＝ 長 岡 京
記 念 文 化 会 館   
▶ 曲 目 ＝ プ ロ
コフィエフ「ピ
アノ協奏曲第3
番」、チャイコ
フスキー「交響曲第4番ヘ短調」　▶
出演＝指揮は阪哲朗さん、ピアノは岡
本麻子さん（写真）、演奏はアンサンブ
ル神戸　▶前売券＝下記で発売中。大
人3,000円、 大 学 生 以 下2,000円（当
日各500円増）
＊全席自由席。未就学児の入場はご遠

慮ください。
問京都府長岡京記念文化会館
　☎ 955-5711　FAX 955-4774
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バンビオ健康のつどい 
「リズムに合わせて演歌ビクス♪」

　なじみの演歌に
合わせて楽しく体
を動かします。無
理なく簡単にでき
る体操です。
　▶とき＝ 8月21日㈭、午後1時30分
～ 3時　▶ところ＝中央生涯学習セン
ター（バンビオ1番館）　▶対象＝ 60
歳以上の人　▶定員＝先着で70人   
▶申込＝電話かファクス（名前と連絡
先を記載）で下記へ。7月17日㈭午前
10時30分受付開始
問中央生涯学習センター
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

乙訓障がい者スポーツ・ 
レクリエーション広場

　▶とき＝ 8月3日㈰、午前10時～正
午　▶ところ＝大山崎町体育館　▶種
目＝卓球バレー、フライングディスク、
ボッチャ、カローリングなど　▶申込
不要　▶上履きを持参
問障がい福祉課社会参加支援係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001

友好交流協会の中国語講座

　▶とき＝7月29日～ 9月2日の火曜
日、午後7時～ 8時30分   ▶ところ＝
中央公民館　▶定員＝先着で36人   
▶講師＝優しく丁寧な教え方で人気の
顧
グ

霞
シャジュン

君さん　▶費用＝2,000円（会員
は無料）　▶申込＝電話で下記へ。現
在受付中
問長岡京市友好交流協会事務局
　（秘書課内）
　☎ 955-9500　FAX 951-5410

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事 など

b
バ ン ビ オ

ambio『M
ミ ュ ー ジ ッ ク

usic』 
ライブ缶2014・夏

　バンビオ恒例のライブイベント♪さ
まざまなジャンル・世代の音楽団体5
組が創り出す迫力のステージです。
　▶とき＝8月3日㈰、午後1時30分～
5時　▶ところ＝中央生涯学習セン
ター 3階メインホール（バンビオ1番館）
＊出演者やタイムスケジュールの詳

細は、下記のホームページや館内
のポスターをご覧ください。
問中央生涯学習センター
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

　 中央生涯学習センター 検 索

ひとり親家庭の 
「子どもの居場所」

　▶とき＝ 8月3日㈰・10日㈰・24
日㈰、午前9時～正午　▶ところ＝産
業文化会館　▶対象＝ひとり親家庭
の小学生。保護者が送迎　▶定員＝

広
告

第６回アゼリアエコクール大作戦 2014

打ち水でまちを冷やそう
７月24日㊍　＊雨天中止

午後４時40分から　市役所、ロングヒル
午後５時15分から　バンビオ広場公園
　ヒートアイランド対策の一環として、市役所に設置している雨水タンクの
水を西山の竹で作ったヒシャクを使ってまきます。ぜひご参加ください。
主催：長岡中央商店街振興組合　長岡京市環境の都づくり会議
問環境政策監 環境政策担当　☎ 955-9542　FAX 951-5410

夏の交通事故防止府民運動
７月 21 日㊗～ 8 月 20 日㊌

さわやかな マナーが似合う 古都の道



生涯学習センター（バンビオ1番館）   
▶対象＝20歳以上で全2回出席できる
人　▶定員＝抽選で10人　▶内容＝
教室が用意した Windows8.1ワード・
エクセル2013搭載のパソコンで、基
本操作とインターネット接続を学ぶ   
▶講師＝パソコン指導者の後藤国彦さ
ん　▶費用＝1,600円　▶申込＝7月
25日㈮正午までに電話で下記へ。7月
15日㈫午前11時受付開始
問生涯学習団体交流室（バンビオ1番館）
　☎ 963-5518　FAX 963-5519

ベビーマッサージと 
子育ての話

　▶とき＝ 8月6日㈬、午前10時～
10時50分 と 午 前11時 ～ 11時50分   
▶ところ＝深田保育所　▶対象＝ 0歳
～１歳の子どもとその保護者　▶定
員＝先着で12組　▶講師＝助産師の
奥村恵子さん　▶申込＝午後1時～ 4
時に電話かファクスで下記へ。7月16
日㈬受付開始
問地域子育て支援センターたんぽぽ
　（深田保育所内）
　☎ 955-6262　FAX 953-0070

学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会 など

クリーンプラザおとくに 
ガラス工芸 親子体験教室

●吹きガラス体験　コップ作り
　▶とき＝①8月16日㈯ ②17日㈰、
①は1日6回 ②は1日3回開催　▶対象
＝ 小 学5年 生 以 上　 ▶ 定 員 ＝ 各4人   
▶費用＝1,000円
●サンドブラスト体験
　▶とき＝平日と8月17日㈰、①午前
9時15分 か ら ② 午 後1時15分 か ら   
▶対象＝小学生以上　▶定員＝各10
人　▶費用＝200円

【共通事項】▶ところ＝クリーンプラ
ザおとくに　▶申込＝電話で下記へ
＊吹きガラスで制作した作品は後日
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情 報
BOX

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

 長岡京市 検 索

●携帯電話 ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/m/

情 報
BOX

＊このコーナーは左から右にお読みください。
＊費用の記載がないものは無料です。

2014（平成26）・７・15号

●市役所（代表）
　☎ 951-2121　FAX 951-5410

10月26日㈰にオープン予定の「史跡恵解山古墳公園」の魅力を紹介した動画を
投稿サイト Youtube で公開しています。ぜひご覧ください。

恵解山古墳の魅力

丸わかり動画を公開しまし
た！

2014サマーナイト・カフェ in バンビオ広場

７月25日㈮、８月１日㈮・８日㈮
午後６時～８時30分
バンビオ広場公園
 軽食や飲み物を片手に、音楽ライブの
生演奏を聞きながら、夏の宵を楽しみ
ませんか。
問 総合交流センター（バンビオ 1 番館）
　☎ 963-5503　FAX 963-5504
　長岡京市バンビオ広場公園等にぎわい創出事業実行委員会事務局
　（長岡京都市開発㈱内）　☎ 951-4300　FAX 951-4305

引き取りとなります。
＊乙訓2市1町に在住・在勤・在学し

ていない人の費用は2割増し。
＊小学生は18歳以上の保護者同伴。
問クリーンプラザおとくに
　情報啓発推進課
　☎ 957-6686　FAX 957-6687

アクアパルコ洛西 
テニススクール（全８回）

　▶コース＝ベーシック、エンジョイ、
アドバンス、トーナメントの4クラス   
▶とき＝8・9月の平日。クラスごとに
曜日を設定　▶ところ＝アクアパルコ
洛西　▶費用＝8,000円　▶申込＝下
記 へ。 電 話 可。7月15日 ㈫ 受 付 開 始   
▶7月中に体験レッスンあり。500円要
問アクアパルコ洛西
　（京都府立洛西浄化センター公園）
　☎ 951-9161　FAX 951-9162

バンビオわくわく講座 
Windows8.1初心者教室

　▶とき＝8月2日㈯・9日㈯、午後1
時15分～ 3時45分　▶ところ＝中央



◎長岡京市社会福祉協議会のホームページ（http://www.nagaokakyo-shakyo.jp/）でも、登録団体の情報を掲載しています。

ボランティア
活動団体紹介

▷創設年＝平成23年４月　▷会員数＝ 15人
▷活動日＝毎月１回　午後１時～５時
▷活動場所＝中央公民館
▷活動内容＝市内の高齢者への配食サービス
▷連絡先＝☎ 952-4625（高橋）

おいしいお弁当を笑顔とともにお届け
にっこり会
　月に一度、手作りのお弁当を市内の高齢者に届け
ています。中央公民館で開かれた「配食ボランティ
ア講座」参加者の中の有志７人で始めました。
　お弁当は、旬の食材を取り入れたり、地元で採れ
た野菜を積極的に使うようにしたりして、食べるこ
とが楽しくなるお弁当作りを心がけています。献立
の案内には、ボランティアグループの「ちょこボラ」
や「繭の会」の折り紙や絵手紙を添えています。市
内の広い範囲に配食先があるので、限られたメンバ
ーで配達するのはなかなか大変です。しかし、お弁
当をお届けした時の「１カ月間楽しみに待っていた
よ。いつもおいしいお弁当ありがとう！」の声を聴
くと、とても嬉

うれ

しくやりがいを感じます。
　一緒に活動してくださる方を募集しています。ご
連絡お待ちしています。

古
紙

パ
ル

プ
配

合
の

再
生

紙
を

使
用

大
豆

油
イ

ン
ク

を
使

用
●
発
行
 長

岡
京

市
役

所
　

☎
951-2121(代

)　
●
編
集
 情

報
広

報
課

  〒
617-8501  開

田
一

丁
目

1番
1号

  ☎
 955-9660　

FAX
 955-9703

 　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
 広

報
長

岡
京

　
’14・

7・
15

お
す
そ
わ
け
！

元
気
の

手作りのお弁当は彩り鮮やかでとってもヘルシー♪

「
奉
安
殿
」
の
建
立
と
学
校
生
活

229

　
戦
前
の
小
学
校
に
は
必
ず
「
御ご

し
ん
え
い

真
影
」（
＊
１
）や
「
教

育
勅
語
」（
＊
２
）の
複
製
が
下か

し賜
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら

は
、
校
内
に
設
け
ら
れ
た
「
奉ほ

う
あ
ん
で
ん

安
殿（
所
）」
と
呼
ば
れ
る

施
設
に
安
置
さ
れ
、
学
校
で
最
も
神
聖
な
場
所
と
し
て
最

大
の
敬
意
と
細
心
の
注
意
が
払
わ
れ
ま
し
た
。
職
員
や
児

童
は
、
朝
夕
必
ず
御
真
影
が
安
置
さ
れ
た
奉
安
殿
に
対
し

て
最
敬
礼
を
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
、
登
下
校
時
に

校
門
を
く
ぐ
る
と
体
が
自
然
に
奉
安
殿
に
向
く
ほ
ど
徹

底
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
市
内
の
小
学
校
で
も
大
正
12

（
１
９
２
３
）年
に
長
法
寺
小
学
校
、
昭
和
３（
１
９
２
８
）

年
に
神
足
小
学
校
で
、
奉
安
殿
が
建
立
さ
れ
、
教
育
勅
語

や
御
真
影
が
納
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
時
、小
学
校
で
は
、

入
学
式
や
卒
業
式
な
ど
、
従
来
の
学
校
行
事
に
加
え
、
勅

語
奉
読
式
、
四
大
節（
＊
３
）な
ど
、
国
で
定
め
ら
れ
た
行

事
も
行
な
っ
て
い
ま
し
た
。
入
学
式
や
進
級
式
、卒
業
式
、

教
育
勅
語
下
賜
記
念
日（
10
月
30
日
）に
は
、
必
ず
「
君
が

代
」
の
斉
唱
、
教
育
勅
語
の
奉
読
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
四
大
節
で
は
、
御
真
影
に
対
し
て
最
敬
礼
を
行
な

っ
た
後
、
教
育
勅
語
が
奉
読
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ
か

に
も
長
法
寺
小
学
校
に
は
、
陸
軍
記
念
日（
3
月
10
日
）に

開
か
れ
た
児
童
学
芸
会
に
お
い
て
君
が
代
が
斉
唱
さ
れ
、

教
育
勅
語
が
奉
読
さ
れ
た
、
と
い
う
記
録
が
残
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
式
典
を
繰
り
返
し
行
な
う
こ
と
に
よ
っ

て
、
職
員
や
児
童
に
「
忠
君
愛
国
」
精
神
を
育
て
、
教
育

勅
語
の
趣
旨
を
徹
底
さ
せ
て
い
き
ま
し
た
。

�

（
長
岡
京
市
教
育
委
員
会
）

＊
１
「
御
真
影
」
…
天
皇
・
皇
后
の
肖
像
写
真

＊
２
「
教
育
勅
語
」
…
明
治
23
（
１
８
９
０
）
年
に
出
さ
れ
た
「
教

育
ニ
関
ス
ル
勅
語
」
の
こ
と
。
戦
前
の
学
校
教
育
の
規
範

＊
３
「
四
大
節
」
…
四
方
拝
（
１
月
１
日
）、紀
元
節
（
２
月
11
日
）、

天
長
節
（
天
皇
誕
生
日
）、
明
治
節
（
11
月
3
日
）

 
◎
シ
リ
ー
ズ

　

今
回
の
記
事
に
関
す
る
資
料
は
、
図
書
館
１
階
歴

史
資
料
展
示
コ
ー
ナ
ー
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

 

（
９
月
30
日
㈫
ま
で
。
図
書
館
休
館
日
を
除
く
）

▲長法寺小学校奉安殿（大正13年）
　創立50周年を記念して滋賀県の実
業家から寄付され、大正12年12月
21日に竣工しました。長法寺小学校
ではこの日を記念して毎月21日を全
校遠足日としていました。

▲ 神足小学校奉安殿（昭和11年）
　「奉安殿」は当初、校内の北側に
南面して建立されていましたが、
昭和11年に学校が旧校地 ( 神足二
丁目 ) から現在地へ新築移転した
際に、校地の西に遷

うつ

されました。


