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●２月１日現在  人口 80,161人・世帯数 34,793／ 65才以上 20,010人　 ●１月  出生67人・死亡59人 ／ 救急車の出動 293回まちの姿

市民が大合唱！第九コンサート
公募で集まった市民ら約140人が、ベートーベンの第
九を高らかに合唱しました。演奏は、平成23年に開
かれた国民文化祭の際に結成された市民オーケストラ
が務めました。 （1月25日、長岡京記念文化会館で）
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情報ワイド

働きたいを
　なかなか仕事が見つからない、仕事が続かない、
長い間働いていないので不安…、そんな悩みはあ
りませんか。「社会の中で働きたい」という思いが
実現するように、第一歩を踏みだすところから応
援します。自分や家族はもちろん、近所で気にか
けている人のことも、まずはご相談ください。
問社会福祉課 福祉なんでも相談室（分庁舎３）
　☎ 955-3177　℻   951-7739
　平日の午前８時30分～午後４時30分

！

働働
応援します

専門家の目線で適した仕事を紹介
●社会福祉士などの専門家が、ハローワーク京都
七条やジョブパークと連携し、多くの仕事の中
からあなたに適した仕事を一緒に探します

長いブランクで不安があっても大丈夫
例えば…
●一般企業で賃金を得ながら就労訓練
●半働半学の就労支援施設で“毎日出勤”の練習
●ボランティア活動で社会訓練　など

仕事のことで困っていませんか

“働きたい”をいろんな方法で支援！　～職種から職場まで親身になって一緒に考えます～

イベントのお手伝いから一歩を踏み出そう

　社会福祉協議会では「社会復帰の第一歩」
として、お祭りでホットドックを売るなど
のボランティア活動をしてもらっていま
す。「このままではいけない」と思ってい
る人は、ぜひお声がけください。イベ
ントはいつも人手不足なので、お手伝
いしてくださるととても助かります。
まずは、楽しいお手伝いから始めて
みませんか。

相談者さんの多くは、
自分の良さや、適した
職種に気づいていませ
ん。親身になってお話
をうかがいます！

谷田自治会の夏祭りでの様子
長岡京市社会福祉協議会
地域福祉係長　奥田健二さん

自分に合った
仕事が
見つからない

長い間働いていない家族が、
「働いてみようかな」と言っ
ているけど、どこに相談した
らいいかわからない

ずっと働いて
いないので、
就職が不安

福祉なんでも相談室
福祉相談員
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鶏
肉
と
九
条
ネ
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マ
ヨ
み
そ
焼
き（
２
人
分
）

　
前
日
に
作
っ
て
お
け
ば
朝
は
焼
く
だ

け
。
お
弁
当
に
も
入
れ
ら
れ
ま
す
。

【
作
り
方
】

①
フ
ラ
イ
パ
ン
で
鶏
肉
を
炒
め
、
３
㎝ 

の
長
さ
に
切
っ
た
ネ
ギ
を
加
え
て

塩
・
こ
し
ょ
う
で
味
付
け
を
す
る
。

②
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
、
み
そ
、
酒
で
ソ
ー
ス

を
作
っ
て
お
く
。

③
①
の
汁
を
切
り
、
カ
ッ
プ
に
入
れ
て

そ
の
上
に
②
の
ソ
ー
ス
を
の
せ
て
、

オ
ー
ブ
ン
ト
ー
ス
タ
ー
で
焼
く
。

【
バ
ラ
ン
ス
が
よ
く
な
る
組
み
合
わ
せ
例
】

　
ご
は
ん
、
納
豆
、
野
菜
ス
ー
プ
、
み

か
ん

＊
主
食
・
た
ん
ぱ
く
系
食
品
・
野
菜
が

そ
ろ
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

（
健
康
推
進
課
保
健
活
動
担
当
）

毎
月
19
日
は
食
育
の
日

お
手
軽
朝
食
レ
シ
ピ
⑩

【材料２人分】
ネギ…60g　鶏肉（細切れ）…80g
油…少々　塩・こしょう…少々
マヨネーズ…小さじ２　みそ…小さじ２
酒…少々　紙カップかアルミカップ

食育シリーズ

特
別
歴
史
講
演
会

壮
大
な
王
都

長
岡
京
の
実
像

　
３
月
15
日
㊐

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

 

（
１
時
開
場
）

　
中
央
公
民
館
３
階
市
民
ホ
ー
ル

　
発
掘
調
査
結
果
に
基
づ
き
、
充
実
し
た
長

岡
京
の
都
市
生
活
を
再
現
す
る
。

定
員　
当
日
先
着
で
2
0
0
人

費
用　
3
0
0
円（
資
料
代
）

講
師　
三
重
大
学
名
誉
教
授
の
山
中
章
さ
ん

問
NPO
法
人
長
岡
京
市
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
の
会

　

の
別
所
さ
ん

　

☎ 

℻   

9
5
4
・
9
1
8
5

ス
ラ
イ
ド
で
み
る
長
岡
京
発
掘
60
年

　
３
月
１
日
㊐　
午
後
１
時
〜
４
時
30
分

　
中
央
公
民
館
３
階
市
民
ホ
ー
ル

　
今
年
度
は
長
岡
京
の
発
掘
調
査
を
開
始
し
て
60
年
を
迎
え
ま
す
。

こ
れ
を
記
念
し
、古
代
の
首
都
「
長
岡
京
」
の
重
要
性
を
再
確
認
し
、

未
来
に
受
け
継
い
で
い
く
機
会
と
し
て
、
発
掘
調
査
の
成
果
や
今
後

の
活
用
な
ど
を
話
し
合
い
ま
す
。

定
員　
当
日
先
着
で
2
0
0
人

第
１
部　
特
別
講
演
「
長
岡
京
か
ら
平
安
京
へ
」

　
講
師
は
京
都
産
業
大
学
名
誉
教
授
の
井
上
満み

つ
お郎
さ
ん

第
２
部　
ス
ラ
イ
ド
報
告
会

　
▽
「
長
岡
京
と
鴻こ

う
ろ臚
館
」
龍
谷
大
学
特
任
教
授
の
國
下
多た

み

き
美
樹
さ

ん　
▽
「
桓
武
天
皇
の
宮
殿
と
今
」（
公
財
）向
日
市
埋
蔵
文
化
財
セ

ン
タ
ー
の
中
島
信の

ぶ
ち
か親

さ
ん　
▽
「
都
の
台
所・『
市
』
を
考
え
る
」（
公

財
）長
岡
京
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
の
小
田
桐
淳
さ
ん　
▽
「
京

の
南
を
行
き
交
う
人
々
」
大
山
崎
町
教
育
委
員
会
の
古こ

が閑
正
浩
さ
ん

第
３
部　
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン「
長
岡
京
発
掘
60
年
と
今
後
の
展
望
」

問
生
涯
学
習
課 

文
化
財
係（
図
書
館
内
）

　

☎ 

9
5
4
・
3
5
5
7　

℻   

9
5
4
・
8
5
0
0

文化財が
壊されています

　市内の貴重な文化財へのいたず
らや破壊が多発しています。地域
の歴史を伝える文化財を傷つけな
いでください。

乙訓寺

●市指定文化財の本堂で基礎部分
のしっくいが剥がされています

●表門の釣灯籠にエアーガンによ
る穴が開いています

国史跡恵解山古墳公園

●公園正面入り口にある埴輪の復
元模型ミニチュアが折り取られ
ています
問生涯学習課 文化財係（図書館内）
　☎ 954-3557　℻   954-8500

長岡京に
思いをはせて

文化財
ひどい

！

申込不要

申込不要
無料

昨年11月11日撮影

昨年11月11日撮影

１月９日撮影



近畿農政局
男女共同参画優良事例表彰
近畿農政局長賞
湯川 美榮子さん（金ケ原）

京都府農林水産業功労者表彰
髙橋 徹さん（粟生）

乙訓農林業功労者表彰
森田 啓史さん（今里一丁目）
中川 幸夫さん（調子二丁目）

むらおこし特産品コンテスト
全国商工会連合会会長賞
小川食品工業㈱
「京たけのこ 冷凍 若竹煮」

　広報長岡京 2015.2.15　-　4

間＝平日午後1時～ 6時。土曜日、
春・夏・冬休み期間中（日曜・祝日
除く）は午前8時30分～午後6時の
間で5時間程度　▶賃金＝時給920
円　▶選考＝面接と書類選考　▶応
募＝下記へ
問文化・スポーツ振興室青少年育成担当
　☎ 955-9546　℻   955-9526

長岡京市老人憩の家
運営委員会委員

　健康の増進、教養の向上、レクリ
エーションの場などを提供し、高齢
者が健康で明るい生活を送ることを
目的に設置している「老人憩の家」。
運営や今後の在り方を検討します。
　▶対象＝市内在住の人　▶募集人
数＝若干名　▶会議の開催＝年2～
3回程度　▶任期＝4月～平成29年
3月末　▶選考＝書類選考　▶応募
＝3月13日㈮（必着）までに住所、名
前、性別、年齢、電話番号と志望
動機200字程度を書いたものを下記
へ。郵送可
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　℻   951-5410

イベ 募 他講

その他
民間賃貸住宅の

家賃の一部を補助します
　市営住宅の入居要件を満たしなが
ら民間賃貸住宅に住んでいる低所得
者を対象に、家賃の一部を補助します。
　▶対象＝次のすべてにあてはまる
人 ①1年以上市内に住んでいる ②
世帯全員の収入合計が、市営住宅の
管理条例で定める基準額を超えない
（補助決定時に小学6年以下の子が
いるか18歳未満の子が3人以上の世
帯は緩和） ③住宅狭小などで現に住

イ
ベ
ン
ト

講
　
座

募
　
集

宅に困窮していることが明らか ④
世帯全員が市税等を完納している 
⑤生活保護法による扶助を受けてい
ない ⑥会社・事業者から住宅手当
を受けていない ⑦親族が同居して
いる（65歳以上の人、障がい者等は
単身でも可） ⑧世帯員に暴力団員が
いない　▶補助戸数＝20世帯（多数
の場合抽選）　▶補助金額＝月額1
万5,000円　▶補助期間＝4月1日
～平成30年3月31日（3年間）　▶申
込＝2月25日㈬午前9時～ 11時30
分と午後1時30分～ 4時に申込書な
どを持って市役所第7会議室へ
＊申込書は2月16日㈪～ 24日㈫に
下記で配布しています。

問営繕課住宅係
　☎ 955-9523　℻   951-5410

障がい者ネットワーク連絡調整
チーム会議 傍聴しませんか
　▶日時・場所＝3月5日㈭午後1時
30分から、乙訓福祉施設事務組合　
▶定員＝抽選で5人程度　▶内容＝
情報交換と課題検討　▶申込＝前日
までに電話、ファクス、電子メール
で下記へ。2月19日㈭受付開始
＊手話通訳・要約筆記を希望する人
は26日㈭までに下記へ。

問障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎３）
　☎ 955-9549　℻   952-0001
　syougaifukushi

@city.nagaokakyo.kyoto.jp

市民献血デー
　▶日時・場所＝2月19日㈭午後2
時～ 4時、新河端病院
＊献血量は400㎖のみです。
問社会福祉課地域福祉・労政係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

そ
の
他

近畿農政局

●本会議
 2月24日㈫  開会日  提案説明など
      27日㈮  第2日  一般質問
 3月  2日㈪  第3日  一般質問・質疑・付託
        9日㈪  第4日  先議案件採決
      23日㈪  最終日  採決など
●委員会
 2月19日㈭  議会運営委員会
 3月  3日㈫  建設水道常任委員会
                  文教厚生常任委員会
        4日㈬  総務産業常任委員会
        5日㈭  まちづくり・公共交通対策特別委員会
                  環境対策特別委員会
        6日㈮  公共施設対策特別委員会
                  議会運営委員会（※）
        9日㈪  予算審査特別委員会（本会議終了後）
      10日㈫  　〃　（第2・第3分科会）
      11日㈬  　〃　（第1・第2分科会）
      12日㈭  　〃　（第1・第3分科会）
      18日㈬  　〃　（小委員会）
      19日㈭  　〃　（小委員会）
      　　　   　〃　（採決）※
                  議会運営委員会 ※
＊いずれも午前10時から。※は午後から。
＊一般質問通告要旨は、2月24日㈫
～ 3月2日㈪の間、市役所南棟1階
「市民情報コーナー」や市ホーム
ページでご覧いただけます。
＊本会議は市ホームページでインタ
ーネット中継しています。

問議会事務局　☎ 955-3148

平成27年長岡京市第 1回議会定例会

受賞 おめでとう
ございます

２月25日㈬夜間照明施設抽選会終了後
３月２日㈪午後７時から
　いずれも市役所北棟４階 大会議室Ａ
＊４月～来年３月に施設を利用するに
は、必ずどちらかに参加してください。

【対象】18歳以上の市内在住・在勤者
（高校生を除く）が10人以上の団体
と市体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】各団体から1人（新規登録団
体は3人）受講が必要

【申込】新規登録のみ、電話で下記へ
【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時～ 9時。中学校は
午後7時～ 9時。1時間800円

問文化・スポーツ振興室スポーツ振興係
　☎ 955-9735　℻   955-9526

27年度利用分 学校グラウンドの夜間照明団体登録と講習会

情報BOX

●情報 BOXは、７ページから始まります。
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日㈮（必着）までに、住所、名前、電
話番号、電子メールアドレス、年代、
在勤の場合は会社名、職業または学
校名、志望動機200字程度を書いた
ものを下記へ。郵送、ファクス、電
子メール可
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　市民協働・男女共同参画政策監
　市民参画協働担当
　☎ 955-3164　℻   951-5410
　shiminsankaku

@city.nagaokakyo.kyoto.jp

障がい児施設指導員
（非常勤嘱託職員）

　▶対象＝次のいずれかに該当する
昭和40年4月2日以降生まれの人 ①
大学（大学院含む）、短期大学、専門
学校において心理・教育・保育に関
連する学科を専攻した ②類似する
障がい児・者施設で勤務経験がある　
▶募集人数＝2人　▶勤務地＝乙訓
ポニーの学校　▶採用期間＝4月1
日～来年3月31日（更新あり）　▶勤
務時間＝原則平日午前8時30分～午
後5時の週5日　▶賃金＝月給19万
円。資格・経歴により変動あり。社
会保険、雇用保険、各種手当　▶選
考＝書類選考と面接　▶応募＝2月
16日㈪～ 3月13日㈮に電話で下記
へ。後日面接日時をお知らせ。写真
付きの履歴書を持参してください
問乙訓福祉施設事務組合総務課
　☎ 954-6507　℻   958-1639

留守家庭児童会
長期アルバイト指導員

　▶対象＝18歳以上（高校生除く）
の人　▶内容＝児童会での小学1 ～ 
4年生の保育　▶採用期間＝4月1日
～ 9月30日（更新あり）　▶勤務時

第４回 乙訓障がい者
スポーツ・レクリエーション広場
　▶日時・場所＝3月21日㈷午前
10時～正午、向日市民体育館　▶
内容＝バドミントン・卓球バレー・
フライングディスク・ボッチャ・カ
ローリングなど　▶持ち物＝上履き　
▶申込不要
問障がい福祉課社会参加支援係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9549　℻   952-0001

府補助事業・府難聴者協会主催
「難聴者若者のつどい」

　▶日時・場所＝2月28日㈯午前10
時30分～午後4時30分、バンビオ　
▶対象＝難聴児・者とその家族、難聴
者福祉に興味がある人　▶内容＝難聴
者の体験談「聞こえについて～私の体
験から～」、意見交換、交流　▶費用
＝500円（昼食代）　▶申込＝下記へ　
▶要約筆記、磁気ループあり
問長岡京市難聴者協会の山口
　℻   951-4982

イベ 募 他講

募集します
生涯学習相談員（嘱託職員）

　▶対象＝ワードとエクセルの基本
操作ができ、次のいずれかに該当す

る人 ①社会教育主事か生涯学習イ
ンストラクターの資格を持つ ②社
会教育活動の指導者経験がある　▶
募集人数＝若干名　▶業務内容＝生
涯学習団体交流室の運営管理、生涯
学習についての相談、指導者の育成
支援など　▶勤務地＝生涯学習団体
交流室（バンビオ内）　▶採用期間＝
4月1日～来年3月31日。更新あり　
▶勤務時間＝午前9時～午後7時で
シフト制の週3日（1日6時間）　▶賃
金＝月額8万円以下　▶選考＝書類
選考と面接　▶応募＝2月27日㈮ま
でに、履歴書と志望動機（800字程
度）を書いたものを持って下記へ。
郵送・代理人による提出不可
＊提出書類は返却しません。
問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　℻   954-8500

市民参画協働懇話会委員
　市民参画と協働の推進に向け、市
が取り組むべきことなどについて意
見交換します。
　▶対象＝市内在住・在勤・在学の
満20歳以上で、市の他の審議会等
の委員でない人　▶募集人数＝男女
各1人（計2人）　▶懇話会の開催＝
主に平日の昼間または夜間。年2～
3回　▶任期＝平成29年3月末まで　
▶選考＝書類選考　▶応募＝3月13
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調査の結果は、中小企業施策や地域振興など、国や地域行
政施策のための基礎資料として活用されます。（総務課）工業統計調査にご協力ありがとうございました

国民健康保険課（北棟１階）で
　国保の加入・脱退手続きや、納付相
談など、夜間窓口を開設しています。
●夜間・休日の納付は時間外受付でも
　平日…午後5時～ 10時
　土・日・祝日…午前8時～午後10時
＊時間外受付（北棟1階）での納付には
納付書が必要です。

問国保係（給付関係）
　☎ 955-9511　℻    951-1929
　管理係（保険料関係）
　☎ 955-9706　℻    951-1929

国民健康保険 夜間の窓口 ２月25日㊌・26日㊍ 午後８時まで 公共施設の予約や確認
●５月使用分
当選の確認…２月15日㈰～ 25日㈬
申請の締切…２月10日㈫
＊各施設の休館日にご注意ください。
＊申請には利用料金が必要です。
●お問い合わせは、各公共施設へ
　  長岡京市 検 索

　国保の加入・脱退の手続きは14日以内
に行わないと、保険料をさかのぼって請
求されたり、医療費が全額自己負担とな
る場合があります。

　　　　　第１回 ながおかきょう福祉まつり
　　　　　　～今日の“楽しい”が明日の“福祉”になる～
　　　　　午前11時～午後3時　産業文化会館
　バザーや模擬店、体験コーナー、ステージ発表など、市社協ボランティア連
絡会のみなさんによる楽しい！おいしい！おまつりです。キャラクターたちも
大集合。模擬店などの収益はボランティア活動の応援や、未来を担う子どもた
ちへの福祉教育に使われます。
問市社会福祉協議会（総合生活支援センター内）　☎ 963-5508　℻   963-5509

2/
22㊐



　広報長岡京 2015.2.15　-　6

性（先着20人）　▶内容＝①「自己
分析」自分の強み発見！自己PRに
役立てよう ②「選ばれる応募書類
の書き方」履歴書・職務経歴書の書
き方で変わる！選ばれるテクニック
を身につけよう　▶講師＝マザーズ
ジョブカフェカウンセラーの宮地瑞
恵さん　▶託児＝6カ月～就学前
（先着15人）。2月23日㈪までに要
予約　▶申込＝下記へ。電話、ファ
クス、電子メール可。2月16日㈪午
前9時受付開始
問女性交流支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5501　℻   963-5521
　josei-c@city.nagaokakyo.kyoto.jp

認知症・介護予防講座「認知症につ
いて～医師が経験した介護体験から」
　介護体験を持つ医師が、自身のエ
ピソードを交えてわかりやすく話し
ます。年齢を問わず一人ひとりの心
に届くお話です。
　▶日時・場所＝2月25日㈬午前
10時30分（10時開場）～正午、バ
ンビオ　▶対象＝市内在住・在勤の
人（先着50人）　▶講師＝長岡病院
医師の宮田たみ恵さん　▶申込＝前
日までに電話かファクスで下記へ。
2月16日㈪受付開始
問長岡記念財団 オレンジルーム
　☎℻   951-9250

バンビオ手づくりアート講座
「ビーズ・ネックレスをつくってみよう！」
　手軽に創作活動を楽しみたい人の
ための入門編講座です。
　▶日時・場所＝3月14日㈯①午前
10時～ 11時30分 ②午後1時～ 2時
30分、バンビオ　▶対象＝おおむ
ね18歳以上（先着各8人）　▶費用＝
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▶費用＝100円　▶申込＝下記へ。
2月16日㈪午後1時30分受付開始
問きりしま苑
　☎ 956-0294　℻   956-0290

イベ 募 他講

イベント
福祉の実情や課題を教えて！
小学校区別住民懇談会

　市と市社会福祉協議会が策定する
福祉計画の基礎資料として、地域の
課題などご意見をお聞かせください。
　▶日時・場所＝〔長十小〕2月25
日㈬午後7時30分～〔長八小〕26
日㈭午後7時30分～〔長六小〕27
日㈮午後7時～、各学校で　▶対象
＝各小学校区在住の人（各30人程
度）　▶申込＝開催日の2日前まで
に電話で下記へ
問社会福祉課地域福祉・労政係
　（分庁舎３）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

広
告

1,200円　▶申込＝3月9日㈪まで
に下記へ。電話、ファクス可。2月
16日㈪10時30分受付開始
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　℻   963-5504

きりしま苑の教室
　場所はいずれもきりしま苑です。
●高齢者のための生きがい教室
　健康体操で心も体もリフレッシュ
　▶日時＝3月17日㈫午前10時～正
午　▶対象＝60歳以上の市民（先着
20人）　▶講師＝ NPO 法人 A・K
クラブの武田悦子さん　▶申込＝下
記へ。2月16日㈪午前10時受付開始
●親子の幸せなマッサージ♪
　ベビー＆チャイルドマッサージ教室
　▶日時＝①3月9日㈪ ②16日㈪の
午前10時～11時30分　▶対象＝①
生後12カ月未満 ②1歳～未就園児
の子と保護者（先着各10組）　▶講
師＝ h

ヒ ー ナ イ

inay-h
ヒ ー ナ イ

inay のだめぐみさん　

「広報長岡京」1日号の裏表紙「いたずらざかり」コーナーにお子さんの写真を掲載
しませんか。今なら4月以降に掲載できます。問情報広報課 広報担当　☎ 955-9660

いたずらざかり
募集中！

市民税Ｑ＆Ａ（質問と答え）問課税課 市民税係　☎ 955-9507　℻   951-5410

Q.私は年金所得者で他に所得はありません。先月、自宅に公的年金等の源泉徴収票が届きました。源泉徴収票には、
支払金額（年金収入）280万円と源泉徴収税額５万円と記載が
ありました。公的年金の収入が400万円以下の人は確定申告
をしなくてもよいと聞いたのですが本当ですか？

A.申告は不要です。ただし各種控除があり、源泉徴収された額が支払うべき所得税額を上回っている人は、確定申告することで差額が還付さ
れることがあります。収入が年金収入のみで400万円以下の人の場合…

　【計算方法】課税所得金額（所得金額 -所得控除）×税率が…
　①５万円未満の場合…確定申告をすれば差額が還付されます
　②５万円以上の場合…確定申告は不要です
　　ただし、確定申告が不要な場合でも市府民税で生命保険料控除や医療費
控除等を受ける場合は、市府民税の申告が必要です。



イベ 募 他講

講座・講演会
自殺を予防するための
“ゲートキーパー”講座

　▶日時・場所＝3月4日㈬午前9時
30分～ 11時30分か13日㈮午後2時
～ 4時、中央公民館　▶対象＝市内
在住の人（先着各50人）　▶内容＝
自殺の現状や予防の知識、声のかけ
方、話の聴き方、専門機関へのつな
ぎ方など　▶講師＝京都文教大学
臨床心理学部講師の松田美枝さん　
▶託児＝6カ月～就学前（先着各5
人）、要申込。2月16日㈪受付開始　
▶申込＝電話かファクスで下記へ
問 社会福祉課地域福祉・労政係
　（分庁舎3）
　☎  955-9516　℻   951-7739

講演 人生を笑顔で過ごす
「笑

え

ンディングノート」
　エンディングノートを活用して人
生を見つめなおすお話。落語を通し
て前向きに明るく学びましょう。
　▶日時・場所＝2月26日㈭午後1
時30分～ 3時30分、中央公民館　
▶定員＝先着200人　▶講師＝行政
書士で落語家の生島清身（天神亭き
よ美）さん　▶申込＝2月20日㈮ま
でに名前・電話番号をそえて電話か
ファクスで下記へ。現在受付中
問長岡京市老人クラブ連合会事務局
　（長岡京こらさ内）
　☎℻   956-6166

認知症サポーター養成講座
　認知症について正しい知識を学
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集
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び、認知症の人やその家族のよき理
解者となる「認知症サポーター」を
養成します。
　▶日時・場所＝3月3日㈫午後2時
～ 3時30分、中央公民館　▶対象
＝市内在住・在勤・在学の人（先着
50人）　▶内容＝認知症に関する基
礎知識　▶講師＝長岡病院看護課長
でキャラバンメイトの清水美由紀さ
ん　▶申込＝下記へ。電話、ファク
ス可。2月16日㈪受付開始
＊受講者は「認知症サポーター」と
なり、証であるオレンジリング
（ブレスレット）が配布されます。
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　℻   951-5410

ボランティア入門講座　
　▶日時・場所＝3月9日㈪午後1時
～ 4時30分、バンビオ　▶対象＝
市内でボランティア活動をしたいと
考える人か、市内在住・在勤・在学
でボランティアに興味のある人（先
着30人）　▶内容＝「ボランティ
アってなんだろう？～ボランティア
の基本的理解と魅力発見～」。後半
は交流会も　▶講師＝京都光華女子
大学准教授の石井祐理子さん　▶申
込＝2月28日㈯までに電話で下記へ
問長岡京市社会福祉協議会
　（総合生活支援センター内）
　☎ 963-5508　℻   963-5509

ママのための
再就職応援セミナー（全２回）
　▶日時・場所＝①3月2日㈪ ②3
日㈫の午前10時30分～午後0時30
分、バンビオ　▶対象＝全回出席で
きる、働く意思のある子育て中の女

広
告

「はっぴぃバス」運行中　おとな150円　こども80円　＊路線図や時刻表は市ホームページに掲載。

　▶日時・場所＝2月28日㈯午後１時30分～４時、中央公民
館　▶定員＝先着200人　▶内容＝〔基調講演〕「認知症に
ついて」講師は京都大学医学部講師の武地一さん　〔カフェ
活動報告〕長岡京市、向日市、大山崎町〔ポスターセッション〕
6団体によるサロン活動発表　▶申込＝電話、ファクスで下記へ。現在受付中
問（一財）乙訓医師会事務局（長岡京こらさ内）　☎ 953-3914　℻   952-2343

地域の絆づくり～認知症に気付き支え合うために～地域包括ケア
シンポジウム



　
古
文
書
は
、
古
い
お
宅
か
ら
発
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さ
れ
る
の
が
常
で
す

が
、
時
と
し
て
新
興
住
宅
地
か
ら
思
わ
ぬ
お
宝
が
出
て
く

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
例
と
し
て
、
今
回
は
昨
年

市
内
の
新
興
住
宅
地
で
見
つ
か
っ
た
水
戸
藩
士
原
田
家

の
古
文
書
を
紹
介
し
ま
す
。

　
同
家
を
中
興
し
た
原
田
成し

げ
す
け祐（
１
７
９
２
〜
１
８
６
３

年
）は
、
幕
末
の
名
君
と
し
て
知
ら
れ
る
水
戸
藩
主
の
徳

川
斉な

り
あ
き昭（
１
８
０
０
〜
６
０
年
）に
抜ば

っ
て
き擢
さ
れ
て
、
奥お

く

右ゆ
う
ひ
つ筆

頭と
う
ど
り取
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
で
い
う
秘
書
課
長
の
よ
う
な

も
の
で
す
。
さ
ら
に
息
子
の
明あ

き
よ
し善（
１
８
３
１
〜
８
６
年
）

も
、
父
の
職
務
を
受
け
継
い
で
い
ま
す
。

　
そ
の
職
務
に
関
わ
る
も
の
と
し
て
、
封ふ

う
か
ん
い
ん

緘
印
だ
け
を
切

り
取
っ
た
も
の
が
た
く
さ
ん
出
て
き
ま
し
た
。
封
緘
印
と

は
、
手
紙
が
未
開
封
で
あ
る
こ
と
を
示
す
も
の
で
、
現
在

で
も
封
筒
の
口
に
「
緘
」
と
い
う
割
印
を
押
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
原
田
家
に
伝
わ
る
も
の
は
、
糊
付
け
部
分
の
上

か
ら「
緘
」と
記
し
た
う
え
で
割
印
を
押
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
印
に
は
、「
潜せ

ん
り
ゅ
う
か
く

龍
閣
」
と
い
う
斉
昭
の
号
が
彫
ら
れ

て
い
る
の
で
、
も

と
も
と
中
に
入
っ

て
い
た
手
紙
は
、

斉
昭
の
も
の
で
あ

っ
た
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　
ど
う
や
ら
、
斉

昭
は
密
書
を
送
る

際
に
、
相
手
が
見

た
こ
と
を
確
認
す

る
た
め
に
、
封
緘

印
を
切
り
取
っ
て

返
却
す
る
よ
う
要

求
し
て
い
た
よ
う

で
す
。
原
田
家
が

斉
昭
の
側
近
と
し

て
手
紙
の
送
付
や

収
受
を
担
当
し
て

い
た
か
ら
こ
そ
、

こ
れ
ら
が
残
さ
れ

た
と
い
え
る
で
し

ょ
う
。

　
原
田
家
は
、
斉
昭
の
腹
心
で
全
国
の
尊
皇
志
士
に
多
大

な
影
響
を
与
え
た
思
想
家
の
藤
田
東と

う
こ湖（
１
８
０
６
〜

５
５
年
）と
も
密
接
に
つ
き
あ
っ
て
い
ま
し
た
。
例
え
ば
、

成
祐
か
ら
食
事
の
誘
い
を
受
け
た
東
湖
は
、
そ
の
誘
い
の

手
紙
の
行
間
に
朱
筆
で
返
事
を
書
い
て
返
送
し
て
い
ま

す
。
本
来
な
ら
ば
と
て
も
失
礼
な
行
為
で
す
が
、
そ
れ
を

許
せ
る
ほ
ど
親
し
い
間
柄
に
あ
っ
た
の
で
す
。

　
息
子
の
明
善
は
、
水
戸
藩
の
廃
藩
後
も
新
た
な
立
場
を

得
て
活
躍
し
ま
す
。
そ
の
続
き
は
図
書
館
で
の
展
示
で
ご

覧
く
だ
さ
い
。 
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姉妹都市 伊豆の国市から⑤

「いいら～」がいっぱい！
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バラエティ豊かな顔ぶれ“伊豆の国の農産物” 

D
A
T
A

 広
報
長
岡
京
　
’15・

２
・
15

▷江間いちご狩りセンターへは、車で東名沼津 IC
より伊豆縦貫道を経由、江間 IC下車後すぐ
▷まごころ市場へは、車で伊豆縦貫道大仁中央 IC
から約15分

原田成祐・藤田東湖往復書状

　全国有数のイチゴの産地“静岡県”。その中でも一、二を争う出荷量を
誇るのが伊豆の国市です。主力品種は、鮮やかな紅色で甘酸っぱいのが
特徴の“紅

べに

ほっぺ”。市内に3つあるイチゴ狩りセンターには、年間約25
万人が訪れます。春に向けて甘みの増すこの時期は、まさに食べ頃です。
　本市の農業の特徴は、国や県などの制度を活用し、イチゴやミニトマ
トの栽培に就農するニューファーマーが増えていることです。豊かな
田
た が た

方平野の大地、伊豆の温暖な気候、優れた指導者、そして何より富士
山を望みながら汗を流すことができる環境が、ここにはあります。
　他にも県内一の出荷量のミニトマト、田中山ブランドのスイカやダイ
コン。そしてそれら農産物を新鮮かつ安価で購入できる「まごころ市場」
や「グリーンプラザ」の直売所は、市民はもとより市外の人からも人気
です。


