
まちの姿    ●３月  家庭から出たごみ 1339.38ｔ（前年同月 1290.63ｔ）／ 平均気温 9.2℃（同 9.7℃） 　●２月  交通事故 16件（同 16件）
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静かな山あいの空を　優雅に泳ぐ鯉のぼり
春の日差しが心地よい季節になりました。西山の中
腹、柳谷観音楊谷寺の境内には今年、大きな鯉

こい

のぼ
りがお目見えしました。まちの騒がしさを忘れる静
かな山あいの空を、鯉たちはうろこをきらめかせて
優雅に泳いでいました。
 （４月16日、柳谷観音 楊谷寺で）
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バル
プラス

in 長岡京

６ ／６㊏・７㊐

ワンコイン

第2回

　
市
内
の
料
理
店
や
菓
子
店
、
マ

ッ
サ
ー
ジ
店
な
ど
全
37
店
舗
が
参

加
す
る
食
べ
歩
き
・
買
い
回
り
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
バ
ル
カ
ー
ド
を
購

入
し
、
参
加
店
で
提
示
す
る
と
、

2
日
間
限
定
の
お
得
な
5
0
0
円

メ
ニ
ュ
ー
な
ど
が
楽
し
め
ま
す
。

こ
の
機
会
に
気
に
な
る
お
店
に
足

を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

問
長
岡
京
市
商
工
会

　
☎
9
5
1
・
8
0
2
9

　
℻  
9
5
8
・
2
4
7
3

●
バ
ル
っ
て
何
？

　
地
域
密
着
型
の
食
べ
歩
き
・
買
い

回
り
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
お
値
段
以
上

の
お
得
な
メ
ニ
ュ
ー
を
各
店
舗

５
０
０
円
か
ら
楽
し
め
ま
す
。
飲
食

店
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
、
様
々
な
業

種
の
37
店
舗
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

今年もやってきました

●
参
加
方
法
は
？

①
参
加
証
と
な
る
バ
ル
カ
ー
ド
を
購

入（
期
間
中
、
一
人
一
枚
必
要
で
す
。

前
売
り
5
0
0
円
、
当
日
6
0
0

円
）。
バ
ル
カ
ー
ド
は
左
記
で
現
在

発
売
中
。

②
バ
ル
参
加
店
で
提
示

③
５
０
０
円（
一
部
7
0
0
円
）の
特
別

　
メ
ニ
ュ
ー
を
注
文
で
き
る

販
売
場
所
＝
バ
ル
参
加
店

や
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
参
加
店
は
下
記
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

●
〝
あ
と
バ
ル
〞
も
お
得
!

　
6
月
8
日
㈪
〜
21
日
㈰
に
は
、「
あ

と
バ
ル
」
を
開
催
し
ま
す
。
一
部
店

舗
で
期
間
中
に
バ
ル
カ
ー
ド
を
提
示

す
る
と
、
特
別
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

ら
れ
ま
す
。

気になるあ
の店、行

ってみ
よう！

　当日は音楽イベント「長岡
京ミュージック商店街」も同
時開催!市内の様々なお店で
生演奏が行われます。音楽を
楽しみながら、食事できるお
店もあります。
＊ミュージック商店街につい
ては、次号でご紹介します。

同時開催！
長岡京ミュージック商店街

お得やね～

当日だけの特
別メニューも
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情報ワイド

第
8
回
長
岡
京
音
楽
祭 

京
都
オ
ペ
ラ
協
会
定
期
公
演

オ
ペ
ラ「
皇
帝
テ
ィ
ー
ト
の
慈
悲
」

　

6
月
21
日
㊐　
午
後
3
時
開
演

　
長
岡
京
記
念
文
化
会
館

　
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
作
曲
、イ
タ
リ
ア
語
上
演（
日
本
語
字
幕
付
）

　

ナ
ポ
リ
を
舞
台
に
繰
り
広

げ
ら
れ
る
コ
ミ
カ
ル
で
ほ
ろ

苦
い
恋
愛
模
様
。
1
9
2
0

年
代
風
に
新
し
く
演
出
さ
れ

ま
す
。

　
▽
入
場
料
＝
全
席
自
由
席
。

一
般
前
売
り
4
千
円
、
大
学

生
以
下
前
売
り
2
千
円
。
当

日
は
5
0
0
円
増
し
。
前
売

り
券
は
左
記
で
発
売
中
。

　
小
・
中
学
生
を
無
料
で
招
待
。
プ

ロ
の
音
楽
家
が
舞
台
を
作
り
上
げ
る

様
子
を
見
て
み
ま
せ
ん
か
。

日　
時
＝
6
月
20
日
㈯

　
　
　
　
午
後
4
時
〜
6
時

申　
込
＝
電
話
で
下
左
記
へ
。

　
　
　
　
現
在
受
付
中

問
長
岡
京
記
念
文
化
会
館　

☎ 

9
5
5
・
5
7
1
1　

℻   

9
5
5
・
4
7
7
4

m
us

ic   
公
開
リ
ハ
ー
サ
ル（
ゲ
ネ
プ
ロ
）見
学
会

自
分
の
体
を

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

５
月
24
日
㊐
・
6
月
7
日
㊐

　
午
前
９
時
〜
正
午

　
神
足
小
学
校 

体
育
館

●
ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
ふ
ら
ば
ー
る
バ
レ
ー

　

お
に
ぎ
り
型
の
ボ

ー
ル
で
、
ワ
ン
バ
ウ

ン
ド
さ
せ
て
か
ら
レ

シ
ー
ブ
す
る
バ
レ
ー

で
す
。

●
ヘ
ル
ス
バ
レ
ー

　

大
き
く
て
柔
ら
か

い
楕だ

円
形
の
ボ
ー
ル

で
、
ジ
ャ
ン
プ
ア
タ

ッ
ク
禁
止
の
バ
レ
ー

で
す
。

参
加
費
＝
１
回
２
０
０
円

対　
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
で

　
　
　

  

18
歳
以
上

定　
員
＝
各
回
先
着
で
40
人

申　
込
＝
左
記
へ

問
長
岡
京
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

　

協
議
会
事
務
局

　
（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
内
）

　

☎
９
５
５
・
９
７
３
５

　

℻  
９
５
５
・
９
５
２
６

sp
or

ts

第
25
回 

公
サ
連
ま
つ
り

５
月
16
日
㊏
・
17
日
㊐

中
央
公
民
館

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

　
中
央
公
民
館
で
活
動
し
て
い

る
サ
ー
ク
ル
で
構
成
す
る
公
民

館
サ
ー
ク
ル
連
絡
協
議
会（
公

サ
連
）が
、
日
ご
ろ
の
成
果
を

発
表
す
る
、
年
に
一
度
の
お
祭

り
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
＊
申
込
不
要

▽
美
術
工
芸
展（
１・
２
階
）　
手
芸
／
人
形
／
陶
芸
／
木
彫
／
ス

テ
ン
ド
グ
ラ
ス
／
写
真
／
書
道
／
パ
ン
フ
ラ
ワ
ー
／
短
歌
／

水
彩
画
／
油
絵
／
盆
石
／
茶
花
／
折
り
紙 

な
ど

▽
模
擬
店
と
作
品
販
売　
ア
ッ
プ
ル
カ
ン
ト
リ
ー
ケ
ー
キ
／
カ
レ

ー
／
き
つ
ね
う
ど
ん
／
福
祉
施
設
で
作
ら
れ
た
作
品 

な
ど

▽
お
茶
席（
２
階
和
室
）　
お
抹
茶
と
和
菓
子

▽
み
ん
な
で
楽
し
も
う
!　
午
前
…
童
謡
・
愛
唱
歌
を
み
ん
な
で

歌
う
／
午
後
…
気
功
体
操

▽
芸
能
発
表
会　
吹
奏
楽
／
民
舞
／
民
謡
／
朗
読
／
社
交
ダ
ン

ス
／
フ
ラ
ダ
ン
ス
／
ウ
ク
レ
レ
／
大
正
琴
／
合
唱
／
ス
ト
リ

ー
ト
ダ
ン
ス 

な
ど

問
中
央
公
民
館　

☎ 

9
5
1
・
1
2
7
8　

℻   

9
5
5
・
4
7
7
4

cu
lt
ur

e

16
日
・
17
日

16
日 

3
階
市
民
ホ
ー
ル

17
日 

3
階
市
民
ホ
ー
ル
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●横浜・東京方面を増便
▶往路　高速長岡京 23:50発→桜木
町 6:20→東京（鍜冶橋） 7:00着
▶復路　東京（鍜冶橋） 22:45発→横浜
（YCAT)23:40→高速長岡京 6:15着
問青垣観光バス 
　たびのすけ予約センター
　☎ 050-3801-1674

●富山・砺波方面に新規路線
▶往路　高速長岡京 10:28
発→砺

と な み

波駅南 14:38→富
山駅前 15:20着
▶復路　富山駅前 16:30発
→砺波駅南 17:13→高速
長岡京 21:23着

問阪急バス高速バス予約センター
　☎ 06-6866-3147

●高知方面を増便
▶往路　①高速長岡京 8:14発→高知駅バス
ターミナル 13:03→はりまや橋 13:10着　
②高速長岡京 16:04発→高知駅バスター
ミナル 20:53→はりまや橋 21:00着

▶復路　①高知駅バスターミナル ７:10発
→はりまや橋７:15→高速長岡京 12:06着　

②高知駅バスターミナル 15:30発→はりまや橋15:35→
高速長岡京 20:26着
問京阪バス高速バス予約センター　☎ 075-661-8200

●今年も美山へ　～美山ネイチャー号 運行中～
▶春季　現在運行中～６月28日の土・日曜日、祝日
▶秋季　10月３日～12月１日の土・日曜日、祝日
＊５月20日㈬、12月１日㈫は「かやぶきの里 一斉放水」
のため平日運行します。「道の駅ウッディー京北」「常照
皇寺」には停車しません。
▶往路　高速長岡京 9:01発→道の駅ウッディー京北
10:14着 /10:34発→常照皇寺10:44着 /11:44発→
かやぶきの里 12:25発→知見口 12:29発→自然文化
村 12:30着
▶復路　自然文化村 13:50発→知見口 13:51発→かや
ぶきの里 13:55着 /15:10発→道の駅（美山ふれあい
広場）15:43着 /16:03発→高速長岡京 17:13着
▶申込　前日までに下記へ。要予約
問京阪京都交通 予約センター　☎ 0771-29-6113

市内のバスの豆知識
Q. 市内の最寄りのバス停の時刻表が欲しいです
A. 市役所本庁舎内の交通対策課で配布しています
　バスの乗り方やルートがわからない、という場合
もお問い合わせください！
問交通対策課 交通政策担当　☎ 955-3160

　あなたのお気に入りの「心に残るまちなみ」はあり
ますか。市内を４つのエリアに分けて募集します。昨
年度の長岡第二中学校区編に続き、今年度は長岡第三
中学校区（長岡第四小学校、長岡第八小学校、長岡第
九小学校区）内から見えるまちなみを絵はがきに描い
てご応募ください。
期　　間　９月15日㈫必着。現在受付中
対　　象　市内在住・在勤・在学でアマチュアの人
作　　品　はがきサイズ（100×148mm）で厚さ２㎜

以下。縦・横は自由。写真・印刷物は不可。
一人４点まで。長三中学校区エリアから、
誰でも見ることが出来る場所を描いたもの

応募方法　募集期間内に、作品の裏側に所定の応募票
をを貼って右記へ

＊応募票と応募要項は、下記またはバンビオ1番館や
図書館などの公共施設に置いています。市ホームペ
ージからもダウンロード出来ます。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 
都市計画課 計画・景観担当

　☎ 955-9521　℻   951-5410

作品募集

昨年度金賞を受賞した２作品

雨晴海岸と立山連峰

続々増便中

長岡京市から 高速バスで日本各地に！

坂本龍馬像

東京スカイツリー
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薪ストーブの
購入設置を補助

　市では、地球温
暖化対策の一環と
して、薪

まき

ストーブ
の普及を進め、市
内産の間伐材の活
用を図るため、薪
ストーブの設置経
費を補助します。

対　象　市内にある住宅や事業所などの建物に設置す
る薪ストーブ。市内産の薪を使用し、適正に
維持管理できることや、市税などを完納して
いることが条件

定　員　予算額30万円の範囲内で抽選
補助額　購入設置経費の２分の１以内。上限額は10万円
申　請　７月31日㈮までに必要書類を持って下記へ
＊詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問環境政策監 環境政策担当　☎ 955-9542　℻   951-5410

住宅用の太陽光発電システム
――前期募集は９月30日㊌まで

　市では、地球温暖化対策の一環として、新エネルギ
ーを普及し、“環境の都”長岡京の実現に向けたまち
づくりを進めるために、住宅用太陽光発電システムの
設置経費を補助します。
対　象　自らが居住する市内の戸建て住宅に設置する

太陽光発電システム。電気事業者と受給契約
を開始し、市税を完納している人　▷国の補
助金を受けている人は、太陽光発電システム
設置後に J‐PEC（㈳太陽光発電協会）から送
付される「補助金交付決定通知」を受けてか
ら６カ月以内　▷国の補助金を受けていない
人は、電気事業者との電気の受給契約開始日
から６カ月以内

補助額　５万円
定　員　予算額250万円の範囲内で。申し込み多数の

場合は抽選
申　請　９月30日㈬午後５時までに、必要書類を持

って下記へ
＊後期募集は10月１日㈭～来年２月29
　日㈪を予定しています。
＊詳しくは、市ホームページをご
　覧ください。
問環境政策監 環境政策担当
　☎955-9542　℻  951-5410

省エネモニター
〈夏の部〉の募集

　家庭の電気の使
用量や電気料金などが

見える「省エネナビ」を
貸し出します。昨年のモニター家

庭では夏・冬とも平均10％～ 20％の電気使用量削減
に貢献しました！電気料金のダイエットしましょう！

〈モニターの声〉
　▷昨年度より電気代が月２千円も減りました　▷省
エネのため家族が同じ部屋で過ごすようになり、会話
も増えました　…などのうれしい意見が多数！
対　象　太陽光発電システムが設置されておらず、その

他条件を満たす家庭。詳しい条件は下記へお問
い合わせください

定　員　先着７世帯　　　貸出期間　６月～ 9月
申　込　５月20日㈬までに下記へ
＊詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問環境政策監 環境政策担当　☎ 955-9542　℻   951-5410

家庭用生ごみ処理機の補助
――購入前に必ず申請を

　家庭の生ごみを堆肥化する生ごみ処理機の購入費を
補助します。堆肥にすることで、ごみを減らし、肥料
として再利用できます。購入前に申請が必要です。

対　象　市内在住の人。すでに購入した人は除く
機　種　①生ごみ堆肥化容器（EMボカシ、コンポス

トなど）　②非電動式生ごみ処理機　③電動
式生ごみ処理機（エコマーク認定基準を満た
しているもの）

定　員　予算額の範囲内で。申し込み多数の場合は抽選
補助額　購入金額の２分の１。上限額あり。上限額は

①②１万円 ③２万円
申　込　申込書に住所、名前、機種などの必要事項を

記入し、５月29日㈮までに下記へ。郵送、
ファクス、電子メールも可。申込書は下記に
あります。市ホームページからもダウンロー
ドできます

＊①のみ１世帯２台まで。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所　環境業務課
　循環型社会推進担当
　☎ 955-9548　℻   955-9955
　kankyougyoumu
　 @city.nagaokakyo.kyoto.jp

エコな
暮らしを
お手伝い。
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暮らしにまつわるお知らせ あれこれ � I n f o r m a t i o n !

Info!� 子育て世代を支援！

　市では、よりよい子育て支援の環境づくりを目指して、
子ども・子育て支援事業計画を策定しました。この計画
は、平成31年度までの５年間の子育て施策の骨組みと
なります。この計画をもとに、「未来に向けて、安心し
て子どもを生み、健やかに育てる、夢のあるまち」を築
いていきます。

■基本目標
1�子どもが健やかに育つ環境づくり
2�子育て家庭を支える環境づくり
3�子育てと仕事を両立できる環境づくり
4�子育てを社会で支える環境づくり

平成27年度から５カ年計画がスタート！

児童福祉週間　子ども子育ての基本計画はじまる

＊この計画は、市民情報コーナー（市役所南棟１階）や市ホームページでご覧ください。５月中旬公開予定です。
【市ホームページ】行政資料集⇨政策・計画⇨各種計画・報告書
問こども福祉課 子育て支援係（分庁舎３）　☎ 955-9558　FAX 952-0001

　５月５日の子どもの日から１週間は児童福祉週間で
す。子どもたちが健やかに育つことはみんなの願いです。
大切な子どもの人権や命が守られ、安心して子育てがで

きるように家族や身近な人、地域のみんなで子育て家族
を応援し、見守っていきましょう。長岡京市は、「子ど
もをすこやかに育むまち」宣言を行っています。

５月５日～ 11日は児童福祉週間�　～世界には　君の輝く　場所がある～

Info!� GW中のごみ収集

◦燃えるごみの収集は通常通り
　ごみの量が多いので、時間が前後する場合があります。
◦資源物（分別収集）、粗大（有料）ごみ、臨時（一時大量）ごみ
　ゴールデンウィーク中の資源ごみ収集はありません。
粗大ごみや臨時ごみの受付業務もしていません。

◦死んだ犬や猫
　夜間や閉庁日などは、市役所北棟１階の「時間外受付
窓口」に持参ください。手数料は１体2,000円です。
問環境業務課 業務第２係（分庁舎１）
　☎ 955-9689　FAX 955-9955

５月２日㊏～６日㊡の　燃えるごみ・資源ごみ

◦平日午後５時までの電話予約で当日受け取り
　５月１日から、電話で事前予約をすれば、夜間や土・
日曜日や祝日に市役所北棟の時間外窓口で証明書が受け
取れるようになります。
利用できる証明書の種類
　①課税（所得）証明書　②固定資産評価証明書
　③公租公課証明書　④納税証明書
　⑤完納証明書　⑥軽自動車の車検用の納税証明書
手数料　①～⑤１通300円 ⑥無料
電話予約　平日の午前８時30分～午後５時
受け取り　平日の午後５時30分～ 10時、土・日曜日と

祝日の午前８時30分～午後10時（12月29日～１月３
日を除く）

予約できる人　本人、本人と同一世帯の人
受け取れる人　電話予約した本人に限ります
受け取り時に必要なもの　受け取る人の本人確認書類
【電話予約・問い合わせ先】　
①　　課税課 市民税係　☎ 955-9507　FAX 955-5410
②③　課税課 資産税係　☎ 955-9508　FAX 955-5410
④～⑥収納課 収納管理係　☎ 955-9509　FAX 955-5410

住民票の写しや印鑑登録証明書も
　市民課で発行している住民票の写し、住民票記載事
項証明、印鑑登録証明書も予約をすれば時間外窓口で
受け取れます。詳しくは市民課へ。
問市民課　☎955-9557　FAX 955-5410

Info!� 夜間・土日祝の受け取り

電話予約で�所得証明書などが夜・土日祝も受け取れます
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暮らしにまつわるお知らせ あれこれ � I n f o r m a t i o n !

児童のための３つの手当�
Info!� 子どもへの手当

受けられる人
　中学校を卒業するまで（満15歳以後の最初の３月31日まで）の児童

を養育する人
子ども１人あたりの支給月額
　▷３歳未満（３歳に到達する月まで）＝１万5,000円　▷３歳～中学

校修了前＝１万円（第３子以降は小学校修了前まで１万5,000円）
＊所得制限限度額以上の場合、子ども1人あたり5,000円。
申請が必要な場合
　出生や転入などがあった場合は、出生日か前住所地の転出予定日の

翌日から15日以内に申請が必要です。申請の翌月分から支給され
ます。

＊公務員の場合は、勤務先へ申請してください。

�児童手当

受けられる人
　次のいずれかの児童を養育している人　▷父母が婚姻

を解消した　▷父か母が死亡した　▷父か母が政令で
定める重度の障がいの状態にある　▷父か母の生死が
明らかでない　▷父か母から１年以上遺棄されている　
▷父か母が裁判所からの DV 保護命令を受けた　▷
父か母が法令により１年以上拘禁されている　▷母が
婚姻によらないで出産した

＊児童とは「18歳に達する日以後、最初の３月31日までの人」
または「20歳未満の中程度以上の障がいがある人」をいいます。

請求できない場合
　次の人は請求ができません　▷児童が児童福祉施設（母

子生活支援施設や保育所、通園施設などは除く）に入所
している　▷児童を養育している母が手当の支給要件
に該当するようになった日から数えて、平成15年４月
１日時点で５年を経過している

＊昨年12月から、公的年金を受けていても、その月額が児童扶養
手当月額を下回る場合は差額を受給できるようになりました。
詳しくはお問い合わせください。

支給額（月額）　＊今年４月分から改定
　▷児童１人＝9,910円～４万2,000円　▷児童２人＝

１万4,910円～４万7,000円　▷児童３人以上＝１人
増えるごとに3,000円加算

�児童扶養手当（ひとり親家庭などが対象）

受けられる人
　次のいずれかの児童を養育している人　▷身体などが

不自由　▷日常生活を制限されるほどの病気にかかっ
ている　▷知的障がいがある
対象となる児童の障がい程度
　▷重度の障がい＝身障手帳１・２級または療育手帳Ａ

程度　▷中度の障がい＝身障手帳３級（下肢機能障がい
については４級を含む）または療育手帳Ｂの一部程度

＊請求には診断書などが必要です（省略できる場合があ
ります）。

＊児童とは「20歳未満の人」をいいます。児童が児童
福祉施設などに入所中の場合や、障がいを理由に公的
年金を受けているときは対象になりません。
支給額（児童１人あたり月額）　＊今年４月分から改定
　▷重度の障がい＝５万1,100円　▷中度の障がい＝

３万4,030円

�特別児童扶養手当（障がいのある児童がいる家庭が対象）

申請方法　こども福祉課へ
＊いずれの手当も、受けられるのは国内に住み、それぞれ

の受給条件にあてはまる人です。所得制限があります。
＊現在手当を受けている人は、手続き不要です。

問こども福祉課 子育て支援係（分庁舎３）
　☎ 955-9558　FAX   952-0001
　「児童手当」専用ダイヤル　☎955-3155

�申請・問い合わせ
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受付期間　５月11日㈪～来年２月29日㈪
対象者　昨年６月１日以降に有効期間内の運転免許証を

自主的に返納した65歳以上の市民（返納してから１年
以内の申請で、１人１回限り）
特典　次の中から希望する全部または一部（総額１万円

相当）　①顔写真つきの住民基本台帳カードの交付手
数料の免除（＊初めて顔写真つきの住民基本台帳カー
ドを交付申請する人に限る）　②はっぴぃバス 回数券
２冊（16回分）　③阪急バス「グランドパス65」１カ
月分　④ ICOCA カード１枚
申請方法　①運転免許証を返納する前に市交通対策課へ

連絡し、手続きの説明を受ける　②免許の有効期間内
に向日町警察署か運転免許センターで自主返納申請を

して「運転免許の取消通知書」
を受け取る　③「運転免許証の
取消通知書」、ハンコ、健康保
険証などの本人確認書類、住民
基本台帳カードを希望する場合
は顔写真を持って、下記窓口へ　
④後日、引換証が届いたら、各
特典の引換場所で特典を受け取る
＊②～④は返納する本人が窓口へ来てください。
＊免許の更新手続きをせず失効した場合や、一部返納

のみの場合は対象となりません。
問交通対策課 交通政策担当
　☎ 955-3160　FAX   951-5410

広報長岡京 2015.5.1　-　8

情報ワイド

暮らしにまつわるお知らせ あれこれ � I n f o r m a t i o n !

Info!� 運転免許証返納

平成27年度　高齢者運転免許証の返納支援

◦子どもと高齢者の交通事故防止
▷自転車の安全利用の推進
▷全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正

しい着用の徹底
▷飲酒運転の根絶

◦交通事故死ゼロを目指す日
　５月20日㊌

「目を合わそう」�それが無事故の�愛ことば

５月11日㊊～ 20日㊌　春の全国交通安全運動

　高齢者ドライバーのための、交通安全講習です。この
機会に、普段の自身の運転を確認してみませんか。
日時　５月18日㈪午前10時～ 11時30分
　　　（２回目は９月、３回目は１月に開催予定）
場所　長岡自動車教習所
対象　乙訓２市１町在住の60歳以上で、４輪のドライ

バー。私有車両を持ち３回とも参加できる人
申込　５月13日㈬午後５時までに下記へ
問京都府向日町警察署　☎ 921-0110

乙訓シニアドライバーズクラブ（全３回）

対象　乙訓２市１町在住の人
申込　５月15日㈮午後５時までに下記へ。ドライビン

グ体験講習を受講希望の人は、要普通自動車免許
＊雨天時は一部内容を変更します。

＊ご来場は、公共交通機関をご利用ください。
＊当日は、動きやすい服装でお越しください。
問交通対策課 交通対策係
　☎ 955-9686　FAX   951-5410

Info!� 春の全国交通安全運動

５月18日㊊�午後１時30分～４時30分
長岡自動車教習所で
◦教習車を用いたドライビング体験講習（先着40人）
◦自転車体験走行
◦クイックアームによる反射神経テスト
◦自転車シミュレーション
◦日常生活に役立つ体操
◦簡単な体力テスト　ほか

教習所一日開放�なるほどなっとく交通安全2015

㊤ドライビング体験で運転チェック
㊨自転車シミュレーション
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暮らしにまつわるお知らせ あれこれ � I n f o r m a t i o n !

自転車のお出かけには市営駐輪場を利用！
Info!� 自転車の利用

■交通事故の例
▷自転車が赤信号で交差点の横断歩道を

進行したところ、バイクと衝突。バイ
クの運転手は約２週間後に亡くなった

→自転車側に4,032万円の賠償命令
▷夜間、自転車が携帯電話を操作しなが

ら無灯火で走行中、前方の歩行者と衝
突、重大な障がいが残った

→自転車側に5,000万円の賠償命令

■自転車安全利用五則
₁ 自転車は、車道が原則、歩道は例外
₂ 車道は左側を走る
₃ 歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
₄ 安全ルールを守る

◦飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
◦夜間はライトを点灯
◦交差点では信号を守り一時停止・安

全確認
₅ 子どもはヘルメットを着用

利用時間　24時間の終日利用可能
有人管理時間　午前６時30分～午後８時
車種　自転車、原動機付自転車、125cc 以下のバイク
利用料金（一時利用）
　自転車　150円（小学生以下50円）
　原付　　250円　バイク　350円
＊一時利用10回分の料金で11回利用できるお得な回数券もあります。すべ

ての市営駐輪場で利用できます。
＊各駐輪場では定期利用も可能です。料金など詳しくはそれぞれの駐輪

場にお問い合わせください。
①長岡天神駅自転車駐車場（開田三丁目７ｰ９）
　☎FAX   953-4879
②長岡京駅東自転車駐車場（東神足一丁目11 ｰ１）
　☎FAX   951-3270
③西山天王山駅東自転車駐車場（友岡四丁目22 ｰ 10）
　☎FAX   952-2410
④西山天王山駅西自転車駐車場（友岡川原25 ｰ４）
　☎FAX   952-2431

問交通対策課 交通対策係　☎ 955-9686　FAX   951-5410

お出かけには駐輪場をご利用ください
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交番

自転車のルール違反・マナーの悪さが大事故に
Info!�５月は自転車安全利用推進月間

JR 長岡京駅地下通路な
ど「歩行者専用」の道で
は、自転車に乗って通行
してはいけません。歩行
者と衝突すると大変危険
ですので、必ず降りて通
るようにしましょう。

　自転車のルール違反やマナーの悪さが目立ちます。自転車は歩行者を傷つける凶器にな
り得る乗り物です。自分勝手な乗り方をすると、取り返しのつかない交通事故につながり
ます。自転車と歩行者が通行できる歩道では歩行者が優先です。スピードを落とす、止ま
って待つ、自転車から降りて押すなど、ルールを守り思いやりを持ち、自転車を安全に利
用しましょう。 問交通対策課 交通対策係　☎ 955-9686　FAX   951-5410

自転車の�わがまま気まま�事故のもと
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暮らしにまつわるお知らせ あれこれ � I n f o r m a t i o n !

Info!� 国民健康保険料

今年度から　国民健康保険料の計算の基準が変更
　国民健康保険法の一部が改正され、今年
度から国民健康保険料の医療分、後期高齢
者支援金分と介護分の賦課限度額が引き
上げられます。
　また保険料の軽減対象となる世帯の軽
減基準所得について改定がありました。内
容は下記の通りです。
＊今年度の国民健康保険料は６月中旬に

郵送でお知らせします。
問国民健康保険課 管理係
　☎ 955-9706　FAX 951-1929

　市民のみなさんの意見を市政に反映するために、意見や市民公募委員を募集します。市の方向性を決める段階で、み
なさんの考えを聞き、まちづくりを一緒に進めていきます。
問市民協働・男女共同参画政策監 市民参画協働担当　☎ 955-3164　FAX 951-5410

軽減割合
国保加入者数

１人 ２人 ３人 ４人 ５人

７割 33万円 33万円 33万円 33万円 33万円

５割 57.5万円 82万円 106.5万円 131万円 155.5万円

2 割 78万円 123 万円 168万円 213万円 258万円

軽減割合
国保加入者数

１人 ２人 ３人 ４人 ５人

7割 33万円 33万円 33万円 33万円 33万円

5割 59万円 85万円 111万円 137万円 163万円

2割 80万円 127万円 174万円 221万円 268万円

【５割軽減】　26万円×被保険者数＋33万円
【２割軽減】　47万円×被保険者数＋33万円

【
改
正
後
】

●軽減基準所得の拡充
【５割軽減】　24.5万円×被保険者数＋33万円
【２割軽減】　45万円×被保険者数＋33万円

【
現
行
】

【現行】 【改正後】
医療分 51 万円 → 52 万円

後期高齢者
支援金分

16 万円 → 17 万円

介護分 14 万円 → 16 万円

●賦課限度額改正
　医療分と後期高齢者支援金分がそれぞ
れ１万円、介護分が２万円引き上げられま
す。

◦意見募集（パブリックコメント）
５月 第二期都市計画マスタープラン
６月 次期総合計画

12月

男女共同参画計画 第６次計画
市民協働のまちづくり推進実施計画
第２次地域健康福祉計画
第５次障がい者（児）福祉基本計画

◦市民公募委員
５月 スポーツ推進審議会
８月 情報公開・個人情報保護運営審議会

来年２月

男女共同参画審議会
多世代交流ふれあいセンター懇話会
地域健康福祉推進委員会
地域公共交通会議
文化財保護審議会
公民館運営審議会 ＊いずれも予定です。変更の可能性があります。

　▷対象＝市内在住・在勤の20歳以上で市のほかの審
議会などの委員ではない人　▷募集人数＝２人　▷任
期＝今年６月～来年３月　▷内容＝地域の実情に応じ
た、教育振興の基本的な方向や施策などを定める「教育
振興基本計画」の見直し　▷会議の開催＝主に平日の昼

間、４回程度　▷報酬＝9,600円　▷応募＝任意の様式
に名前、性別、生年月日、現在の職業、住所、電話番号
と、作文400字程度（公共分野に関する経験の有無と内
容・応募動機・抱負など）を５月15日㈮までに下記へ
問教育総務課 総務係　☎ 955-9532　FAX 951-8400

教育振興基本計画審議会�委員募集中！

今年度の募集予定

Info!� 意見公募・委員募集

今年度の予定　みなさんの意見を聞かせてください
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情報ワイド

11　-　広報長岡京 2015.5.1

暮らしにまつわるお知らせ あれこれ  I n f o r m a t i o n !

考えてみよう ペットの飼い方・接し方
Info! ペット・野良猫

　最近、犬の散歩時のふん放置や尿、野良猫のふん尿や
鳴き声に対する苦情がとても増えています。ペットを飼
っている人や、エサを与えている人は、次のことに注意
してください。
●ペットは、その命を終えるまで大切に飼いましょう
　一昨年、動物愛護法が改正され、「ペットが死ぬまで
きちんと飼う」という飼い主の責任が明記されました。
飼えなくなったと保健所に引き取りに出す前に、もう一
度、家族全員で命について話し合いましょう。
●野良猫のほとんどは、もともと飼い猫
　野良猫の多くはもともとは飼い猫です。ペットを飼う
ことは命を預かること。飼い主一人ひとりが責任を持っ
て、一生の面倒をみましょう。時々、野良猫に餌を与え
ている人がいますが、一度餌を与えると、次ももらえる
と思った猫が集まって来ます。まわりの人々にふん尿な

どで迷惑がかかるような場所ではむ
やみに餌を与えないでください。
●猫を飼うときは…
　▷室内で飼いましょう　▷室内や軒下にトイレを確保
し、清潔に保ちましょう　▷路上に餌を置くのはやめま
しょう　▷避妊・去勢手術も検討しましょう
●犬を飼うときは…
　▷犬の登録と、年に１度の狂犬病予防注射が必要です　
▷放し飼いはやめましょう　▷家での排便を習慣づけま
しょう　▷散歩のふんは持ち帰り、尿には水をかけまし
ょう　▷鳴き声で迷惑をかけないようにしつけましょう　
▷犬が迷子になり見つからない場合は、乙訓保健所、最
寄りの交番か下記へ連絡を
問環境政策監 環境保全担当
　☎ 955-9685　℻   951-5410

　気温が上がると、ハチの活動が活発になります。習性
を理解し、被害に遭わないように気をつけましょう。刺
された場合は、すぐに適切な手当てをしてください。
●次のことに気をつけて
　▷巣に近づかない　▷巣の近くで大声を出したり強い
振動を与えない　▷ハチは黒色を攻撃する性質があるの
で、白っぽい服装を心がける　▷攻撃を受けても手やタ
オルなどで払わない
●ハチに刺されたときは
　すぐに毒液を取り除く必要があります。刺された箇所
をつまみ、毒液を絞り出してから水洗いし、薬をつけて
ください。薬は抗ヒスタミン軟こうが有効です。アンモ

ニアは効果がありません。ハチに刺されることでショッ
ク死する場合もありますので、応急手当後は、病院で医
師の診断を受けましょう。
●駆除の依頼は
　京都府ペストコントロール協会
　☎ 752-8071（平日の午前10時～午後5時）
＊駆除費用は有料です。
＊市役所で防護服の貸し出しを無料で行っています。
　詳しくは下記へ。

問環境政策監環境保全担当
　☎ 955-9685　℻   951-5410

ハチに近寄らないで！アンモニアは効果なし

光化学スモッグにご注意を
Info! 光化学スモッグ

　今年も光化学スモッグへの注意が必要な季節になりま
した。次の方法で注意報の発令をお知らせします。なお、
光化学スモッグ注意報の発令期間は５月１日～９月30
日（予定）です。
●注意報発令のお知らせ方法
▷公共施設に懸垂幕を掲げてお知らせ
▷サイレンを20秒×２回鳴らします
　（解除時は10秒×２回）

▷市のホームページにも発令情報を掲載します
●注意報が発令されたら
　車の使用を控え、できるだけ屋外に出ないようにして
ください。目やのどに刺激を感じた人は洗顔やうがいを
し、下記へ連絡してください。

問環境政策監 環境保全担当
　☎ 955-9685　℻   951-5410

Info! ハチに刺されたら
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二
月
十
九
日（
木
）、
私
達
六

年
生
は
「
感
謝
の
会
」
を
開
き

ま
し
た
。「
感
謝
の
会
」
と
は
、

親
に
六
年
間
の
感
謝
の
気
持
ち

が
伝
わ
る
よ
う
に
、
自
分
た
ち

だ
け
で
作
っ
た
料
理
を
食
べ
て

も
ら
っ
た
り
、
実
行
委
員
が
企

画
し
た
遊
び
で
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
た
り
す
る
会
で
す
。「
感

謝
の
会
」
の
良
い
と
こ
ろ
は
、

楽
し
み
な
が
ら
親
に
普
段
あ
ま

り
伝
え
ら
れ
な
い
気
持
ち
を
伝

え
ら
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

当
日
は
、
親
に
喜
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
軽
食

を
作
り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の

班
が
苦
労
し
て
、
お
い
し
く
で

き
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。
そ

し
て
、
お
母
さ
ん
た
ち
が
来
ら

れ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
班
を

回
っ
て
い
る
と
き
、「
す
ご
い

な
あ
。」
と
言
っ
て
い
た
の
で

作
っ
た
か
い
が
あ
っ
た
な
あ
と

思
い
ま
し
た
。
ど
の
お
母
さ
ん

に
も
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て
も

ら
え
た
の
で
本
当
に
う
れ
し
か

っ
た
で
す
。

　

そ
の
後
、
ビ
ン
ゴ
と
伝
言
ゲ

ー
ム
を
し
ま
し
た
。
伝
言
ゲ
ー

ム
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
グ
ル
ー

プ
が
ど
ん
な
答
え
を
出
す
の
か

想
像
す
る
と
、
と
て
も
楽
し
み

に
な
り
ま
し
た
。
や
っ

て
み
る
と
言
葉
が
難
し

す
ぎ
て
、
正
解
し
た
グ

ル
ー
プ
は
一
つ
も
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

最
後
に
『
３
月
９
日
』

と
い
う
曲
を
歌
い
ま
し

た
。
手
作
り
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
や
修
学
旅
行
で
も

ら
っ
た
家
族
か
ら
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
へ
の
お
礼
を

書
い
た
手
紙
も
渡
し
ま

し
た
。

　

感
動
で
泣
い
て
い
る

方
も
い
て
、
達
成
感
を

感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

家
に
帰
る
と
お
母
さ
ん
が
「
と

て
も
い
い
会
だ
っ
た
ね
。
感
動

し
た
よ
。」
と
言
っ
て
く
れ
、

さ
ら
に
う
れ
し
く
な
り
ま
し

た
。

　

親
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え

ら
れ
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
「
感
謝

の
会
」
は
あ
り
続
け
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
し
た
。

長
岡
第
六
小
学
校

　
荒あ

ら
が
り
ょ
う
た

賀
涼
太
　
圡ど

い

は

る

居
春
路

　
中な

か

お

ゆ

り

こ

尾
祐
理
子
　
中な

か
は
ら原
菜な

お桜

「
感
謝
の
会
」
〜
素
直
に
言
え
な
か
っ
た
「
あ
り
が
と
う
」
を
〜

　広報長岡京 2015.5.1　-�12

子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

　最近よくテレビや新聞で「戦後
70年」という言葉を見かけます。
2015年は「戦後70年」を迎える
年でもあり、原爆が広島・長崎に

落とされて70年を迎える年でもあります。戦争、そ
して原爆によって多くの人が「生きる」権利を侵害さ
れました。
　原爆が原因で亡くなられた方
の有名な話があります。被爆して10年後に白血病で
亡くなった佐

さ さ き

々木禎
さ だ こ

子さんです。1945年８月６日、
広島に原爆が投下され、当時２歳だった禎子さんは放
射能を帯びた「黒い雨」にうたれ被爆しました。直後
は被爆の影響も現れず、その後、運動会のリレー選手
に選ばれるほど成長しました。しかし、被爆から９年
後の1954年に白血病を発症し、翌年入院することに
なります。つらい入院生活の中彼女を支えたものは、

病院に贈られた綺麗な折り鶴でした。その美しさに多
くの入院患者が鶴を折るようになり、禎子さんも元気
になりたいという思いを込めて鶴を折るようになりま
した。しかし禎子さんは衰弱していき、その年の10
月25日、12歳の若さで亡くなりました。禎子さんが
折った鶴は千羽近くあったと言われています。

　禎子さんの死をきっかけに、広
島県の平和記念公園内に「原爆の

子の像」が造られ、今では世界各国から年間約１千万
羽もの折り鶴が届けられています。長岡京市も毎年６
月頃から平和を祈る折り鶴を募集し、集
まった折り鶴を「原爆の子の像」に届け
ています。「戦後70年」、世界の平和と
人権の尊さについて、この機会に折り鶴
を折りながら考えてみませんか。
（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

● №265

くらしの中の

人 権

折り鶴に思いを込めて

長六小
感
謝
を
込
め
た
料
理
作
り

保
護
者
の
合
唱

平和のシンボル
「平和祈念碑」
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アーリントン訪問に向けて猛練習！

　現在渡米中の市立中学生16人と西乙訓高校生10人
は、このアーリントン訪問に向けて英語を猛練習して
いました。取材の日は、これまでの勉強会で覚えてき
た「日常で使うフレーズ」を使った創作英語劇を披露。
ホストファミリーとの会話やホエールウオッチングな
どを想定したユニークな劇に、AET の先生も思わず
笑ってしまいました。訪問団は５月５日に帰国予定で
す。米国での経験で成長した子どもたちの姿を見るの
が楽しみですね。� （４月15日、市役所で）

13　-　広報長岡京 2015.5.1

ぐるり長岡京� a r o u n d � n a g a o k a k y o

まちの話題あれこれ

元気よくお返事できました！
　市立の10小学校で入学式が行われ、764人（男386
人・女378人）の児童が小学生に仲間入りしました。
長六小では、おしゃれな衣装と真新しい上履きに身を
包んだ新入生が、目をキラキラさせて先生のお話や在
校生の発表を聞いていました。校長先生が祝辞で「み
んなおめでとう」と声をかけると、「ありがと～っ
! ! 」と元気な返事が返ってきました。まちの宝であ
る子どもたちの健やかな成長を、地域みんなで見守っ
ていきたいですね。�（４月８日、長岡第六小学校で）

プール「プラザブルーレイク」って覚えてる？
　かつて西山天王山駅付近にあった、大型レジャープ
ール「プラザブルーレイク」の思い出を語り合う同窓
会が開かれました。同施設は1973年から京都縦貫自
動車道の工事が本格化するまでの約20年間営業。当時
の利用者や、監視員のアルバイトをしていた人など約
20人が集まりました。ある男性は「ウォータースライ
ダーが大好きで、水着が擦り切れるほど何度も滑りま
した」と話し、持ち寄った当時の写真などを見ながら、
思い出話に花を咲かせました。� �
� � （４月４日、キッチンブルーレイクで）

いっぱいとれたよ！タケノコ掘り体験
　市観光協会主催の「タケノコ掘り体験」が開かれま
した。遠方から参加する人も多い人気の催しで、この
日は神戸から来たという参加者も。連日の雨でタケノ
コたちはぐんぐん成長し、地面のいたるところでその
穂先を出していました。参加者は泥にまみれながらも、
次から次に大きなタケノコを掘り当て、笑顔で楽しん
でいました。
� （４月16日、井ノ内観光竹林で）
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は
や
五
月
…　

　
（
緑
が
丘
・
洞
林
さ
ん
）

　

催
し
の
案
内

　
詩
吟
体
験
教
室（
全
６
回
）▼

5
月
２
日
・
16
日
、
６
月
６
日
・

20
日
、
７
月
４
日
・
18
日
の
土

曜
日
、
13
時
〜
15
時
、
開
田
自
治
会
館
・
舞
塚

自
治
会
館
▼
吟
題
富
士
山
の
符
節
・
発
声
の
基

本
指
導
▼
千
円 

問
賀
堂
流
長
岡
京
吟
詠
会 

佐

広報長岡京 2015.5.1　-　14

公
益
社
団
法
人
乙
訓
青
年
会
議
所 

地
域
力
向

上
委
員
会 

塩
見（
☎
0
9
0・
1
1
4
0
・

4
6
4
3
）

　
公
開
ハ
イ
キ
ン
グ
▼
５
月
16
日
㈯
、
7
時
20

分
〜
15
時
、
比
良
武
奈
ヶ
岳
▼
49
歳
ま
で
▼

3
0
0
円
。
ほ
か
交
通
費
約
2
千
円
▼
日
帰
り

一
般
装
備
▼
５
月
13
日
ま
で
に
要
申
込
▼
Ｈ
Ｐ

あ
り 

問
西
山
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
青
年
対
策

部 

根
津（
☎
０
５
０・５
８
０
０・８
５
６
４
）

　
小
泉
川
源
流
観
察
ハ
イ
キ
ン
グ
▼
５
月
17
日

㈰
、
８
時
45
分
〜
15
時
、
阪
急
バ
ス
「
海
印
寺
」

停
留
所
▼
小
学
生
以
上
、
健
脚
向
き
▼
源
流
地

点
ま
で
野
鳥
植
物
な
ど
の
観
察
▼
１
０
０
円
▼

要
申
込
▼
H
P
あ
り 

問
乙
訓
の
自
然
を
守
る

会 
藤
田（
☎
０
８
０・５
３
５
７・６
３
６
３
）

　
省
エ
ネ
カ
フ
ェ
▼
５
月
17
日
㈰
、
13
時
半
〜

15
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
▼
テ
ー
マ
は
「
生
ご
み
を

土
に
返
し
て
あ
げ
よ
う
」
▼
飲
み
物
各
自
持
参

▼
３
０
０
円（
会
場
費
、
お
菓
子
）▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
エ
コ
ノ
ジ
ー 

船
越（
☎
９
５
２・３
７
６
０ 

）

　

ヘ
ル
シ
ー
で
お
い
し
い
料
理
▼
5
月
20
日

㈬
、
10
時
〜
13
時
、
バ
ン
ビ
オ
▼
皮
か
ら
作
る

水
餃
子
ほ
か
３
品
▼
１
２
０
０
円（
会
場
費
、

食
材
費
な
ど
）▼
要
申
込
、
18
日
以
降
キ
ャ
ン

セ
ル
料
要 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ
き
会 

長

谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
源
氏
物
語
講
演
会
▼
５
月
23
日
㈯
、
14
時
〜

15
時
45
分
、
バ
ン
ビ
オ
▼
テ
ー
マ
は
「
ま
め
人

（
堅
物
）の
恋
の
行
方 

ー 

夕
霧
」
▼
千
円（
会
場

費
、
資
料
代
な
ど
） 

問
グ
ル
ー
プ
源
氏
長
岡
京・

源
氏
物
語
を
読
む
会 

山
本（
☎
０
９
０・
６
０ 

６
３・１
２
３
０
）

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
de
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
５
月

29
日
㈮
、
10
時
半
〜
正
午
、
長
岡
京
こ
ら
さ
▼

０
歳
〜
１
歳
半
▼
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
お
茶
と
ケ
ー
キ
で
オ
フ
会
▼

５
０
０
円
▼
要
申
込
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
ム
ジ
ク
リ

企
画 

小
西（
☎
０
８
０・１
４
１
８・５
０
４
４
）

　
長
岡
京
洋
画
同
好
会
作
品
展
▼
５
月
29
日
㈮

〜
31
日
㈰
、
10
時
〜
17
時（
29
日
は
正
午
か
ら
、

31
日
は
16
時
ま
で
）、 

バ
ン
ビ
オ 

問
長
岡
京
洋
画

同
好
会 

駄だ
ち
く竹（

☎
９
５
４・９
４
４
１
）

竹（
☎
９
５
１・５
８
０
３
）

　

漢
詩
作
詩
初
心
者
研
究
会
▼
５
月
４
日
㈷
、

13
時
15
分
〜
16
時
45
分
、
産
業
文
化
会
館
▼
漢

詩
作
詩
の
基
礎
を
学
び
作
詩
実
習
▼
3
0
0
円

（
資
料
代
、
会
場
費
な
ど
） 

問
長
岡
京
漢
詩
作
詩

研
修
会 

伊
藤（
☎
９
５
５・６
９
３
２
）

　

大
学
生
の
た
め
の
坐
禅
会
▼
５
月
10
日
㈰
、

６
月
14
日
㈰
、
９
時
〜
正
午
、
長
岡
禅
塾
▼
坐
禅

と
提
唱
▼
要
申
込
▼
一
般
の
方
も
歓
迎
▼
H
P
あ

り 

問
長
岡
禅
塾 

北
野（
☎
９
５
１ 

・
１
０
１
０
）

　

第
30
回
乙
訓
囲
碁
ク
ラ
ブ
創
立
記
念
大
会
▼

５
月
10
日
㈰
、
10
時
〜
19
時
、
エ
ピ
コ
ッ
ト
長

岡
▼
２
ク
ラ
ス
ハ
ン
デ
ィ
戦
▼
一
般
1
5
0
0

円
、
女
性
8
0
0
円
、
高
校
生
以
下
5
0
0
円

（
賞
品
代
、
参
加
賞
代
） 

問
乙
訓
囲
碁
ク
ラ
ブ 

多
田（
☎
9
5
4・1
5
6
0
）

　
子
ど
も
マ
ザ
ー
ズ
デ
イ 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
▼
５
月
10
日
㈰
、
10
時
半
〜
11
時
半
、

バ
ン
ビ
オ
▼
小
学
生
の
親
子
▼
千
円（
材
料
費
）

▼
要
申
込
▼
お
父
さ
ん
も
歓
迎 

問
NPO
法
人
フ
ラ

ワ
ー
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
育
成
協
会 

有
志
の
会 

大

藪（
☎
℻  
９
５
２・
２
３
０
５
）

　
写
経
で
脳
イ
キ
イ
キ
!
心
お
だ
や
か
に
▼
５

月
13
日
㈬
、
10
時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
▼

３
０
０
円（
写
経
用
紙
、
お
茶
、
お
菓
子
な
ど
）

▼
要
申
込 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ
き
会 
長

谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
「
働
く
‼
」
を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー
▼
５
月
13
日

㈬ 

、
13
時
〜
15
時
、
バ
ン
ビ
オ
▼
向
い
て
い
る

仕
事
探
し
の
ポ
イ
ン
ト
、
適
職
診
断
ワ
ー
ク
体

験
ほ
か 

問
NPO
法
人
長
岡
京
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー 

冨
岡（
☎
９
６
３・５
５
０
５
）

　
古
川
康
造
氏
講
演
「
こ
の
乙ま

ち訓
の
進
む
べ
き

未
来
像
」
▼
５
月
14
日
㈭
、
18
時
49
分
〜
20
時

20
分
、
中
央
公
民
館
▼
当
日
先
着
２
０
０
人 

問

　▶突然自宅を訪問した業者から「火災保険
の保険金で屋根の修理をしないか」と勧誘さ
れた。▶「保険金の範囲内で修理をするから
自己負担はない。保険の申請も無料で代行す
る」と言われたので工事の契約をした。▶後
日、保険が適用されないことが分かり、工事
前なので解約を申し出たところ、高額な解約
料を請求された。といった相談が寄せられて
います。▶加入している火災保険等によって
は、住宅の火災だけでなく台風や震災などの
自然災害による損害も補償されますが、この
ことを誘い文句に勧誘され実際には保険適用
とならない工事を契約させられたり、高額な
キャンセル料を請求されたりといったトラブ
ルが全国で発生していますのでご注意くださ
い。

「保険金が使える住宅修理」にご注意

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　月・水～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

伝言板

あなたの
コーナー

読者のお便りや
サークルからのお知らせ
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PRESENT QUIZ 長岡京市の逸品

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 情報広報課広報担当
　☎955-9660　℻   955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

●先月号の答え…30　●正解 31／ 応募 31

 
クイズ　ワンコインバルへは「○○○ー
○」を購入して参加（ヒント２ページ）

応募方法　①クイズの答え ②広報紙を読んで良
かった記事や写真とその感想 ③住所・名前（ふ
りがな）・年齢（記載は任意）・電話番号 ④楽し
い話題や日ごろの思いなど一言  ⑤内容を紙面
で紹介することの可否（匿名、ペンネーム希望
の場合はその旨も）を書いて、ハガキ、ファク
スまたは電子メールで下記へ。応募は一人1通
限り。賞品は店舗での受け渡しになります。

締め切り　５月15日㈮、当日消印有効
【投稿や作品も募集中】写真やイラスト、絵手
紙などの作品も募集しています。趣旨を変え
ない範囲で加筆・省略する場合があります。
掲載者には、図書カード500円分を差し上げま
す。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報広
報課の窓口へ。

　
プ
ロ
が
教
え
る
和
菓
子
教
室
▼
５
月
30
日
㈯
、

13
時
〜
16
時
、
中
央
公
民
館
▼
苺
大
福
、
葛く

ず

入
り

水
よ
う
か
ん
▼
千
円
▼
先
着
で
30
人
▼
５
月
20
日

ま
で
に
要
申
込
、
フ
ァ
ク
ス
で
左
記
へ 

問
長
岡
京

市
菓
友
会 
西
山（
☎
９
５
５・８
０
１
６
、
℻
  

 

９
５ 

５・８
０
１
５
）

　
ヒ
メ
ボ
タ
ル
観
察
会
▼
５
月
30
日
㈯
、
22
時

半
〜
23
時
半
、
桂
川
河
畔
林（
車
必
要
）▼
小
学

生
以
上（
小
中
学
生
は
親
同
伴
）▼
１
０
０
円
▼

５
月
24
日
ま
で
に
メ
ー
ル
で
左
記
へ 
問
乙
訓
の

自
然
を
守
る
会 

丹
下（
☎
０
８
０・５
６
３
３・５ 

８
２
８
、otokuni.sizen@

gm
ail.com

）

　
な
が
お
か
マ
ン
ド
リ
ー
ノ
第
34
回
定
期
演
奏

会
▼
５
月
30
日
㈯
、
14
時
〜
16
時
、
京
都
コ
ン

サ
ー
ト
ホ
ー
ル
▼
「
舞
踊
風
組
曲
第
２
番
」「
失

わ
れ
た
都
」
他
▼
ゲ
ス
ト
に
オ
ー
ボ
エ
奏
者
の

中
島
友
美
さ
ん
▼
未
就
学
児
童
の
入
場
は
お
断

り
し
ま
す 

問
堀
内（
☎
４
９
１・８
０
０
３
）

　

西
山
さ
つ
き
会 

さ
つ
き
花
季
展
▼
５
月
30

日
㈯
・
31
日
㈰
、
９
時
〜
16
時
、
産
業
文
化
会

館
▼
さ
つ
き
盆
栽
の
展
示 

問
立
岡（
☎
９
５
４ 

・
１
６
４
０
）

　

 

「
北
朝
鮮
に
よ
る
日
本
人
拉
致
を
考
え
る
」

講
演
会
▼
６
月
６
日
㈯
、
13
時
半
〜
17
時
、
長

岡
京
記
念
文
化
会
館
▼
講
師
に
横
田
滋
・
早
紀

江
夫
妻
▼
正
午
か
ら
整
理
券
配
布 

問
長
岡
京

市
女
性
の
会 

秦（
☎
９
５
６・７
２
６
３
）

　
西
山
周
辺
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
キ
ン
グ
▼
６
月
７

日
㈰
、
集
合
時
間
は
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
る
▼

70
歳
ま
で
▼
６
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て
清
掃
し
な

が
ら
歩
く
▼
５
月
25
日
ま
で
に
要
申
込
▼
雨
天

中
止
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
西
山
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ

ブ 

永え
い
り
ゅ
う

柳（
☎
５
５
１・０
３
５
３
）

15　-　広報長岡京 2015.5.1

　
無
料
で
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲
り

た
い
も
の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
り
ま
す

　
ダ
ブ
ル
ベ
ッ
ド
、
衣
装
ケ
ー
ス
、
ベ

ビ
ー
バ
ス
、
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
、
双
子
用

ベ
ビ
ー
カ
ー
、
整
理
た
ん
す
、
手
押
し

車
（
カ
タ
カ
タ
）、
座
卓
、
子
供
用
ハ

ン
ガ
ー
ラ
ッ
ク 

ほ
か

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
自
転
車
、
高
齢
者
用
手
押
し
車
、
ミ

シ
ン
、
バ
ウ
ン
サ
ー
、
植
木
鉢
、
ピ
ア

ノ
楽
譜
、
電
子
ピ
ア
ノ
、
折
畳
み
傘
、

ベ
ビ
ー
サ
ー
ク
ル
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
一

式
、
掃
除
機 

ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８

無 料ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

Reuse

　

ざ
る
碁
会
▼
10
級
以
上
の
人
▼
月
４
回
㊎
、

17
時
半
〜
21
時
、
中
央
公
民
館
▼
入
会
千
円
、

月
５
０
０
円
▼
囲
碁
を
楽
し
む
と
同
時
に
親
睦

を
図
る
▼
女
性
の
方
も
ど
う
ぞ 

問
林（
☎

９
５
３・４
６
４
４
）

　
女
声
コ
ー
ラ
ス 

フ
ォ
ル
ク
ス
コ
ー
ア
・
フ
ロ

イ
デ
▼
女
性
の
み
▼
月
２
回
㊋
、
19
時
〜
21
時
、

中
央
公
民
館
▼
入
会
千
円
、
月
３
千
円
▼
初
心

者
大
歓
迎
で
す 

問
坂
本（
☎
０
９
０・
８
８ 

８
９・６
０
９
４
）

　

仏
像
彫
刻
同
好
会
▼
毎
月
第
１・
２・
３
㊏
、

９
時
〜
正
午
、
産
業
文
化
会
館
▼
入
会

１
２
０
０
円
、
月
４
千
円
▼
初
心
者
歓
迎 

問
三

宅（
☎
９
５
３・
２
３
７
６
）

　
花
に
し
き
▼
50
代
以
上
の
女
性
▼
毎
週
㊎
、

13
時
〜
15
時
、
主
に
バ
ン
ビ
オ
▼
井
戸
端
会
議

で
楽
し
い
仲
間
づ
く
り
▼
月
５
０
０
円 

問
富

森（
☎
０
８
０・６
１
５
４・５
５
３
７
）

募
集
し
ま
す

　

グ
リ
ー
ン
長
岡
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
▼
毎
週
㊐
㊊

㊋
㊍
㊏
㊗
、長
岡
公
園
▼
入
会
２
千
円
、女
性
／

月
２
５
０
０
円
、
男
性
／
月
４
千
円 

問
斉
藤

（
☎
０
９
０
・ 

８
３
８
８・４
３
６
７
）

　
た
か
ん
な
句
会（
俳
句
）▼
毎
月
第
２
㊎
、
13
時

〜
16
時
、
産
業
文
化
会
館
▼
月
1
5
0
0
円
▼
選

者
に
豊
田
都
峰
さ
ん
を
招
い
て
の
俳
句
会 

問
郷

地（
☎
９
５
２・５
６
４
０
）

　
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル 

リ
バ
ー
ス（
社
交
ダ
ン
ス
）

▼
月
３
回
㊊
、
14
時
〜
15
時
20
分
、
産
業
文
化

会
館
▼
月
３
千
円（
会
場
費
、
教
材
費
ほ
か
）▼

老
若
男
女
、
誰
も
が
で
き
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ 

問

宇う
し
ろ代（
☎
０
９
０・３
９
４
０・
２
５
４
９
）

　

長
岡
京
デ
ッ
サ
ン
同
好
会
▼
毎
週
㊍
、
13
時

〜
16
時
、
中
央
公
民
館
▼
入
会
２
千
円
、
月

３
千
円
▼
人
物
デ
ッ
サ
ン
を
主
と
し
、
デ
ッ
サ

ン
力
向
上
を
目
指
す 

問
山
口（
☎
９
２
２
・ 

９
５
０
１
）３

名
様
に
！
オ
オ
タ
ニ
缶
詰
㈱
の

 

た
け
の
こ
佃つ

く
だ
に煮（

３
個
詰
め
合
わ
せ
）

 

直
営
店
・
長
岡
京
市
友
岡
西
畑
８

 

☎ 

0
7
5・9
5
1・１
０
２
１

 　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　
毎
週
日
曜
日
休

長岡京市逸品
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　いずれも対象は60歳以上の市民
●竹寿苑　☎℻   954-6830
第42回市長杯将棋大会　▷20日㈬午前９時30分から　
▷申し込みは１日㈮～15日㈮に竹寿苑窓口へ。電話・
ファクス不可

●きりしま苑　☎ 956-0294　℻   956-0290
映画鑑賞会　▷15日㈮ ①午前10時から「三十三間堂　
通し矢物語」。出演は長谷川一夫、田中絹代、市川
扇
せんしょう

升ほか ②午後１時30分から「日本一のゴマすり
男」。出演は植木等、浜美枝、有島一郎ほか

カラオケ大会　▷１日㈮・22日㈮の午後１時から
しょうぶ湯　▷11日㈪～ 15日㈮の午前９時30分～ 10
時30分と正午～午後３時30分、▷竹寿苑の利用証・
入浴に必要なものを持参

＊竹寿苑・きりしま苑の空き部屋の利用申請
▷７月分までの利用申請は５月１日㈮から随時受付

●老人憩の家　問高齢介護課　☎ 955-9713　℻   951-5410
健康サロン　▷20日㈬映画鑑賞　▷午後１時30分～３
時30分

広報長岡京 2015.5.1　-　16

対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象は
視覚障がい者　▷１階録音室   ▷利用
する人は図書館へ連絡してください
おはなしとブックトークの会　▷９日
㈯午後２時30分～３時　▷対象は
小学生　▷２階お話しコーナー

子どもの広場　▷16日㈯午後２時～
２時30分　▷対象は幼児～低学年　
▷３階大会議室

子どもの本を読む会　▷28日㈭午前10
時～午後０時15分　▷３階大会議室

えほんのひろば　▷26日㈫①午前10
時30分～11時 ②午前11時30分～
正午　▷３階大会議室　▷対象は６
カ月～３歳未満の子と保護者　▷絵
本の読み聞かせ、パネルシアター、
手あそびなど　▷申込不要

西山公園体育館トレーニング室利用説明会〔申込制〕 
▷８日㈮午後７時～８時、13日㈬・27日㈬午後２時～３
時、22日㈮午前10時～ 11時　▷18歳以上（先着各７
人）　▷受講料1,300円、顔写真（３㎝×2.5㎝）、上履
きが必要　▷１日㈮受付開始。電話または電子メール
（名前・年齢・電話番号を記載）で要申込。詳しくは長
岡京市体育協会のホームページをご覧ください　

西山公園体育館　　☎ 953-1161　℻   953-1163
moushikomi@sports-nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター　☎ 951-3363　℻   951-3666

☎ 951-4646　℻   957-0732

『暮らしを整える44の秘訣』
辰巳　渚／著　エクスナレッジ／刊

　ありふれた日常の中にこそ幸せがあり、家事や生
活を楽しむことで、自分らしく心豊かな暮らしがで
きると作者は言います。家の照明を換えるといった
実践的なことから、「今の自分をしっかり生きてい
れば、明日もまた明日の自分がしっかり生きていく
だろう」といった心のあり方まで、具体的に書かれ
ています。疲れた心が少し軽くなるような本です。

一
般
書

『こぶたのピクルス』
小風 さち／文　夏目 ちさ／絵

　福音館書店／刊
　こぶたのピクルスは、学

がっこう

校へ行く途
とちゅう

中、牛の
牛
ぎゅうにゅう

乳やさんに出
で あ

会いました。ピクルスが忘
わす

れもの
をしないと聞

き

いた牛乳やさんは、いのぶたさんに
牛乳を配

はいたつ

達するのを忘れたことに気
き

がつきました。
ピクルスはかわりに配達することになりました。
ヤギの新

しんぶん

聞やさんが忘れた配達もすることになっ
たピクルスは、自

じ ぶ ん

分もあることを忘れていること
を思い出しました。

児
童
書

スポーツ

図書館

憩い

book guide

●８月に全国高校総体バドミントン競技大会を開催
開会式　８月６日㈭　長岡京記念文化会館
競　技　８月７日㈮～ 11日㈫
場　所　西山公園体育館、向日市民体育館
　　　　京都府立山城総合運動公園体育館
▷西山公園体育館で毎年行われる若葉カップ全国小学
生バドミントン大会（７月31日～８月３日）に続いて開
催　▷観戦は無料　▷駐車場はありません。公共交通
機関をご利用ください
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生活習慣病予防・改善のための食事相談〔申込制〕　▷
18日㈪ ①午後１時30分 ②午後２時30分 ③午後３時
30分　▷保健センターか市役所健康推進課　▷対象は
市内在住の20歳以上の人　▷先着各３人　▷管理栄養
士による個別食事相談　▷電話か健康推進課窓口へ

＊病気の症状により、相談を受けられない場合もあります。
出前「転ばぬ先のからだづくり教室」〔申込制〕　転倒予
防のための教室を理学療法士や保健師などが出向いて
行います。

　　▷週１回程度で約２カ月間。１回約１時間　▷自治

会館や自宅など　▷対象は市内在住の65歳以上で、３
人以上のグループ　▷先着３組程度　▷ビデオデッ
キ、イスなどが必要　▷電話で健康推進課へ。１日㈮
受付開始
もの忘れ相談〔時間帯申込制〕　▷15日㈮午後１時～３
時30分　▷ 対象はもの忘れかな？認知症かな？と心
配している人、日常生活に支障が出たり、その対応に
困っている人　▷先着４人　▷医師・作業療法士・保
健師などによる個別相談　▷13日㈬までに電話で健康
推進課へ。１日㈮受付開始　

17　-　広報長岡京 2015.5.1

４カ月児健診　▷26日㈫　▷対象は平成27年１月生まれ
１歳８カ月児健診　▷28日㈭　▷対象は平成25年９月
生まれ

３歳６カ月児健診　▷27日㈬　▷対象は平成23年11月
生まれ　▷朝一番の尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】▷１日～14日生まれ…午
後１時（３歳６カ月児健診は午後０時45分）　▷15日
～24日生まれ…午後１時30分　▷25日～31日生まれ
…午後１時50分

＊問診票を記入のうえ、午後２時までにお越しください。
離乳食教室〔申込制〕　▷８日㈮午前10時～11時30分　
▷対象は平成26年11月生まれの子の保護者　▷電話

で健康推進課へ
10カ月児教室　▷20日㈬　▷対象は平成26年7月生ま
れ　▷母子健康手帳、問診票を持参　▷受付時間は、
午前９時30分～９時45分か午後１時15分～１時30分
のいずれかを選択
両親教室〔全３回〕　▷対象は平成27年２月・３月に母
子健康手帳をもらった人　（３回目／申込制）15日㈮  
午前９時30分～午後０時30分、８日㈮までに電話で
上記へ
ＢＣＧ予防接種　▷13日㈬午後１時15分～２時50分　
▷対象は生後３カ月～１歳の誕生日の前日までの子

健康推進課保健活動担当　☎ 955-9704　℻   955-2054
実施場所＝記載がなければ保健センター（場所は左下図を参照してください）保健・健康

乳
幼
児

一
　
般

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分～午後４時(昼休憩あり）

乙訓休日応急診療所 ☎955-3320 
（今里北ノ町39-4）

日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を
■外科　午前９時30分～午後４時
３日 新河端病院 ☎954-3136
　　 （一文橋二丁目31- １）
４日 向日回生病院 ☎934-6881
　　 （向日市物集女町中海道92-12）
５日 千春会病院 ☎954-2175
　　 （開田二丁目14-26）
６日 長岡京病院 ☎955-1151
　　 （開田四丁目９-10）
10日 済生会京都府病院 ☎955-0111
　　 （今里南平尾８）
＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

17日 向日回生病院 ☎934-6881
　　 （向日市物集女町中海道92-12）
24日 さいのうち医院 ☎955-6850
　　 （神足一丁目10- ６）
31日 上原医院 ☎922-5007
　　 （向日市物集女町池ノ裏１- ６）

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～翌朝８時 ☎♯8000（携帯可）
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）

食育川柳　募集中！
　６月27日㈯に中央公民館で開催する「食育ひろば」
で展示する食育川柳を募集します。“食”に関する思い
や思い出などを川柳にしてみませんか。食育ひろばで、
来場者の投票により優秀作品を決定します。展示は匿名
です。後日、優秀作品の作者には記念品を贈呈します。
　▶対象＝市内在住・在勤の人　▶応募＝作品、名前（ふ
りがな）、ペンネーム（優秀作品の発表時、ペンネーム
での発表を希望する場合は、その旨も記載）、生年月日、

住所、日中連絡のつく電話番号を記載し、市健康推進
課宛てに電子メール、郵送または窓口へ。電子メール
の場合はタイトルに「食育川柳応募」と記入。５月29
日㈮締切（消印有効）
【作品例】朝ごはん 食べてパワーを 充

じゅうてん

填だ！
＊応募作品は１人１作品で、未発表のもの。
＊応募作品は返却しません。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 健康推進課
　☎ 955-9520　℻   955-2054
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子どもの遊び場
●子育てふれあいルーム
　▶5月13日㈬・19日㈫・27日㈬の
午前10時～正午と午後1時30分～3時
30分、中央公民館2階児童室　▶対象
は生後3カ月～就学前の子と保護者　
▶子育てサポーターがいます　
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

●きりしま苑の開放日
　▶5月の毎週月曜日（４日は除く）、
午前9時30分～午後4時　▶対象は生
後3カ月～ 3歳の子と保護者　▶お誘
い合わせの上、ご利用ください
問きりしま苑（JR長岡京東・長九小南）
　☎ 956-0294　℻   956-0290

●北開田児童館“キッズナ”
　▶月～土曜日（祝日を除く）、午前10
時～正午、午後1時～ 6時　▶対象は
18歳未満。就学前の子は保護者同伴
問北開田児童館（長岡一丁目26-27）
　☎ 955-1110　℻   955-1162

●市内の施設
市役所、保健センター
きりしま苑、竹寿苑 ㊏㊐㊗㊡

図書館 ㊊と１・12日
中央公民館 ㊊と５日
西山公園体育館 ㊋と７日
スポーツセンター なし
長岡京こらさ ㊊

シルバー活動交流フロア ㊏㊐㊗㊡
あったかふれあいセンター ㊐㊗㊡
観光案内所（長岡天神駅前） なし
長岡京＠navi.（西山天王山駅前） なし

●バンビオ１番館（総合交流センター）
市民交流フロア
中央生涯学習センター

なし
生涯学習団体交流室
市民活動サポートセンター
教育支援センター

㊐㊗㊡女性交流支援センター
総合生活支援センター
観光情報センター なし

発達相談【予約制・随時】  保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
13日㈬　9:30 ～ 11:00　保健センター
14日㈭　9:30 ～ 11:00　下海印寺公民館
22日㈮　9:30 ～ 11:00　中央公民館
25日㈪　9:30 ～ 11:00　きりしま苑
作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月～木曜日　9:00 ～ 17:00 保健センター
乳幼児育児相談 
月～金曜日　9:00 ～ 16:00 

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談 
月～金曜日　9:00 ～ 16:00 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOSテレホン相談
月～金曜日　9:00 ～ 16:00
母子家庭のための相談 市役所分庁舎３
月～水・金曜日（第２㊌除く） 8:30 ～ 17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の電話相談　（相談専用☎ 963-5522へ） 
１日㈮・15日㈮　10:00～12:00　13:00～15:00女性交流

支援センター
☎963-5502

女性の面接相談【予約制】  女性交流支援センター
８日㈮・22日㈮　10:00～12:00　13:00～15:00
女性の法律相談【予約制】 女性交流支援センター
27日㈬　10:00～12:00
高齢者の虐待などに関する相談
月～土曜日　8:30～ 17:00 各地域包括支援センター

東☎963-5508
南☎957-1119

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】 20日㈬　13:00 ～ 16:00
＊予約は１日㈮、午前８時30分から先着順

東地域包括
支援センター
☎963-5508

弁護士相談【予約制・定員６人】
木曜日　13:30 ～ 16:30 
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順
＊７日はありません。

情報広報課
☎955-9501

すべて市役所
市民相談室で

司法書士相談【予約制（前日まで）・定員６人】
13日㈬・20日㈬　13:30 ～ 16:30 
行政相談（相談受付は午後３時30分まで）
18日㈪　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 
消費生活相談　平日（火曜日を除く）
9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
22日㈮　13:30～16:30
特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
８日㈮・18日㈪  10:00～16:00  市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談（聴覚・知的）
18日㈪　13:00 ～ 16:00 市役所分庁舎３

障がい福祉課
☎955-9549

精神保健福祉相談【予約制】　  市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00 ～ 16:00

障がい福祉課
☎955-9710

障がい者の虐待に関する相談
月～金曜日　8:30 ～ 17:15

同センター
☎959-9085

教育相談【予約制】   教育支援センター
月～土曜日　9:00 ～ 17:00

相談専用
☎963-5533

福祉なんでも相談室 市役所分庁舎３
月～金曜日　9:00 ～ 16:30 ☎955-3177

悩みごとや困りごと  ありませんか5 月 の 市 民 無 料 相 談 祝日などの関係で相談日や予約
受付日が変わることがあります。

５月の休業・休館日朝市・夕市
とれたて旬の野菜を
販売しています。

●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前８時30分～９時
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前８時30分～９時
　勝竜寺城公園駐車場
毎週土曜日　午後４時～６時
　＊4月から時間を延長しています。
　バンビオ広場公園

●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～10時
　金ケ原の湯川酒店前

●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～11時
　JA京都中央 海印寺支店駐車場

＊品切れになり次第終了します。
＊ごみ減量のため、袋をご持参ください。
＊ペットの入場はお断りします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　℻   951-5410

乙訓障がい者
虐待防止センター

●情報BOXは、23ページから始まります。健康に関する情報は 17ページにもあります。
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高速道路への立ち入りは
大事故につながります

　歩行者や自転車、原付バイクが高
速道路に進入するケースが増えてい
ます。高齢者の歩行での立ち入り、
20代の原付バイクでの立ち入り、
10代未満の自転車での立ち入りが
特に多くなっています。最も多い原
因は誤進入です。ついうっかりが死
亡事故などの重大事故につながりま
す。ご注意ください。
●昨年の京都府域の名神高速道路と
京都縦貫自動車道内への立入件数

　合計91件（歩行者57件、自転車
14件、原付バイク20件）
問西日本高速道路㈱関西支社
　京都高速道路事務所
　☎ 632-1230㈹

市民献血デー
　▶日時・場所＝5月1日㈮午前10
時～正午と午後1時～ 3時30分、バ
ンビオ広場公園　▶献血量は400㎖
のみ
問社会福祉課地域福祉・労政係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか

　▶日時・場所＝5月1日㈮の午後7
時～ 8時30分、8日㈮の午後1時30
分～3時、産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎ 955-9515　℻   951-5410

成年後見制度の
利用経費助成など

　成年後見制度の利用を要するにも
関わらず、利用が困難な人に対し、
経費の助成や本人・親族に代わって
市長が申立てを行います。
●申立て費用や成年後見人等に
　対する報酬費用を助成
　▶対象＝次のいずれかに該当する
成年被後見人・被保佐人・被補助人 
①生活保護受給者 ②市民税非課税
世帯で収入および資産による認定基
準に該当する人
●市長申立て
　▶対象＝身寄りがないなどの事情
により、本人や親族などによる後見
等開始の申立てができない人で、市
長が必要と認める人
＊詳しくは下記へお問い合わせくだ
さい。

問社会福祉課地域福祉・労政係（分庁舎3）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

くらしの資金 貸付相談
　一時的に生活資金に困っている世帯
に、生活費や療養費を貸し付けます。
　▶対象＝市内に3カ月以上住んで
いる世帯。ただし、生活保護世帯、
くらしの資金の貸付残金のある世帯
は除く　▶相談受付＝5月12日㈫～
15日㈮、午前9時～午後5時に下記
で（相談は原則予約制）　▶持ち物＝
住所がわかるもの（運転免許証・保
険証・公共料金の郵便物など）、ハ
ンコ　▶貸付額＝1世帯10万円以内　
▶貸付日＝5月26日㈫・27日㈬　▶

返済方法＝貸付日から2年以内に一
括または分割で（据え置き期間は4
カ月）
＊家計の収支の聞き取りや返済見込
みなどの審査があります。

問総合生活支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5508　℻   963-5509

乙訓保健所で
無料 がん総合相談

　がんに関する様々な相談ができる
出張相談を実施します。
　▶日時・場所＝5月7日㈭、6月4
日㈭、午後1時～ 3時30分、乙訓保
健所　▶相談員＝保健師か看護師　
▶申込＝下記へ
＊下記でも平日の午前9時～正午と
午後1時～ 4時に電話や対面での
相談を実施しています。

問京都府がん総合相談支援センター
　☎ 0120-078-394

ご協力ください
赤十字社員増強運動

　「人間を救うのは、人間だ」をス
ローガンに、今月から社資募集活動
を行います。
　日本赤十字社の活動は、「社員」
として加入いただいているみなさん
の「社費」と、一般の人から寄せら
れる「寄付金」によって支えられて
います。5月～ 7月の期間、市内の
公共施設やスーパーなどに募金箱を
設置します。みなさまのご協力をお
願いいたします。
問社会福祉課地域福祉・労政係（分庁舎3）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

行政相談委員の再任・就任
岩岸　秀幸 さん
野田千賀子 さん

　総務大臣から委嘱され、行政相
談委員に岩岸秀幸さん（馬場一丁
目）が再任、野田千賀子さん（今里
五丁目）が新しく就任されました。
　任期は、平成27年4月1日から平
成29年3月31日までの2年間です。

市内で使えるプレミアム商品券
発売のお知らせ

　プレミアム商品券（商品券・飲食券・建設券の
3種類）を販売します！今回は、プレミアム額が
20％～ 25％。1万円で1万2,000円相当のご利
用が可能です。発売は6月頃を予定。詳しくは
本紙5月15日号でお知らせします。
問商工観光課 商工振興係　☎ 955-9688　℻   951-5410

電気の使用量が見える「省エネナビ」。見えるだけなのに、なぜか
使用量は減って、会話が増えた。詳しくは5ページをご覧ください。今月のいちエコ
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に公開されるもの。優れた芸術性・
文化性を備え、市の文化振興に貢献
するもの。営利を目的としたものは
除く　▶対象経費＝会場使用料（技
術料と付属設備使用料を含む）　▶
対象申請者＝市内で活動し、事務所
か代表者の住所が市内にあり、市民
が加入している10人以上の団体。
市から他の補助を受けていないこと　
▶募集期間＝6月30日㈫まで　▶申
請＝所定の用紙に必要事項を記入
し、下記へ。FAX 不可。詳しくは
下記へ
＊申請用紙は下記に置いています。
市ホームページからもダウンロー
ドできます。

問文化・スポーツ振興室文化振興係
　☎955-9734　℻   955-3150

シルバー人材センター
入会説明会

　▶日時・場所＝5月15日㈮午前9
時30分から、開田自治会館3階大会
議室　▶対象＝市内在住の60歳以
上で、働く意欲のある人　▶持ち
物＝筆記用具　▶途中入場は不可
問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　℻   955-8002

イベ 募 他講

その他
広げよう 地域に根ざした

思いやり
　5月12日は民生委員・児童委員の
日です。市は、民生委員・児童委員
行動宣言「広げよう 地域に根ざし
た 思いやり」と「民生委員・児童
委員発 災害時一人も見逃さない運
動」の充実に向けた推進を行なって

います。長岡京市民生児童委員協議
会でも横断幕を掲げ、見守りや支援
活動の推進を啓発しています。
　民生児童委員は地域の暮らしの中
で福祉全般に関することを、主任児
童委員は児童福祉に関することを専
門に担当しています。相談や関係機
関との調整役として、共に安心して
住み続けることのできる地域づくり
を目指し、各地域で活動しています。
身近な困り事や悩みなど気軽に相談
してください。秘密は固く守られま
す。
問社会福祉課地域福祉・労政係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学

　▶日時・場所＝5月12日㈫・19
日㈫・26日㈫の午後1時～3時30分、
ポリテクセンター京都　▶対象＝離
職中・離職予定の人で職業訓練の受
講を考えている人　▶内容＝組込み
マイコン技術科、C

キ ャ ド

AD/C
キ ャ ム

AM/N
エヌシー

C
科、ビル設備サービス科の訓練内容
説明、実習場見学など　▶申込＝電
話で下記へ
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　℻   951-7393

京都サンガ F.C. の試合
10組20人の市民をご招待

　長岡京市は京都サンガ F.C. のホ
ームタウン！みんなでＪ1を目指す
サンガを応援しよう。
　▶日時・対戦チーム＝①5月31日
㈰午後1時～ロアッソ熊本 ②6月14
日㈰午後2時～横浜 FC　▶場所＝
西京極陸上競技場　▶対象＝市内在

住の人　▶招待＝SB自由席。抽選
で各10組20人。満席の場合はホー
ム自由席への案内となります　▶申
込＝往復ハガキの往信裏面に代表者
の名前（ふりがな）、住所、電話番号、
希望する試合を、返信表面に住所、
名前、裏面は白紙で下記へ。5月17
日㈰必着
＊当選の発表は入場券引き換えハガ
キの発送をもって代えさせていた
だきます。
＊ハガキ1枚につき2人まで入場可能。
問〒610-0102　城陽市久世上大谷
　89-1　京都サンガ F.C.
　「長岡京市広報ご招待」係
　☎ 0774-55-7603
　℻   0774-55-7613

京都サンガ F.C.
小中高生ご招待

　京都サンガ F.C. は、親と子のふ
れあいの場づくりと、プロ選手の真
剣勝負をライブで観る楽しさ、感動
を子どもたちに味わってもらうた
め、ホームゲームに無料招待します。
　▶日時・対戦チーム＝①5月31日
㈰午後1時～ロアッソ熊本 ②6月14
日㈰午後2時～横浜 FC ③6月21日
㈰午後7時～栃木 SC　▶場所＝西
京極陸上競技場　▶対象＝京都府在
住・在学の小中高校生とその保護者
（保護者は1人1,000円要）　▶申
込＝5月25日㈪（必着）までに府内の
小中高校で配布している応募用リー
フレット（往復ハガキ）か、サンガホ
ームページから。1件につき4人ま
で応募可能。大人のみの応募は不可
問京都サンガF.C. ホームタウン推進課
　☎ 0774-55-7603
　℻   0774-55-7613

団体登録講習会・６月使用分の抽選会
▶団体登録講習会（予約制）
【対象】18歳以上の市内在住・在勤者
（高校生を除く）が10人以上の団体
と市体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話か FAXで右記へ

▶抽選会　5月25日㈪午前9時から
　市役所北棟4階 大会議室Aで
　使用料とハンコが必要。
【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時～ 9時。中学校は
午後7時～ 9時。1時間800円

問文化・スポーツ振興室スポーツ振興係
　☎ 955-9735　℻   955-9526

学校グラウンドの夜間照明 ６月の学校特別教室開放

【使用日と受付日】
6月1日～ 30日使用 …5月15日㈮
6月16日～ 30日使用 …5月29日㈮
＊午前9時～正午に生涯学習課へ
【開放日】月・水・金曜日の午後7時～
9時。土曜日の午後1時30分～ 9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　℻   954-8500

【お詫びと訂正】　本紙4月1日号、7ページに掲載の「介護保険制度の変更点」に誤りがありました。特定入所者介護サー
ビス費の負担段階の判定に非課税年金が加わるのは、平成28年8月からの予定です。お詫びして訂正いたします。
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①5月14日㈭ ②15日㈮
済生会京都府病院２階講堂で
　5月12日は現代看護の創始者ナイチンゲール生誕の日
（看護の日）です。済生会京都府病院では、この日にちな
み毎年「看護週間」を企画。より多くの人に看護を知っ
てもらうため、看護活動の紹介や健康保持増進の啓発イ
ベントを行っています。ぜひご来場ください。
●健康保持増進「自分の身体を知ろう」
　▶時間＝①午後1時～ 2時30分、②午前10時～午後2時
30分　▶内容＝身長・体重・体脂肪率・血圧・骨密度測定

●ふれあい看護体験「汚れた手から B
バ イ

ye バイ菌 !!」
　▶時間＝①午後1時～ 2時30分、②午前10時～ 11時30
分と午後1時～ 2時30分　▶内容＝正しい手洗い方法を看
護師が指導。洗い残しがわかる機械を使いチェック

●講演会「骨をつくる食事について」
　▶時間＝①午前10時～ 10時30分　▶講師＝済生会病
院管理栄養士の塚田紗也さん

●みんなで考えよう防災について
　看護師と一緒に日頃の準備や心構えを話し合います。
　▶時間＝①午前10時45分～ 11時15分

＊いずれも無料、予約不要です。
＊1階内科外来待合室前と2階小児科外来待合室前では、
看護エピソードや、看護の様子の写真を展示。

　来年２月まで毎月開催！
　済生会京都府病院で
　看護職の免許を持ち、職場復帰を考えている人を対象
に2種類のセミナーを開催します。ブランクがある人、再
就業が不安な人など、どなたでも気軽にお越しください。
いずれのセミナーも担当看護師が丁寧に説明します。
　▶日時＝5月12日㈫、6月17日㈬、7月16日㈭、8月25
日㈫、9月17日㈭、10月14日㈬、11月16日㈪、12月15
日㈫、来年1月14日㈭、2月19日㈮の①午前10時～正午か
②午後1時～ 3時。6月17日は①のみ　▶対象＝乙訓2市1
町と亀岡市、京都市西京区・南区・伏見区在住で看護職免
許を有する人　▶申込＝平日午前9時～午後4時に下記へ
●セミナーA：基礎看護技術演習
　点滴準備、留置針固定、採血、血糖測定、輸液・シリ
ンジポンプの使い方、救急蘇生など。希望の項目をモデ
ル人形を用いて演習

●セミナーＢ：外来・病棟での看護体験・見学
　済生会病院看護師とともに実際の看護現場を見学。体
位変換・移送など、非侵襲的な看護ケアなら体験可能
＊動きやすい服装、スニーカーでお越しください。
＊上記以外の日時を希望の場合も相談に応じます。
＊セミナーＡＢ両方を希望の場合も時間調整ができます。

申込不要 看護週間 ナース再就業フェア

情報BOX

族（子・兄弟姉妹）の配偶者、戦没者
の孫・甥・姪。原則として80歳以
下で長期の旅行が出来る人　▶参加
費＝公費負担あり　▶申込＝サバイ
カル地方は5月8日㈮まで、イルクー
ツク州は15日㈮まで、ハバロフス
ク地方・ユダヤ自治州は22日㈮ま
でに下記へ　▶日程や募集人数など
詳しくは下記へ
問社会福祉課地域福祉・労政係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

文化奨励事業補助金
申請団体を募集

　市では、市民のみなさんが、文化
芸術によって心の豊かな暮らしを送
ることを目指し、文化活動に対して
補助金を交付しています。
　▶対象事業＝4月1日から来年3月
20日に市内で開催され、広く一般

乙訓文化芸術祭
乙訓地方中学校吹奏楽部演奏会
　乙訓地域の全8中学校の吹奏楽部
が出演します。お友達同士や家族み
んなで、ぜひ足を運んでください！
　▶日時・場所＝5月2日㈯午後1時
30分開演、長岡京記念文化会館
問大山崎町生涯学習課
　☎ 956-2101㈹　℻   956-0131

５月６日㊡は
みんなのスポーツデー ! !

　さまざまなスポーツが楽しめる1
日。大型連休の最終日、体を動かし
てリフレッシュしませんか。
　▶日時・場所＝5月6日㉁。西山公
園体育館は午前10時～午後4時、ス
ポーツセンターは正午～午後8時　▶
内容＝バドミントン、卓球、ショート
テニス、トランポリン、体力測定、車
イス体験、ダーツ教室、ミニウオーキ

ング教室、バウンドテニス教室など
＊詳しくは長岡京市体育協会ホーム
ページをご覧ください。

問西山公園体育館　☎ 953-1161
問スポーツセンター　☎ 951-3363

イベ 募 他講

募集します
戦没者慰霊巡拝

　国では、先の大戦で戦没された
方々の慰霊巡拝を予定しています。
　▶場所＝旧ソ連（ザバイカル地方、
イルクーツク州、ハバロフスク地方・
ユダヤ自治州、沿海地方、ウズベキ
スタン）、中国（東北地方）、南方（硫
黄島第1～ 3次、東部ニューギニア、
インドネシア、北ボルネオ、パラオ、
フィリピン）　▶対象＝戦没者の配
偶者、父母、子、兄弟姉妹、参加遺

窓口延長　5月7日㈭・21日㈭は午後7時まで市民課窓口を延長します。一部お取り扱いできない業務があります。

問済生会京都府病院 看護部　☎ 955-0111㈹　℻   954-8255
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イベ 募 他講

イベント
第１回 乙訓障がい者

スポーツ・レクリエーション広場
　▶日時・場所＝6月7日㈰午前10
時～正午、スポーツセンター　▶内
容＝サウンドテーブルテニス・卓球
バレー・フライングディスク・ボッ
チャ・カローリングなど　▶持ち物
＝上履き　▶申込不要
問障がい福祉課社会参加支援係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9549　℻   952-0001

花丸ふれあい落語会
　▶日時・場所＝5月31日㈰午後2
時30分～ 4時30分、神足ふれあい
町家　▶定員＝70人　▶内容＝林
家花丸・桂ちょうば・林家染八によ
る落語会。演目はお楽しみ♪　▶費
用＝1,500円　▶申込＝下記へ。電
話可。5月1日㈮受付開始
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　℻   202-9239

バンビオのイベント
●バンビオ展示ウイーク（春期）
　バンビオ利用者によるグループ作
品展。絵画、水墨画、手芸、工芸、
パステルアート、アクセサリー、イ
ラストレーション、子ども絵画など
多彩なジャンルの個性あふれる作品
が一堂に！ぜひ足を運んでください。
　▶日時・場所＝5月3日㈷～ 10日
㈰の午前10時～午後5時（6日は午
後3時まで、7日は午前11時から）　
▶場所＝バンビオ2階市民ギャラ
リー　▶期間中、初心者を対象に制
作体験会（材料費要）を開催
＊3日～6日（前期）と7日～10日（後
期）で、展示替えがあります。

＊出展団体や作品、体験会など、詳
しくは中央生涯学習センターの
ホームページをご覧ください。

●バンビオ健康のつどい
　「腰痛予防」についての健康体操
と講話です。腰の健康について改め
て考えてみませんか。いつまでも若
く元気であり続けたい、シニア対象

の健康教室です。
　▶日時・場所＝6月5日㈮、午前
10時～ 11時30分（9時45分開場）、
バンビオ　▶対象＝60歳以上（先着
60人）　▶講師＝あんまマッサージ
指圧師　▶申込＝電話か FAXで下
記へ。5月2日㈯午前10時30分受付
開始
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　℻   963-5504

　 中央生涯学習センター 検 索

毎週金曜日は「ほっこりんぐ♪」
市役所でほっとはあと製品販売
　毎週金曜日に市役所のロビーで、
福祉施設で作られたほっとはあと製
品を販売する「おいでよ♪ほっこり
んぐ」。5月のスケジュールは次の
とおりです。
▶５月１日㈮…クッキー・パウンド
ケーキ・草木染め製品など（障害
福祉センターあらぐさ）

▶５月８日㈮…木工・刺しゅう布巾・
洗濯バサミ（乙訓若竹苑）

▶５月15日㈮…クッキー・パウン
ドケーキ・草木染め製品など（障
害福祉センターあらぐさ）

▶５月22日㈮…竹製品・刺しゅう
布巾・アクリルたわしなど（バス
ハウス）

▶５月29日㈮…パン・季節のスー
プ（多機能型事業所カメリア）

問障がい福祉課社会参加支援係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9549　℻   952-0001

京都府営水道木津浄水場
施設公開

　水不足が心配される夏を前に、水
資源の大切さや水道水について理解
を深めてもらうため、府営水道の施
設を公開します。「まゆまろ」も来
るよ！
　▶日時・場所＝5月9日㈯午前10
時～午後4時（雨天決行）、木津浄水
場（近鉄木津川台駅から徒歩10分）　
▶内容＝施設見学、浄水処理の実演、
水質検査体験など　▶申込不要
＊車でのご来場はご遠慮ください。
＊ペットボトルの無料配布有り。
問京都府営水道事務所
　広域浄水センター
☎ 0774-24-1521　℻   0774-24-1549

継体天皇陵（太田茶臼山古墳）と
今城塚古墳を訪ねる

　▶日時・集合場所＝5月23日㈯午
前8時45分、JR長岡京駅改札口前　
▶コース＝ JR長岡京駅⇨摂津富田
駅⇨高槻市営バスで土室南⇨継体天
皇陵⇨史跡今城塚古墳⇨今城塚古代
歴史館で解散（歩行距離約1.5㎞）。
希望者には西国街道を徒歩で JR高
槻駅か、高槻市営バスで JR摂津富
田駅へ案内　▶費用＝100円（資料・
保険代）。交通費別途要　▶持ち物
＝飲み物　▶申込不要　▶雨天決行
＊雨天の状況により、コースを一部
変更する場合があります。

問 NPO法人長岡京市
　ふるさとガイドの会の虎若さん
　☎℻   955-2284

人権講演会
　▶日時・場所＝5月29日㈮午後2時～ 3時30分（午後1
時30分開場）、中央公民館　▶定員＝当日先着300人　▶
テーマ＝「ダウン症の娘と共に生きて」　▶講師＝書家の
金澤泰子さん　▶託児＝5月19日㈫までに下記へ要申込　
▶申込不要　▶手話通訳、要約筆記あり
問山城人権ネットワーク推進協議会事務局（人権推進課内）
　☎ 955-3180　℻   951-5410

金澤泰子さんプロフィール　1943 年生まれ。明治大学卒。1985 年、娘の翔子さん
が誕生。著書に「愛にはじまる」（ビジネス社）、「天使の正体」「天使がこの世に降り
立てば」（かまくら春秋社）、「翔子・その書」（大和書房）、「涙の般若心経」（世界文化社）
ほか多数。現在、久が原書道教室主宰。東京芸術大学評議員。
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「はっぴぃバス」運行中　おとな150円　こども80円　＊路線図や時刻表は市ホームページに掲載。

イベ 募 他講

講座・講演会
環境教育ミーティング「森の

めぐみと西山ファミリー環境探検隊」
　▶日時・場所＝5月21日㈭午後7
時～ 9時、中央公民館2階講座室　
▶定員＝当日先着70人　▶内容＝
「森は循環の要」。西山の森の魅力、
西山森林整備推進協議会の活動内容
を紹介　▶講師＝環境の都づくり会
議の加藤克巳さん　▶申込不要
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

点訳ボランティア講座
特別公開講座　

　目の不自由な人へのお手伝いには
色々な方法があります。そのひとつ
を盲導犬が教えてくれます。見て聞
いて触れて、学んでみませんか。
　▶日時・場所＝5月15日㈮午前9
時45分から（9時30分開場）、市役
所　▶定員＝先着50人　▶内容＝
〔第1部・講演〕9時45分～ 10時30
分、「目の不自由な人のお手伝いっ
て、どうするの？」　〔第2部・ミニ
講座（実演）〕午前10時45分～ 11時
45分、「見て聞いて触れて学ぼう！
盲導犬体験とガイドヘルプ体験」　
▶講師＝関西盲導犬協会の久保ます
みさん　▶申込＝5月1日㈮～ 14日
㈭に下記へ
問長岡京市社会福祉協議会
　（総合生活支援センター内）
　☎ 963-5508　℻   963-5509

小学生バスケットボール
スクール　第１期（全６回）

　▶日時・場所＝5月16日・30日、
6月27日、7月4日・11日・18日の土
曜日、午後3時30分～ 5時30分、ス

ポーツセンター　▶対象＝市内在学
の小学2～ 5年生（定員あり）　▶講
師＝（公財）日本体育協会公認スポー
ツ指導員の麓信之さん　▶費用＝
3,000円。スポーツ安全保険料800
円が別途必要　▶申込＝電話で下記
へ。5月1日㈮午前10時受付開始
＊第2期は9月～ 11月、第3期は1月
～3月の土曜日開催予定。費用は、
2期間（第1期と2期、第2期と3期）
参 加 で5,500円、 全 期 参 加 で
8,000円です。

問スポーツセンター
　☎ 951-3363　℻   951-3666

小学生バレーボール
スクール　第１期（全６回）

　▶日時・場所＝5月15日・29日、
6月5日・19日、7月3日・17日の金
曜日、午後4時40分～ 5時50分、西
山公園体育館　▶対象＝市内在学の
小学3～ 6年生（先着20人）　▶講師
＝（公財）日本体育協会公認スポーツ
指導員　▶費用＝3,000円。スポー
ツ傷害保険料が別途必要　▶申込＝
5月8日㈮までに電話で下記へ。1日
㈮午前10時受付開始
問西山公園体育館
　☎ 953-1161　℻   953-1163

グリーンカーテン講習会
　夏を涼しく過
ごすため、つる
性植物を窓辺で
育てる「グリー
ンカーテン」。
緑あふれる癒やしの空間を作ってみ
ませんか。
　▶日時・場所＝5月15日㈮、午後
1時30分～ 3時30分、西山公園グ
リーンハウス　▶定員＝先着で40

人　▶内容＝地球温暖化などの環境
講座と栽培講習。ゴーヤ苗のプレゼ
ントも　▶講師＝（公財）長岡京市緑
の協会　▶申込＝平日午前9時～午
後5時に電話で下記へ。住所・名前・
電話番号をお伝えください。FAX
不可。1日㈮受付開始
問（公財）長岡京市緑の協会
　☎ 952-1900　℻   952-1905

クリーンプラザおとくに
ガラス工芸教室

　吹きガラス教室以外は全て、午前
の部（午前9時～正午）と午後の部
（午後1時～ 4時）の2部制です。
●吹きガラス教室
　▶日時＝6月3日～ 8月26日の水
曜日、それぞれ午前3回、午後3回
の計6回開催。各回55分　▶対象＝
小学5年生以上（先着各1人）　▶内
容＝コップなどを作る　▶費用＝
1,000円
●バーナーワーク教室
　 ▶ 日 時 ＝5月13日・27日、6月
10日・24日、7月1日の水曜日　▶
対象＝小学5年生以上（先着各4人）　
▶内容＝とんぼ玉でアクセサリーな
どを作る　▶費用＝1,800円
●キルン教室
　▶日時＝5月13日、6月10日、7
月1日の水曜日　▶対象＝小学4年生
以上（先着各10人）　▶内容＝ガラス
プレートを作る　▶費用＝500円
●もの作り教室
　▶日時＝5月27日、6月24日の水
曜日　▶対象＝小学5年生以上（先
着各6人）　▶内容＝ステンドグラ
ス風プレートなどを作る　▶費用＝
800円
●サンドブラスト体験
　▶日時＝平日随時開催　▶対象＝
小学生以上（先着各10人）　▶内容
＝空きびんやグラスに模様をつける　
▶費用＝300円
【共通事項】▶場所＝クリーンプラ
ザおとくに　▶申込＝平日の午前9
時～午後5時に電話で下記へ
＊小学生は保護者同伴に限ります。
＊乙訓2市1町に在住・在勤・在学し
ていない人の参加料金は2割増し。
問クリーンプラザおとくに
　☎ 957-6686　℻   957-6687
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まさはる

治ちゃん
　　　　　　 （３歳11カ月）

　　　悠
ひさひと

仁ちゃん
　　　　　　 （１歳８カ月）
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。

髙橋　生
い づ る

弦ちゃん
　　　　　　 （１歳１カ月）

いたずらざかり ＊掲載の申し込みは情報広報課広報担当（☎955-9660）へ。♪ ★♪ ★
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長岡二丁目 光風台

宇野　遥
は る か

香ちゃん
　　　　　　 （５歳）

　　　蒼
あ お と

都ちゃん
　　　　　　 （２歳10カ月）

　　　佑
ゆ う と

都ちゃん
　　　　　　 （６カ月）
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長岡第二中学校編 ①まちなみ絵はがきコンテスト
　昨年の５月１日から９月30日の間に募集した「まちなみ絵はがきコンテスト～長岡第二中学校区編
～」の入選作品を、全３回シリーズで紹介していきます。入選作品は、昨年11月15日に開催された第
６回長岡京市環境フェアで、来場者の投票によって選ばれました。受賞おめでとうございます。
　今年は「長岡第三中学校区編」を募集しています。詳細は、本紙４ページをご覧ください。たくさん
のご応募をお待ちしています。 問都市計画課 計画・景観担当　☎ 955-9521　℻   951-5410

　「大好き乙訓寺」
 本岡 栞

か ん な

和さん
■描かれている場所　乙訓寺　
■この景観を描いた理由　
　自然に囲まれた乙訓寺が大好きだから

金賞

　「西山遠望」
 大久保 秀美さん
■描かれている場所　長二中バス停北側
■この景観を描いた理由 
　最近では珍しい地道の農地と広々とした田園風
景と遠くに見える西山が魅力的です

金賞
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プ
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