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　長岡京市の姉妹都市である米国マサチューセッツ州・アーリント
ンへ、市内の中学生16人と西乙訓高校の生徒10人が短期留学しまし
た。語学の事前学習を経て４月24日～５月５日の12日間滞在しまし
た。現地での様子と子どもたちが感じたことを紹介します。
問学校教育課 学務係　☎ 955-9544　FAX 951-8400

姉妹都市アーリントンへ

　長岡京市の姉妹都市である米国マサチューセッツ州・アーリント

姉姉妹 ンンンンへへ

短期留学に行ってきました！

①

②
③

④
⑤

⑥

①渡米前、放課後に事前学習を重ねました。内

容は日常会話の英語学習をはじめ、アーリ

ントンの地理や歴史、現地で披露するダン

ス、けん玉、折り紙など、多岐にわたります。

留学生活への期待と同時に、緊張感が高ま

っていきます。

②日本からアーリントンへは、成田空港から

飛行機で13時間。緯度は北海道と同じくら

いで、4月でも肌寒く感じます。

③訪問先のハーバード大学で記念写真をパチ

リ。長い歴史のある校舎です。

④滞在先のホストファミリーと、古き良きボ

ストンのまちを自転車で回った生徒も。

⑤アーリントン高校の国語（英語）の授業に参

加。２年前まで長岡京市でＡＥＴを努めて

いた、ジャスティン先生による楽しい授業

です。現地の高校生のグループに入って、

英語で自己紹介などをしました。

⑥オトソン中学校の技術の授業に参加。１人

１台支給されるタブレット端末を使って、

橋の設計とプレゼンテーションを体験しま

した。
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情報ワイド

  今年もアーリントンから
交換留学生が訪れます

　　今回の短期留学で訪問したアーリントンの中学・高
校に在学する生徒15人が、7月8日㈬～ 17日㈮の10
日間、長岡京市に滞在します。宿泊先は、今回アーリ
ントンを訪問した中学・高校生の各家庭です。
　　滞在中は、市内の小・中学校や高校などで日本の
文化や暮らしを体験する予定です。

昨年の様子



情報ワイド情報ワイド

広報長岡京 2015.7.1　-　4

【役名と応募条件】
●公開抽選会で決定
　お玉（細川ガラシャ）
　細川忠

ただおき

興
　明智光秀（お玉の父）
　　　煕

ひろこ
子（お玉の母）

　細川藤
ふじたか

孝（忠興の父）
　　　麝

じゃこう
香（忠興の母）　

のペア

20歳以上の夫婦

●応募者多数の場合は抽選
　清原マリア（お玉の侍女）
　明智弥

や へ い じ

平次（明智光秀の甥
おい
）

　松井康之（細川家の家臣）
　
　家臣（10人程度）
　侍女（10人程度）
　侍童（10人程度）

▷15歳以上の女性
▷20歳以上の男性
▷20歳以上の男性
　簡単なセリフがあります
▷中学生以上の男性
▷中学生以上の女性
▷６歳～小学６年生の男女

▷15 ～ 35歳の女性
▷15 ～ 35歳の男性

◦住所は市内外を問いません
◦未成年の人は保護者の同意が必要です
◦親子や兄弟で参加することも可能です

◦お玉・忠興ペアのみ、どちらかが市内在住・
在勤・在学で、交際中のカップルか夫婦に
限ります

◦市役所で開催する、９月６日㈰の公開抽選
会と、11月７日㈯のリハーサル（午後２時か
ら約１時間）に参加できる人（ペアは２人と
も）

◦住所は市内外を問いません
◦未成年の人は保護者の同意が必要です

お玉ちゃん

当選後、参加負担金と
して、お玉役は3,000円、細

川忠興・明智夫妻・細川夫妻・
清原マリア・明智弥平次・松井康
之役は1人2,000円、そのほかの役
は１人1,000円が必要です。あ

らかじめご了承ください。

20歳以上の夫婦

　ハガキ、FAX か電子メールで、 ①郵便番号 ②住所 ③名
前（ふりがな） ④年齢（小・中学生は学年も） ⑤電話番号（あ
れば FAX 番号も） ⑥希望役名を書いて下記へ。ペア応募の
場合は、お二人の情報をそれぞれ記載してください。年齢は、
平成27年11月８日現在とします。
●ガラシャ祭当日の参加時間は最大午前８時～午後５時頃です。
【問い合わせ／申し込み】　〒617-8501（住所不要）
　長岡京ガラシャ祭実行委員会事務局（総務課内）
　☎FAX 959-1299　garasha@titan.ocn.ne.jp

応募方法

今年の行列巡行は11月８日㊐

締切日 : ８月14日㈮必着

今年の行列巡行は11月８日今年の行列巡行は11月８日今年の行列巡行は11月８日今年の行列巡行は11月８日今年の行列巡行は11月８日今年の行列巡行は11月８日今年の行列巡行は11月８日今年の行列巡行は11月８日今年の行列巡行は11月８日㊐㊐

長六小～勝竜寺城公園約2.7km を
豪華な歴史衣装を着て歩きますお輿入れ行列

　明智光秀の娘・お玉（細川ガラシャ）は16歳のときに勝龍寺城の細川忠興のもとに輿
入れしました。このお輿入れをテーマにしたガラシャ祭。今年の行列巡行は、11月８
日㈰に行われます。華麗な時代衣装を身にまとって市内を歩く行列参加者などを募り
ます。ガラシャ祭は参加者のあなたが主役です。祭りを一緒に盛り上げましょう！

＊電話番号の押し間違えにご注意ください

･････



●作品展示 10月16日㊎～ 18日㊐  
午前10時～午後５時
中央公民館 図書館３階大会議室で

●展示作品の種類　
〔美術作品〕書道・絵画（日本画・洋画・ちぎり
絵など）・写真・俳句・盆石・盆栽・生け花など

〔手工芸作品〕木彫・陶芸・パンフラワー・ステ
ンドグラス・編み物・キルトなど
　▷費用 = 有料。市文化協会員（以下、会員）は
割引有り。〈絵画など〉１点あたり一般1,000円・
会員500円　〈手工芸作品など〉机1脚あたり一
般2,000円・会員1,200円。詳細は募集要項を
ご覧ください
＊出品は各分野ごとに１人１点。会員は同分野

内でも、所属団体１つにつき1点ずつ出品可。

●芸能発表　長岡京記念文化会館で
10月17日㊏…〔古典芸能〕午後０
時10分～２時10分　▷詩吟・謡曲・
小唄・仕舞・琴・尺八・三味線など   

〔日本舞踊〕午後２時20分～４時20分　▷古典
舞踊・歌謡舞踊・創作舞踊など　
10月18日㊐…〔音楽〕午後１時～３時30分　▷
合唱・ピアノ演奏・吹奏楽・楽器演奏など　〔洋舞〕
午後５時30分～８時　▷バレエ・ジャズダンス・
フラダンスなど　
　▷費用 = １部門あたり17万5,000円を参加団
体で分割して負担。非会員は8,000円を追加負担。

【共通事項】▷募集対象 = 市内在住・在勤・在学
の人か、市文化協会員（以下、会員）の人　▷申
込＝７月１日㈬～ 31日㈮までに申込書を下記へ
問 長岡京市文化協会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9734　FAX 955-3150

　躍動感あふれる踊
りと、手に持つ「な
るこ」のチャッ、チ
ャッ、チャッという
響き。なるこ踊りは
踊り手も観衆も元気

にしてくれます。まちがステージ、主役はあなたです。
参加条件　年齢・性別は問いません。趣向を凝らした衣

装も大歓迎です。当日は鳴り物を持ってきてください。
演舞曲　原則として自由。５分以内に収めてください
応募方法　演舞曲を CD、MD のいずれかに収録し、持

参または郵送で長岡京市商工会青年部へ
締切日　９月30日㈬
＊祭り当日には、参加者全員で総踊り曲「長岡京音頭リ

ミックス・えーとこな長岡京」を踊ります。
問〒617-0826　開田三丁目10-16
　長岡京市商工会青年部（産業文化会館内）
　☎ 951-8029　FAX 958-2473
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《歴史文化行列》小学校区ごとにゆかりのある歴史上の
人物に扮

ふん

し、その時代の衣装を着て行列に参加します。
詳しくはお住まいの自治会役員へ。

《町衆祝い行列》花みこし、踊り行列、仮装行列、ダンス、
子どもみこしなど、グループで祭りを盛り上げません
か。初めての団体も大歓迎 !!

締切日　８月14日㈮
問長岡京ガラシャ祭実行委員会事務局（総務課内）
　☎FAX 959-1299

情報ワイド

ガラシャ祭協賛のお願い
①現金協賛＝１口2,000円
②のぼり＝白青各１本5,000円。のぼりに名前掲載
③提

ちょうちん
灯＝ 3,000円。電灯コード付きは5,000円

④記名提灯＝１万円（電灯コード付きのみ）
⑤広告＝１枠１万円から。市内で配布する冊子に掲載
申込締切　10月23日㈮
手ぬぐい、クリアファイルなど協賛グッズも販売中♪
問長岡京ガラシャ祭実行委員会事務局（総務課内）
　☎FAX 959-1299　garasha@titan.ocn.ne.jp

歴史文化行列・町衆祝い行列

･･･ 長六小～勝竜寺城公園

･･･ 行列やステージ

なるこ踊り・えーとこな長岡京

受賞おめでとうございます
京都府 市町村・地域自治功労者表彰

【地域力再生功労者】
　川北　稔　さん

【行政委員会委員】
　平田　武弘さん（都市計画審議会委員）
　原田　正雄さん（元 乙訓環境衛生組合公平委員会委員）
京都府 環境保全功労者表彰
　田原　誠一郎　さん
　サントリーホールディングス株式会社

♪第53回　市民文化まつり♪
展示作品・芸能発表者募集

のぼり
や提灯

で

盛り上
げよう

！



　終戦間近の昭和20年７月19日、新神足村（現・神足地区）が
空襲を受け、１人の尊い命が失われました。これが乙訓唯一の
空襲、神足空襲です。市では、平和の尊さを後世に伝えるため、
平成元年に７月19日を「平和の日」と定めました。戦争の記憶
を風化させないためにも、平和について考えてみませんか。
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● 平和祈念碑への献花　午前９時～９時10分
　JR 長岡京駅東口にある平和祈念碑に献花。
　保育園児が折り鶴を献納します。
●  戦没者追悼の碑への献花　午前９時30分～ 10時
　長岡公園の東にある戦没者追悼の碑に戦没者遺族のみなさんが

献花します。
　問社会福祉課 地域福祉・労政係（分庁舎３）
　　☎ 955-9516　FAX 951-7739

７月18日㊏　平和を考える市民フォーラム’15
Info!  太平洋戦争 戦後70年

暮らしにまつわるお知らせ あれこれ   I n f o r m a t i o n !

第１部　JR長岡京駅東口・長岡公園で

● １階一般室・２階児童室
▶戦争と平和に関する図書の展示と貸し出し（７月２日

㈭～８月30日㈰）

●  １階入り口
▶戦争と平和に関する展示「昭和の戦争と長岡の人々」
（７月２日㈭～９月30日㈬）

図書館で同時期開催　見る・学ぶ

問政策推進課 総合計画・企画総務担当　☎ 955-9502　FAX 951-5410

●  ３階市民ホール
▶式典（午前10時15分～午後０時５分）＝長岡第二中

学校吹奏楽部のオープニング演奏、西乙訓高校演劇
部の劇、神足小学校６年生の平和学習発表、長岡京
市の戦後70年を振り返るトークセッション
▶映画（午後１時～１時50分）＝「太郎と花子 がれき

のにほんれっとうのたび…。」（字幕なし）
＊手話、要約筆記（ループ）、保育サービス（６カ月以上）

あり。すべて７月10日㈮までに政策推進課へ要予約。
●  ３階ホワイエ
【展示（午前10時～午後２時）】▶平和を折る折り鶴＝

保育園児や市民などから届けられた折り鶴の展示　
▶平和メッセージ“あなたが平和を感じる瞬間”＝
学生や市民などが記入したメッセージの展示　▶平
和に関するポスター＝乙訓高校生徒が制作　▶平和
祈念碑掛け軸　▶戦時中の貴重な資料の紹介

●  １階ロビー
【体験コーナー】▶絵本の読み聞かせ（午前10時50分
～ 11時30分）＝平和に関する絵本の読み聞かせ、折
り紙　▶すいとん試食（午前11時30分～ 300食終了
まで）＝戦中・戦後に食べられていた「すいとん」の
試食会　▶昔のくらしとおやつ体験コーナー（正午
～午後１時）＝石うすひきや米つき体験、はったい粉
の試食。お手玉、竹とんぼ、竹かえし、コマ

第２部　中央公民館で

▲平和祈念碑への折り鶴献納（JR 長岡京駅東口）

◀
す
い
と
ん
作
り
の
様
子
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▶対象＝①～⑤のすべてを満たす人
①18歳未満の児童が３人以上いる世帯
②生後57日以上の第３子以降の児童を預けている
③認可外保育施設に預けている期間、市内在住
④世帯の市民税所得割額の合計が16万9,000円未満
　＊８月分までは平成26年度の市民税、９月分以降は平

成27年度の市民税。
⑤保護者のいずれもが就労（１日４時間、週４日以上）・

出産・病気などのため、月極めで認可外保育施設に預
けている
▶支給額＝施設に支払った保育料と下表の上限額を比

べて、低い方。ただし、保育委託日数が１カ月につ
き７日以上10日未満の場合、１日あたり下表の上限
額の10分の１とし、保育料がそれより低い場合は実
額を支給。

児童の年齢 助成金上限額（月額）
０歳児 ６万3,000円
１歳児 ６万1,000円
２歳児 ５万8,000円
３歳児 ４万9,000円

４歳児以上 ４万6,000円

▶対象経費＝保育料のうち、基本保育料、給食費、副
食費、教材費など、施設利用者全てが負担する費用。
入園料や送迎料、行事にかかる費用などは対象外

▶申請＝偶数月の１日～ 15日に前月と前々月分を申請
（15日が閉庁日の場合はその直後の開庁日）。ただし
４・５月分は６・７月分と合わせて８月３日～ 17日
に申請を受け付け

▶必要書類＝申請書、就労証明書、領収書等保育料の
額がわかるもの

＊昨年１月１日時点で市外に住んでいた場合、平成26
年度課税証明書が必要です。

＊今年１月１日時点で市外に住んでいた場合、９月分以降
の最初の申請時には、平成27年度課税証明書が必要です。

＊年度最終の申請は受付期間が異なります。「第３子以降
認可外保育施設利用助成金のしおり」でご確認ください。

＊４・５月分の「乳児保育委託助成金」を支給された
人が、この助成金の４・５月分を申請する場合は、
差額分を支給します。

＊しおりと申請書は下記窓口で配布しています。申請
書は市ホームページからもダウンロードできます。

問こども福祉課 保育係　☎ 955-9518　FAX 952-0001

● 歩きタバコをしない。路上にポイ捨てをしない
　街頭など混雑しているところでの「歩きタバコ」は、
他人を危険な目に遭わせることがあります。副流煙によ
り迷惑をかけたり、ポイ捨てをしてはいけません。喫煙
マナーを守って、タバコを吸う人も吸わない人も気持ち
よく暮らせるきれいなまちの実現を！
● 飼い犬のフン、後始末の徹底を
　多くの人が迷惑しています。飼い主が散歩時の飼い犬
のフンを持ち帰るのは最低限のマナー。自分の家の前に
フンを放置されたら誰でも不愉快になります。その気持

ちを考えましょう。
　市役所では「フン害防止用の看板」を無料でお渡しし
ています。必要な場合はお知らせください。また、自治
会や組単位、隣近所で一斉に掲示するという場合は必要
枚数をお渡しします。下記へご相談ください。谷田自治
会では、自治会の多くの家の前に看板を掲示しており、
犬のフン放置対策に効果が出ています。
　また、市職員が、フン害が多い地域を、散歩の時間帯
に広報車で巡回しています。巡回を希望する場合は下記
へご相談ください。

　市では京都府の「第３子以降保育料無償化事業」に基づき、認可保育施設に通
っている第３子以降の保育料を所得制限つきで無償化しています。これに伴い新
たに、府の事業では対象外となっている認可外保育施設を利用している児童の保
護者への助成金を設けます。助成を受けるには、２カ月に一度、申請が必要です。

Info!  第３子以降の保育料助成

第３子以降の認可外保育施設保育料の助成金

Info!  まちをきれいにする条例

一人ひとりの注意でまちをきれいに！

問環境政策監 環境保全担当　☎ 955-9685　FAX 951-5410



　無許可の廃品回収は違法です。積み込
んだ後に料金を請求したり、空き地や山
などに不法投棄する悪質業者もいます。
不法投棄されると知らずに違法業者へ廃
品回収を依頼した場合でも、罰則を受け
る場合があります。ご家庭の廃棄物回収
は、市の「一般廃棄物処理業許可」や委
託が必要です。「産業廃棄物処理業の許可」
や「古物商の許可」では回収できません。
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問環境業務課 循環型社会推進担当（分庁舎１）　☎ 955-9548　FAX 955-9955

パソコンや小型家電の廃棄・処分に、無許可の回収業者を利用しないで！

トラックで回収 チラシを配布 ネットで広告

Info!  小型家電の回収

▶回収できるもの＝パソコン本体・周辺機器、携帯電話、カメラ、
ゲーム機、オーディオ機器、ビデオ機器、キッチン家電など
400種類以上

＊テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、エアコン、洗濯機・衣類乾燥機は除く。
＊段ボール箱（３辺合計140cm 以内、20kg 以内）に入るもの

であれば、何点詰め込んでもかまいません。
▶支払方法＝クレジットカード、銀行ネット決済（申込時に支

払い）か、回収時にドライバーへ現金支払い。現金支払いの
場合、別途150円（税抜）が必要

▶申込・問い合わせは＝「リネットジャパン」で検索
　 リネットジャパン 検 索 　http://www.renet.jp

パソコン・小型家電の廃棄に！宅配便回収サービス開始

こんな業者に注意�

宅配便回収料金

１箱880円（税抜）
PCデータ消去ソフト

も

ダウンロード可能。

（有料の消去サービ
スもあり）

インターネットから申し込み。
「リネットジャパン」と検索

自宅の段ボールに不要な
小型家電を詰め込む

希望日時に回収！
最短翌日、年中無休

　７月１日㈬から、パソコンや携帯電話など小型家電の宅配便回収サービスを始めます。従来のメーカー引き取りに
加え、新たな選択肢が増えることになります。不要となったパソコンや小型家電製品の再資源化にご協力ください！
国の認定事業者である「リネットジャパン株式会社」と提携しています。小型家電には希少金属（レアメタルなど）が
使われており、そのリサイクルについて定めた「小型家電リサイクル法」が平成25年度に施行されています。



　毎年恒例の「長岡京竹あそび」当日に、模擬店出店
やコンサート出演、遊びコーナー運営などを行う団体・
個人を募集します。幻想的な竹あかりや竹を使った遊
びを楽しみながら、竹林保全や環境保全について考え
るイベントです。竹林整備ボランティア団体、企業、
大学、行政などが協働で開催しています。
　▶日時・場所＝10月10日㈯正午～午後８時、長岡

公園一帯（雨天時は翌日に延期）　▶申込＝７月31日㈮
までに同連絡協議会ホームページから
＊詳しくは同連絡協議会ホームページをご覧ください。

問い合わせはできるだけ電子メールをご利用ください。

問長岡京竹あそび連絡協議会の片山さん
　☎ FAX 951-0093　egawam@kyoto.zaq.ne.jp

Info!  環境の知識を増やそう！

竹あそびに参加しませんか

情報ワイド

Info!  節電

▶事務室の温度は28℃
▶蛍光灯の点灯開始時間と昼休み消灯の徹底
▶水曜日のノー残業デーの徹底

▶会議室など使用時間以外の消灯・機器の電源オフ
▶庁舎や公共施設にグリーンカーテン

長岡京市の今年の節電
市役所は今夏も30％節電（平成22年度比）に取り組みます

【レベル１】気持ちさえあればできるエコ！
▶使っていない電化製品のコンセントを抜こう
　…待機電力はもったいない！
▶いつもこまめに「気をつける」
　…つけっぱなしの電気はありませんか
▶エアコンと扇風機のベストミックス
　…28℃設定でも扇風機の風で涼しさ UP
▶冷蔵室の詰めすぎは×。冷凍室は隙間無く詰めよう
【レベル２】少しお金がかかるけど効果大なエコ！
▶白熱電球から LED 電球に取り換える
▶日差しによる温度上昇対策に窓の遮熱と断熱

　…すだれ、よしず、グリーンカーテンで室温を下げる
【レベル３】タイミングが合えば取り組みたいエコ！
▶冷蔵庫、エアコンで製造から10年以上のものは買い

替えを検討してみては？
…買い替えのタイミングがきたら、省エネ率の高い

製品を選ぼう
▶内窓をつけてみる

…断熱・防音・防犯にも効果的！今ある窓に付け足
してみよう

▶太陽光発電システムの設置
…自然エネルギーを活用！市補助金もあります

夏の節電、できることからはじめよう！
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　▶試験日＝９月６日㈰午後２時から、図書館で　▶受
検料＝無料　▶定員＝100人　▶出題範囲＝「広報長岡
京」の今年１月１・15日号～７月15日号と、環境に関す
る基礎的な知識　▶申込＝下記へ。電子メールも可。住所、
名前、電話番号を記載
問環境政策監 環境政策担当　☎ 955-9542　FAX 951-5410
　kankyouseisakukan@city.nagaokakyo.kyoto.jp

Info!  環境の知識を増やそう！

環境検定の受検者募集開始！ 知っているようで知らない身近な環境に
ついて、どのくらい理解しているかチェ
ックしてみませんか。

問環境政策監 環境政策担当　☎ 955-9542　FAX 951-5410　kankyouseisakukan@city.nagaokakyo.kyoto.jp

“環境の都”

PR キャラクター

ミヤコちゃん

ついて、どのくらい理解しているかチェ
ックしてみませんか。

私たちが環境検定の問題を作っています
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気
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活
習
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ど
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健
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で
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る
た
め
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ド
バ
イ
ス
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ら
れ
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康
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査
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検
診
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に
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う
。
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け
ん
し
ん
で

あ
ん
し
ん
。

け
ん
し
ん
で

あ
ん
し
ん
。

前
立
腺
が
ん
検
診

　

▽
対
象
＝
受
診
時
に
55
歳
以
上
の
男
性　

▽
自
己
負
担
＝

2
0
0
円　
▽
検
査
内
容
＝
血
液
検
査

大
腸
が
ん
検
診

　
▽
対
象
＝
受
診
時
に
40
歳
以
上
の
人　
▽
自
己
負
担
＝
4
0
0

円　
▽
検
査
内
容
＝
問
診
、
２
日
分
の
便
の
潜
血
反
応
検
査

＊
４
月
１
日
現
在
40
・
45
・
50
・
55
・
60
歳
の
人
に
は
、
７
月

上
旬
に
、
市
か
ら
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
送
付
し
ま
す
。

胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診

　
▽
対
象
＝
4
月
１
日
現
在
55
・
60
歳
の
人
。
７
月
上
旬
に
受

診
票
な
ど
を
市
か
ら
送
付　
▽
自
己
負
担
＝
5
0
0
円   

▽
検

査
内
容
＝
血
液
検
査（
ピ
ロ
リ
菌
抗
体
検
査
・
血
清
ペ
プ
シ
ノ

ゲ
ン
検
査
）。
胃
が
ん
を
発
見
す
る
検
査
で
は
あ
り
ま
せ
ん

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　
▽
対
象
＝
今
年
度
末
に
40
歳
の
人
。
７
月
上
旬
に
受
診
票
な

ど
を
市
か
ら
送
付　
▽
自
己
負
担
＝
無
料　
▽
検
査
内
容
＝
血

液
検
査（
B
型
・
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
）

実
施
期
間
＝
７
月
６
日
㈪
～
10
月
31
日
㈯

実
施
場
所
＝
委
託
医
療
機
関（
12
ペ
ー
ジ
参
照
）

＊
受
診
票
や
無
料
ク
ー
ポ
ン
は
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。
届
か
な
い
場
合
は
、
健
康
推
進
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

個
別
検
診

■ 

②
④
の
対
象
者
へ
の
注
意
事
項

＊
人
間
ド
ッ
ク
を
申
し
込
ん
だ
人
は
、
健
康
診
査
の
必
要
が
な
い

た
め
、
受
診
券
・
受
診
票
は
送
付
し
ま
せ
ん
。

＊
住
民
票
を
異
動
せ
ず
に
岩
手
・
宮
城
・
福
島
の
３
県
の
一
部
の

市
町
村
か
ら
避
難
し
て
い
る
人
は
、
避
難
先
の
指
定
医
療
機
関

で
も
健
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
避
難
元
の
市
町
村
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■ 

②
の
対
象
者
へ
の
注
意
事
項

＊
人
間
ド
ッ
ク
の
結
果
「
特
定
保
健
指
導
」
が
必
要
と
判
定
さ
れ

た
人
に
は
、
後
日
、
利
用
券
を
送
付
し
ま
す
。

＊
実
施
期
間
中
に
75
歳
に
な
る
人（
昭
和
15
年
７
月
７
日
～
10
月

31
日
生
ま
れ
）に
送
付
さ
れ
る
受
診
券
は
、
有
効
期
限
が
誕
生

日
前
日
ま
で
に
な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
有
効
期
限
後
も
そ

の
受
診
券
で
④
を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

年
齢

保
険
の
種
類
・
検
診
名

自
己
負
担

実
施
期
間
・
受
診
場
所

20
～
39
歳

す
べ
て
の
健
康
保
険

①
20
・
30
歳
代
の

　
健
康
診
査

千
円

▽
期
間
＝
９
月
８
日
㈫
～
10
日
㈭
の
午
後

▽
場
所
＝
保
健
セ
ン
タ
ー　

▽
託
児
＝
４
カ
月
～
３
歳
未
満
対
象
。
先
着
で
各
日
15
人
。
８

月
17
日
㈪
受
付
開
始
。
電
話
で
健
康
推
進
課
へ

＊
詳
し
く
は
本
紙
９
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

40
～
75
歳
市
国
民
健
康
保
険（
国
保
）

②
特
定
健
康
診
査

千
円

▽
７
月
上
旬
に
市
か
ら
対
象
者
に
、
受
診
券
・
受
診
票
を
送
付

＊
③
は
生
活
保
護
受
給
者
に
の
み
送
付
。
５
月
以
降
に
国
保
に

加
入
し
た
人
は
国
民
健
康
保
険
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
期
間
＝
７
月
６
日
㈪
～
10
月
31
日
㈯

▽
場
所
＝
委
託
医
療
機
関（
12
ペ
ー
ジ
参
照
）

＊
②
③
で
無
料
に
な
る
人
は
今
年
度
末
に
70
歳
以
上
の
人
と
、

②
平
成
26
年
度（
平
成
25
年
中
の
所
得
分
）の
市
府
民
税
非
課

税
世
帯
の
人 

③
生
活
保
護
受
給
者
で
す
。

＊
受
診
券・受
診
票・保
険
証
を
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

40
歳
以
上

５
月
以
降
に
市
国
保
に
加
入

し
た
人
・
生
活
保
護
受
給
者

③
健
康
増
進
法

　
に
よ
る
健
康
診
査

千
円

75
歳
以
上
後
期
高
齢
者
医
療

④
長
寿
健
康
診
査

無
料

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
や

そ
の
予
備
群
と
判
定
さ
れ
た
人

　
保
健
師
な
ど
健
康
管
理
の
プ
ロ
に
よ
る
「
特
定
保
健
指
導
」

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
健
診
の
結
果
は
、
受
診
し
た
医
療
機
関
か

ら
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

健
康
診
査

＊
社
会
保
険
の
加
入
者
は
、各
保
険
者（
健
康
保
険
協
会
、

　
共
済
組
合
な
ど
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
定

保
健
指
導

のこちゃん
　健康文化都市シンボルマーク
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予
約

番
号

検
診
名
・
検
診
内
容

自
己
負
担

対
象

不
要

ア

肺
が
ん
検
診
＝
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
。

必
要
な
場
合
は
喀か

く
た
ん痰

検
査
も
。
65
歳

以
上
の
人
は
結
核
検
査
も
同
時
実
施

1
0
0
円

満
40
歳
以
上
の
人

予
約
制

イ

胃
が
ん
検
診
＝
胃
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

（
バ
リ
ウ
ム
）

4
0
0
円

ウ

胃
が
ん
・
乳
が
ん
セ
ッ
ト
検
診

＊
午
後
か
ら
胃
が
ん
検
診
の
た
め
、
朝

７
時
以
降
は
飲
食
で
き
ま
せ
ん
。

千
円

　

満
40
歳
以
上
の

女
性
で
、
西
暦
の

偶
数
年
生
ま
れ
。

初
回
の
人
は
奇
数

年
生
ま
れ
も
可
。

エ

乳
が
ん
検
診
＝
視
触
診
・
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
検
査

6
0
0
円

９
月

10
月

11
月

番
号
時
間
帯
29
30
１
２
５
６
８
９
13
14
６
９
10
11
12
13
16
17

ア

午
前

●
★
★
●
●
●
●
●

午
後

●
★
★
●
●
●
●
●

イ

午
前
●
●
●
●

●
●

●
●
●
●
●

ウ

午
後
●
●
●
●

●
●

●
●
●
●

エ

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
★
★

●
●
●
●

がん検診申込用紙（切り取ってハガキに貼って申込）

検診名
肺がん検診の同時受診 希望する・希望しない

ふりがな

名　前

生年月日 　　　　年　　　月　　　日

住　所

日中連絡できる
電話番号

■ 

が
ん
検
診
の
申
込
方
法

　
＊
肺
が
ん
検
診
は
申
込
不
要

　

７
月
１
日
㈬
～
24
日
㈮（
消
印
有
効
）に
、

ハ
ガ
キ
に
左
表
を
切
り
取
っ
て
貼
る
か
、
同

内
容
を
窓
口
、
電
子
メ
ー
ル
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
、
下
記
健
康
推
進

課
へ
お
伝
え
く
だ
さ
い
。電
話
、F
A
X
不
可
。

【
注
意
事
項
】
▽
申
込
は
検
診
ご
と
に
１
人
１

通　
▽
受
診
日
時
は
９
月
初
旬
に
通
知（
届

か
な
い
場
合
は
健
康
推
進
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
）　
▽
受
診
日
時
は
指
定
で

き
ま
せ
ん
が
、
通
知
後
に
変
更
は
で
き
ま

す　
▽
電
子
メ
ー
ル
で
の
申
込
に
、
受
信

確
認
の
メ
ー
ル
は
送
信
し
ま
せ
ん

■ 

残
り
わ
ず
か
！
乳
が
ん
個
別
検
診

　
現
在
、
乳
が
ん
個
別
検
診
の
予
約
枠
に
空

き
が
あ
り
ま
す
。希
望
す
る
人
は
ハ
ガ
キ
に
、

「
乳
が
ん
個
別
検
診
希
望
」
と
名
前
、
住
所
、

生
年
月
日
、
日
中
の
連
絡
先
を
ご
記
入
の
う

え
、
７
月
24
日
㈮（
消
印
有
効
）ま
で
に
下
記

の
健
康
推
進
課
へ
。
多
数
の
場
合
抽
選
。
結

果
は
８
～
９
月
に
個
別
通
知
し
ま
す
。

■ 

個
別
検
診
と
集
団
が
ん
検
診
の

　

 

自
己
負
担
金
の
免
除

▽
対
象
＝
①
満
70
歳
以
上
の
人 

②
満
65
～

満
69
歳
で
「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
」
を
持
っ
て
い
る
人 

③
生
活
保
護
世

帯
の
人 
④
平
成
27
年
度
の
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
人

▽
持
ち
物
＝
①
は
生
年
月
日
を
確
認
で
き
る

も
の
、
②
③
は
保
険
証
と
受
給
者
証
、
④

は
「
自
己
負
担
金
免
除
カ
ー
ド
」
を
委
託

医
療
機
関
の
窓
口
や
検
診
会
場
で
提
示
し

集
団
が
ん
検
診

＊
個
別
に
通
知
は
し
ま
せ
ん
。

＊
無
料
ク
ー
ポ
ン
対
象
者
な
ど
に
の
み
通
知
し
ま
す
。

＊
会
社
な
ど
で
検
診
を
受
診
で
き
る
場
合
は
、
そ
ち

ら
を
優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
い
ず
れ
も
妊
娠
中
の
人
、
自
力
で
体
を
支
え
ら
れ

な
い
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

実
施
日

■ 

イ
ウ
の
対
象
者
へ
の
注
意
事
項

＊
以
前
に
バ
リ
ウ
ム
で
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
出
た

人
、
胃
・
十
二
指
腸
・
大
腸
の
手
術
歴
が
あ
る

人
は
、
主
治
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■ 

ウ
エ
の
対
象
者
へ
の
注
意
事
項

＊
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
付
け
て
い
る
人
、
乳
房
形

成
手
術
を
受
け
た
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

●
＝
保
健
セ
ン
タ
ー

★
＝
産
業
文
化
会
館

ア
＝
午
前
／
9
時
～
11
時　
午
後
／
１
時
30
分
～
３
時

イ
＝
午
前
９
時
～
11
時
45
分

ウ
＝
午
後
０
時
30
分
～
３
時

エ
＝
午
後
０
時
45
分
～
３
時

て
く
だ
さ
い
。
提
示
が
な
い
場
合
は
有
料

と
な
り
ま
す

＊
「
自
己
負
担
金
免
除
カ
ー
ド
」
の
交
付
を

希
望
す
る
人
は
、
本
人
確
認
が
で
き
る
も

の
を
持
っ
て
健
康
推
進
課
へ
。
交
付
に
は

１
～
２
週
間
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
〒
6
1
7
・
8
5
0
1

　
（
住
所
記
載
不
要
）

　

長
岡
京
市
役
所

　

健
康
推
進
課 

保
健
活
動
担
当

　

☎ 

9
5
5
・
9
7
0
5

　
FAX 

9
5
5
・
2
0
5
4

　

kenkou@
city.nagaokakyo.kyoto.jp

＊
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
み

　

国
民
健
康
保
険
課 

国
保
係
へ

　
☎ 

9
5
5
・
9
5
1
1

　
FAX 

9
5
1
・
1
9
2
9
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27年度 健康診査・がん検診等　乙訓地区委託医療機関 （50音順）

◦◦◦向日市◦◦◦
医療機関 所在地 電話番号 健診・検査

赤井医院 寺戸町中ノ段 924-3620 ①～⑥

あらかわ医院 森本町上森本 934-5510 ①～⑤

いしいクリニック 寺戸町八ノ坪 933-9141 ①～⑥

医誠会診療所 寺戸町殿長 921-0661 ①～⑤

岩本医院 寺戸町向畑 935-3650 ①～⑥

上原医院 物集女町池ノ裏 922-5007 〃

角水医院 鶏冠井町沢ノ西 921-7461 〃

川勝内科医院 上植野町落堀 932-2239 〃

きくおか
クリニック 寺戸町殿長 921-8877 〃

胡医院 寺戸町永田 924-2662 〃

笹川医院 上植野町堂ノ前 933-5800 ①～⑤

繁本医院 寺戸町永田 921-7520 ①～⑥

鈴木内科外科
診療所 上植野町円山 922-2077 ①～⑤

ひらい
クリニック 上植野町南開 921-0520 ①③④⑤

廣瀬診療所 上植野町上川原 934-0688 ①～⑤

婦人科内科
山下クリニック 寺戸町中垣内 922-3733 ①③④⑤

堀医院 寺戸町渋川 921-3850 ①～⑥

向日回生病院 物集女町中海道 934-6881 ①～⑤

森田内科医院 寺戸町渋川 922-3700 ①～⑥

山下医院 森本町天神森 921-1039 〃

よこばやし医院 鶏冠井町山畑 922-2468 ①～⑤

洛西医院 鶏冠井町楓畑 921-0609 ①～⑥

わかえ内科
クリニック 上植野町御塔道 921-0544 〃

◦◦◦大山崎町◦◦◦
医療機関 所在地 電話番号 健診・検査

梅山医院 円明寺若宮前 956-3245 ①～⑥

太田内科医院 円明寺鳥居前 957-6900 ①～⑤

小野田医院 大山崎高麗田 956-2121 ①～⑥

中川医院 大山崎堀尻 951-7701 〃

◦◦◦長岡京市◦◦◦
医療機関 所在地 電話番号 健診・検査

アサワ医院 井ノ内下印田 953-1990 ①～⑥

足立医院 神足一丁目 954-7979 ①～⑤

猪谷内科医院 長岡二丁目 954-5510 〃

稲田内科 天神三丁目 959-1820 ①～⑥

今江整形外科医院 野添二丁目 955-4700 ③のみ
伊与田医院 開田四丁目 956-5891 ①～⑥

上田内科医院 梅が丘三丁目 951-3497 ①～⑤

馬本医院 下海印寺横山 953-8717 ①～⑥

海老沢内科医院 長岡一丁目 955-5300 ①～⑤

大林内科・循環器
科クリニック 神足一丁目 954-3825 〃

岡村医院 今里畔町 957-1715 ①②⑤
小原内科・消化器科診療所 滝ノ町一丁目 959-0700 ①～⑥

片岡診療所 今里西ノ口 953-8338 〃

金原医院 一文橋二丁目 955-0208 ①～⑤

神部整形外科 神足三丁目 958-0270 〃

くぼた医院 馬場見場走り 951-8880 〃

済生会京都府病院 今里南平尾 955-0111 ①④⑥
さいのうち医院 神足一丁目 955-6850 ①～⑤

さとう内科 天神一丁目 959-6800 〃

下尾医院 金ヶ原塚穴ノ前 956-0003 〃

新河端病院 一文橋二丁目 954-3136 ①～⑥

菅田医院 八条が丘一丁目 954-5720 〃

鈴木医院 開田二丁目 951-1508 〃

鈴木外科医院 友岡四丁目 953-3988 ①～⑤

すずき内科クリニック 今里西ノ口 959-1150 ①～⑥

千春会病院 開田二丁目 954-2175 〃

竹内内科医院 天神五丁目 953-3738 ①～⑤

田本内科 友岡三丁目 951-0749 〃

土井医院 長岡一丁目 951-5577 〃

長岡京病院 開田四丁目 955-1151 ①～⑥

七岡内科医院 久貝三丁目 954-2070 ①～⑤

西田医院 一文橋二丁目 953-3993 〃

畠中診療所 勝竜寺 952-2330 〃

馬場診療所 今里西ノ口 959-1566 ①～⑥

檜垣医院 友岡西山 951-2935 ①～⑤

ほう内科医院 滝ノ町二丁目 953-3580 〃

堀口医院 開田三丁目 953-8627 〃

村西医院 友岡四丁目 955-4723 〃

森小児科医院 花山三丁目 954-9511 〃

森本医院 天神一丁目 956-3000 〃

山下内科医院 今里三ノ坪 955-5666 〃

よねだ内科クリニック 野添二丁目 951-1110 〃

健診・検査項目
①…長寿健康診査、特定健康診査、

健康増進法による健康診査
②…前立腺がん検診
③…大腸がん検診
④…胃がんリスク検診
⑤…肝炎ウイルス検診
⑥…肝炎二次検診

2727
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度 

か
ら
の
お
し
ら
せ

　
７
月
中
旬
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を
、
す
べ
て
の
加
入
者
に

送
付
し
ま
す
。
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
天
引
き
）の
人
は
引
き
続
き
２
カ
月
ご
と
に
、
普
通

徴
収（
納
付
書
や
口
座
振
替
）の
人
は
７
月
か
ら
毎
月
、
保
険
料
の
支
払
い
が
あ
り
ま
す
。

問
医
療
年
金
課 

後
期
高
齢
者
係　

☎
9
5
5
・
3
1
3
9　

FAX
9
5
1
・
5
4
1
0

平成27年
度

■ 

保
険
料
の
計
算
方
法

　
今
年
度
の
保
険

料
が
決
ま
り
ま
し

た
。
昨
年
度
と
同

じ
く
、
賦
課
限
度

額
は
57
万
円
で

す
。
賦
課
限
度
額

と
は
、
年
間
に
支

払
う
保
険
料
の
上

限
額
で
す
。

■ 

保
険
料
が

　

 

軽
減
さ
れ
ま
す

●
世
帯
の
所
得
に
応
じ
て

　
均
等
割
額
を
軽
減

　
昨
年
度
よ
り
も
対
象
が
拡
大
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
年
金
収
入
で
公

的
年
金
等
控
除
を
受
け
た
65
歳
以

年間の保険料は所得割額と均等割額の合計
所得割額 （総所得金額－ 33万円）×9.17％
均等割額 4万7,480円 × 加入人数

上
の
人
は
、
総
所
得
金
額
か
ら
さ

ら
に
15
万
円
を
控
除
し
て
計
算
し

ま
す（
右
表
参
照
）。

●
所
得
が
低
い
人
は
所
得
割
額
を

　
５
割
軽
減

　
「
総
所
得
ー
33
万
円
」（
所
得
割

額
の
基
礎
と
な
る
所
得
）が
58
万

円
以
下
の
人
は
、
所
得
割
額
が
５

加入者と世帯主の総所得金額が
次の基準を超えない世帯は均等割額を軽減 軽減割合

8.5割軽減の対象となる世帯のうち、加入者全員
が年金収入80万円以下で、その他の所得がない ９割

33万円（基礎控除額） 8.5割
33万円（基礎控除額）＋26万円 × 加入者の人数

（加入者である世帯主を除く） ５割

33万円（基礎控除額）＋47万円 × 加入者の人数 ２割

割
軽
減
さ
れ
ま
す
。

●
被
扶
養
者
だ
っ
た
人
は
均
等
割

額
９
割
軽
減
、
所
得
割
額
免
除

　
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
だ
っ

た
人（
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
夫
ま
た
は

子
な
ど
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
人
）

は
、
所
得
割
額
が
免
除
さ
れ
、
均

等
割
額
が
９
割
軽
減
さ
れ
ま
す
。

■ 

保
険
料
の
納
付
が

　
 

困
難
な
人
は
相
談
を

　
災
害
や
失
業
、
そ
の
他
の
事
情

で
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き

は
、
保
険
料
が
減
額
さ
れ
た
り
、

徴
収
を
猶
予
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
申
請
が
必
要
で
す
。
医
療

年
金
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■ 

口
座
振
替
・
コ
ン
ビ
ニ

　

 

で
も
納
付
で
き
ま
す

　
申
請
す
る
と
、
年
金
か
ら
の
天

引
き
か
ら
口
座
振
替
に
変
更
で
き

ま
す
。金
融
機
関
で
申
し
込
み
後
、

控
え
の
用
紙
と
保
険
証
、
ハ
ン
コ

を
持
っ
て
医
療
年
金
課
の
窓
口
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
納

付
書
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
も
利
用
で
き
ま
す
。

＊
被
爆
者
健
康
手
帳
を
持
っ
て
い

る
人
も
、
申
請
に
よ
り
保
険
料

の
減
免
措
置
を
受
け
ら
れ
ま

す
。詳
し
く
は
医
療
年
金
課
へ
。

■ 

保
険
証
・
減
額
認
定
証 

の

　

 

更
新

●
保
険
証

　
（
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
）

　
現
在
の
保
険
証
の
有
効
期
限
は

７
月
末
で
す
。
新
し
い
保
険
証
を

７
月
末
ま
で
に
送
り
ま
す
。

＊
保
険
証
の
色
が
紫
色
か
ら
桃
色

に
変
わ
り
ま
す
。

＊
保
険
料
を
一
定
以
上
滞
納
し
て

い
る
人
は
、
郵
送
で
は
な
く
、

窓
口
で
交
付
し
ま
す
。

●
高
額
な
診
療
や
入
院
時
に

　
必
要
な
減
額
認
定
証

　

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
に
、

「
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を
交

付
し
ま
す
。
現
在
の
減
額
認
定
証

の
有
効
期
限
は
７
月
末
で
す
。

＊
申
請
は
不
要
で
す
。
新
し
い
減

額
認
定
証
を
７
月
末
ま
で
に
送

り
ま
す
。

＊
新
規
の
人
や
長
期
入
院
の
人
は

申
請
が
必
要
で
す
。

■ 

医
療
費
の
負
担
割
合

　

病
院
な
ど
の
窓
口
で
負
担
す
る

医
療
費
の
割
合
は
、
前
年
の
所
得

に
よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
。

●
一
般
の
人
＝
１
割

●
現
役
並
み
の
所
得
者
＝
３
割

　

同
じ
世
帯
に
、
課
税
所
得

１
４
５
万
円
以
上
の
加
入
者
が
い

る
場
合
は
３

割
で
す
。
総

収
入
が
下
表

の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る

人
は
、
申
請

に
よ
り
１
割

負
担
に
な
り

ま
す
。
７
月

末
ま
で
に
申

請
し
て
く
だ

さ
い
。

■ 

重
障
老
人
健
康
管
理

　

 

事
業
シ
ー
ル
の
更
新

　

身
体
障
害
者
手
帳
１・
２
級
か

療
育
手
帳
A
の
人
、
身
体
障
害
者

手
帳
３
級
で
市
民
税
非
課
税
世
帯

の
人
に
交
付
し
ま
す
。
医
療
費
の

負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
現
在
持

っ
て
い
る
人
は
、
手
続
き
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。
７
月
末
ま
で
に
新

し
い
シ
ー
ル
を
、
保
険
証
と
は
別

で
送
付
し
ま
す
。
新
規
の
人
は
申

請
が
必
要
で
す
。 同一世帯内の加入者数 収入の合計額

加入者が１人 383万円未満
加入者が２人以上

520万円未満加 入 者 を 含 め、70歳
以上の人が２人以上



　

６
月
５
日
金
曜
日
に
「
セ
ブ

ン
ラ
リ
ー
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
セ
ブ
ン
ラ
リ
ー
」
と
は
、
学

校
の
近
く
に
あ
る
４
カ
所
の
公

園
を
な
か
よ
し
班
と
い
う
１
～

６
年
生
が
数
人
ず
つ
集
ま
っ
た

グ
ル
ー
プ
で
、
ク
イ
ズ
を
解
き

な
が
ら
順
番
に
回
っ
て
い
く
行

事
で
す
。
１
～
６
年
生
の
仲
を

深
め
る
こ
と
が
で
き
た
り
、
メ

ン
バ
ー
の
良
い
と
こ
ろ
を
た
く

さ
ん
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

６
年
生
は
、班
の
中
心
に
な
り
、

安
全
に
楽
し
く
「
セ
ブ
ン
ラ
リ

ー
」
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
頑
張
ら
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
６
年
生
が
意
識
し
た

こ
と
は
、
班
が
ば
ら
ば
ら
に
な

ら
な
い
よ
う
に
安
全
に
回
る
こ

と
と
、
低
学
年
が
楽
し
め
る
よ

う
に
す
る
こ
と
で
し
た
。

　

班
の
名
前
が
呼
ば
れ
出
発
し

ま
し
た
。
公
園
に
着
く
と
、
ま

ず
先
生
に
報
告
を
し
て
、
公
園

に
か
く
さ
れ
て
い
る
キ
ー
ワ
ー

ド
を
探
し
ま
し
た
。
探
し
て
い

る
と
、
１
年
生
が
「
あ
そ
こ
に

あ
っ
た
で
」
と
楽
し
そ
う
に
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。
あ
る
公
園

で
は
、
木
に
文
字
が
ぶ
ら
さ
が

っ
て
い
た
の
で
驚
き
ま
し
た
。

ま
た
、
違
う
公
園
で
驚
い
た
の

は
、
木
の
種
類
が
書
い
て
あ
る

札
の
後
ろ
に
文
字
が
あ
っ
た
こ

と
で
す
。
こ
れ
に
は
班
の
全
員

が
驚
き
ま
し
た
。
少
し
時
間
が

あ
っ
た
の
で
、
け
い
ど
ろ
を
し

ま
し
た
。
み
ん
な
が
楽
し
め
た

様
子
だ
っ
た
の
で
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

　

学
校
へ
帰
る
と
き
に
、「
今

日
の
セ
ブ
ン
ラ
リ
ー
、
楽
し
か

っ
た
。」
や
「
ま
た
し
て
み
た

い
。」
と
言
っ
て
く
れ
て
と
て

も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
そ
し

て
安
全
に
楽
し
く
行
動
で
き
、

班
の
仲
も
深
ま
っ
た
の
で
よ
か

っ
た
で
す
。
今
回
の
セ
ブ
ン
ラ

リ
ー
を
き
っ
か
け
に
長
七
小
の

み
ん
な
の
仲
を
深
め
て
い
き
た

い
で
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら

も
な
か
よ
し
班
で
い
ろ
い
ろ
な

活
動
が
あ
る
の
で
、
リ
ー
ダ
ー

の
６
年
生
と
し
て
頑
張
っ
て
い

き
た
い
で
す
。

長
岡
第
七
小
学
校　
６
年

　
今い

ま
む
ら村
優ゆ

う
き希　
大お

お
に
し覀梨り

お央

　
小こ

ぎ
ん銀
翔か

け
る　
澤さ

わ
む
ら村
春は

る
な奈

七
小
セ
ブ
ン
ラ
リ
ー 

～
学
年
を
こ
え
た
き
ず
な
～

　広報長岡京 2015.7.1　- 14

子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

　日本を訪れる外国人は年々増加
し、昨年には約1,341万人と過去
最高を記録しました。京都市内で
は、免税専用のレジを設け、中国

語のわかるスタッフが対応する店を目にするようにな
りました。観光で訪れたり、移住したりする外国人が
増えることは喜ばしいことです。
しかし、言葉や習慣、文化、宗
教などの違いから、彼らは不便を感じることが少なく
ないようです。日本では、全人口に占める外国人の割
合が低いこともあり、外国語表示がなかったり、施設
の案内窓口などに外国語を話せる人がいなかったりす
るなど、外国人が暮らしやすい環境になっていません。
　本市でも、春と秋の観光シーズンには、光明寺や長
岡天満宮などを訪れる外国人の姿をよく見かけるよう
になりました。また、市内には約560人の外国籍の方

が暮らしており、身近な存在となってきています。少
しずつではありますが、日・英・中・韓国語の４カ国
語や絵文字入りの案内標示などを増やすように努めて
います。
　あらゆる場面で「ユニバーサルデザイン（UD）」の
発想が求められています。バリアフリーとよく似た考

え方ですが、バリアフリーはお年
寄りや障がいのある人など特定の

人を対象とするのに対して、UDは国籍や性別、年齢、
障がいの有無などに関わらず「すべての人が使いやす
い生活環境を整えること」です。共通するのは、お互
いの人権を尊重し、相手の立場に立って考えることの
大切さ。そして誰もが思いやりの心を持つ
ことが、安心して暮らせる社会につながる
のではないでしょうか。
（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

● №267

くらしの中の

人 権

“みんなが使うために”

長七小
６
年
生
が
安
全
確
認

人権の花「水仙」

み
ん
な
で
並
ん
でLet's G

o

隠
さ
れ
た
文
字
を
さ
が
せ
�



おうちの「省エネ」見直そう
　エアコンなどで電気代が高くなる時季を前に、市役
所で「一日省エネ相談所」が開かれました。「使わな
いときはコンセントを抜いているか」「乾燥機を使っ
ているか」などの質問に回答し、家庭での省エネ度を
チェックします。その後、相談員から「料理の仕方で
ガス代は減らせる場合もあるよ」など、アドバイスを
受けます。１日で56人が診断を受け、家の省エネに
ついて見直しました。� （６月16日、市役所で）

15　-　広報長岡京 2015.7.1

ぐるり長岡京 a r o u n d  n a g a o k a k y o

まちの話題あれこれ

デートDVってこういうことだったんだ !
　西乙訓高校の２年生200人が、市女性交流支援セン
ター職員によるデートDV（交際中のカップル間で起
こる暴力）防止の啓発授業を受けました。「愛してるか
らだよ」を免罪符に自己を押しつけ、相手を束縛する
ことなどから暴力が始まるデートDV。生徒による寸
劇をまじえ、交際中のカップルのより良いコミュニケ
ーションなどをわかりやすく解説。相手を尊重し、思
いやる言動ができたら、お互いを認め合う素敵な関係
が築けるんですね。�（６月３日、西乙訓高等学校で）

おいしい料理と生演奏に大満足の２日間
　市内の飲食店などの特別メニューを500円から楽し
める「ワンコインバルプラス IN長岡京」が、昨年３
月に続いて開催されました。おいしい料理やお酒を味
わおうと、お店を何軒も回る多くの参加者でにぎわい
ました。中には50人以上の行列ができたお店も。同
時開催された「長岡京ミュージック商店街」も大盛況。
さまざまなお店で音楽ライブが繰り広げられ、まち全
体が熱気に包まれた２日間となりました。�
� （６月６日・７日、市内一円で）

大雨シーズンを前に、備えは万全 !
　雨量が増える梅雨
の時季に合わせ水防
訓練が行われ、各地
域の消防団員、消防
署員、市役所職員約
100人が参加しまし
た。水防活動技術の
向上を目的に毎年実
施しています。参加
者は、快晴のもと汗
を光らせながら、真
剣な表情で各工法の
訓練に取り組みまし
た。今年は、堤防が
コンクリートやアスファルトなどで杭が打ち込めない
場合を想定し、防水シートに土のうを積む「改良積土
のう工」にも初めて挑戦。万が一水害が起きてしまっ
た時には、行政と地域の皆さんの力を集結して被害を
最小限に食い止められるよう、日ごろからの備えが大
切ですね。�（６月７日、小畑川と犬川の合流地点で）



子
ど
も
の
成
長
に
涙

　
５
月
30
日
に
、
娘
の
小
学
校
初
め
て
の
運

動
会
が
あ
り
ま
し
た
。
生
ま
れ
て
か
ら
こ
れ
ま

で
、
手
の
か
か
る
子
で
し
た
が
、
本
当
に
楽
し

そ
う
に
ダ
ン
ス
を
踊
っ
て
い
ま
し
た
。
滲に

じ

ん
だ

涙
で
ビ
デ
オ
撮
影
も
ま
ま
な
ら
な
い
く
ら
い
で

し
た
。
子
ど
も
の
成
長
は
感
動
が
い
っ
ぱ
い
で

す
。
そ
の
分
大
変
な
こ
と
も
多
い
で
す
が
…

�

（
天
神
四
丁
目
・
川
村
さ
ん
）

　

催
し
の
案
内

　
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
健

康
づ
く
り
▼
７
月
３
日
㈮
、
８

月
７
日
㈮
９
時
半
～
11
時
半
、

中
央
公
民
館
▼
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
▼
１
１
０
円

（
竹
踏
代
）▼
12
月
に
も
開
催
予
定 

問
長
岡
京
市

女
性
の
会 

山
本（
☎
９
５
４・８
５
１
２
）

広報長岡京 2015.7.1　-　16

日
㈬
、
10
時
～
13
時
、
バ
ン
ビ
オ
▼
エ
ビ
と
ト

マ
ト
、
卵
の
炒
め
物
ほ
か
４
品
▼
１
２
０
０
円

（
会
場
費
、
食
材
費
な
ど
）▼
要
申
込
、
13
日
以

降
キ
ャ
ン
セ
ル
料
要 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ

つ
き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　
月
経
血
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
お
は
な
し
会
▼
７
月

16
日
㈭
、
10
時
～
11
時
半
、
中
央
公
民
館
▼
０

歳
～
未
就
園
児
と
母
▼
月
経
血
も
ト
イ
レ
で
ま

と
め
て
出
せ
る
？
毎
月
を
快
適
に
過
ご
す
コ
ツ

▼
要
申
込 

問
NPO
法
人
い
ん
ふ
ぁ
ん
と
rル

ー

ム

o
o
m

さ
く
ら
ん
ぼ（
☎
９
５
２・６
３
８
８
）

　
「
古
地
図
で
歩
く
会
」
伊
丹
～
西
宮
西
国
街
道

歩
き
▼
７
月
17
日
㈮
、
８
時
半
阪
急
長
岡
天
神

駅
改
札
前
集
合
、
18
時
半
現
地
解
散
▼
６
～
10

㎞
無
理
な
く
歩
け
る
人
▼
会
員
の
個
性
的
な
ナ

ビ
で
伊
丹
～
西
宮
の
旧
街
道
を
歩
く
▼
２
０
０

円（
保
険
代
等
） 
問
高
橋（
☎
９
５
３・３
３
８
１
）

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
de
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
７
月

24
日
㈮
、
10
時
半
～
正
午
、
長
岡
京
こ
ら
さ
▼

１
歳
半
ま
で
▼
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
米
粉
ド
ー
ナ
ツ
で
オ
フ
会
▼

５
０
０
円
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
ム
ジ
ク
リ
企
画 

小

西（
☎
９
５
４・０
７
１
４
）

　
長
岡
京
漢
詩
作
詩
研
修
会
▼
７
月
26
日
㈰
、

13
時
15
分
～
15
時
15
分
、
中
央
公
民
館
▼
江
戸・

明
治
の
ご
当
地
ソ
ン
グ
ー
竹
枝
詞
の
流
行
ー
▼

講
師
は
京
都
西
山
短
期
大
学
非
常
勤
講
師
の

新に
い
な稲

法
子
さ
ん
▼
５
０
０
円（
資
料
代
、
会
場

費
な
ど
） 

問
伊
藤（
☎
９
５
５・６
９
３
２
）

吃
音
改
善
の
案
内
▼
７
月
26
日
㈰
、
13
時
半

～
16
時
45
分
、京
都
市
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

▼
吃
音
症
で
悩
ん
で
い
る
市
民
▼
吃
音
者
に
よ

る
吃
音
改
善
の
た
め
の
発
声
練
習
と
訓
練
▼
Ｈ

Ｐ
あ
り 

問
京
都
言
友
会
・
京
都
吃
音
改
善
研
究

会 

阿
部（
☎
０
９
０・９
８
８
４・６
１
４
４
）

　
夏
休
み
！
工
作
教
室「
わ
た
し
の
お
う
ち
」「
ぼ

く
の
も
り
」
▼
７
月
30
日
㈭
、９
時
半
～
11
時
半
、

バ
ン
ビ
オ
▼
小
学
生
の
親
子（
先
着
20
組
）▼
木
の

実
や
枝
を
使
っ
た
部
屋
や
秘
密
基
地
!?
▼
８
０
０

円（
材
料
費
な
ど
） 

問
西
山
も
の
つ
く
り
・
た
か

ら
ば
こ 

大
藪（
☎
ＦＡＸ
９
５
２・
２
３
０
５
）

　
乙
訓
ジ
ュ
ニ
ア
陸
上
教
室
体
験
▼
７
月
の
毎

　
省
エ
ネ
カ
フ
ェ
▼
７
月
５
日
㈰
、
13
時
半
～

15
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
▼
テ
ー
マ
は
「
水
は
天
の

賜
物
、
授
か
り
物
」
▼
飲
み
物
各
自
持
参
▼

３
０
０
円（
会
場
費
、
お
菓
子
）▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問

エ
コ
ノ
ジ
ー 

船
越（
☎
９
５
２・３
７
６
０ 

）

　

o

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

rganic

お
や
つ
市
▼
７
月
８
日
㈬
、
10
時

～
16
時
、
長
岡
京s

シ

ェ

ア

hare c

カ
フ
ェ

afe

（
長
岡
三
丁
目
）

▼
卵
・
乳
製
品
を
使
わ
ず
体
に
優
し
い
お
や
つ
・

パ
ン
の
作
り
手
が
集
合
。
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
・

グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
品
も 

問
長
岡
京share cafe

運
営
委
員
会 

岩
野（
☎
５
５
５・１
７
６
１
）

　
写
経
で
脳
イ
キ
イ
キ
�
心
お
だ
や
か
に
▼
７

月
８
日
㈬
、
10
時
～
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
▼

５
０
０
円（
会
場
代
、
お
茶
・
お
菓
子
代
な
ど
）

▼
要
申
込 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ
き
会 

長

谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）

　

Ｅ
Ｍ
農
園
で
野
菜
作
り
体
験
▼
７
月
８
日

㈬
、
15
時
～
17
時
、
奥
海
印
寺
の
畑
▼
50
歳
以

上
の
人（
10
人
）▼
無
農
薬
菜
園
の
見
学
と
E
M

ボ
カ
シ
の
講
習
会
▼
２
０
０
円（
材
料
代
）▼
小

雨
決
行
▼
要
申
込 
問
長
岡
京
市
生
活
会
議 

渡

辺（
☎
９
５
２・９
６
７
２
）

　
講
演
会
「
企
業
の
存
続
と
発
展
」
▼
７
月
９

日
㈭
、
18
時
50
分
～
20
時
30
分
、
バ
ン
ビ
オ
▼

講
師
は
カ
レ
ー
ハ
ウ
ス
ｃ
ｏ
ｃ
ｏ
壱
番
屋
創
業

者
の
宗む

ね
つ
ぐ次

徳
二
さ
ん
▼
当
日
先
着
２
０
０
人
▼

Ｈ
Ｐ
あ
り 

問（
公
社
）乙
訓
青
年
会
議
所 

谷
口

（
☎
９
５
７・１
２
３
０
）

　
伝
承
郷
土
料
理
講
習
会
▼
７
月
14
日
㈫
、
９

時
半
～
正
午
、
中
央
公
民
館
▼
先
着
20
人
。
男

性
歓
迎
▼
旬
の
野
菜
を
使
っ
て
▼
６
０
０
円

（
材
料
費
）▼
要
申
込
、
７
月
１
日
受
付
開
始 

問

長
岡
京
市
生
活
研
究
グ
ル
ー
プ 

森（
☎
９
５
１ 

・ 

８
２
６
６
）

　
一
緒
に
作
ろ
う
！
ヘ
ル
シ
ー
料
理
▼
７
月
15

　▶今年７月１日から、消費生活相談窓口を
案内する「消費者ホットライン」は、３桁の
電話番号「１８８」での案内を開始します。
▶消費者ホットラインでは、お住まいの市町
村の消費生活センターや、消費生活相談窓口
をご案内します。▶土・日曜、祝日も、市町
村や都道府県の消費生活センターなどが開所
していない場合に、国民生活センターで相談
を受け付けるなど、年末年始（12月28日～
１月３日）を除いて、原則毎日ご利用いただ
けます。▶利用料金は、相談窓口につながっ
た時点からの通話料金をご負担いただきま
す。電話番号・受付時間の案内ガイダンスに
は、電話料金はかかりません。▶１８８番の
語
ご ろ

呂合わせは、公募により「嫌や！ （イヤ
や！ ）」に決定しました。▶消費生活問題で
お困りの際にはぜひご利用ください。

１
イ ヤ や

８８！ 泣き寝入り！

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　月・水～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

伝言板

あなたの
コーナー

読者のお便りや
サークルからのお知らせ



週
㊐
、
９
時
～
11
時
、
市
内
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
▼

市
内
在
住
の
小
学
５・
６
年
生 

問
白
石
・
辻

（otokuni.jr2014@
gm

ail.com

）

夏
休
み
子
供
里
山
工
作
教
室
▼
８
月
２
日
㈰
、

10
時
～
正
午
と
13
時
～
15
時
、
長
岡
京
こ
ら
さ
▼

小
学
生（
８
歳
以
下
は
保
護
者
同
伴
）▼
竹
の
楽

器
、
自
動
車
、
自
由
作
品
作
成
▼
４
０
０
円（
保

険
代
な
ど
）▼
要
申
込 
問
長
岡
京
市
里
山
再
生
市

民
フ
ォ
ー
ラ
ム 

加
藤（
☎
９
５
１・０
９
３
３
）

　
の
べ
30
人
の
作
家
に
よ
る
「
夏
休
み
手
づ
く
り

お
助
け
隊
」
▼
８
月
９
日
㈰
・
10
日
㈪
、
10
時
～

16
時
、
バ
ン
ビ
オ
▼
小
学
生（
内
容
に
よ
り
未
就

学
児
、
大
人
も
可
）▼
ワ
ン
コ
イ
ン
手
づ
く
り
教

室
▼
１
回
５
０
０
円 

問
手
づ
く
り
く
ら
ぶ
「
な

ご
み
」 

加
藤（
☎
０
９
０・３
９
７
７・４
５
８
０
）

　
長
岡
京
お
も
ち
ゃ
病
院
▼
毎
月
第
２・
４
㊏
、

10
時
～
正
午
、
第
２
㊏
海
印
寺
保
育
園
、
第
4

㊏
友
岡
保
育
園
▼
壊
れ
た
大
切
な
お
も
ち
ゃ
を

無
償
で
修
理
▼
ぬ
い
ぐ
る
み
可
。
家
電
製
品
不

可
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
奥
田（
☎
９
５
２・４
９
９
１
）

募
集
し
ま
す

　
長
岡
混
声
合
唱
団
コ
ー
ル
ポ
ッ
プ
ス
▼
毎
月

第
１
～
３・
５
㊏
の
19
時
～
21
時
、
第
４
㊐
の

13
時
～
16
時
、
中
央
公
民
館
▼
月
千
円 

問
常
脇

（
☎
9
5
5・
２
３
０
６
）

＊
前
号（
６
月
１
日
号
）に
掲
載
の
際
、
月
会
費

千
円
の
と
こ
ろ
を
４
千
円
と
記
載
し
て
お
り

ま
し
た
。
訂
正
し
て
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

　
み
ず
え
会（
水
彩
画
）▼
地
域
の
老
人
ク
ラ
ブ

へ
の
加
入
が
条
件
と
な
り
ま
す
▼
初
心
者
歓
迎

▼
毎
月
第
１・
３
㊊
、
13
時
半
～
16
時
、
長
岡

京
こ
ら
さ 

問
栗
林（
☎
９
５
２・０
９
２
５
）

　
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
「
ワ
ン
」
▼

17　-　広報長岡京 2015.7.1

　
無
料
で
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲
り

た
い
も
の
が
あ
れ
ば
環
境
業
務
課
へ
。

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　
ベ
ビ
ー
カ
ー
（
Ａ
型
、
Ｂ
型
、
双
子

用
）、
幼
児
用
バ
ラ
ン
ス
バ
イ
ク
、
ス

ー
ツ
ケ
ー
ス
、
ベ
ビ
ー
サ
ー
ク
ル
、
ベ

ビ
ー
ラ
ッ
ク
、
幼
児
用
椅
子
、
自
転
車
、

バ
ウ
ン
サ
ー 

ほ
か

●
譲
り
ま
す

　
籐と

う

の
座
椅
子
、
ト
ー
ス
タ
ー
、
華
器
、

折
り
た
た
み
傘
、
学
習
机
、
絵
は
が
き
、

剣
道
の
竹
刀
入
れ
、
ベ
ビ
ー
タ
ン
ス
、

ベ
ビ
ー
バ
ス
、
美
脚
マ
シ
ー
ン
、
地
球

儀
、
ガ
ラ
ス
テ
ー
ブ
ル 

ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　
環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・９
５
４
８

無 料ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。

Reuse

月
３
回
㊐
、
10
時
半
～
11
時
半
、
中
央
公
民
館

▼
入
会
金
５
０
０
円
、
月
額 

一
般
１
４
０
０

円
、
小
・
中
・
高
校
生
千
円
、
小
学
生
未
満

８
０
０
円 

問
加
地（
☎
９
５
３・７
８
８
９
）

　
に
っ
こ
り
会（
配
食
）▼
特
に
配
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
募
集
中（
16
時
頃
～
約
１
時
間
。
要
運
転
免
許
）

▼
毎
月
第
２・４
㊍
、
13
時
～
17
時
、
中
央
公
民
館

▼
弁
当
を
作
り
地
域
で
見
守
り
が
必
要
な
高
齢
者

な
ど
に
お
届
け 

問
斉
藤（
☎
９
５
３・０
０
２
５
）

　
古
地
図
で
歩
く
会
▼
毎
月
第
３
㊎
、
バ
ン
ビ

オ
と
現
地
▼
街
道
や
周
辺
の
歴
史
学
習
と
街
道

歩
き
体
験
▼
会
員
の
個
性
的
な
ナ
ビ
の
も
と
街

道
歩
き
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
▼
年
２
４
０
０
円 

問
高
橋（
☎
９
５
３・
３ 

３
８
１
）

伝
言
板
へ
の
掲
載
申
し
込
み
に
つ
い
て

■
申
し
込
み
は
、
発
行
日
の
１
カ
月
前
ま
で

に
情
報
広
報
課
へ
。
申
込
用
紙
は
情
報

広
報
課
に
あ
り
ま
す
。

■
掲
載
で
き
な
い
も
の
は
次
の
と
お
り
。

　
▼
営
利
活
動
・
政
治
活
動
・
宗
教
活
動
に

つ
な
が
る
も
の
▼
そ
の
よ
う
な
行
為
に

つ
な
が
る
と
い
う
誤
解
が
生
じ
か
ね
な

い
も
の
。
自
宅
で
行
う
も
の
も
基
本
的

に
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。
主
催
者
が
講

師
と
な
る
催
し
も
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

■
掲
載
の
可
否
を
判
断
す
る
た
め
、
会
則
や

規
約
・
会
員
名
簿
・
会
計
報
告
な
ど
の

提
出
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

伝
言
板
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て

■
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
基
本
的

な
情
報
し
か
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

■
掲
載
で
き
る
回
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
募
集
＝
半
年
に
１
度

　
催
し
＝
２
カ
月
に
１
度

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

PRESENT QUIZ 長岡京市の逸品

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 情報広報課広報担当
　☎955-9660　ＦＡＸ 955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

●先月号の答え…森林　●正解 34 ／ 応募 34通

 ３名様に！ケーキハウス ニルスの
 たけのこマカロン（1000円分）
 野添一丁目16-6 メゾン野添１階　☎954-3419
 9:30 ～ 19:30　火曜・第３月曜休

クイズ　小型家電の廃棄に。１箱880円の○
○○回収サービス開始！（ヒント８ページ）

応募方法　①クイズの答え ②広報紙を読んで良
かった記事や写真とその感想 ③住所・名前（ふ
りがな）・年齢（記載は任意）・電話番号 ④楽し
い話題や日ごろの思いなど一言  ⑤内容を紙面
で紹介することの可否（匿名、ペンネーム希望
の場合はその旨も）を書いて、ハガキ、ファク
スまたは電子メールで下記へ。応募は一人1通
限り。賞品は店舗での受け渡しになります。

締め切り　７月15日㈬、当日消印有効
【投稿や作品も募集中】写真やイラスト、絵手

紙などの作品も募集しています。趣旨を変えな
い範囲で加筆・省略する場合があります。掲載
者には、図書カード500円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報広
報課の窓口へ。

長岡京市

逸品



　いずれも対象は60歳以上の市民
●竹寿苑　☎ＦＡＸ 954-6830

今月の催しはありません
●きりしま苑　☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290

映画鑑賞会　▷17日㈮①午前10時から「弁天小僧」。
出演は市川雷蔵、勝新太郎、青山京子ほか ②午後１
時30分から「てなもんや東海道」。出演は藤田まこと、
白木みのる、浜美枝ほか

カラオケ大会　▷３日㈮・24日㈮の午後１時から
＊竹寿苑・きりしま苑の空き部屋の利用申請

▷９月分までの利用申請は７月１日㈬から随時受け付
けます

▷10 ～ 12月分までの利用申請は７月１日㈬～ 15日㈬
に随時受け付けます

●老人憩の家　問高齢介護課　☎ 955-9713　ＦＡＸ 951-5410
健康サロン　▷７月１日㈬映画鑑

賞　▷15日㈬ビリヤード　▷
どちらも午後１時30分～３時
30分

広報長岡京 2015.7.1　-　18

対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象は
視覚障がい者　▷１階録音室   ▷利用
する人は図書館へ連絡してください

おはなしとブックトークの会　▷11
日㈯午後２時30分～３時　▷対象
は小学生　▷２階お話しコーナー

えほんのひろば　▷14日㈫①午前10
時30分～11時 ②午前11時30分～
正午　▷対象は6カ月～３歳　▷３
階大会議室

子どもの本を読む会　▷16日㈭午前10
時～午後０時15分　▷３階大会議室

子どもの広場　▷18日㈯午後２時～
２時30分　▷対象は幼児～低学年　
▷３階大会議室

西山公園体育館トレーニング室利用説明会〔申込制〕
▷３日㈮・15日㈬・24日㈮・29日㈬・30日㈭午後２時～、

６日㈪・16日㈭午後６時～、11日㈯・12日㈰・13日
㈪午前10時～、それぞれ１時間程度　▷18歳以上（先
着各７人）　▷受講料1,300円、顔写真（３㎝ ×2.5㎝）、
上履きが必要　▷１日㈬受付開始。電話または電子メ
ール（名前・年齢・電話番号を記載）で要申込。詳しく
は長岡京市体育協会のホームページをご覧ください

個人開放デー〔申込制〕
▷スポーツセンター 11日㈯　▷西山公園体育館 ４日㈯　
▷種目　バドミントン、ファミリーバドミントン、シ
ョートテニス、トランポリン（西山公園体育館のみ）　
▷午前９時～ 11時40分　▷申し込みは、開放デー前日
午後７時～８時または当日午前８時30分～ 10時に、電
話で各施設へ　▷１グループにつき１コート（１台）、
40分まで　▷用具貸出あり　▷体育館シューズ持参　
▷費用など、詳細は上記へ

西山公園体育館　　☎ 953-1161　ＦＡＸ 953-1163
moushikomi@sports-nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター　☎ 951-3363　ＦＡＸ 951-3666

☎ 951-4646　ＦＡＸ 957-0732
『世界の鉄道』

フランコ・タネル／著　黒田眞知 ほか／訳
河出書房新社／刊

　1830年代に蒸気機関車が発明されてから、鉄道
は人々の生活と共に進化してきました。オリエント
急行に代表される華やかな時代から２度の世界大戦
との関係、現代の高速鉄道に至るまで、200年の歩
みが事細かに綴

つづ

られています。当時の鮮やかなポス
ターや写真などが満載の、見て楽しめる図鑑です。

一
般
書

『擬態のふしぎ図鑑』

海野和男／監修　PHP 研究所／刊
　クマに出

で あ

会ったときは死
し

んだふりをしたらい
い！？という話

はなし

はよく聞
き

くけれど、自
し ぜ ん

然の中
なか

で生
い

きている虫
むし

たちはもっと大
たいへん

変！木
き

やはっぱにまぎ
れたり、毒

どく

をもつ生
い
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のふりをしたり…敵
てき

から
身
み

を守
まも

るためさまざまな工
く ふ う

夫をしています。
「擬

ぎ た い

態」って何
なん

だかむずかしい言
こ と ば

葉だけれど、この
本
ほん

を読
よ

めば、たくさんの「面
おもしろ

白い！」に出
で あ

会えます。
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出前「転ばぬ先のからだづくり教室」〔申込制〕　転倒予
防のための教室を理学療法士や保健師などが出向いて
行います。

　　▷週１回程度で約２カ月間。１回約１時間　▷自治
会館や自宅など　▷対象は市内在住の65歳以上で、３
人以上のグループ　▷先着３組程度　▷ビデオかＤＶ
Ｄデッキ、イスなどが必要　▷電話で健康推進課へ。
１日㈬受付開始

生活習慣病予防・改善のための食事相談〔申込制〕　▷
13日㈪ ①午後１時30分 ②午後２時30分 ③午後３時
30分　▷保健センターか市役所健康推進課　▷対象は
市内在住の20歳以上の人　▷先着各３人　▷管理栄養
士による個別食事相談　▷電話か健康推進課窓口へ

＊病気の症状により、相談を受けられない場合もあります。
もの忘れ相談〔時間帯申込制〕　▷17日㈮午後１時～３

時30分　▷ 対象はもの忘れかな？認知症かな？と心
配している人、日常生活に支障が出たり対応に困って
いる人　▷先着４人　▷医師・作業療法士・保健師な

どによる個別相談　▷15日㈬までに電話で健康推進課
へ。１日㈬受付開始
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４カ月児健診　▷28日㈫　▷対象は平成27年3月生まれ
１歳８カ月児健診　▷30日㈭　▷対象は平成25年11月

生まれ
３歳６カ月児健診　▷29日㈬　▷対象は平成24年１月

生まれ　▷朝一番の尿をお持ちください
【受付時間＝上記３健診とも】▷１日～14日生まれ…午

後１時（３歳６カ月児健診は午後０時45分）　▷15日
～24日生まれ…午後１時30分　▷25日～31日生まれ
…午後１時50分

＊問診票を記入のうえ、午後２時までにお越しください。
離乳食教室〔申込制〕　▷３日㈮午前10時～11時30分　

▷対象は平成27年１月生まれの子の保護者　▷電話で
健康推進課へ

10カ月児教室　▷16日㈭　▷対象は平成26年9月生ま
れ　▷母子健康手帳、問診票を持参　▷受付時間は、

午前９時30分～９時45分か午後１時15分～１時30分
のいずれかを選択
１歳３カ月児教室〔申込制〕　▷①21日㈫ ②８月19日

㈬、午前10時～11時30分　▷対象は平成26年５月～
７月生まれの幼児と保護者。１回のみ参加可　▷先着
で40人　▷歯科衛生士による歯磨きの話と実技、親子
あそびの実践、歯科・栄養・育児相談　▷16日㈭まで
に電話で健康推進課へ。７月１日㈬受付開始

両親教室〔全３回〕　▷対象は平成27年４月・５月に母
子健康手帳をもらった人　（２回目／申込不要）１日㈬
午後１時～３時15分　（３回目／要申込）15日㈬午前
９時30分～午後０時30分、８日㈬までに電話で健康推
進課へ

ＢＣＧ予防接種　▷８日㈬午後１時15分～２時50分　
▷対象は生後３カ月～１歳の誕生日の前日までの子

健康推進課保健活動担当　☎ 955-9704　ＦＡＸ 955-2054
実施場所＝記載がなければ保健センター（場所は左下図を参照してください）保健・健康

乳
幼
児

一
　般

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分～午後４時(昼休憩あり）

乙訓休日応急診療所� ☎955-3320�
（今里北ノ町39-4）

日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を

■外科　午前９時30分～午後４時
５日�岩本医院� ☎935-3650
　　�（向日市寺戸町向畑57-3）
12日�洛西医院� ☎921-0609
　　�（向日市鶏冠井町楓畑25）
19日�千春会病院� ☎954-2175
　　�（開田二丁目14-26）
20日�向日回生病院� ☎934-6881
　　�（向日市物集女町中海道92-12）

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

夜間も安心『小児救急電話相談』
★京都府の相談窓口につながります。
　午後７時～翌朝８時�☎♯8000（携帯可）
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）
＊ダイヤル回線電話からかける場合

は☎661-5596へ。

26日�済生会京都府病院� ☎955-0111
　　�（今里南平尾８）

「もの忘れ検診」をはじめます
　認知症に対する正しい知識を知っ
て、認知症を予防し、早期発見に努
めましょう。10項目の問診で簡単に
チェックができます。
　 ▶ 期 間 ＝ ７月６日 ㈪ ～ 10月31日 ㈯　 ▶ 対 象 ＝
40・45・50・55・60・65・70歳の人（４月１日現在）　
▶７月上旬に対象者に受診票などを郵送します。受診
票を記入の上、委託医療機関で受診してください　▶
費用＝無料　▶対象者本人以外は受診できません
㉄高齢介護課 高齢福祉係　
　☎ 955-9713　ＦＡＸ 951-5410
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子どもの遊び場
●子育てふれあいルーム
　▶7月8日㈬・14日㈫・22日㈬・28
日㈫の午前10時〜正午と午後1時30
分〜 3時30分、中央公民館2階児童室　
▶対象は生後3カ月〜就学前の子と保
護者　▶子育てサポーターがいます　
▶22日㈬は健康推進課職員による「子
育てミニ情報」も　
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774
●きりしま苑の開放日
　▶7月の毎週月曜日（20日は除く）、
午前9時30分〜午後4時　▶対象は生
後3カ月〜 3歳の子と保護者　▶お誘
い合わせの上、ご利用ください
問きりしま苑（JR長岡京東・長九小南）
　☎ 956-0294　FAX 956-0290
●北開田児童館“キッズナ”
　▶月〜土曜日（祝日を除く）、午前10
時〜正午と午後1時〜 6時　▶対象は
18歳未満。就学前の子は保護者同伴
問北開田児童館（長岡一丁目26-27）
　☎ 955-1110　FAX 955-1162

●市内の施設
市役所、保健センター
きりしま苑、竹寿苑 ㊏㊐㊗

図書館 ㊊と１・21日
中央公民館 ㊊と 21日
西山公園体育館 ㊋
スポーツセンター なし
長岡京こらさ ㊊

シルバー活動交流フロア ㊏㊐㊗
あったかふれあいセンター ㊐㊗
観光案内所（長岡天神駅前） ㊌
長岡京＠navi.（西山天王山駅前） 平日

●バンビオ１番館（総合交流センター）
市民交流フロア
中央生涯学習センター

なし
生涯学習団体交流室
市民活動サポートセンター
教育支援センター

㊐㊗女性交流支援センター
総合生活支援センター
観光情報センター ㊌

発達相談【予約制・随時】		 保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
（相談受付は午前10時30分まで）
			1日㈬　9:30 〜 11:00　保健センター
			9日㈭　9:30 〜 11:00　下海印寺公民館
31日㈮　9:30 〜 11:00　中央公民館
27日㈪　9:30 〜 11:00　きりしま苑
リハビリ相談（作業療法士・理学療法士）【予約制】
月〜木曜日　9:00 〜 17:00	 保健センター
乳幼児育児相談	
月〜金曜日　9:00 〜 16:00	

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談	
月〜金曜日　9:00 〜 16:00	 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOSテレホン相談
月〜金曜日　9:00 〜 16:00
ひとり親家庭のための相談	 市役所分庁舎３
月〜水・金曜日（第２㊌除く）	 8:30 〜 17:00

こども福祉課
☎955-9558

女性の電話相談　（相談専用☎ 963-5522へ） 
３日㈮・17日㈮　10:00〜12:00　13:00〜15:00女性交流

支援センター
☎963-5502

女性の面接相談【予約制】		女性交流支援センター
10日㈮・24日㈮　10:00〜12:00　13:00〜15:00
女性の法律相談【予約制】	女性交流支援センター
22日㈬　10:00〜12:00
高齢者の虐待などに関する相談
月〜土曜日　8:30〜 17:00	各地域包括支援センター

東☎963-5508
南☎957-1119

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】	 15日㈬　13:00 〜 16:00
＊予約は１日㈬、午前８時30分から先着順

東地域包括
支援センター
☎963-5508

弁護士相談【予約制・定員６人】
木曜日　13:30 〜 16:30	
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順

情報広報課
☎955-9501

すべて市役所
市民相談室で

司法書士相談【予約制（前日まで）・定員６人】
8日㈬・15日㈬　13:30 〜 16:30	
行政相談（相談受付は午後３時30分まで）
21日㈫　10:00 〜 12:00、13:00 〜 16:00	
消費生活相談　平日（火曜日を除く）
9:00 〜 12:00、13:00 〜 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
24日㈮　13:30〜16:30
特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
８日㈬・21日㈫		10:00〜16:00		市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談（聴覚・知的）
21日㈫　13:00 〜 16:00	 市役所分庁舎３

障がい福祉課
☎955-9549

精神保健福祉相談【予約制】　		市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00 〜 16:00

障がい福祉課
☎955-9710

障がい者の虐待に関する相談
月〜金曜日　8:30 〜 17:15

同センター
☎959-9085

教育相談【予約制】	 		教育支援センター
月〜土曜日　9:00 〜 17:00

相談専用
☎963-5533

福祉なんでも相談室	 市役所分庁舎３
月〜金曜日　9:00 〜 16:30 ☎955-3177

悩みごとや困りごと		ありませんか７ 月 の 市 民 無 料 相 談 祝日などの関係で相談日や予約
受付日が変わることがあります。

７月の休業・休館日朝市・夕市
とれたて旬の野菜を
販売しています。

●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前８時30分～９時
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前８時30分～９時
　勝竜寺城公園駐車場
毎週土曜日　午後４時～６時
　バンビオ広場公園

●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～10時
　金ケ原の湯川酒店前

●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～11時
　JA 京都中央 海印寺支店駐車場

＊品切れになり次第終了します。
＊ごみ減量のため、袋をご持参ください。
＊ペットの入場はお断りします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　FAX 951-5410

子どもの遊び場

乙訓障がい者
虐待防止センター

情報BOX

◦情報 BOXは、27ページから始まります。



詳しくは、市ホームページをご覧ください。＊市トップページ→健康・福祉→病気・医療→医療費の助成
問医療年金課 医療係　☎ 955-9519　FAX 951-5410

対象の人 要件と助成内容

０歳～
小学６年生
＊所得制限
なし

①入院で0歳〜小学校6年生⇒１医療機関に
つき自己負担額が月200円になるよう助成

②外来で0歳〜就学前⇒１医療機関につき
自己負担額が月200円になるよう助成

③外来で小学1 〜 6年生⇒1カ月3,000円を
超える分を還付

＊今年度中に制度内容が改正される予定です。

65 歳～ 69 歳
＊所得制限
あり

⇒医療機関での自己負担の割合が2割となる
よう助成

＊60歳未満の人と同居の場合は、世帯全員
が「所得税非課税」の人に限ります。

ひとり親家庭
＊所得制限
あり

ひとり親が扶養する満18歳までの子とその親
⇒医療機関での自己負担額を助成

重度の身体
障がいなど
＊所得制限
あり

①身障手帳の1・2級の人 ②身障手帳3級の
人で世帯全員が「住民税非課税」の人
⇒①②とも医療機関での自己負担額を助成

対象の人 要件と助成内容

不妊治療を
受けた

＊所得制限
①～④なし
⑤あり

①保険診療での不妊治療⇒1年度6万円以内
②人工授精⇒1年度10万円以内
③男性不妊治療⇒1回につき TESE20万円、

MESA5万円。ただし1年度20万円以内
④不育症治療⇒保険診療の分は10万円、保

険診療外は20万円まで
⇒①〜④とも、自己負担額の半額を助成。

対象は府内に1年以上在住の人。申請は治
療日から1年以内。①②両方申請する場合、
助成限度額は合計で10万円

⑤体外受精や顕微授精による不妊治療⇒1回
の治療につき15万円以内を助成

＊⑤の申請は乙訓保健所（☎ 933-1151）へ。

福祉（公費負担）医療制度

■下記にあてはまる人は、自動的に証が更新されます
▷すでに福祉医療費受給者証をお持ちの人（左表の上から3つ

の区分の対象者で、申請済みの人）
　⇒所得判定後の7月下旬に新しい受給者証を発送予定
▷すでに健康管理事業のシールをお持ちの人（後期高齢者医療

加入の障がい者で申請済みの人）
　⇒後期高齢の保険証とは別に新しいシールを発送します

21　-　広報長岡京 2015.7.1
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ポリテクセンター見学

　▶日時・場所＝7月7日㈫・14日㈫・
22日㈬の午後1時〜 3時30分、ポリ
テクセンター京都　▶対象＝離職中・
離職予定の人で職業訓練の受講を考
えている人　▶内容＝機械設計 C

キ ャ ド

AD
科、生産管理技術科、若年者電気設
備技術科の訓練内容説明、実習場見
学など　▶申込＝電話で下記へ
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　FAX 951-7393

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」
　薬物乱用は周囲の人から誘われ
て好奇心や興味本位で手を染める
ケースが多くみられます。「やせら
れる」「気分が良くなる」などの甘
い誘い文句で、「エス」「スピード」

などと呼んで乱用薬物とわからない
ように誘われることもあります。「1
回ぐらいなら」と思っていても、薬
物の効果が切れるとまた使いたくな
り、次第に自分の意志では止められ
なくなります。薬物乱用に対する理
解を深め、絶対に手を出さないとい
う自覚が大切です。薬物乱用は「ダ
メ。ゼッタイ。」
問乙訓保健所環境衛生室
　☎ 933-1241　FAX 932-6910

長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか

　▶日時・場所＝7月17日㈮の午後
7時〜 8時30分、9日㈭・21日㈫の
午後1時30分〜 3時、産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎ 955-9515　FAX 951-5410

窓口延長　7月2日㈭・16日㈭は午後7時まで市民課窓口を延長します。一部お取り扱いできない業務があります。

情報BOX

第65回社会を明るくする運動
７月１日は「更生保護の日」

　犯罪や非行の防
止と罪を犯した人
たちの更生につい
て理解を深め、そ
れぞれの立場にお
いて力を合わせ、
明るい社会を築こ
うとする全国的な
運動です。
　▶日時・場所＝7月1日㈬、市内
6カ所（フレンドマート長岡京店前、
イズミヤ長岡店前、阪急長岡天神
駅付近、リバティ長岡店前、西友
長岡店前、万代長岡京店前）で街頭
啓発活動を行います
「社会を明るくする運動」
京都府推進委員会事務局

“社会を明るくする運
動”京都府推進委員会
マスコットキャラク
ター京の社明（しゃめ
い）くん

＊助成を受けるには、申請が必要です。
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特定医療費（指定難病）
支給認定申請のお知らせ

　特定医療費（指定難病）受給者証
は、毎年継続手続きが必要です。
　継続申請の受付期間は7月31日㈮
までです。継続を希望する人は、期
間内に手続きを済ませてください。
問乙訓保健所保健室
　☎ 933-1153　FAX 932-6910

戦没者等ご遺族へ
第10回特別弔慰金を支給

　▶対象＝戦没者等の死亡当時のご
遺族で、今年4月1日時点で公務扶助
料や遺族年金等を受ける人がいない
人（1人のみ）　▶支給内容＝額面25
万円の記名国債（年5万円×5年）　▶
請求＝平成30年4月2日までに下記へ　
問社会福祉課地域福祉・労政係
　☎ 955-9516　FAX 951-7739

くらしの資金貸付相談受付
　一時的に生活費や療養費に困って
いる世帯に対して、貸付相談を行い
ます。
　▶対象＝市内に3カ月以上住んで
いて、資金の貸付を受けることによ
り自立更生が可能であると認められ
る世帯。ただし、生活保護世帯、く
らしの資金の貸付残金のある世帯は
除く　▶相談日時・場所＝7月7日
㈫〜 10日㈮の午前9時〜午後5時、
総合生活支援センター　▶貸付額＝
1世帯10万円以内。家計の収支の聞
き取りや返済の見込みなど審査あり　
▶ 貸 付 日 ＝7月21日 ㈫・22日 ㈬　
▶返済方法＝貸付日から2年以内に
一括か分割で。据え置き期間は4カ
月　▶持ち物＝住所がわかるもの

団体登録講習会・８月使用分の抽選会
▶団体登録講習会（予約制）

【対象】18歳以上の市内在住・在勤者
（高校生を除く）が10人以上の団体
と市体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分〜午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

▶抽選会　7月22日㈬午前9時から
　市役所北棟4階 大会議室 A で
　使用料とハンコが必要。

【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時〜 9時。中学校は
午後7時〜 9時。1時間800円

問文化・スポーツ振興室 スポーツ振興係
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

学校グラウンドの夜間照明 学校特別教室開放

【使用日と受付日】
8月1日〜 31日使用 …7月15日㈬
8月16日〜 31日使用 …7月31日㈮
＊午前9時〜正午に生涯学習課へ

【開放日】月・水・金曜日の午後7時〜
9時。土曜日の午後1時30分〜 9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課 生涯学習係（図書館内）
　☎ 955-9534　FAX 954-8500
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（保険証、公共料金の郵便物など）、
ハンコ　▶ご相談は原則予約制で
す。予約は下記へ
問総合生活支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5508　FAX 963-5509

屋久島町口永良部島新岳噴火
災害義援金の受付

　▶募集期間＝12月25日㈮まで　
〔鹿 児 島 銀 行 鴨 池 支 店 〕 普 通

664155　口座名義「日本赤十字
社鹿児島県支部長」

〔郵便局・ゆうちょ銀行〕口座番号
00900-6-208120　加入者名「日
赤口永良部島噴火災害義援金」

問日本赤十字社京都府支部組織振興課
　☎ 541-9326　FAX 541-1361

国勢調査が実施されます
　国内に住む全ての人（外国人も含
む）を対象とした5年に1度の国勢調
査が、9 〜 10月に実施されます。
今後の行政運営やまちづくりのため

の基礎資料として広く利用される大
切な調査です。
　今回の調査からパソコンやスマー
トフォンでの回答が可能となりまし
た。調査へのご理解ご協力をお願い
いたします。　
問総務課総務係
　☎ 955-9547　FAX 951-5410

住宅相談
●一般相談（電話か下記窓口へ）
　毎週月〜金曜日、午前9時〜正午
と午後1時〜 5時
●専門相談（下記窓口へ、要予約）
　▶法律＝毎週水・木曜日、午後1
時30分〜 4時30分（11月の第2週目
からは木曜日のみ）　▶建築・耐震
＝毎月第1･3火曜日、午後1時30分
〜 4時30分
＊いずれも祝日、年末年始は除きます。
問京都府住宅供給公社住宅相談所
（京都府庁西別館２階）
　☎ 432-2011　FAX 432-2049

情報BOX

臨時福祉給付金と長岡京市臨時生活支援金
　所得の低い人への負担軽減のため、昨年度に引き続き今年度も臨時福祉
給付金を支給します。また、「臨時福祉給付金」の支給対象者には、市独
自に「長岡京市臨時生活支援金」を支給します。
▶対　象＝今年1月1日現在、本市に住民登録があり、今年度分の市民税が
　　　　　非課税の人
▶支給額＝臨時福祉給付金は1人につき6,000円
　　　　　長岡京市臨時生活支援金は1人につき1,200円
＊申請受付は現在準備中です。詳しくは本紙8月1日号や市ホームページ

でお知らせします。
＊課税されている人に扶養されている人、生活保護受給者は対象外です。
問社会福祉課臨時福祉給付担当（分庁舎２）　☎ 955-9712　FAX 951-5410
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般廃棄物処理基本計画の改定などを
市長の諮問に応じ審議　▶申込＝7
月7日㈫午後5時までに下記へ
問環境業務課循環型社会推進担当
　☎ 955-9548　FAX 955-9955
●第10回生活環境審議会
　▶日時・場所＝7月21日㈫午前
10時〜正午、市役所　▶定員＝抽
選で5人　▶内容＝第二期環境基本
計画実施計画（平成26年度進捗評
価）についてなど　▶申込＝7月17
日㈮午後5時までに下記へ
問環境政策監環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX 951-5410

国民年金からのお知らせ
●障害基礎年金（20歳前の障がいに
よる）を受けている人は、現況届
などの提出を

　▶対象＝障害基礎年金（年金コー
ド2650、6350）を 受 け て い る 人　
▶提出＝7月31日㈮までに､ 現況届
か障害状態確認届、診断書（平成27
年度提出者のみ）、所得状況届を持っ
て下記へ
＊今年1月2日以降に転入された場

合は、1月1日現在の居住市区町
村発行の所得と控除が記載された
税証明が必要です。

●平成27年度国民年金保険料の
　支払いが難しい人は免除申請を
　▶対象期間＝7月〜来年6月　▶
対象＝次の要件のいずれかに該当す
る人①前年（平成26年中）の所得が
少ない人 ②失業し納付が難しい人 
③災害など特例的な事由に該当する
人　▶申請＝国民年金手帳､ ハンコ
を持って下記へ。失業により免除申
請する場合は「雇用保険受給資格者
証」か ｢雇用保険被保険者離職票｣
の提示が必要
＊申請者本人、申請者の配偶者､ 世

帯主の前年所得によって審査さ
れ、免除が承認されない場合があ
ります。

＊30歳未満の人には､ 申請者本人
と配偶者の所得で審査する ｢若年
者納付猶予制度｣ があります。
問医療年金課国民年金係
　☎ 955-9512　FAX 951-5410

図書館嘱託職員
　▶対象＝司書資格や学校図書館司
書教諭資格がある人。採用日までに
取得見込みの人　▶募集人数＝1人　
▶採用期間＝今年9月〜来年3月末。
3年以内は更新あり　▶勤務時間＝
月曜日を除く週4日30時間以内の変
則勤務。平日は午前8時30分〜午後
5時か午前10時30分〜午後7時。土・
日曜日、祝日、休館日は午前8時30
分〜午後5時　▶賃金＝月給14万円　
▶選考＝書類選考（課題作文）、小論
文と面接（8月1日㈯）　▶申込＝7月
2日㈭〜 12日㈰（6日㈪を除く）に図
書館2階事務室へ　▶募集案内は現
在下記にて配布中。市ホームページ
にも掲載中です
問図書館
　☎ 951-4646　FAX 957-0732

市東地域包括支援センター
非常勤職員

　▶対象＝社会福祉士、保健師、看
護師、介護支援専門員のいずれかの
資格を有する人（経験がない人でも
安心して働ける職場です）　▶募集
人数＝1人　▶勤務内容＝介護保険
の要支援認定者、介護予防対象者の
ケアマネジメント　▶勤務時間＝月
〜土曜日のうち週5日（応相談）、午
前9時〜午後5時　▶採用期間＝採
用日〜来年3月末（更新有り）　▶賃
金＝時給1,200円　▶選考方法＝作
文・面接　▶申込＝下記へ
問東地域包括支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5508　FAX 958-6909

京都府の警察官になろう！
平成27年度	第２回採用試験

　▶申込締切＝〔郵便〕8月19日㈬
まで　〔インターネット〕8月12日
㈬まで　▶１次試験＝9月20日㈰　
▶7月7日㈫受付開始。願書は下記
または交番で配布します
問向日町警察署　☎ 921-0110

海上保安学校学生
　▶対象＝今年4月1日時点で、高
等学校または中等教育学校を卒業し
た日の翌日から5年を経過していな

い人か、来年3月までに高等学校ま
たは中等教育学校を卒業見込みの人
など　▶内容＝船舶運航システム課
程、航空課程、情報システム課程、
海洋科学課程　▶申込締切＝［郵便・
持参］7月23日㈭まで　［インター
ネット］7月30日㈭まで。21日㈫
受付開始　▶１次試験＝9月27日㈰
問第八管区海上保安本部
　総務部人事課第二人事係
　☎ 0773-76-4100

留守家庭児童会
夏休みアルバイト指導員の登録
　登録者の中から、夏休み期間の勤
務を依頼します。おやつや外遊びな
ど、子ども（小学1 〜 4年生）の保育
のお手伝いをしていただく業務で
す。子どもが好きな人はぜひ登録し
てください。
　▶対象＝18歳以上の人（高校生を
除く）　▶期間＝7月18日㈯〜 8月
25日㈫（日曜日と8月12日㈬〜 15
日㈯は除く）　▶勤務時間＝午前8
時30分〜午後6時の間で変動シフト
制　▶勤務地＝市内の小学校　▶賃
金＝時給880円　▶申込＝ハンコ、
顔写真、賃金の振込先となる金融機
関の通帳を持って下記へ
問文化・スポーツ振興室青少年育成担当
　☎ 955-9546　FAX 955-9526

シルバー人材センター
入会説明会

　▶日時・場所＝7月15日㈬午前9
時30分から、開田自治会館3階大会
議室　▶対象＝市内在住の60歳以
上で、働く意欲のある人　▶持ち
物＝筆記用具　▶途中入場は不可
問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　FAX 955-8002

イベ 募 他講

その他
傍聴しませんか

　●廃棄物減量等推進審議会
　▶日時・場所＝7月8日㈬午後1時
30分から、市役所　▶定員＝抽選
で5人　▶内容＝一般廃棄物の減量
化・資源化・適正処理の推進や、一

募
　
集

講
　
座

イ
ベ
ン
ト

そ
の
他

冷蔵庫を開けるたびに庫内の温度は上昇、夏の電気代も上昇。冷茶は魔法瓶
に、ペットボトルなどは保冷ボックスに。冷蔵庫の開け閉めを減らそう！今月のいちエコ
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名前・電話番号をお伝えください。
FAX 不可。7月1日㈬受付開始
問（公財）長岡京市緑の協会
　☎ 952-1900　FAX 952-1905

Kids 献血探偵団
　▶日時・場所＝8月5日㈬①午前9
時30分〜 11時30分 ②午後1時30
分〜 3時30分、献血ルーム（JR 京
都駅前）　▶対象＝乙訓2市1町在住
の小学3 〜 6年生と保護者（抽選で
各10組）　▶内容＝献血ルームの見
学、クイズで学ぶ血液の不思議など　
▶申込＝7月16日㈭（必着）までに、
ハガキに「K

キ ッ ズ

ids 献血探偵団希望」
と明記し、親子の住所、名前、学年、
性別、電話番号、希望時間を書いて
下記へ
問〒617-0006　向日市上植野町馬立8
　乙訓献血推進協議会事務局
　（乙訓保健所保健室内）
　☎ 933-1153　FAX 932-6910

7739
イベ 募 他講

募集します
“環境の都”賞エントリー・
環境フェアへの出展者

●“環境の都”賞にエントリーする　
個人・団体

　市では、平成21年4月に「“環境
の都”長岡京市環境都市宣言」を行っ
たことから、市の環境保全などに貢
献された個人や団体を表彰する「長

イ
ベ
ン
ト

講
　
座

そ
の
他

情報BOX

募
　
集

岡京市“環境の都”賞」を創設しま
した。おおむね10年以上の活動歴と
下記の資格があれば、どなたでも応
募できます。自薦他薦は問いません。
　▶対象＝市内在住、在勤、在学の
人または市内で活動している団体や
事業所　▶申込＝推薦調書に必要事
項を記入し、8月7日㈮までに下記へ
＊推薦調書は市ホームページまたは

下記窓口で配布。
●第７回長岡京市環境フェアへの
　出展者
　▶日時・場所＝10月3日㈯午前9
時30分〜午後3時30分、中央公民
館と市民ひろば　▶募集内容＝環境
の取り組みを PR したい、市内で活
動・事業を行っている団体及び事業
所　▶募集数＝2団体程度　▶出展
概要＝幅180㎝×奥行180㎝か、幅
360㎝×奥行180㎝のテント内　▶
出展料＝無料　▶申込方法＝団体・
事業所名、電話番号、メールアドレ
ス、出展内容を記入し下記へ
＊テントの用意あり。机、椅子、パ

ネルなども数量限定で貸出可。
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所
　環境政策監 環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX 951-5410
　kankyouseisakukan
  @city.nagaokakyo.kyoto.jp

京都サンガ F.C. の試合
10組20人を無料でご招待

　長岡京市は京都サンガ F.C. のホー

ムタウン！ みんなでＪ1を目指すサン
ガを応援しよう！ 8月1日㈯のホーム
ゲームは「長岡京市応援デー」特別優
待があります。
●無料招待
　▶日時・対戦チーム＝①7月18日
㈯午後6時〜セレッソ大阪 ②7月22
日㈬午後7時〜アビスパ福岡 ③8月
1日㈯午後6時〜コンサドーレ札幌 
④8月15日㈯午後7時〜大分トリニ
ータ　▶場所＝西京極陸上競技場　
▶招待＝ SB 自由席。抽選で各10
組20人。満席の場合はホーム自由
席への案内となります　▶申込＝往
復ハガキの往信裏面に代表者の名前

（ふりがな）、住所、電話番号、希望
する試合を、返信表面に住所、名前、
裏面は白紙で下記へ。①②7月10日
㈮ ③④24日㈮必着
＊当選の発表は入場券引き換えハガ

キの発送をもって代えさせていた
だきます。

＊ハガキ1枚につき2人まで入場可能。
●８月１日㈯は長岡京市応援デー
　▶特別優待＝大人1,280円、小中
高生640円。この「広報長岡京7月1
日号」をチケット総合センター④番
窓口でご提示ください。満席の場合
は他席種への案内となります
問〒610-0102　城陽市久世上大谷
　89-1　京都サンガ F.C.
　「長岡京市広報ご招待」係まで
　☎ 0774-55-7603
　FAX 0774-55-7613

シルバー人材センター
健康体操参加者　

　▶日時・場所＝
7月30日 ㈭ 午 後1
時30分 〜 3時 ご
ろ、開田自治会館
3階大会議室　▶
対象＝市内在住の
60歳以上の女性で、シルバー人材
センターに興味のある人（先着50
名）　▶内容＝女性会員の仕事風景
やサークル活動のスライドショーと
健康体操　▶講師＝健康体操指導者
の山本よしゑさん　▶申込＝7月24
日㈮までに下記へ。FAX 可　
問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　FAX 955-8002

     

第43回 長岡京市社会福祉大会
７月15日㊌	午後１時30分～４時
中央公民館	市民ホール　申込不要

【第１部】多年にわたり社会福祉の発展に功績のあった個人・団体の表彰	
【第２部】記念講演　「声かけあってみんなで備える大規模災害」
　　　　　　　　　　～災害ボランティア活動も日常の積み重ねから～
　　　　				講　師　　	日野ボランティア・ネットワーク（ひのぼらねっと）
　　　　　　　　　					鳥取県西部地震展示交流センターの山

やました

下	弘
ひろひこ

彦さん
＊手話通訳・要約筆記あり

問社会福祉課 地域福祉・労政係（分庁舎３）　☎ 955-9516　FAX 951-7739
　長岡京市社会福祉協議会　☎ 963-5508　FAX 963-5509
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工房久貝事業所）
▶７月24日㈮…クッキー・シフォ

ンケーキ・雑貨など（障害福祉セ
ンターあらぐさ）

▶７月31日㈮…昆布製品・雑貨な
ど（乙訓の里・乙訓楽苑）
問障がい福祉課社会参加支援係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001

西山ファミリー環境探検隊
「小泉川であ～そぼ♪」

　西山の竹で楽器を作ろう！川あそ
びの後は、冷やしきゅうりやスイカ
を食べよう！
　▶日時・場所＝7月25日㈯午前9
時30分〜正午、西代橋周辺　▶対
象＝小学生の子と保護者（先着15
組、50名程度）　▶費用＝1人200
円　▶申込＝電話か電子メールで下
記へ。7月1日㈬午前9時受付開始
問西山森林整備推進協議会
　（環境政策監内）
　☎ 955-9542　FAX 951-5410
　kankyouseisakukan
  @city.nagaokakyo.kyoto.jp

第２回	乙訓障がい者
スポーツ・レクリエーション広場
　スポーツの経験や障がいの程度は
問いません。気軽にご参加ください。
　▶日時・場所＝8月2日㈰午前10
時〜正午、大山崎町体育館　▶内容
＝卓球バレー・フライングディスク・
ボッチャ・カローリングなど　▶持
ち物＝上履き　▶申込不要
問障がい福祉課社会参加支援係
　（分庁舎3）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001

西山公園・子どもの森フェスタ	
IN	2015

　夏休み、自然の中で作ろう！食べよ
う！竹遊び！竹を使って工作をして遊
ぶ子ども向けの夏休みイベントです。
　▶日時・場所＝7月24日㈮午前
10時〜午後1時30分、西山公園子
どもの森　▶対象＝市内在住の小学
3 〜 6年生（先着20組）　▶内容＝竹
遊び、そうめん流しなど　▶費用＝
1人500円　▶申込＝平日午前9時
〜午後5時に電話で下記へ。住所・

柿渋染め
認知症サポーターバッグ作成

　 認 知 症 サ ポ ー
タ ー の 皆 さ ん も、
そうでない皆さん
も是非、サポーター
バ ッ グ を 自 分 で
作って支援活動を
始めませんか。
　▶日時・場所＝7月12日㈰午後1
時から、中央公民館　▶定員＝先着
30人　▶費用＝1,800円　▶申込
＝7月8日㈬までに下記へ　
問西山地域コミュニティ研究会
　みまもるO

ワ ン

NEの上
かみぎし

岸さん
　☎ 954-2890

バスで巡る　
水道施設見学会

　市の水道水は、地下水と府営水道
の2つから作っています。その水源地
や水を作る過程の見学をしませんか。
　▶日時・場所＝8月6日㈭午前9時
〜午後4時30分ごろ、日吉ダム（南丹
市日吉町）と乙訓浄水場、東第2浄水
場　▶対象＝市内在住・在勤・在学
の人（小学生以下は保護者同伴。抽選
で20人 ）　 ▶申込＝7月24日 ㈮（必
着）までに、ハガキ、FAX か電子メー
ルで「バスで巡る水道施設見学会参
加希望」と明記し、郵便番号、住所、
電話番号、参加希望者全員の名前、
ふりがな、年齢を書いて下記へ
問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市上下水道部総務課水道係
　☎ 955-9538　FAX 951-2200
　suidou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

イベ 募 他講

イベント
夏休み親子イベント

バンビオの新しい体験が熱い！
　すべてバンビオで開催します。
●陶芸体験～手捻

ひね

りで作る食器～
　▶日時＝7月26日㈰午後2時〜 4
時　▶対象＝5歳以上（小学4年生以
下は保護者同伴。先着30人）　▶費
用＝作品1点につき1,500円　▶申
込＝7月20日㈷午後5時までに下記
へ。2日㈭午前10時30分受付開始
＊焼成後の作品は後日バンビオでお

渡しします。　
●ガリ版印刷
　～味わい深いオリジナルはがき～
　▶日時＝8月2日㈰午後1時30分
〜 4時　▶対象＝小学生以上（小学
生は保護者同伴。先着30人）　▶費
用＝1人500円　▶申込＝下記へ。
7月2日㈭午前10時30分受付開始
＊印刷したものは持ち帰れます。
●親子で c

クッキング

ooking! ～ヨーグルトス
コーン＆豆腐白玉だんご～

　▶日時＝8月9日㈰午後1時30分
〜午後4時　▶対象＝小学生以上

（小学生は保護者同伴。先着30人）　
▶費用＝大人600円、小学生300円　
▶申込＝7月31日㈮までに下記へ。
2日㈭午前10時30分受付開始
＊調理、試食、片付けまで一緒に行

います。
●こども科学教室
　～液晶テレビのしくみ～
　▶日時＝8月21日㈮午後2時〜 3
時30分　▶対象＝小学生以上（小学
4年生以下は保護者同伴。先着40人）　
▶申込＝下記へ。7月5日㈰午前10
時30分受付開始　▶協力＝三菱電
機株式会社京都製作所
●ガラス工芸に挑戦
　～サンドブラストグラスを作ろう～
　▶日時＝8月29日㈯午後2時〜 4
時　▶対象＝小学4年生以上（小学生
は保護者同伴。先着30人）　▶費用
＝作品1点につき1,200円　▶申込
＝8月11日㈫午後5時までに下記へ。
7月5日㈰午前10時30分受付開始
＊当日中に完成作品を持ち帰れます。
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

毎週金曜日は「ほっこりんぐ♪」
市役所でほっとはあと製品販売
　毎週金曜日に市役所のロビーで、
福祉施設で作られたほっとはあと製
品を販売する「おいでよ♪ほっこり
んぐ」。7月のスケジュールは次の
とおりです。
▶７月３日㈮…日用品・雑貨など（乙

訓若竹苑）
▶７月10日㈮…竹製品・雑貨など
（バスハウス）

▶７月17日㈮…スープ・パン・シ
フォンケーキ・クッキー（やよい
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夏休み歴史教室（全２回）
和同開珎を染めよう！

　▶日時・場所＝7月30日㈭・31
日㈮午前9時〜正午、市埋蔵文化財
センター　▶対象＝市内在住の小学
5年生〜中学生（先着15人）　▶内容
= 和

わ ど う か い ち ん

同開珎や動物形埴
は に わ

輪などの形を
型紙に切り抜き、布や和紙に染めま
す　▶申込＝7月24日㈮までに下記
へ。平日のみ受付
問（公財）長岡京市埋蔵文化財センター
　☎ 955-3622　FAX 951-0427

「男女共同参画社会の実現に向けて」
～なぜ第６次計画が必要なのでしょう～
　▶日時・場所＝7月8日㈬午後1時
30分〜 3時、市役所　▶定員＝先
着30人　▶講師＝ジャーナリスト
で長岡京市男女共同参画審議会会長
の細見三英子さん　▶託児＝6カ月
〜就学前（先着3人）　▶申込＝7月7
日㈫までに下記へ
＊託児、要約筆記、手話通訳、磁気

ループを希望する人は7月3日㈮
までに下記へ。
問市民協働・男女共同参画政策監
　男女共同参画担当
　☎ 955-3162　FAX 951-5410

妊娠中の不快な症状と対処法
　▶日時・場所＝7月11日㈯午前
10時〜 11時30分、あったかふれあ
いセンター　▶対象＝妊娠中の人

（先着10人）　▶内容＝妊娠中の不
快な症状や不安に対してどのように
向き合ったらよいか　▶講師＝済生
会京都府病院助産師の久保田文乃さ
ん　▶申込＝下記へ
問あったかふれあいセンター
　☎ 963-5555

文学講座
「源氏物語を読む	常夏の巻」

　当時の習慣や儀礼など、初めての
人にもわかりやすくお話します。
　▶日時・場所＝8月9日㈰・23日
㈰、9月6日㈰・13日㈰午後2時〜 3
時30分、バンビオ　▶定員 = 先着
40人　▶内容 = 常夏の巻の後半部
分、かわいらしい姫君が昼寝してい
る場面から読み始めます　▶講師＝

同志社大学文学部教授の岩坪健さん　
▶費用＝2,000円　▶申込＝下記窓
口へ。電話、FAX 可。7月5日㈰午
前10時30分受付開始
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

多文化共生子育て講座
「長岡京で子育てを楽しもう」③
　世界に関心を広げながら子育てし
ませんか。S

サ ラ

arah さんが、出身国
フランスの子育てについてお話しし
ます。国籍関係なく子育て中の人で
集まって、外国語の本や歌を楽しみ
ましょう！
　▶日時・場所＝7月24日㈮午前
10時〜 11時30分、中央公民館　▶
対象＝市内在住で子育て中の人　▶
申込＝下記窓口へ。電話可。FAX

不可。7月2日㈭午前11時受付開始　
＊英語と中国語の通訳あり。外国出

身の人もぜひお越し下さい。日本
人のみ定員あり（先着10組）

【中国語訳】希望各位在长岡京市能
开心地育儿 ! ③
大家来这里畅所欲言地交換一下信息

好吗！即使你不懂日语 , 也不用担

心！我们这边有中文翻译。

【英語訳】Let's	 enjoy	 raising	our	
kids	in	NAGAOKAKYO！③
Let's	chat	about	child	raising	and	
exchange	 information!	 Don't	
worry	 if	 you	 can't	 understand	
Japanese．An	 interpreter	will	
help	you!
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774
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バンビオ3階メインホール	入場無料

　　　午後１時30分～４時05分

～ Music Special ～ 2015・夏

バンビオライブ缶

　バンビオ恒例のライブイベント♪さまざまなジ
ャンル・世代の音楽団体4組が創り出す迫力のス
テージ。入退場自由です。ぜひおこしください！

＊出演者やタイムスケジュールの詳細は、中央生涯学習センターのホームペ
ージや館内ポスターをご覧ください。
問中央生涯学習センター（バンビオ内）　☎ 963-5500　FAX 963-5504
　http://www.bambio-ogbc.jp

　▶場所＝バンビオ　▶対象＝小学5年生以上の人（先着18
人）　▶内容＝一個の木片から小鳥を削り出し着色仕上げす
る　▶講師＝日本バードカービング協会の野部一夫さん　▶費用＝3,000円　
▶申込＝7月10日㈮正午までに下記へ。1日㈬午前11時受付開始
問生涯学習団体交流室（バンビオ内）　☎ 963-5518　FAX 963-5519

バンビオわくわく講座
バードカービング教室（全３回）

７月18日㈯・26日㈰、８月１日㈯
午後１時10分～３時50分

7/
20㊗
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講座・講演会
「巡回更生相談」と
「交流会・相談会」

　▶日時・場所＝7月14日㈫午後0時
30分〜 3時30分（診察・聴力検査は
午後1時〜 3時）、大山崎町立中央公
民館　▶対象＝聴こえに不自由を感
じている人とその家族、聴覚障がい
者福祉に関心のある人（診察・聴力検
査は先着で10人）　▶内容＝医師によ
る診察、聴力検査、補聴器相談、当
事者同士の交流、聞こえに関する悩
み相談など　▶持ち物＝身体障害者
手帳、現在使用中の補聴器。（要約筆
記、磁気ループあり）　▶申込＝診察・
聴力検査は7月10日㈮までに下記へ。
交流会・相談会は申込不要
問障がい福祉課障がい支援係
　（分庁舎３）
　☎ 955-9710　FAX 952-0001

子どもエコ教室
　夏休みの自由工作にぴったり。竹
ボーリング・竹笛をつくってあそぼ
う！
　▶日時・場所＝7月25日㈯午前9
時15分〜正午、中央公民館　▶対
象＝市内在住の小学生（1 〜 3年生
は保護者同伴。先着20人）　▶講師
＝おとくに竹あそびの会、竹遊会　
▶申込＝電話か下記窓口へ。7月2
日㈭午前10時受付開始
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774
　
環境教育ミーティング「子どもに
蒔
ま

いた『自然体験』の種のゆくえ」
　▶日時・場所＝7月16日㈭午後7
時〜 9時、中央公民館2階講座室　

▶定員＝当日先着70人　▶内容＝
子ども時代の自然体験の効果・影響
について。ネイチャーゲームが室内
で体験できます！　▶講師＝大阪府
立環境農林水産総合研究所の數井美
智子さん　▶申込不要
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

市民文化教室
「編物体験教室」

　自分で作った素敵なコサージュで、
胸元を飾ってお出かけしませんか。
　▶日時・場所＝7月10日㈮午後1
時30分 〜 3時30分、 中 央 公 民 館　
▶定員＝ 先 着25人　 ▶内容＝ コ
サージュ作成　▶講師＝編み物・手
芸ひつじクラブの林利恵子さん　▶
申込＝電話で下記へ。7月1日㈬受
付開始
問編み物・手芸ひつじクラブの林さん
　☎ 955-3910

漢字力をステップアップ！
第２回	漢字検定試験

　▶日時・場所＝8月21日㈮午前
10時から、バンビオ　▶定員＝先
着96人　▶受検可能な級＝10 〜 2
級　 ▶検定料＝1,500円 〜 3,500
円。級により異なる　▶申込＝7月
15日㈬正午までに受検料を持って
下記へ。1日㈬午前10時受付開始　
▶願書は下記にあります
問生涯学習団体交流室（バンビオ内）
　☎ 963-5518　FAX 963-5519

普通救命講習
心肺蘇生法・AED	使用法など
　▶日時・場所＝7月19日㈰午前9
時〜正午、乙訓消防組合消防本部　
▶定員＝先着50人　▶内容＝心肺
蘇
そ

生 法（人 工 呼 吸・ 胸 骨 圧 迫 ）、

AED（自動体外式除細動器）の取扱
い、止血法、応急手当など　▶申込
＝7月17日㈮までに申込書を持って
下記へ。1日㈬受付開始
＊申込書は下記と、乙訓消防組合消

防本部（平日の午前8時30分〜午
後5時のみ）にあります。
問長岡京消防署救急係
　☎ 957-0119　FAX 957-4357

歴史講演会
「古墳時代のおとくにとヤマト」
　▶日時・場所＝7月12日㈰午後1
時30分〜 3時30分、産業文化会館　
▶定員＝当日先着100人　▶内容＝
古墳時代の乙訓地域と当時の中心ヤ
マトとの関係に迫る　▶講師＝市教
育委員会生涯学習課の福

ふ け

家恭
たかし

　▶費
用＝300円（資料代）　▶申込不要　
問NPO法人長岡京市ふるさと
　ガイドの会の高橋さん
　☎FAX 955-8810

ふるさとガイドの会の
活動をのぞいてみませんか

　NPO 法人長岡京市ふるさとガイ
ドの会では、わかりやすく楽しいガ
イドを目指して研修会を行います。
　▶日時・場所＝①7月4日㈯午後1
時30分〜 3時30分、バンビオ2階総
合交流支援センター内会議室 ②25
日㈯午後1時30分〜 3時30分、角

すみのみや

宮
神社鳥居前　▶内容＝①学習会 ②
現地実習　▶申込不要　▶小雨決行
問NPO法人長岡京市
　ふるさとガイドの会の岩田さん
　☎FAX  954-5347

ふれあい町家ゼミナール
　▶日時・場所＝7月25日㈯午後1
時30分〜 3時、神足ふれあい町家　
▶定員＝先着30人　▶内容＝洋松
ロビンスを知っていますか？「西京
極球場と京都のプロ野球史」　▶講
師＝プロ野球研究家の若松正博さん　
▶申込＝下記へ
＊駐輪・駐車場はありません。徒歩

か公共交通機関でおこしください。
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　FAX 202-9239

情報BOX
＊このコーナーは左から右にお読みください。　＊費用の記載がないものは無料です。
●市役所（代表）☎ 075-951-2121　FAX 075-951-5410（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）
●ホームページ　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

2015（平成27）・7・１号

情報BOX

「はっぴぃバス」運行中　おとな 150 円　こども 80 円　＊路線図や時刻表は市ホームページに掲載。



大
豆

油
イ

ン
ク

を
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用
●
発
行

 長
岡

京
市

役
所

　
☎

951-2121(代
)　

●
編
集

 情
報

広
報

課
  〒

617-8501  京
都

府
長

岡
京

市
開

田
一

丁
目

1番
1号

  ☎
 955-9660　

ＦＡＸ
 955-9703

【
両
親
か
ら
】
練
習
し
、
悔
し
が
り
、
成
功
し
て

満
面
の
笑
顔
！
そ
う
や
っ
て
成
長
し
て
い
く

姿
を
こ
れ
か
ら
も
見
守
っ
て
い
る
よ
☆

百本　燈
あ か し

司ちゃん
　　　　　　 （１歳６カ月）

　

【
両
親
か
ら
】
遥
ち
ゃ
ん
の
笑
顔
が
大
好
き
！
た

く
さ
ん
の
幸
せ
を
い
つ
も
あ
り
が
と
う
。
こ
れ

か
ら
も
色
ん
な
成
長
を
見
せ
て
ね
。

木﨑　茜
あ か ね

衣ちゃん
　　　　　　 （１歳６カ月）

＊掲載の申し込みは情報広報課広報担当（☎955-9660）へ。♪ ★♪ ★

【
両
親
か
ら
】
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
素
敵

な
女
性
に
な
っ
て
ね
！
笑
顔
と
温
も
り
に
満

ち
た
人
生
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

緑が丘 馬場一丁目

中西　遥
は る か

香ちゃん
　　　　　　 （１歳６カ月）

馬場

古
紙

パ
ル

プ
配

合
の

再
生

紙
を

使
用

 　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
 広
報
長
岡
京
　
’15・

7・
1

　昨年５月１日～９月30日に募集し
たまちなみ絵はがきコンテストの入
選作品を、全３回シリーズで紹介し
てきました。最終回の今回は、銅賞
の４作品です。
　今年は長岡第三中学校編。現在作
品を募集中です。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
問都市計画課 計画・景観担当
　☎ 955-9521　FAX 951-5410

「乙訓寺のとりい」
岡本実

み ほ

穂さん 場所／乙訓寺

「
里
山
か
ら
広
が
る
水
田
」

　
山
田
良よ

し
こ子

さ
ん

　
場
所
／
今
里
大
通
り

　
　
　
　（
反
対
に
長
二
中
が
見
え
る
）

「おおきないしのたてもの」
村川優

ゆ な

那さん 場所／乙訓寺
「乙訓寺」

岡本真
ま な

奈さん 場所／乙訓寺

長岡第二中学校編③まちなみ絵はがきコンテスト
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