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こ
の
ま
ち
で
、働
く
。

僕
は
、
市
職
員
と
し
て
。

私
は
、
自
分
で
起
業
し
て
。

まちの姿   ●６月  家庭から出たごみ 1271.44 ｔ（前年同月 1376.81 ｔ）／ 平均気温 22.9℃（同 22.6℃） 　●５月  交通事故 15 件（同 16 件）
＊広報長岡京８月15日号の発行はありません。次号は９月１日号です。
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「
起
業
し
た
い
」
を
応
援
し
ま
す
。

　
起
業
を
考
え
て
い
る
人
に
対
し
て
各
団
体
や
専
門
家
と
連
携
し
な
が
ら
支
援
を
す
る
制
度
を
創
設
し
ま
し
た
。
本
市
は

交
通
の
利
便
性
に
優
れ
、
良
好
な
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て
発
展
し
て
き
ま
し
た
が
、
近
年
で
は
少
子
高
齢
化
や
、
長
引
く

景
気
の
低
迷
な
ど
に
よ
り
、
商
店
街
の
活
気
や
店
舗
数
の
微
減
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
市
内
の
に
ぎ
わ
い
を

取
り
戻
し
、
地
域
を
盛
り
上
げ
た
い
人
を
応
援
す
る
た
め
、
創
業
支
援
を
行
い
ま
す
。
起
業
に
向
け
て
の
相
談
に
乗
っ
た

り
、
ビ
ジ
ネ
ス
に
つ
い
て
の
知
識
習
得
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
な
ど
、
一
人
一
人
に
合
わ
せ
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

私たちがチームでサポートします！

趣味を活かして、自分
で開業したいけど…
何から初めたらいいの
かしら…

専門の技術に自信があ
るから、独立しよう！
どんな手続きが必要な
んだろう？

定年を迎えたことだし、
長年の夢だった自分の店
を持ってみたいな。

商工会

市商工観光課
日本政策金融公庫 京都信用保証協会

様々な相談ができる創
業支援ワンストップ窓
口を各機関に開設！

セミナーなどを開催し知識
習得をサポート！基礎講座
から、専門的なものまで、
多数のメニューを用意！

中小企業診断士などを派
遣して創業に向けた事業
計画の策定を支援！
様々な融資制度・補助金
でビジネススタートをサ
ポート！

創業準備時期から一定
期間利用できる共同オ
フィスも開設予定！

あなたに合わせた
支援メニューで夢を実現！

若き起業家も… 主婦の方も
…

セカンドライフの充実に…

　
各
支
援
メ
ニ
ュ
ー
の
詳
細
や
、
融
資
の
金
額
・
条
件

な
ど
、
詳
し
く
は
創
業
支
援
事
業
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
る
ほ
か
、
左
記
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

㉄
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

　

☎ 
9
5
5
・
9
6
8
8　

FAX 

９
５
1
・
5
4
1
0



情報ワイド

3　-　広報長岡京 2016/8/1･15

城の里循環（１周13分） 東和苑循環（１周10分） JR 長岡京東口の発車時刻
　【平日】
　始発：城の里循環…午前７時４分
　　　　東和苑循環…午前７時19分
　最終：城の里循環…午後８時34分
　　　　東和苑循環…午後８時49分
　【土日祝日】
　始発：城の里循環…午前９時４分
　　　　東和苑循環…午前９時19分
　最終：城の里循環…午後６時４分
　　　　東和苑循環…午後６時19分
　＊運賃は150円（小児80円）です。

勝
竜
寺
城
公
園
前

城
の
里
中

大
門
橋

城
の
里
東

芝　
本

神　
足

J
R
長
岡
京
東
口

芝　
本

東
和
苑

古　
市

J
R
長
岡
京
東
口

J
R
長
岡
京
東
口

●変更後の停留所と運行ルート、運行時間の概要

↑ ↑↑ ↑ ↑↑↑↑ ↑ ↑ ↑

用
途
地
域
な
ど
の
見
直
し

　
市
で
は
、
J
R
長
岡
京
駅
前
地
区
、
下

海
印
寺
・
友
岡
地
区
に
お
い
て
、
用
途
地

域
な
ど
の
見
直
し
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ

の
た
び
、
都
市
計
画
変
更
原
案
を
公
表
し
、

説
明
会
と
公
聴
会
を
開
き
ま
す
。

●
原
案
の
閲
覧

▼
期
間
＝
8
月
10
日
㈬
～
24
日
㈬（
土
日
、

祝
日
を
除
く
）、
午
前
8
時
30
分
～
午
後

5
時
　
▼
場
所
＝
市
役
所
東
棟
2
階
都

市
計
画
課
　
▼
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

概
要
を
掲
載
し
て
い
ま
す

●
説
明
会（
2
日
と
も
内
容
は
同
じ
）

▼
日
時
＝
①
8
月
19
日
㈮
午
後
7
時
か
ら 

②
8
月
21
日
㈰
午
前
10
時
か
ら

▼
場
所
＝
市
役
所
北
棟
4
階
大
会
議
室
A

●
公
聴
会

▼
日
時
＝
8
月
30
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
　

▼
場
所
＝
図
書
館
3
階
大
会
議
室

＊
公
聴
会
で
意
見
の
陳
述
を
希
望
す
る
場
合

は
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
〒
6
1
7
・
8
5
0
1 （
住
所
記
載
不
要
）

　

都
市
計
画
課
計
画
・
景
観
担
当

　

☎ 

9
5
5
・
9
5
2
1

　

FAX 

9
5
1
・
5
4
1
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２
分

１
分

２
分

２
分

２
分

２
分

２
分

１
分

３
分

２
分

４
分

JR長岡京駅からの乗
継

割引（50円引）は継続
！

平日大幅増便！
（15本⇒28本へ）

平日は午後８時台まで
運行を延長！

東側のみの循環ルートで
終日30分間隔で運行！

東側ルートを分割して、利便性を向上！

土日祝日の午前７時台
～８時台の４便を減便

●
● ●

●

●

■

■

■
■ ■ ●

JR 長岡京東口

東
和
苑

城
の
里
中

城
の
里
東

古
市

一里塚 ジ
ョ
ー
シ
ン

フレッシュ
バザール

大門橋

勝竜寺城
公園前

長
岡
京
駅

犬
川

小
畑
川

フ
レ
ン
ド
マ
ー
ト

千
春
会
病
院

バ
ン
ビ
オ

神足

●
芝本

●

●

●

　
市
で
は
、
昨
年
７
月
か
ら
東
部
地
域
で
路
線
バ
ス
の
社
会
実
験
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
実
験
期
間
の
利
用
状
況
な
ど
を
も
と
に
し
て
、
８
月
18
日
㈭（
予
定
）か
ら

運
行
ル
ー
ト
や
ダ
イ
ヤ
を
見
直
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

問
交
通
政
策
課 
交
通
政
策
担
当　

☎ 

9
5
5
・
3
1
6
0　

FAX 

9
5
1
・
5
4
1
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東
部
社
会
実
験
バ
ス
を

　
　
　
　 

大
幅
見
直
し
！

人事異動 （8月1日付）

【部長級】
対話推進部参事 兼 秘書課長
対話推進部長事務代理

喜多 利和

●

●
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避
難
支
援
者
の
い
な
い

要
配
慮
者
、
60
％
超

　

西
の
京
地
区
に
は
、
2
9
1
世
帯
・
約

７
０
０
人
の
自
治
会
加
入
者
が
い
ま
す
。
平

成
12
年
に
、
災
害
か
ら
地
域
の
安
全
を
守
る

た
め
の
自
主
防
災
会
を
組
織
し
て
、
活
動
を

重
ね
て
き
ま
し
た
。
平
成
26
年
度
か
ら
は
体

制
を
一
新
し
て
、
よ
り
積
極
的
に
活
動
し
て

い
ま
す
。
自
主
防
災
会
に
は
、
避
難
誘
導
や

消
火
救
出
な
ど
の
６
つ
の
グ
ル
ー
プ
の
ほ
か

に
、
要
配
慮
者
支
援
グ
ル
ー
プ
を
設
け
て
い

ま
す
。

　
西
の
京
地
区
に
は
現
在
、
31
人
の
災
害
時

要
配
慮
者
が
お
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の

う
ち
60
％
以
上
の
人
に
、
特
定
の
避
難
支
援

者
が
決
ま
っ
て
い
な
い
状
態
で
す
。

　
こ
の
割
合
は
、
市
内
の
他
の
地
域
に
比
べ

少
し
高
く
、
近
年
増
加
す
る
風
水
害
や
、
直

下
型
地
震
の
到
来
が
危
惧
さ
れ
る
中
、
こ
の

割
合
を
い
か
に
低
く
し
て
い
く
か
と
い
う
こ

と
が
課
題
で
す
。

避
難
支
援
者
に
な
る
の
は

難
し
い
こ
と
じ
ゃ
な
い

　
要
配
慮
者
の
お
住
ま
い
の
ご
近
所
を
中
心

に
、
避
難
支
援
者
が
見
つ
か
る
こ
と
が
理
想

で
す
が
、
な
か
な
か
特
定
の
人
が
見
つ
か
り

ま
せ
ん
。

　
制
度
の
ね
ら
い
が
あ
ま
り
浸
透
し
て
い
な

い
た
め
か
、
災
害
時
の
支
援
者
と
な
る
こ
と

に
対
し
て
、
責
任
感
や
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感

じ
る
人
が
多
い
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
私
た
ち
西
の
京
自
主
防
災
会
と

自
治
会
は
、
避
難
支
援
者
と
な
っ
て
く
れ
る

人
を
増
や
す
た
め
に
は
ま
ず
、
避
難
支
援
者

で
あ
る
こ
と
の
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
る
こ
と
が

大
切
だ
と
話
し
あ
い
、
制
度
を
詳
し
く
学
ん

で
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
こ
と
か
ら
始
め
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
避
難
支
援
者
と
な
っ
て
も
、
災
害
が
起
き

た
際
に
は
、
自
分
や
自
分
の
家
族
の
安
全
が

確
保
さ
れ
た
後
に
「
あ
の
人
は
ど
う
し
て
い

る
か
な
」
と
気
に
か
け
て
い
た
だ
く
と
い
う

順
番
で
構
わ
な
い
の
で
す
。

　
具
体
的
に
は
、
自
分
た
ち
が
小
学
校
な
ど
の

避
難
所
に
避
難
す
る
際
に
一
声
か
け
た
り
、
要

配
慮
者
の
人
の
姿
を
避
難
所
で
探
し
て
状
況
を

班
長
さ
ん
に
連
絡
し
た
り
、
姿
が
見
え
な
け
れ

ば
家
に
電
話
を
か
け
て
み
た
り
…
と
い
っ
た
こ

と
で
も
、
立
派
な
支
援
に
な
り
ま
す
。
↖

　災害時要配慮者支援制度という言葉を聞いたことはありますか？市
では、より分かりやすく「災害時にともに助けあう制度」という名称で、
制度活用への周知に取り組んでいます。この制度は、高齢であったり、
心身の不調により災害時に一人で避難することが困難な人（災害時要配
慮者）に対して、災害が起こりそうな時に連絡するなど避難を手助けす
る人 ( 避難支援者 ) を決め、地域の中でともに助けあう仕組みを作る
ものです。地域で制度活用の取り組みを始める、西の京地区の皆さん
に話を聞きました。
㉄防災・安全推進室 防災・危機管理担当　☎ 955-9661　FAX 951-5410　
　社会福祉課 地域福祉・労政係　☎ 955-9516　FAX 951-7739

災も
し
も害

の
と
き
、
あ
の
人
も

大
丈
夫
や
ろ
か
―

～
地
域
に
助
け
あ
い
の
輪
を
。
災
害
時
に
と
も
に
助
け
あ
う
絆
づ
く
り
～

（左から）お話を聞かせて頂いた、西の京自治会長の植田さん、自主防
災会副会長の鈴木さん、自主防災会会長の寺田さん、民生児童委員の
中西さんと小西さん

西
の
京
自
主
防
災
会
の
活
動
の
様
子

情報ワイド
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ご
近
所
み
ん
な
で
１
人
を

支
え
る
、
で
も
い
い

　
要
配
慮
者
１
人
に
対
し
て
、
避
難
支
援
者

は
１
～
２
人
で
の
支
援
を
求
め
ら
れ
る
と
い

う
印
象
を
持
た
れ
が
ち
で
す
が
、
必
ず
し
も

そ
う
で
は
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
要
配
慮
者
の
近
所
に
住
む
数
人
の
グ
ル
ー
プ

で
、
避
難
補
助
や
安
否
確
認
を
す
る
と
い
う
の

も
ひ
と
つ
の
形
で
あ
る
、
と
い
う
こ
と
を
丁
寧

に
説
明
し
て
理
解
を
広
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

普
段
の
ご
近
所
づ
き
あ
い
が

災
害
へ
の
備
え
に
つ
な
が
る

　
こ
の
制
度
は
名
称
だ
け
聞
く
と
、
と
て
も

難
し
い
こ
と
に
参
加
す
る
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

を
持
た
れ
る
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
例
え
ば
普
段
、
近
所
の
お
知
り

あ
い
の
人
が
困
っ
て
い
た
ら
、
当
た
り
前
に

手
助
け
を
し
ま
す
よ
ね
。
災
害
時
に
も
、
そ

れ
く
ら
い
の
感
覚
で
、
配
慮
が
必
要
な
人
の

こ
と
を
ち
ょ
っ
と
だ
け
考
え
て
欲
し
い
と
願

っ
て
い
ま
す
。

　
災
害
時
に
配
慮
が
必
要
な
人
と
、
そ
の
お
手

伝
い
を
で
き
る
人
と
が
、
当
た
り
前
に
手
を
取

り
あ
う
ご
近
所
関
係
を
、
い
か
に
つ
く
っ
て
い

け
る
か
。
そ
の
カ
ギ
は
「
普
段
か
ら
顔
の
見
え

る
関
係
づ
く
り
」
が
握
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
う
い
う
意
味
で
は
、
子
供
会
・
敬
老
会

の
活
動
や
、
地
蔵
盆
・
地
域
運
動
会
な
ど
の

自
治
会
行
事
の
す
べ
て
が
、
顔
の
見
え
る
関

係
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
言
え
ま
す
。

　
普
段
は
も
ち
ろ
ん
災
害
時
で
も
、
ご
近
所

さ
ん
が
当
た
り
前
に
み
ん
な
で
支
え
あ
う
。

そ
ん
な
温
か
な
気
遣
い
が
、
こ
の
ま
ち
に
も

っ
と
広
ま
っ
て
行
く
こ
と
を
願
っ
て
、
こ
れ

か
ら
も
自
治
会
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
で
す
。

災
害
は
な
く
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

が
、
災
害
に
よ
る
被
害
を
減
ら
す

こ
と
は
で
き
ま
す
。
そ
の
た
め
に
大
事
な

こ
と
は
「
4
つ
の
助
」
の
連
携
で
す
。

　
ま
ず
は
、
個
人
や
家
族
で
で
き
る
こ
と

を
す
る
「
自
助
」。
そ
れ
を
補
う
の
が
、

地
域
の
人
た
ち
で
一
緒
に
で
き
る
こ
と
を

す
る
「
互
助
・
共
助
」。
そ
し
て
、
そ
れ

ら
を
支
え
る
の
は
行
政
な
ど
が
行
う
「
公

助
」
で
す
。
こ
の
制
度
は
、
互
助
・
共
助

の
力
を
高
め
る
地
域
づ
く
り
を
ゴ
ー
ル
と

し
て
い
ま
す
。

　
あ
る
自
治
会
で
は
、
お
一
人
暮
ら
し
の

高
齢
者
が
旅
行
な
ど
で
数
日
の
間
家
を
留

守
に
す
る
際
に
は
、
自
分
か
ら
避
難
支
援

者
に
「
心
配
し
な
い
で
ね
」
と
声
を
か
け

る
よ
う
に
促
し
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。

　

災
害
と
い
う
大
き
な
敵
は
い
つ
や
っ
て

く
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
要
配
慮
者
の
人
は

登
録
を
き
っ
か
け
に
、
ま
た
避
難
支
援
者
に

な
れ
る
か
も
と
思
っ
た
人
も
、
お
互
い
に
少

し
だ
け
勇
気
を
出
し
て
「
ご
近
所
と
の
い
い

関
係
」
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
で
き
る
こ
と
は
数
多
く
あ
り
ま
す
が
、

ま
ず
は
、
ご
近
所
と
の
あ
い
さ
つ
か
ら
始

め
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

災害時にともに助けあう制度
(災害時要配慮者支援制度 ) の
登録案内を送ります
　登録された情報をもとに、地域で支援
にあたる人（自治会・自主防災会、民生
児童委員など）らが連携し、災害時の避
難支援に活用します。
▶対象＝この一年間で新たに上記制度の
対象となった可能性がある人　▶登録方
法＝ 8月初旬に郵送される「確認書」を
返送　▶返送期限＝８月19日㈮
㉄社会福祉課 地域福祉・労政係
　☎ 955-9516　FAX 951-7739

災害ボランティア
地域リーダー講座

午後１時～４時
市役所で 先着50人

　災害が起きた際に、身につけておきた
い知識や備えを学びます。自分の地域を
自分たちで守るために、多くの人の参加
をお待ちしています。
▷対象＝①自治会や自主防災会で活動し
ている人　②災害ボランティア活動に興
味があり、積極的に活動したい人　▷講
師＝地域活動支援団体「F

フ ィ ー ル

eelD
ド ゥ

o」代表
の桒

くわ は ら

原英文さん　▷申込＝８月15日㈪ま
でに下記へ
問長岡京市災害ボランティアセンター
　（総合生活支援センター内）
☎ 963-5508　FAX 963-5509
協力：京都府災害ボランティアセンター

８/
 21㊐

「
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
」
に
「
助
け
あ
い
」
を
プ
ラ
ス

災害時要配慮者 制度のイメージ

民生児童委員
個別に訪問し、
申請書を市に提
出します

自主防災会 ( 自治会 )
地域で組織的な
支援を行います

避難の
手伝いなど

避難支援者 安否確認・避難誘導

協力

協力

社会福祉課 地域福祉・労政係

宮本公平 総括主査
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子ども手作り教室
♪夏休みの思い出をパステルアートカードに残そう♪

８月20日㊏　午前９時30分～正午
中央公民館で

　パステルアートでオリジナルの思い出カードを作
ろう！初心者でも大丈夫！
▶対象＝市内在住の小学校４年生～中学校３年生　
▶定員＝先着16人　▶講師＝パステルアートインス
トラクターの山根陽子さん　▶申込＝電話か下記窓
口へ。８月２日㈫午前11時受付開始
問中央公民館　☎  951-1278　FAX 955-4774

スターウォッチング
８月27日㊏　午後７時30分～８時45分ごろ
市役所で

　夜空に輝く、夏の星座を探してみませんか。専門
家の案内で、楽しく分かりやすく観察できます。火
星や土星も、望遠鏡で観測できるかもしれません。
▶対象＝市内在住・在勤・在学の人（小学生以下は
保護者同伴）　▶定員＝抽選で40人　▶講師＝北稜
高校講師の岡

お か わ だ

和田健
たけふみ

文さんと第６向陽小学校教諭の
谷
たに

哲
て つ や

弥さん　▶申込＝８月15日㈪までに、参加者全
員の名前、住所、年齢、電話番号を記入して下記へ。
８月１日㈪受付開始
＊雨天・曇天の場合は室内で天体学習会を行います。
問環境政策室環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX 951-5410
　kankyouseisaku@city.nagaokakyo.kyoto.jp

情報ワイド

ぼくの わたしの

夏休み

　広報長岡京 2016/8/1･15　-　6

八条ヶ池夏灯籠
８月25日㊍　午後７時～９時
八条ヶ池水上橋で（雨天中止）

　八条ヶ池の水上橋に、200個ほどの灯籠を並べま
す。灯籠は、半分に切ったペットボトルの中に灯り
を入れたもので、一つずつ手作りで仕上げています。
灯りには、昨年から LEDライトを導入し、より輝き
を増しています。暗闇に浮かぶ灯籠や六角舎の灯り
が水面に揺れ、幻想的な世界を醸

かも

し出します。
＊長岡天満宮夏祭りと同日の開催です。
問長岡京市観光協会　☎FAX 951-4500

身近な科学あそび
～実験して考えよう 地震のこと～
８月19日㊎　午前10時15分～午後０時15分
図書館で

　牛乳パックの家を揺らしてどのように動くのかを
観察したり、筋

す じ か

交いを作ってその働きについて考え
ましょう。砂を使った液状化現象の実験もあるよ♪
▶対象＝市内在住の小学生　▶定員＝先着50人　▶
申込＝電話か図書館２階窓口へ。ファクス不可。８
月４日㈭午前10時受付開始
問図書館　☎ 951-4646　FAX 957-0732

たそがれコンサート
 　  ～青少年が演出する 夏の夕べ～
９月３日㊏　午後３時30分～７時
バンビオ広場公園で

▶出演＝市立の４中学校・立命館中学校・立命館高
校・西乙訓高校の吹奏楽部の皆さん
＊雨天の場合は、神足小学校で開催します。
問長岡京市少年補導委員会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9546　FAX 955-9526

＊すべて無料で参加できます！
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指定管理者
候補者評価委員会
委員を募集します
　指定管理者の選定に向けた候補者
の評価を、市と市民が一緒に行うため
に委員を募集します。

▶対象＝市内在住・在勤・在学の20歳以上の人（指定管
理者応募団体の役員や従事者、施設と利害関係がある人
などは除く）　▶募集人数＝２人　▶任期＝平成30年３
月31日まで　▶委員会日程＝今年度は10月上旬（３管
理者の評価）を予定　▶謝礼＝１管理者の評価につき
5,000円　▶選考方法＝書類選考　▶応募方法＝９月１
日㈭（必着）までに、住所、名前、電話番号、生年月日、
職業（任意）、応募理由（200字程度）を書いて下記へ

問〒617-8501（住所記載不要）
長岡京市役所 公共施設再編推進室
公共施設検討担当
☎ 955-3161　FAX 951-5410
koukyoushisetsu@city.nagaokakyo.kyoto.jp

西山公園体育館とスポーツセンター
【西山公園体育館】
▶場所＝長法寺谷山１番地　▶概要＝体育室、武道場、
研修室、トレーニング室、事務室などの管理運営
【スポーツセンター】
▶場所＝神足下八ノ坪１番地　▶概要＝体育館、グラ
ウンド、テニスコート、事務室などの管理運営
【共通事項】
▶応募＝指定管理者募集要項に示す書類を持って下記
へ。個人は応募できません。要項は８月３日㈬～９月
２日㈮に下記で配付　▶受付期間＝９月２日㈮〜８日
㈭の午前８時30分〜午後５時。平日のみ　▶応募方
法や応募書類、指定管理業務などの詳細は下記へ

　　　　　問文化・スポーツ振興室スポーツ振興係
　 ☎ 955-9735　FAX 955-9526

地域福祉センター
     きりしま苑

市の福祉活動の拠点として、市民
の福祉の増進と福祉意識の高揚を図

るきりしま苑の指定管理者を募集します。

▶対象＝長岡京市に主たる事務所を有する社会福
祉法人　▶場所＝長岡京市東神足2丁目15番2号　▶
概要＝会議室、研修室、健康器具・図書コーナー、一
般浴室、相談室などの管理運営　▶応募＝募集要項に
記された書類を持って下記へ。要項は８月１日㈪から
下記で配布　▶受付期間＝９月１日㈭〜７日㈬の午前
８時30分〜午後５時。平日のみ　▶応募方法や応募
書類、施設などについての説明会を開催予定。詳細は
下記へ

問社会福祉課地域福祉・労政係（分庁舎3）
　☎ 955-9516　FAX 951-7739

市民交流フロアと
中央生涯学習センター
　交流の場・生涯学習の場として、多くの市民に愛され
ている総合交流センター（バンビオ）の１階から４階と
６階の管理運営を行う指定管理者を募集します。

▶場所＝長岡京市神足二丁目３番１号（バンビオ１番
館内）　▶概要＝市民交流ロビー、ギャラリー、メイ
ンホール、会議室などの管理運営　▶応募＝指定管理
者募集要項に示す書類を持って下記へ。個人は応募で
きません。要項は８月１日㈪～ 31日㈬に下記で配付　
▶受付期間＝９月１日㈭〜８日㈭の午前８時30分〜
午後５時。平日のみ　▶応募方法や応募書類、施設な
どについての説明会を開催予定。詳細は下記へ

問生涯学習課生涯学習・文化財係
　（図書館内）
　☎ 955-9534　FAX 954-8500 指定管理者

を募集します
　来年3月で指定期間満了となる施
設について、４月から５年間の運営
や管理を行う指定管理者を募集しま
す。指定管理者制度とは、公共施設
の管理に、民間事業者などの能力を
活用する制度です。



Info!� テレビでも放送される予定です

オリンピックに出場する高橋美帆選手を応援しよう！
　長岡京市出身で競泳の高橋美帆選手は、４月４日㊊の日本選手権で優勝し、ブラジルのリオデジャネイロオリンピッ
クへの出場が決定しました。高橋選手をみんなで一緒に応援しましょう！

Info!　　身近なスポーツ選手などを表彰します

推薦してください！長岡京市文化賞・スポーツ賞
●文化賞（文化奨励賞）
▶対象＝ 20歳以下で、行政機関が主催や後援をしている
展覧会や発表会などで優秀な成果を収めた人。ただし、
過去に同一の事由により本賞の表彰を受けた人は対象外
●スポーツ賞
▶対象＝次の条件のいずれかを満たす小学生以上の人や
団体 ①京都府大会・近畿大会・全国大会で優秀な成績を
収めた。ただし、小中学生は同一競技による受賞は一度
に限る ②おおむね40歳以上を対象としたマスターズ大
会などで優秀な成績を収めた
【共通事項】▶対象＝次の両方に該当する人 ①市内在住、

在学、在勤の人、市内に事務所がある団体やそこに所属
する人、またはこれらに準ずる人や団体 ②昨年９月１日
～今年８月31日の間に各賞に該当する人や団体　▶申
込＝推薦調書、活動内容や大会の規模と結果の資料、指
導者は指導歴の資料を添付して、９月５日㈪（必着）まで
に担当係へ。郵送可　▶選考＝選考委員会で審査
＊詳しくは下記へ。
問文化・スポーツ振興室文化振興係（文化賞）
　☎ 955-9734　FAX 955-3150
　文化・スポーツ振興室スポーツ振興係（スポーツ賞）
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

●きりしま賞
　社会福祉の向上に貢献した個人や団体、障がいを克服
　して活躍する人に贈られます

【社会福祉更生援護功労者】
　サロン華
　（代表 鵜

う か わ
川冨

と く え
久江さん）

【社会福祉自立更生者】
　勝山靖子さん（滝ノ町２丁目）

●社会福祉事業功労者市長感謝状
　民生委員・児童委員、社会福祉施設または社会福祉団
　体関係の職で、在職期間が10年以上の人に贈られます
　福田治代さん（調子１丁目）
　石倉恭子さん、大西史高さん、小玉悦子さん、
　堂

どうひがし

東若
わ か な

菜さん、早
はやみず

水誠
ま こ と

人さん（社会福祉法人乙の国福祉会）
●社会福祉協議会会長感謝状
　社会福祉事業推進のために、ご寄付やご寄贈をいただ
　いた人に贈られます
　井上明夫さん（調子１丁目）、一般社団法人唐橋共同住
　宅組合、株式会社日立物流西日本

Info!　　おめでとうございます

７月 20日㊌の社会福祉大会での受賞者

●高橋美帆選手のプロフィール
長法寺小学校・長岡中学校・京都外
大西高校・日本体育大学卒業。ミキ
ハウス所属で、リオオリンピックで
の出場種目は400メートル個人メド
レー。
●今までに出場した主な国際大会
2012年ロンドンオリンピック
2013年世界選手権
2014年パンパシフィック選手権
2014年アジア大会

●オリンピックの競技放送日程（日本時間・予定）
・予選 ８月７日㈰午前１時～３時30分
・決勝 ８月７日㈰午前10時～ 11時55分
問文化・スポーツ振興室スポーツ振興係
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

きりしま賞を受賞した勝
山靖子さん

一緒に応援しよう！頑張れ！高橋選手！
下記店舗では、競技時間に一緒に応援ができます。
▶ワインバー T

テ ラ
eRRa（開田３丁目１-19、阪急長岡天

神駅東側）
＊７月25日現在、市が把握している情報です。

暮 ら し に ま つ わ る お 知 ら せ あ れ こ れ � 　 I n f o r m a t i o n !

　広報長岡京 2016/8/1･15　-　8

リオ五輪に出場する高橋
選手（ミキハウス提供）
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「個人番号カード（マイナンバーカード）」を交付
Info!� 身分証明書などに利用できます

●「個人番号カード」の申請は郵送かWEBで
①郵送かWEBで地方公共団体情報システム機構に申
請してください
②交付通知書を送付します
　個人番号カードの交付準備が整うと、交付通知書（は

がき）を送付します。
③個人番号カードを交付します (予約なしでOK)
　交付通知書（はがき）、運転免許証などの本人確認書

類 (※)、通知カード、住民基本台帳カード（お持ちの
人のみ）、印鑑を持って、市民課窓口へお越しくださ
い。暗証番号を設定していただいたのち、無料で交
付します。

▷必ず本人が来庁してください。　▷15歳未満の人や
成年被後見人の人は、必要書類を持って、本人と法定
代理人の２人で来庁してください。詳しくは市民課へ　

▷本人が病気、身体の障がいなどで来庁することが難
しい場合に限り、代理人にカードの受け取りを委任で
きます。詳しくは市民課へ
※本人確認書類
①次のうち１点　▷写真つきの住民基本台帳カード　

▷運転免許証　▷運転経歴証明書（交付年月日が平成
24年４月１日以降のものに限る）　▷旅券（パスポー
ト）　▷身体障害者手帳　▷精神障害者保健福祉手帳　
▷療育手帳　▷在留カード　▷特別永住者証明書　
▷仮滞在許可書

②上記①のいずれも持っていない人は、「名前、生年月
日」か「名前、住所」が記載された、次のうち２点

　▷健康保険証　▷年金手帳　▷社員証　▷学生証　
▷学校名が記載された各種書類　▷預金通帳　▷医
療受給者証

希望者に「個人番号カード」を無料交付しています

各カードについては　　　　　　　　問市民課 住民記録係　☎ 955-9557　FAX 951-5410
個人番号（マイナンバー）については　問マイナンバー総合フリーダイヤル　☎ 0120-95-0178 ( 無料 )

　マイナンバーの手続きに関連して、国の省庁や市役
所職員を装い、個人情報を聞き出そうとする不審な訪
問や電話が多く報告されています。

　口座番号や暗証番号、所得や資産情報を聞き出した
り、お金やキャッシュカード・ATM の操作を要求し
たりする電話や訪問には応じないで下さい。

官公庁職員をかたる不審な訪問や電話にご注意を！
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容
、
緊

急
時
の
連
絡
先
な
ど
を
記
入
す
る
用

紙　

▽
写
真　

▽
健
康
保
険
証
や
診

察
券
、
く
す
り
手
帳
の
写
し

▼
配
布
場
所
＝
福
祉
な
ん
で
も
相
談
室

（
市
役
所
分
庁
舎
3
の
2
階
）と
、
き

り
し
ま
苑
に
て
、
配
布
し
て
い
ま
す
。

問 

社
会
福
祉
課 

地
域
福
祉
・
労
政
係

　
☎ 

9
5
5
・
9
5
1
6

　
FAX  

9
5
1
・
7
7
3
9

緊
急
時
に
医
療
情
報
で
あ
な
た
を
守
る

 

命
の
カ
プ
セ
ル

　市内に住民登録がある人のマイナンバー「通知カー
ド」は、昨年11月中に市内全世帯に簡易書留・転送不

要で郵送しました。まだ受け取っていない方は市民課
までご連絡ください。

「通知カード」を受け取っていない方へ

暮 ら し に ま つ わ る お 知 ら せ あ れ こ れ � 　 I n f o r m a t i o n !

 マイナンバーカード総合サイト 検 索



子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

　

長
七
小
の
二
つ
の
「
セ
ブ
ン
」

を
紹
介
し
ま
す
。

　

一
つ
目
は
「
セ
ブ
ン
集
会
」

で
す
。
セ
ブ
ン
集
会
は
、
七
パ

ン
マ
ン
が
出
て
き
た
り
、
い
ろ

い
ろ
な
学
年
の
発
表
が
あ
っ
た

り
し
ま
す
。
児
童
会
、学
級
委
員
、

集
会
委
員
な
ど
が
中
心
と
な
り
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
つ
い
て
み

ん
な
で
話
し
合
い
ま
す
。
先
ほ

ど
書
い
た
七
パ
ン
マ
ン
は
赤
、

青
な
ど
の
ヒ
ー
ロ
ー
に
な
り
、

い
じ
め
な
ど
の
こ
と
を
み
ん
な

の
前
で
話
し
ま
す
。
そ
し
て
学

年
発
表
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

が
、
例
え
ば
修
学
旅
行
に
行
っ

た
六
年
生
が
修
学
旅
行
の
こ
と

を
発
表
し
ま
す
。
そ
れ
に
「
全

校
合
唱
」
を
し
て
、
全
校
の
み

ん
な
が
息
を
合
わ
せ
て
歌
い
ま

す
。
き
れ
い
な
声
で
大
き
な
声

で
歌
い
、
体
育
館
す
べ
て
に
ひ

び
き
わ
た
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
全
校
み
ん
な
と
話
し
た
り
、

考
え
た
り
、
歌
を
歌
っ
た
り
す

る
の
が
「
セ
ブ
ン
集
会
」
で
す
。

　

二
つ
目
は
「
セ
ブ
ン
ラ
リ
ー
」

で
す
。
セ
ブ
ン
ラ
リ
ー
は
、
一

～
六
年
生
数
人
ず
つ
で
校
区
の

公
園
を
ク
イ
ズ
を
解
き
な
が
ら

回
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
一
～

六
年
生
で
の
協
力
が
も
っ
と
も

大
切
な
こ
と
に
な
り
ま
す
。
今

年
は
5
月
19
日
㈭
に
セ
ブ
ン
ラ

リ
ー
が
あ
り
、
六
年
生
が
班
の

中
心
と
な
っ
て
安
全
に
仲
良
く

公
園
を
回
り
ま
し
た
。
六
年
生

が
意
識
し
た
こ
と
は
、
班
の
み

ん
な
が
安
全
に
回
る
こ
と
と
楽

し
く
回
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と

で
し
た
。
各
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン

ト
で
は
先
生
が
チ
ェ
ッ
ク
を
し

て
く
だ
さ
い
ま
す
。
公
園
で
は
、

何
か
の
文
字
が
か
く
れ
て
い
る

の
で
、
文
字
を
探
し
て
い
る
と
、

低
学
年
が
「
あ
そ
こ
に
文
字
が

あ
る
で
」
と
嬉
し
そ
う
に
言
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
学
校
へ
も
ど

る
時
、
低
学
年
は
少
し
つ
か
れ

た
顔
を
し
て
い
ま
し
た
が
「
と

て
も
楽
し
か
っ
た
」「
も
う
一
回

し
た
い
」
と
言
っ
て
く
れ
た
の

で
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

六
年
生
と
し
て
残
っ
た
日
々

を
楽
し
み
、
七
小
の
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

の
「
セ
ブ
ン
」
を
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
で
す
。

長
岡
第
七
小
学
校
　
6
年

　
刑お

さ
か
べ部
優ゆ

う
な菜

　
木き

の
ね根
拓た

く
や哉

　
藤ふ

じ
い井
沙さ

な

え

奈
恵
　
松ま

つ
い井
志し

お
ん穏

笑
顔
ふ
く
ら
む
長
七
小
　
～
み
ん
な
で
深
め
た
最
高
の
絆
～ 

長七小

セブンラリー「輪くぐりミッシ
ョン挑戦中」

　今年の４月１日から「障害者差
別解消法」が施行されました。京
都府でも、昨年４月から「障害の
ある人もない人も共に安心してい
きいきと暮らしやすい社会作り条

例」が制定され、合理的配慮が重要視されています。
　「合理的配慮」と聞くと難しいイ
メージを持つかもしれませんが、例
えば車いすを使用する人のために段差にスロープを設
置したり、聴覚障がいの人に音声情報を文字や手話で
伝えるといったことも合理的配慮のひとつです。
　これらは障がいのある人への配慮ですが、スロープ
があればベビーカーを押した人や、杖をついた人も利
用しやすくなります。また文字情報があれば、音声が
聞き取りにくい高齢者も視覚的に情報を入手できま
す。少しの工夫があれば障がいのある人だけでなく、
誰もが利用しやすい環境が整います。このような不自

由さはその人に原因があるのではなく、段差や音声情
報そのものが障壁であり、その障壁を取り除くために
どんな配慮が必要なのかを考えることが大切です。
　決して特別なことではなく、暮らしやすい社会のた
めに当たり前になされるべき配慮です。そんな社会が
当たり前となり、誰もが住みやすい環境が整ったら、

本当の意味の平等で、一人ひとりが尊
重される社会が実現すると思います。

　相手の立場に立って「当たり前」を考
えると、新しい発見があるかもしれませ
ん。一人ひとりの意識、気付き、今ある
「当たり前」を変えていくことが、社会
を変える大きな一歩になるのではないで
しょうか。
�

（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進部）

● №280

くらしの中の

人 権

当たり前を変えること

　広報長岡京 2016/8/1･15　- 10

セブン集会「修学旅行リトルワー
ルドクイズ」

人権マスコット
「たけとん」

セブンラリー「いざ次のポイントへ
レッツゴー」
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市長が民生児童委員の活動を体験！
  

　民生児童委員活動の大切さややりがいを広く知って
もらうため「市長の一日民生児童委員体験」が行われ
ました。市内の最高気温が34℃を超えたこの日、市
長が市内の３軒のお宅を訪問してお話を聞き、熱中症
予防啓発グッズを手渡しました。訪問を受けた人は「民
生児童委員の活動のおかげで、この地域で安心して暮
らすことができている」と話しました。一日の活動を
終えた市長は「これからも市として民生児童委員の活
動を応援していきたい」と話していました。�
� （７月４日、市内各所で）

歩いて作成 地域の備え 「マイ防災マップ」

　城の里周辺で、地元自主防災会が主体となって「城の
里マイ防災マップ」作りが行われ、約20人が参加しま
した。１時間以上かけて入念に地域を見回った後「この
道は意外と傾斜が急なので、災害時の避難路には向かな
い」など、自分たちの目と足で確かめた情報を共有し、
防災マップを作成しました。参加した住民は「（既存の）
地図では発見できないこともあります。実際に歩いてみ
ないとわからないですね」と語り、自主的な防災への取
り組みの大切さを改めて確認しました。
� （７月17日、城の里周辺で）

平和の意義　真剣に語り合って　
　乙訓地域であった唯一の空襲「神足空襲」を伝える

「平和を考える市民フォーラム2016」が開かれ、関
係者による平和祈念碑や戦没者追悼碑への献花式が行
われました。中央公民館では、乙訓高校と立命館高校
の生徒による「平和討論会」も行われ、活発な議論が
交わされました。ある生徒は「偏見や差別をしない大
人になるために、さまざまな事を学び、多角的に物事
を判断できるようになっていきたい」と語りました。�
　　　　　　　　　　（７月16日、中央公民館などで）

京都サンガ F.C. ホームタウン応援デー♪
　京都サンガ F.C. をホームタウンの市が一丸となっ
て応援するホームタウン応援デー。日中の暑さがうそ
のように、日没後には涼しく過ごしやすくなったこの
日の「長岡京市応援デー」には、中小路市長とお玉ち
ゃん、しろんちゃんらが会場に応援に駆けつけました。
ハーフタイムには市長がインタビューを受け、市の魅
力を PR しました。多くのサポーターの声援を受けた
京都サンガは、カマタマーレ讃岐に１－０で見事勝利
しました。� （７月20日、西京極スタジアムで）



み
ず
て
っ
ぽ
う
し
て
た
ら
、
に
じ
が
で
き

た
よ
！

　

（
か
さ
い 

ら
い
と
）

　

催
し
の
案
内

　
ゆ
め
・
ま
ち
・
え
え
と
こ
、

ス
ラ
イ
ド
で
み
る
大
山
崎
町
の

遺
跡
▼
８
月
７
日
㈰
、
13
時
半

～
16
時
、
大
山
崎
町
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
▼

１
０
０
円（
学
生
無
料
）▼
先
着
10
人
▼
H
P
あ

広報長岡京 2016/8/1･15　-　12

り 

問
NPO
法
人
長
岡
京
市
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
の

会 

髙
橋（
☎
９
５
３・３
３
８
１
）

　

市
民
景
観
遺
産
保
全
勉
強
会
▼
８
月
11
日

㈷
、
９
時
半
～
正
午
、
産
業
文
化
会
館
▼
講
演

「
長
岡
京
市
の
観
光
戦
略
」
ほ
か
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
▼
3
0
0
円
▼
詳
し
く
は
下
記

へ 

問
乙
訓
地
名
詩
編
纂さ

ん

「
チ
ー
ム
乙
訓
」 

鵜
野

（
☎
FAX
９
５
２・５
７
９
０
）

　
講
演
会
▼
①
８
月
20
日
㈯
・
②
９
月
17
日
㈯
、

13
時
半
～
17
時
、
中
央
公
民
館
▼
①
普
通
の
人

の
株
式
投
資
法
②
幸
福
感
と
持
続
可
能
性
を
考

え
る
▼
講
師
な
ど
、
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ

さ
い 

㉄
時
事
問
題
研
究
会 

小
谷（
☎

９
５
１・１
７
７
６
）

　
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
体
験
▼
８
月
28
日
㈰
、
10

時
～
12
時
半
、
中
央
公
民
館
▼
フ
ラ
ダ
ン
ス
な

ど
▼
年
長
～
小
３
の
女
子
と
保
護
者
▼
３
０
０

円
▼
先
着
順
、
要
申
込
▼
Ｆ
Ｂ
あ
り 

㉄
ガ
ー
ル

ス
カ
ウ
ト
京
都
府
第
61
団 

中
矢（
☎
２
０
４ 

・

９
５
７
0
）

　
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
！
健
康
体
操
お
茶
サ

ロ
ン
▼
毎
週
㊌
、
13
時
〜
15
時
、
バ
ン
ビ
オ
▼

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人
▼
生
活
筋
力
を
高
め

る
た
め
の
座
っ
て
で
き
る
体
操
な
ど
▼
５
０
０

円
▼
見
学
大
歓
迎 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ

き
会 

長
谷
川（
☎
９
５
２・７
９
４
５
）　　

募
集
し
ま
す

　
長
岡
京
市
愛
唱
の
会
▼
月
３
回
㊎
、
10
時
～

正
午
、
バ
ン
ビ
オ
▼
入
会
５
０
０
円
、
月
３
千

円 

問
高
城（
☎
９
５
６
・ 

６
１
０
３
）

　
竹
あ
そ
び
友
の
会
会
員
▼
10
月
８
日
㈯
の
イ

ベ
ン
ト
に
向
け
て
竹
筒
作
り
、
灯
り
の
デ
ザ
イ

ン
な
ど
▼
詳
し
く
は
「
長
岡
京
竹
あ
そ
び
」
で

検
索 

㉄
長
岡
京
竹
あ
そ
び
連
絡
協
議
会 

江
川

（
☎
9
5
7・6
1
6
9
）

り 

問
乙
訓
の
文
化
遺
産
を
守
る
会
第
一
日
曜

部
会 

坂
下（
☎
９
３
３・８
７
９
０
）

　
夏
の
自
由
研
究
「
お
も
し
ろ
モ
ビ
ー
ル
づ
く

り
」
▼
８
月
７
日
㈰
、
10
時
半
～
11
時
半
、
バ

ン
ビ
オ
▼
小
学
生
の
親
子
▼
８
０
０
円
▼
先
着

20
組
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
NPO
法
人
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
育
成
協
会 

有
志
の
会 

大
藪（
☎

FAX
9
5
2・2
3
0
5
）

　
み
ん
な
で
楽
し
む
歌
声
サ
ロ
ン
▼
８
月
８
日

㈪
、13
時
～
18
時
、カ
ラ
オ
ケ
レ
イ
ン
ボ
ー
（
エ

ピ
コ
ッ
ト
内
）▼
お
お
む
ね
60
歳
以
上
▼
要
実

費
▼
要
申
込
▼
出
入
り
自
由
▼
毎
月
第
二
月
曜

日 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ
き
会 

長
谷
川（
☎

9
5
2・7
9
4
5
）

　
天
満
宮
で
「
古
事
記
紙
芝
居
」「
五
色
百
人
一

首
」
を
し
よ
う
▼
８
月
８
日
㈪
・
９
月
19
日
㈷
、

13
時
半
～
15
時
半
、
長
岡
天
満
宮
▼
小
学
校
低

学
年
以
上 
問
古
事
記
を
紙
芝
居
で
楽
し
む
会 

松
本（
☎
０
8
０
・ 

2
5
1
8・0
6
8
0
）

　
子
ど
も
工
作
教
室
▼
８
月
８
日
㈪
、
10
時
～

正
午
、
市
役
所
集
合
▼
小
学
４
～
6
年
生（
10

人
）▼
木
工
細
工
で
い
す
づ
く
り
▼
５
０
０
円

（
材
料
代
な
ど
）▼
8
月
4
日
㈭
ま
で
に
要
申
込 

問
NPO
法
人
ほ
っ
と
ス
ペ
ー
ス
ゆ
う
体
験
教
室
係

（
☎
FAX
9
5
４・３
５
４
６
）

　
お
て
ん
き
ク
ラ
ブ
▼
①
８
月
10
日
㈬ 
②
31
日

㈬
、
9
月
７
日
㈬
、
14
日
㈬
、
10
時
15
分
～
11

時
半
、
①
中
央
公
民
館 

②
バ
ン
ビ
オ
▼
０
歳
～

3
歳
頃
ま
で
の
子
と
保
護
者
▼
生
演
奏
に
合
わ

せ
て
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
▼
３
０
０
円（
お
や

つ
代
な
ど
） 

問
倉
田（
☎
９
５
７ 

・
６
６
２
０
）

　
歴
史
学
習
～
戦
国
時
代
・
火
縄
銃
と
勝
龍
寺

城
の
守
り
▼
８
月
11
日
㈷
、
9
時
半
～
15
時
半
、 

二
部
制
、
勝
竜
寺
城
公
園
▼
小
学
4
年
生
以
上

▼
1
0
0
円
▼
要
申
込
。
先
着
20
人
▼
H
P
あ

　▶個人情報の流出・漏えい・紛失事件が多
数発生しています。▶こうした報道があると、
自分の情報も流出したのではないかといった
消費者の不安な気持ちを利用した悪質な勧誘
行為が増加する傾向があります。▶最近では
公的機関をかたり「あなたの個人情報が漏え
いしているので、削除してあげる」などと電
話をかけてきて、最終的にはお金をだまし取
る詐欺も発生しています。▶個人情報を削除
してあげるという電話は詐欺ですので、相手
にせずにすぐに電話を切ってください。▶一
度お金を支払ってしまうと取り戻すことは極
めて困難です。絶対に支払わないでください。
▶不審な電話やメールがあれば、一人で悩ま
ずに下記までご相談ください。

個人情報流出事件に便乗した
不審電話にご注意！

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　月・水～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

くらしのインフォメーション

伝言板

あなたの
コーナー

読者のお便りや
サークルからのお知らせ
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無 料ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。
随時受け付けているため、お問合わせ時点で無くなっている場合があります。
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募
集
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に
１
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催
し
＝
２
カ
月
に
１
度

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 広報発信課
　　　　　　　 広報戦略担当
　☎955-9660　ＦＡＸ 955-9703
　電子メール kouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

クイズ　○○○○○○バスを大幅見直
し！（ヒントは３ページ）
応募方法　①クイズの答え ②広報紙を読んで良

かった記事や写真とその感想 ③住所・名前（ふ
りがな）・年齢（記載は任意）・電話番号 ④楽
しい話題や日ごろの思いなど一言 ⑤内容を紙
面で紹介することの可否（匿名、ペンネーム希
望の場合はその旨も）を書いて、ハガキ、FAX
または電子メールで下記へ。応募は1人1通限
り。賞品の発送をもって当選の発表に代えま
す。

締め切り　８月15日㈪、当日消印有効
【投稿や作品も募集中】写真やイラスト、絵手
紙などの作品も募集しています。投稿文は、
趣旨を変えない範囲で加筆・省略する場合が
あります。掲載者には、図書カード500円分
を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、広報発
信課の窓口へ。

●先月号の答え…お知らせ　●正解 19 ／ 応募 19

正解者3人に図書カード（500円分）が当たる！

PRESENT QUIZ 

お玉ちゃんががん検診を体験♪ 動画を
公開中！

胃がん検診、乳がん検診の受診方法を動画で分かりやすく紹介します。

　お玉ちゃんが、受付から検査まで、がん検診を体験 ! 検診は受けてみた

いけど、あと一歩が踏み出せない人も、実際の様子を見れば安心♪動画は

市ホームページのほか Youtube でも公開してますので、ぜひ一度ご覧く

ださい。（がん検診の予約期間延長中です。定員になり次第締め切ります！）

問健康医療推進室 保健活動担当　☎955-9704　FAX955-2054
 お玉ちゃん　検診 検 索

どんな所で受けるのかな？

どんなことをするんだろう…？



　いずれも対象は60歳以上の市民
●竹寿苑　☎ＦＡＸ 954-6830

竹寿苑盆踊り大会　▷15日㈪ 、午後１時30分から
●きりしま苑　☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290

映画鑑賞会　▷19日㈮ ①午前10時から「愛妻記」。出
演はフランキー堺、司葉子、白川由美ほか ②午後１
時30分から「日本一のホラ吹き男」。出演は植木等、
浜美枝、谷啓ほか

カラオケ大会　▷５日㈮・26日㈮の午後１時から
「自炊で健康」～健康的な生活を支える食事づくりとは～　

▷９月14日㈬、午後１時30分～２時30分　▷先着20
人　▷講師は大阪成蹊短期大学調理・製菓学科の阪本
美奈子さん　▷８月３日㈬午後１時30分受付開始

＊10月分までの空き部屋の利用申請は８月１日㈪から
随時受け付けます。

●老人憩いの家
　問東地域包括支援センター　☎ 963-5508　ＦＡＸ 963-5509

健康サロン　脳はつらつ教室▷３日㈬・17日㈬の午後
１時30分～２時30分　▷体操、脳トレ、17日㈬は
ビリヤードも
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対面朗読サービス〔申込制〕　▷対象
は視覚障がい者　▷１階録音室　▷
利用する人は図書館へ連絡してくだ
さい

おはなしとブックトークの会　▷13
日㈯午後２時30分〜３時　▷対象
は小学生　▷２階おはなしコーナー

子どもの広場　▷20日㈯午後２時〜
２時30分　▷対象は幼児～小学校
低学年　▷３階大会議室

西山公園体育館　　☎ 953-1161　ＦＡＸ 953-1163
moushikomi@sports-nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター　☎ 951-3363　ＦＡＸ 951-3666

☎ 951-4646　ＦＡＸ 957-0732 『翻訳できない世界のことば』
エラ・フランシス・サンダース／著

前田まゆみ／訳　創元社／刊
　マレー語にはたった１語で「バナナを食べるとき
の所要時間」を表す言葉があるそうです。言語はそ
れぞれの国の文化や習慣に強く結びついているのだ
と実感しますね。様々な国に住んだことのある著者
が、ひとことでは訳すことのできない魅力的な単語
を自身のイラストと共に紹介しています。

一
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書

『深
し ん か い せ い ぶ つ だ い ず か ん

海生物大図鑑』
寺西晃／画

藤原義弘／監修　高橋書店／刊
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図書館

憩い

book guide

西山公園体育館トレーニング室利用説明会〔申込制〕
▷午前10時から＝７日㈰、13日㈯　午後２時から＝ 12

日㈮・17日㈬・26日㈮・31日㈬　午後６時から＝８
日㈪・25日㈭、それぞれ１時間程度　▷18歳以上（先
着各７人）　▷受講料1,300円、顔写真（３㎝ ×2.5㎝）、
上履きが必要　▷現在受付中。電話か電子メール（名前・
年齢・電話番号を記載）で要申込。詳しくは長岡京市体
育協会のホームページをご覧ください

個人開放デー〔申込制〕
▷西山公園体育館 13日㈯　▷スポーツセンター 27日㈯　
▷種目　卓球、バドミントン、ファミリーバドミントン、
ショートテニス、トランポリン（西山公園体育館のみ）　
▷午前９時～ 11時40分　▷申し込みは、開放デー前日
午後７時～８時か当日午前８時30分～ 10時に、電話で
各施設へ　▷１グループにつき１コート（１台）、40分
まで　▷用具貸出あり　▷体育館シューズ持参　▷費
用など、詳細は上記へ



出前「転ばぬ先のからだづくり教室」〔申込制〕　転倒予
防のための教室を作業療法士や理学療法士などが出向
いて行います。

　▷週１回程度で約２カ月間。１回約１時間　▷自治会
館や自宅など　▷対象は市内在住の65歳以上で、３人
以上のグループ　▷先着３組程度　▷ DVD かビデオ
デッキ、イスなどが必要　▷電話で健康医療推進室へ。
１日㈪受付開始

生活習慣病予防・改善のための食事相談〔申込制〕　▷
22日㈪ ①午後１時30分 ②午後２時30分 ③午後３時30
分 ▷保健センターか市役所健康医療推進室　▷対象は市
内在住の20歳以上の人　▷先着各２人　▷管理栄養士に
よる個別食事相談　▷電話か健康医療推進室窓口へ

 ＊病気の状態により、相談を受けられない場合があります。
もの忘れ相談〔時間帯申込制〕　▷19日㈮午後１時15分

～３時30分　▷対象はもの忘れかな？認知症かな？と

心配している人、日常生活に支障が出たり対応に困っ
ている人　▷先着４人　▷医師・作業療法士・保健師
などによる個別相談　▷17日㈬までに電話で健康医療
推進室へ。１日㈪受付開始
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４カ月児健診　▷23日㈫　▷対象は平成28年４月生まれ
１歳８カ月児健診　▷25日㈭　▷対象は平成26年12月

生まれ
３歳６カ月児健診　▷24日㈬　▷対象は平成25年２月

生まれ　▷朝一番の尿をお持ちください
【受付時間＝上記３健診とも】▷１日〜14日生まれ…午

後１時から（３歳６カ月児健診は午後０時45分から）　
▷15日〜24日生まれ…午後１時30分から　▷25日〜
31日生まれ…午後１時50分から

＊問診票を記入のうえ、母子健康手帳を持って午後２時
までにお越しください。

離乳食教室〔申込制〕　▷５日㈮午前10時〜11時30分　
▷対象は平成28年２月生まれの子の保護者　▷電話

　で健康医療推進室へ
10カ月児教室　▷９日㈫　▷対象は平成27年10月生ま

れ　▷母子健康手帳、問診票を持参　▷受付時間は、

午前９時30分〜９時45分か午後１時15分〜１時30分
のいずれかを選択

H
ハ ロ ー

ello B
ベ ビ ー

aby 教室・一日コース〔申込制〕　▷27日㈯午
前９時30分～午後２時30分　▷歯の話、ブラッシン
グ指導、食事の話、マタニティランチ、パパの妊婦体験、
ママの交流、妊娠期～産後の話、育児の話　▷母子健
康手帳、Hello Baby 準備ブック、筆記用具、歯ブラシ、
手鏡、ランチ代（500円）　▷電話で健康医療推進室へ

子育てふれあい教室〔申込制〕　▷①10日㈬ ②30日㈫ 
９月20日㈫、午後１時30分～３時30分　▷①中央公
民館 ②③保健センター　▷対象は平成28年５・６月
生まれの子と保護者。２回まで参加可　▷先着40人　
▷ベビービクスやグループ交流、健康相談など　▷９
日㈫までに電話で健康医療推進室へ

ＢＣＧ予防接種　▷３日㈬午後１時15分〜２時30分　
▷対象は生後３カ月〜１歳の誕生日の前日までの子

健康医療推進室保健活動担当　☎ 955-9704　ＦＡＸ 955-2054
実施場所＝記載がなければ保健センター（場所は左下図を参照してください）保健・健康

乳
幼
児

一
　
般

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分〜午後４時(昼休憩あり）

乙訓休日応急診療所� ☎955-3320 
（今里北ノ町39-4）

日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を

■外科　午前９時30分〜午後４時

７日 村西医院� ☎955-4723
　　 （友岡4-16-6）
11日 新河端病院� ☎954-3136
　　 （一文橋2-31-1）
14日 済生会京都府病院� ☎955-0111
　　 （今里南平尾8）
21日 岩本医院� ☎935-3650
　　 （向日市寺戸町向畑57-3）

＊担当医の休憩などにより、時間帯によってはすぐに対応できない場合があります。

夜間も安心『小児救急電話相談』
　午後７時～翌朝８時 ☎♯8000（携帯可）
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）
　ダイヤル回線からは　☎ 661-5596
★京都府の相談窓口につながります。

  乙訓救急フェア〔申込制〕
～命を守るために、私たちにできること～

▷日時＝９月９日㈮午後２時～４時　▷日時＝▷向日
市福祉会館３階大会議室　▷定員＝先着100人　▷内
容＝①講演「子どもたちを突然死から守るために」 ②

「AED を用いた救急蘇生法」寸劇・講習　▷託児＝６
カ月～就学前（先着10人）　▷申込＝下記へ（手話通訳・
要約筆記は31日㈬までに。託児は８日㈪～９月２日㈮）
㉄乙訓保健所企画調整室　☎ 933-1152　ＦＡＸ 932-6910
　yamashin-ho-oto-kikaku@pref.kyoto.lg.jp

28日 長岡京病院� ☎955-1151
　　 （開田4-9-10）

９月９日は救急の日
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子どもの遊び場
●子育てふれあいルーム
▶8月2日㈫・24日㈬・30日㈫の午前
10時〜正午と午後1時30分〜 3時30
分、中央公民館2階児童室　▶対象は
生後3カ月〜就学前の子と保護者　▶
子育てサポーターがいます　▶2日㈫
には健康医療推進室職員による「子育
て相談会」と「子育てミニ情報」も
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774
●きりしま苑 親子遊び部屋開放日
▶8月の毎週月・火曜日、午前9時30
分〜午後4時　▶対象はおおむね生後
3カ月〜 3歳頃までの子どもと保護者　
▶お誘い合わせの上、ご利用ください
問きりしま苑（JR長岡京東・長九小南）
　☎ 956-0294　FAX 956-0290
●北開田児童館 “ キッズナ ”
▶月～土曜日（祝日を除く）、午前10時
〜正午と午後1時～ 6時　▶対象は18
歳未満。就学前の子は保護者同伴
問北開田児童館（長岡１丁目26-27）
　☎ 955-1110　FAX 955-1162

●市内の施設
市役所、保健センター
きりしま苑、竹寿苑 ㊏㊐㊗

図書館 ㊊・２日
中央公民館 ㊊

西山公園体育館 ㊋・15日

スポーツセンター ９日･15日･16日

長岡京こらさ ㊊
シルバー活動交流フロア ㊏㊐㊗

あったかふれあいセンター ㊐㊗
観光案内所（長岡天神駅前） ㊌
長岡京＠navi.（西山天王山駅前） 平日

●バンビオ１番館（総合交流センター）
市民交流フロア
中央生涯学習センター なし

生涯学習団体交流室 15日・16日

市民活動サポートセンター なし
教育支援センター

㊐㊗女性交流支援センター
総合生活支援センター
観光情報センター ㊌

８月の休業・休館日朝市・夕市
とれたて旬の野菜を
販売しています。
●ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　午前８時30分～９時
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前８時30分～９時
　勝竜寺城公園駐車場
毎週土曜日　午後４時～６時
　バンビオ広場公園
●ふれっしゅ交流市
毎週月・水・土曜日　午前８時～ 10時
　金ケ原の湯川酒店前
●海印寺ふれあい市
毎週火・木・土曜日　午前９時～ 11時
　JA 京都中央 海印寺支店駐車場
＊品切れになり次第終了します。
＊ごみ減量のため、袋をご持参ください。
＊ペットの入場はお断りします。
問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　FAX 951-5410

情報BOX

●情報 BOXは、23ページから始まります。

そ
の
他

不動産無料相談（空き家対策を含む）【随時（予約可）】	
９日㈫　13:00 〜 16:00� 市役所市民相談室

都市計画課
☎955-9743

発達相談【予約制・随時】	� 保健センター

健康医療推進室
☎955-9704

子育て相談会のお知らせ
（相談受付は午前10時30分まで）
 ２日㈫ 　  10:00 〜 11:00� 中央公民館
 ３日㈬  　　9:30 〜 11:00� 保健センター
22日㈪  　 10:00 〜 11:00� エンゼル
29日㈪　　  9:30 〜 11:00� きりしま苑

リハビリ相談（作業療法士・理学療法士）【予約制】
月～金曜日　9:00 〜 16:00� 保健センター
乳幼児育児相談	
月〜金曜日　9:00 〜 16:00	

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談・こども SOS テレホン相談
月〜金曜日　9:00 〜 16:00� 市役所分庁舎３

家庭児童相談室
☎953-7710

一般相談・DV 相談
面接相談【予約制】・電話相談（専用☎ 963-5522へ）
月～金曜日　9:00 〜 17:00 女性交流

支援センター
☎963-5502

女性のカウンセリングルーム【予約制】
10日㈬　9:30〜12:30
３日㈬・24日㈬　13:30〜16:30
女性の法律相談【予約制】
＊８月はありません。
高齢者の虐待などに関する相談
月〜金曜日　8:30 〜 17:15

高齢介護課
☎955-9713

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【予約制・定員３人】� 16日㈫　13:00 〜 16:00

東地域包括支援
センター
☎963-5508

弁護士相談【予約制・定員６人】
木曜日13:30〜 16:30�
＊予約は月曜日、午前８時30分から先着順
＊11日㈷はお休みです 市民相談・

消費者行政
担当
☎955-9501

すべて市役所
１階
市民相談室で

司法書士相談【予約制・定員６人】
10日㈬・17日㈬　13:30 〜 16:30�
行政相談（相談受付は午後３時30分まで）
18日㈭　10:00 〜 12:00、13:00 ～ 16:00
消費生活相談　
平日（火曜日を除く）9:00 〜 12:00、13:00 ～ 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
26日㈮　13:30 〜 16:30	�
特設人権相談（相談受付は午後３時30分まで）
8日㈪・18日㈭ 10:00 〜 12:00、13:00 ～ 16:00
� 市役所市民相談室

人権推進課
☎955-3180

心身障がい者相談（知的・視覚）
18日㈭　13:00 〜 16:00� 市役所分庁舎３

障がい福祉課
☎955-9549

精神保健福祉相談【予約制】　  市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00 〜 16:00

障がい福祉課
☎955-9710

障がい者の虐待に関する相談
月～金曜日　8:30 〜 17:15

同センター
☎959-9085

教育相談【予約制】�   教育支援センター
月〜土曜日　 9:00〜17:00

相談専用
☎963-5533

福祉なんでも相談室� 市役所分庁舎3
月～金曜日　9:00 ～ 16:30 ☎955-3177

乙訓障がい者
虐待防止センター

８ 月 の 市 民 無 料 相 談 祝日などの関係で相談日が
変わることがあります。
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長岡京こらさ
月曜日開館します！

▶新たに開館される日＝10月3日～
来年3月27日の月曜日（10月10日、
来年1月9日、3月20日を除く）　▶
予約期間＝10月分（随時予約）・11
月分（抽選予約）、8月1日受付開始
問多世代交流ふれあいセンター
　☎ 955-2100　FAX 955-2200

西山公園体育館の改修工事期間
駐車台数が制限されます

　8月2日㈫～来年2月下旬の間、仮
設事務所などの設置に伴い、駐車台
数が制限されます。詳しくは下記へ。
問文化・スポーツ振興室 スポーツ振興係
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

来春小学校に入学する
新１年生の健康診断

　該当する人には10月中旬に通知
します。指定日に都合が悪い人は、
ご相談ください。
▶対象＝平成21年4月2日〜 22年4
月1日生まれの人　▶診断科目＝内
科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科、構音
検査　▶日程＝神足小 10月31日
㈪、長法寺小 10月26日㈬、長三小 
10月25日㈫、長四小 11月1日㈫、
長五小 11月4日㈮、長六小 11月25
日㈮、長七小 11月22日㈫、長八小 
10月24日㈪、長九小 11月14日㈪、
長十小 11月29日㈫　▶受付時間＝
午後1時50分〜 2時20分
＊車での来場はご遠慮ください。
問学校教育課学務係
　☎ 955-9544　FAX 951-8400

ファミリーサポートセンター
入会説明会

　子育てに援助が欲しい人と、子育
ての援助をしたい人が会員になっ
て、育児支援を行う組織です。まず
は説明会に参加してください。
▶日時・場所＝8月27日㈯午前10
時～ 11時、中央公民館　▶主な活
動＝保育施設までの送迎や預かり、
留守家庭児童会のお迎えや預かり、
冠婚葬祭や他の子どもの学校行事時
の預かり、習い事の送迎など
＊登録を希望する人は顔写真（縦3㎝

×横2㎝）2枚とハンコが必要です。
＊センターでも随時入会説明・登録

ができます。詳しくは下記へ
問ファミリーサポートセンター（分庁舎3）
　☎ 959-3034　FAX 959-3201

ジェネリック医薬品に関する
お知らせをお送りします

　市では、後発（ジェネリック）医薬
品への切り替えで、医療機関での支
払い額が安くなる可能性のある人に
お知らせを行っています。必ず切り
替えなければならないというもので
はありません。詳しくは、医師・薬
剤師にご相談ください。
▶送付時期＝〔第1回〕8月下旬（4月
診療分） 〔第2回〕9月下旬（5診療分）
問国民健康保険課国保係
　☎ 955-9511　FAX  951-1929

京都府同行援護従業者
養成研修（一般課程）

　目が見えない、見えにくい人の社
会参加を支援するため、外出の支援
と外出先での代読や代筆を行います。

▶日時・場所＝9月9日㈮・13日㈫・
15日㈭・16日㈮、京都ライトハウ
スほか周辺施設　▶対象＝これまで
に研修を受けたことのない人など　
▶ 申 込 ＝8月4日 ㈭ ま で に 下 記 へ　
▶詳しくは市ホームページをご覧く
ださい
問障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001

個人事業税
第１期納期限は８月31日㊌

　個人事業税の第1期分の納期限
は、8月31日㈬です。納税通知書で、
金融機関や府の納税窓口、コンビニ
で納期限までに納付してください。
問京都西府税事務所個人事業税課
　☎ 326-3346　FAX 326-3310

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学

▶日時・場所＝8月3日㈬・9日㈫・
23日㈫の午後1時～ 3時50分、ポリ
テクセンター京都　▶対象＝離職
中・離職予定の人で職業訓練の受講
を考えている人　▶内容＝溶接施工
技術科、IT 生産サポート科、C

キ ャ ド

AD/
C
キ ャ ム

AM/N
エヌシー

C 科、ビル設備サービス科
の訓練内容説明、実習場見学など　
▶申込＝電話で下記へ
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　FAX 951-7393

市民献血デー
▶日時・場所＝①8月13日㈯午前10
時～正午・午後1時～ 4時、西友長
岡店南側玄関前 ②29日㈪午前10時
～正午、午後１時～ 3時30分、イズ
ミヤ㈱長岡店。同時に骨髄バンクド
ナー登録も　▶献血量は400㎖のみ
問社会福祉課地域福祉・労政係（分庁舎3）
　☎ 955-9516　FAX 951-7739

　　　

　公共事業によって、移転を余儀な
くされた住民やお店の移転先とし
て、「自分の土地を売ってもいい」
という人を募集しています。
▶対象地域＝開田１～４丁目、神足
１～３丁目
●税制上の優遇措置があります
　売買が成立した場合は、譲渡益か
ら最大1,500万円が控除されます。

●お気軽にお問い合わせください
　「将来売るかもしれない」という
人はぜひお声かけください。道路を
広げる事業は今後も続きます。いつ
かあなたの力をお借りする時が来る
かもしれません。
問まちづくり政策室 街路整備担当
　☎ 955-9525　FAX 951-5410

空き地を探しています！　～代替地登録制度～

長岡京市　空き地希望 検 索

8月30日以降の申請はできません。ご注意ください。
問社会福祉課臨時福祉給付担当　☎ 955-9712

年金生活者等支援臨時福祉給付金（高齢者向け）
申請締切は８月29日㊊まで

お盆のお供物　特別収集
8月16日㊋・17日㊌

　午前8時までに地区で定められ
た特別収集場所に設置する収集か
ごに出してください。
問環境業務課業務第２係
　☎ 955-9689　FAX 955-9955
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＊全部停止および現況届未提出の人
は該当しません。
●物価の変動に合わせて
　手当の額が変更されました
▶児童扶養手当＝〔全部支給〕4万
2,330円〔一 部 支 給 〕9,990 ～ 4万
2,320円、今年8月分以降の手当から
第2子以降の加算額変更。詳しくは
下記へ　▶特別児童扶養手当＝〔1
級〕5万1,500円〔2級〕3万4,300円
問こども福祉課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9558　FAX 952-0001

母子家庭対象の奨学金と
無料人間ドック

●申請はお早めに！母子家庭奨学金
　母子家庭奨学金は、毎年4 ～ 5月
に申請手続きが必要です。6月以降
の申請は、申請月の翌月分から月割
りでの支給となります。申請書は下
記に置いています。詳しくは下記へ。
問こども福祉課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9558　FAX 952-0001
●お母さんのための無料人間ドック
▶実施期間＝11月～来年3月。平日
の午前中　▶場所＝京都第一赤十字
病院健診センター（京都市東山区本
町15-749）　▶対象＝京都府内在住

（京都市を除く）で、今年4月1日時点
で児童扶養手当を受給し、30歳以上
65歳未満で、昨年度当該制度を利用
していない人　▶定員＝200人。多
数の場合は選考 ▶申込＝申込書と返
信用封筒（82円切手貼付）を持って、
9月2日㈮までに乙訓保健所福祉室へ
＊申込用紙は、市役所こども福祉課

（分庁舎3）に置いています。
問〒617-0006 向日市上植野馬立8
　乙訓保健所福祉室
　☎ 933-1154　FAX 932-6910

消防隊を組織している事業所など　
▶種目＝消火器競技、屋内消火栓競
技　▶申込＝8月18日㈭までの平日
午前8時30分～午後5時に下記へ。3
日㈬受付開始　▶雨天中止
問乙訓消防組合消防本部予防課
　☎953-6042　FAX 953-1191

相談に乗ります！
くらしや就職など

●福祉なんでも相談室
　就職活動などに不安がある人には、
希望に応じ、仕事探しのお手伝いをし
ています。お気軽にご相談ください。
▶月～金曜日、午前9時～午後4時
30分。予約不要（予約優先）
●8月のハローワーク出張職業相談
▶日時＝8月18日㈭午後2時～ 4時　
▶内容＝職員による就労相談　▶前
日までに要予約
問福祉なんでも相談室（分庁舎３）
　☎ 955-3177　FAX 951-7739

傍聴しませんか
＊申込は前日午後5時までに担当課へ。
●地域包括支援センター運営協議会
▶日時・場所＝8月25日㈭午後1時
30分から、産業文化会館3階　▶定
員＝抽選で数人　▶内容＝地域包括
支援センターの運営状況など
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410
●障がい者基本条例（仮称）検討会議
▶日時・場所＝8月19日㈮午後1時
30分～ 3時30分、市役所　▶定員
＝抽選で5人程度　▶申込＝下記へ。
＊手話通訳・要約筆記が必要な人は
8月12日㈮までに下記へ。
問障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎３）

　☎ 955-9549　FAX 952-0001
　syougaifukushi@city.nagaokakyo.jp
●障がい者ネットワーク連絡調整

チーム会議
▶日時・場所＝9月1日㈭午後1時
30分から、市役所　▶定員＝抽選
で5人程度　▶内容＝情報交換や課
題検討など
＊手話通訳・要約筆記が必要な人は

8月25日㈭までに下記へ。
問障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎３）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001
　syougaifukushi@city.nagaokakyo.jp

児童扶養手当・特別児童扶養
手当を受けている人へ

●必ず現況届・所得状況届の提出を
　8月は年度の切り替え月です。現
況届・所得状況届は、来年度の継続
受給を決める大切な届出です。期間
中に下記へ提出してください。
▶届出期間＝〔児童扶養手当〕8月
1日㈪～ 31日㈬〔特別児童扶養手
当〕8月12日㈮～ 9月9日㈮　▶所
得制限により支給停止中の人も、認
定継続のために届出が必要です。2
年間届出がないと受給資格がなくな
ります　▶新年度分の「児童扶養手
当一部支給停止適用除外事由届出
書」の必要書類を対象者に送付しま
すので、現況届と合わせて提出して
ください。7月までの旧年度分を提
出した人も、再度提出が必要です
●８月は各手当の支給月です
▶支給日＝〔児童扶養手当・特別児
童扶養手当〕8月10日㈬。児童扶養
手当・特別児童扶養手当の4月（新
規認定者は認定月）～ 7月分を指定
口座に振り込みます。支給日の翌日
以降にご確認ください。

団体登録講習会・９月使用分の抽選会
▶団体登録講習会（予約制）

【対象】18歳以上の市内在住・在勤者
（高校生を除く）が10人以上の団体
と市体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分〜午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話か FAX で右記へ

▶抽選会　8月29日㈪午前9時から
　市役所北棟4階 大会議室 A で
　使用料とハンコが必要。

【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時〜 9時。中学校は
午後7時〜 9時。1時間800円

問文化・スポーツ振興室 スポーツ振興係
　☎ 955-9735　FAX 955-9526

学校グラウンドの夜間照明 学校特別教室開放

【使用日と受付日】
9月1日〜 30日使用� …8月15日㈪
9月16日〜 30日使用� …8月31日㈬
＊午前9時〜正午に生涯学習課へ

【開放日】月・水・金曜日の午後7時～
9時。土曜日の午後1時30分〜 9時

【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課生涯学習・文化財係
　☎ 955-9534　FAX 954-8500
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省エネ住宅へリフォームする市民を対象に、補助金を交付しています！受付は12月28日㈬
まで。詳しくは右記へ。� 問環境政策室 環境政策担当　☎ 955-9542　FAX 951-5410

住宅エコリフォーム補助金
申請受付中！
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み出さないようにしましょう。植木
鉢・プランターは、道路上に置かな
いようにしましょう。道路上にはみ
出したものが原因で事故が発生した
場合、その物件の所有者が責任を問
われる場合があります。
問道路・河川課管理係
　☎ 955-9522　FAX 951-5410

みんなの自習室
　夏休みの宿題や受験・資格勉強な
どのためにご活用ください。
▶日時・場所＝8月7日㈰～ 9日㈫・
13日㈯～ 16日㈫・27日㈯～ 29日
㈪の午前10時～午後9時、バンビオ　
▶対象＝中学生以上の人　▶費用＝
3時間まで300円、6時間まで400
円、6時間以上500円　▶申込＝当
日に下記窓口へ。事前予約不可
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

中学校卒業程度認定試験
合格者に高校入学資格付与

▶受験資格＝次のいずれかに該当す
る人 ①就学義務猶予免除者か、免
除者だった人で、来年3月31日時点
で満15歳の人 ②来年3月31日時点
で満15歳の人で、今年度末に中学
校を卒業できないと見込まれること
について、やむを得ない理由がある
と文部科学大臣が認めた人で、保護
者が就学させる義務の猶予か免除を
受けていない人 ③来年3月31日ま
でに満16歳以上になる人（①と④除
く） ④来年3月31日時点で満15歳以
上で日本国籍を持たない人　▶出願
方法＝8月22日㈪～ 9月9日㈮（消印
有効）に、文部科学省に郵送　▶試
験科目＝国語、社会、数学、理科、
英語の5科目　▶試験＝10月27日
㈭に京都府庁別館第4会議室で
問京都府教育庁指導部学校教育課
　☎ 414-5823

第10回 乙訓消火技術競技会 
参加チーム

▶開催日時・場所＝10月21日㈮午
後1時～ 4時、ニチユ三菱フォークリ
フト㈱総合グラウンド（勝竜寺14）　
▶対象＝乙訓2市1町に所在し、自衛

第８回 環境フェア出展者
▶日時・場所＝11月19日㈯午前9時
30分～午後3時30分、中央公民館・
市民ひろば　▶対象＝市内で環境保
護に関する取り組みを行っている団
体や事業所（先着2団体程度）　▶出展
概要＝幅180㎝×奥行180㎝のテント
内　▶申込＝出展内容を下記へ
＊テントは用意しています。詳しく

は下記へ。
問環境政策室環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX 951-5410
　kankyouseisaku
� @city.nagaokakyo.kyoto.jp

パブコメ（意見公募）
図書館サービス計画

▶募集期間＝8月10日㈬～ 31日㈬　
▶資料閲覧場所＝市ホームページや
市役所南棟1階市民情報コーナー、
図書館など　▶意見の提出＝郵送・
FAX・電子メールで。電話不可
問〒617-0824 長岡京市天神4-1-1
　長岡京市立図書館総務係
　☎ 951-4646　FAX 957-0732
　tosyokan@city.nagaokakyo.kyoto.jp

シルバー人材センター
入会説明会

▶日時・場所＝8月15日㈪午前9時
30分から、開田自治会館3階（開田3
丁目2-5）　▶対象＝市内在住の60
歳以上で、働く意欲のある人　▶持
ち物＝筆記用具　▶途中入場は不可
問（公社）長岡京市シルバー人材センター
　☎ 955-8000　FAX 955-8002

第１回 花と緑の川柳コンテスト
～花植えて 心に体 夢が咲く～
▶応募資格 = 市内在住・在学・在勤

の人　▶募集内容＝「花、緑」をテー
マにした川柳（1人1点まで）　▶応募
方法＝所定の用紙に必要事項を記入
し、9月30日㈮（必着）までに下記へ
＊応募用紙は下記窓口、緑の協会ホー

ムページでもご覧いただけます。
＊応募作品は、11月の環境フェアでの

掲示とコンテストを行う予定です。
問（公財）長岡京市緑の協会
　☎ 952-1900　FAX 952-1905
　nagaokakyo_midori@gaia.eonet.ne.jp

海上保安大学校学生
▶募集人数＝約60人　▶資格＝次の
①および②に該当する人 ①今年4月
1日時点で高等学校または中等教育
学校を卒業した日の翌日から起算し
て2年を経過していない ②来年3月
までに高等学校または中等教育学校
を卒業見込み 等　▶受付期間＝〔イ
ンターネット〕8月25日㈭～ 9月5
日㈪　▶一次試験＝10月29日㈯・
10月30日㈰　▶詳しくは下記へ
問第八管区海上保安本部
　☎ 0773-76-4100

イベ 募 他講

その他
８月は道路ふれあい月間

●【平成28年度スローガン】
　道きれい そんな所は 人きれい
　道路にはみ出した庭木、植木鉢は
車や歩行者の安全を妨げ、通行の支
障になり、大変危険です。自分で
は「大丈夫だ」と思っていても、他
の人は別の思いを持っているかもし
れません。側溝の上も公共の道路で
す。庭木は、剪

せんてい

定を行い、道路には
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「公共施設予約システム」利用者登録の更新を忘れずに

　有効期限より先の利用日（来年6月
以降）の抽選・予約を行うには、抽選
申込日より前に利用者登録の更新手続
きを済ませている必要があります。必
要書類を持参し、お手続きください。
▶更新期間・場所＝8月1日㈪から、バ
ンビオ　▶必要書類＝①市公共予約シ

ステム利用者登録申請書 ②施設利用
内容確認書 ③登録する代表者の身分
証明書 ④メインホール利用の場合 は、
2人以上の名簿（住所記載のもの） ⑤団
体の概要がわかる資料（チラシなど）
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

▶日時・場所＝8月5日㈮午後7時～ 8時30分、8月10日㈬・22㈪午後1時30分～ 3時。産
業文化会館１階� ㉄長岡京音頭保存会事務局（商工観光課内）　☎ 955-9515　FAX 951-5410

長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか
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前・電話番号・観戦希望試合の対戦
チーム名（１チームのみ）、返信表面
…郵便番号・住所・名前、返信裏面
…白紙
＊当選者の発表は、入場券引換ハガ

キの発送をもって替えさせていた
だきます。

㉄京都サンガ F.C. ホームタウン推進課
　☎ 0774-55-7603

第29回 長岡京市
中学生英語暗唱大会

▶日時・場所＝8月25日㈭午後1時
30分～ 4時30分、図書館3階大会議
室　▶内容＝中学2･3年生が英語で
暗唱課題を発表　▶申込不要
問教育支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5516　FAX 963-5517

人権ゆかりの地を訪ねる
市民人権バスツアー

▶日時＝8月24日㈬午前8時～午後
6時　▶対象＝中学生以上の市民

（先着80人）　▶内容＝三重県人権
センター、関宿旅籠玉屋歴史資料館、
関まちなみ資料館の見学　▶費用＝
2,000円（昼食代込み）　▶申込＝下
記へ。8月1日㈪午前9時受付開始
問市人権啓発推進協議会事務局
　（人権推進課内）
　☎ 955-3180　FAX 951-5410
　jinken@city.nagaokakyo.kyoto.jp

毎週金曜日は「ほっこりんぐ♪」
市役所でほっとはあと製品販売
　8月のスケジュールです♪
▶５日㈮午前11時30分から…パン・

クッキーなど（乙訓ひまわり園）
▶12日㈮午前11時30分から…パン・季

節のスープ（多機能型事業所カメリア）
▶19日㈮午前11時から…焼き菓子・
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ジャム・手作りの小物など（障害福
祉センターあらぐさ）

▶26日㈮午前11時30分から…携帯
用ホワイトボード・手作りの小物
など（乙訓聴覚言語障害者地域活
動支援センター）

問障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001
　syougaifukushi
� @city.nagaokakyo.kyoto.jp

バンビオのイベント
＊場所はいずれもバンビオです。
●第1回バンビオ STEP UP LIVE!
　～ D

ダ ン ス

ance ★ ver. ～
▶日時＝8月21日㈰午後1時30分～
3時20分　▶内容＝さまざまなジャ
ンルの華麗で迫力のあるダンスを披
露　▶申込不要
●料理で婚活！手軽な料理で
　楽しいパーティー
▶日時＝9月19日㈷午前10時～午
後1時　▶対象＝28歳～ 40歳の独
身で仕事をしている人（男女各12
人）　▶内容＝パーティーメニュー
を一緒に作って、結婚や家庭につい
て気軽に語り合いませんか　▶講師
＝ R

レ リ ッ シ ュ

elish 主宰の森かおるさん　▶
費用＝3,500円　▶申込＝下記へ。
8月6日㈯受付開始
＊男女各8人に満たない場合は中止。
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

イベ 募 他講

募集します
自衛官（学生）

▶募集種目＝防衛大学校学生（一般

前期、推薦、総合選抜）、防衛医科
大学校学生、看護学生　▶受付期間
＝〔一般・医科・看護〕9月5日㈪
～ 30日㈮　〔推薦・総合選抜〕9月
5日㈪～ 8日㈭　▶試験日、受験資
格などは種目により異なります。詳
しくは下記へ
問自衛隊京都地方協力本部宇治地域事務所
　☎ 0774-44-7139

中国への旅（寧波～桂林）
市民訪中団員

▶期間・訪問地＝10月13日㈭～ 17
日㈪（4泊5日）、友好都市の中国寧
波市～山水画の絶景を味わう桂林　
▶定員＝先着15人　▶内容＝山水
画の世界を体験できる桂林の見学　
▶費用＝18万円　▶申込＝8月26
日㈮までに電話で下記へ
問長岡京市友好交流協会事務局
　（秘書課内）
　☎ 955-9500　FAX 951-5410

特養・老健施設などで
相談を受ける介護相談員

▶対象＝次のすべての要件を満たす
人 ①市内在住の20歳以上 ②現在介
護保険業務に携わっていない ③市
が指定する研修を受講できる ④月2
回程度、施設での相談業務に従事で
きる ⑤地域活動やボランティアの
経験があり、高齢者介護に理解と熱
意を持っている　▶募集人数＝若干
名　▶任期＝今年10月～来年3月末　
▶謝礼＝2万5,000円　▶申込＝8月
1日㈪～ 31日㈬に下記へ。申込書は
下記にあります。市ホームページか
らもダウンロードできます　▶ボラ
ンティア保険（自費）に加入が必要
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

8月28日㈰は午前9時～午後4時30分まで市民課臨時窓口を開設します。必要な持ち物につ
いては、右記へお問い合わせください。�問市民課 住民記録係　☎ 955-9557　FAX 951-5410

個人番号（マイナンバー）
カード　交付臨時窓口

◦11月使用分
当選の確認…8月15日㈪～ 25日㈭
申請の締切…8月25日㈭
＊各施設の休館日にご注意ください。
＊申請には利用料金が必要です。
◦お問い合わせは、各公共施設へ
　

 長岡京市 検 索

公共施設の予約や確認
国民健康保険課（北棟１階）で
　国保の加入・脱退手続きや納付相談
など、夜間窓口を開設しています。
●夜間・休日の納付は時間外受付でも
　平日…午後5時〜 10時
　土・日・祝日…午前8時〜午後10時
＊時間外受付（北棟1階）での納付には

納付書が必要です。

問国保係（給付関係）
　☎ 955-9511　FAX  951-1929
　管理係（保険料関係）
　☎ 955-9706　FAX  951-1929

国民健康保険 夜間の窓口� ８月29日㊊・30日㊋ 午後８時まで
　国保の加入・脱退の手続きは14日
以内に行わないと、保険料をさかのぼ
って請求されたり、医療費が全額自己
負担となる場合があります。
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れ あ い 町 家　 ▶ 定 員 ＝ 先 着50人　
▶内容＝素人寄席・てんてんの皆さ
んの落語
＊整理券を配布します。入場は無料
●花丸ふれあい落語会
▶日時＝8月28日㈰午後2時30分開演

（午後2時開場）　▶定員＝先着50人　
▶出演＝林家花丸さんほか　▶木戸
銭（入場料）＝1,500円

【共通事項】
▶申込＝下記へ。8月1日㈪受付開始
▶駐輪・駐車場なし
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　FAX 202-9239

京都サンガ F.C. を応援しよう！
ホームゲームへご招待

　長岡京市は京都サンガ F.C. の
ホームタウンです！
▶日にち・対戦チーム＝①9月25日
㈰ギラヴァンツ北九州 ②10月2日
㈰ツエーゲン金沢。時間は未定です。
詳細は京都サンガホームページをご
覧ください。
▶場所＝西京極陸上競技場　▶定員
＝各試合10組20人（SB 自由席。満
席の場合はホーム自由席）　▶申込
＝①②とも9月9日㈮（必着）までに
往復ハガキで下記へ。往信表面…
〒610-0102 城 陽 市 久 世 上 大 谷
89-1 京都サンガ F.C.「長岡京市広
報ご招待」係、往信裏面…住所・名

ニュースポーツ教室
●エアコンの効いた部屋で
　スポーツ輪投げを楽しみませんか
▶日時・場所＝9月2日㈮午後1時
30分～ 3時30分、きりしま苑　
●転倒しない体を作りましょう
　ポールウォーキングを楽しみませんか
▶日時・場所＝9月9日㈮午前9時
30分～正午、中央公民館
＊先着50人の方には、歩数計、ウォー

キング手帳や冊子をプレゼント！
【共通事項】
▶対象＝市内在住のおおむね60歳
以上の人（先着60人）　▶申込＝電
話で下記へ
問長岡京市老人クラブ連合会
　☎ＦＡＸ 956-6166　

イベ 募 他講

イベント
映画「きみはいい子」上映会

▶日時・場所＝9月3日㈯午後1時
30分から（午後1時開場）、中央公民
館3階市民ホール　▶定員＝当日先
着300人　▶内容＝人と人とのつな
がりから生まれるささやかな「しあ
わせ」を描く、再生と希望の物語　
▶託児あり。8月26日㈮までに要申
込　▶申込不要　

＊字幕・副音声・磁気ループあり。
問市人権啓発推進協議会事務局
　（人権推進課内）
　☎ 955-3180　FAX 951-5410

夏休みおはなし会
～スクリーン紙しばい上映会～
▶日時・場所＝8月20日㈯午前10
時～ 11時、バンビオで　▶対象＝
4歳以上の子と保護者。先着100人　
▶講師＝表現家の石神誠

まこと

さん　▶費
用＝1人300円（飲み物付）　▶申込
＝下記へ。または当日午前9時30分
から会場で
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

第27回 長岡京市
小学生アイデア作品展

▶日時・場所＝9月3日㈯・4日㈰午
前10時～午後4時、中央公民館2階　
▶内容＝小学生が夏休みの課題で取
り組んだ自由研究や工作の中から各
学級１点を展示　▶申込不要
問教育支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5516　FAX 963-5517

神足ふれあい町家の催し案内
●第10回 神足ふれあい町家素人寄席
▶日時・場所＝9月3日㈯午後1時
30分～ 4時（午後1時開場）、神足ふ
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情報BOX

窓口延長　8月4日㈭・18日㈭は午後7時まで市民課窓口を延長します。一部お取り扱いできない業務があります。

　乙訓古墳群は、古墳時代の乙訓地域での政治状況を知
ることができる極めて重要な歴史遺産として、今年３月
１日に国の史跡に指定されました。様々な視点から乙訓
古墳群の価値を探り、古墳の魅力にふれてみませんか。
●乙訓古墳群史跡指定記念シンポジウム
▶日時＝９月10日㈯午後１時～４時40分
▶場所＝中央公民館３階市民ホール
▶内容＝第Ⅰ部 基調講演 ①「古墳時代前期の乙訓の首長
―政治的履歴を推理する―」 ②「古墳時代後期の乙訓の首
長ー変質する首長像ー」 ③「史跡乙訓古墳群の保存と活用」　
第Ⅱ部 シンポジウム＝「古墳時代における乙訓古墳群と
は何か！？」
▶講師＝①神戸女子大学教授の寺沢知子さん ②立命館大
学名誉教授の和田晴吾さん ③文化庁主任文化財調査官の
禰
ね ぎ た

冝田佳男さん

▶申込不要　▶入場無料
㉄生涯学習課生涯学習・文化財係
　☎ 954-3557　ＦＡＸ 954-8500

●わくわく講座110
　 「古墳が語る乙訓の歴史」
▶日時＝①９月28日㈬ ②10月12日㈬ ③10月26日㈬の
午後１時30分～３時30分　▶場所＝バンビオ　▶テー
マ＝①「前期古墳の出現と長法寺南原古墳」 ②「中・後期
古墳の展開と井ノ内古墳群」③「古墳の終焉と今里大塚
古墳」　▶定員＝50人　▶講師＝①～③生涯学習課職員　
▶費用＝500円（全３回分）　▶申込＝下記へ。８月１日
㈪午前10時受付開始
㉄生涯学習団体交流室
　☎ 963-5518　ＦＡＸ 963-5519

乙訓古墳群 国史跡指定記念イベント

恵解山古墳
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ン支援活動の担い手になりませんか。
▶日時・場所＝9月21日～ 11月16
日の水曜日、午前10時～午後3時20
分、中央公民館・大山崎ふるさとセ
ンター・向日市福祉会館　▶対象＝
京都府「後期課程」の受講と、修了
後は要約筆記活動が可能な人（認定試
験あり）　▶内容＝書いて伝える手書
きコース。パソコンに入力して伝え
るパソコンコースも（手書きコース修
了者が対象）　▶費用＝3,400円（テ
キスト代）　▶申込＝8月26日㈮まで
に下記へ　▶託児あり。要申込
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　FAX 952-0001

読書ボランティア養成講座
（全３回）

　子どもたちに「本の世界の楽しさ」
を伝える方法を学び、地域や家庭で
の読み聞かせに役立ててみません
か。
▶日時・場所＝①9月2日㈮ ②9日
㈮ ③14日㈬の午前10時～正午、図
書館　▶対象＝市内在住の人　▶内
容＝①小物を使ったおはなしの講座 
②絵本講座 ③実技交流会　▶申込
＝8月26日㈮までに下記へ。FAX
不可。8月5日㈮午前10時受付開始　
▶託児あり。1歳～ 3歳未満（先着3
人）。要申込
問図書館
　☎ 951-4646　FAX 957-0732

子育て支援講座　親育ち・子育ち
～思春期とどう向きあうか～（全２回）
　自らの価値観を見いだし、自発的
な行動を起こす思春期。子どもの「自
律」と「健全な成長」を育むため、
まわりの大人はどう向きあえばいい
のかを考えます。
▶日時・場所＝①9月3日㈯ ②10日
㈯の午後1時30分～ 3時30分、バン
ビオ　▶対象＝13歳以上の人（先着
20人。2回とも参加できる人、市内
在住・在勤・在学の人優先）　▶内
容＝①「家庭教育の役割と親の自覚」 
②「自律スキルを高める親の姿勢」　
▶講師＝ ACS 学院代表で日本家庭
教育学会認定アドバイザーの石井登
さん　▶託児＝8月26日㈮までに要
申込。1歳～就学前。先着6人　▶

申込＝下記へ。8月1日㈪午前9時受
付開始
問女性交流支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5501　FAX 963-5521
　josei-c@city.nagaokakyo.kyoto.jp

第２回 消費生活講演会
「終活について」

▶日時・場所＝8月5日㈮午後2時～
3時30分、中央公民館　▶対象＝市
内在住の人（先着30人）　▶内容＝お
葬式のやり方や、Q&A など　▶講
師＝全日本葬祭業協同組合連合会　
▶申込＝下記へ。8月1日㈪受付開始
＊参加者には消費生活啓発用品と

ボールペンをプレゼント。
＊定員に達していなければ、当日参

加もできます。
問総務課 市民相談・消費者行政担当
　☎ 955-9501　FAX 955-9703
　soumu@city.nagaokakyo.kyoto.jp

北開田会館の陶芸教室（全３回）
▶日時・場所＝①8月27日 ②9月3日 
③10月1日の土曜日、〔午前の部〕午
前9時30分～ 11時30分〔午後の部〕
午後1時30分～ 3時30分（③は午前の
み）、①②北開田会館 ③中央公民館　
▶対象＝市内在住で、3回とも参加
できる人（各部先着10人。小学生以
下は保護者同伴）　▶内容＝①成形 
②表面・底面加工 ③絵つけ・釉

くすり

かけ　
▶講師＝中央公民館サークル「ひね
くり陶友会」の田中幸一郎さんと奥
村美栄子さん　▶費用＝500円　▶
申込＝電話で下記へ。8月3日㈬午前
9時受付開始。FAX 不可
問北開田会館
　☎ 955-8844　FAX 955-8845

西山公園体育館の教室・講座
●ダーツ教室（全８回）
▶日時＝9月3日～ 10月22日の土曜
日、午後2時～ 3時　▶対象＝小学
1年～ 6年生の子どもとその保護者

（先着20人）　▶講師＝日本ウェル
ネスダーツ協会認定指導員の片山達
さん　▶費用＝〔全8回〕親子1組
2,500円（1人 追 加 ご と に1,000円
増）、小学生1,000円

●①体幹トレーニングと②膝痛腰痛
　予防改善講座（各全４回）
▶日時＝9月7日～ 28日の水曜日、
①午前9時30分～ 10時20分 ②午前
10時30分～ 11時20分　▶対象＝16
歳以上の人（各先着30人）　▶講師＝
ノーザンライツ・コーポレーション　
▶費用＝〔全4回〕①②各3,000円。
1回ごとの体験（1,000円）もあり

【共通事項】
▶場所＝西山公園体育館　▶申込＝
電話で下記へ。8月3日㈬受付開始
問（公財）長岡京市体育協会
　☎ 953-1161　FAX 953-1163

あったかふれあいセンターの教室
＊場所はいずれもあったかふれあい

センターです。
●ランチ付き歯磨き教室
▶日時＝8月18日㈭午前11時～午後1
時　▶対象＝小学2年生までの子ども
と親（先着15組）　▶講師＝歯科衛生
士の堀いく子さん　▶費用＝親500
円、子ども100円～ 400円
●簡単グラタンランチ教室
▶日時＝8月20日㈯午前10時～午後1
時　▶対象＝小学4 ～ 6年生（先着10
人）　▶講師＝食生活アドバイザーの
松田敦子さん　▶費用＝300円
●ヘルシー・ポプリづくり教室
▶日時＝8月23日㈫午前11時～午
後2時　▶定員＝先着15人　▶講師
＝アロマセラピストの北村貴子さん　
▶費用＝ポプリ教室のみ300円、ラ
ンチとセットで800円

【共通事項】
▶申込＝8月10日㈬までに下記へ　
▶駐車場なし
問あったかふれあいセンター
　☎FAX 963-5555

きりしま苑 子育てミニ教室
「スマホで簡単。ワンポイントフォト講座」
▶日時・場所＝8月2日㈫午前10時
30分～ 11時、きりしま苑　▶対象
＝おおむね生後3カ月～ 3歳頃まで
の子どもと保護者　▶講師＝フォト
グラファーの松田千夏さん　▶持ち
物＝スマートフォン　▶申込不要
問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290
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エアコンの温度は28度に設定。エアコンをつけている部屋の開け閉めは
すばやく！もたもたしていると暑い空気が入り、無駄に電気を使います。今月のいちエコ
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講座・講演会
日本舞踊 体験教室

　気軽に楽しく踊ってみませんか。
初心者・お子さんも大歓迎です。
▶日時・場所＝8月27日㈯午後1時
30分～ 4時30分、中央公民館　▶
定員＝先着10人　▶内容＝「祇園
小唄」を踊る。小学生以下は「紙人
形」の体験　▶講師＝藤間流教授の
藤間麗

れ い き

憙さん　▶申込＝8月1日㈪
午前10時受付開始
問長岡京市文化協会事務局
　☎ 955-9734　FAX 955-3150

市友好交流協会の中国語講座（全５回）
　「你

ニーハオ

好、謝
シェイシェイ

謝…さぁ、もう一声！」
　中国人講師による初級講座。基本
の発音や、日常会話を学びます。
▶日時・場所＝8月20日～ 9月24日
の土曜日（9月3日を除く）の午前10時
30分～正午、中央公民館　▶費用＝
2,000円（会員は無料）　▶申込＝電
話で下記へ。2回目以降の参加も可
問長岡京市友好交流協会事務局
　（秘書課内）
　☎ 955-9500　FAX 951-5410

女性活躍推進講座
あなたのチャレンジ応援プラン
　働く女性のマネープラン～知って
おきたい！保険・税金・年金の話～
▶日時・場所＝9月13日㈫午前10
時30分～午後0時30分、バンビオ　
▶対象＝18歳以上の女性（先着20
人）　▶内容＝短時間労働のメリッ
ト・デメリットと社会保険や税金の
仕組みを知って、自分流の働き方を
見つけます　▶講師＝特定社会保険
労務士の西尾育子さん　▶託児＝1

歳～就学前（先着6人）。9月6日㈫ま
でに要予約　▶申込＝下記へ。8月
22日㈪午前9時受付開始
問女性交流支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5501　FAX 963-5521
　josei-c@city.nagaokakyo.kyoto.jp

集いの場づくり実践セミナー
▶日時・場所＝①9月12日㈪ ②20
日㈫ ③9月21日～ 10月17日の間で
1日 ④10月18日㈫、①②④はバン
ビオ。午前10時～正午。③は市内
のカフェで（時間は未定）　▶テーマ
＝①「集いの場って何？」 ②「どん
な場がほしい？」 ③「集いの場を体
験しよう」 ④「具体的な場を作って
いこう」　▶費用＝1,500円（全4回
分。お菓子、飲み物付き）　▶託児
＝下記へ要申込。1回500円。先着
3人　▶申込＝8月31日㈬までに工
藤（☎ FAX 954-3546）ま た は 船 越

（funakoshi_ya@ybb.ne.jp）まで
問自治振興室市民参画協働担当
　☎ 955-3164　FAX 951-5410

心肺蘇生法・AED 使用法
などを学ぶ普通救命講習

▶日時・場所＝8月21日㈰午前9時
～正午、大山崎消防署　▶定員＝先
着30人　▶内容＝心肺蘇

そ

生法（人工
呼吸・胸骨圧迫）、AED の取扱い、
止血法、応急手当など　▶申込＝8
月5日㈮～ 19日㈮に申込書を持って
下記へ。申込書は、下記と消防本部
にあります
問長岡京消防署救急係
　☎ 957-0119　FAX 957-4357

子ども手作り教室「きらきら☆ぷる
ぷる☆ひんやり☆ゼリーを作ろう」
　好きな果物を入れたゼリーや、パ

イナップルをお皿にしたフルーツ盛
りなどを作ります。
▶日時・場所＝9月3日㈯午後1時
30分〜 3時、中央公民館　▶対象
＝市内の小学4年生～中学3年生（先
着16人）　▶講師＝市菓友会の木下
瑠衣さん　▶参加費＝500円　▶申
込＝下記へ。8月19日㈮午前11時
受付開始
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

バンビオの講座
＊場所はいずれもバンビオです。
●文学講座
　「源氏物語と冷泉家」（全３回）
▶日時＝8月28日・9月11日・25日
の日曜日、午後2時～ 3時30分　▶
内容＝鎌倉時代から続く和歌の家で
ある冷泉家と源氏物語の関わりにつ
いて　▶講師＝同志社大学文学部教
授の岩坪健さん　▶費用＝1,800円

（全3回分）　▶申込＝電話か下記窓
口へ。8月2日㈫受付開始
●はじめの一歩体験会「はじめて
の竹細工～四

しかいなみかご
海波籠をつくろう～」

▶日時・場所＝9月9日㈮午後1時
30分～ 3時30分　▶対象＝20歳以
上の人（先着15人）　▶講師＝竹細
工教室の山本雄介さん　▶費用＝
500円　▶申込＝下記へ。8月5日
㈮受付開始
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

はつらつ元気アップ教室
「体力測定」

▶日時＝8月25日㈭午後1時30分～ 3
時30分、コスパ長岡京　▶対象＝65
歳以上の市民で体力測定に支障のな
い（要介護認定のない）人（先着10人）　
▶内容＝体力測定と結果返し、介護
予防に関する講話　▶申込＝下記へ
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

乙訓地域要約筆記講座
　聞こえに困っている人に、話の内
容を要約して文字で情報を伝える「要
約筆記」を学び、コミュニケーショ

情報BOX
＊このコーナーは左から右にお読みください。　＊費用の記載がないものは無料です。
●市役所（代表）☎ 075-951-2121　FAX 075-951-5410（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）
●ホームページ　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

2016（平成28）/８/1・15号

市府民税第2期納期限（口座振替日）は8月31日㈬です。口座振替をご利用の場合は、口座残高の確認をお願
いします。納税には、便利で確実な口座振替をご利用ください（税務課）

税のお支払い
は確実に♪
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河本　春
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風ちゃん
　　　　　　 （６歳３カ月）
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　　　　　　 （２歳８カ月）
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樹ちゃん
　　　　　（０歳10カ月）
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長岡１丁目 下海印寺

吉田　知
ともふみ

史ちゃん
　　　　　　 （２歳）

久貝２丁目

＊掲載の申し込みは広報発信課広報戦略担当（☎955-9660）へ。♪♪
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募集職種 採用予定 受験資格

①事務Ⅰ 12人

次の最終学歴に該当する人で、卒業または平成29年3月までに卒業見込みの人
▷大学（平成3年4月2日から平成7年4月1日生まれ）
▷短期大学（平成5年4月2日から平成9年4月1日生まれ）
▷高等学校（平成7年4月2日から平成11年4月1日生まれ）

②保育士 3人 平成4年4月2日以降に生まれた高等学校以上を卒業した人で、保育士資格を有する人、または採
用までに取得見込みの人

③保健師 1人 昭和62年4月2日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人、または採用までに取得見込みの人

④土木技師Ⅰ

5人

（3人）

次の最終学歴に該当する人で、高等学校以上の土木専門課程を卒業した人、または平成29年3月
までに卒業見込みの人
▷大学（昭和61年4月2日から平成7年4月1日生まれ）
▷短期大学（平成元年4月2日から平成9年4月1日生まれ）
▷高等学校（平成3年4月2日から平成11年4月1日生まれ）

⑤土木技師Ⅱ
（社会人経験者）

（2人）
昭和57年4月2日以降に生まれた土木専門課程の大学を卒業または大学院を修了した人（土木に関
する職務経験が５年以上あり、その分野で着実に成果を上げ、これまでの経験を活かし長岡京市
の土木行政に活かしたいという強い意欲を持つ人）

⑥建築技師 2人 昭和52年4月2日以降に生まれた高等学校以上を卒業した人で、1級建築士免許または2級建築士
免許を有する人

⑦事務Ⅱ
（身体障がい者）

若干名

次の要件すべてに該当する人
▷昭和61年4月2日から平成11年4月1日生まれ
▷学校教育法による高等学校卒業程度以上の学力を有する
▷身体障害者手帳（1級から6級）の交付を受けている

＊①～⑥の基礎能力・適性試験では SPI3（総合能力試験）を導入しているので、一般的な公務員試験対策は不要です。
＊試験内容や申込方法などの詳細は、試験案内に掲載しています。必ずご確認ください。試験案内は市役所で配布しているほか、
市ホームページでもご覧いただけます。� 問職員課 人事・給与担当 　☎ 955-9662　FAX 951-5410

求む！愛と情熱 !!
平成 28年度長岡京市職員募集

申込期間：8 月 22 日㈪～ 28 日㈰　　　　第１次試験日：9 月 18 日㈰【＊事務Ⅱのみ 9 月 25 日㈰ 】

平成 23年入所　総務課　事務

平成 28年入所　道路・河川課　土木技師（社会人経験）平成 20年入所　医療年金課　事務
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