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男女共同参画センター“いこ～る”プラス
（ JR長岡京駅直結長岡京市立総合交流
センター6F)は、男女共同参画に関する
約1,600冊の図書を貸出しています。
ぜひご利用ください！

荻野美穂/著
岩波新書/刊

女のからだ フェミニズム以後

女性解放運動／フェミニズムの潮流の中でも、1970年代に全米から展開した「女の健
康運動」、日本ではウーマン・リブの優生保護法改定反対運動、さらには生殖技術をめ
ぐる議論へとつながる。女のからだの過去・現在・未来を考える。

すてきな女性の一生を送るために読む本。胎児の時代から閉経を迎えるまで、女性のか
らだとこころを司る卵子にスポットをあてて、女性として健やかに生きていくための
“ひみつ”を解説。

babycom きくちさかえ・鈴木賀世子/著
早乙女智子/医学監修

小学館/刊

卵子 story （ランコ・ストーリィ）
女性のからだと卵子のひみつ

2月25日講座の講師 医学監修の本

特集 女性の性の健康と権利について考える！！
★ ２月２５日（金）講座 ★

「おとなの女性のための性教育」の関連本

《令和３年２月号》男女共同参画センター“いこ～る”プラス

石原理/著
講談社現代新書/刊

生殖医療の衝撃

この本の主役は卵子と精子である。生殖医療が隆盛を極める現在、卵子と精子はその生
物学的な役割を超えて、時に商業製品として販売され、世界各地に国際宅配便でデリバ
リーされているという。現代の重大な課題の１つを探る。

河野美香/著
講談社/刊

まだ産める？もう産めない？「卵子の老化」と「高齢妊娠」の真実

産婦人科医としてたくさんの女性と関わる著者が、生殖可能な年齢に達したら読んで欲
しい本として執筆。卵子の変化や女性ホルモンと卵巣の働き、子宮の役割、不妊治療、
高齢妊娠・出産などをわかりやすく説明している。

山根純佳/著
勁草書房/刊

産む産まないは女の権利か フェミニズムとリベラリズム

産む産まないは女の権利。フェミニズムは中絶の自由を求めてこのように主張してきた。
中絶の権利と胎児の生命に対する配慮は両立できるのか。フェミニズムの立場からリベ
ラリズムとの差違を明らかにしている。



情報コーナーの利用について

貸出：１人2冊まで、２週間（延長可）

対象：長岡京市在住・在勤・在学の人

※図書の貸出しには

「情報利用者カード」の登録が必要です。

カードの登録には、運転免許証など、

本人確認が出来るものをお持ちください。

特集

◇編集・発行◇
長岡京市男女共同参画センター“いこ～る”プラス

〒 617-0833
京都府長岡京市神足２丁目３番１号
長岡京市立総合交流センター６階
TEL 075-963-5501 FAX 075-963-5521
E-mail: danjo-c@city.nagaokakyo.lg.jp
開館時間：午前9時～午後5時（日・祝を除く）

新刊！

男の子にきちんと伝えよう。性やジェンダーのこと。男の子たち自身が、性差別や性暴
力という問題に自分が当事者としてどうかかわっていくかを考える入り口になれば、と
弁護士ママが悩みながら考えた、ジェンダー平等時代の子育て論。

太田啓子/著
大月書店/刊
2020年8月刊行

これからの男の子たちへ「男らしさ」から自由になるためのレッスン

子どもの才能を最大限伸ばす子育て 勉強もスポーツも母親の愛情次第！

内村周子・佐藤亮子/著
ポプラ社/刊

金メダリスト内村航平氏の母親で自らも体操選手として活躍している内村周子さん、
東大理科Ⅲ類に子ども４人を合格させた「佐藤ママ」こと佐藤亮子さんの子育て本。
母親にしかできないこと、母親だからできること、を示している。

浅井春夫・安達倭雅子・北山ひと美・中野久恵・星野恵/編著
勝部真規子/絵

エイデル研究所/刊

いいタッチわるいタッチ

子ども自身が自分を守るために大切なことを学べる絵本。人を愛したり守ったりする
「いいタッチ」と人に暴力をふるい権利を奪う「わるいタッチ」があることを学ぶ。
自分のからだとこころを守るための絵本。

【改訂版】国際セクシュアリティ教育ガイダンス
科学的根拠に基づいたアプローチ

性教育をすすめていくうえで世界のスタンダードとして定評のある手引きの改訂版。こ
れをもとに、さまざまなジェンダー、セクシュアリティを生きるすべての子どもたちが
自分の人生において性（セクシュアリティ）を豊かに楽しむことができるようになる。

ユネスコ/編
浅井春夫/艮香織/田代美江子/福田和子/渡辺大輔/訳

明石書店/刊

特集

子育て世代へ ★ ３月２日（火）講座 ★

幼児期から始めよう！「性」のはなし の関連本
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男女共同参画センター
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新刊！

だいじょうぶの絵本

新着！

安藤由紀/著
復刊ドットコム/刊

あっ！そうなんだ！ 性と生

幼児・小学生そしておとなへ、からだって？いのちって？幼児期からはじまる性の学び
に恥ずかしがらずに答えることができる絵本。後半には、どう伝える？なぜ必要？なの
かを解説している。

幼児・小学生そしておとなへ

新着！


