
写真の大きさ、冊数や文字数はその時々で変化させてください。しかし写真は全部同じ大きさにしてください。（大・小を作らない）

男女共同参画センター“いこ～る”プラス
（ JR長岡京駅直結長岡京市立総合交流
センター6F)は、男女共同参画に関する
約1,600冊の図書を貸出しています。
ぜひご利用ください！

はらだ有彩/著
KADOKAWA/刊

日本のヤバい女の子 覚醒編

《令和6年6月号》男女共同参画センター“いこ～る”プラス

特集

５月 男女共同参画講座

新着！

昔は理不尽がまかり通って、それに対して抵抗を感じる昔話の女の子たちは一見ヤバ
い行動をとった。その心情をおもんぱかり、スルーされがちだった彼女たちの考えをイ
ラストとエッセイで再解釈する。

5/２7 講座
関連の本

日本のヤバい女の子 抵抗編

はらだ有彩/著
KADOKAWA/刊

現代に生きる私たちが固定観念から自由になり、たくましく生きるための覚醒の書。
日本の昔話や神話に登場する一風変わった「女の子」たちは抑圧を受けながらも生を
生きた。日本の古典や神話が、登場する女性の心情に寄り添いながら描かれている。

（※）ジェンダーとは社会的・文化的に作られた性別のこと。

5/２7講座
関連の本

小林 深雪・にかいどう青・長谷川まりる・如月かずさ・水野瑠見・菅野雪虫/著
鎌谷悠希/画・漫画

講談社/刊

YA!ジェンダーフリーアンソロジー TRUE Colors

心を身体を取り巻くあれこれ。「今」を生きる児童文学作家がジェンダーと中学生をテーマ
に物語を綴っている。六人の作家のほか、イラストと漫画は 『少年ノート』 『ヒラエスは旅路
の果て』 の鎌谷悠希が担当。ここでしか読めない、珠玉のアンソロジーである。

自分も傷つきたくないけど、他人も傷つけたくないあなたへ

“これって私が悪いの?”“自意識過剰なの?”“傷ついている私は繊細すぎ?”ジェン
ダーを知ると、生きやすくなるよ。フェミニズムに出会って長生きしたくなったJJ(熟
女)が送る、ヘルジャパンの爆笑サバイブ術!

アルテイシア/著
KADOKAWA/刊

女性とジェンダーと短歌

女性とジェンダーを中心テーマとした短歌雑誌「女性が作る短歌研究」2021年8月
号で話題となった特集をさらにバージョンアップして書籍化したもの。 54人の新作
短歌、11人の寄稿・対談などに加え、座談会も掲載されている。

水原紫苑/編
短歌研究社/刊



情報コーナーの利用について

貸出：１人2冊まで、２週間（延長可）

対象：長岡京市在住・在勤・在学の人

※図書の貸出しには

「情報利用者カード」の登録が必要です。

カードの登録には、運転免許証など、

本人確認が出来るものをお持ちください。

特集

特集

◇編集・発行◇
長岡京市男女共同参画センター“いこ～る”プラス

〒 617-0833
京都府長岡京市神足２丁目３番１号
長岡京市立総合交流センター６階
TEL 075-963-5501 FAX 075-963-5521
E-mail: danjo-c@city.nagaokakyo.lg.jp
開館時間：午前9時～午後5時（日・祝を除く）

山本 淳子/著
朝日新聞出版/刊

『源氏物語』が生まれた一条天皇時代は、紫式部や清少納言、安倍晴明などが活躍した。
一条天皇には定子や彰子という后がいたが、『源氏物語』成立に強い影響を与えた一条天
皇と后たちの愛の物語や、皇位政権をめぐる策略謀略のエピソードが綴られている。

紫式部ひとり語り 山本 淳子/著
角川ソフィア文庫/刊

JＲ長岡京駅
バス停

商業棟
バンビオ2番館 バンビオ

広場公園

複合施設

（バンビオ1番館）

西国街道

長岡京市立総合交流センター6Ｆ

男女共同参画センター

“いこ～る”プラス

山本 淳子/著
朝日新聞出版/刊

道長ものがたり 「我が世の望月」とは何だったのか

藤原家の末っ子として生まれ、最高権力者に就く立場にはなかった道長のもとに
＜幸ひ＞と呼ばれた天運が訪れた。しかしその頂点の座は他人の不幸を踏み台に極め
た栄華だった。最高権力者の知られざる素顔に迫っていく。

６月 男女共同参画週間 ７月 女性活躍

『源氏物語』の第一人者が「紫式部の一人語り」で描く、源氏物語の時代。
「この私の人生に、どれだけの華やかさがあったものだろうか。紫の上にちなむ呼び名に
は、とうてい不似合いとしか言えぬ私なのだ」 … 。 今、紫式部が語りはじめる、『源氏物
語』 誕生秘話。

新着！

6/24講座の
講師の本

図書館にあります

6/24講座の
講師の本

源氏物語の時代 一条天皇と后たちのものがたり

ジェニファー・ペトリリエリ/著
高山真由美/訳・篠田真貴子/序文

英治出版/刊

“好き”を仕事にする力” スモールビジネスを立ち
上げた１００人の女性たちのリアル

好きなことを仕事にするために起業した女性たちのインタビュー集。“好き”を仕事に
独立・起業した女性たちはいきいきしている。スモールビジネスを立ち上げた女性た
ちの本音から、雇われる以外の働き方を知ることができる起業のヒントが満載。

碓井美樹/著
PHP研究所/刊

デュアルキャリア・カップル

26歳から63歳まで、日本を含む32ヵ国113組のカップル（同性カップル、事実婚、再婚
含む）を調査。子育て、転勤、キャリアチェンジ、介護、退職、子どもの自立…人生100年時
代、キャリア志向の二人に立ち塞がる３つの転換期と、その乗り越え方を説く。

仕事と人生の3つの転換期を対話で乗り越える


