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おいしい給食 いよいよ中学校でも
（８月28日、長岡第二中学校で）

まちの姿    ●９月１日現在  人口 81,176人・世帯数 36,117／ 65才以上 21,439人　 ●８月  出生60人・死亡49人 ／ 救急車の出動 321回
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中
学
校
給
食
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

　
共
働
き
世
帯
の
増
加
や
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く

食
生
活
の
変
化
な
ど
を
受
け
、
検
討
が
進
め
ら
れ

て
き
た
中
学
校
給
食
。
２
学
期
か
ら
、
ま
ず
は
長

岡
第
二
中
学
校
で
給
食
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

生
徒
が
給
食
を
ど
の
よ
う
に
楽
し
ん
で
い
る
か
を

お
伝
え
し
ま
す
。
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　長十小の敷地内にある共同調理場で、小学校の給食と一緒に、調理員さんが愛情たっぷりに調理します。アレルギー対応の給食は、専用のエプロンや調理器具、容器を使って調理・配食しています。

１
長二中で ２学期から

　できあがった給食は、１ク
ラ

ス分をまとめてコンテナ
に収め、

トラックで中学校に運びま
す。

　コンテナは各教室の前ま
で運ば

れるので、生徒は4時間目
の授業

が終わると、すぐに給食の
準備に

取りかかることができます
。

２

校長先生が
事前に検食します！

　みんなで「いただきます！」

５ 温かいままのご飯
が食べられてうれ
しい！おいしい！

お弁当の時より、
おかずのバリエー
ションが増えて、
毎日楽しみです。

お母さんも楽にな

ったみたい。朝の

会話が増えた。

みんなで同じもの
を食べるから、話
が盛り上がる。
弁当の時より教室
がにぎやかになっ
たと思う。

おかわりできる
から、好きなだけ
食べられる！他校の開始予定

▶長中
平成31年度３学期から
▶長三中
平成31年度１学期から
▶長四中
平成30年度３学期から

＊学校により整備が必要な
施設が異なるため、時期
に差があります。

　週替わりの給食当番が
取り分けて配ります。
　「お盆に載せてから配っ
た方が早い？」生徒たち
も工夫を重ねています。

３

　スープやおかずは温かく、デザートはヒンヤリ冷たいまま。保温容器の性能にびっくり。旬の時期には、ナスやタケノコなどの地元野菜も登場。季節感のあるメニューがうれしいですね。

この日は皆の投票で
決まった特別メニュー

４
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情報ワイド

「周り見る 心の余裕が 事故防止」 
Info! 9 月 21日㈮～ 30日㈰は秋の全国交通安全運動

　いま一度、交通安全への意識を見直してみませんか。
特に、9月 30日は「交通事故死ゼロを目指す日」です。
●交通事故防止のワンポイントアドバイス
　秋になると日没が早まり「急に暗くなった」と感じる
ことが多くなります。通りなれた道でも、安全確認をし
っかりしましょう！
▷歩行者は、運転者から分かるように、明るい色の服装
と反射材を着用しましょう。
▷自転車利用者の人へ。自転車は、「車両」です。交差

点を通過するときは、一時停止や徐行をしましょう。
▷自動車を運転する人は、早めのライト点灯を。生活道
路はスピードを控えて運転してください。
●一日警察署長による交通安全スタート式
▷日時・場所＝ 9月 22日㈯午前 10時から、向日市民
体育館で（上履き、下履き入れを持参）
▷会場へは、自転車や公共交通機関でお越しください
問 向日町警察署 交通課
　☎ 921-0110（平日の午前 9時～午後５時 45分）

サポセンフェスティバルへ行こう
Info! 9 月 29日㈯はバンビオに集合！

　さまざまな市民団体が出展するお祭りを、バンビオで
開催します。友達を誘って遊びに来てね！
●体験やごちそうがいっぱい「昼の部」
▷日時＝ 9月 29日㈯午前 10時～午後３時　▷内容＝
バンド演奏やダンスの発表、理科実験教室・ストラッ
クアウトなどの遊び体験、学校用品などのフリーマー
ケット、おいしい飲食物の販売など

●幻想的な竹あかりにうっとり「夜の部」
▷時間＝午後５時～９時
▷内容＝竹で作った照明「竹あかり」のモニュメント展
示、竹炭などの竹加工品販売、飲食物の販売など
問市民活動サポートセンター
　☎ 963-5505　℻   963-5523

◆ 

京
都
府
知
事
表
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食
育
コ
ラ
ム
⑮

毎
月
　
日
は

食
育
の
日
19

7
月
に
バ
ン
ビ
オ
で
行

わ
れ
た
、「
ご
当
地
タ

ニ
タ
ご
は
ん
コ
ン
テ
ス

ト
」
予
選
の
会
場
で
は
、

体
験
で
き
る
食
育
ひ
ろ
ば
の
コ

ー
ナ
ー
を
出
展
し
ま
し
た
。
そ

こ
で
は
、
土
の
中
の
タ
ケ
ノ
コ
の
様
子

を
表
し
た
模
型
も
展
示
し
ま
し
た
。

本
市
の
特
産
品
で
あ
る
タ
ケ
ノ
コ
、

地
面
の
下
で
は
ど
う
な
っ
て
い
る
か
知

っ
て
い
ま
す
か
？ 

普
段
は
気
づ
か
れ
に

く
い
で
す
が
、
実
は
多
く
の
タ
ケ
ノ
コ

が
地
下
茎
で
つ
な
が
っ
た
一
つ
の
巨
大

な
植
物
。
１
本
の
竹
に
あ
る
約
60
個
の

節
が
、
同
時
に
伸
び
る
こ
と
で
急
成
長

す
る
様
子
か
ら
、
人
の
一
生
に
例
え
て

伸
び
よ
う
と
す
る
時
期
を
「
節
目
」
と

呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

（
健
康
医
療
推
進
室 

保
健
活
動
担
当
） 

月
に
バ
ン
ビ
オ
で
行

ト
」
予
選
の
会
場
で
は
、

体
験
で
き
る
食
育
ひ
ろ
ば
の
コ

ー
ナ
ー
を
出
展
し
ま
し
た
。
そ

魅力的な観光体験プログラム満載のＷＥＢサイト「らしく長岡京」
Info! 「ここでしかできない体験」をあなたに

　「自分らしく、楽しむ。長岡京らしく、遊ぶ」観光サ
イトができました。季節感を感じられる魅力的な体験プ
ログラムをたくさん紹介しています。ぜひご覧ください。
●職人が教える和菓子づくり体験
▶日時・場所＝①9月29日㈯ ②10月20日㈯午後2時～
4時、光明寺

▶定員＝先着20人
▶費用＝3,000円
▶申込＝各開催日3日前までに、
　右記ホームページから
問らしく長岡京事務局 樫村さん
　☎ 090-7356-2855
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　最近「炎上」という言葉をよ
く聞きます。ツイッターやブロ
グなどの SNS（ソーシャルネッ
トワーキングサービス）での失
言や不祥事の発覚は、インター

ネット上であっという間に情報が拡散します。この場
合の炎上とは、その失言などに対して非難のコメント
が殺到し、事態が収拾できなく
なってしまう状態を言います。
失言などで人を傷つけてしまうことはいけないことで
すが、それを非難することも人を傷つけることであり、
「伝える」「表現する」というのは難しいことだなと思
います。世界中に気軽に発信し、多くの人に知っても
らえる世の中は便利ですが、さまざまな考えを持った
人が、一方では「いいね」と感じ、一方では不快だと
思うこともあるのです。
　最近私自身が感じるのは、時間をかけた表現の良さ

についてです。例えば絵、書道、生け花、陶芸、歌や
踊りなど、自分の思う色や形、動きや声で、思いを形
にしていく芸術の世界。自分と向き合い、作りあげた
ものは、直接的な表現でなくてもその人の気持ちや考
え方を見ているようです。そして、SNSで表現する
言葉や写真とは少し違う作品へと昇華され、人の心を
打つものになるのです。

　日々の暮らしの中で、自分
の感情を絵に

描いてみる、歌にしてみる、いろい
ろな作品を鑑賞して心の中をリフレ
ッシュしてみてはどうでしょうか。
SNSでの表現に一呼吸入れて、人と
の関わり方について考えられる機会
になる気がします。

（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

● №305

くらしの中の

人 権

表現することの難しさ

わくわく ドキドキ
そして感動。 子ども記者 通信

人権マスコット
キャラクター「たけとん」

　

私
た
ち
は
、
修
学
旅
行
で
沖
縄
の
平
和
祈
念
資

料
館
に
行
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
、〝
沖
縄
の
美

し
い
海
〞
と
い
う
明
る
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し

た
が
、〝
平
和
の
礎
〞
を
見
た
と
き
に
、「
こ
ん
な

に
も
た
く
さ
ん
の
方
々
が
亡
く
な
ら
れ
た
の
だ
」

と
心
が
痛
み
、言
葉
が
出
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
、

被
爆
者
の
方
々
へ
追
悼
の
思
い
を
込
め
て
３
年
生

全
員
で
作
成
し
た
「
平
和
の
誓
い
」
を
読
み
上
げ

ま
し
た
。
ま
た
、
資
料
館
で
は
、
自
分
の
想
像
を

は
る
か
に
超
え
た
戦
争
の
恐
ろ
し
い
写
真
や
映
像

を
見
ま
し
た
。「
お
国
を
守
る
た
め
」
に
、
子
ど
も

や
お
年
寄
り
が
戦
争
に
参
加
し
て
戦
っ
た
こ
と
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
悲
惨
な
事
実
を
学
び
、
も
う
戦

争
を
起
こ
し
て
は
な
ら
な
い
、
人
を
傷
つ
け
る
こ

と
が
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
と
強
く
実
感
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
学
校
に
戻
っ
て
か
ら
は
旅
行
記
に
自
分

た
ち
の
感
じ
た
こ
と
を
ま
と
め
て
発
表
し
ま
し
た
。

何
度
も
沖
縄
戦
の

こ
と
を
考
え
、
あ

ら
た
め
て
戦
争
の

な
い
世
界
を
自
分

た
ち
が
作
っ
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
強
く
感
じ

ま
し
た
。
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じ
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ん
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す
の
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実み
ゆ
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田た

な
か中 

道み
ち
お生

藤ふ
じ
だ
い大 

知と
も
き貴 過

去
を
知
り
、

未
来
を
創
る

　

私
た
ち
は
、
こ
の
学
校
を
よ
り
良
い
も
の
に
す

る
た
め
、
生
徒
会
の
活
動
を
見
直
し
ま
し
た
。
今

年
は
５
月
に
全
校
生
徒
が
集
ま
っ
て
意
見
を
出
し

合
う
生
徒
総
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
、
生
徒
総
会
に
向
け
て
今
の
長
二
中

の
現
状
を
話
し
合
い
、
今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
羽

ば
た
く
と
い
う
意
味
を
込
め
て
「
翔
」
に
決
め
ま

し
た
。
ま
た
、
各
実
行
委
員
会
の
委
員
長
に
は
活

動
方
針
の
作
成
、
各
学
年
の
学
級
委
員
に
は
ク
ラ

ス
目
標
の
作
成
を
お
願
い
し
、
ま
と
め
て
議
案
書

を
作
成
し
ま
し
た
。

　

生
徒
総
会
で
は
、
議
案
書
に
書
か
れ
た
内
容
に

対
し
て
の
質
問
に
生
徒
会
や
実
行
委
員
長
が
返
答

し
た
結
果
、
す
べ
て
の
議
案
が
承
認
さ
れ
て
終
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

２
学
期
は
、
ス
マ
ホ
の
使
い
方
に
つ
い
て
、
全

校
で
見
直
し
て
い
こ
う
と
す
る
取
組
を
企
画
し
て

い
ま
す
。
ま
ず
は
、
全
校
の
状
況
を
把
握
す
る
た

め
に
、
生
徒
会
で
作
成
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
り
、

そ
の
集
計
結
果
を
も

と
に
し
て
取
組
を
進

め
た
い
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
長

二
中
が
楽
し
い
と
思

っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
、
精
一
杯
が
ん
ば

り
ま
す
。

長
岡
第
二
中
学
校 

生
徒
会
本
部

芝し
ば 

真し
ん
じ
ろ
う

司
朗
　
福ふ

く
し
ま島 

華は
な
こ子

小こ
ば
や
し林
薫か

お
る　

植う
え
ま
つ松
そ
ら
　
薮や

ぶ
し
た下 

瞬
し
ゅ
ん

生
徒
が
主
役
と
な
る

学
校
を
め
ざ
し
て

平和の礎前で「平和の誓い」
を朗読しているところです

学校の今後をみんなで一生
懸命考えました

長  中

長 二 中



障がい者地域生活支援センター
相談支援専門員

▶対象＝上記資格保持者（相談支援
従事者初任者研修の受講予定者含
む）　▶人数＝１人　▶勤務内容＝
一般相談支援やサービス利用計画の
作成など　▶採用期間＝10月～来
年3月（更新あり）　▶賃金＝月額19
万2,000円　▶選考方法＝書類選考
と面接　▶申込＝詳しくは下記へ
問市社会福祉協議会
　☎ 963-5508　℻   963-5509

傍聴しませんか
●児童対策審議会
▶日時・場所＝10月4日㈭午前10時
～正午、市役所　▶定員＝抽選で5人
程度　▶内容＝子育て支援や保育施
策など　▶申込＝前日午後5時まで
問子育て支援課子育て支援係（分庁舎３）
　☎ 955-9558　℻   952-0001
　 kosodate

インターネットで簡単回答！
住宅土地統計調査にご協力を
　よりよい住環境を作るための全国
調査です。
▶調査期間・方法＝9月中旬から世
帯に調査員証を携行した調査員が訪
問し、調査票を配布　▶回答方法＝
インターネット回答、調査票の郵送
か調査員による回収
＊ご不在の場合は調査員が連絡メモ
を投函します。記載の連絡先か市
役所総務課へご連絡ください。

＊調査票の内容は、統計を作成する
以外の目的には使用しません。

問総務課総務係
　☎ 955-9547　℻   951-5410

緊急時の対応に備える
 高齢者実態調査にご協力を
▶対象＝昨年8月8日～今年7月31
日に次の①②いずれかの状態になっ
た人（転入・転居した市民を含む）。
①ひとり暮らし高齢者（70歳になっ
た人） ②高齢者世帯（70歳以上だけ
の世帯）  ①②とも69歳以下の同居

者がいるなどの場合は除く ▶内容
＝民生児童委員が訪問
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　℻   951-5410

まちをつくる都市計画原案
市役所での閲覧・説明会・公聴会
　現在、開田１丁目地区の都市計画
変更、長岡京 IC 周辺地区の都市計
画決定を検討しています。
▶原案の閲覧＝9月20日㈭～ 10月
4日㈭午前8時30分～午後5時、都
市計画課　▶説明会＝9月27日㈭午
後7時から、大会議室 B。9月30日
㈰午前10時から、大会議室A（同内
容）　▶公聴会（公述申出があった場
合のみ開催）＝10月9日㈫午後2時
から会議室７。公述申出は、10月4
日㈭までに下記へ提出。様式は市
ホームページか下記窓口で
【共通事項】　▶託児・手話通訳・要
約筆記・ヒアリングループあり。9
月19日㈬までに要予約
問都市計画課計画・景観担当
　☎ 955-9521　℻   951-5410

恵解山古墳公園で
危険な球技は禁止です

　野球やゴルフなどで、硬いボール
を打つ行為は危険です。マナーを守
り、みんなが安心して遊べる公園に
しましょう。
問生涯学習課生涯学習・文化財係
　☎ 954-3557　℻   954-8500

セアカゴケグモに触らないで
殺虫剤などで対応を

　もし咬まれたら、圧迫せずに患部
を清潔にし、すぐ医師の診察を受け
てください。
問環境政策室環境保全担当
　☎ 955-9685　℻   951-5410

10月の生活習慣病予防・改善
のための食事相談は１日㊊

▶時間・場所＝午後１時30分、2時
30分、3時30分からのいずれか、保
健センターか市役所　▶対象＝市内
在住の20歳以上　▶申込＝受付中
問健康医療推進室保健活動担当
　☎ 955-9704　℻   955-2054

5　-　広報長岡京 2018.9.15
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●情報BOXは7ページから始まります。

情報BOX

その他

弟国宮遷都1500年記念スタンプラリー好評につき9月30日まで延長！

●粗大ごみ特別収集
　台風で発生した粗大ごみは無料
問環境業務課業務第２係
　☎955-9689　℻   955-9955

●住宅被害等のり災証明書の申請など
▶場所＝市役所北棟1階
▶修繕前の写真が必要
問防災・安全推進室
　防災・危機管理担当
　☎955-9661　℻   951-5410

●農作物・農業施設の被害など
問農林振興課農業振興係
　☎955-9514　℻   951-5410

●市内事業所の相談窓口
　融資制度や各種補助制度の案内
問商工観光課商工振興係
　☎955-9688　℻   951-5410
●市内事業所の経営相談窓口
　融資制度のあっせん・紹介など
問長岡京市商工会
　☎951-8029　℻   958-2473

　このたびの台風で被害を受けた皆さまには、心からお見舞い申し上げます。

台風21号による被害の相談窓口



用＝1,500円　▶申込＝9月16日㈰
午前10時から9月30日㈰まで
問生涯学習課団体交流室（バンビオ内）
　☎ 963-5518　℻   963-5519

みんなで学ぼう！
市民公開講座

▶日時・場所＝①9月26日㈬午後7
時～ 8時30分 ②10月4日㈭午後7時
～ 8時30分 ③10月6日㈯午後2時～
3時30分、市役所　▶内容＝①小中
学校における人権学習 ②平時にで
きないことは災害時にもできない～
障がい者基本条例のあるまち長岡京
～ ③ひらがなの「じんけん」～様々
な出会いに感謝～　▶手話通訳・要
約筆記・ヒアリングループあり
問市人権啓発推進協議会事務局（人権推進課内）
　☎ 955-3180　℻   951-5410

親子遊びや歌で楽しむ　男女共
同参画フロア いこ～る交流会
▶日時・場所＝10月1日㈪午前10時
30分～午後2時頃（参加自由）、長岡
京こらさ　▶託児＝6カ月～就学前
（先着5人）。9月25日㈫までに要予約
問男女共同参画推進課男女共同参画担当
　☎ 955-3162　℻   951-5410

京都サンガＦ . Ｃ .
ホームゲームへご招待

▶日時・場所＝10月20日㈯午後3
時開始（アルビレックス新潟戦）、西
京極総合運動公園　▶申込＝10月5
日㈮まで。詳しくは下記へ
問京都サンガ F.C ホームタウン推進課
　☎ 0774-55-7603

日本茶でほっこりしましょ♪
茶団子とほうじ茶づくり

▶日時・場所＝10月28日㈰午後1
時30分～ 3時30分、バンビオ　▶
定員＝先着16人　▶費用＝1,000
円　▶申込＝9月16日㈰午前10時
30分から
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　℻   963-5504

９月はアルツハイマー月間
認知症を知ろう！映画上映会
▶日時・場所＝9月27日㈭午後7時
から、バンビオメインホール　▶対
象＝市内在住・在勤の人（当日先着
300人）　▶内容＝「毎日がアルツ
ハイマー」アルツハイマーと診断さ
れた母と過ごす毎日を100時間以上
にわたり撮影した記録映画
問（一財）長岡記念財団オレンジルーム
　☎ 952-3794　℻   951-9250

子育ての大切さを教えてくれる
赤ちゃんボランティア

▶対象＝6カ月～ 2歳の子と家族（先
着各5組）　▶内容＝命や子育てにつ
いて学ぶ体験事業で、小中学生と交
流。10月13日㈯は長八小、11月10
日㈯は長四小　▶申込＝電話で
問社会福祉課地域福祉・労政係（分庁舎３）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

あなたも講師に！ 防災・安全、
環境がテーマの市民企画講座
▶対象＝市内の個人・団体・企業　
▶講座実施期間＝12月～来年3月　
▶申込＝9月15日㈯～ 10月31日㈬
に企画書を提出。様式は市ホーム
ページや下記窓口などで　▶謝礼あ
り（上限４回）
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

手作り品を出してみませんか
バンビオものづくり市の出店者
▶日時・場所＝11月4日㈰午前10時～午
後４時、バンビオ広場公園　▶参加協力
金＝１ブース2000円　▶申込＝受付中
問ものづくり市実行委員会の宮崎さん
　☎ 090-1221-9008

広報長岡京 2018.9.15　-　6
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国民健康保険課（北棟１階）で
　国保の加入・脱退手続きや納付相談
など、夜間窓口を開設しています。
●夜間・休日の納付は時間外受付でも
　平日…午後5時～ 10時
　土・日・祝日…午前8時～午後10時
＊時間外受付（北棟1階）での納付には
納付書が必要です。

問国保係（給付関係）
　☎ 955-9511　℻   951-1929
　管理係（保険料関係）
　☎ 955-9706　℻   951-1929

国民健康保険 夜間の窓口 ９月26日㊌・27日㈭ 午後８時まで
　国保の加入・脱退の手続きは14日
以内に行わないと、保険料をさかのぼ
って請求されたり、医療費が全額自己
負担となる場合があります。

●11月使用分
当選の確認…９月15日㈯～ 25日㈫
申請の締切…９月25日㈫
＊各施設の休館日にご注意ください。
＊申請には利用料金が必要です。
●お問い合わせは、各公共施設へ

公共施設の予約や確認

 長岡京市公共施設 検 索

▶日時＝9月21日㈮午前10時30分～ 11時30分　▶対象＝就園前の子と保護者　▶内容＝ボー
ルやバルーン、音楽に合わせて遊ぼう♪ 問北開田児童館　☎ 955-1110　℻   955-1162

北開田児童館
子育てサロン
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●このコーナーは左から右にお読みください。　●詳しくは各お問い合わせ先へ。
●メールアドレスは の後ろの文字に「@city.nagaokakyo.lg.jp」を付けてください。
●費用の記載がないものは無料、申込の記載がないものは申込不要です。
●市役所（代表）☎ 075-951-2121　℻   075-951-5410（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）
●ホームページ　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

は乳児、 は幼児、 は小学生が参加できるイベントです。お出かけの参考にどうぞ♪

中央公民館で開催
アイデアさまざま市民企画講座
●9月15日㈯午前11時から受付
①アロマ・ハーブ・お花を使って健
康に＝10月4日㈭午後2時～ 3時30
分　②みんな元気にな～れ！細胞か
らのよみがえり（気功体操）＝10月
19日㈮・26日㈮午前10時～ 11時
30分（同内容）　③高齢者のための
ヴォイストレーニング（全２回）＝
10月20日㈯・11月24日㈯午前10
時～ 11時45分　④東洋医学とタッ
チフォーヘルス（全５回）＝10月26
日～ 3月22日の金曜日、午後3時～
4時30分　▶①②④は託児あり
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

ボランティアきっかけ講座 無
理せず私ができること（全3回）
▶日時・場所＝10月15日㈪、22日
～ 11月16日（活動体験）、11月19
日㈪午後2時～ 4時、きりしま苑　
▶申込＝10月12日㈮まで
＊活動体験の日時・場所は希望の体
験内容によって異なる。

問市社会福祉協議会
　☎ 963-5508　℻   963-5509

～ 3時、市役所　▶対象＝不登校・
ひきこもりの人とその保護者（定員
10人）　▶費用＝300円
問乙訓子ども若者支援ネットワーク実行委員会
　☎ 080-2474-9553

バンビオで開催
女性交流支援センターの講座
①３歳から伝えよう！からだや「性」
のこと　▶日時＝10月16日㈫午前
10時30分～午後0時30分　▶定員
＝先着20人（市内在住・在勤・在学
の人優先）　▶託児＝1歳～就学前
（先着6人）。10月9日㈫までに要予
約　②読書会・「言葉は現実化する」
を読む　▶日時＝10月13日㈯午前
10時～午後0時30分　▶定員＝先
着12人　【共通事項】▶申込＝①②
9月18日㈫午前9時から　▶手話通
訳・要約筆記あり。①は9月28日㈮ 
②は10月3日㈬までに要予約
問女性交流支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5501　℻   963-5521
　 josei-c

高齢者のくらしのお手伝い くら
しサポーター養成講座（全３回）
▶日時・場所＝10月9日・16日・
23日の火曜日、午後1時～ 5時、き
りしま苑　▶対象＝全日程に参加で
きる人（先着30人）　▶申込＝受付中
問総合生活支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5508　℻   958-6909
　hokatsu@nagaokakyo-shakyo.jp

わくわく講座　和綴じで
オリジナルノートを作ろう

▶日時・場所＝10月14日㈰午後1
時15分～ 4時45分、バンビオ　▶
対象＝20歳以上（先着12人）　▶費

ハロウィン寄せ植え
講習会

▶日時・場所＝10月4日㈭午後2時
～ 3時30分、中央公民館　▶定員
＝ 先 着30人　 ▶ 費 用 ＝1,000円　
▶申込＝9月18日㈫～ 20日㈭の午
前9時～午後5時に電話で
問（公財）市緑の協会
　☎ 952-1900　℻   952-1905

北開田会館においでよ！
折り紙教室

▶日時＝10月15日㈪・16日㈫午前
9時30分～正午　▶対象＝市内在
住・在勤の人（先着15人）　▶費用
＝500円　▶申込＝10月9日㈫まで
問北開田会館
　☎ 955-8844　℻   955-8845

友好都市盟約締結35周年
寧波市記念写真展

▶日時・場所＝9月22日㈯～ 10月5
日㈮、図書館　▶内容＝寧波の風景
や交流の歩みなど。記念品の展示も
問秘書課秘書係
　☎ 955-9500　℻   951-5410

不登校・ひきこもりの子ども・若
者とその保護者の遊びと学びの会
▶日時・場所＝9月27日㈭午後1時

講座・講演会

7　-　広報長岡京 2018.9.15
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子どもの参加に

便利なアイコン☆
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