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まちの姿    ●６月１日現在  人口 81,204人・世帯数 36,118 ／ 65才以上 21,423人　 ●５月  出生63人・死亡58人 ／ 救急車の出動 253回

紫のほかにも色とりどりあります
（昨年、柳谷観音楊谷寺で）

紫陽花
これ、なんと読

よ
む？

答
こた
えは裏

うら
表
びょうし
紙へ
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 ੜΒ21人͕ɺ４݄25日ߍ内のެཱதֶ・高ࢢ　
～５݄５日​の11日ؒɺ࢞ຓ౎ࢢで͋ΔถࠃΞー
ϦンτンΛ๚Εݱ஍ֶशΛ͍ߦまͨ͠ɻҟͳΔจ化
Λഽで͡ײɺେ͖͘成௕ͨ͠ੜెͨͪɻͦΕͧΕの
体験ஊとɺݱ஍での༷ࢠΛ঺介͠ま͢ɻ
問学校教育課 学務係　☎ 955-9544　℻   951-8400

自分を 日本を ふり返る旅へ
中高生 の 米国アーリントン滞在記

 ੜΒ21人͕ɺ４݄25日ߍ内のެཱதֶ・高ࢢ　

੯͍͠ϗετϑΝϛϦーと࢒໊
ϗετϑΝϛϦーとのผΕのผΕ

ͨ͠ʹΛςーϚ࢙ྺ
グϧーϓ౼ٞʹࢀՃ఻౷͋ΔϚανϡ

ーηッπ
఻౷͋ΔϚανϡ

ーηッπ

भٞࣄಊΛ๚໰भٞࣄಊΛ๚໰

 外国の人とコミュニケー
ションをとる

上で一番重要なことは、正
しい英語を

使うことよりも、積極的に
話して伝え

るという姿勢です。 （高校２年生）

ͨ͘͞Μ

༑͕ͩͪで
͖まͨ͠

༑͕ͩͪで
͖まͨ͠

サ
ッ
カ
ー 

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

IN
ロ
シ
ア 

日
本
代
表
の
宇
佐
美
選
手

 

を
Ԡ
ԉ
し
Α
͏

　
４
年
に
一
度
の
世
界
的
な
サ
ッ
カ
ー

の
祭
典
、
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
が
開
幕
！ 

本
市
出
身
の
宇
佐
美
選
手
が
日
本
代
表

と
し
て
出
場
し
ま
す
。
地
元
選
手
の
活

躍
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
！

▼
೔
࣌
＝

①
６
月
19
日
㈫

　
対
コ
ロ
ン
ビ
ア
戦

　
午
後
９
時
か
ら

②
6
月
25
日
㈪

　
対
セ
ネ
ガ
ル
戦

　
午
前
０
時
か
ら

③
６
月
28
日
㈭

　
対
ポ
ー
ラ
ン
ド
戦 

午
後
11
時
か
ら

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　

☎ 

9
5
5
・９
７
３
５

　

℻   

9
5
５
・９
５
２
６

＊

市
内
で
は
、Wワ

イ
ン

ine 

Bバ
ー

ar 

T

テ

ラ

erra（
阪

急
長
岡
天
神
駅
東
口
ス
グ
）で
合
同
応

援
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す

 

（
6
月
5
日
現
在
で
の
情
報
）

援
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す

（

ຊࢢग़
਎の

宇佐美
貴史選

手

が日本代表入り決定！

　個人の力を発揮す
るために自己主張

をするアメリカの良
さ。集団の力を高め

るために仲間を大切
にする日本の良さ

を実感できました。
 （中学３年生）

ݱ
஍
の
খ
ֶ
ੜ
に

ં
り
ࢴ
を
ڭ
͑
た
Α

　分からなくてもやってみ
ようとする

事の大切さ。普段の生活で
は得られな

い経験がたくさんあって、
貴重な体験

となりました。 （中学３年生）

ア
ー
リ
ン
ト
ン
訪
問
団

帰
国
報
告
会   

＆

次
年
度 

募
集
説
明
会

▼
೔
࣌
ɾ
৔
所
＝
６
月

30
日
㈯
午
後
7
時
〜

９
時
、
中
央
公
民
館

３
階
市
民
ホ
ー
ル
で

▼
報
告
会
の
後
に
、
次

年
度
の
訪
問
団
の
募

集
説
明
会
。
対
象
は

市
立
中
学
校
に
在
籍

す
る
１・
２
年
生
。

　
詳
し
く
は
上
記
へ
。

͋ͳͨもΞーϦンτン΁͖ߦまͤΜ͔

情報ワイド

宇佐美選手
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͋ͳͨのʮؤுΔʯΛԠԉ！ ࢢຽ׆ಈαϙーτηンλー
IOGP�  ಈΛखް͘αϙーτ׆ຽࢢ

　  ʮ΍ͬͯΈ͍ͨʯと
　  ʮूΊ͍ͨʯΛϚッνング　
　市民活動サポートセンター
は、活動をこれから始めたい
人と、活動を共にする仲間を
募りたい団体のマッチングを
しています。
　センターでは、市内で活動する登録団体の活動内容や
特徴、イベント情報などがまとめられたファイルを閲覧
できます。また、センターが発行する情報紙やフェイス
ブックページを通じて、登録団体を紹介しています。

   ʮؾݩͳ૊৫ʯΛҭͯΔ
　ஂ体͚޲の ૬ஊ・ηϛφーΛ։࠵

　市民団体が自立した活動を
安定して継続するためのノウ
ハウを、さまざまな形で提供
しています。

　 「市民活動のための資金調達講
座」や「集客力を高めるチラ

シづくり講座」などのセミナー・講座を開催して「元気

な組織」を作るお手伝いをしています。活動に関しての
具体的な悩みについても、経験豊かなセンター職員が個
別に相談に応じて、頑張る団体・個人をサポートします。

会ٞεϖーεとࡐػもఏڙ
ԁ׈ͳ૊৫ӡӦʹ໾ཱͯͯ

　「メンバーと会議がしたいけど、自宅は狭くて…」「仲
間と気軽に集まれる場所がどこかに無いかな…?」そんな
ときも、サポセンにぜひご相談を。団体登録をすると、
センターにある４つの会議スペースが無料で利用できま
す。コピー機も併設で、会議の準備もはかどります（コピー
は有料）。

●͍ͭも͋ͳͨの׆ಈのͦ͹ʹ
　あなたの暮らしにハリをもた
らし、より良いまちづくりにも
つながる市民活動。お困りの際
には、ぜひセンターに相談くだ
さい！　▶૬ஊड付時ؒ＝平日は午前９
時～午後６時、土日祝日は午前10時～午
後３時　▶会ٞࣨ＝バンビオの開館時間
帯（午前９時～午後10時）

問市民活動サポートセンター　☎ 963-5505　℻   963-5523

ೳػಈʹऔΓ૊Ή人ΛԠԉ͢Δ ３ͭの׆ຽࢢ 

　市民活動サポートセンター（通称サポセン）は、市内
で活動する個人や市民団体を支える、一番身近な応援団

です。バンビオ１番館の１階にあり、市民活動を進める
人をさまざまな形で支援しています。

։ ࠵ 日 ओͳࢀՃ者

４月
市職員
観光協会・商工会・農業関係者

５月 井ノ内自治会

６月 霧島功会

７月

西山会 /商工会関係者
ふるさとガイドの会
市民活動サポートセンター
京信長岡レディースサークル

９月 消防団

10月
男女共同参画フロア登録団体
文庫連絡会

12月 女性の会 /自治会長会

１月
市民（公募）/時事問題研究会
京信洛信会

２月
JA女性部
身体障がい者団体連合会

昨年度の実施結果

●͋ͳ͕ͨؔ৺の͋ΔςーϚ͸ʁ　
　市民の皆さんと市長が、対話を通
じてまちづくりの方向性や市の話題
について考えます。
　子育てしやすいまちづくりや、阪
急長岡天神駅周辺の整備、市庁舎の
建て替え、観光戦略など旬の話題に
ついて語り合っています。

ՃΛ͓଴͍ͪͯ͠ま͢ࢀ͝●
　昨年度は合計19回の開催で、延
べ630人の参加がありました。市民
であればどなたでも参加できます。

問広報発信課情報公開・市民対話担当
　☎ 955-3143　℻   955-9703

●͋ͳ͕ͨؔ৺の͋ΔςーϚ͸ʁ　 ՃΛ͓଴͍ͪͯ͠ま͢ࢀ͝●

市長と語る　
     「対話のわ」

ホームページも
チェックしてね
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保
険
料
の
決
ま
り
方
・
納
め
方

　
国
保
は
国
、
府
、
市
か
ら
の
お
金
と
、
加

入
者
が
納
め
る
保
険
料
で
運
営
し
て
い
ま

す
。
今
年
度
か
ら
、
京
都
府
全
体
で
保
険
給

付
費
を
負
担
す
る
仕
組
み
に
な
り
ま
し
た
。

府
は
、
保
険
給
付
に
必
要
な
金
額
を
市
に
支

払
い
、
市
は
国
保
事
業
費
納
付
金
を
府
に
納

め
ま
す
。

　

今
年
度
の
必
要
見
込
額
は
、
総
額
約

74
億1
5
4
0
万
円
。
こ
こ
か
ら
国
・
府
・

市
か
ら
の
お
金
な
ど
を
差
し
引
く
と
、
保
険

料
と
し
て
必
要
な
額
は
約
15
億1
5
5
4
万

円
。
こ
れ
を
、
府
が
市
町
村
ご
と
に
算
出
し

た
標
準
保
険
料
率
を
参
考
に
、
市
が
保
険
料

率
を
決
定
し
、
加
入
者
が
世
帯
や
所
得
の
状

況
に
応
じ
て
負
担
し
ま
す
。

　
今
年
度
の
保
険
料
は
、
医
療
分
と
介
護
分

の
保
険
料
を
引
き
下
げ
、
後
期
高
齢
者
支
援

金
分
は
据
え
置
き
と
し
ま
し
た
。
国
の
公
費

を
基
に
、
本
徴
収
期
間
の
保
険
料
は
６
月
に

決
定
す
る
保
険
料
と
仮
徴
収
期
間
の
保
険
料

の
差
額
に
よ
り
決
ま
り
ま
す
。

　
申
請
に
よ
り
口
座
振
替
に
変
更
も
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
国
民
健
康
保
険
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

＊
次
の
よ
う
な
場
合
は
、
納
付
書
や
口
座
振

替
に
よ
る
納
付
に
な
り
ま
す
。

▽
世
帯
主
が
国
保
に
加
入
し
て
い
な
い

▽
世
帯
主
が
今
年
度
中
に
75
歳
に
な
る

▽
年
金
額
が
年
額
18
万
円
未
満

▽
国
保
と
介
護
保
険
の
保
険
料
を
合
わ
せ
た

額
が
年
金
額
の
２
分
の
１
を
超
え
る

▽
年
度
途
中
に
65
歳
未
満
の
世
帯
員
が
新
た

に
加
入

▽
所
得
金
額
の
修
正
な
ど
で
保
険
料
が
変
わ
る

納
付
書
・
口
座
振
替
で
納
め
る
世
帯
主

　
納
付
書
で
納
め
る
人
に
は
、
６
月
か
ら
毎

月
納
付
書
を
送
付
し
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
納
付

も
可
能
で
す
。
取
扱
店
は
納
付
書
の
裏
面
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。口
座
振
替
で
納
め
る
人
は
、

6
月
か
ら
毎
月
末
日（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、

年
末
年
始
の
場
合
は
翌
日
）が
振
替
日
で
す
。

納
付
に
は
納
め
忘
れ
の
な
い
、
便
利
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

保
険
料
が
決
ま
り
ま
し
た

　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）は
、
自
営
業
の
人
や
退
職
者
な
ど
が
加
入
す
る
医
療
保
険
で

す
。
法
律
に
基
づ
い
て
市
町
村
と
都
道
府
県
が
運
営
し
ま
す
。
保
険
料
の
算
出
方
法
や

納
付
方
法
、
軽
減
措
置
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
国
民
健
康
保
険
課 

管
理
係
　
☎ 
9
5
5
・
9
7
0
6
　
℻   9
5
1
・
1
9
2
9

拡
充
を
活
用
し
、
保
険
料
引
き
上
げ
の
抑
制

に
努
め
ま
し
た
。
今
後
も
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。　

１
年
間
の
保
険
料
は
6
月
に
決
定

　
保
険
料
は
、
医
療
分
、
後
期
高
齢
者
支
援

金
分
、
介
護
分
を
合
わ
せ
た
額
で
す
。
前
年

所
得
が
確
定
す
る
6
月
に
1
年
間
の
保
険
料

を
決
定
し
、
中
旬
に
各
世
帯
に
通
知
し
ま
す
。

保
険
料
の
計
算
方
法
は
下
表
の
と
お
り
で
す
。

　
年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
）で
納
め
る
世
帯
主

　

国
保
の
加
入
者
全
員
が
65
歳
以
上
75
歳

未
満
の
世
帯
は
原
則
、
世
帯
主
の
年
金
か
ら

の
天
引
き
と
な
り
ま
す
。

　

４・
６・
８
月
は
「
仮
徴
収
期
間
」、
10
・

12
・
翌
年
２
月
は
「
本
徴
収
期
間
」
で
す
。

仮
徴
収
期
間
の
保
険
料
は
２
月
の
保
険
料

 国民健康保険料【年額】 の計算方法
年間の国民健康保険料＝①＋②＋③

①医療分（対象：0～ 74歳）
所得割 （所得ｰ33万円）×7.30％〈▲0.3％〉
均等割 2万8,600円〈▲300円〉×加入人数
平等割 １万9,900円〈▲2,100円〉

賦課限度額 58万円〈４万円〉

②後期高齢者支援金分（対象：0～ 74歳）
所得割 （所得 － 33万円）×2.30％
均等割 9,200円×加入人数
平等割 6,600円

賦課限度額 19万円

③介護分（対象：40～ 64歳）
所得割 （所得 － 33万円）×2.20％〈▲0.5％〉
均等割 1万300円〈▲1,100円〉×加入人数
平等割 5,100円〈▲1,000円〉

賦課限度額 16万円

所得割…加入者の所得に応じてかかります
均等割…加入者の人数に応じてかかります
平等割…１世帯あたりに一律にかかります

平
成
30
年
度  

国
民
健
康
保
険

〈〉内は昨年度との比較



　
税
金
の
所
得
控
除
に
な
り
ま
す

　
国
保
の
保
険
料
は
、確
定
申
告
な
ど
の
際
、

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
納

付
済
確
認
書（
平
成
30
年
１
月
１
日
〜
12
月

31
日
に
、
納
付
さ
れ
た
保
険
料
額
を
記
載
）

を
来
年
１
月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
の
で
、
大

切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
保
険
料
が
軽
減
さ
れ
ま
す

　
所
得
に
応
じ
て
、
均
等
割
と
平
等
割
の
保

険
料
に
つ
い
て
、
７・５・
２
割
の
軽
減
措
置

が
あ
り
ま
す
。
今
年
度
も
軽
減
対
象
を
判
定

す
る
基
準
所
得
額
が
変
更
さ
れ
、
対
象
範
囲

が
拡
充
し
て
い
ま
す
。
こ
の
軽
減
の
適
用
に

は
、
無
収
入
・
非
課
税
所
得
の
人
も
所
得
申

告
が
必
要
で
す
。
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に

該
当
す
る
人
が
い
る
世
帯
に
は
、
次
の
よ
う

な
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す（
上
図
参
照
）。

■
低
所
得
世
帯
へ
の
軽
減
【
例
１
】

　
７・５・
２
割
の
軽
減
を
受
け
て
い
る
国
保

世
帯
の
中
に
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
移

る
人
が
い
る
場
合
、
世
帯
の
構
成
や
所
得
が

変
わ
ら
な
け
れ
ば
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ
軽
減

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
単
身
世
帯
へ
の
平
等
割
額
の
軽
減
【
例
２
】

　
国
保
世
帯
の
世
帯
員
が
、
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
に
移
り
、
世
帯
の
国
保
加
入
者
が
１

人
に
な
っ
た
場
合
、
そ
の
月
以
降
の
医
療
分

と
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
の
平
等
割
額
が
、

最
初
の
５
年
は
半
額
に
、
そ
の
後
の
３
年
は

４
分
の
３
に
な
り
ま
す
。

情報ワイド
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■
被
用
者
保
険
か
ら
国
保
へ
移
っ
た

　
世
帯
へ
の
減
免
【
例
３
】

　
会
社
の
健
康
保
険
な
ど（
被
用
者
保
険
）の

加
入
者
が
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
移
り
、

扶
養
さ
れ
て
い
た
人（
旧
被
扶
養
者
）が
国
保

に
加
入
し
た
場
合
、
そ
の
被
扶
養
者
が
65
歳

以
上
で
あ
れ
ば
、
申
請
に
よ
り
次
の
減
免
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

①
所
得
割
が
所
得
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
免
除

②
均
等
割
が
半
額

③
平
等
割
が
半
額（
旧
被
扶
養
者
の
み
の
世
帯
）

＊
た
だ
し
②
③
は
、
７・
５
割
の
軽
減
に
該

当
す
る
場
合
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。
２
割

の
軽
減
に
該
当
す
る
場
合
は
、
軽
減
と
合

わ
せ
て
半
額
と
な
り
ま
す
。

　

倒
産
や
解
雇
な
ど
で
も
軽
減

　
世
帯
の
中
に
、
次
の
全
て
の
要
件
に
該
当

す
る
加
入
者
が
い
る
場
合
は
、
届
出
に
よ
り

保
険
料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
国
民

健
康
保
険
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
離
職
し
た
日
に
お
い
て
65
歳
未
満
の
人

▽
雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者（
倒
産
や

解
雇
な
ど
）か
特
定
理
由
離
職
者（
雇
い
止

め
な
ど
）

　

期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い

　
期
限
を
過
ぎ
る
と
督
促
手
数
料
や
延
滞
金

が
か
か
っ
た
り
、
未
納
が
あ
る
と
保
険
証
の

有
効
期
限
が
短
く
な
っ
た
り
、
保
険
給
付
が

制
限
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
災
害
や
倒

産
、
身
体
の
障
が
い
な
ど
に
よ
り
、
納
付
が

困
難
な
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

世帯員が75歳になった場合の保険料の軽減・減免の例【後期高齢者医療保険に新たに該当する人がいる世帯】

【例1】夫・妻ともに国保の加入
者で、低所得世帯

夫74歳 妻68歳

世帯の保険料

国民健康保険
軽減

↓
・夫が後期高齢者医療保険に
・妻が引き続き国保に加入
夫75歳 妻69歳

国民健康保険後期高齢者
医療保険

所得に応じて軽減
が受けられます

これまでと同じ
軽減が受けられます

軽減

保険料 保険料

軽減

世帯の１人が     75歳になると…
・夫が後期高齢者医療保険に
・妻が引き続き国保に加入

最初の５年は半額、
その後の３年は４分の３になります

夫75歳

後期高齢者
医療保険

保険料

国民健康保険

妻69歳

加入者
均等割

世帯別平等割

【例2】夫・妻ともに国保の加入者

世帯別平等割
国民健康保険

夫74歳

加入者
均等割

妻68歳

加入者
均等割

↓

【例3】夫が会社の健康保険の加
入者で、妻が扶養されている

会社の健康保険（被用者保険）

保険料 
あり

妻68歳
被扶養者

保険料 
なし

・夫が後期高齢者医療保険に
・妻が新たに国保に加入
夫75歳

保険料 
あり

後期高齢者
医療保険

妻69歳

国民健康保険

↓

世帯別平等割

加入者均等割

所得割

減免が受けられます

夫74歳
加入者
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■ 

介
護
保
険
料
の
決
定
の
基
準
と
な
る

　

 

所
得
区
分
を
変
更
（
左
表
）

　
所
得
段
階
別
の
保
険
料
は
、
国
の
基
準
に

準
じ
、
変
更
が
あ
り
ま
す
。
①
長
期
譲
渡
所

得
と
短
期
譲
渡
所
得
の
特
別
控
除
額
が
あ
る

場
合
、
合
計
所
得
金
額
か
ら
特
別
控
除
額
を

控
除
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

②
第
７

〜
９
段
階
の
合
計
所
得
金
額
の
基
準
が
変
更

さ
れ
ま
し
た
。

介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

　
40
歳
以
上
の
人
が
加
入
者（
被
保
険
者
）と
な
っ
て
保
険
料
を
納
め
、
介
護
が

必
要
と
な
っ
た
と
き
に
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
介
護
保
険
制
度

は
、
３
年
に
１
度
見
直
し
が
実
施
さ
れ
、
今
年
度
が
そ
の
年
と
な
り
ま
す
。
介

護
報
酬
の
増
額
、
今
後
の
要
介
護
認
定
者
数
や
サ
ー
ビ
ス
利
用
量
、
新
規
施
設

な
ど
の
推
移
を
見
込
ん
で
、
本
市
の
介
護
保
険
料
を
改
定
し
ま
し
た
。

問
高
齢
介
護
課 
介
護
保
険
係
　
☎
9
5
5
・
２
０
５
９
　
℻
9
5
1
・
5
4
1
0

■ 

増
加
す
る
サ
ー
ビ
ス
需
要

　
市
で
は
、
平
成
30
〜
32
（
２
０
２
０
）
年

度
を
計
画
期
間
と
し
た
「
第
7
期
介
護
保
険

事
業
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
65
歳
以
上

の
人
口
増
加
の
状
況
も
踏
ま
え
、
新
た
に
開

設
さ
れ
る
介
護
施
設
も
増
え
る
見
通
し
で
す
。

　
今
後
３
年
間
の
保
険
給
付
費
を
推
計
し
、

そ
れ
を
賄
う
た
め
の
介
護
保
険
料
を
設
定
し

ま
し
た
。
介
護
を
必
要
と
す
る
人
を
社
会
全

体
で
支
え
合
う
た
め
の
介
護
保
険
制
度
。
い

つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る

社
会
の
た
め
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

新
基
準
額
は
6
1
8
0
円
に

　
介
護
保
険
料
は
、
今
後
３
年
間
の
「
標
準

給
付
費
」
の
推
計
額
か
ら
、
65
歳
以
上
の
人

（
第
1
号
被
保
険
者
）
の
負
担
割
合
に
基
づ

い
て
基
準
額
を
算
定
し
ま
す
。
新
し
い
基
準

額
は
月
額6
1
8
0
円
に
な
り
、
こ
れ
ま
で

の5
9
9
6
円
か
ら
3
・
1
％
上
昇
し
ま
し

た
。
こ
の
額
を
基
準
に
、
所
得
段
階
に
応
じ

た
保
険
料
が
決
ま
り
ま
す
。

■ 

介
護
保
険
の
財
源
構
成
（
図
１
）

　
介
護
保
険
制
度
を
運
営
す
る
た
め
の
財
源

は
、
国
・
府
・
市
が
約
50
％
を
負
担
。
保
険

料
と
し
て
、
65
歳
以
上
の
人
が
23
％
、
40
〜

64
歳
の
人
（
第
２
号
被
保
険
者
）
が
27
％
の

約
50
％
を
負
担
し
ま
す
。
国
負
担
分
25
％
の

う
ち
、
５
％
分
は
各
市
町
村
の
状
況
に
応
じ

て
交
付
割
合
が
変
更
さ
れ
る「
調
整
交
付
金
」

で
す
。

　

本
市
の
平
成
29
年
度
交
付
割
合
は
３
・

18
％
で
し
た
。
５
％
と
の
差
額
で
あ
る
１
・

82
％
は
65
歳
以
上
の
人
の
保
険
料
で
賄
わ
れ

ま
す
。

65 歳以上の
保険料
   23％

国の負担金
25％
（5％相当は
　調整交付金）

府の負担金
12.5％

市の
負担金
12.5％

財源の
負担割合

◆図１  財源負担の内訳

40 歳以上
65歳未満の
保険料
 27％

平成30 ～ 32年度

＊1  保険料年額…10円未満の端数は切り上げて計算
＊2  合計所得金額…収入から必要経費などに相当する額を控除した後の金額
＊3  課税年金…遺族年金や障害年金などの非課税年金を除くすべての年金
＊4  カッコ内は軽減後の値

段階 所得区分 保険料率 保険料年額
（＊1）

今までの
保険料

１
▶生活保護の受給者
▶世帯全員が市民税非課税で、本人が老齢福祉年金受給者
▶世帯全員が市民税非課税で、本人の合計所得金額（＊2）
　+課税年金（＊3）の収入額が80万円以下

基準額×0.45
（基準額×0.40)

3万3,380円
（2万9,670円）

（＊４）

3万2,380円
（2万8,780円）

（＊４）

２ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　80万円超
120万円以下 基準額×0.6 4万4,500円 4万3,180円

３ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　120万円を超える 基準額×0.7 5万1,920円 5万       370円

４ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　80万円以下 基準額×0.9 6万6,750円 6万4,760円

５ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　80万円超 基準額×1.00 7万4,160円 7万1,960円

６ 　　　　　　　　　　　　　120万円以下 基準額×1.15 8万5,290円 ８万2,750円

７ 　　　　　　　　　　　　　120万円超200万円未満 基準額×1.25 9万2,700円 ８万9,940円

８ 　　　　　　　　　　　　　200万円以上300万円未満 基準額×1.4 10万3,830円 10万       740円

９ 　　　　　　　　　　　　　300万円以上400万円未満 基準額×1.6 11万8,660円 11万5,130円

10 　　　　　　　　　　　　　400万円以上600万円未満 基準額×1.8 13万3,490円 12万9,520円

11 　　　　　　　　　　　　　600万円以上800万円未満 基準額×2.15 15万9,450円 15万4,700円

12 　　　　　　　　　　　　　800万円以上1,000万円未満 基準額×2.5 18万5,400円 17万9,880円

13 　　　　　　　　　　　　　1,000万円以上 基準額×2.85 21万1,360円 20万5,070円

65 歳以上の人の介護保険料

本人が市民税課税で
 合計所得金額が　

世帯全員が市民税非課税で、
合計所得金額＋課税年金の収入額が

本人が市民税非課税で、世帯の誰か
に市民税が課税されていて、本人の合
計所得金額＋課税年金収入額が
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■ 

所
得
の
低
い
人
に
対
す
る

　
 

負
担
軽
減
を
継
続

　
平
成
27
年
度
か
ら
、
所
得
が
低
い
人
の
介

護
保
険
料
の
負
担
軽
減
を
強
化
し
ま
し
た
。

今
年
度
〜
32
年
度
も
負
担
軽
減
を
実
施
す
る

こ
と
に
な
り
、
第
一
段
階
の
保
険
料
額
を
基

準
額
×
０
・
45
か
ら
、
基
準
額
×
０
・
40
に

軽
減
し
ま
す
。

◆図２　高齢化率と介護認定者数
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4,7034,4444,2234,0523,870

25.6
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（％）

26.1 26.4 26.8 27.2
27.5
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◆図３　保険給付費の推移

⬅ 実績　推計 ➡

50億
4,857
万円

52億
2,734
万円

56億
276
万円

59億
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万円

61億
3,947
万円

65億
5,793
万円

H27 H28 H29 H30 H31 H32 （年度）H27 H28 H29 H30 H31 H32（年度）

（億）

　弟国宮遷都1500年を迎え
るなど、近頃ますます注目が
集まる古墳時代。知れば知る
ほど、その魅力に引き込まれ
てしまいます…！

▶日時・場所＝6月23日㈯午後2時～ 4時、中央
公民館2階講座室　▶内容＝発掘成果から見た乙
訓地域の古墳時代集落　▶定員＝当日先着60人　
▶申込不要
問（公財）長岡京市埋蔵文化財センター
　☎ 955-3622　℻   951-0427

　市の一大イベントへの出店を目標に、
商売について語ろう！初心者でも大丈
夫。プロが丁寧に教えてくれますよ。
▶ 日 時・ 場 所 ＝７月8日 ㈰ 午 後２時 ～ ４時、
W

ワイン

ineB
バー

arT
テラ

eRRa で　▶対象＝市での創業に興味
がある人　▶講師＝W

ワイン

ineB
バー

arT
テラ

eRRa オーナーの
岩木さん、ミントハウスオーナーの林さん　▶費
用＝1回500円（お菓子付）　▶申込＝下記へ　
 問商工観光課商工振興係
　☎955-9688　☎951-5410
　syoukoukankou@city.nagaokakyo.lg.jp

あなたも歴史のロマンを感じませんか
文化財講演会「古墳時代の集落」

あなたの“起業したい”を応援
  「出逢い」の魔法の話

6月はバンビオにおいで！
遊び場も 作品展も 楽しみがいっぱい

ガラシャ祭で出店しませんか
長岡京BUSINESS CAFÉ

　起業までの経緯、集客や維持のために心がけて
きたこと、一期一会を大切にしてきた体験談から
自分のしたいことを仕事にするヒントを得ます。
▶日時・場所＝7月13日㈮午前10時30分～午後０
時30分、バンビオ　▶定員＝18歳以上の女性（先
着30人）　▶申込＝下記へ。6月15日㈮受付開始　
▶託児＝1歳～就学前幼児（先着6人）。7月6日㈮ま
でに要申込　▶手話通訳・要約筆記あり。7月3日
㈫までに要申込

問女性交流支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5501　℻   963-5521
　josei-c@city.nagaokakyo.lg.jp

バラのハーブに好きな
アロマを加え、自分だけの
バスソルトを作ります♪

講師はホリスティックアロマ
セラピストの本藤知夏さん

● B
バ ン ビ オ

AMBIO 遊
ゆう

 G
グ ッ ド

OOD
　スポーツ遊具を使って、
メインホールを子どもの遊
び場として開放します。
▶日時・場所＝6月18日㈪
～ 21日㈭午前9時30分～午後4時、バンビオ3階
メインホール　▶対象＝2歳～小学校低学年の子
とその保護者　▶費用＝1グループ100円　▶申
込不要　▶子どものみの入場や、おもちゃ・遊具
の持ち込みは不可
●バンビオ展示ウィーク　体験会も！
　乙訓で活動しているグループの合同作品展です
▶日時・場所＝6月20日㈬～ 24日㈰午前10時～
午後5時、バンビオ2階市民ギャラリー　▶体験
会は有料
＊詳細はホームページをご覧ください。
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　℻   963-5504

商売について語ろう！初心者でも大丈
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Info!　 地域スポーツを盛り上げるボランティア

問（公財）長岡京市体育協会　☎ 953-1161　℻   953-1163

Info!　 透明・公正な市政運営をめざして

市の法令遵守 運用状況をお知らせします

問総合調整法務課 法令遵守・法務担当　☎ 955-9535　℻   951-5410

● 公益通報制度…市や市職員、事業者の違法行為を見つ
けた際に通報できる制度です。通報後は、第三者機
関である法令遵守委員会が調査します。調査結果を
受けた市長などの任命権者が措置を行います。通報
した人は、不利益が生じないよう保護されます。

①公益通報者保護法に基づく市への通報…事業者に法令
違反行為があるか、行おうとしている場合で、市に処
分などの法的権限があるときに通報する制度。
▷通報できる人＝事業者の労働者
②市法令遵守条例に基づく通報…市や市職員に法令違反
行為があるか、行おうとしている場合に通報する制度。
▷通報できる人＝市職員、市に派遣されている労働者、
市と取引関係にある事業者やその従業員（下請け事業
者の従業員なども含む）

●  不当要求行為…公正な職務の執行を妨げたり、市職
員に対して暴力や脅迫などの不当な手段を使って、要

求を認めさせようとする行為のことです。
　　不当要求行為に対しては、①き然として拒否し、組
織的に対応します　②法令遵守委員会に報告した上で
調査を行います　③悪質な場合は、警察への通報や氏
名公表、入札参加の資格停止などの対処を行います
● 昨年度の公益通報・不当要求行為等の報告件数
　昨年度の報告件数は０件でした。
● 【共通事項】公益通報の窓口（秘密厳守）
　受付・相談は専属の法令遵守マネージャーが行います。
▶日時・場所＝月～金曜日の午前10時～午後５時（来庁
の場合は要予約）、法令遵守相談室（市役所北棟１階）

▶通報方法＝文書（郵送可）かメールで、「法令遵守相談
室」へ　▷郵送先＝〒617-8501（住所記載不要）長岡
京市役所 法令遵守相談室　▷通報専用電子メール＝
hourei@city.nagaokakyo.lg.jp　▷直通ダイヤル＝
☎955-9562

　広報長岡京 2018.6.15　-　8

情報ワイド

Info!　 対象区間は天神踏切西側までの223ｍ

天神通りの都市計画道路  事業区間が増えました

問まちづくり政策室 街路整備担当　☎ 955-9525　℻   951-5410

●市のシンボルロード 拡幅を目指して
　　JR 長岡京駅から西に延びる天神通
り（都市計画道路 長岡京駅前線）は、
まちの中心部の活性化に向けて重要
な役割を担う道路です。

　　現在は産業文化会館前までを工事
中です。この春から新たに事業認可
を受け、事業区間が増えました。

　　今後、平成36年度末までの工事完

成に向け、整備を進めます。
　（事業認可図書の縦覧は都市計画課へ）
●整備にご協力をお願いします
　　今後、事業区域内で道路拡幅に向
けた測量や用地取得を進めます。ま
た、事業予定区域内での土地・建物
の売買や建築行為には、法律上の制
限を受けます。
　　ご理解とご協力をお願いします。

イズミヤ

産業文化会館

長
岡
天
神
駅

文
化
セ
ン
タ
ー
通
り

●イベントサポーターを募集します
　　７月27日㈮～ 30日㈪の４日間に開催される、全国
小学生バドミントン大会「若葉カップ」の、大会運営
をサポートするボランティアを募集します。▶対象＝
18歳以上の人　▶内容＝会場巡回、選手誘導、総合受

付での案内など　▶活動時間＝大会期間中の午前９時
～午後６時。半日・１日・複数日など、参
加日は相談しながら決定　▶登録＝ 6月15
日㈮～７月５日㈭に、電話で下記へ　▶昼
食と大会記念Ｔシャツを支給します

若葉カップの大会運営に力を貸してください

天神通り

N

新事業認可区間

工事中区間
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傍聴しませんか
●廃棄物減量等推進審議会
▶日時・場所＝7月4日㈬午後2時か
ら、市役所　▶定員＝抽選で5人　
▶内容＝一般廃棄物処理実施計画・
答申案についてなど　▶申込＝7月
3日㈫午後5時までに下記へ
問環境業務課ごみ減量推進担当
　☎ 955-9548　℻   955-9955
　 kankyougyoumu
●障がい者ネットワーク連絡調整
　チーム会議
▶日時・場所＝7月5日㈭午後1時
30分から、長岡京消防署　▶定員
＝5人程度　▶内容＝情報交換と課
題検討　▶申込＝6月27日㈬午後5
時までに下記へ　▶要約筆記、手話
通訳は6月21日㈭までに要申込
問障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9549　℻   952-0001
　 syougaifukushi
●男女共同参画審議会
▶日時・場所＝7月6日㈮午後2時か
ら、市役所　▶定員＝抽選で5人　
▶内容＝男女共同参画第6次計画関
連施策の進捗状況など　▶申込＝7
月5日㈭午後5時までに下記へ
問男女共同参画推進課男女共同参画担当
　☎ 955-3162　℻   951-5410
　 danjokyoudou

6月～ 9月は要注意！
食中毒が発生しやすい季節です
　予防のポイントは、次の３つです。
●菌を付けない
　食品や調理器具、手指などに原因
菌を付けないように気を付けて。手
洗いを励行し、食品の汁漏れにもご
注意を！

●菌を増やさない
　食品は冷蔵庫などで保存し、原因
菌を増やさないように。長く室温に
放置しないことが大切です。
●菌をやっつける
　食品の加熱や調理器具の消毒を徹
底し、原因菌をやっつけましょう。
食品は中まで火を通し、汁物の温め
直しは沸騰するまで過熱を。
＊食中毒注意報が発令されたとき
は、市役所正面玄関前に懸垂幕
を掲げます。

問乙訓保健所環境衛生室
　☎ 933-1241　℻ 932-6910

７月２日㊊から今年度の
生活助成金の受付を開始します
▶対象＝世帯員全員が今年度市民税
非課税で、上下水道料金か、し尿処
理手数料の契約者が含まれる、次の
①～④いずれかの人を含む世帯 （生
活保護受給世帯、①～③は手帳の所
持者が施設入所・長期入院している
世帯は除く） ①身体障害者手帳か精
神保健福祉手帳の等級が1・2級 ②
療育手帳A判定 ③身体障害者手帳
3級と療育手帳B判定の両方を所持 
④20歳未満の子どもがいるひとり
親　▶助成額＝1カ月1,000円　▶
申請＝身体障害者手帳・療育手帳・
精神障害者保健福祉手帳、ハンコ、
希望振込先金融機関の口座番号がわ
かるもの、「使用量のお知らせ」など、
水道の契約者や、し尿処理手数料を
支払った人の名前が確認できるもの
を持って下記へ。毎年申請が必要
＊7月中に申請した場合は、4月分
から支給。8月以降に申請した場
合は、申請月以降分が支給対象。

＊1月1日現在、本市に住所がなか

った人は、前住所地の今年度市町
村民税非課税証明書が必要。

問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　℻   952-0001

                  身近な明かりを
 消してみよう

　地球温暖化防止のため、ライト
アップ施設や家庭の照明を消す
「CO2削減 / ライトダウンキャン
ペーン」。今年は6月21日㈭～ 7月7
日㈯です。6月21日㈭の「夏至の日」
と7月7日㈯の「クールアース・デー」
には、午後8時～ 10時に JR長岡京
駅西口広場とバンビオでライトダウ
ンを実施。家の中も明かりを消して、
少し早めにお休みしませんか ?
問環境政策室環境政策担当
　☎ 955-9542　℻   951-5410

「国民年金保険料学生納付特例
制度」の申請はお済みですか
　学生本人の所得が一定額以下の
場合、在学期間中の年金保険料を
後払いできる制度で、毎年申請が
必要です。
▶対象＝大学、専門・専修学校など
に在学する20歳以上で、目安とし
て前年所得が118万円 +（扶養親族
の数×38万円）以下の人　▶申請＝
学生証（コピーの場合は両面）か在学
証明書、年金手帳を持って医療年金
課国民年金係へ
＊代理人が来られる場合は、代理人
の本人確認書類（免許証など）と、
学生本人のハンコも必要。
問医療年金課国民年金係　
　☎ 955-9512　℻   951-5410
　京都西年金事務所国民年金課
　☎ 315-1829　℻   314-8638

                  

広
告

●情報BOXは11ページから始まります。

情報BOX

↑各園の連絡先
　はコチラ
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日シフト制、午前8時45分～午後5時
15分　▶勤務地＝女性交流支援セン
ター　▶賃金＝月額18万3千円　▶
選考方法＝書類と面接　▶応募＝7月
14日㈯までに必要書類を下記へ
問女性交流支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5501　℻   963-5521
　 josei-c

手芸や和裁など 内職を始めた
い人は市内職センターへ

▶対象＝市内在住の人　▶会費＝月
100円。会員には技術講習あり　▶
詳しくは㊊㊌㊎の午前9時～午後4
時に下記へ
問長岡京市内職友の会
　☎ 952-6060　℻   953-2343

６月18日㊊はコンビニで
証明書が交付できません

　年度更新作業のため、住民票の写
しなど、全ての証明書が終日発行で
きませんのでご注意ください。
＊平成30年度の所得・課税証明書
は、コンビニでは6月21日㈭から
交付できます。
問税務課市民税係
　☎ 955-9507　℻   951-5410

６月27日㊌～ 29日㊎は
市税の夜間納付相談窓口を開設
　電話相談もできます。
▶時間・場所＝午後5時～ 8時、市
役所北棟2階税務課収納管理係
●納付書があれば時間外受付（市役
所北棟1階）で納付できます

▶平日＝午後5時～ 10時　▶土・
日・祝日＝午前8時～午後10時
問税務課収納管理係
　☎ 955-9509　℻   951-5410

生活習慣病予防・
改善のための食事相談

▶日時・場所＝7月2日㈪①午後1時
30分 ②午後2時30分 ③午後3時30
分、保健センターか市役所　▶対象＝
市内在住で20歳以上（先着各2人）　▶
内容＝管理栄養士の個別食事相談　▶
申込＝電話か下記窓口へ　▶病気の状
態により相談を受けられない場合あり
問健康医療推進室保健活動担当
　☎ 955-9520　℻   955-2054

業務用「はかり」は受検必須
特定計量器定期検査

▶日時・場所＝6月26日㈫・27日
㈬午前10時～正午、午後1時～ 3時、
産業文化会館　▶持ち物＝対象のは
かり、検査手数料、通知のはがき　

▶家庭用計量器の無料検査も実施
問（一社）京都府計量協会
　☎ 415-3166　℻   415-3171

市民献血デー
400ml 献血にご協力を

▶日時・場所＝①6月27日㈬午後2
時～ 4時、済生会京都府病院　②7
月3日㈫午前10時～ 11時45分と午
後1時～ 3時30分、市役所
問社会福祉課地域福祉・労政係（分庁舎3）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

情報公開制度と
個人情報保護制度の運用状況
　行政の透明性を高め、開かれた市政
を進めるため「情報公開制度」を、個
人の権利や利益の侵害を防止するため
「個人情報保護制度」を設けています。
●情報公開請求状況
　昨年度は33件あり、全部公開が
21件、部分公開が12件でした。
●自己情報開示請求状況
　昨年度は26件あり、全部開示が8
件、部分開示が8件、文書不存在が
10件でした。
＊詳細は市役所南棟１階「市民情報
コーナー」でご覧いただけます。

問広報発信課情報公開・市民対話担当
　☎ 955-3143　℻   955-9703

広
告

その他

国民健康保険課（北棟１階）で
　国保の加入・脱退手続きや納付相談
など、夜間窓口を開設しています。
●夜間・休日の納付は時間外受付でも
　平日…午後5時～ 10時
　土・日・祝日…午前8時～午後10時
＊時間外受付（北棟1階）での納付には
納付書が必要です。

問国保係（給付関係）
　☎ 955-9511　℻   951-1929
　管理係（保険料関係）
　☎ 955-9706　℻   951-1929

国民健康保険 夜間の窓口 6月27日㊌・28日㊍ 午後８時まで
　国保の加入・脱退の手続きは14日
以内に行わないと、保険料をさかのぼ
って請求されたり、医療費が全額自己
負担となる場合があります。

●９月使用分
当選の確認…６月15日㈮～ 25日㈪
申請の締切…６月25日㈪
＊各施設の休館日にご注意ください。
＊申請には利用料金が必要です。
●お問い合わせは、各公共施設へ

公共施設の予約や確認

 長岡京市公共施設 検 索

税のお支払い
は確実に♪

市府民税普通徴収全期前納・第1期納期限（口座振替日）は7月2日㈪です。納税通知書は6月8日㈮に発
送しました。口座振替をご利用の場合は、残高の確認をお願いします。 問税務課　☎ 955-9509
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情報 BOX情報 BOX
2018（平成30）年　6月15日号

＊このコーナーは左から右にお読みください。　＊費用の記載がないものは無料です。
●市役所（代表）☎ 075-951-2121　℻   075-951-5410（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）
●ホームページ　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/
●メールアドレスは の後ろの文字に「@city.nagaokakyo.lg.jp」を付けてください。

は乳児、 は幼児、 は小学生が参加できるイベントです。お出かけの参考にどうぞ♪

抱っこしながらエクササイズ
親子で楽しむベビーダンス

▶日時・場所＝7月4日㈬午前10時
～正午、中央公民館　▶対象＝市内
在住で、首がすわった乳児～ 1歳2
カ月の子と保護者（先着25組）　▶
申込＝電話で下記へ。6月15日㈮午
前10時受付開始
問社会福祉課地域福祉・労政係（分庁舎3）
　☎ 955-9516　℻   951-7739

花コサージュと飾りピンブロー
チを作る 編物体験教室（全２回）
▶日時・場所＝7月6日㈮・13日㈮午
後1時30分～ 3時30分、中央公民館　
▶定員＝先着30人　▶費用＝800円　
▶申込＝下記へ。6月15日㈮受付開始
問長岡京市文化協会 長岡京ニッティ
ングスクール・林の林さん

　☎ 955-3910

一部屋に一鉢、花と緑を
剪定講習会

▶日時・場所＝7月4日㈬午後1時
30分～ 3時30分、西山公園　▶内
容＝ツツジの剪

せんてい

定方法を実地で学ぶ　
▶定員＝先着10人　▶費用＝500
円　▶申込＝平日の午前9時～午後

か電話で下記へ。6月15日㈮受付開始
問西山公園体育館
　☎ 953-1161　℻   953-1163

「介護予防リーダー」として
活躍しませんか？　研修会開催
▶日時・場所＝7月13日㈮・20日㈮・
24日㈫・27日㈮午後1時30分～ 4
時、中央公民館　▶内容＝介護予防
促進のための基礎知識と実践　▶対
象＝研修修了後に地域で介護予防を
進めていける、全日程参加できる人
（抽選で10人）　▶申込＝6月15日
㈮～ 29日㈮に下記へ
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　℻   951-5410

ふれあい町家倶楽部「ヴィオリ
ラ演奏会とリコのコンサート」
▶日時・場所＝6月24日㈰午後1時30分
～4時、神足ふれあい町家　▶定員＝
先着50人　▶費用＝300円（飲み物付
き）　▶申込不要　▶駐輪・駐車場なし
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　℻   202-9239

男女共同参画アドバイザー
▶対象＝女性相談・男女共同参画施
設などでの実務経験がある人か、社
会福祉士・精神保健福祉士・臨床心
理士のいずれかの資格と実務経験が
ある人　▶募集人数＝1人　▶採用期
間＝8月1日～来年3月末（更新あり）　
▶勤務内容＝面接・電話での女性相
談・ＤＶ相談ほか　▶勤務時間＝週4

5時に電話で下記へ。ファクス不可。
6月18日㈪受付開始
問（公財）長岡京市緑の協会
　☎ 952-1900　℻   952-1905

歴史講演会
「長岡宮の造営計画と瓦の供給」
▶日時・場所＝7月8日㈰午後1時30
分～ 3時30分、産業文化会館1階大会
議室　▶定員＝当日先着100人　▶
費用＝300円（資料代）　▶申込不要
問NPO法人長岡京市ふるさとガイド
の会の高橋さん
　☎℻   955-8810

西山公園体育館の講座
①体幹トレーニング&脂肪燃焼講座
▶時間＝午前9時10分～ 10時10分　
▶費用＝全6回4,500円（1回1,000円）
②魅せる！美ボディートレーニング
▶時間＝午前10時20分～ 11時05分　
▶費用＝全6回3,000円（1回600円）
③ストレッチ講座
▶時間＝午前11時15分～ 11時45分　
▶費用＝全6回2,000円（1回400円）
【共通事項】▶日にち＝7月5日・12日・
19日、8月9日・23日・30日の木曜日　
▶場所＝西山公園体育館　▶対象＝
18歳以上（先着30人）　▶申込＝直接

講座・講演会

イベント

募集します

広
告

子どもの参加に

便利なアイコン☆
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以
降
、
井
ノ
内
周
辺
で
は
急
に
古
墳
造
営
が
活
発

と
な
り
ま
す
。
そ
れ
ら
は
お
そ
ら
く
、
継
体
天
皇
と
関

係
が
深
い
人
た
ち
が
築
い
た
墓
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
同
様
に
継
体
天
皇
と
の
関
連
が
推
定
さ
れ
る
も
の
と

し
て
、
今
里
周
辺
の
２
カ
所
で
見
つ
か
っ
た
、
古
墳
時

代
後
期
の
大
規
模
建

物
が
あ
り
ま
す
。
一

つ
は
、
昭
和
61
年
に

赤
根
天
神
社
南
西
の

今
里
遺
跡
で
見
つ

か
っ
た
建
物
群
で
す
。

方
向
を
そ
ろ
え
た
５

棟
の
建
物
跡
と
柵
跡

が
確
認
さ
れ
、
一
部

の
建
物
は
建
て
替
え

ら
れ
て
い
る
こ
と
も

判
明
し
ま
し
た
。

　
調
査
当
時
は
、「
つ

い
に
ま
ぼ
ろ
し
の
弟

国
宮
を
発
見
か
」
と

色
め
き
た
っ
た
の
で

す
が
、
残
念
な
が
ら

柱
穴
の
中
の
遺
物
か
ら
、
６
世
紀
で
も
弟
国
宮
よ
り
新

し
い
時
期
と
分
か
り
ま
し
た
。
た
だ
、
こ
の
よ
う
な
立

派
な
建
物
群
は
当
時
の
豪
族
居
館
と
み
ら
れ
、
貴
重
な

発
見
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
平
成
27
年

に
な
り
、
今
度
は
長
岡

3
丁
目
の
陶と
う
き
ま
ち

器
町
遺
跡

か
ら
古
墳
時
代
後
期
の

南
北
方
向
の
大
規
模
な

建
物
跡
が
見
つ
か
り
ま

し
た
。
柱
を
据
え
る
た

め
の
穴
は
一
辺
１
〜
1
・

5
メ
ー
ト
ル
も
あ
り
、

柱
の
直
径
も
35
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
と
太
い
も
の

で
し
た
。
見
つ
か
っ
た
の
は
１
棟
だ
け
で
し
た
が
、
規

模
は
こ
れ
ま
で
に
見
つ
か
っ
て
い
る
古
墳
時
代
の
建
物

の
中
で
も
飛
び
抜
け
て
大
き
い
も
の
で
す
。
周
辺
に
は

建
物
群
が
広
が
っ
て
い
た
と
み
ら
れ
、「
今
度
こ
そ
弟

国
宮
発
見
！
」
と
思
っ
た
も
の
の
、
残
念
な
が
ら
こ
れ

も
弟
国
宮
よ
り
も
新
し
い
時
期
の
も
の
で
し
た
。
こ
の

建
物
も
同
じ
く
豪
族
居
館
と
み
ら
れ
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
こ
れ
ほ
ど
の
大
規
模
な
豪
族
居
館

が
、
今
里
周
辺
の
狭
い
地
域
に
二
つ
も
存
在
す
る
こ
と

は
大
変
珍
し
く
、
そ
の
背
景
に
は
弟
国
宮
遷
都
を
き
っ

か
け
と
し
た
、
継
体
天
皇
と
の
つ
な
が
り
が
関
係
し
て

い
た
と
み
ら
れ
ま
す
。 

（
長
岡
京
市
教
育
委
員
会
）

＊
今
回
の
記
事
に
関
す
る
資
料
は
、
図
書
館
一
階
歴
史

資
料
展
示
コ
ー
ナ
ー
で
６
月
24
日
㈰
ま
で
（
休
館
日

を
除
く
）
展
示
し
て
い
ま
す
。

▶
今
里
遺
跡
の
豪
族
居
館

▲陶器町遺跡の豪族居館

長
岡
京
歴
史
散
歩
268

▲
 

前
方
後
円
墳
３
基
の
位
置

弟
国
宮
と
豪
族
居
館

●
あ
じ
さ
い
コ
ン
サ
ー
ト
＝
古
典

尺
八
・
津
軽
三
味
線
、
書
道
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
、
琴
・
尺
八
、
歌
う

お
坊
さ
ん
、
の
こ
坊
音
頭
な
ど

●
販
売
コ
ー
ナ
ー
＝
特
産
品
、
新

鮮
野
菜
い
っ
ぱ
い
軽
ト
ラ
市
、
飲

食
料（
和
菓
子
や
パ
ン
類
）な
ど

●
そ
の
他
＝
長
岡
京
音
頭
披
露（
午

後
１
時
か
ら
）、
寺
宝
庫
・
上
書
院

の
特
別
公
開（
７
月
１
日
ま
で
。
要

8
0
0
円
）、
庭
園
茶
席 

な
ど

６
月
24
日
㊐　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

柳
谷
観
音
楊
谷
寺
で　

今月の
Pick  Up!

あ
じ
さ
いま

つ
り

●直通シャトルバス（所要時間約15分）
▶運行時間＝午前9時30分～午後2時30分
　（楊谷寺発 最終便は午後４時）
▶発着場所＝（地図中の★）JR長岡京駅
東口、阪急西山天王山駅東口、楊谷寺

▶片道料金＝大人300円、小学生150円
＊阪急長岡天神駅からのバスはありません。
＊楊谷寺に駐車場あり。乗用車１台500円。
問 長岡京市観光協会 ☎℻   951-4500

柳谷観音
楊谷寺

文化センター○

長岡京 IC 長
岡
京
駅

長
岡
天
神
駅

奥海印寺 

京都縦貫
自動車道 

○

★
★

西山天王山駅

アクセス
マップ

★

入
山
料 

大
人 

2
0
0
円

　
　
　

 

中
学
生
以
下
無
料

表紙の答えは「あじさい」 でした！




