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まちの姿    ●５月１日現在  人口 81,177人・世帯数 36,082 ／ 65才以上 21,408人　 ●４月  出生52人・死亡44人 ／ 救急車の出動 253回

あの丘も
ひょっとして…？

付近にはそれを感じさせる地名も多く残る
( 奥海印寺 城

しろ

 付近で )
NHK 「ブラタモリ」でおなじみ

「京都高低差崖会」の梅林秀行さんも登場
( 詳しくは２ページで )

このあたりには
海
かいいんじじょう

印寺城が
あったらしいよ！

身近な高低差も歴史の名残り…?
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気になるコト たくさん

この春
「弟国宮」の 謎 に迫る

　弟
おとくにのみや

国宮遷都から1500年の今年。焦点をあてる年代を、季節ご
とに変えながら本市の歴史的魅力を探っていきます。この春は、
ついに本題となる〝弟国宮〟の謎と魅力に迫ります。
㉄ 生涯学習課 生涯学習・文化財係　☎ 954-3557　FAX 954-8500

　
い
ま
だ
に
そ
の
正
体
が
不
鮮
明
な
弟
国
宮
に
つ
い
て
、
さ
ま

ざ
ま
な
角
度
か
ら
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
迫
る
！ 

歴
史
豊
か
な
本
市

の
魅
力
に
つ
い
て
も
語
り
ま
す
。

■
基
調
講
演

「
東
ア
ジ
ア
の
中
の
弟
国
宮
」

「
弟
国
宮
を
求
め
て
」

■
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

▽
パ
ネ
リ
ス
ト（
敬
称
略
）
＝
井
上
満
郎
、
小
田
桐
淳
、
中
小
路

健
吾
〔
長
岡
京
市
長
〕、
梅
林
秀
行
〔
京
都
高
低
差
崖
会
崖
長
〕

井
上 

満み
つ
お郎

さ
ん　
京
都
産
業
大
学
名
誉
教
授

▽
日
本
古
代
史
を
専
攻
。
古
代
・
平
安
期
の
京
都
周
辺
の

文
化
に
鋭
く
切
り
込
ん
だ
著
書
を
多
数
執
筆

小
田
桐 

淳
さ
ん　
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
理
事

▽
本
市
の
埋
蔵
文
化
財
研
究
に
長
年
従
事
。
研
究
を
ま

と
め
た
著
書
「
弟
国
宮
の
真
実
」
を
発
表
。

梅林秀行さん

　京都高低差崖会の
崖
・ ・
長。京都周辺の歴史
や地学に通じる。身近
な地形からひも解く歴
史秘話が好評で、テレ
ビ出演も多数。

★
弟
国
宮
期
の
豪
邸
？

　

近
年
の
陶
器
町
遺
跡（
長
岡
３
丁

目
）の
調
査
で
、
大
型
の
建
物
跡
が
見

つ
か
り
ま
し
た
。
弟
国
宮
よ
り
も
少

し
新
し
い
時
期
の
も
の
で
す
が
、
当

時
と
し
て
は
大
き
な
建
物
跡
。

　

弟
国
宮
と
の
関
連
や
、
今
後
の
詳

細
解
明
が
注
目
さ
れ
ま
す
。

も
あ
る
ん

　
　

や
っ
た
ら

も あ
っ
た
ん
や
ろ
か

◆ 

春
の
叙
勲 

旭
日
小
綬
章
　
地
方
自
治
功
労 

 　
藤
井 

俊
一
さ
ん（
奥
海
印
寺
）

　
元
長
岡
京
市
議
会
議
員

瑞
宝
単
光
章
　
統
計
調
査
功
労

    

佐
古 

昌
子
さ
ん（
河
陽
が
丘
１
丁
目
）

　
工
業
統
計
調
査
員

◆ 

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章
　
警
察
功
労

    

小
川 

順
二
さ
ん（
開
田
１
丁
目
）

　
元
皇
宮
警
視
長

◆ 

春
の
褒
章 

藍
綬
褒
章
　
統
計
調
査
功
労

   

中
野 

明
美
さ
ん（
金
ヶ
原
）

　
小
売
物
価
統
計
調
査
員

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　
叙
勲
・
褒
章

弟
国

長
岡

と

違
い
は
な
ぁ
に
？

弟
国
宮
遷
都
1
5
0
0
年

記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

午
後
１
時
～
４
時
30
分（
開
場 

午
後
０
時
30
分
）

バ
ン
ビ
オ 

メ
イ
ン
ホ
ー
ル
で

６/
２㊏

参加無料
当日先着300人

わ
し
が

継
体
天
皇
じ
ゃ

ブラタモリ
で  おなじみ！

NHKの人気番組

善意のともしび
（昨年10月～今年3月受付分）

　社会福祉事業への寄付をいただき
ました。ありがとうございました。
� （受付順・敬称略）

◇川端玉美�＝ 5,000円
◇ニュー近畿競翔連盟＝ 10,000円
◇チャリティーテニス大会
　＝ 36,000円
 ㉄社会福祉課地域福祉・労政係（分庁舎３）
☎ 955-9516　FAX 951-7739
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平成 30年度予算

６/
２㊏

U
ア ン

n a
ネ モ ー

imant
「古墳」「歴史」でつながる ワクワク青空市

午前10時～午後４時
バンビオ広場公園で

（雨天中止）

古
墳
な
ど
の
モ
チ
ー
フ
を
取
り
入
れ

た
グ
ッ
ズ
や
フ
ー
ド
、
か
わ
い
い

ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
体
験
ブ
ー
ス
な
ど
が
大

集
合
！ 

記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
同
時
開

催
で
、
一
日
限
り
の
青
空
市
「
ア
ン
ネ
モ

ー
」
を
開
催
し
ま
す
！

　
ア
ン
ネ
モ
ー
と
は
、フ
ラ
ン
ス
語
で「
磁

石
」
の
意
味
。「
古
墳
」「
歴
史
」
を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
、
市
内
外
の
25
以
上
の
店
舗
や

団
体
が
大
集
結
♪

　
あ
な
た
も
歴
史
の
魅
力
に
、〝
引
き
寄

せ
ら
れ
て
〟
み
ま
せ
ん
か
？

㉄ 

商
工
観
光
課 

　

観
光
戦
略
・
地
域
経
済
推
進
担
当

　

☎ 

9
5
５
・
９
５
１
５

　

FAX 

９
５
１
・５
４
１
０

（画像は過去の出店時）

古墳グッズも

やってくる！

火おこし
ワークショップ

パパ
ふぁいと！

楽しい体験ブースも！
参加無料です♪

ハニワを作ろう
ワークショップ

紙粘土で

古墳型クッキーや

ケーキをめしあがれ

古墳モチーフの
アートがたくさん

広場に本物の
ハニワが並ぶよ！

かわいい手作り
アクせサリーも

おいしいコーヒー
でほっこり♪

長
岡
京

ビ
ジ
ネ
ス
カ
フェ

５
月
27
日
㊐ 

午
後
２
時
～
４
時

　
「
お
店
を
持
つ
っ
て
ど
ん
な
感
じ
？
」
と

い
う
質
問
は
も
ち
ろ
ん
、
自
分
の
夢
を
話
し

た
り
、
経
営
者
の
本
音
が
聞
け
る
「
長
岡
京

ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ
」
へ
来
ま
せ
ん
か
。

　
希
望
者
は
イ
ベ
ン
ト
で
の
出
店
チ
ャ
ン
ス

が
あ
る
か
も
!?
（
一
定
の
審
査
有
り
）

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
＝W

ワ
イ
ン

ine B

バ
ー

ar T

テ

ラ

eRRa(

阪
急
長
岡

天
神
駅
東
口
す
ぐ
）　
▼
対
象
＝
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人
で
、
市
内
で
創
業
を
考
え

て
い
る
人
な
ど
。（
今
年
8
月
・
来
年
１
月
ご

ろ
の
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ
に
も
参
加
で
き
る
人

が
望
ま
し
い
）　
▼
定
員
＝
10
人
程
度　
▼
講

師
＝
岩
木
勝
二
さ
ん
（W

ine Bar TeRRa

近
畿
エ
リ
ア
本
部
代
表
取
締
役
）、
林
定
信
さ

ん
（
株
式
会
社
テ
ン
マ
代
表
取
締
役
）　
▼
費

用
＝
各
回
5
0
0
円　
▼
申
込
＝
左
記
へ

＊
取
り
扱
い
た
い
商
品
な
ど
が
あ
る
人
は
、

当
日
に
品
物
や
資
料
を
持
参
く
だ
さ
い

㉄
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

　

☎ 

9
5
5
・
9
6
8
8

　

FAX 

9
5
1
・
5
4
1
0

　

syoukoukankou@

　
　

city.nagaokakyo.lg.jp

応募はこちら

あ
な
た
の
〝
起
業
し
た
い
〟
を

応
援
し
ま
す

弟国宮遷都1500年記念！シンポジウムと同時開催！

情報ワイド



　
福
祉
な
ん
で
も
相
談
室
は
「
誰
に
相
談
し

た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
」「
誰
か
に
話
を

聞
い
て
ほ
し
い
」
と
い
う
人
の
た
め
の
福
祉

の
総
合
窓
口
で
す
。
社
会
福
祉
士
な
ど
の
資

格
を
持
つ
専
門
相
談
員
が
日
常
生
活
の
悩
み

や
困
っ
た
こ
と
を
聴
き
、一
緒
に
考
え
ま
す
。

自
分
の
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族
や
近
所
で

気
に
か
け
て
い
る
人
の
こ
と
も
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
匿
名
・
電
話
で
の
ご
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。「
仕
事
が
決
ま
ら
な
い
」だ
け
で
な
く
、

「
仕
事
が
続
か
な
い
」
と
い
う
人
の
就
職
活

動
の
不
安
に
対
し
て
も
個
別
支
援（
相
談
や

職
業
の
紹
介
）を
し
て
い
ま
す
。

●
窓
口
で
の
一
般
相
談

　
昨
年
度
の
一
般
相
談
件
数
は
１
２
８
件
で

し
た
。
主
な
相
談
内
容
は
、
相
隣
関
係
と
相

続
・
贈
与
・
遺
言
の
問
題
が
最
も
多
く
、
消

費
生
活
、
親
族
関
係
、
行
政
対
応
と
続
い
て

い
ま
す
。

●
専
門
相
談

　
弁
護
士
相
談
で
は
、「
相
続
や
贈
与
の
相

談
」
が
最
も
多
く
、
親
族
問
題
や
契
約
、
不

動
産
関
係
と
続
い
て
い
ま
す
。
京
都
弁
護
士

会
や
司
法
書
士
会
に
よ
る
合
同
行
政
相
談

は
、
合
計
31
件
で
し
た
。

●
み
な
さ
ま
の
声
は
が
き

　
市
政
へ
の
ご
意
見
・
ご
提
案
な
ど
、
日
常

生
活
で
気
づ
い
た
「
み
な
さ
ま
の
声
」
を
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。「
市
長
へ
の
手
紙
」「
市
政

全
般
に
関
す
る
意
見
・
提
案
」
な
ど
と
し
て

市
役
所
ほ
か
公
共
施
設
に
置
い
て
い
る
「
み

な
さ
ま
の
声
は
が
き
」
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

相談窓口の
ご案内

一
般
・
専
門
相
談

福
祉
な
ん
で
も

�

相
談
室

女
性
の
相
談
室

㉄
総
務
課 
市
民
相
談
・
消
費
者
行
政
担
当

市
民
相
談
窓
口（
市
役
所
南
棟
１
階
）

　

☎ 

９
５
５
・
9
5
0
1

　

FAX 

９
５
５
・
9
7
0
3

専門相談 件数
消費生活相談 280件

弁護士相談 261件

司法書士相談 120件

特設の法律・
登記・行政相談 31件

行政書士相談 21件

人権相談 7件

行政相談 7件

合　計 727件

● 昨年度の専門相談件数

● 昨年度の相談件数
福祉なんでも相談室 件数
就労支援 317件

経済的な問題 111件

高齢者の生活 90件

生活保護 46件

介護保険 21件

障がい者関係 25件

医療費 17件

母子の問題 20件

その他 141件

合　計 788件

　
私
た
ち
は
日
々
の
生
活
で
、
い
ろ
い
ろ
な
問
題
に
遭
遇
し
ま
す
。
自
分
で

解
決
で
き
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
専
門
家
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
必
要
な
も
の
も
あ

り
ま
す
。
市
で
は
各
相
談
窓
口
を
設
け
、皆
さ
ん
の「
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？
」

に
お
応
え
し
て
い
ま
す
。
昨
年
度
の
相
談
状
況
を
報
告
し
ま
す
。

悩
ん
だ
時
こ
そ
、
頼
っ
て
ほ
し
い

相談無料・秘密厳守

㉄
福
祉
な
ん
で
も
相
談
室

　
（
市
役
所
分
庁
舎
３
の
２
階
）

▽
平
日
、
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分　

▽
予
約
優
先

　

☎
9
5
5
・
3
1
7
7

　

FAX 

9
5
1
・
7
7
3
9

　
「
一
般
相
談
・
D
V
相
談
」
で
は
、
電
話
相

談
の
件
数
が
大
き
く
増
加
し
ま
し
た
。
そ
の

た
め
6
月
か
ら
「
D
V
相
談
専
用
電
話
」
を

増
設
し
ま
す
。
相
談
内
容
で
最
も
多
か
っ
た

の
は
「
夫
婦
関
係
」
で
、
そ
の
内
D
V
相
談

は
約
59
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
次
に
「
親
子
・

家
庭
」「
人
間
関

係
」「
生
き
方
・

こ
こ
ろ
」「
暮
ら

し
」「
仕
事
関
係
」

と
続
き
ま
す
。

特
に
「
人
間
関

係
」
は
一
昨
年

か
ら
2
・
３
倍
に

増
加
し
て
お
り
、

相
談
ニ
ー
ズ
は

年
々
高
ま
っ
て

い
ま
す
。

女性の相談室 件数
一般相談・DV 相談（面接・電話） 680件

専門相談
女性のカウンセリ
ングルーム 88件

女性の法律相談 17件

合　計 785件
（DV 関係238件）

● 昨年度の相談件数
㉄
女
性
交
流
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
バ
ン
ビ
オ
６
階
）

　

☎
９
６
３
・
5
5
0
1

　

FAX
９
６
３
・５
5
2
1

【
予
約
・
問
い
合
わ
せ
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
】

 

☎
９
６
３
・５
５
０
２

●
一
般
相
談
・
D
V
相
談

　
▽
月
～
金
曜
日
、
午
前
9
時
～
午
後
5
時

①
電
話
相
談（
D
V
相
談
専
用
は
６
月
か
ら
）

　
（
D
V
相
談
専
用
）☎
8
7
4
・
7
8
6
7

　
（
一
般
相
談
専
用
）  

☎
9
6
3
・
5
5
2
2

②
面
接
相
談 （
予
約
制
）

●
専
門
相
談（
予
約
制
）

①
女
性
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム

　
▽
第
1
・
４
水
曜
日
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分　
▽
第
2
・
３
水
曜
日
、
午
前
９
時
30
分

～
午
後
０
時
30
分　
▽
１
人
50
分

②
女
性
の
法
律
相
談

　

▽
第
４
水
曜
日
、
午
前
10
時
～
正
午（
4
・

8
・
12
月
除
く
）　
▽
１
人
30
分

　
男
性
電
話
相
談 

☎
９
６
３
・５
5
2
2

　
　
相
談
内
容
は
「
夫
婦
関
係
」
が
56
％
と

最
も
多
く
、
そ
の
他

さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
相
談
は
、
男
性

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
お

聞
き
し
ま
す
。

▽
第
４
金
曜
日
、
午
後
７
時
～
９
時

お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い

広報長岡京 2018.5.15　-　4
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傍聴しませんか
●長岡京市スポーツ推進審議会
▶日時・場所＝5月24日㈭午後1時
30分～ 3時、市役所　▶定員＝抽
選で5人程度　▶内容＝スポーツ関
連予算についてなど　▶申込＝5月
21日㈪午後5時までに電話で下記へ
㉄市スポーツ推進審議会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9735　FAX 955-9526
●上下水道事業審議会

▶日時・場所＝5月25日㈮午後1時
30分から、市役所　▶定員＝抽選
で3人　▶内容＝上下水道事業の今
後の取り組みについてなど　▶申込
＝5月24日 ㈭ 午 後5時 ま で に 下 記
へ。5月15日㈫受付開始
㉄上下水道部総務課下水道係
　☎ 955-9714　FAX 951-2200

5月29日㊋～ 31日㊍
市税の夜間納付相談窓口を開設
▶時間・場所＝午後5時～ 8時、市

役所北棟2階税務課収納管理係　▶
電話相談も可
●納付書があれば時間外受付（市役

所北棟1階）で納付できます
▶平日＝午後5時～ 10時
▶土・日・祝日＝午前8時～午後10時
㉄税務課収納管理係
　☎ 955-9509　FAX 951-5410

市・府民税のお知らせ
●市・府民税を普通徴収（納付書・

口座振替）や公的年金からの引き
落としで納める人へ

　今年度の納税通知書は6月8日㈮
に発送します。また、所得・課税証
明書は、6月1日㈮から発行します。
●年金からの引き落とし
　4月1日現在65歳以上の、年金受
給者の年金所得にかかる市・府民税
は、年金から引き落とされます。介
護保険料が年金から引き落とされて
いない人などを除きます。
●所得・課税証明書の発行
▶申請＝下記①～③を持って市民課
窓口へ ①窓口に来る人の本人確認
ができるもの（運転免許証など） ②
手数料（1通につき300円） ③委任状

（本人または長岡京市で同一世帯以
外の人が申請に来る場合） 
㉄税務課市民税係
　☎955-9507　FAX 951-5410

J アラート情報伝達訓練
５月16日㊌午前11時から

　全国瞬時警報システム（J アラー
ト）を使った、防災情報お知らせメー
ルの情報伝達訓練を実施します。
㉄防災・安全推進室防災・危機管理担当
　☎ 955-9661　FAX 951-5410

5　-　広報長岡京 2018.5.15
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日頃の備え、できていますか？

ペットも家族！みんなで防災

●情報 BOX は7ページから始まります。

●参加者募集！パパの防災力モリモリＵＰプロジェクト
　災害時も頼りになるパパになりませんか？

【春】防災クッキング～青空パパごはん～　▶日時・
場所＝6月10日㈰午前10時30分～午後2時、西代
里山公園　【夏】防災キャンプinきりしま苑　▶日
時・場所＝8月25日㈯～ 26㈰（1泊2日）午前11時から、
きりしま苑　【秋】学びの防災　▶日時・場所＝9月8日
㈯午後3時～ 5時、バンビオで　【冬】パパたちでつくる防災企画（未定）
▶対象＝市内在住で小学校低学年以下の子の父とその家族（先着10家族。年
間を通じて参加できる家庭を優先）　▶申込＝電話か下記ホームページ内の
申込フォームから。6月1日に選考結果を発送

●防災 Café ～「ペットとわたしの防災手帳」を作るワークショップ～
　災害が起こった時に困らないように、ペットの健康や避難に必要な物、家
族の様子を記録する「ペットとわたしの防災手帳」を作ろう！

▶日時・場所＝①5月31日㈭午前10時～正午、セ
ンチュリー 21ユニバーサルホームサービス ②6月3
日㈰午後1時～ 3時、C

チ ョ コ

hoco&C
シ ナ モ ン

innamon　▶定員＝
いずれも先着10人（内容は同じ）　▶申込＝下記へ

㉄総合生活支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5508　FAX 963-5509

参加無料

頼
り
に
な
る
わ
！

パ
パ
‼頑

張
る
ぞ

長岡京市社会福祉協議会 検 索

一
緒
に

つ
く
ろ
う
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ね
ぇ
ね
ぇ
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月1日㈮に下記か時間外受付で　▶
申込＝6月1日㈮の午前9時30分～
11時30分か午後5時～ 7時に市役所
北棟１階会議室4へ
＊詳しくは募集案内をご覧ください。

市ホームページでも公開します。
㉄住宅営繕課住宅係
　☎955-9523　FAX 951-5410

長岡京市商工会夏まつり「浴衣
ＤＥナイト！」 出店・出演者

　来て見て踊って、あつ～く騒ご
う！飲んで食べて遊んで、あつ～く
楽しもう！浴衣でなくてもＯＫ！
▶募集内容＝①模擬店出店者。飲食
や物販など ②ステージ出演者（ダン
スチーム）。なるこ踊りやジャズダ
ンスなど ①②とも種別不問　▶イ
ベント日時＝8月10日㈮午後3時～
8時　 ▶ 費 用 ＝ ① の み、3,000円　
▶申込＝6月15日㈮までに、申込書

（要請求）を下記へ
㉄長岡京市商工会青年部事務局
　☎951-8029　FAX 958-2473

ごみ拾いしませんか 5
ご み ゼ ロ

30運動
5月21日㊊～ 30日㊌

　5月30日㈬はごみゼロの日。空き

缶や紙くず、たばこの吸い殻など、
道端で目にするごみを拾いませんか。
●530運動とは
　ごみを拾うことで捨てない心を育
て、散乱するごみの現状を自分たち
の問題として考える運動です。事業
所・自治会・グループ単位で取り組
まれています。
●拾ったごみは？
　分別し、各収集日、決められた時
間にステーションへ出してください。
㉄環境業務課ごみ減量推進担当（分庁舎1）
　☎ 955-9548　FAX 955-9955

生活習慣病予防・
改善のための食事相談

▶日時・場所＝6月4日㈪①午後1時
30分 ②午後2時30分 ③午後3時30
分、保健センターか市役所　▶対象
＝市内在住で20歳以上の人（先着各
2人）　▶内容＝管理栄養士の個別食
事相談　▶申込＝電話か下記窓口へ　
▶病状によっては主治医にご相談を
㉄健康医療推進室保健活動担当
　☎ 955-9520　FAX 955-2054

ファミリーサポートセンター
入会説明会

　子育てに援助がほしい人と、子育
ての援助をしたい人が会員になっ

て、育児支援を行う組織です。
▶日時・場所＝6月2日㈯午前10時
～ 11時、中央公民館　▶主な活動
＝保育施設や放課後児童クラブ・習
い事・行事などでの送迎や預かり
＊登録を希望する人は顔写真（縦3

㎝×横2㎝）2枚とハンコが必要で
す。随時受付中

㉄ファミリーサポートセンター（分庁舎3）
　☎ 959-3034　FAX 959-3201

平成30年工業統計調査に
ご協力をお願いします

　製造業を営む全ての事業所を対象
に、全国一斉調査が行われます。調
査員証を身につけた調査員が、調査
票を5月中旬～下旬に配布し、6月
から回収しますので、ご提出くださ
い。なお、オンライン回答の期限は
6月7日㈭です。
＊調査票の内容は、統計を作成する

以外の目的には使用しません。
㉄総務課総務係
　☎ 955-9547　FAX 951-5410

広報長岡京 2018.5.15　-　6
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その他

国民健康保険課（北棟１階）で
　国保の加入・脱退手続きや納付相談
など、夜間窓口を開設しています。
●夜間・休日の納付は時間外受付でも
　平日…午後5時～ 10時
　土・日・祝日…午前8時～午後10時
＊時間外受付（北棟1階）での納付には

納付書が必要です。

㉄国保係（給付関係）
　☎ 955-9511　FAX 951-1929
　管理係（保険料関係）
　☎ 955-9706　FAX 951-1929

国民健康保険 夜間の窓口 5月29日㊋・30日㊌ 午後８時まで
　国保の加入・脱退の手続きは14日
以内に行わないと、保険料をさかのぼ
って請求されたり、医療費が全額自己
負担となる場合があります。

●７月使用分
当選の確認…５月15日㈫～ 25日㈮
申請の締切…５月25日㈮
＊各施設の休館日にご注意ください。
＊申請には利用料金が必要です。
◦お問い合わせは、各公共施設へ

公共施設の予約や確認

 長岡京市公共施設 検 索

情報BOX
固定資産税・都市計画税の全期前納と第1期の納期限（口座振替日）は5月31日㈭です。平成30年度納税通知
書を5月8日㈫に発送しました。口座振替をご利用の場合は、口座残高の確認をお願いします。（税務課）

税のお支払い
は確実に♪

㉄広報発信課広報戦略担当
　☎ 955-9660　FAX 955-9703

「いたずらざかり」募集中

お子さんの写真を掲載しませんか
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＊このコーナーは左から右にお読みください。　＊費用の記載がないものは無料です。
●市役所（代表）☎ 075-951-2121　FAX 075-951-5410（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）
●ホームページ　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/
●メールアドレスは の後ろの文字に「@city.nagaokakyo.lg.jp」を付けてください。

は乳児、 は幼児、 は小学生が参加できるイベントです。お出かけの参考にどうぞ♪

ながおかきょう健康塾
骨の健康を保つお話

▶日時・場所＝6月15日㈮①午後2
時から ②午後3時から、保健セン
ター　▶対象＝市内在住の40 ～ 64
歳（先着各15人）　▶内容＝骨密度
測定や血管年齢測定、保健師・管理
栄養士による講演「骨の健康を保つ
お話」など　▶申込＝電話か下記窓
口へ。5月15日㈫受付開始
㉄健康医療推進室保健活動担当
　☎ 955-9520　FAX 955-2054

市民文化教室 全２回
５～６玉でできる簡単ベスト

▶日時・場所＝6月8日㈮、7月3日
㈫午後1時15分～ 4時、中央公民館　
▶ 定 員 ＝ 先 着30人　 ▶ 費 用 ＝
3,800 ～ 4,600円　▶申込＝下記
へ。5月15日㈫受付開始
㉄長岡京市文化協会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9734　FAX 955-3150

足裏から全身まで！リンパスト
レッチ＆健康な姿勢・歩き方

▶日時・場所＝6月29日㈮午前10時
30分～正午、バンビオ　▶対象＝女

ス・リフレッシュ方法を学ぶ　▶費
用＝1,000円（材料費）　▶託児あり

（6カ月～就学前。先着2人）
【共通事項】
▶場所＝中央公民館　▶申込＝下記
へ。5月15日㈫午前11時受付開始　
㉄中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

保存期間が過ぎた雑誌を無料
配布！　雑誌リサイクルデー

▶日時・場所＝6月2日㈯午後1時～
3時30分、図書館3階大会議室　▶
対象＝市内在住・在勤・在学の人　
▶持ち物＝雑誌を持ち帰る袋　▶午
前10時から玄関で整理券を配布。
一人12冊まで（先着順。週刊誌は無
制限）。なくなり次第終了
㉄図書館
　☎ 951-4646　FAX 957-0732

開かれた議会を目指して！
市民と議会の意見交換会

　お気軽にお立ち寄りください。
▶日時・場所＝5月20日㈰午後2時
から、図書館3階大会議室　▶内容
＝今年度予算を中心とした議会報
告・意見交換　▶申込不要
＊要約筆記・手話通訳あり。
㉄議会事務局議事調査係
　☎ 955-3148　FAX 951-4091

市営住宅 ７月以降の入居者
▶内容＝野添住宅４戸、神足住宅１
戸　▶案内の配布＝5月15日㈫～ 6

性（先着30人）　▶内容＝体に負担が
少ない美しい姿勢や歩き方を学ぶ　
▶費用＝500円　▶申込＝下記へ。
5月18日㈮午前10時30分受付開始
㉄中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　FAX 963-5504

中央公民館で開催
アイデアさまざま市民企画講座
●かしこい暮らしを目指す
　長岡京市民大学（全３回）　
▶日時・場所＝①5月24日 ②6月28
日 ③7月26日の木曜日、午後2時～
3時30分　▶対象＝市内在住・在勤
の人（先着40人。おおむね50歳以上）　
▶内容＝①「回想法ー認知症よ、
ちょっと待て！」 ②「伝統楽器・琴」 
③「モノポリーゲームを通じてコ
ミュニケーションを高めよう」
●ミニミニえほんのひろば
▶日時＝6月26日㈫午前10時～ 11
時30分　▶対象＝市内在住の未就
学児とその保護者、絵本に興味のあ
る人（先着15組）　▶内容＝絵本の
楽しみ方などを紹介
●季節のアロマ＆ハーブ講座
▶日時＝6月27日㈬午後1時～ 3時　
▶対象＝市内在住・在勤の人（先着
6人。妊娠中の人はご遠慮ください）　
▶内容＝アロマを通したリラック

講座・講演会

7　-　広報長岡京 2018.5.15
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子どもの参加に

便利なアイコン☆
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ママ　キッズ
まるごとマルシェ

と スポーツ午前10時～午後４時
バンビオで

　乙訓高校のセンバツ甲子園出場で、まちが
１つになったこの春。やっぱりスポーツの力
ってすごい！…というわけで、今回の体験＆
お買い物イベント「ママキッズまるごとマル
シェ」は、スポーツをテーマに開催！ 家族で、
ぜひお越しください♪
㉄O

お と く に

TOKUNI レザミ 松野さん
　 ☎ 090-6803-3904

京都サンガ
F.C.

の選手に会える！
赤ちゃんハイ

ハイ

レースにドキ
ドキ

詳しくは
フェイスブック
ページで！

スポーツに

まつわるフ
ードも！

 ママキッズまるごとマルシェ 検 索


