
まちの姿 ●12月 出生56人・死亡58人 ／ 救急車の出動 302回　家庭から出たごみ1,446.83ｔ（前年同月1,321.69ｔ）／ 平均気温 8.0℃（同 5.4℃）
●１月１日現在　人口81,252人・世帯数 36,144 ／ 65才以上 21,495人　●11月　交通事故 11件（同12件）

中小路市政２期目へ。登庁式で市民に拍手で迎えられる中小路市長
（１月18日、市役所で）
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こ
の
度
、
長
岡
京
市
長
と
し
て
、
引
き

続
き
市
政
運
営
の
重
責
を
担
わ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
中
小
路
健
吾
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
任
期
２
期
目
も
、
市
民
や
議
会
の
皆
さ
ん

と「
対
話
」を
重
ね
な
が
ら
、「
定
住
の
促
進
」

「
交
流
の
拡
大
」「
ま
ち
の
新
陳
代
謝
」
を
キ

ー
ワ
ー
ド
に
、
長
岡
京
市
の
ま
ち
づ
く
り
を

さ
ら
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

暮
ら
し
の
安
心

　
ま
ず
、
喫
緊
の
課
題
で
あ
る
待
機
児
童
対

策
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
1
期
目
の
4
年

間
で
約
4
5
0
人
の
定
員
を
増
や
し
ま
し
た

が
、
そ
れ
を
超
え
る
需
要
が
生
ま
れ
て
い
ま

す
。
引
き
続
き
民
間
保
育
園
や
小
規
模
保
育

施
設
の
新
設
支
援
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の

施
設
整
備
な
ど
を
行
い
、
子
育
て
環
境
の
充

実
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

　
ま
た
、今
後
と
り
わ
け
重
要
に
な
る
の
が
、

い
く
つ
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
住
み
つ
づ
け

ら
れ
る
環
境
づ
く
り
で
す
。
元
気
に
年
齢
を

重
ね
ら
れ
る
こ
と
を
第
一
に
考
え
、
い
ざ
と

い
う
時
の
安
心
・
安
全
の
基
盤
づ
く
り
を
、

全
市
を
挙
げ
て
進
め
ま
す
。

　
そ
の
一
つ
と
し
て
、
済
生
会
京
都
府
病
院

の
阪
急
西
山
天
王
山
駅
周
辺
へ
の
移
転
と
機

能
強
化
を
支
援
し
、
高
齢
期
の
医
療
ニ
ー
ズ

に
対
応
す
る
医
療
提
供
体
制
の
充
実
を
図
り

ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
地
域
資
源
を
活
用
し
た

医
療
と
介
護
の
連
携
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

Λܴ͑ͨظ̎
தখ࿏ ࢢ

略歴
昭和48（1973）年 長岡京市生まれ。長岡第四中・西乙訓高・同
志社大・同大学院卒。衆議院議員秘書を経て、京都府議を３期務
め、平成27年１月から第５代長岡京市長。下海印寺在住、２児
の父。趣味はフットサルと読書。

市長選挙
市議会議員補欠選挙の結果

　１月13日㈰に長岡京市長選挙と市議会
議員補欠選挙が行われました。当日の有
権者数は６万6273人。選挙結果は次の
通りです。 （長岡京市選挙管理委員会）

市長選挙 市議会議員
補欠選挙

投票者 ２万3,887人 ２万3,886人
投票率 36.04％ 36.04％

候補者

当
選
中小路 健吾
１万8,508票

当
選
小野 洋史
１万4,412票

堀川 圭太
4,969票

中村 歩
8,758票

＊無効投票があったため、得票数の合計と投票
者数は一致しません。

新
し
い
市
議
会
議
員

小お

の野 

洋ひ

ろ

し史 

▽
52
歳

▽
井
ノ
内

▽
無
所
属（
新
）

交
流
を
生
む
市
役
所
庁
舎

　
ま
ち
の
新
陳
代
謝
を
最
も
象
徴
す
る
も
の

が
市
役
所
庁
舎
の
建
て
替
え
で
す
。
単
に
古

く
な
っ
た
建
物
を
新
し
く
す
る
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
同
じ
く
老
朽
化
し
た
産
業
文
化

会
館
や
保
健
セ
ン
タ
ー
の
機
能
を
統
合
・
複

合
化
す
る
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
に
必
要
な
初

期
投
資
や
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
を
抑
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
あ
わ
せ
て
バ
リ
ア
フ
リ
ー

化
や
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
利
便
性

の
向
上
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。
さ
ら
に

市
役
所
の
前
に
市
民
広
場
を
設
け
、
幅
広
い

世
代
の
市
民
が
行
き
交
う
交
流
の
拠
点
と
し

て
、
中
心
市
街
地
の
に
ぎ
わ
い
を
創
造
し
て

い
き
ま
す
。将

来
像
を
具
体
化

　
目
の
前
の
課
題
だ
け
で
は
な
く
、
10
年
、

20
年
先
を
見
据
え
た
課
題
に
も
取
り
組
ま
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
特
に
阪
急
長
岡
天
神

駅
周
辺
整
備
は
、
今
か
ら
準
備
を
着
実
に
進

め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
地
元
住
民
が

提
案
す
る
「
長
岡
天
神
駅
周
辺
ま
ち
づ
く
り

基
本
構
想
」
を
踏
ま
え
、
阪
急
京
都
線
の
高

架
化
を
軸
に
「
歩
き
や
す
さ
」
や
「
賑
わ
い

づ
く
り
」
に
つ
な
が
る
駅
前
広
場
や
ア
ク
セ

ス
道
路
の
あ
り
方
の
検
討
を
さ
ら
に
進
め
、

出
来
る
限
り
具
体
的
な
提
案
を
し
て
ま
い
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
市
政
全
般
で
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
は
あ
り
ま

す
が
、「
計
画
」
か
ら
「
実
行
」
へ
、「
考
え

る
」
か
ら
「
行
動
」
へ
と
、「
対
話
」
を
重

ね
な
が
ら
力
強
く
前
進
し
て
い
き
ま
す
。

「
計
画
」
か
ら
「
実
行
」
へ
。

対
話
を
重
ね
、
力
強
く
前
進
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◆ お手軽コース　シェイプ２回教室
　▶日程＝①2月22日㈮と６月 ②３月19日㈫と6月　
▶対象＝ 20～ 74歳　▶申込＝①２月８日㈮まで ②
３月５日㈫まで
　＊②の日程はランチなし。
◆ しっかり取り組む　シェイプ４回教室
　▶日程＝２月22日㈮～ 5月（毎月１回開催予定）　▶
対象＝ 20～ 64歳　▶申込＝２月８日㈮まで

【共通事項】
　▶場所＝保健センター　▶時間＝午前９時30分～午
後１時頃　▶対象＝腹囲が男性85cm 以上・女性
90cm以上か、BMI（体重 kg÷身長m÷身長m）が
25以上の人　▶定員＝ 30人　▶費用＝ 500円（ラン
チがある回のみ）
＊治療中の人は、医師と相談の上、お申し込みください。

　年末年始においしいものをいっぱい食べたあなた。
おなか周り、気になりませんか。健康的に痩せてリバ
ウンドしないコツを学べます。頭とおなかで「これな
ら続けられる！」を実感しましょう！

おいしくて栄養バランスのよいランチが500円で付いてきます♪

● 乳がん検診　２月28日㊍まで
▶対象＝受診日時点で満40歳以上の、西暦で奇数年生
まれの女性、市の乳がん検診を初受診の人、乳がん検
診無料クーポン券対象者　▶内容＝マンモグラフィー
検査（エックス線撮影）　▶費用＝ 800円（免除制度あ
り）　▶要申込。①QRコードから申込。
後日、受診票を郵送 ②健康保険証など本
人確認ができるものを持って下記窓口へ。
その場で受診票を交付　▶受診方法＝委
託医療機関に直接予約して、受診。下記や市ホームペー
ジでご確認ください　▶受診ができない人＝妊娠中の
人、自力で体を支えられない人、乳房形成術歴のある人、
ペースメーカーをしている人、胸部の皮下に医療用具
（シャントなど）を埋め込んでいる人

● 高齢者肺炎球菌感染症の予防接種　3月31日㊐まで
▶場所＝乙訓地域（長岡京市、向日市、大山崎町）と京
都府内の委託医療機関　▶対象＝平成31年4月1日の時
点で、65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳、
100歳の人か、満60歳～ 65歳未満の身体障害者手帳
内部障害1級相当で、接種を希望する人　▶費用＝
3,000円（免除制度あり）
＊公費での接種は生涯に１
回です。対象者には5月に
接種券を郵送しています。
＊接種時には接種券、予診
票が必要です。詳しくは
下記へ。

シェイプ
アップ教室

カンタンな運動と健康ランチで生活習慣予防

受け忘れはありませんか？　検診・予防接種

問健康医療推進室 保健活動担当　☎ 955-9704　℻   955-2054　kenkouiryou@city.nagaokakyo.lg.jp

ポッコリおなか
にさようなら！
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■ 

京
都
府
中
小
企
業
会
館
で
の
申
告
書
作
成

　
（
右
京
区
西
大
路
五
条
下
ル 

左
図
）

　

２
月
12
日
㈫
〜
３
月
15
日
㈮
の
平
日

▼
申
告
書
作
成
…
８
階
受
付

▼
作
成
済
み
の
申
告
書
な
ど
の
提
出

　 

…
２
階
提
出
コ
ー
ナ
ー

① 

税
理
士
に
よ
る
申
告
書
作
成
・
相
談

　
（
所
得
税
・
個
人
事
業
者
の
消
費
税
）

▼
期
間
＝
２
月
12
日
㈫
〜
15
日
㈮
の
平
日

（
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
）　

＊
右
記
の
期
間
、
譲
渡
所
得
・
贈
与
税
の
申

告
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん
。

② 

税
務
署
職
員
に
よ
る
申
告
書
作
成
・
相
談

　
（
所
得
税
・
贈
与
税
・

 

個
人
事
業
者
の
消
費
税
）

▼
期
間
＝
２
月
18
日
㈪
〜
３
月
15
日
㈮
の
平

日
と
、
２
月
24
日
㈰
、
３
月
３
日
㈰
の
午

前
９
時
〜
午
後
４
時

＊
会
場
で
は
納
税
で
き
ま
せ
ん
。

＊
納
税
証
明
書
の
発
行
は
右
京
税
務
署
で
の

み
行
っ
て
い
ま
す
。

所
得
税
の
確
定
申
告

　
平
成
30
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
と
、
平
成
31
年
度

の
市
府
民
税
の
申
告
が
始
ま
り
ま
す
。
申
告
期
間
の
開
始

直
後
と
終
了
間
際
は
、
窓
口・会
場
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。

な
る
べ
く
２
月
下
旬
〜
３
月
上
旬
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課 

市
民
税
係　

　

☎ 
９
５
５
・９
５
０
７　

℻   

９
５
１
・５
４
１
０

税
の
申
告

情報ワイド

阪急電車
  「西院」

京都府中小企業会館の地図

駐
車
場
・
駐
輪
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

場所 期間 作成・相談 提出

所得税の
確定申告

京都府
中小企業会館

２月12日～２月15日
２月18日～３月15日

８階受付（所得税・個人事業者の消費税）
８階受付（所得税・譲渡所得・贈与税・個人事業者の消費税）

２階提出コーナー

市役所
北棟４階
 大会議室 AB

２月18日～3月15日

２月19日～２月22日

×

○（手書き作成のみ）

預かりのみ
（受領印×）

右京税務署 　　　　～３月15日 × ○

市府民税
の申告

市役所
北棟４階
大会議室B

２月18日～3月15日 ○ ○

＊詳しい時間帯などは各項目をご覧ください。

申告場所など一覧
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市
府
民
税
の
申
告

■ 

市
役
所
で
の
確
定
申
告
相
談
会

　
（
近
畿
税
理
士
会
右
京
支
部
に
よ
る
）

▼
期
間
・
場
所
＝
２
月
19
日
㈫
〜
22
日
㈮
。

受
付
は
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
と
午

後
１
時
〜
３
時
、
市
役
所
北
棟
４
階
大
会

議
室
Ａ
・
Ｂ　
▼
対
象
＝
前
年
分
所
得
金

額
が
3
0
0
万
円
以
下
の
事
業
所
得
者
・

不
動
産
所
得
者
・
雑
所
得
者
・
給
与
所
得

者
と
年
金
受
給
者

＊
パ
ソ
コ
ン
で
の
申
告
書
作
成
は
あ
り
ま
せ

ん
。
申
告
書
控
え
に
受
領
印
の
押
印
は
で

き
ま
せ
ん
。

＊
公
共
交
通
機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
整
理
券
の
配
布
は
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
譲
渡
所
得
・
贈
与
税
の
相
談
は
京
都
府
中

小
企
業
会
館
の
申
告
会
場
へ
、
相
続
税
の

相
談
は
、右
京
税
務
署（
要
事
前
予
約
）へ
。

【
各
会
場
の
共
通
事
項
】

　
混
雑
状
況
に
よ
り
、
予
定
終
了
時
刻
よ
り

前
に
受
付
を
終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■ 

市
役
所
で
の
申
告
書
の
お
預
か
り

▼
期
間
・
場
所
＝
２
月
18
日
㈪
〜
３
月
15
日

㈮
の
平
日（
午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５

時
）、
市
役
所
北
棟
４
階
大
会
議
室
Ｂ

＊
申
告
書
の
控
え
に
受
領
印
は
押
印
で
き
ま

せ
ん
。
預
か
り
証
を
交
付
し
ま
す
。

＊
平
成
28
年
分
以
降
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記

載
が
必
要
で
す
。
そ
の
際
、
顔
写
真
の
付

い
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
写
し
を
添

付
す
る
か
、
①
身
元
確
認
書
類（
運
転
免

許
証
な
ど
）と
②
番
号
確
認
書
類（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
な
ど
）の
写
し
の
添

付
が
必
要
で
す
。

■ 

確
定
申
告
書
の
作
成
・
用
紙

　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は
国
税
庁
Hホ

ー
ム
ペ
ー
ジ

P
で

　
所
得
税
や
贈
与
税
、
個
人
事
業
者
の
消
費

税
の
申
告
書
を
作
成
・
印
刷
し
て
提
出（
郵

送
可
）が
で
き
ま
す
。
プ
リ
ン
タ
が
な
い
人

も
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
な
ど
で
作
成
し
、
コ
ン

ビ
ニ
な
ど
で
印
刷（
有
料
）で
き
ま
す
。

　
給
与
所
得
者（
年
末
調
整
済
み
）で
、
医
療

費
控
除
か
ふ
る
さ
と
納
税
な
ど
の
寄
附
金
控

除
を
申
告
す
る
人
は
「
ス
マ
ホ
専
用
画
面
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

＊
詳
し
く
は
、
国
税
庁
Hホー
ム
ペ
ー
ジ
P
か
eイ
ー
タ
ッ
ク
ス

ｰ

T
A
X

作
成
コ
ー
ナ
ー
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

（
☎ 

0
5
7
0・
０
１・5
9
0
1
）へ
。

＊
右
京
税
務
署
と
京
都
府
中
小
企
業
会
館
に

も
置
い
て
い
ま
す（
一
部
の
用
紙
は
、
市

役
所
北
棟
２
階
税
務
課
に
も
あ
り
ま
す
）。

＊
右
京
税
務
署
で
は
、
申
告
相
談
を
行
っ
て

い
ま
せ
ん
。作
成
済
み
の
申
告
書
な
ど
は
、

郵
送
か
税
務
署
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。

 【
郵
送
先（
右
京
税
務
署
）】

　
〒
6
1
5・0
0
0
7

　
京
都
市
右
京
区
西
院
上
花
田
町
10
・
１

■ 

申
告
が
必
要
な
人

　
今
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
在
住
の
人
。

た
だ
し
、
次
の
人
は
申
告
が
不
要
で
す
。

■ 

申
告
が
不
要
な
人

▽
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
人

▽
勤
務
先
や
給
与
支
払
先
か
ら
「
給
与
支
払

報
告
書
」
が
本
市
に
提
出
さ
れ
て
い
て
、

昨
年
中
そ
の
他
の
収
入
が
な
い
人

▽
公
的
年
金
受
給
者
の
う
ち
、
昨
年
中
の
給

与
所
得
か
そ
れ
以
外
の
所
得
が
な
い
人（ 

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が   

4
0
0
万
円
以
下
で
そ
の
他
の
所
得
が

20
万
円
以
下
の
人
は
、
所
得
税
が
還
付
に

な
る
場
合
を
除
い
て
申
告
が
不
要
。
た
だ

し
、
年
金
の
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て

い
る
以
外
の
控
除
【
社
会
保
険
料
、
医
療

費
、
生
命
保
険
料
、
扶
養
控
除
な
ど
の
各

種
控
除
】
が
あ
る
人
は
申
告
が
必
要
）

▽
昨
年
中
に
所
得
が
な
い
人

▽
昨
年
中
の
所
得
が
遺
族
年
金
、
障
害
年
金

な
ど
の
非
課
税
所
得
の
み
の
人（
非
課
税

証
明
書
が
必
要
な
場
合
、
所
得
が
な
い
こ

と
の
申
告
要
。
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
、
介
護
保
険
に
加
入
し
て

い
る
人
は
、
保
険
料
な
ど
の
算
定
に
影
響

す
る
場
合
あ
り
。
該
当
す
る
場
合
は
、
申

告
を
）

▼ 

申
告
期
間
・
提
出
場
所
＝
２
月
18
日
㈪

〜
３
月
15
日
㈮
の
平
日
午
前
８
時
45
分
〜

午
後
５
時
、
市
役
所
北
棟
４
階 

大
会
議

室
Ｂ
で

▼
必
要
書
類
＝
申
告
書
、
①
身
元
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
な
ど
）、
②
個
人
番
号
確
認

書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
な
ど
）

か
そ
の
写
し

＊
顔
写
真
の
付
い
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
写
し
は
、
①
②
両
書
類
の
扱
い
に
な
り

ま
す
。

＊
郵
送
の
場
合
は
、
右
記
書
類
の
写
し
を
添

付
し
て
く
だ
さ
い
。

 【
郵
送
先
】

  

〒
6
1
7・
8
5
0
1（
住
所
記
載
不
要
）

長
岡
京
市
役
所
税
務
課
市
民
税
係

個人番号カード

②通知カードなど

①運転免許証など
＋

もしくは

平成28年度分以降の所得税
の確定申告、市府民税の申告
への必要書類

　分からないことは
　「確定申告コールセンター」へ
　 右 京 税 務 署 の 代 表 電 話
（☎ 311ｰ6366）にかけ、音声案
内の「０」を選択してください。

情報ワイド



　　近所の顔見知りの年配男性
に「おじいちゃん、こんにちは。」
と声をかけたり、「おにいさん、
おねえさん、おばあちゃん」の
ように、相手の名前を呼ばずに

人を呼んでいませんか？随分前のことですが、仕事で
個人宅を訪問し始めた頃、先輩から「訪問先ではフル
ネームを覚えて相手を名前で呼ぶよ
うに」と言われました。私自身も遠
くない将来に高齢者の仲間入りをしますが、おじいさ
んと言われるよりは、名前で呼ばれる方が気持ちいい
ものです。名前で呼ばれれば、この人は自分のことを
知ってくれている、認めてもらっているという小さな
喜びが生まれます。これは高齢者世代に限ったことで
はありません。
　小学４年生の頃、放課後に校長先生の花壇の草引き
を手伝ったとき「○○君のおかげで沢山できた。あり

がとう」と言葉をかけてもらいました。当時、校長先
生はランドセルか名札から私の名前を知ったのだと思
います。それでも、そのとき私は、「僕の名前を呼ん
でくれた、僕の名前を知っているんだ」とすごく嬉し
かったことを今も覚えています。名前を呼ぶことの大
切さを感じながらも、自分自身を振り返ってみると、
周りの人をどれだけしっかりと名前で呼んできたの

か。身近な範囲では自分の子ども
に対して、名前

ではなく「オイ」や「チョット」と
呼んでいたなと反省しきりです。
　「名前できちんと呼ばれること」
これは大切な人権のひとつです。毎
日の暮らしの中で、自然に実行でき
るようになりたいものですね。

 （長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

● №310

くらしの中の

人 権

人を名前で呼ぶこと

わくわく ドキドキ
そして感動。 子ども記者 通信
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私
た
ち
の
小
学
校
で
は
、
5

年
生
と
近
く
の
保
育
所
や
保
育

園
の
年
長
さ
ん
と
給
食
交
流
を

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
学

級
で
給
食
前
や
給
食
後
に
ど
ん

な
交
流
を
す
る
の
が
よ
い
か
話

し
合
い
、
ぬ
り
え
や
折
り
紙
、

ク
イ
ズ
、
手
作
り
す
ご
ろ
く
を

す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
当

日
ま
で
に
年
長
さ
ん
と
5
年
生

の
ペ
ア
を
決
め
た
り
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
や
司
会
の
言
葉
を
考
え
た

り
、
練
習
を
し
た
り
と
、
大
忙

し
で
し
た
が
、
年
長
さ
ん
の
笑

顔
が
見
た
い
と
思
っ
て
、
み
ん

な
で
協
力
し
て
が
ん
ば
り
ま
し

た
。

　

当
日
は
、
肩
が
上
が
る
ほ
ど

緊
張
し
ま
し
た
が
、
年
長
さ
ん

の
み
ん
な
が
来
て
く
れ
て
、
ほ

っ
と
肩
の
力
が
ぬ
け
ま
し
た
。

練
習
を
し
て
い
た
の
で
、
プ
ロ

グ
ラ
ム
通
り
に
進
め
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
給
食
は
、
全
員

が
食
べ
き
っ
て
い
た
の
で
、
お

ど
ろ
き
ま
し
た
。
用
意
し
て
い

た
ぬ
り
え
や
折
り
紙
、
ク
イ
ズ
、

手
作
り
す
ご
ろ
く
を
し
な
が

ら
、
同
じ
グ
ル
ー
プ
の
年
長
さ

ん
の
み
ん
な
と
楽
し
く
交
流
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

年
長
さ
ん
の
元
気
い
っ
ぱ
い

の
笑
顔
に
5
年
生
の
み
ん
な
も

笑
顔
に
な
り
ま
し
た
。

　

年
長
さ
ん
と
の
給
食
交
流
の

当
日
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
な
準
備

が
あ
っ
て
大
変
だ
と
思
っ
た
け

ど
、
そ
れ
よ
り
や
っ
て
良
か
っ

た
、
喜
ん
で
も
ら
え
て
良
か
っ

た
と
い
う
達
成
感
を
味
わ
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

来
年
の
4
月
、
6
年
生
と
1

年
生
と
し
て
出
会
う
の
が
今
か

ら
楽
し
み
で
す
。

長
岡
第
九
小
学
校
５
年

三み
や
け宅
舞ま

お桜　
山や

ま
も
と本
葉は

づ
き月

長九小

教
室
い
っ
ぱ
い
に
あ
ふ
れ
た
笑
顔 

 

〜
年
長
さ
ん
と
の
給
食
交
流
を
通
し
て
〜

手作りすごろくで一緒に遊びました

「いただきます」をして楽しく給食を食べました

人権の花「水仙」



長岡京 ★ Now すてきな「まちの話題」みつけたっ！
Hot News of Nagaokakyo
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成人おめでとう！ 人生の門出、晴れやかに

まちの安全を願って　消防出初式

　新年を迎え、まちの安心安全を願う消防出初式が１
月５日、長岡中学校で行われました。消防団・消防署・
自衛消防隊・婦人防火クラブによる行進や京都府消防
操法大会に出場した代表５人による訓練が披露されま
した。八条ヶ池では一斉放水訓練が行われました。中
小路市長は「市民の安心安全を守るため、今年も消防・
防災活動に励んでください」と述べ、一同、この１年
も全力で活動に取り組む決意を新たにしました。

竹に包まれ一服　新春 “繭” 茶会

　新春繭
まゆ

茶会が１月６日、バンビオ広場公園で開かれ
ました。茶室はなんと、バンビオイルミネーションの
巨大オブジェ！　未来への出発をイメージする「繭」
の中で新年を祝おうと、市民団体のO

お と く に

TOKUNIレザ
ミなどが企画。竹製の茶わんを使うなど細部にもこだ
わりました。参加者は繭の作者・三橋玄さんからの作
品レクチャーを受けながら味わい深い抹茶に舌鼓を打
ち、「竹づくし」のお茶会を楽しみました。

　成人式が１月14日、長岡京記念文化会館で行われ、777人
が新成人となりました。ビシッと決まったスーツと華やかな振
袖で記念撮影を楽しむ姿や、旧友との再会を喜ぶ場面も。同日、
乙訓地域の支援や配慮を必要とする人のための “手作りの成人
を祝う会”が中央公民館で開かれ、新成人24人を祝福しました。
「仕事をがんばります！」などの決意の声に会場からは大きな
拍手が。今後の日本を背負う世代、皆さんの活躍を期待してい
ます！ （写真は市ホームページにも掲載しています）



     

催
し
の
案
内

　

廃
油
回
収
▼
①
2
月
2
日
㈯

②
3
月
2
日
㈯
10
時
〜
正
午
、

産
業
文
化
会
館
プ
レ
ハ
ブ
内
▼

小
雨
決
行 

問
長
岡
京
市
生
活

学
校 

片
山（
☎
9
5
1・0
0
9
3
）　

  

小
畑
川
の
野
鳥
観
察
▼
2
月
3
日
㈰
、
JR
長

岡
京
駅
東
口
9
時
集
合
▼
小
畑
川
右
岸
を
犬
川

合
流
地
点
に
向
か
っ
て
勝
竜
寺
城
公
園
ま
で
歩

く
▼
1
0
0
円
▼
雨
天
中
止 

問
乙
訓
の
自
然
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半
、
バ
ン
ビ
オ
▼
健
康
で
山
歩
き
の
好
き
な
方

▼
3
〜
5
月
の
期
間
中
で
座
学
2
回
、
山
行
3

回
実
施
▼
3
千
円
▼
H
P
あ
り 

問
乙
訓
山
の

会 

西
村（
☎
0
9
0・6
6
7
4・5
1
9
6
）

　
第
26
回
乙
訓
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
▼
3
月
3
日
㈰
9
時
〜
17
時
、
西
山

公
園
体
育
館
▼
乙
訓
在
住
・
在
勤
の
人
▼
1

チ
ー
ム
2
5
0
0
円（
大
人
）、
千
円（
小
学
生
）

傷
害
保
険
代
含
む 

問
長
岡
京
市
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
協
会 

野
口（
☎
9
5
5・7
6
6
3
）

　

市
長
杯
争
奪
サ
ッ
カ
ー
大
会
▼
３
月
17
日

㈰
・
24
日
㈰
、
洛
西
浄
化
セ
ン
タ
ー
▼
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
人
▼
１
チ
ー
ム
６
千
円
▼

２
月
13
日
㈬
18
時
半
〜
19
時
半
に
中
央
公
民
館

で
参
加
受
付 

問
長
岡
京
市
サ
ッ
カ
ー
協
会 

河

村（
☎
９
３
２・
９
５
５
３
）

　
写
経
〜
心
の
く
も
り
を
は
ら
っ
て
笑
顔
に
〜

▼
毎
月
第
2
㊌
10
時
〜
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
▼

5
0
0
円
▼
要
申
込 
問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ

つ
き
会 

長
谷
川（
☎
0
9
0・
1
9
0
5
・

0
9
2
5
）

　
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
〜
こ
こ
ろ
も
カ
ラ
ダ

も
元
気
に
な
ろ
う
〜
▼
毎
週
㊌
13
時
〜
15
時
、

バ
ン
ビ
オ
▼
概
ね
60
歳
以
上
▼
座
っ
て
で
き
る

健
康
体
操
、
歌
、
お
喋
り
な
ど（
飲
物
要
持
参
）

▼
5
0
0
円 

問
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
さ
つ
き
会 

長
谷
川（
☎
0
9
0・1
9
0
5・0
9
2
5
）

　
百
人
一
首
同
好
会
▼
60
歳
以
上
の
人
▼
月
2

回
㊍
10
時
〜
14
時
半
、
竹
寿
苑
▼
月
1
0
0
円 

▼
初
心
者
大
歓
迎 

問
松
尾（
☎
9
5
2
・

3
4
1
3
）

　
ハ
ッ
ピ
ー
チ
ル
ド
レ
ン
イ
マ
ー
ジ
ョ
ン
▼
未

就
園
児
と
そ
の
母
親
▼
月
2
回
㊍
10
時
半
〜
11

時
半
、
き
り
し
ま
苑
▼
2
月
14
・
21
日
に
体
験

可
▼
年
8
0
0
円
、
月
3
0
0
円
▼
H
P
あ
り 

問
末
永（happyim

m
ersion@

gm
ail.com

）

　
囲
碁
ク
ラ
ブ 

方
円
会
▼
囲
碁
10
級
〜
三
段

の
人
▼
月
４
回
㊏
13
時
〜
17
時
、
中
央
公
民
館

▼
年
６
千
円 

問
山
木（
☎
９
５
３・
７
３
４
３
）

を
守
る
会 

丹
下（
☎
0
8
0・
５
６
３
３
・

５
８
２
８
）

　

ら
ん
展
▼
2
月
4
日
㈪
〜
8
日
㈮
9
時
〜

1
6
時
、
西
山
公
園
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
▼
洋
ら

ん
の
展
示 

問
西
山
ら
ん
サ
ー
ク
ル 

森（
☎

0
9
0・6
6
0
2・4
7
２
4
）

　
だ
れ
に
あ
げ
よ
う
か
な 

バ
レ
ン
タ
イ
ン
の

お
花
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
▼
2
月
10
日
㈰
10
時
半

〜
11
時
半
、
バ
ン
ビ
オ
▼
小
学
生
の
親
子
▼
生

花
で
作
る
。
お
父
さ
ん
も
大
歓
迎
▼
千
円
▼

H
P
あ
り 

問
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
育
成

協
会 

有
志
の
会 

大
藪（
☎
9
５
２・
２
３
０
５
）

　
記
・
紀
か
ら
学
ぶ
日
本
の
歴
史
▼
①
2
月
13

日
㈬ 

②
3
月
13
日
㈬
13
時
半
〜
15
時
半
▼
長

岡
天
満
宮
社
務
所
▼
古
事
記
に
見
る
日
本
の
心

▼
2
0
0
円 

問
古
事
記
を
楽
し
む
会 

松
本（
☎

0
8
0・2
5
1
8・0
6
8
0
）

　
映
画
カ
フ
ェ
▼
2
月
17
日
㈰
10
時
半
〜
15
時

半
、
バ
ン
ビ
オ
▼
楽
し
い
映
画
談
議
で
お
茶
会

（
食
べ
物
一
品
持
ち
寄
り
）▼
3
0
0
円
▼
H
P

あ
り 

問
映
画
カ
フ
ェ
長
岡
京 

船
越（
☎

9
5
2・3
7
6
0
）

　
歴
史
文
化
教
室 

会
員
の
研
究
発
表
▼
2
月

23
日
㈯
13
時
半
〜
16
時
半
、
寺
戸
公
民
館
▼
ふ

る
さ
と
乙
訓
の
歴
史
を
学
ぶ
▼
3
0
0
円 

問

乙
訓
の
文
化
遺
産
を
守
る
会 

長
谷
川

（
０
９
０・
９
２
８
４・
７
３
２
１
）

　
吃
音
抑
制
グ
ル
ー
プ
「
ゆ
っ
く
り
会
」
in
長

岡
京
▼
2
月
24
日
㈰
14
時
〜
17
時
、
中
央
公
民

館
▼
吃
音
で
困
っ
て
い
る
人（
10
歳
以
上
）▼
吃

音
を
抑
制
し
な
が
ら
話
す
喜
び
を
体
験
す
る
▼

3
0
0
円 

問
吃
音
抑
制
グ
ル
ー
プ
「
ゆ
っ
く
り

会
」 

阿
部（yukkuri39@

ym
obile.ne.jp

）

　
八
ヶ
岳
を
め
ざ
し
山
登
り
の
基
礎
を
学
ぶ
登

山
入
門
教
室
▼
3
月
2
日
㈯
13
時
半
〜
15
時

　ＳＮＳで知り合った人に「もうけ話があ
る」と誘われ、高額な投資ソフトの購入を
勧められた。「お金がない」と断ったが、「ロ
ーンを組めばいい。必ずすぐ取り戻せる」
と言われ、指示に従った。しかし、簡単に
はもうからないので契約をやめたい…
　このような相談が若者から寄せられてい
ます。簡単に大金を稼げるということはあ
り得ません。うまい話を持ちかけられても、
その場で契約せず、一旦帰宅し周囲に相談
するなど、冷静になることが大切です。
　借金を勧めて契約を迫るような事業者は
要注意！ 借金してまで契約はしないこと。
不必要な契約は勇気を出してきっぱり断り
ましょう。
　断りきれず契約してしまった場合など、
まずは窓口までご相談ください。

「必ずもうかる」ことはありません

問長岡京市消費生活センター ☎ 955-3179
　月・水～金曜日の午前９時～午後４時
　（正午～午後１時を除く）

伝言板

くらしのインフォメーション

読者のお便りや
サークルからのお知らせ

あなたののの
コーナー

 

募
集
し
ま
す

◆最近、歴史の本が好きで
　ハマっています。（弓削晴慈さん）
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無
料
で
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の
、
譲

り
た
い
も
の
が
あ
れ
ば
右
記
へ
。

●
譲
り
ま
す

学
習
机
、
カ
ラ
ー
プ
リ
ン
タ
ー
、
へ

ら
竿
、
電
子
オ
ル
ガ
ン
、
植
木
鉢
、

ガ
ラ
ス
ケ
ー
ス
、机
付
書
棚
、書
棚
、

木
製
ケ
ー
ス
、
園
芸
用
ふ
る
い 

ほ
か

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

整
理
た
ん
す
、
電
気
ポ
ッ
ト
、
百
人

一
首
セ
ッ
ト
、
地
球
儀 

ほ
か

＊
品
物
は
修
理
が
不
要
な
物
に
限
り
ま
す
。

＊
市
役
所
で
品
物
は
預
か
り
ま
せ
ん
。

無 料
ほかにも多くの品が登録されているため、ホームページにも掲載中です。
随時受付のため、お問い合わせ時点で無くなっている場合があります。

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　

環
境
業
務
課

　
☎
９
５
５・
９
５
４
８

正解者3人に図書カード（500円分）が当たる！

PRESENT QUIZ 

【あて先】〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 広報発信課
　　　　　　　 広報戦略担当
　☎ 955-9660　℻   955-9703
　電子メール kouhou@city.nagaokakyo.lg.jp

● 先月号の答え…地域お助け
● 正解 22 ／応募 23

クイズ：正月太りにサヨウナラ！ 
健康的な体づくりが、頭とおなかで理解で
きる「○○○○○○○教室」 （ヒントは３ページ）
応募方法　①クイズの答え ②広報紙を読んで良
かった記事や写真とその感想 ③住所・名前（ふ
りがな）・年齢（記載は任意）・電話番号 ④日
ごろの思いなど一言 ⑤内容を紙面で紹介する
ことの可否（匿名、ペンネーム希望の場合はそ
の旨も）を書いて、はがき、ファクスまたは電
子メールで下記へ。応募は1人1通限り。賞品
の発送をもって当選の発表に代えます。写真
やイラストなどの作品も募集しています。

締め切り　2月15日㈮ 当日消印有効
【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、
各問い合わせ先へ。掲載申し込みは、広報発
信課の窓口へ。

伝
言
板
へ
の
掲
載
に
つ
い
て

■
申
し
込
み
は
、
発
行
日
の
１
カ
月
前
ま

で
に
広
報
発
信
課
へ
。
申
込
用
紙
は
広

報
発
信
課
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
掲
載
の
可
否
を
判
断
す
る
た
め
、
①
会

則
や
規
約 

②
会
員
名
簿 

③
会
計
報
告

な
ど
の
提
出
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

■
掲
載
で
き
な
い
も
の
は
主
に
▼
営
利
活

動
・
政
治
活
動
・
宗
教
活
動
に
つ
な

が
る
も
の
。
ま
た
、
つ
な
が
る
と
い

う
誤
解
が
生
じ
か
ね
な
い
も
の
▼
主

催
者
が
講
師
と
な
る
催
し
▼
自
宅
で

行
う
催
し　
で
す
。

■
掲
載
で
き
る
文
字
数
と
頻
度
は
▼
催

し
＝
約
１
０
８
文
字（
６
行
分
）、
２

カ
月
に
１
回
▼
募
集
＝
約
90
文
字（
５

行
分
）、
半
年
に
１
回　
で
す
。

伝
言
板
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て

カラー広告になって
見やすくなったね！

広告募集
広報紙＆ホームページ

　市の広報紙とホームページに掲載する広告を募集しま
す。平成 31年度分からは広報紙広告がフルカラーでの掲
載になり、さらに広告効果がアップ ! ぜひご利用ください。

◆広報長岡京 紙面広告
　5月～来年4月の掲載分を先着順で受け付けます。年に何
回でも掲載できます。2枠・3枠のスペースを使った広告も
可能です。
▶規格＝1枠が縦5㎝×横5.5㎝、フルカラー　▶料金＝1
万5千円／ 1枠　▶発行部数＝約3万7千部　▶配布＝市内
全世帯、事業所、公共施設。ホームページにも発行した広
報紙を掲載　▶申込期限＝掲載月の2カ月前まで

◆ホームページのバナー広告
　市ホームページのトップページ下部に掲載します。さら
に、掲載広告から１つをランダムで右上部に表示。アクセ
スのたびに変わります
▶規格＝縦50ピクセル×横180ピクセル。10キロバイト
以内、静止画のみ　▶掲載期間と月額料金＝▷1～ 5カ月
は3万円　▷6 ～ 11カ月は2万5千円　▷12カ月で　2万

円　▶募集枠数＝毎月12枠以内。月単位で、連続する
12カ月まで。年度をまたぐ申し込みも可　▶市トップ
ページのアクセス件数＝1カ月あたり約4万3000件　▶
申込期限＝掲載希望月の前月の10日まで

◆広報紙・バナー 共通事項
▶掲載要件＝企業や商工業者、医療機関、NPO法人、
個人の教室などの広告で、市の公共性や中立性、品位を
保つものであること（広告掲載基準により、掲載できな
い業種もあります。詳しくは市ホームページをご覧くだ
さい）　▶申込方法＝申込書に広告の原稿イメージを添
えて下記へ。ファクス・電子メール不可。申込書は下記
窓口や市ホームページから取得できます　▶受付開始＝
2月1日㈮。枠がなくなり次第終了　▶広告データは広
告主が作成し提出してください。

問〒617-8501（住所記載不要）
　長岡京市役所 広報発信課広報戦略担当
　☎955-9660　℻   955-9703

今年から
カラー 広告に
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妊娠・出産 ･ 子育てをサポートします。心配なことは、お気軽に
ご相談ください。問健康医療推進室　☎955-9704　℻    955-2054

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
午前９時30分～午後４時（昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所 ☎955-3320 
（今里北ノ町39-4）

日曜・祝日の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を

＊時間帯によっては、すぐに対応できな
い場合があります。

　音楽にあわせてふれあい遊び♪　
児童館の子育てサロンです。
▶日時・場所＝2月27日㈬午前
10時30分～ 11時30分、北開
田児童館　▶対象＝就園前の子
と保護者　▶申込＝2月25日㈪
までに下記へ
問北開田児童館
　☎ 955-1110　℻   955-1162

　子育てサポーターがいます。
気軽に遊びに来てください♪
▶日時・場所＝2月5日㈫・13
日㈬・19日㈫・27日㈬午前10
時～正午、午後1時30分～ 3時
30分、中央公民館2階児童室　
▶対象＝生後3カ月～就学前の
子と保護者
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

子育てふれあいルーム

●親子ミニ体験教室
　「３歳までに味覚を育てよう」
▶日時＝2月5日㈫午前10時30分～ 11時　
▶対象＝おおむね生後
３カ月～３歳頃の子と
保護者　▶内容＝味の
違いを知ってみよう
● Fab Music. 親子で英語ミュージック
▶日時＝2月22日㈮午前10時～正午　
▶対象＝おおむね生後３カ月～就学前
の子と保護者（抽選で15組）　▶申込＝2
月7日㈭までに下記へ
【共通事項】▶場所＝きりしま苑
問きりしま苑
　☎ 956-0294　℻   956-0290

申込
不要

申込
不要

きりしま苑の親子向け教室あそび に
きて ね♪

３日 ふじもと整形外科 ☎921-3300
　　 （向日市寺戸町山縄手22-11-1F）
10日 千春会病院 ☎954-2175
　　 （開田2-14-26）
11日 済生会京都府病院 ☎955-0111
　　 （今里南平尾8）
17日 繁本医院 ☎921-7520
　　 （向日市寺戸町永田11-38）
24日 横関整形外科医院 ☎955-4700
　　 （野添2-12-12）

■外科　午前９時30分～午後４時

　
　
　
　

 

２
月
の
子
育
て
相
談
日
程

相談名 実施日 実施場所 問い合わせ先
発達相談【予約制】   随時 保健センター

健康医療推進室
☎955-9704

子育て相談会

　＊相談受付は
　　午前10時30分まで

       4日㈪午前10時～ 11時 海印寺保育園

    6日㈬午前９時30分～ 11時 保健センター

  19日㈫午前10時～ 11時 中央公民館

 25日㈪午前９時30分～11時 きりしま苑

地域子育て支援センター
乳幼児育児相談

  月～金曜日、午前９時～午後４時 開田保育所
保健センター

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

  月～金曜日、午前10時～午後３時
  土曜日、午前９時30分～午後2時30分

海印寺保育園 さんさんの会
☎954-5264

さくらんぼ さくらんぼ ☎952-6388
家庭児童相談・

こども SOSテレホン相談   月～金曜日、午前９時～午後４時 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室
☎953-7710

教育相談【予約制】   月～土曜日、午前９時～午後５時 教育支援センター 相談専用 ☎963-5533

何でも
相談してね

夜間も安心『小児救急電話相談』
☎♯8000（携帯電話可）
看護師または小児科医が対応

　▶相談時間＝午後７時～翌朝８時
　　（土曜日は午後３時～翌朝８時）

親子でぷちキッズナ
「遊びの広場」

歌や手遊び、紙芝
居を楽しむ時間も
ありますよ☆
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【両親から】
笑顔がとってもステキな桜翔。こ
れからもいっぱい笑って、元気に
育ってね。

滝ノ町２丁目 長岡１丁目奥海印寺
【お母さんより】
だれにでも笑顔で笑いかける隼ち
ゃん。これからもその笑顔を忘れ
ず、健康に育ってね。

【両親から】
元気いっぱいの二人から、お父さん
もお母さんも元気をもらっていま
す。これからも二人仲良くしてね。

健診・教室・予防接種 場所は、記載がなければ保健センター（右下地図を参照）です。
問健康医療推進室保健活動担当　☎ 955-9704　℻   955-2054

仲
　
隼し

ゅ
ん
た汰

ち
ゃ
ん （
１
歳
７
カ
月
）

齋
藤
　
匠た

く
み

ち
ゃ
ん （
６
歳
３
カ
月
）

　
　
　
凛り

ん

ち
ゃ
ん （
３
歳
３
カ
月
）

事業名 実施日 対象 受付時間、持ち物など

４カ月児健診 26日㈫ 平成30年10月生まれ ▷１日～14日生まれ…午後１時から（１歳８カ月児健診
は午後１時15分から）
▷15日～24日生まれ…午後１時30分から
▷25日～31日生まれ…午後１時50分から
＊問診票に記入の上、母子健康手帳（３歳６カ月児健診は
朝一番の尿も）持参で午後２時までにお越しください。

１歳８カ月児
健診 28日㈭ 平成29年６月生まれ

３歳６カ月児
健診 27日㈬ 平成27年８月生まれ

10カ月児教室 12日㈫ 平成30年４月生まれ 午前９時30分～10時。母子健康手帳、問診票持参

離乳食教室 ８日㈮ 平成30年８月生まれの子の保護者 午前10時～11時30分。母子健康手帳、教室受付票、離
乳のしおり、バスタオル１枚持参

１歳３カ月
歯の教室 13日㈬ 平成29年12月16日～ 30年１月31

日生まれの子と保護者
午前10時～ 11時。
母子健康手帳、教室受付票、歯ブラシ持参

ＢＣＧ
予防接種 ７日㈭ 生後３カ月～１歳の誕生日の前日

までの子
午後１時15分～２時30分。
母子健康手帳、BCG予診票持参

富
丸
　
桜さ

く
と翔

ち
ゃ
ん （
１
歳
２
カ
月
）

掲載をご希望の方は、広報発信課へご連絡く
ださい♪

☎955-9660　℻   955-9703　 kouhou@city.nagaokakyo.lg.jp♪♪

▷毎週金～日曜日、午前９時
～午後５時　▷就学前の子と
保護者　▷児童室のおもちゃ
を自由に利用できます
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

中央公民館児童室の開放
▷月～土曜日（祝日を除く）、
午前10時～正午と午後１時
～６時　▷乳幼児親子の遊び
と交流の場所です
問北開田児童館
　☎ 955-1110　℻   955-1162

北開田児童館 “キッズナ”

長岡京市子育て支援ナビ
「　　　　　」も見てね♪　　　　　どこであそぼ？

申込不要で遊べるよ !

きりしま苑の
親子遊び部屋開放

▷毎週月・火曜日（祝日を除
く）、午前９時30分～午後４
時　▷おおむね生後３カ月～
３歳頃の子と保護者
＊5日㈫は当日参加OKの「親
子ミニ体験教室」を開催！　
詳細は右ページへ。

問きりしま苑
　☎ 956-0294　℻   956-0290
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情報BOX

●情報 BOXは、19ページから始まります。

朝市・夕市　とれたて旬の野菜を販売しています。

弁護士相談【予約制・定員6人】
木曜日　13:30 ～ 16:30 
＊予約は㊊（祝・休日のときは㊋）、午前8時30分から先着順。市民相談・

消費者行政担当
☎955-9501

全て
市役所1階
市民相談室

司法書士相談【予約制・定員6人】
13日㈬・20日㈬　13:30 ～ 16:30
行政相談（相談受付は午後3時30分まで）
18日㈪　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
消費生活相談
平日（火曜日を除く）　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
27日㈬　13:30 ～ 16:30
不動産無料相談（空き家対策を含む）【随時（予約可）】
19日㈫　13:00 ～ 16:00 市役所1階市民相談室

都市計画課
☎955-9743

心身障がい者相談（肢体・知的）
18日㈪　13:00 ～ 16:00 市役所分庁舎3

障がい福祉課
☎955-9549

精神保健福祉相談【予約制】
火曜日　13:00 ～ 16:00   市役所か自宅などへ訪問

やよい工房久貝事業所
☎952-9567

障がい者の虐待に関する相談
月～金曜日　8:30 ～ 17:15 乙訓障がい者虐待防止センター

同センター
☎959-9085

福祉なんでも相談室
月～金曜日　9:00 ～ 16:30 市役所分庁舎3

同相談室
☎955-3177

特設人権相談（相談受付は午後3時30分まで）　　  市役所1階
8日㈮・18日㈪　10:00～ 12:00、13:00～ 16:00 市民相談室

人権推進課
☎955-3180

リハビリ相談（作業療法士・理学療法士）【予約制】
月～金曜日　9:00 ～ 16:00 保健センター

健康医療推進室
☎955-9704

一般・DV相談（面接は予約制）
月～金曜日　9:00 ～ 17:00

DV相談専用☎ 874-7867
一般相談専用☎ 963-5522

女性交流
支援センター
☎963-5502

女性のカウンセリングルーム【予約制】
13日㈬・20日㈬　9:30～12:30
    6日㈬・27日㈬　13:30～16:30
女性の法律相談【予約制】
27日㈬　10:00～12:00
男性電話相談（専用☎ 963-5522へ）
22日㈮　19:00～ 21:00
高齢者の虐待などに関する相談
月～金曜日　8:30 ～ 17:15 市役所東棟1階

高齢介護課
☎955-9713

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談【予約制・定員3人】
12日㈫　13:00 ～ 16:00 東地域包括支援センター

同センター
☎963-5508

２
月
の
市
民
無
料
相
談　
　
　
祝
日
な
ど
の
関
係
で
相
談
日
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■ふれあい朝市・夕市■
毎週月曜日　午前９時～９時30分
　中央公民館市民ひろば
毎週木曜日　午前９時～９時30分
　勝竜寺城公園駐車場
毎週土曜日　午後３時～５時
　バンビオ広場公園
■ふれっしゅ交流市■
毎週月・水・土曜日　午前８時～10時
　金ケ原の湯川酒店前

■海印寺ふれあい市■
毎週火・木・土曜日　午前９時～11時
　JA京都中央 海印寺支店駐車場
＊売り切れ次第終了します。
＊ごみ減量のため、袋をご持参くだ
さい。
＊ペットの入場はお断りします。

問農林振興課農業振興係
　☎ 955-9514　℻   951-5410

学校グラウンドの夜間照明

学校特別教室開放
【使用日と受付日】午前9時～正午に下記へ
3月1日～ 31日使用 …2月15日㈮
3月16日～ 31日使用 …2月28日㈭
【開放日】月・水・金曜日の午後7時
～ 9時、土曜日の午後1時30分～ 9時
（行事などでの使用日を除く）
【使用料】600円。1教室2時間以内
問生涯学習課生涯学習・文化財係
　☎ 955-9534　℻   954-8500

　長四小・長九小（午後6時～ 9時）、
長四中（午後7時～ 9時）が利用可。
団体登録講習会・３月使用分の抽選会
【団体登録講習会（予約制）】
▶対象＝18歳以上の市内在住・在勤
者（高校生を除く）が10人以上の団体
と市体育協会加盟のスポーツ少年団　
▶講習会＝新規登録時に3人の受講が
必要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談　
▶申込＝電話かファクスで下記へ
【抽選会】　2月25日㈪午前9時から、
市役所東棟3階 会議室7で。使用料（1
時間800円）とハンコが必要
問文化・スポーツ振興室スポーツ振興係
　☎ 955-9735　℻   955-9526

２月の休業・休館

バ
ン
ビ
オ
１
番
館

市民交流フロア
中央生涯学習センター なし

生涯学習団体交流室 なし
市民活動サポートセンター なし
教育支援センター ㊐㊗
女性交流支援センター ㊐㊗
総合生活支援センター ㊐㊗
観光情報センター ㊌

市役所 ㊏㊐㊗
保健センター ㊏㊐㊗
きりしま苑、竹寿苑 ㊏㊐㊗
図書館 ㊊と１・12～ 19日
中央公民館 ㊊と 12日
北開田児童館 ㊐㊗
西山公園体育館 ㊋
スポーツセンター 12日
長岡京こらさ 11日

シルバー活動交流フロア ㊏㊐㊗
あったかふれあいセンター ㊐㊗
観光案内所（長岡天神駅前） ㊌
長岡京＠navi.（西山天王山駅前） ㊌
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窓口延長 2月7日㈭・21日㈭は、午後7時まで市民課窓口を延長します。一部お取り扱いできない業務があります。
 問市民課住民記録係　☎ 955-9557　℻   951-5410

本人以外に住民票・戸籍などを
交付したときにお知らせします
　住民票や戸籍謄本などを本人の代
理人や第三者に交付した場合に、郵
送でお知らせする「事前登録型本人
通知制度」を実施しています。制度
を利用するためには、事前登録が必
要です。
▶登録できる人＝本市に住民登録、
戸籍がある人と以前にあった人　▶
申込＝本人確認書類（運転免許証、
パスポートなど）を下記へ持参
問市民課戸籍窓口係
　☎ 955-9683　℻   951-5410

法律問題や相続登記で
お困りの人へ　相談会を開催
●京都弁護士会
　南部一斉無料法律相談会
▶日時・場所＝2月15日㈮午後1時
～ 4時、市役所　▶定員＝先着6組
（1組30分）　▶申込＝2月1日㈮午
前8時30分から
●京都司法書士会 相続登記無料相談
▶日時・場所＝2月26日㈫午後1時
～ 4時、市役所　▶定員＝先着18
組（1組30分）
問総務課市民相談・消費者行政担当（南棟１階）
　☎ 955-9501　℻   955-9703

おめでとう
ございます

●平成30年度経済産業省所管
　 統計調査功績者表彰
　 経済産業大臣表彰

सࢠ͖͋ ڮ

●平成30年度経済産業省所管
　 統計調査功労調査員に対する

感謝状
౬ઙ ਅඒ

（敬称略）

制度名 対象者 要件と助成内容

子育て支援
医療費助成制度

０歳～中学３年生
＊所得制限なし

①入院と０歳～小学６年生の外来 ⇨１医療機関につき自己負担額が月200
円になるよう助成

②中学１～３年生の外来 ⇨ 自己負担額が月3,000円を超える分を還付

老人医療制度 65歳～ 69歳
＊所得制限あり

⇨ 医療機関での自己負担の割合が２割となるよう助成
＊60歳未満の人と同居の場合は、その世帯全員が「所得税非課税」の人に
限ります。

＊昭和25年８月２日以降に生まれた人は、世帯全員が「所得税非課税」の
人に限ります。

ひとり親医療制度 ひとり親家庭
＊所得制限あり

満18歳までの子とその子を扶養している親 ⇨ 医療機関での自己負担額を
助成

・障がい者医療制度
・重度心身障がい
  老人健康管理事業

重度の身体障がい
など

＊所得制限あり

①身体障害者手帳１・２級の人
②療育手帳A判定の人
③身体障害者手帳３級で知能指数が50以下の判定を受けた人
④身体障害者手帳３級で世帯全員が「住民税非課税」の人
⇨ 医療機関での自己負担額を助成

不妊治療等への
助成制度

不妊治療・不育症治
療を受けた人

＊④⑤は所得制限
あり

■市が実施　府内に１年以上在住の夫婦対象。治療日から1年以内に申請
①保険診療で治療を受けた
②人工授精を受けた
③不育症治療を受けた
⇨ 自己負担額の半額を助成（１年度で①６万円まで ②10万円まで ③保険診
療分は10万円まで、保険診療外は20万円まで）

＊①②両方申請する場合の限度額は10万円。
■京都府が実施（申請・詳細は乙訓保健所☎933-1153へ）
④体外受精や顕微授精を受けた夫婦 ⇨１回治療で15万円まで助成（平成28
年1月20日以降に治療が終了した人の初回治療に限り30万円まで助成）

⑤男性不妊治療を受けた ⇨ 平成28年1月20日以降に治療が終了した人に限
り20万円まで助成

　医療費（保険診療分）の自己負担を軽くする助成を
行っています。助成を受けるには申請が必要です。
内容など詳しくは市ホームページをご覧ください。医療費を助成します

対象の人は申請を！
申請書

問医療年金課医療係　☎ 955-9519　℻   951-5410
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20歳になったら… 退職したら…　忘れずに届け出を
　国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満の全ての人が加入する制度です。
届け出は加入するときだけではなく、被保険者の種別が変わったときにも必
要です。下記に該当する場合は、必ず医療年金課へ届け出をしてください。
問医療年金課国民年金係　☎ 955-9512　℻   951-5410

届出が必要なとき 届出の内容 持参するもの
20歳になった
（厚生年金や共済年金の
加入者を除く）

第1号被保険者
として加入

▷ハンコ（本人自署の場合は不
要）　▷本人確認書類（免許証な
ど）　▷年金機構から届いた書類

退職した
（厚生年金や共済年金の
加入者）

第2号被保険者から
第1号被保険者に
変更
（第3号被保険者を
除く）

▷ハンコ（本人自署の場合は不
要）　▷年金手帳　▷退職日の
確認できる書類（離職票、健康
保険の脱退証明書、辞令など）

配偶者に扶養されていた
が　▷配偶者が厚生年金
や共済年金を辞めたか、
65歳になった　▷扶養か
らはずれた　▷離婚した

第3号被保険者から
第1号被保険者に
変更

▷ハンコ（本人自署の場合は不
要）　▷年金手帳　▷配偶者の
退職日や扶養からはずれた日、
離婚日が確認できる書類（離職
票、健康保険の脱退証明書、
辞令、戸籍など）

4月1日から 亡くなった
犬や猫などの引取料が改定

技術演習や看護体験あり
ナース再就業フェア

▶日時・場所＝2月20日㈬、3月20
日㈬午前10時～正午、済生会京都
府病院　▶対象＝看護師免許を持
ち、職場復帰を考えている人　▶申
込＝平日午前9時～午後4時　▶動
きやすい服装、スニーカーで参加を
問済生会京都府病院看護部
　☎ 955-0111㈹

傍聴しませんか
●児童対策審議会
▶日時・場所＝2月6日㈬午後2時か
ら、市役所　▶定員＝抽選で5人　
▶内容＝子ども・子育て支援施策や
保育施策
問子育て支援課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9558　℻   952-0001
　 kosodate
●公民館運営審議会
▶日時・場所＝2月14日㈭午後3時
30分から、中央公民館　▶定員＝
抽選で5人　▶内容＝公民館の運営
など　▶申込＝2月1日㈮午前9時～
13日㈬午後5時
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774
●市民参画協働懇話会
▶日時・場所＝2月26日㈫午前10
時～正午、市役所　▶定員＝抽選で
5人　▶内容＝市民参画協働のまち
づくりについて意見交換など　▶申
込＝2月25日㈪午後5時まで
問自治振興室市民参画協働担当
　☎ 955-3164　℻   951-5410
　 jichishinkou

景観重点地区を指定
景観計画を変更しました

　市内を4つの区域と3つの軸に分
け、それぞれの地域に応じた基準に
見直しました。7月1日以降に景観
の届け出をする場合は、新しい基準
が適用されます。
▶ポイント＝平成25年に都市景観
大賞を受賞した長岡天満宮・八条ヶ
池周辺を、景観上特に重要な場所と
して、景観重点地区に指定 など
問都市計画課計画・景観担当
　☎ 955-9521　℻   951-5410

高校生給付型奨学金 1次申請
▶対象＝市内在
住で①②を満た
し、府の同種の
奨学金などを受
けていない人 ①
平成30年度の市民税が非課税の世
帯 ②ひとり親世帯（要件あり）、児
童だけの世帯、父や母が身体障害者
手帳3級以上の世帯、長期療養者世
帯のいずれかに該当　▶申請＝2月
1日㈮～ 28日㈭に必要書類を下記へ
＊2月18日㈪～ 22日㈮は、市役所
教育総務課でも申請書類を預かり
ます。内容の審査はできません。
問乙訓保健所福祉室
　☎ 933-1154　℻   932-6910

児童手当
2月の定期払いは15日㊎

　児童手当・特例給付の10 ～ 1月
分支給日は2月15日㈮です。支給は
年3回（6・10・2月）の定期払いです。
現況届をまだ提出していない人は至
急提出してください。
問子育て支援課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-3155　℻   952-0001

市民献血デー
献血にご協力ください 

▶日時・場所＝2月14
日 ㈭午後2時～ 4時、
済生会京都府病院
＊献血量は400㎖ のみです。
問社会福祉課地域福祉・労政係
　☎ 955-9516　℻   951-7739

国民年金保険料は口座振替がお得です
　国民年金保険料は、口座振替で納付できます。保険料が自動で引き落
とされるので、金融機関に行く手間が省け、納め忘れもなく便利です。
また、早割や前納割引などのお得な制度も。希望する人は、納付書か年
金手帳、通帳、金融機関届け出印を持って、希望する金融機関か年金事
務所で手続きしてください。
＊前納を希望する場合の申し込み締め切りは、2月末（必着）です。
問京都西年金事務所国民年金課　☎ 315-1829　℻   314-8638

乙訓環境衛生組合での処理手数料が改定され、1体あたりの引取料が、2,000円から

2,100円になります。 問環境業務課業務第２係　☎ 955-9689　℻   955-9955
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●社会教育委員
▶対象＝市内在住・在勤・在学の満
18歳以上（4月1日現在）で、次のい
ずれかに該当する人 ①青少年の体
験活動などに従事 ②家庭教育を集
団で実践 ③ボランティア・NPO活
動を実践 ④市民や子どもの文化活
動、民間企業における文化活動を実
践 ⑤これまでに社会教育活動に積
極的に関わっている　▶募集人数＝
2人　▶内容＝社会教育に関する諸
計画の立案、教育委員会からの諮問
に応じ、意見を述べるなど　▶任期
＝4月1日から2年間　▶会議＝平日
昼間に年3回程度　▶報酬＝あり　
▶選考＝書類　▶応募＝2月28日㈭
まで
問生涯学習課生涯学習・文化財係
　（図書館内）
　☎ 955-9534　℻   954-8500
●（公財）緑の協会正規職員
▶対象＝緑化資格と普通自動車免許
を持ち、パソコン操作ができる人　
▶募集人数＝1人　▶勤務内容＝講
習会講師、緑化指導・作業・相談な
ど　▶採用＝4月1日から　▶勤務
時間＝午前8時30分～午後5時15分　
▶勤務地＝市内　▶賃金＝月額15
～ 18万円（経験により加算あり）　
▶選考＝2月27日㈬午前10時から、
筆記、作文、面接　▶応募＝2月20
日㈬までに履歴書を提出
問（公財）長岡京市緑の協会
　☎ 952-1900　℻   952-1905

随時受付中です
自衛官候補生

▶募集種目＝自衛官候補生　▶受験
資格＝18～ 32歳　▶詳細は下記へ
問自衛隊京都地方協力本部
　宇治地域事務所
　☎℻   0774-44-7139

出展法人ＰＲや介護機器体験も
FUKUSHI 就職フェア

▶日時・場所＝3月3日㈰午後0時
30分～ 4時30分、みやこめっせ3階
問福祉職場就職フェア実行委員会事
務局（京都府社会福祉協議会）
　☎ 252-6297　℻   252-6312

就職や生活費など
暮らしに「困った」がある人へ
●2月のお仕事相談会
▶日時・場所＝2月18日㈪午後2時
～ 4時、福祉なんでも相談室　▶内
容＝ハローワーク職員による職業相
談　▶前日までに要予約
＊雇用保険受給中の人は除きます。
問福祉なんでも相談室（分庁舎3）
　☎ 955-3177　℻   951-7739
●くらしの資金貸付相談
　一時的に生活資金に困っている世
帯に、生活費や療養費を貸し付けます。
▶対象＝市内に3カ月以上住んでお
り、資金貸付により自立更生が可能
と認められる世帯。ただし、生活保
護世帯、くらしの資金の貸付残金が
ある世帯は除く　▶相談受付＝2月
5日㈫～ 8日㈮午前9時～午後5時に
下記で（予約制）　▶持ち物＝住所が
分かるもの（運転免許証、保険証、
公共料金の郵便物など）、ハンコ　
▶貸付額＝1世帯10万円以内　▶貸
付日＝2月20日㈬・21日㈭　▶返
済方法＝貸付日から2年以内に一括
か分割で（据え置き期間は4カ月）
＊家計収支の聞き取りや返済見込み
などの審査があります。

問総合生活支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5508　℻   963-5509

訓練内容や実習場を知ろう
ポリテクセンター京都 見学会
▶日時＝2月12日㈫・19日㈫・26
日㈫午後1時～ 3時30分　▶対象＝
離職中や離職予定で職業訓練の受講
を考えている人　▶要申込
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　℻   951-7393

乙訓地域で働きたい方のための
就職フェア

　乙訓地域の企業と直接話せるチャ
ンス！　当日面接もできます。ハ
ローワークの職業相談・職業紹介も。
▶日時・場所＝2月22日㈮午後1時
～ 3時30分、バンビオ3階メイン
ホール、特別展示室　▶内容＝乙訓
地域就職面接会（午後1時30分から）、
出張ハローワーク in 乙訓
問ハローワーク京都七条
　☎ 341-8609　℻   371-0767

あなたの資格や経験、職員・
委員として生かしませんか

●嘱託助産師
▶対象＝助産師の免許を持ち、パソ
コン操作ができる人　▶募集人数＝
1人　▶勤務内容＝子育てコンシェ
ルジュ業務、妊婦・育児相談、家庭
訪問など　▶採用期間＝4月1日～
来年3月31日（更新あり）　▶勤務時
間＝平日週30時間　▶勤務地＝市
役所、市内施設　▶賃金＝月額
175,000円　▶応募＝2月12日㈫ま
で　▶各種保険適用、有給・特別休
暇あり
問健康医療推進室保健活動担当
　☎ 955-9520　℻   955-2054
　 kenkouiryou
●福祉なんでも相談室嘱託職員
▶対象＝社会福祉士、保健師、精神
保健福祉士のいずれかの資格を持ち
相談業務の経験がある人　▶募集人
数＝1人　▶採用期間＝4月1日～来
年3月31日（更新あり）　▶勤務時間
＝平日週4日、午前8時30分～午後
5時　▶勤務地＝市役所　▶賃金＝
月額20万円　▶選考＝書類と面接　
▶応募＝2月8日㈮必着
問社会福祉課地域福祉・労政係
　☎ 955-9516　℻   951-7739
●小中学校で勤務するアルバイト学
校栄養職員

▶対象＝栄養士免許を持つ人　▶採
用期間＝4月1日～ 9月30日（評価に
より更新あり）　▶勤務時間＝平日
週3日以上、午前8時30分から4時
間以上で応相談　▶賃金＝時給
1,120円　▶選考＝面接　▶応募＝
1次締切2月15日㈮、2次締切3月15
日㈮
問学校教育課学校教育係
　☎ 955-9533　℻   951-8400
●市民参画協働懇話会委員
▶対象＝市内在住・在勤・在学の満
18歳以上　▶募集人数＝男性、女
性各1人　▶任期＝平成31年4月か
ら2年間　▶会議の開催＝平日の昼
間か夜間に年2～ 3回　▶報酬＝あ
り　▶選考＝書類　▶応募＝3月8
日㈮必着
問自治振興室市民参画協働担当
　☎ 955-3164　℻   951-5410
　 jichishinkou

その他

▶日時・場所＝2月1日㈮午後7時～8時30分、12日㈫・20日㈬午後1時30分～3時、産業文化
会館1階大会議室 問長岡京音頭保存会事務局（商工観光課内）　☎ 955-9515　℻   951-5410

長岡京音頭を
一緒に踊ってみませんか
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作品展や寄席など開催
神足ふれあい町家の催し

●ギャラリーMACHIYA
▶日時＝2月1日㈮～ 27日㈬午前9
時～午後6時　▶内容＝木彫作品展
●町家ほっこりんぐ
▶日時＝2月4日㈪午前10時30分か
ら　▶内容＝ほっとはあと製品の販
売　▶雨天中止
●ふれあい町家素人寄席
▶日時＝2月9日㈯午後1時30分か
ら（1時開場）　▶出演＝てんてん　
▶要申込
●ふれあいひなまつり
▶日時＝2月23日㈯～
3月21日（木・祝）午前9
時～午後6時　▶内容
＝古今びなや手作りびなの展示
【共通事項】▶場所＝神足ふれあい
町家　▶駐輪・駐車場はありません
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　℻   202-9239

　  人形劇団クラルテ
バンビオファミリー人形劇

▶日時・場所＝3月21日（木・祝）午前
10時30分～ 11時30分、バンビオ　
▶定員＝先着150人　▶演題＝三び
きのくまさん、鬼のおくりもの　▶
チケット販売＝2月3日㈰午前10時
30分から下記で。前売り1,200円、
当日1,500円（3歳未満無料）
＊未就学児は保護者の同伴が必要。
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　℻   963-5504

自分のペースで自由に学ぼう
放送大学４月入学生

　放送大学は、大学卒業資格が取れ
る通信制大学です。テレビやパソコ
ン、スマートフォンなどで、いつで
もどこでも幅広い分野を学べます。
資料請求・出願はホームページから。
▶出願＝3月17日㈰まで
問放送大学京都学習センター
　☎ 371-3001　℻   371-3033

募集します

■対面朗読サービス〔申込制〕　▷
対象は視覚障がい者　▷利用する人
は図書館へ連絡してください
■おはなしとブックトークの会　▷
9日㈯午後2時30分～ 3時　▷2階
おはなしコーナー　▷対象は小学生　
▷ストーリーテリングと本の紹介
■えほんのひろば　▷26日㈫①午
前10時30分～ 11時 ②午前11時
30分～正午　▷3階大会議室　▷対
象は6カ月～ 2歳児と保護者　▷絵
本の読み聞かせ、手あそび、わらべ
うたなど
■子どもの本を読む会　▷21日㈭
午前10時～正午　▷3階大会議室　
▷大人の読書会。テーマは「ジョコ
ンダ夫人の肖像」

☎ 951-4646　℻   957-0732
に
図書館
行こっ♪

2月も  ◆ Book Guide
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『ぼくたちは幽霊じゃない』
ファブリツィオ・ガッティ／著
関口英子／訳　岩波書店／刊

　アルバニアと聞いて、どんな国を思い浮かべ
ますか？　本書は、生きていくために命懸けで
海を渡り、困難に負けず旅をする少年の姿を、
体験談を基に描いています。移民・国境・教育
をテーマに、世界で起こっている事件や社会を
見つめるきっかけとなる1冊です。

一
般
書

　休館中、図書館ホームページが利用できなくなる場合があります。本の返
却はブックポスト（図書館北側）かバンビオ1階「行政サービス
コーナー」のカウンターへお願いします。

2/11㊊～ 19㊋
蔵書点検のため休館します

テーマ：これからの
長岡京市について

▶日時＝2月17日㈰午後2時30分から
▶場所＝神足ふれあい町家
▶対象＝市内在住・在勤・在学の人（先着30人）
▶申込＝2月1日㈮から
▶手話通訳・要約筆記は2月7日㈭までに要申込

問広報発信課情報公開・市民対話担当
　☎ 955-3143　℻   955-9703

▶日時
▶場所
▶対象
▶申込
▶手話通訳・要約筆記は2月7日㈭までに要申込

シルバー人材センター
入会説明会

▶日時・場所＝2月15日㈮午前9時30分から（途中入場不可）、開田自治会館3階（開田3丁目2-5）　
▶対象＝市内在住の60歳以上の人 問（公社）長岡京市シルバー人材センター　☎ 955-8000
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2月の  憩  い

心肺蘇生法・AED使用法
などを学ぶ普通救命講習

▶日時・場所＝2月17日㈰午前9時
～正午、向日消防署　▶定員＝先着
30人　▶申込＝2月2日㈯～16日㈯
に申込書を乙訓管内の消防署へ　▶
過去に受講した人も参加可
問長岡京消防署救急係
　☎ 957-0119　℻   957-4357

「支える心」を楽しもう
スポーツボランティア研修会
▶日時・場所＝3月2日㈯午前10時
から、西山公園体育館　▶対象＝
18歳以上（定員50人。市内在住・在
勤・在学の人優先）　▶費用＝500
円　▶要申込
問（公財）長岡京市体育協会
　☎ 953-1161　℻   953-1163
　moushikomi@sports-nagaokakyo.or.jp

乙訓地域の24団体が出演
乙訓文化芸術祭「合唱フェア」
▶日時・場所＝2月11日（月・祝）午後
0時30分から（正午開場）、長岡京記
念文化会館
問合唱フェア推進委員会事務局
　（文化・スポーツ振興室内）
　☎ 955-9734　℻   955-3150

西山ファミリー環境探検隊
「ようこそ西山へ！」

　自然観察やバウムクーヘン作りを
楽しもう！　昼食には鹿肉カレーが。
▶日時・場所＝2月16日㈯午前9時
30分～午後2時、西山公園　▶対象
＝小学生の親子（先着15組50人）　
▶費用＝1人300円　▶申込＝2月1
日㈮から　▶荒天時は翌日に順延

問西山森林整備推進協議会事務局
　（環境政策室内）
　☎ 955-9542　℻   951-5410
　 kankyouseisaku

    森林ボランティア
   やってみませんか ?

　お昼には温かい豚汁を竹の器で♪
▶日時・場所＝3月2日㈯午前9時
30分～午後2時30分、長岡京こら
さと周辺の竹林　▶対象＝小学生以
上（先着30人）　▶内容＝講義、竹
林整備実習、ボランティアとの交流
会　▶申込＝2月22日㈮まで
問西山森林整備推進協議会事務局
　（農林振興課内）
　☎ 955-9687　℻   951-5410

旬の野菜を摘み取ろう！
花菜摘み取り体験

▶日時・場所＝2月20日㈬午前10
時～ 11時、西代里山公園　▶対象
＝市内在住の人（先着20人）　▶費
用＝300円　▶申込＝2月4日㈪・5
日㈫の午前9時～午後5時
問（公財）長岡京市緑の協会
　☎ 952-1900　℻   952-1905

      冬の小畑川
バードウォッチング

▶日時・場所＝2月23日㈯午前9時～
正午、小畑川河川敷（古市橋～落合橋
付近）　▶対象＝市内在住・在勤・在
学の人（先着40人）。小学生以下は保
護者同伴　▶申込＝2月1日㈮から
問環境政策室環境政策担当
　☎ 955-9542　℻   951-5410
　 kankyouseisaku

友好・姉妹都市の作品も
長岡京市小中学校美術展

▶日時・場所＝2月16日㈯午前9時
～午後5時、17日㈰午前9時～午後4
時、中央公民館2階講座室と学習室2
問学校教育課学校教育係
　☎ 955-9533　℻   951-8400

市役所ロビーでほっとはあと製品
を販売 2月の「ほっこりんぐ♪」
▶1日㈮午前11時45分から…パン、
手作りクッキー（乙訓ひまわり園）　
▶8日㈮午前10時30分から…和の
小物、アクセサリー（ステージ）　
▶15日㈮午前11時30分から…総菜
パン、シフォンケーキ、クッキー、
スープ（やよい工房）　▶20日㈬午
前11時30分から…焼き菓子、手作
り小物、季節のスイーツ（やまびこ）　
▶22日㈮午前11時30分から…菓子
パン、こっぺぱん（カメリア）
問障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9549　℻   952-0001

チャリティーコンサート
ながおか響 MUSIC WAVE

▶日時・場所＝2月16日㈯午前11
時～午後4時、バンビオ3階メイン
ホール　▶費用＝500円（前売りは
ワンドリンク付き）
問ながおか響MUSIC WAVE実行委
員会事務局（市社会福祉協議会内）
　☎ 963-5508　℻   963-5509

●竹寿苑　☎℻   954-6830
市長杯百人一首大会　▷21日㈭ 午前10時30分から　▷申
し込みは1日㈮～ 19日㈫に竹寿苑へ

●きりしま苑　☎ 956-0294　℻   956-0290
映画鑑賞会　▷15日㈮ ①午前10時から「忘却の花びら」。出演は司葉子、
小泉博、安西郷子ほか ②午後1時30分から「天晴れ一心太助」。出演
は榎本健一、轟夕起子、岸井明ほか

カラオケ大会　▷1日㈮・22日㈮午後1時から
＊4月分までの空き部屋の利用申請は、2月1日㈮から随時受け付けます。

●老人憩の家
　問東地域包括支援センター　☎ 963-5508　℻   958-6909
脳はつらつ教室　▷6日㈬・20日㈬午後1時30分～ 3時　▷6日は体操、
脳トレなど、20日は体操、ビリヤードなど

　いずれも対象は、
60歳以上の市民です

2月9日㈯に八幡市文化センターで開催！　映画「リメンバー・ミー」や大場久美子さんの講演、模擬店な
どがあります。映画、講演の参加には入場整理券が必要。詳細は右記へ。 問人権推進課　☎ 955-3180

山城人権フェスタ
in やわた

イベント
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スマートフォンを活用する
パソコン教室

▶日時・場所＝①2月12
日㈫ ②13日㈬、午後1
時～ 4時、北開田会館　
▶対象＝市内在住のス
マートフォン初心者（先
着各10人）　▶内容＝① iPhone ②
android 端末　▶費用＝1,600円
（テキスト代など）　▶申込＝2月1
日㈮午前9時から電話で
問北開田会館
　☎ 955-8844　℻   955-8845

バンビオで開催
女性交流支援センターの講座
①シニア男性のためのアンガーマ
ネジメント

▶日にち＝2月22日㈮　▶対象＝男
性20人　▶内容＝グループワーク
で男らしさに縛られない「自分らし
さ」を見つけていく
②女性の「働きたい」を応援！「仕
事も大切♥自分も大切」（全2回）

▶日にち＝3月1日㈮、8日㈮　▶
対象＝18歳以上の女性（先着20人）　
▶内容＝〔第1回〕自分の強みに
着目 〔第2回〕ストレスとの付き合
い方を学ぶ　▶託児＝1歳～就学前
（先着6人）。2月22日㈮までに要申
込　▶1回ずつの参加可
【共通事項】▶時間＝午前10時30分
～午後0時30分　▶申込＝2月1日
㈮から。市内在住・在勤・在学の人
優先　▶手話通訳・要約筆記は①2
月12日㈫、②19日㈫までに要申込
問女性交流支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5501　℻   963-5521
　 josei-c

起業・経営のスキルが学べる
「女性限定」よろず寺子屋

▶日時・場所＝2月15日㈮午後6時
～ 8時、産業文化会館　▶対象＝女
性の経営者・起業家・起業を目指す
人（先着5人）　▶テーマ＝お金の不
安とサヨウナラ！　デジタル時代
のお金さんとの付き合い方　▶要
申込
問商工観光課商工振興係
　☎ 955-9688　℻ 951-5410
　 syoukoukankou

「頼れるパパ」になろう！
防災力モリモリupプロジェクト

　講演会とワークショップで「家族
のための防災」について考えましょ
う。子どもは災害時のお菓子作りも
体験できます。
▶日時・場所＝2月24日㈰午後1時
～ 3時30分、きりしま苑　▶対象
＝市内在住の小学校低学年以下の子
と親（先着20組）　▶申込＝2月18
日㈪まで　▶託児＝1歳～就学前
（先着6人）。要申込
問総合生活支援センター（バンビオ内）
　☎ 963-5508　℻   963-5509

きこえや補聴器のことで困っ
ていませんか「きこえの教室」
▶日時・場所＝①2月21日㈭ ②3月
14日㈭、午後1時30分～ 3時30分、
市役所分庁舎3会議室1　▶対象＝
市内在住のきこえに困っている人と
家族　▶内容＝①コミュニケーショ
ン学習と交流会 ②聴覚に障がいが
ある人が利用できる福祉制度の話　
▶手話通訳・要約筆記・ヒアリング
ループあり
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　℻   952-0001
　 syougaifukushi

エコドライブで安全運転！　車でおでかけするときは、急発進をやめて
「ふんわり」アクセルに。なんと燃費が一割も改善しますよ。今月のいちエコ

問都市計画課空き家政策担当
　☎ 955-9743　℻   951-5410　 toshikeikaku

●空き家セミナー
▶時間＝午前9時45分～ 10時45分　
▶内容＝市の空き家対策について、
空き家コンシェルジュによる事例を
交えたセミナー　▶申込不要

疑問や不安を解決！ 空き家セミナー＆個別相談

　空き家の専門家「空き家コンシェルジュ」を招いて開催！　
空き家の活用を考えている人はぜひご参加ください。

2/
24㊐

市役所4階北棟大会議室Ａで

●個別相談会
▶時間＝午前11時～正午　▶定員
＝先着4組　▶申込＝2月1日㈮～
22日㈮午後5時
＊相談時間は1組30分です。
＊現地確認を含めた利用・改修方法
の提案もできます。

　いつまでも自分のことはできるだ
け自分でしたいあなた、家族に介護
が必要になったらと考えているあな
た。自分自身や家族の介護について
考えてみませんか。
▶日時・場所＝3月5日㈫午後1時～
4時、バンビオ　▶定員＝先着350
人　▶申込＝2月4日㈪午前9時から
市役所北棟4階大会議室Aで入場券
を配布。10時以降は下記で
＊入場券は１人につき２枚限りです。
当日は入場券を持っている人のみ
入場できます。 松本整さん 安藤和津さん

【第1部】クラブコング株式会社代
表 松本整さんの「予防で希望」
【第2部】タレント 安藤和津さんの
「介護で快護」

介護講演会「知って変わる」

問高齢介護課高齢福祉係　☎ 955-9713　℻   951-5410

入場無料
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●このコーナーは左から右にお読みください。　●詳しくは各お問い合わせ先へ。
●費用の記載がないものは無料、申込の記載がないものは申込不要です。
●メールアドレスは の後ろの文字に「@city.nagaokakyo.lg.jp」を付けてください。
●市役所（代表）☎ 075-951-2121　℻   075-951-5410（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）
●ホームページ　http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/

消費生活講演会
成年後見制度について

▶日時・場所＝2月5日㈫午後2時～
3時30分、中央公民館2階学習室2　
▶対象＝市内在住の人（先着30人）　
▶申込＝2月1日㈮から。当日参加
可　▶ボールペンとカレンダーのお
土産あり
問総務課市民相談・消費者行政担当
　☎ 955-9501　℻   955-9703
　 soumu

アイディア満載！
中央公民館の市民企画講座

●アロマトリートメント体験講座
▶日時＝2月23日㈯午後1時～ 3時　
▶対象＝市内在住・在勤の人（先着
10人）　▶費用＝1,000円（材料費）　
＊妊娠中の人は参加できません。
●脳いきいき教室で認知症予防
▶日時＝3月8日㈮
午後2時～ 3時30分　
▶対象＝市内在住・
在勤のおおむね65
歳以上（先着20人）
【共通事項】▶場所＝中央公民館　
▶申込＝2月1日㈮午前11時から
問中央公民館
　☎ 951-1278　℻   955-4774

首・肩・目をスッキリ
耳のストレッチ教室

▶日時・場所＝①2月14日㈭ ②25
日㈪、午前10時30分～正午、きり
しま苑　▶対象＝市内在住の60歳
以上（先着各12人）　▶内容＝①首・
肩スッキリ編 ②目スッキリ編　▶
申込＝2月1日㈮午後1時30分から
問きりしま苑
　☎ 956-0294　℻   956-0290

きる人（先着5人）　▶費用＝1,000
円　▶申込＝2月6日㈬午前10時30
分から
【共通事項】▶場所＝バンビオ
問中央生涯学習センター（バンビオ内）
　☎ 963-5500　℻   963-5504

山崎の合戦を大検証！
あなたこそが平成の麒麟

　「自分ならどう戦うか」をシミュ
レーション！　全2回の講座です。
▶日時・場所＝2月20日㈬午後1時
30分～ 3時30分、バンビオ、3月6
日㈬午後0時30分～ 5時、阪急西山
天王山駅から実地見学・意見交換　
▶定員＝先着30人　▶費用＝500
円（資料代など）　▶申込＝2月1日
㈮午前10時から　▶交通費は別途
必要

問生涯学習団体交流室（バンビオ内）
　☎ 963-5518　℻   963-5519

歴史講演会「長岡京の宅地利用
近年の調査成果から」

▶日時・場所＝2月17日㈰午後1時
30分～ 3時30分、産業文化会館1階
大会議室　▶定員＝先着100人　▶
費用＝300円（資料代）
問NPO法人長岡京市ふるさとガイ
ドの会の高橋さん
　☎℻   955-8810

ジャンルいろいろ
多彩な講座をバンビオで♪

●大人の女性のための Shapely 
Body フィットネス

▶日時＝3月3
日 ㈰ 午 前9時
30分 ～ 10時
30分　▶対象
＝女性（先着15人）　▶内容＝体幹
トレーニングで全身のバランスを整
える　▶参加費＝500円　▶申込＝
2月2日㈯午前10時30分から
●文学講座 源氏物語を読む - 桐壷 -
▶日時＝3月3日㈰午後2時～ 3時
30分（以降毎月第1㊐に開催、全13
回）　▶定員＝先着40人　▶参加費
＝6,000円　▶申込＝2月5日㈫午
前10時30分から

●３Dプリンター入門講座
▶日時＝3月3日㈰午前10時

30分～ 11時30分　▶定員＝先着15
人（小学3年生以下は保護者同伴）　▶
申込＝2月4日㈪午前10時30分から
●３Dプリンター実践講座
▶日時＝3月17日㈰午後1時30分～
5時　▶対象＝3D データを用意で

講座・講演会

は乳児、 は幼児、 は小学生が参加できるイベントです。お出かけの参考にどうぞ♪
子どもの参加に

便利なアイコン☆

個人開放デー〔申込制〕
▷西山公園体育館＝9日㈯　▷スポーツセンター＝23日㈯　▷時間＝午前9
時～ 11時40分　▷種目＝卓球、バドミントン、ファミリーバドミントン、
ショートテニス、トランポリン（西山公園体育館のみ）　▷申し込みは、開放
デー前日午後7時～8時か当日午前8時30分～ 10時に、電話で各施設へ
問西山公園体育館　☎ 953-1161　℻   953-1163
　moushikomi@sports-nagaokakyo.or.jp
　スポーツセンター　☎ 951-3363　℻   951-3666

詳細は左記へ
お問い合わせを。

2月の予定
西山公園体育館トレーニング室利用説明会〔申込制〕
▷午前10時～ 11時＝2日㈯・8日㈮・13日㈬・24日㈰　▷午前11時～正午＝
28日㈭　▷午後1時～ 2時＝14日㈭・18日㈪　▷午後2時～ 3時＝6日㈬・
20日㈬　▷午後6時～ 7時＝11日（月・祝）・23日㈯　▷申し込みは、電話か
電子メールで下記へ
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２
０
２
０
年
の
大
河
ド
ラ
マ
は
、
明
智
光
秀
を
主
人

公
に
し
た
「
麒
麟
が
く
る
」
で
す
。
光
秀
を
は
じ
め
、

長
岡
京
市
に
ゆ
か
り
の
人
物
が
多
く
登
場
し
そ
う
で

す
。
本
シ
リ
ー
ズ
で
は
、
ド
ラ
マ
放
映
に
向
け
て
、
戦

国
時
代
に
本
市
に
足
跡
を
残
し
た
人
々
を
全
8
回
で
紹

介
し
ま
す
。「
麒き

り
ん麟
」
と
は
、
中
国
に
伝
わ
る
、
善
政

を
行
う
王
の
元
に
現
れ
る
空
想
上
の
動
物
で
す
。

◇

　
「
本
能
寺
の
変
」
で
織
田
信
長
を
自
害
に
追
い
込
み

〝
三
日
天
下
〞
の
夢
を
見
た
明
智
光
秀
の
名
は
、
あ
ま

り
に
も
有
名
で
す
。
そ
の
後
、羽
柴
秀
吉
と
戦
っ
た「
山

崎
の
合
戦
」
で
、
光
秀
は
恵
解
山
古
墳
の
小
高
い
場
所

に
陣
を
整
え
、
勝
龍
寺
城
に
も
入
っ
て
い
ま
す
。

４
０
０
年
余
前
、
歴
史
を
動
か
そ
う
と
し
た
光
秀
は
、

本
市
で
そ
の
最
期
の
戦
に
臨
ん
だ
の
で
す
。

　
光
秀
の
実
像
は
「
謎
」
に
満
ち
て
い
ま
す
。
美
濃
国

（
現
在
の
岐
阜
県
）で
１
５
２
８
年
に
生
ま
れ
た
と
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
こ
れ
も
証
明
は
難
し
い
よ
う
で
す
。
ド

ラ
マ
で
は
美
濃
の
大
名 

斎
藤
道
三
の
家
臣
と
し
て
描

か
れ
る
よ
う
で
す
が
、
の
ち
に
故
郷
を
離
れ
、
職
を
求

め
て
家
族
と
各
地
を
流
転
し
た
と
言
い
ま
す
。そ
の
後
、

室
町
幕
府
最
後
の
将
軍
、
足
利
義
昭
に
仕
え
、
義
昭
の

側
近
で
あ
っ
た
細
川
藤
孝
と
行
動
を
共
に
し
ま
し
た
。

　
将
軍
職
を
狙
う
義
昭
は
、
当
時
の
有
力
大
名 

織
田

信
長
に
協
力
を
求
め
、
そ
の
橋
渡
し
に
光
秀
と
藤
孝
が

大
き
な
役
割
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
上
洛
後
、
後
ろ
盾
と
な
っ
て
い
た
信
長
が
い
な
い
隙

を
つ
い
て
「
三
好

三
人
衆
」
が
将
軍

を
襲
撃
す
る
事
件

が
起
き
ま
す
。
こ

れ
を
光
秀
・
藤
孝

ら
が
共
闘
し
退
け

る
事
に
成
功
し
ま

す
。

　
光
秀
は
、信
長
に
も
仕
え
ま
す
。
信
長
の
指
示
で「
比

叡
山
の
焼
き
討
ち
」
を
実
行
。
そ
の
功
績
に
よ
り
領
地

を
与
え
ら
れ
、
城
づ
く
り
の
名
人
と
も
言
わ
れ
て
い
た

光
秀
は
、
近
江
に
名
城
「
坂
本
城
」
を
築
き
ま
し
た
。

義
昭
と
信
長
の
不
仲
が
表
面
化
す
る
と
、
光
秀
は
信
長

だ
け
を
主
君
と
定
め
ま
し
た
。

◇

　
京
都
代
官
に
任
じ
ら
れ
た
光
秀
は
、
乙
訓
を
含
む
京

都
近
郊
の
行
政
を
担
う
こ
と
に
。
そ
の
姿
か
ら
は
、
京

都
の
公
家
衆
と
対
等
に
渡
り
合
う
「
教
養
」、
行
政
と

司
法
の
両
方
を
行
う
「
判
断
力
」、
信
長
と
い
う
圧
倒

的
な
才
能
と
正
面
か
ら
向
き
合
え
る
「
政
治
力
」
な
ど

…
こ
れ
ま
で
の
逆
臣
の
イ
メ
ー
ジ
と
は
異
な
る
、
マ
ル

チ
な
才
能
を
備
え
た
光
秀
の
姿
が
見
え
て
き
ま
す
。

　
や
が
て
、
信
長
の
勧
め
で
、
娘
の
玉
を
細
川
忠
興
に

嫁
が
せ
、
丹
波
一
国
も
与
え
ら
れ
た
光
秀
に
、
来
る
べ

き
時
が
…
。
毛
利
征
伐
中
の
秀
吉
に
加
勢
す
る
た
め
、

大
軍
を
率
い
て
亀
岡
を
発
っ
た
光
秀
は
、
突
然
言
い
放

ち
ま
し
た
。「
敵
は
本
能
寺
に
あ
り
―
」。（
続
く
）
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智 

光
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動
か
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多
き
智
将

【
第
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部
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午
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1
時
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分
〜
２
時
45
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人
権
啓
発
作
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式
、
入
賞
作
文
の
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読
な
ど

　
（
入
賞
作
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は
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月
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３
月
１
日
㈮
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中
央
公
民

館
2
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
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。
最
終
日
は
午
後
3
時
ま
で
）

【
第
２
部
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後
３
時
〜
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時
30
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講
演
会
「
優
し
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と
勇
気
の
育
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か
た
。
〜
夜
回
り
先
生
、

い
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ち
の
授
業
〜
」

▼
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人

▼
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＝
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。
２
月
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込

▼
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手
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通
訳
・
ヒ
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ン
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ー
プ
あ
り
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回
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の
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業
〜

水谷修さん講演会

水谷 修 氏
　1956年横浜市生まれ。上智大
学哲学科卒。横浜市にて、長く
定時制高校の教員として勤務。
　深夜の繁華街のパトロールを
通して、多くの若者の非行防止
と更生に取り組む「夜回り先生」
として知られる。

中
央
公
民
館 

３
階 

市
民
ホ
ー
ル
で

午
後
1
時
30
分
〜
４
時
30
分

（
開
場
午
後
1
時
）
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申込不要
入場無料

麒
麟
が
く
る 

明智光秀肖像 （本徳寺所蔵）


