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生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けるには 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

 

病気
びょうき

やけがや高齢
こうれい

のためなどで働
はたら

けなくなった、働
はたら

いていても収 入
しゅうにゅう

が少
すく

なかったり、いろいろな事情
じじょう

で生活
せいかつ

に困
こま

ってしまうことがあります。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

は、世帯
せ た い

ごとに決まる
き

「最低
さいてい

生活費
せいかつひ

」基
き

準額
じゅんがく

を下回
したまわ

る状 況
じょうきょう

の

世帯
せ た い

で、資産
し さ ん

や能力
のうりょく

、さまざまな制度
せ い ど

を活用
かつよう

するなどしても生活
せいかつ

に困
こま

ってい

るすべての人
ひと

に対
たい

し、必要
ひつよう

な保護
ほ ご

を行
おこな

い、その生活
せいかつ

が保障
ほしょう

されるとともに、

その人
ひと

らしい自立
じ り つ

した生活
せいかつ

が送
おく

れるように支援
し え ん

する制度
せ い ど

です。 

「自立
じ り つ

した生活
せいかつ

」とは、就労
しゅうろう

等
とう

による経済的
けいざいてき

な自立
じ り つ

だけでなく、自分
じ ぶ ん

で健康
けんこう

や生活
せいかつ

管理
か ん り

する等
など

日常
にちじょう

生活
せいかつ

での自立
じ り つ

や社会的
しゃかいてき

なつながりを回復
かいふく

・維持
い じ

する等
など

、

社会
しゃかい

生活
せいかつ

での自立
じ り つ

も含
ふく

みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

のしくみ 

制度
せ い ど

の利用
り よ う

ができるかどうかは、生活費
せいかつひ

や住居費
じょうきょひ

、医療費
いりょうひ

などで算定
さんてい

される

国
くに

が決
き

めた最低
さいてい

生活費
せいかつひ

（世帯
せ た い

単位
た ん い

）と申請
しんせい

されたときのその世帯
せ た い

の 収 入
しゅうにゅう

（給 料
きゅうりょう

、各種
かくしゅ

手当
て あ て

、養育費
よういくひ

なども含
ふく

みます。）を比較
ひ か く

して判定
はんてい

します。 

次
つぎ

の表
ひょう

のように、最低
さいてい

生活費
せいかつひ

に対
たい

して、世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

が不足
ふ そ く

する場合
ば あ い

は不足
ふ そ く

 

部分
ぶ ぶ ん

を生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

で補
おぎな

います。自分
じ ぶ ん

で得
え

ることができる収 入
しゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

を超
こ

える場合
ば あ い

には、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の受給
じゅきゅう

はできません。 

○「健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

」を日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

第
だい

２５条
じょう

で保障
ほしょう

するも

のです。 

○保護
ほ ご

の要件
ようけん

が満
み

たされている場合
ば あ い

、すべての人
ひと

が平等
びょうどう

に生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

ができます。 

○受
う

け取
と

る保護費
ほ ご ひ

などに対
たい

して、税金
ぜいきん

がかかることや差
さ

し押
お

さえはありま 

せん。 

 



2 

 

 

■ 国
くに

が定
さだ

めた最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

とは 

最
さい

 低
てい

 生
せい

 活
かつ

 費
ひ

 

 

■ 下図
か ず

のように最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

を超
こ

える収入
しゅうにゅう

がない場合
ば あ い

は、 

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

可能
か の う

となります 

世帯
せたい

の収 入
しゅうにゅう

 
不足
ふそく

してしまう

生活費
せいかつひ

 

 

                                               

 

 

■ 下図
か ず

のように最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

を超
こ

える収入
しゅうにゅう

がある場合
ば あ い

は、 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

の受給
じゅきゅう

はできません。                      

世帯
せたい

の収 入
しゅうにゅう

 
最低
さいてい

生活費
せいかつひ

を 

超
こ

える収入
しゅうにゅう

 

 

※ 生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

は、世帯員
せたいいん

の年齢
ねんれい

や人数
にんずう

、その世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

額
がく

、冬季
と う き

の暖房費
だんぼうひ

、 

家賃基
や ち ん き

準額
じゅんがく

等
とう

で決定
けってい

されていますので、年間
ねんかん

を通
つう

じて常
つね

に一定
いってい

のもの

ではありません。 

 

 

 

 

 

 

生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

 

世帯
せ た い

の 収 入
しゅうにゅう

だけでは足
た

りない

場合
ば あ い

に、足
た

りない分
ぶん

を生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

で

補
おぎな

う。 

世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

とは・・・働
はたら

いて得
え

た収 入
しゅうにゅう

、年金
ねんきん

、恩給
おんきゅう

、手当
て あ て

、家族
か ぞ く

など

からの仕送
し お く

り、財産
ざいさん

収 入
しゅうにゅう

、預貯金
よちょきん

、保険
ほ け ん

金
きん

、資産
し さ ん

売却
ばいきゃく

収 入
しゅうにゅう

、借入金
かりいれきん

等
とう

世帯
せ た い

のすべての収 入
しゅうにゅう

を指
さ

します。 
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手続き
て つ づ き

の流
なが

れ 
 

１．相
そう

  談
だん

   

 

 

 

 

 

２．申
しん

  請
せい

    

 

 

 

３．訪問
ほうもん

・調査
ちょうさ

   

 

 

 

４. 決定
けってい

・通知
つ う ち

   

 
 
 

 

不明
ふ め い

な点
てん

や不安
ふ あ ん

なこと、その他
た

聞
き

いておきたいことがあれば、いつで 

も地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

や相談員
そうだんいん

などにお声
こえ

かけください。 

※１(審査
し ん さ

請求
せいきゅう

) 

保護
ほ ご

の不利益
ふ り え き

な変更
へんこう

や申請
しんせい

却下
きゃっか

、停止
て い し

、廃止
は い し

等
とう

の決定
けってい

に不服
ふ ふ く

がある

場合
ば あ い

、その決定
けってい

を知
し

った日
ひ

の翌日
よくじつ

から３か月
げつ

以内
い な い

に文書
ぶんしょ

で京都府
きょうとふ

知事
ち じ

あ

てに審査
し ん さ

を請求
せいきゅう

することができます。 

市
し

役所
やくしょ

・福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に相談
そうだん

してください。お困
こま

りの

内容
ないよう

をていねいにお聞
き

きします。生活
せいかつ

保護
ほ ご

の利用
り よ う

だけ

でなく、いま抱
かか

えている問題
もんだい

解決
かいけつ

のため、専門
せんもん

の相談員
そうだんいん

が対応
たいおう

します。 

（相談
そうだん

した内容
ないよう

が外部
が い ぶ

に漏
も

れることはありません） 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

するための申請
しんせい

書
しょ

を提出
ていしゅつ

してくだ

さい。申請
しんせい

は本人
ほんにん

だけでなく、扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

・同居
どうきょ

の親族
しんぞく

でも可能
か の う

です。 

市
し

役所
やくしょ

・福祉
ふくし

事務所
じむしょ

の職員
しょくいん

が家庭
かてい

訪問
ほうもん

します。 

生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

、資産
し さ ん

状 況
じょうきょう

などを調査
ちょうさ

し、生活
せいかつ

保護
ほ ご

が

利用
り よ う

できるかどうかを審査
し ん さ

します。 

決定
けってい

内容
ないよう

に異議
い ぎ

がある場合
ば あ い

は、審査
し ん さ

請求
せいきゅう

を行うことができます。※１ 

訪問
ほうもん

・調査
ちょうさ

の結果
けっか

、保護
ほ ご

の決定
けってい

（却下
きゃっか

）通知
つうち

をします。 

保護
ほ ご

決定
けってい

通知
つ う ち

を受
う

けた人
ひと

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の受給
じゅきゅう

と同時
ど う じ

に

地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）が受給者
じゅきゅうしゃ

の自立
じ り つ

に向
む

け

て支援
し え ん

（相談
そうだん

）をします。 
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１． 相
そう

  談
だん

    「どうしよう・・・生活
せいかつ

に困
こま

った」 

 

 専門
せんもん

の相談員
そうだんいん

が、ていねいにお話
はなし

をお聞
き

きします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の制度
せいど

について詳
くわ

しくご説明
せつめい

します。 

 個人
こじん

の秘密
ひみつ

は固
かた

く守
まも

りますのでご安心
あんしん

ください。 

 

２．申
しん

  請
せい

 

 

 申請
しんせい

書類
しょるい

を市
し

役所
やくしょ

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

、社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

へ提出
ていしゅつ

してください。 

（申請
しんせい

書類
しょるい

は社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

にあります。） 

※  原則
げんそく

としては書類
しょるい

にて申請
しんせい

となりますが、書類
しょるい

提出
ていしゅつ

が困難
こんなん

な場合
ば あ い

、 

口頭
こうとう

での申請
しんせい

も可能
か の う

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご相談
そうだん

を受
う

けるにあたっては、生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

、おからだのこと、病気
びょうき

や介護
かいご

の

状 況
じょうきょう

や収 入
しゅうにゅう

や負債
ふさい

・資産
しさん

状 況
じょうきょう

、ご家族
かぞく

との交流
こうりゅう

の状 況
じょうきょう

などをお聞
き

きし

て、もっともよい問題
もんだい

解決
かいけつ

の方法
ほうほう

を一緒
いっしょ

に考
かんが

えます。 

 ご相談
そうだん

の際
さい

、相談員
そうだんいん

は、問題
もんだい

の解決
かいけつ

に向
む

けて必要
ひつよう

と思
おも

われることをいくつか質問
しつもん

しますが、お答
こた

えいただける範囲
はんい

だけでも結構
けっこう

です。 

 お気軽
きがる

にご相
そう

談
だん

ください。電話
でんわ

相談
そうだん

もできます。 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、ご本人
ほんにん

の意思
い し

で申請
しんせい

することになっていますが、事情
じじょう

があっ

てご本人
ほんにん

が申請
しんせい

手続
て つ づ

きすることができないときは、相談員
そうだんいん

にご相
そう

談
だん

くださ

い。（親族
しんぞく

が代理
だ い り

で申請
しんせい

することもできます。） 

 申請
しんせい

後
ご

、申請者
しんせいしゃ

に対して
たいして

制度
せいど

利用
りよう

できるかどうか判断
はんだん

するための必要
ひつよう

な書類
しょるい

なども

求
もと

めることがあります。 

 命
いのち

に危険
きけん

があるような窮迫
きゅうはく

した状
じょう

態
たい

がある場合
ばあい

は、市
し

の判断
はんだん

で生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

を決定
けってい

する場合
ばあい

があります。 
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３．訪問
ほうもん

・調査
ちょうさ

 

 

 市
し

役所
やくしょ

・福祉
ふくし

事務所
じむしょ

の職員
しょくいん

が訪問
ほうもん

調査
ちょうさ

を行
おこな

います。 

 

 

 

 

 

 他
た

の制度
せいど

の活用
かつよう

 

 

 

 

 

 能力
のうりょく

の活用
かつよう

 

 

 

 

 

 資産
しさん

の活用
かつよう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 申請
しんせい

された人
ひと

のお住
す

まいの場所
ば し ょ

へ訪問
ほうもん

し、職員
しょくいん

は直接
ちょくせつ

申請
しんせい

された人
ひと

にお

話
はなし

をお聞
き

きします。 

 ご家族
かぞく

構成
こうせい

の状 況
じょうきょう

や家族
かぞく

それぞれが生命
せいめい

維持
い じ

できる環境
かんきょう

で生活
せいかつ

されているかを

確認
かくにん

します。（食
た

べ物
もの

、ライフライン
ら い ふ ら い ん

や衛生面
えいせいめん

や間取
ま ど

りの大
おお

きさなどを確認
かくにん

します。） 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

以外
い が い

にも公的
こうてき

な制度
せ い ど

、たとえば年金
ねんきん

、各種
かくしゅ

手当
て あ て

 、医療
いりょう

助成
じょせい

、社会
しゃかい

保障
ほしょう

制度
せ い ど

など、生活
せいかつ

を支
ささ

えるためのさまざまな制度
せいど

があります。 

 活用
かつよう

できる制度
せいど

がある場合
ばあい

には、まずはそれら制度
せいど

を活用
かつよう

していただきます。 

 働
はたら

ける能力
のうりょく

がある人
ひと

は、その人
ひと

の能力
のうりょく

に応
おう

じて働
はたら

く必要
ひつよう

があります。

ただし、病気
びょうき

やけがなど、その他
ほか

の理由
りゆう

で働
はたら

くことができない人
ひと

は、その問題
もんだい

解決
かいけつ

 

を優先
ゆうせん

していただきます。 

 銀行
ぎんこう

や生命
せいめい

保険
ほ け ん

会社
がいしゃ

などに資産
し さ ん

調査
ちょうさ

を行
おこな

います。 

（預貯金
よちょきん

、生命
せいめい

保険
ほけん

、土地
と ち

家屋
かおく

、自動車
じどうしゃ

、高価
こうか

なもの、貴金属
ききんぞく

など売却
ばいきゃく

や活用
かつよう

が可能
かのう

な資産
しさん

を持
も

っている場合
ばあい

は、その資産
しさん

を売却
ばいきゃく

して最低
さいてい

生活費
せいかつひ

に充
あ

てていただくことも

あります。） 

 生命
せいめい

保険
ほ け ん

や学資
が く し

保険
ほ け ん

等
とう

は、解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

の金額
きんがく

等
とう

により保有
ほ ゆ う

の可否
か ひ

が検討
けんとう

さ

れます。 

 現在
げんざい

お住
す

まいの住居
じゅうきょ

は原則
げんそく

として保有
ほゆう

が認
みと

められます。（資産
しさん

価値
か ち

が高額
こうがく

なものは

保有
ほゆう

できません） 

 仕事
しごと

に必要
ひつよう

な自動車
じどうしゃ

やオートバイ
お ー と ば い

の保有
ほゆう

など個別
こべつ

の事情
じじょう

によって認
みと

められる場合
ばあい

もあ

りますので、ご相
そう

談
だん

ください。 
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 扶養
ふよう

義務
ぎ む

について（扶養
ふよう

を受
う

けないと保護
ほ ご

を申請
しんせい

できないわけではありません） 

 

 

 

 

 

 

 

 
4.  決定

けってい

・通知
つ う ち

 
 
 

 保護
ほ ご

の支給
しきゅう

決定
けってい

、保護
ほ ご

申請
しんせい

の却下
きゃっか

 どちらかの決定
けってい

・通知
つうち

があります。 

 

 

 

 

 

 生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

の変更
へんこう

、受給
じゅきゅう

停止
ていし

、受給
じゅきゅう

廃止
はいし

などは文書
ぶんしょ

でお知
し

らせします。 

 決定
けってい

の内容
ないよう

に不服
ふふく

があるときは、その決定
けってい

を知
し

った日
ひ

の翌日
よくじつ

から起算
きさん

して、３か月
げつ

以内
いない

に京都
きょうと

府
ふ

知事
ち じ

に対
たい

して、審査
しんさ

請求
せいきゅう

することができます。 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の決定
けってい

を受
う

けた人
ひと

は、お住
す

まいの地域
ちいき

を担当
たんとう

する地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）

が受給者
じゅきゅうしゃ

世帯
せたい

の自立
じりつ

に向
む

けた訪問
ほうもん

や相談
そうだん

支援
しえん

を行
おこな

います。 

 

５．保護
ほ ご

決定後
け っ て い ご

 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

決定後
けっていご

にも、毎月
まいつき

支払
しはら

われる保護費
ほ ご ひ

以外
いがい

に臨時的
りんじてき

に必要
ひつよう

となる経費
けいひ

（一時
いちじ

扶助
ふじょ

）について、申請
しんせい

することができます。 

 一時
いちじ

扶助
ふじょ

の種類
しゅるい

については別紙
べっし

の一覧
いちらん

をご覧
らん

ください。 

 親
おや

、子
こ

ども、兄弟
きょうだい

姉妹
しまい

などの民法上
みんぽうじょう

の扶養
ふよう

義務
ぎ む

のある人
ひと

から援助
えんじょ

を受
う

けることがで

きる場合
ばあい

は受
う

けてください。扶養
ふよう

義務者
ぎむしゃ

が申請
しんせい

された人
ひと

に対して
たいして

の援助
えんじょ

が可能
かのう

かを

調査
ちょうさ

します。 

【親族
しんぞく

からの扶養
ふよう

援助
えんじょ

は、援助
えんじょ

する人
ひと

が可能
かのう

な範囲
はんい

で行
おこな

うものです。】 

 申請
しんせい

された人
ひと

と親族
しんぞく

との関係上
かんけいじょう

、特別
とくべつ

な事情
じじょう

がある場合
ばあい

（ＤＶや虐待
ぎゃくたい

など）には、

親族
しんぞく

への調査
ちょうさ

・照会
しょうかい

を見合
み あ

わせることもあるため、かならず事前
じぜん

にご相
そう

談
だん

ください。 

 通知
つうち

書
しょ

は、申請
しんせい

した日
ひ

から原則
げんそく

として１４日
か

以内
いない

に通知
つうち

することになっています。 

ただし、特別
とくべつ

な事情
じじょう

で調査
ちょうさ

に時間
じかん

を要
よう

する場合
ばあい

には最長
さいちょう

で３０日
にち

以内
いない

に申請者
しんせいしゃ

へ

郵送
ゆうそう

もしくは手渡
てわた

しをします。 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

決定
けってい

の場合
ばあい

は、「受給
じゅきゅう

決定
けってい

通知書
つうちしょ

」を、保護
ほ ご

の要件
ようけん

を満
み

たさない場合
ばあい

は、「却下
きゃっか

通知書
つうちしょ

」を送付
そうふ

します。 
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生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

費
ひ

の種類
しゅるい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

１．生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 

食費
しょくひ

、被服費
ひ ふ く ひ

、光
こう

熱水費
ねつすいひ

など日常
にちじょう

の生活費
せいかつひ

。個人
こ じ ん

の年齢
ねんれい

、また、世帯
せ た い

の

人数
にんずう

などをもとに算定
さんてい

されます。

２．住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 

家賃
や ち ん

などの費用
ひ よ う

が、長岡京市
ながおかきょうし

の基準
きじゅん

額内
がくない

で定
さだ

められた限度
げ ん ど

額内
がくない

で支給
しきゅう

さ

れます。 

＊代理
だ い り

納付
の う ふ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）へ相談
そうだん

して

ください。

４．教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 

義務
ぎ む

教育
きょういく

で必要
ひつよう

な教材費
きょうざいひ

、学用品
がくようひん

、

給
きゅう

食費
しょくひ

など最低限
さいていげん

必要
ひつよう

な経費
け い ひ

が支給
しきゅう

されます。

３．医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

 

病気
びょうき

やけがの治療
ちりょう

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

。

医療費
いりょうひ

は福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

から支払
し は ら

います

ので、基本的
きほんてき

には自己
じ こ

負担
ふ た ん

が発生
はっせい

し

ません。また、杖
つえ

や装具
そ う ぐ

などの治療
ちりょう

材料
ざいりょう

や施術
せじゅつ

、通院
つういん

移送費
い そ う ひ

などで要件
ようけん

にあてはまるものについては、別
べつ

に

手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。 

かならず事前
じ ぜ ん

に地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケ
け

ー
ー

ス
す

ワ
わ

ー
ー

カ
か

ー
ー

）へ相談
そうだん

してください。 

５．介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

の介護
か い ご

認定
にんてい

を受
う

けている

人
ひと

が介護
か い ご

サービス
さ ー び す

を受
う

けるときに

必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

。

７．生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

 

仕事
し ご と

に必要
ひつよう

となる技能
ぎ の う

、資格
し か く

取得
しゅとく

に

かかる費用
ひ よ う

、高等
こうとう

学校
がっこう

にかかる費用
ひ よ う

が

支給
しきゅう

されます。 

 

６．出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

 

出産
しゅっさん

にかかる費用
ひ よ う

について、限度
げ ん ど

額内
がくない

で支給
しきゅう

されます。

８．葬祭
そうさい

扶助
ふ じ ょ

 

葬儀費用
そ う ぎ ひ よ う

などについて、限度
げ ん ど

額内
がくない

で支給
しきゅう

されます。
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生活
せいかつ

の状況
じょうきょう

や収入
しゅうにゅう

の状況
じょうきょう

が変
か

わった場合
ば あ い

など、

保護
ほ ご

の変更
へんこう

申請
しんせい

は、いつでも可能
か の う

です。 
 

 生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

の支給
しきゅう

は 

 毎月
まいつき

の支給
しきゅう

は、毎月
まいつき

５日
か

。１か月分
げつぶん

の保護費
ほ ご ひ

を支給
しきゅう

します。 

（ただし、5日
か

が土曜日
どようび

・日曜日
にちようび

・祝日
しゅくじつ

の場合
ばあい

は、その前日
ぜんじつ

に支給
しきゅう

します。） 

 

 臨時
りんじ

の支給
しきゅう

は、初
はじ

めて生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を受給
じゅきゅう

する場合
ばあい

や支給
しきゅう

額
がく

に変更
へんこう

があれば、個別
こべつ

に支給
しきゅう

日
び

をお伝
つた

えします。 

 

 保護費
ほ ご ひ

の受
う

け取
と

りについて 

 保護費
ほ ご ひ

の支給
しきゅう

は口座
こ う ざ

振込
ふりこみ

・福祉事務所窓口払
ふくしじむしょまどぐちばらい

の２つ方法
ほうほう

があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．口座
こ う ざ

振込
ふりこみ

で受
う

け取
と

る場合
ば あ い

（口座
こ う ざ

をお持
も

ちの方
かた

は基本的
きほんてき

にはこちら） 

振込先
ふりこみさき

は原則
げんそく

、世帯
せ た い

主
ぬし

名義
め い ぎ

の口座
こ う ざ

です。 

郵便局
ゆうびんきょく

、銀行
ぎんこう

、信用
しんよう

金庫
き ん こ

等
など

が利用
り よ う

できます。 

２．福祉事務所窓口払
ふくしじむしょまどぐちばらい

 （市
し

役所
やくしょ

社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

保護係
ほごかかり

の窓口
まどぐち

で受取
う け と

る場合
ば あ い

） 

もちもの・・・印鑑
いんかん

（保護
ほ ご

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

に押印
おういん

のもの）と保護
ほ ご

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

    

受
う

け取
と

り可能
か の う

時間
じ か ん

・・・・9時
じ

30分
ぷん

～１７時
じ

です。 

※印鑑
いんかん

と保護
ほ ご

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

がなければ、支給
しきゅう

できません。 
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 自立
じ り つ

支援
し え ん

について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 その他
た

、利用
り よ う

できるサービス
さ ー び す

等
など

 

 

 

１．相談
そうだん

支援
し え ん

 

地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）は、受給者
じゅきゅうしゃ

世帯
せ た い

の自立
じ り つ

支援
し え ん

を行
おこな

います。 

自立
じ り つ

に向
む

けてチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

したいこと、不安
ふ あ ん

なこと、ちょっと聞
き

てみたい 

こと、生活
せいかつ

リズム
り ず む

をつけたい、居場所
い ば し ょ

がほしいどうしたらいいかな・・・・

など、相談
そうだん

してください。一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきます。 

２．債務
さ い む

整理
せ い り

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

 

専門的
せんもんてき

な手続
て つ づ

きを司法
し ほ う

書士
し ょ し

さんが受給者
じゅきゅうしゃ

の相談
そうだん

に応
おう

じながら進
すす

めてい 

きます。 

３．就労
しゅうろう

支援
し え ん

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

 

どんな仕事
し ご と

が合
あ

っているのか、もっと稼
かせ

げるかな、仕事
し ご と

ってどうやって

探
さが

したらいいのかな、などのご相談
そうだん

とお仕事
し ご と

探
さが

しのお手伝
て つ だ

いを専門
せんもん

の

支援員
しえんいん

が行
おこな

います。 

４．就労
しゅうろう

準備
じゅんび

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

市内
し な い

の就労
しゅうろう

訓練
くんれん

を行
おこな

う事業所
じぎょうしょ

では、仕事
し ご と

するための訓練
くんれん

が受
う

けられま

す。 

５．こどもの学習
がくしゅう

支援
し え ん

 

お子
こ

さんの放課後
ほ う か ご

の学習
がくしゅう

の機会
き か い

をつくります。 

市
し

制度
せ い ど

の利用料
りようりょう

減免
げんめん

、ＮＨＫ受信料
じゅしんりょう

減免
げんめん

、年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

の減免
げんめん

。など 
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 保護費
ほ ご ひ

の返還
へんかん

について 

 次
つぎ

のような場合
ば あ い

は、支給
しきゅう

した保護費
ほ ご ひ

（医療費
いりょうひ

・介護費
か い ご ひ

を含
ふく

む）を返還
へんかん

する必要
ひつよう

があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不安
ふ あ ん

なこと、迷
ま よ

った場合
ば あ い

は、 

地区
ち く

担当者
た ん と う し ゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）に 

相談
そ う だ ん

しましょう！ 

 

１．資産
し さ ん

がありながら保護
ほ ご

を受
う

けた場合
ば あ い

 

・年金
ねんきん

や手当
て あ て

をさかのぼって受
う

け取
と

ったとき 

・不動産
ふどうさん

や生命
せいめい

保険
ほ け ん

など活用
かつよう

できる資産
し さ ん

が現金化
げんきんか

されたとき 

・交通
こうつう

事故
じ こ

の賠
ばい

償金
しょうきん

を受
う

け取
と

ったとき  など 

 世帯
せ た い

の自立
じ り つ

に必要
ひつよう

な経費
け い ひ

がある場合
ば あ い

、その経費
け い ひ

については返還
へんかん

が免
めん

除
じょ

される場合
ば あ い

があります。 

 

２．不正
ふ せ い

に保護
ほ ご

を受
う

けた場合
ば あ い

 

・保護
ほ ご

の申請
しんせい

や収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

の内容
ないよう

にうそがあったとき 

・収 入
しゅうにゅう

があるのに申告
しんこく

をしなかったとき  など 

 不正
ふ せ い

に受
う

けた保護費
ほ ご ひ

をすべて返還
へんかん

する必要
ひつよう

があります。 

さらに、法律
ほうりつ

により罰
ばっ

せられることもあります。 
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 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
じ ゅ

給
きゅう

する人
ひと

は、かならず読
よ

んでください。 

１．保護
ほ ご

を受
う

ける権利
け ん り

を譲
ゆず

り渡
わた

すことはできません。 

２．生活
せいかつ

向上
こうじょう

に向
む

けた努力
どりょく

してください。 

３．働
はたら

ける人
ひと

はその能力
のうりょく

に応
おう

じて、働
はたら

いて収 入
しゅうにゅう

を得
え

ることできるよう 努
つと

めてください。 

４． 住宅
じゅうたく

の家賃
や ち ん

、学 校 給
がっきょうきゅう

食費
しょくひ

や教材費
きょうざいひ

などの学
がく

納金
のうきん

は、滞納
たいのう

などが無
な

いよ

うにしてください。家賃
や ち ん

や学校給
がっこうきゅう

食費
しょくひ

などを滞納
たいのう

された場合
ば あ い

、きちんと支払
し は ら

う自信
じ し ん

がない場合
ば あ い

は、代理
だ い り

納付
の う ふ

として福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が債権者
さいけんしゃ

に直接振
ちょうくせつふ

り込
こ

み

を行
おこな

うことができます。 

5．  地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）から、あなたの生活
せいかつ

の保護
ほ ご

を目的
もくてき

に必要
ひつよう

な指示
し じ

や指導
しどう

を受
う

けたときは、これに従
したが

わなければなりません。指導
しどう

内容
ないよう

は保護
ほ ご

の目的
もくてき

達成
たっせい

に必要
ひつよう

な

範囲
はんい

の指導
しどう

のみとなります。 

６． かけごと・飲酒
いんしゅ

の常 習
じょうしゅう

などのむだづかいをしないで、生活
せいかつ

の維持
い じ

・向上
こうじょう

につとめ

てください。 

７． 他
た

の法律
ほうりつ

や制度
せいど

などで、利用
りよう

できるものや、受
う

けられるものは利用
りよう

してください。 

例
たと

えば、難病
なんびょう

等
など

公費
こうひ

医療
いりょう

制度
せいど

、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の手続
てつづ

き、障害
しょうがい

・遺族
いぞく

・老齢
ろうれい

年金
ねんきん

、 

公的
こうてき

な手当
てあて

。 

８． 保有
ほゆう

が認
みと

められない資産
しさん

については、売却
ばいきゃく

・解約
かいやく

等
など

の処分
しょぶん

を行
おこな

ってください。 

９． 話
はな

しあいができる親
おや

・子
こ

・兄弟
きょうだい

などの扶養
ふよう

義務者
ぎむしゃ

とそれぞれの力
ちから

に応
おう

じた援助
えんじょ

（見守
みまも

り援助
えんじょ

、契約
けいやく

や手続
てつづ

きに関
かん

する援助
えんじょ

や経済
けいざい

援助
えんじょ

など）を受
う

けられるように相談
そうだん

してく

ださい。（必要
ひつよう

な場合
ばあい

は、福祉
ふくし

事務所
じむしょ

からあなたの扶養
ふよう

義務者
ぎむしゃ

に対
たい

し、文書
ぶんしょ

・訪問
ほうもん

による

調査
ちょうさ

を行
おこな

うことがあります） 
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下記
か き

に書
か

いてあることや、生活
せいかつ

や収 入
しゅうにゅう

などで何
なに

か変更
へんこう

があれば、 

地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）に報告
ほうこく

してください。 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給中
じゅきゅうちゅう

に市
し

役所
やくしょ

へ届
とど

け出
で

が必要
ひつよう

なもの 

 生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

に変化
へんか

があったときは、保護費
ほ ご ひ

を調整
ちょうせい

する必要
ひつよう

があるため、必
かなら

ず報告
ほうこく

を

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 各種
かくしゅ

手帳
てちょう

・障害
しょうがい

年金
ねんきん

・特別
とくべつ

児童
じ ど う

手当
て あ て

・特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

手当
て あ て

などがあれば、障害
しょうがい

加算
か さ ん

が認定
にんてい

される場合
ば あ い

があります。 

手続
て つ づ

きをされる場合
ば あ い

や更新
こうしん

の際
さい

は、ご連絡
れんらく

ください。 

１．家族
かぞく

が増えた
ふ え た

、仕事
しごと

をはじめた・仕事
しごと

をやめた、引
ひ

っ越
こ

しなど、生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

に変化
へんか

があったとき 

 家賃
や ち ん

・地代
ち だ い

が変更
へんこう

されるとき 

 その他
た

生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

に大
おお

きな変化
へ ん か

があったとき・住所
じゅうしょ

が変
か

わるとき

（転居
てんきょ

などについては必
かなら

ず事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

をしてください） 

 出 生
しゅっしょう

 死亡
し ぼ う

 転 入
てんにゅう

・転出
てんしゅつ

 入退学
にゅうたいがく

・休学
きゅうがく

・卒業
そつぎょう

 入退院
にゅうたいいん

 

交通
こうつう

事故
じ こ

・事故
じ こ

 結婚
けっこん

 

 健康
けんこう

保険
ほ け ん

の資格
し か く

を取得
しゅとく

、または、喪失
そうしつ

したとき 

 家
いえ

を長期間
ちょうきかん

（１週間
しゅうかん

以上
いじょう

）留守
る す

にするとき 

 生命
せいめい

保険
ほ け ん

などの加入
かにゅう

、解約
かいやく

、名義
め い ぎ

変更
へんこう

をしたとき 

 身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

・療育
りょういく

手帳
てちょう

・精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

などの取得
しゅとく

・変更
へんこう

が

あったとき 
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 上記
じょうき

は一部
い ち ぶ

であり、収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

はあらゆる収 入
しゅうにゅう

に対
たい

して必要
ひつよう

です。 

 就 職
しゅうしょく

活動中
かつどうちゅう

で収 入
しゅうにゅう

のない人
ひと

は、毎月
まいつき

、求 職
きゅうしょく

活動
かつどう

状 況
じょうきょう

・収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

を提出
ていしゅつ

してください。 

 高齢者
こうれいしゃ

等
とう

就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

をしていない人
ひと

で 収 入
しゅうにゅう

のない人
ひと

も、年
ねん

に１回
かい

は

収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

（収 入
しゅうにゅう

がなかったという内容
ないよう

）を提出
ていしゅつ

してください。 

２．収 入
しゅうにゅう

があったとき 

 年金
ねんきん

を受
じゅ

給
きゅう

したとき（収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

に年金
ねんきん

証書
しょうしょ

、年金
ねんきん

裁定
さいてい

通知
つ う ち

を添
てん

付
ぷ

してください。） 

 年金
ねんきん

振込
ふりこみ

通知書
つうちしょ

が届
とど

いたらコピ
こ ぴ

ーを提出
ていしゅつ

してください。 

 生命
せいめい

保険
ほ け ん

の入院
にゅういん

給付
きゅうふ

金
きん

や解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

があったとき 

 交通
こうつう

事故
じ こ

の慰謝料
いしゃりょう

、補
ほ

償金
しょうきん

があったとき 

 相続
そうぞく

、養育費
よういくひ

、仕送
し お く

り（お金
かね

以外
い が い

にモノ
も の

や食
た

べ物
もの

をもらった場合
ば あ い

は、

その量
りょう

も）などの収 入
しゅうにゅう

があったとき 

 債務
さ い む

整理
せ い り

による過払
かばらい

金
きん

があったとき 

 保護
ほ ご

を受
う

けているときに借金
しゃっきん

したとき（公的
こうてき

な貸付金
かしつけきん

や知人
ち じ ん

からの

借入
かりいれ

を含
ふく

む。すでに返済
へんさい

し、現
げん

に手元
て も と

に借入金
かりいれきん

が残
のこ

っていない場合
ば あ い

も

同様
どうよう

です） 

 不動産
ふどうさん

など資産
し さ ん

の売却益
ばいきゃくえき

があったとき 

 給与
きゅうよ

もらったときや賞与
しょうよ

収 入
しゅうにゅう

があったときは、すみやかに収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

に給 料
きゅうりょう

などの明細
めいさい

を添
そ

えて提出
ていしゅつ

してください。 

（高校生
こうこうせい

など子
こ

どものアルバイト
あ る ば い と

による収 入
しゅうにゅう

も含
ふく

みます） 

 相続
そうぞく

養育費
よういくひ

、仕送
し お く

りなどの収 入
しゅうにゅう

があったときは、世帯
せ た い

全員
ぜんいん

の収 入
しゅうにゅう

について申告
しんこく

する必要
ひつよう

があります。 
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定期的
ていきてき

な収入
しゅうにゅう

申告
しんこく

を行
おこな

えば、次
つぎ

のような控除
こうじょ

や、収入
しゅうにゅう

として 

認定
にんてい

しない取
と

り扱
あつか

いができる場合
ばあい

があります。 

 

    

 
 

 就労
しゅうろう

収入
しゅうにゅう

に対
た い

する控除
こ う じ ょ

 
 

 

 

 

 

 

 高校生
こ う こ う せ い

のアル
あ る

バイト
ば い と

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

控
こう

  除
じょ

 

認定
にんてい

しない

収 入
しゅうにゅう

 

基礎
き そ

控除
こうじょ

： 給与
きゅうよ

総額
そうがく

から一定
いってい

金額
きんがく

が控除
こうじょ

されます。 

未成年者
みせいねんしゃ

控除
こうじょ

： 未成年者
みせいねんしゃ

が就労
しゅうろう

した場合
ばあい

、基礎
き そ

控除
こうじょ

のほかに一定
いってい

の金額
きんがく

が

控除
こうじょ

されます。 

その他
た

の必要
ひつよう

経費
けいひ

：社会
しゃかい

保険料
ほけんりょう

、所得税
しょとくぜい

、通勤
つうきん

交通費
こうつうひ

などの必要
ひつよう

経費
けいひ

が控除
こうじょ

さ

れます。 

 

高校生
こうこうせい

のアル
あ る

バイト
ば い と

収 入
しゅうにゅう

のうち、授 業 料
じゅぎょうりょう

の不足分
ふそくぶん

や修学
しゅうがく

旅行費
りょこうひ

、

学習
がくしゅう

塾代
じゅくだい

、大学
だいがく

・専門
せんもん

学校
がっこう

の入学
にゅうがく

金
きん

など早期
そ う き

自立
じ り つ

にあてられると認
みと

め

られたものは、収 入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

しない取
と

り扱
あつか

いとなります。 

 

 

 

収 入
しゅうにゅう

から除
のぞ

かれる（差
さ

し引
ひ

かれる）ことです。 

つまり、控除
こうじょ

された分
ぶん

は、手元
てもと

に残
のこ

ることになります。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

世帯
せ た い

の自立
じ り つ

更生
こうせい

のために充
あ

てられると

認
みと

められる場合
ばあい

は、収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

しないこともあります。 



15 

 

 

次
つぎ

のようなときは、保護
ほ ご

を受
う

けられなくなることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．必
かなら

ず届
とど

け出
で

なければならないことをしなかったとき 

２．指導
しどう

や指示
し じ

を守
まも

らなかったとき 

３．うその届
とど

け出
で

をしたとき 

４．必要
ひつよう

な調査
ちょうさ

を正当
せいとう

な理由
りゆう

なく拒否
きょひ

したとき 

５．生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せいど

の目的
もくてき

に反
はん

するようなことをしたとき（借金
しゃっきん

、年金
ねんきん

担保
たんぽ

貸付制度
かしつけせいど

の

利用
りよう

等
とう

） 

６． 保護費
ほ ご ひ

を正当
せいとう

な目的
もくてき

以外
いがい

のために使
つか

ったとき（家賃
やちん

滞納
たいのう

、給
きゅう

食費
しょくひ

滞納
たいのう

、借
しゃっ

金
きん

返済
へんさい

など） 

７．保有
ほゆう

・使用
しよう

を認
みと

められていない車
くるま

の保有
ほゆう

・使用
しよう

をしたとき 

８．暴力団
ぼうりょくだん

に加入
かにゅう

したとき 

上
じょう

記
き

のような場合
ばあい

には、保護
ほ ご

を停止
ていし

したり、廃止
はいし

することがあります。 

また、事実
じじつ

とちがうことを報告
ほうこく

・申告
しんこく

し保護
ほ ご

を受 給
じゅきゅう

した場合
ばあい

は、

受 給
じゅきゅう

したお金
かね

や品物
しなもの

を福祉
ふくし

事務所
じむしょ

へ返
へん

還
かん

していただきます。 

法律
ほうりつ

より罰
ばっ

せられることがありますので、注意
ちゅうい

してください。 

受 給
じゅきゅう

のことで困
こま

ったり、迷
まよ

った場合
ばあい

には、地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケ
け

ー
ー

ス
す

ワ
わ

ー
ー

カ
か

ー
ー

）へ相談
そうだん

してください。 

 



16 

 

 

 

 

 

 病院
びょういん

を受診
じゅしん

する場合
ば あ い

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

について 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本的
きほんてき

には長岡京
ながおかきょう

市内
し な い

の病院
びょういん

へ通院
つういん

してください。病院
びょういん

へ行く
い く

交通費
こうつうひ

につ

いて支給
しきゅう

できる場合
ば あ い

がありますので

事前
じ ぜ ん

に担当
たんとう

ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

にご相
そう

談
だん

く

ださい。 
 

 病気
びょうき

やけがをしたときは、生活
せいかつ

保護法
ほごほう

の指定
してい

医療
いりょう

機関
きかん

（病 院
びょういん

・医院
いいん

）に

かかる（受診
じゅしん

する）ことができます。 

 受診
じゅしん

には、通知票
つうちひょう

が必要
ひつよう

です。受診前
じゅしんまえ

に印鑑
いんかん

を持
も

って、本人
ほんにん

または、

家族
かぞく

が福祉
ふくし

事務所
じむしょ

に来
き

て手続
てつづ

きをしてください。 

 傷 病 届
しょうびょうとどけ

の申請
しんせい

が終
お

わると、窓口
まどぐち

で通知票
つうちひょう

を発行
はっこう

しますので、

通知票
つうちひょう

を医療
いりょう

機関
きかん

に持
も

っていき、窓口
まどぐち

で提
てい

出
しゅつ

してから診察
しんさつ

をうけてく

ださい。 

 通院
つういん

が翌月
よくげつ

に続
つづ

くときは、月
つき

が替わる
か わ る

ごとに傷 病 届
しょうびょうとどけ

の申請
しんせい

をしてください。

医療
いりょう

機関
きかん

には、月
つき

1
１

回
かい

通知票
つうちひょう

を提
てい

出
しゅつ

します。 

 通院
つういん

が長期間
ちょうきかん

継続
けいぞく

する場合
ばあい

は、地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）に相談
そうだん

してくだ

さい。 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている 間
あいだ

は、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

の加入
かにゅう

はできません。 

 勤務先
きんむさき

の健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

は、そのまま使用
しよう

できます。 

 その場合
ばあい

も、保険証
ほけんしょう

と通知票
つうちひょう

の両 方
りょうほう

を病 院
びょういん

・医院
いいん

に提
てい

出
しゅつ

して診察
しんさつ

を

うけてください。 

 就 職
しゅうしょく

して健康
けんこう

保険
ほけん

に加入
かにゅう

したときや、退 職
たいしょく

して健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を返
へん

還
かん

したときは、すぐに地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）に連絡
れんらく

してください。 
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 医療
いりょう

受診
じゅしん

で注意
ちゅうい

すること 

 継続
けいぞく

受診
じゅしん

していた治療
ちりょう

が終
お

わったとき 

 

 

 

 入院
にゅういん

・退院
たいいん

をする（した）とき 

 

 

 

 

 

 同
おな

じ病気
びょうき

で同時
ど う じ

に２つ以上
いじょう

の病院
びょういん

・医院
い い ん

にかかることはできません。 

 

 

 

 医師
い し

の話
はなし

をよく聞
き

き、はやく病気
びょうき

を治
なお

すよう努力
どりょく

してください。 

 交通
こうつう

事故
じ こ

にあったときは、相手方
あいてかた

の保険
ほけん

が適用
てきよう

される場合
ばあい

が多
おお

いので、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の医療
いりょう

扶助
ふじょ

は受
う

けられません。交通
こうつう

事故
じ こ

にあった場合
ばあい

、すみやかに地区
ち く

担当
たんとう

者
しゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）

に連絡
れんらく

してください。 

 後発医
こうはつい

薬品
やくひん

（ジェネリック
じ ぇ ね り っ く

医
い

薬品
やくひん

）を使
つか

える場合
ばあい

は、積極的
せっきょくてき

に使用
しよう

して

ください。 

 病院
びょういん

・医院
いいん

にかからなくてもよくなったら、すぐに地区
ち く

担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）に

連絡
れんらく

してください。（電話
でんわ

連絡
れんらく

でも結構
けっこう

です） 2 つ以上
いじょう

の病気
びょうき

でかかっている場合
ばあい

は、それぞれの治療
ちりょう

が終
お

わるごとに連絡
れんらく

してください。 

 入院
にゅういん

・退院
たいいん

の日
ひ

をわかった時点
じてん

ですぐに連絡
れんらく

してください。 

 入院
にゅういん

時
じ

の個室
こしつ

等
とう

のベッド
べ っ ど

代
だい

は給付
きゅうふ

されません。 

 入院
にゅういん

のときは、福祉
ふくし

事務所
じむしょ

・保護係
ほごかかり

まで通知書
つうちしょ

を取
と

りにきてください。（保護費
ほ ご ひ

の変更
へんこう

の可能性
かのうせい

があります）なお、急
きゅう

な入院
にゅういん

で保護係
ほごかかり

まで来
く

ることができない場合
ばあい

、電話
でんわ

で

連絡
れんらく

してください。 

 特
とく

に必要
ひつよう

な場合
ば あ い

以外
い が い

は、長岡京
ながおかきょう

市内
し な い

の病院
びょういん

・医院
い い ん

に受
じゅ

診
しん

してください。 

 みだりに病院
びょういん

・医院
い い ん

をかえないでください。 
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 病院
びょういん

を受診
じ ゅ し ん

する場合
ば あ い

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 夜間
や か ん

・休日
きゅうじつ

に急病
きゅうびょう

で病院
びょういん

を受診
じゅしん

する場合
ば あ い

 

 

 

 

 

 

 

① 市
し

役所
やくしょ

・福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

にて、傷 病 届
しょうびょうとどけ

の手続
て つ づ

きをしてください。 

※印鑑
いんかん

を持参
じ さ ん

してください。通知書
つうちしょ

を交付
こ う ふ

します。 

② 市
し

役所
やくしょ

・福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で受
う

け取
と

った通知書
つうちしょ

をもって医療
いりょう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

へ

提出
ていしゅつ

してください。 

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

が、医療
いりょう

機関
きかん

へ医療費
いりょうひ

の支払
しはら

い手続
てつづ

きを行
おこな

います。 

② 後日
ご じ つ

すみやかに、（福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

受付
うけつけ

時間
じ か ん

）地区
ち く

担当
たんとう

者
しゃ

（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）

へ受診
じゅしん

した医療
いりょう

機関名
きかんめい

と受診
じゅしん

日
び

を報告
ほうこく

してください。 

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

が、医療
いりょう

機関
きかん

へ医療費
いりょうひ

の支払
しはら

い手続
てつづ

きを行
おこな

います。 

① 病院
びょういん

の窓口
まどぐち

で保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

であることを伝
つた

えて受診
じゅしん

してください。 
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わからない部分
ぶ ぶ ん

やご不明
ふ め い

な点
てん

などがありましたら、 

遠慮
えんりょ

なくご相
そう

談
だん

ください。 

 

お問
と

い合
あ

わせ・相談先
そうだん さき

    

長岡京市
ながおか きょう し

役所
やくしょ

 （福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

）社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

 保護係
ほ ご が か り

 

長岡京市
ながおか きょう し

開田
かいでん

１丁目
ちょうめ

１－１ 

電
で ん

 話
わ

 ９５５―９５１７ 

ＦＡＸ
ふ ぁ く す

 ９５１―７７３９ 

 

 

                ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

です 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このしおりは、わかりやすくするため、

保護
ほ ご

制度
せ い ど

の主
おも

な内容
ないよう

を記載
き さ い

しました。 

保護
ほ ご

制度
せ い ど

全
すべ

てが記載
き さ い

されている訳
わけ

ではあ

りませんので、気
き

になることや困
こま

ったこ

とがあれば、すぐに（ケースワーカー
け ー す わ ー か ー

）

へ相談
そうだん

してください。 


