
№ 1000

９ 1（平成 21年）
2009 年

このまちを伝え続けて50年
～広報紙発行1000号記念～

●７月　出生 60 人・死亡 46 人 ／ 家庭から出たごみ 1420.60ｔ（前年同月 1555.82ｔ）／ 平均気温 26.8℃（同 28.8℃）
 　　　　　　　交通事故 30 件（同 27件）／ 救急車の出動 224 回　●８月１日現在　人口 79,662 人・世帯数 33,722 ／ 60 才以上 22,467 人
まちの姿

特集
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昭和34（1959）年５月に「長岡町報」第１号を発行してから50年。今号
で広報紙は1000号を迎えました。50年の間には、町が市になったり、
広報紙の名前や形が変わったりしました。暮らしの中にある広報紙と
して、このまちの姿を伝え続けてきた50年間を振り返ります。

特集このまちを伝え続けて50年
～広報紙発行1000号記念～

広
報
紙
の
変
遷

50
年
の
間
に
、
形
や
色
、
書
体
や
文
字
の
大

き
さ
な
ど
が
変
わ
っ
て
き
た
広
報
紙
。
市
民

の
み
な
さ
ん
に
、
よ
り
読
み
や
す
い
紙
面
に

な
る
よ
う
に
工
夫
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
そ

の
変
遷
を
紹
介
し
ま
す
。
当
時
を
思
い
出
す

懐
か
し
い
広
報
紙
は
見
つ
か
る
で
し
ょ
う
か
。▲ No.41（昭和41.7.1発行）▲ No.107（昭和47.10.1発行） ▲ No.1（昭和34.5.1発行）

タ
ブ
ロ
イ
ド
版
・
１
色
刷
り
で
初
刊
発
行
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昔
の
記
事
か
ら
ま
ち
を
み
る

昭
和
34（
１
９
５
９
）年
５
月　
「
長
岡
町
報
」
第
１
号
発
行

安心・安全

昭和42（1967）年８月号（No.42）
当時の人　口　34,737人
　　　世帯数　11,844世帯

◀７月に起きた豪雨について伝え
ている。河川が氾

はんらん

濫して、橋が壊
れて流されたり、堤が崩れたり、
多くの家で床下浸水するなど、町
内各地で大きな被害が出た。現在
では、河川や水路の整備が進み、
安心して暮らせるまちになった。

昭和35（1960）年７月号（No. ８）　当時の人口　14,389人　世帯数　3,242世帯

農業

このまちを伝え続けて50年特集

◀米作りの知識を伝え
る記事。当時は、農業
に関する記事が多く、
農家数の多さがうかが
える。その後、宅地開
発や工場の進出が相次
ぎ、都市化が進むにつ
れて、農家数は減って
いった。世帯数に対す
る総農家数の割合は、
当時は約25％であった
が、 平 成17年 に は 約
1.3 ％ に な っ て い る。
近ごろは、地産地消の
記事が多い。

▲ No.552（平成2.7.1発行）▲ No.717（平成9.5.1発行）

▲ No.810
（平成13.1.1発行）

▲ No.881
（平成16.4.1発行）

A
4
サ
イ
ズ
に

２
色
刷
り
に
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若
い
ま
ち
か
ら
高
齢
化
へ

昭和50（1975）年３月１日号（No.170）
当時の人　口　63,538人
　　　世帯数　20,809世帯

▶
長
岡
京
市
を
「
若
い
ま
ち
」
と
し
て
紹
介
す
る
記
事
。
平

均
年
齢
は
、
当
時
は
男
27
・
６
歳
、
女
28
・
９
歳
だ
が
、
今

年
８
月
現
在
で
は
男
41
・
６
歳
、
女
43
・
８
歳
に
な
っ
て
い
る
。

65
歳
以
上
の
人
が
市
の
人
口
に
占
め
る
割
合
は
、
当
時
は
４
・

７
％
だ
が
、
今
年
８
月
現
在
で
は
20
・
４
％
に
。

市（町）政への関心
㊨昭和44（1969）年11月号（No.63）
　当時の人　口　45,841人
　　　　世帯数　15,951世帯
町議会議員選挙の投票率が66.99％で低調だ
ったと伝える記事。平成17年の市議会議員
選挙の投票率が55.18％であることから、当
時の住民の関心の高さがよくわかる。

昭
和
47（
１
９
７
２
）年
10
月　

長
岡
京
市
市
制
施
行

広
報
紙
が
ポ
ス
ト
に
届
く
ま
で

①
企
画

ど
の
記
事
を
ど
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る

か
、
編
集
会
議
で
話
し
合
い
ま
す
。

　

  

↓
②
取
材
・
写
真
撮
影

掲
載
す
る
記
事
に
必

要
な
写
真
の
撮
影
、

情
報
を
得
る
た
め
の

取
材
を
行
い
ま
す
。

カ
メ
ラ
は
、
デ
ジ
タ

ル
カ
メ
ラ
を
使
用
。

　

  

↓
③
編
集

文
章
入
力
、
写
真
の

加
工
、
レ
イ
ア
ウ
ト

な
ど
、
す
べ
て
パ
ソ

コ
ン
上
で
行
い
ま
す
。

　

  

↓
④
校
正
・
色
校
正

誤
字
脱
字
は
な
い
か
、
伝
わ
る
内
容
に
な

っ
て
い
る
か
、
一
字
一
句
確
認
し
ま
す
。

写
真
や
文
字
の
色
合
い
な
ど
も
見
ま
す
。

　

  

↓
⑤
印
刷

毎
号
３
万
４
８
０
０
部
を
、
印
刷
会
社
で

印
刷
・
製
本
し
ま
す
。

　

  

↓
⑥
配
布

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
み
な
さ
ん
が
、

市
内
の
居
宅
や
事
業

所
一
軒
一
軒
に
お
届

け
し
て
い
ま
す
。

◀選挙の記事にはこんなイラストも

㊧昭和47（1972）年７月15日号（No.102）
　当時の人　口　55,802人
　　　　世帯数　18,848世帯
重大なことを決める議会
には、傍聴席が足りなく
なることも。

▲当時の人口ピラミッド
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▲昭和63（1988）年に行われた京都国体秋季大会。
長岡京市はバドミントンの会場になり、校区や自
治会では全国からの選手や監督を迎え入れるた
め、民泊の準備が着々と進められ、まちは国体一
色となった。この記事では、選手たちを温かくも
てなそうとする市民の思いを伝えている。

み
ん
な
で
ま
ち
づ
く
り

昭和52（1977）年７月15日号（No.231）
当時の人　口　67,643人
　　　世帯数　21,948世帯

昭和48（1973）年７月15日号（No.127）
当時の人　口　60,323人
　　　世帯数　20,323世帯

昭和63（1988）年８月15日号（No.507）
当時の人　口　76,098人
　　　世帯数　25,785世帯

京都国体は地域ぐるみで

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
に
よ
る

声
の
広
報
・
点
字
の
広
報

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ご
み
会

　

23
年
前
か
ら
。テ
ー
プ
な
ど
に
声
を
録
音
し
、

視
覚
や
肢
体
に
障
が
い
の
あ
る
26
人
に
郵
送

【
メ
ン
バ
ー
か
ら
】
音
、
速
さ
、

イ
ン
ト
ネ
ー
シ
ョ
ン
、
表
現
方

法
な
ど
、
様
々
な
こ
と
に
気
を

つ
け
な
が
ら
朗
読
し
て
い
ま
す
。
楽
し
い
内

容
の
記
事
は
楽
し
げ
に
読
む
と
い
う
よ
う
に

工
夫
し
て
い
ま
す
。利
用
者
の「
あ
り
が
と
う
」

と
い
う
言
葉
が
励
み
で

す
。
高
齢
で
文
字
が
読

み
に
く
い
人
な
ど
、
多

く
の
人
に
利
用
し
て
も

ら
い
た
い
で
す
ね
。

＊
情
報
管
理
課
に
も
置

い
て
い
ま
す
。

乙
訓
点
訳
サ
ー
ク
ル

　

約
10
年
前
か
ら
。
視
覚
障
が
い
や
視
覚
・

聴
覚
の
重
複
障
が
い
の
あ
る
５
人
に
配
達

【
メ
ン
バ
ー
か
ら
】
点
訳
す
る

時
は
、
細
か
い
目
次
を
入
れ
る

な
ど
、
利
用
者
が
記
事
を
探
し

や
す
い
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。
活
動
を

通
し
て
障
が
い
の
あ
る
み
な
さ
ん
と
交
流
す

る
機
会
が
増
え
、
い
つ
も
元
気
を
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

問
長
岡
京
市
社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
（
総
合
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
５
０
８

　

F
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
５
０
９

▶市歌と長岡京音頭ができあがり、納涼
盆踊り大会を開くことを伝える記事。夏
の恒例行事であった盆踊り大会。懐かし
い人も多いのでは。

▲昔は、毎年夏になれば赤痢や疫痢が発生し、ノ
ミ、ダニ、シラミも珍しくなかったため、大そう
じは欠かせなかった。この記事では、夏の大そう
じが低調になったため、その必要性を訴えている。
現在、この習慣はなくなり、たたみを干している
家も見かけなくなった。

＊
過
去
の
広
報
紙
を
閲
覧
し
た
い
人
は
、
生
涯
学
習
課
文
化
財
係（
☎
９
５
４
・
３
５
５
７
）へ
ご
連
絡
を
。

このまちを伝え続けて50年特集
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あの人は今…
1000号を迎えるまでの広報紙には、様々なコーナ
ーで、たくさんの市民のみなさんに登場していた
だきました。そんなみなさんに、お話を聞きました。

昭和61年２月１日号（NO.446）
いたずらざかりコーナーに登場

 釼
け ん も つ

持

あらたさん　本は今で
もよく読んでいま
す。たまにぬり絵も
しています。

聖子さん　結婚して、
２人の息子（志

し ど う

道ち
ゃん・４歳、琥

こ は く

珀ち
ゃん・２歳７カ月）
の母親になりまし
た。しっかり考えて、自分の道を自分で選んで進んで
いける子になってほしいです。

２人から母の久子さんへ　なんでこんな髪型にしたん！？
久子さん　当時はみんな、こんな髪型やったんや！！

平成９年11月１日号（NO.730）
青春いきいきコーナーに登場

 中塚 啓
け い す け

介さん （当時16歳・現在28歳）

　取材を受けた時の事
は、よく覚えています。
当時と全然変わってい
ない気がしますが、２
年前に結婚し、娘（柚

ゆず

羽
は

ちゃん・10カ月）を授
かりました。娘が生ま
れてからは、子どもの
ために頑張って稼がないといけないなと、仕事への意識
が強くなりました。

あらたさん （当時６歳・現在29歳）

聖
し ょ う こ

子　さん （当時４歳・現在27歳）

左から琥珀ちゃん、聖子さん、あ
らたさん、志道ちゃん

昭和59年７月15日号（NO.410）
ただいま活躍中 ! コーナーに登場

 森井 ツヤ子さん

　広報紙に載ったことを覚えていなかったの
で、25年たった今、記事を見てびっくりし
ています。今でも、夫婦で滋賀県のまだ行っ
たことのないゴルフコースを順番に回った
り、たまに子どもを交えたりしながら、ゴル
フを楽しんでいます。健康のためにも、体へ
の負担が少ないゴルフを、楽しみながら続け
ていきたいと思っています。

パチリ

パチリ
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編
集
後
記

　

広
報
紙
が
１
０
０
０
号
を
迎
え
た
。
そ

れ
は
、
発
行
し
て
か
ら
50
年
と
い
う
節
目

の
年
と
重
な
り
ま
し
た
。
今
回
特
集
を
組

ん
で
、
広
報
紙
が
伝
え
て
き
た
も
の
を
振

り
返
り
、
原
点
に
戻
っ
て
気
持
ち
を
新
た

に
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
広

報
紙
の
歩
ん
で
き
た
50
年
間
を
振
り
返
る

こ
と
は
、
こ
の
ま
ち
の
50
年
間
を
振
り
返

る
こ
と
と
同
じ
だ
と
気
付
き
ま
し
た
。

　
「
長
岡
町
報
」
第
１
号
の
編
集
後
記
に

は
、
当
時
の
担
当
者
が
こ
の
よ
う
に
書
い

て
い
ま
す
。「
こ
の
町
報
を
編
集
す
る
に

当
た
つ
て
い
ち
ば
ん
意
を
用
い
た
の
は
、

話
し
か
け
る
よ
う
に
町
政
の
動
き
を
お

伝
え
す
る
、
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
だ
れ

に
で
も
分
か
る
よ
う
に
、
事
実
を
正
確
に

報
道
す
る
、
そ
れ
が
こ
の
町
報
の
使
命
で

す
」。
こ
の
思
い
は
、
現
在
の
担
当
者
も

変
わ
る
こ
と
な
く
受
け
継
い
で
い
ま
す
。

　

時
が
流
れ
ま
ち
の
姿
が
変
わ
り
、
広
報

紙
の
形
も
変
わ
り
ま
し
た
。
平
成
15
年
に

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
開
設
し
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
に
と
っ
て
、
市
の
広
報
紙
と
い

う
の
は
、
ど
の
よ
う
な
存
在
に
な
っ
て
い

る
で
し
ょ
う
か
。
伝
え
る
べ
き
情
報
量
は

増
大
し
て
い
ま
す
が
、
だ
れ
に
で
も
分
か

り
や
す
く
、
読
み
た
く
な
る
広
報
紙
を
目

指
し
て
日
々
作
成
し
て
い
ま
す
。
記
事
に

込
め
た
思
い
が
届
き
ま
す
よ
う
に
。
今
後

も
ご
愛
読
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
お
忙
し
い
中

取
材
に
応
じ
て
く
だ
さ
っ
た
み
な
さ
ん
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

私
に
と
っ
て
の
広
報
紙

広
報
紙
は
、
た
く
さ
ん
の
方
々
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
１
０
０
０
号
を

迎
え
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
読
み
手
側
で
あ
る
愛
読
者
の
方
と
、
作

り
手
側
で
あ
る
元
広
報
担
当
者
に
、
広
報
紙
へ
の
思
い
を
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
し
ま
し
た
。

昭和41年に長岡に移り住んでから、ずっと広報紙を読み続
けています。広報紙に載っていたさまざまな催しに参加し

ましたが、その中でも昭和63年３月15日号に掲載されていた「中
高年エアロビクス教室」は特に印象に残っています。

初日、教室に入ると参加者は女性ばかり。気後れしましたが、インストラクターの
やさしい指導もあって、見様見まねで最後まで続けることができました。このと

きの恥を乗り越えた経験が、その後あらゆることへチャレンジする時に、大きな支え
となりました。ハ十路を元気に歩けるのも、この教室に参加することが出来たからと
感謝しています。

今でも、広報紙は毎号隅から隅まで目を通して、朱線を引いたりノートに書き留め
たりしています。特に「どこで、何があるか」に注目して見ています。中でも健

康や歴史に関心があり、参加できそうなものを見つけては、出来る限り参加しています。
さまざまな催しに参加することで、新しい人と出会い、人の輪が広がるのがうれしい
ですね。広報紙は、私の行動の資料です。

溝口 宏さん （82歳）
神足一丁目在住。長年、広報紙を読
み続けていただいている愛読者。

広
報
担
当
者
か
ら

愛読者から

 岡﨑 勇
いさむ

さん 
（66歳）

元市職員。昭和42年
～ 49年まで広報を
担当。

最
初
は
、
他
の
仕
事
と
掛
け
持
ち
を
し
な
が
ら
、

一
人
で
広
報
紙
作
り
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。

広
報
担
当
は
、
常
に
市
民
の
立
場
に
立
ち
「
住
民
は
今
、

何
を
一
番
知
り
た
い
か
」
を
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考

え
て
い
ま
し
た
。
紙
面
の
顔
と
な
る
ト
ッ
プ
記
事
に
は
、

政
策
広
報
、
行
政
広
報
な
ど
を
、
計
画
段
階
か
ら
伝
え
る

よ
う
心
掛
け
ま
し
た
。

当
時
は
ま
だ
長
岡
町
の
時
代
で
、
職
員
の
広
報
に
対
す

る
意
識
が
低
か
っ
た
た
め
、
ま
ず
は
職
員
の
関
心
・

意
識
を
高
め
る
た
め
に
、
研
修
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。
そ

の
時
の
講
師
の
言
葉「
行
政
マ
ン
は
広
報
マ
ン
で
あ
れ
」が
、

い
つ
の
時
代
も
行
政
職
員
と
し
て
忘
れ
て
は
い
け
な
い
視

点
だ
と
思
い
ま
す
。
机
の
上
で
事
務
を
し
て
い
る
だ
け
で

な
く
、
い
か
に
伝
え
る
か
が
大
切
で
す
。
目
で
見
て
、
耳

で
聞
い
て
、
口
で
説
明
を
し
、
足
を
使
っ
て
市
民
の
も
と

へ
行
く
。
市
民
を
理
解
し
、
市
民
に
理
解
し
て
も
ら
え
る

広
報
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

市
か
ら
一
方
的
に
知
ら
せ
る
広
報
だ
け
で
な
く
、
市
民

の
意
見
を
聞
い
て
知
ら
せ
る
「
声
の
ひ
ろ
ば
」
と
い

う
投
書
の
コ
ー
ナ
ー
も
作
り
ま
し
た
。
市
民
か
ら
聞
こ
え

て
く
る
生
の
声
は
さ
ま
ざ
ま
で
し
た
が
、
怒
ら
れ
た
り
、

叱し
っ
た咤
激
励
を
さ
れ
た
内
容
で
も
、
市
民
に
関
心
を
持
っ
て

も
ら
え
た
こ
と
を
う
れ
し
く
感
じ
て
い
ま
し
た
。

広
報
は
、
思
い
入
れ
を
強
く
持
て
ば
持
つ
ほ
ど
深
み
の

あ
る
仕
事
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
熱
意
を
持
っ
て
、
広

報
紙
を
作
り
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

このまちを伝え続けて50年特集
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この夏、各地では豪雨による水害や土砂崩れが多発しま
した。８月には伊豆地方で震度６弱の地震が起こりまし
たが、日ごろの備えが万全だったこともあり、大きな被
害はまぬがれました。台風シーズンを迎える前に、もう
一度災害への備えを見直してみませんか。日ごろから家
や周囲の点検をして、必要な場所の修理、
補強、備蓄物資の確認など万全な対策を
しておきましょう。

　広報ながおかきょう 2009.9.1　-　8

9月１日は防災の日
自分の命を守るため 防災力をつけましょう

●災害時要配慮者支援制度とは
　あらかじめ登録しておけば、災害が起こりそうな時や災
害が起こった時に「避難支援者」や地域の自主防災会から、
連絡や避難の支援を受けられる制度です。
●対象になる人は
　▶65歳以上のひとり暮らしの人　▶要介護度３以上で
自宅で生活をしている人　▶身体障害者手帳（１～２級）の
交付を受けている肢体不自由者、視覚障がい者、聴覚障がい者   
▶療育手帳 A の交付を受けている知的障がい者　▶前述以
外で災害時に避難の支援を希望する人
●登録方法は

昨年登録した人を対象に、10月上旬から更新調査を兼
ねて、各地域の民生児童委員が訪問します。今年登録対象
となった人には、市役所から確認の通知をします。

新たに登録を希望される場合は、まず、原則個人で「避
難支援者」を依頼した後、地域の民生児童委員や下記へ申
し出てください。
問社会福祉課地域福祉・労政担当（分庁舎３）　
　　☎955-9516　F951-7739
　危機管理監防災・危機管理担当   
　　☎955-9661　F951-5410

　木造住宅耐震診断の二次募集を行います。耐震診断士が
家屋の耐震性を調べます。
　▶対象建築物＝市内の一戸建てまたは長屋建ての木造住
宅で、次の要件をすべて満たすもの。①床面積の半分以上
が住宅として使用されている ②昭和56年 (1981) 年５月31
日以前に建築が着工され、完成している ③簡易診断書を
用いた自己診断の結果が10点未満である ④在来軸組構法、
伝統的構法、枠組壁工法の住宅で、㈶日本建築防災協会の

「木造住宅の耐震診断と補強方法」による一般診断法の対
象となるもの。特殊な構法、プレハブ工法の住宅などは対
象外　▶診断戸数＝16戸。申し込み多数の場合は、建築
年月の古い住宅を優先　▶費用＝１戸あたり2,000円　▶
申込＝９月１日㈫～ 30日㈬に、次の書類を持って下記へ。
①所定の申込書。長屋建て住宅などの場合は全住戸の申込
書を同時に提出してください。所有者と居住者が異なる場
合は同意書が必要 ②国土交通省監修の簡易診断による耐
震結果 ③建築確認通知書や登記簿謄本、固定資産税課税
明細書など所有者と建築年月がわかる書類。所有者と居住
者が異なる場合は関係がわかる賃貸借契約書などの書類　
＊申込書と簡易診断書は下記にあります。
問営繕課営繕係　☎955-9718　F951-5410

ひとりで避難できない人のために
災害時要配慮者支援制度があります

あなたの家は地震に耐えられますか？

備えあれば 憂いなし

９月１日㊋～８日㊋
　午前９時～午後５時（最終日は正午まで）
　中央公民館１階ロビー

京都府内における災害の様子をパネル展示
市の備蓄物資の展示
防災資機材の展示
木造住宅耐震化助成制度の紹介

災 害

防 災 展



情報ワイド

9　-　広報ながおかきょう 2009.9.1

が
ん
は
早
期
に
発
見
し
、
適
切
な
治
療
を

受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
前
立
腺
が

ん
検
診
・
個
別
で
受
け
る
大
腸
が
ん
検
診

に
つ
い
て
は
、
広
報
８
月
１
・
15
日
合
併

号
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

♥
胃
が
ん
検
診
　
予
約
制

　

▼
と
き
＝
11
月
４
日
㈬
～
６
日
㈮
・
18
日
㈬

～
20
日
㈮
・
24
日
㈫
～
27
日
㈮
、
12
月
１
日

㈫
、
午
前
９
時
～
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
＝
保

健
セ
ン
タ
ー　

▼
対
象
＝
受
診
日
に
満
40
歳
以

上
の
人　

▼
内
容
＝
胃
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
間
接
撮

影（
バ
リ
ウ
ム
）　

▼
費
用
＝
４
０
０
円

＊
妊
娠
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
人
や
妊
娠
中

の
人
、
会
社
な
ど
で
胃
の
検
診
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

＊
以
前
に
バ
リ
ウ
ム
で
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
出

た
人
、
胃
の
手
術
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る

人
は
主
治
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

♥
乳
が
ん
検
診
　
予
約
制

　

▼
と
き
＝
11
月
９
日
㈪
・
10
日
㈫
・
12
日
㈭
・

13
日
㈮
・
16
日
㈪
、
12
月
7
日
㈪
～
11
日
㈮
、

午
後
１
時
～
３
時　

▼
と
こ
ろ
＝
保
健
セ
ン
タ

ー　

▼
対
象
＝
受
診
日
に
満
40
歳
以
上
の
女
性

で
、
和
暦
の
奇
数
年
生
ま
れ
の
人
。
例
え
ば
昭

和
31
年
生
ま
れ
な
ど
。
初
回
の
人
は
偶
数
年
生

ま
れ
で
も
受
診
で
き
ま
す　

▼
内
容
＝
医
師
に

よ
る
視
触
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
エ
ッ
ク
ス

線
撮
影
）　

▼
費
用
＝
６
０
０
円

＊
妊
娠
中
の
人
や
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
つ
け
て

い
る
人
な
ど
は
、
受
診
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

【
胃
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
申
込
方
法
】

　
ハ
ガ
キ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
に
「
が
ん
検
診

申
し
込
み
」
と
明
記
し
て 

①
名
前 

②
生
年
月

日 

③
郵
便
番
号
と
住
所 

④
電
話
番
号 

⑤
検
診

名
と
受
診
希
望
日（
第
１
・
２
希
望
ま
た
は
い
つ

で
も
可
）を
書
い
て
9
月
30
日
㈬
ま
で
に
下
記

へ（
ハ
ガ
キ
の
場
合
は
消
印
有
効
）。
フ
ァ
ク
ス

で
の
申
し
込
み
は
不
可

＊
申
し
込
み
は
検
診
ご
と
に
１
人
に
つ
き
１
枚

で
す
。

＊
受
診
時
間
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

＊
電
子
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
を
し
た
人
に
は
、

受
信
し
た
こ
と
を
お
知
ら
せ
す
る
メ
ー
ル

を
返
信
し
ま
す
。

♥
肺
が
ん
検
診
　
予
約
不
要

　
▼
と
き
＝
11
月
18
日
㈬
～
20
日
㈮
・
27
日
㈮
、

12
月
１
日
㈫
・
８
日
㈫
～
10
日
㈭
、
午
前
９
時

～
11
時
30
分
、
午
後
１
時
～
３
時
30
分   

▼
と

こ
ろ
＝
保
健
セ
ン
タ
ー
。
た
だ
し
、
11
月
18
日

㈬
～
20
日
㈮
の
午
後
は
中
央
公
民
館
、
12
月
８

日
㈫
～
10
日
㈭
の
午
前
は
産
業
文
化
会
館   

▼

対
象
＝
受
診
日
に
満
40
歳
以
上
の
人
。
65
歳
以

上
の
人
は
結
核
検
診
を
同
時
に
実
施　

▼
内

容
＝
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
間
接
撮
影
。
必
要
な
場

合
は
喀か
く
た
ん痰
検
査
も
行
い
ま
す　

▼
費
用
＝

１
０
０
円

＊
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
胃
が
ん
検
診
ま
た
は
乳
が
ん
検
診
と
一
緒
に

受
け
る
場
合
は
、
問
診
を
同
時
に
行
い
ま

す
の
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

♥
大
腸
が
ん
検
診（
集
団
）  

予
約
不
要

　

▼
容
器
配
付
＝
11
月
９
日
㈪
・
10
日
㈫
・
12

日
㈭
・
13
日
㈮
・
16
日
㈪
の
午
後
１
時
～
３
時
、

11
月
18
日
㈬
～
20
日
㈮
の
午
前
９
時
～
11
時
30

分   

▼
回
収
＝
12
月
8
日
㈫
～
11
日
㈮
、
午
前

9
時
～
午
後
３
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
＝
保
健
セ

ン
タ
ー　

▼
対
象
＝
回
収
日
に
満
40
歳
以
上
の

人   

▼
内
容
＝
便
潜
血
検
査（
２
日
分
）　

▼
費

用
＝
４
０
０
円

＊
大
腸
が
ん
の
診
断
を
受
け
て
か
ら
５
年
未
満

の
人
や
治
療
中
の
人
、
個
別
で
検
診
を
受

け
る
人
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

♥
子
宮
頚
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

　
対
象
者
に
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を

　

特
定
の
年
齢
に
達
し
た
人
を
対
象
に
、
検
診

が
無
料
で
受
け
ら
れ
る
ク
ー
ポ
ン
券
と
検
診
手

帳
を
８
月
末（
乳
が
ん
は
９
月
末
送
付
予
定
）に

送
付
し
て
い
ま
す
。

　
▼
対
象
生
年
月
日
＝
【
子
宮
頚け
い

が
ん
】
①
昭

和
63
年
４
月
２
日
～
平
成
元
年
４
月
１
日 

②

昭
和
58
年
４
月
２
日
～
59
年
４
月
１
日 

③
昭

和
53
年
４
月
２
日
～
54
年
４
月
１
日 

④
昭
和

48
年
４
月
２
日
～
49
年
４
月
１
日 

⑤
昭
和
43
年

４
月
２
日
～
44
年
４
月
１
日
【
乳
が
ん
】
①
昭

和
43
年
４
月
２
日
～
44
年
４
月
１
日 

②
昭
和
38

年
４
月
２
日
～
39
年
４
月
１
日 

③
昭
和
33
年
４

月
２
日
～
34
年
４
月
１
日 

④
昭
和
28
年
４
月
２

日
～
29
年
４
月
１
日 

⑤
昭
和
23
年
４
月
２
日
～

24
年
４
月
１
日

問
〒
６
１
７
・
８
５
０
１（
住
所
不
要
）

　

長
岡
京
市
役
所

　

健
康
推
進
課 

保
健
活
動
担
当

　

☎
９
５
５
・
９
７
０
５　

９
５
５
・
９
７
０
４

　

F
９
５
５
・
２
０
５
４

　

 kenkou@
city.nagaokakyo.kyoto.jp

　
30
歳
代
の
健
康
診
査

　
▼
と
き
＝
【
奇
数
月
生
ま
れ
】
９
月
28
日
㈪
・

30
日
㈬
【
偶
数
月
生
ま
れ
】
９
月
29
日
㈫
、

10
月
１
日
㈭
、
午
後
１
時
15
分
～
２
時
45
分
。

混
雑
を
避
け
る
た
め
、
な
る
べ
く
指
定
日

に
お
越
し
く
だ
さ
い　

▼
と
こ
ろ
＝
保
健
セ

ン
タ
ー　

▼
対
象
＝
平
成
22
年
３
月
31
日
時

点
の
年
齢
が
30
～
39
歳
の
市
民　

▼
内
容
＝

問
診
、
血
圧
測
定
、
身
体
計
測
、
尿
検
査
、

血
液
検
査
。
希
望
者
は
骨
密
度
測
定
も
受

け
ら
れ
ま
す　

▼
費
用
＝
1
０
０
０
円　

▼

受
診
方
法
＝
直
接
会
場
へ　

▼
託
児
＝
申
込

制
。
生
後
4
カ
月
～
3
歳
未
満
の
子
で
先

着
で
各
日
15
人
。
電
話
で
健
康
推
進
課
へ
。

９
月
２
日
㈬
受
付
開
始

＊
検
査
の
４
時
間
前
か
ら
お
茶
・
水
以
外

の
飲
食
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

＊
結
果
は
郵
送
し
ま
す
。
10
月
29
日
㈭
に
、

保
健
セ
ン
タ
ー
で
結
果
説
明
会
を
開
き

ま
す
。

が
ん
検
診
を

受
け
よ
う

健診受診促進キャンペーン　9月1日～ 10月31日

これも愛♡
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願いよ星空に届け

 秋のスターウォッチング
　初秋の夕暮れ時は、夏の星座が真上にかかり、東の空か
ら木星が姿をあらわします。あなたも夜空を身近に感じな
がら、星に思いを馳

は

せてみませんか。当日は、天体観測に
詳しい講師やスタッフが指導します。

９月26日㊏
　午後７時〜８時45分

ところ　市役所屋上会議室７
対象　市内在住・在勤・在

学の人。小学生以下は保
護者同伴

定員　先着順で30人。
費用　無料　　　
申込　電話で下記へ。９月１日㈫受付開始　
◦雨天・曇天の場合は、室内で天体学習会を行います。
問環境政策推進課環境政策担当
　☎955-9542　F951-5410

青少年が演出する夏の夕べ

 たそがれコンサート　
　市内の中学校・高校の吹奏楽部の生徒たちが、軽快なメ
ロディや透き通る音色を奏でます。夏の夕べ、音楽に浸り
にきませんか。

９月５日㊏
　午後４時30分〜７時
　＊雨天中止

ところ　バンビオ広場公園

問長岡京市少年補導委員会事務局（青少年・スポーツ課内）
　☎955-9546　F955-9526

古城で繰り広げる芸能の夕べ

 第18回『名月の宴』
　古典芸能を中心とした芸能発表を行います。会場の一画
では野

の だ て

点を行い、神足小学校の児童たちも参加します。秋
の夜のひとときを、こころ豊かに過ごしませんか。

９月12日㊏
　午後６時〜８時30分
　＊雨天時は13日㈰に順延

ところ　勝竜寺城公園
内容　琴、小唄、吟剣詩舞、

日舞、謡曲、オカリナな
どの上演。野点（300円）

問長岡京市文化協会事務局（文化振興課内）
　☎955-9734　F955-3150

落語でワッハッハ

 桂米朝一門会
11月25日㈬
　午後６時30分開演

ところ　長岡京記念文化会館
出演　桂二乗、桂紅

こうじゃく

雀、桂米
よ ね だ ん じ

團治、桂ざ
こば、桂千

せんちょう

朝、桂南光
料金　Ｓ席3,000円、Ａ席2,500円
発売日　９月30日㈬
◦未就学児の入場はご遠慮ください。
◦駐車場には限りがあります。電車・バスなど、公共交通

機関をご利用ください。
問京都府長岡京記念文化会館
　☎955-5711　F955-4774

移ろう季節の夕べ
　 あなたの過ごし方は？

クイズに答えて
鑑賞券をゲットしよう！
詳細は15ページを
ご覧ください。
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ス
ポ
ル
ー
の

運
動
の
ス
ス
メ
２

シリーズ運動

今
年
も
み
な
さ
ん

に
出
会
え
て
う
れ

し
い
ル
～

　

昨
年
に
引
き
続
き
、
ス
ポ
ル
ー
が
「
運
動

の
ス
ス
メ
」
情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
二
極
化
が
顕
著
に
】

　

今
年
1
月
に
「
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
市
民

意
識
調
査
」
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
を
、

前
回（
平
成
13
年
）の
調
査
結
果
と
比
べ
る
と

「
週
１
回
以
上
運
動
を
行
っ
た
」
と
の
回
答

は
45
・
８
％
に
上
昇
し
「
全
く
し
て
い
な
い
」

と
の
回
答
は
約
２
倍
の
31
・
５
％
に
上
昇
し

ま
し
た
。
全
国
的
に
「
運
動
す
る
人
」
と
「
運

動
し
な
い
人
」
の
二
極
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

運
動
し
な
い
人
は
30
～
50
歳
代
で
多
く
見
ら

れ
「
忙
し
い
」「
始
め
る
き
っ
か
け
が
な
い
」

「
苦
手
、
嫌
い
」
な
ど
の
理
由
が
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。

【
ス
ポ
ー
ツ
と
運
動
】

　
「
ス
ポ
ー
ツ
」
と
い
う
言
葉
を
聞
く
と
「
激

し
く
動
い
て
し
ん
ど
い
も
の
」「
相
手
を
打

ち
負
か
す
も
の
」
と
想
像
す
る
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
。
で
は
「
運
動
」
は
？

　

私
た
ち
は
、寝
る
こ
と
、起
き
る
こ
と
な
ど
、

日
々
の
生
活
の
中
で
必
ず
「
運
動
」
し
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し
て
い
ま
す
。
少
し
の
工

夫
を
生
活
に
取
り
入
れ
る
だ
け
で
「
時
間
が

な
い
」
な
ど
の
問
題
を
解
決
で
き
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。「
ス
ポ
ー
ツ
」
に
と
ら
わ
れ
ず
に

「
運
動
」
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
。

（
青
少
年
・
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
係
）

① 

運
動
す
る
人
・
し
な
い
人

お
輿
入
れ
行
列
配
役
抽
せ
ん
会
記
念

キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ
フ
ェ
ス
タ

　

今
年
の
配
役
抽
せ
ん
会
は
、
い
つ
も
と
趣
向

を
変
え
て
楽
し
め
ま
す
よ
。
焼
き
そ
ば
・
わ
た

菓
子
・
ビ
ー
ル
の
販
売
、
ダ
ン
ス
、
ア
コ
ー
ス

テ
ィ
ッ
ク
ラ
イ
ブ
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
、

企
画
は
盛
り
だ
く
さ
ん
。
子
ど
も
か
ら
お
じ
い

ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
ま
で
、
み
な
さ
ん
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

９
月
13
日
㊐

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

　

産
業
文
化
会
館
で

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

思
い
を
楽
器
に
た
く
し
て

ガ
ラ
シ
ャ
弾
き
語
り
合
戦

　

ガ
ラ
シ
ャ
祭
の
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
と
し
て
「
弾

き
語
り
合
戦
」
を
し
ま
す
。「
ギ
タ
ー
片
手
に
人

前
で
歌
い
た
い
け
ど
発
表
の
場
が
な
い
人
」「
若

い
こ
ろ
吉
田
拓
郎
に
憧
れ
て
弾
き
語
り
を
や
っ

て
い
た
人
」
な
ど
、
自
分
の
思
い
を
楽
器
に
乗

せ
て
、
思
い
っ
き
り
歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

ギ
タ
ー
に
よ
る
弾
き
語
り
を
す
る
人
（
２

人
組
ま
で
）。
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
で
も
構
い
ま
せ

ん
。
一
組
１
曲
ま
で

と
き　

11
月
７
日
㈯
、
午
後
１
時
か
ら

と
こ
ろ　

バ
ン
ビ
オ
広
場
公
園

募
集
人
数　

抽
せ
ん
で
15
組

申
込
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電
子
メ
ー

ル
で
左
記
へ
。
フ
ァ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
の

場
合
は
、
住
所
、
名
前
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

披
露
す
る
曲
の
名
前
と
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
名
を

明
記
し
て
く
だ
さ
い

申
込
締
切　

９
月
25
日
㈮

＊
上
位
入
賞
者
に
は
賞
品
が
あ
り
ま
す
。

＊
ギ
タ
ー
以
外
の
楽
器
を
使
う
場
合
は
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

出
店
者
募
集
中

バ
ン
ビ
オ
手
作
り
市
・
青
空
個
展
市

　

あ
な
た
の
手
作
り
品
を
販
売
し
ま
せ
ん
か
。
ガ

ラ
シ
ャ
祭
期
間
中
、２
つ
の
会
場
で
開
催
し
ま
す
。

■
バ
ン
ビ
オ
手
作
り
市

と
き　

11
月
２
日
㈪
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　

バ
ン
ビ
オ
広
場
公
園

出
店
料　

３
０
０
０
円
。
駐
車
料
１
０
０
０
円

が
別
途
要

■
青
空
個
展
市

と
き　

11
月
８
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　

ニ
チ
ユ
会
場（
日
本
輸
送
機
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

出
店
料　

３
５
０
０
円

【
共
通
事
項
】

ブ
ー
ス
の
大
き
さ　

２
ｍ
×
２
ｍ

申
込
方
法　

往
復
ハ
ガ
キ
に 

①
希
望
の
開
催
日 

②
名
前
と
店
名 

③
住
所 

④
電
話
番
号 

⑤
出

店
品
目 

⑥
車
の
有
無 

⑦
ブ
ー
ス
の
数
を
書
い

て
左
記
へ
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
せ
ん

申
込
先
　
〒
６
１
７
・
０
８
１
４

　
　
　
　

長
岡
京
市
今
里
三
丁
目
８-

６

　
　
　
　
「
青
空
個
展
市
in
ガ
ラ
シ
ャ
」
係

申
込
締
切　

９
月
30
日
㈬

＊
仕
入
れ
販
売
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
青
空
個
展
市
実
行
委
員
会

　

☎
F
９
５
７
・
０
２
２
４

今
年
の
ガ
ラ
シ
ャ
祭
は
い
つ
も
と
違
う

　
　
　
　
　
　
　
　    

イ
ベ
ン
ト
開
催 

と  

参
加
者
募
集

時
間

内
容

午
前
10
時
～

午
後
４
時
模
擬
店
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト

午
後
０
時
30
分

ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス

午
後
１
時
10
分

お
輿
入
れ
行
列
の
配
役
抽

せ
ん
会

午
後
２
時

ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ラ
イ

ブ
な
ど

問
長
岡
京
ガ
ラ
シ
ャ
祭
実
行
委
員
会
事
務
局　

☎
F
９
５
９
・
１
２
９
９

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

garasha@
titan.ocn.ne.jp

ガラシャ祭2009
11月１日〜８日

＊
「
楽
市
楽
座
」「
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
」「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」
の
募
集
内
容
は
９
月
15
日
号
に
掲
載
し
ま
す
。



　

長
岡
中
学
校
で
は
、
生
徒
会
を
中
心
に
清
掃

活
動
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

部
活
動
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
で
は
、

部
活
ご
と
に
場
所
を
割
り
当
て
、
校
内
や
地
域

を
隅
々
ま
で
掃
除
し
ま
す
。
最
初
は
「
嫌
だ
。」

「
し
ん
ど
い
。」
と
言
っ
て
い
た
人
た
ち
も
、
約

１
時
間
半
掃
除
に
熱
中
し
、
と
て
も
や
り
が
い

を
感
じ
て
い
た
よ
う
で
す
。
私
も
参
加
し
ま
し

た
が
、
部
員
と
協
力
し
な
が
ら
一
生
懸
命
や
る

と
、
部
活
内
の
仲
が
深
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

校
内
清
掃
、
こ
れ
は
３
年
生
の
生
活
委
員
が

放
課
後
に
校
内
の
ゴ
ミ
を
拾
う
取
組
で
す
。
掃

除
が
雑
に
な
っ
て
き
て
い
る
３
年
生
の
教
室
な

ど
を
き
れ
い
に
し
よ
う
と
、
積
極
的
に
ゴ
ミ
を

拾
っ
た
り
声
を
か
け
た
り
し
て
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
活
動
を
通
し
て
、
身
近
に
落

ち
て
い
る
ゴ
ミ
を
、
日
ご
ろ
か
ら
気
に
か
け
て

拾
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し

た
。
自
分
た

ち
の
学
校
生

活
の
環
境
を

向
上
さ
せ
る

た
め
に
、
こ

れ
か
ら
も
清

掃
活
動
を
続

け
て
い
き
た

い
と
思
い
ま

す
。

　
　
長
岡
中
学
校
　
３
年
　
中な

か
た田
涼す

ず
か香
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わくわく、ドキドキ、そして感動。

Hello Nagaokakyo! みなさん、こんにちは！
Hello Nagaokakyo! My name is Byron 
Bradley, and I am from just out-
side of Boston. I enjoy music and sing-
ing and playing golf. I teach in Arlington, 
Nagaokakyo’s sister city. I lived in Japan 
before, from 2004 to 2006, and I met my 
wife Rebecca here. Living in Nagaokakyo 
with its trees and beautiful flowers will be 
wonderful. We are so excited to explore the 
city and get to know its people.　

Hi Everyone. My name is Rebecca Walsh 
Bradley, and I am from Newton, a Boston 
suburb. I teach high school English in 
Arlington. My hobbies are cooking, swim-
ming, taking photographs and travelling. 
I have lived in England and Japan before 
and am very excited to return to Japan 
again with my husband Byron to teach in 
Nagaokakyo.

 

 心の中
B

バイロン
yron  B

ブラッドリー
radley

＆
R

レベッカ
ebecca W

ウォルシュ
alsh B

ブラッドリー
radley

（AET：英語指導助手）

私の in my heart

写真㊧：こんにちは！バイロン・ブラッドリー
です。ボストン市郊外から来ました。音楽と
歌うこと、ゴルフが好きです。長岡京市の姉
妹都市アーリントンで教師をしています。私
は2004年から2年間日本に住み、その時に
妻のレベッカと出会いました。今回、緑と美
しい花にあふれる長岡京市に住めるのはうれ
しいです。長岡京市を散策し、みなさんと知
り合いになれるのを楽しみにしています。

写真㊨：こんにちは。レベッカ・ウォルシュ・
ブラッドリーです。ボストン郊外のニュート
ンという市の出身です。アーリントンの高校
で英語を教えています。料理、泳ぐこと、写
真を撮ること、旅行が好きです。今までにイ
ギリスと日本に住んだことがあります。長岡
京市で英語を教えるため、夫のバイロンと日
本に戻ってこられてとてもうれしいです。

▲私たち、近ごろやけに掃除好き

　

年
に
１
回
、
６
月
に
「
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
モ
ー

ニ
ン
グ
」
と
い
う
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。
活

動
の
内
容
は
主
に
朝
の
あ
い
さ
つ
運
動
で
、
生

徒
会
本
部
役
員
や
学
級
委
員
が
朝
、
校
門
の
前

に
立
っ
て
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
あ
い

さ
つ
を
し
ま
す
。
ま
た
、
遅
刻
を
し
な
い
よ
う

に
す
る
こ
と
に
も
取
り
組
み
、
ポ
ス
タ
ー
を
つ

く
っ
た
り
、
学
校
の
放
送
で
呼
び
か
け
た
り
し

ま
す
。

　

こ
の
取
組
を
し
て
変
わ
っ
た
こ
と
の
一
つ

は
、
遅
刻
す
る
生
徒
が
、
少
な
く
な
っ
た
こ
と

で
す
。
生
徒
一
人
ひ
と
り
の
意
識
が
高
く
な
っ

た
か
ら
そ
う
な
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
も
う

一
つ
は
、
取
組
の
間
、
校
内
が
き
れ
い
な
状
態

に
保
た
れ
て
い
た
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
、
委
員

会
で
朝
か
ら
掃
除
を
行
っ
た
か
ら
で
す
。

　

こ
の
取
組
で
、
学
校
全
体
の
雰
囲
気
が
大
変

よ
く
な
っ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
っ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
長
岡
第
二
中
学
校
　
３
年
　
　

　
　
　
桜さ

く
ら
い井
大ひ

ろ
き輝
・
小こ

や
ま山
修し

ゅ
う
へ
い平
・
村む

ら
か
み上
晃あ

き
ひ
ろ弘

　
　
　
青あ

お
や
ぎ柳
実み

さ
と里
・
伊い

と
う藤
美み

な菜

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃

▲あいさつ運動で学校生
活が楽しくなったよ

フ
レ
ッ
シ
ュ
・

　
　
　
モ
ー
ニ
ン
グ

長 岡 中

長 二 中
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　昭和23(1948）年に採択された世
界人権宣言。それから61年目を迎
えていますが「人権って何？」との
問いに答えるのは、なかなか困難で

す。歴史的に捉
とら

えると、フランス革命以後の人権の歴史が
ありますが、自由と平等、そして人間らしく生きることが
今日のおおよその人権概念かと思いま
す。
　基本的人権を保障するために、私たちは身近な生活でど
んなことに注意をしたらいいのでしょうか。
　人権教育啓発推進センターが作成したポスターには、種々
の定規のイラストを描き、一言「モノサシは、いくつもあ
ります」とありました。
　地球上には多様な個性をもった人々が暮らしています。
私たちはその生活形態や国の慣習などによって、無意識の
うちにそれぞれのモノサシで人を測って暮らしています。

多くの場合そのモノサシは、１種類ではないでしょうか。
　世の中にはいろいろなモノサシがあります。まず多様な
モノサシがあることを認め合い、君のモノサシが悪い、私
のモノサシが良いと言う前に、多様なモノサシで測ること
を認め合うことが、人権認識や人権感覚の出発ではないで
しょうか？

　偏見や差別意識というのは、多様な
生き方や価値観に気づくことができ

ず、無意識のうちにその行動に現われてしまいがちです。
　日常の生活での人権問題は、歴史的な認識を基本としま
すが、生活の中に埋もれている身近な人権問題
に自ら気づくことも、大切なことではないでし
ょうか。
　まずは、いくつものモノサシがあることに気
づくことから始めたいですね。
　　　　　　　（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

新はっぴぃバスが、お披露目
デザインや大きさなどを一新したはっ
ぴぃバスの出発式を、ＪＲ長岡京駅前
で行いました。今後もみなさんに愛さ
れるコミュニティバスとして活躍しま
す。どうぞ、ごひいきに♡（８月３日）

次世代へ残そう　大切な自然を
市役所前花壇に「長岡京市環境都市宣言」の看板がお目見え
しました。このまちの美しい自然を未来へと引き継ぐため、
環境にやさしいまちづくりに取り組みます。（８月12日）

多様なモノサシをもつこと

人権の花「水仙」

● №197 ●

くらしの中の

人 権

中学生各選手が全国大会に出場
藤岡里

り さ の

沙乃さん（長中２年・新体操）、岸
きしがみ

上紗
さ ほ

帆さん（長二中３
年・バドミントン）、森知

ともゆき

幸さん（長三中３年・陸上）が市役所
を訪れ、全国大会での健闘を誓いました。（８月12日）



　

ベ
ビ
ー
ヨ
ー
ガ
▼
９
月
14
日
㈪
、
午
前
10
時

15
分
～
11
時
45
分
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
首
が

す
わ
っ
て
い
る
１
歳
未
満
の
子
ど
も
と
親
▼

５
０
０
円 

問
マ
ム
ズ
Ｈホ

ッ

ト

ｏ
ｔ 

Ｓス

テ

ー

シ

ョ

ン

ｔ
ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ 

冨
岡（
☎
０
９
０
・
７
３
６
７
・
４
９
４
３
）

　

高
齢
者
・
障
害
者
支
援
の
た
め
の
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座 （
全
10
回
）▼
９
月
15
日
㈫
、
午

後
１
時
～
３
時
半
、
乙
訓
保
健
所
▼
講
義
「
病

気
の
基
礎
知
識
と
障
害
者
と
の
関
わ
り
方
に
つ

い
て
」
▼
初
回
の
み
無
料
▼
要
申
込 

問
ＮＰＯ
法
人

Ａ
・
Ｋ
ク
ラ
ブ 

武
田（
☎
９
５
３
・
５
５
７
３
）

　

第
32
回
府
民
総
体
長
岡
京
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
大
会
▼
９
月
15
日
㈫
、
午
前
９
時
～
正
午
、

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
▼
市
内
在
住
の
人
▼
個
人

戦
▼
３
０
０
円
▼
９
月
６
日
申
込
締
切 

問
長

岡
京
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会 

荒
木（
☎

９
５
１
・
６
１
０
７
）

　

乙
訓
の
文
化
遺
産
を
守
る
会
・
総
会
と
記
念
講

演
会
▼
９
月
19
日
㈯
、
午
後
１
時
半
～
４
時
、
バ

ン
ビ
オ
１
番
館
▼
講
演
「
乙
訓
地
域
の
縄
文
遺
跡

に
つ
い
て
」
▼
講
師
は
㈶
長
岡
京
市
埋
蔵
文
化
財

レ
ッ
チ
体
操
▼
７
０
０
円
。
託
児
は
３
０
０
円 

問
マ
ム
ズ 

Ｈホ

ッ

ト

ｏ
ｔ 

Ｓス

テ

ー

シ

ョ

ン

ｔ
ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ 

冨
岡（
☎

０
９
０
・
７
３
６
７
・
４
９
４
３
）

　

食
用
廃
油
回
収
▼
９
月
５
日
㈯
、
10
月
３
日

㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
産
業
文
化
会
館
裏
プ

レ
ハ
ブ
前
▼
雨
天
の
場
合
も
行
い
ま
す 

問
長
岡

京
市
生
活
学
校 

八
木（
☎
９
５
１
・
６
６
５
５
）

　

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
～
歌
の
贈
り
物
▼

９
月
６
日
㈰
、
午
後
２
時
半
～
４
時
半
、
産
業

文
化
会
館
▼
入
場
無
料
。
ユ
ニ
セ
フ
へ
の
任
意

の
募
金
を
行
い
ま
す 

問
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
コ
ン

サ
ー
ト 

吉
川（
☎
９
５
５
・
９
０
５
７
） 

　

マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
▼
①
９
月
９
日
㈬

午
前
10
時
～
、
中
央
公
民
館 

②
26
日
㈯
午
後
１

時
半
～
、
長
岡
京
記
念
文
化
会
館
▼
①
歌
曲
、

西
田
満ま

ち

こ

千
子
と
肥ひ

ご後
深ふ

か
し司
②
ソ
プ
ラ
ノ
大
垣
ひ

で
美
と
ピ
ア
ノ
小
山
さ
ゆ
り
▼
①
５
０
０
円
②

２
０
０
０
円 
問
越
本（
☎
９
５
３
・
８
５
０
０
）

　

㈳
乙
訓
青
年
会
議
所
９
月
オ
ー
プ
ン
例
会
▼

９
月
10
日
㈭
、
午
後
７
時
15
分
～
８
時
45
分
、

中
央
公
民
館
▼
講
演「
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

創づ
く

り
か
ら
始
ま
る
人
づ
く
り
」
▼
講
師
は
現
京

都
市
長
の
門
川
大
作
さ
ん
▼
先
着
１
３
０
人 

問

㈳
乙
訓
青
年
会
議
所（
☎
９
５
７
・ 
１
２
３
０
）

　

第
33
回
長
岡
京
市
市
長
杯
争
奪
卓
球
大
会 

▼
９
月
13
日
㈰
、
午
前
９
時
～
、
西
山
公
園

体
育
館
▼
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上
▼
団
体
戦
と
個
人
戦 

問
田
中（
☎

０
８
０
・
１
４
１
５
・
１
４
９
７
）

　

楽ら
く
し
ゅ
う
び

習
日
～
孔
子
の
「
論
語
」
を
楽
し
む
▼
９

月
14
日
㈪
、
午
後
１
時
～
３
時
、
バ
ン
ビ
オ
１

番
館
▼
高
校
生
以
上 

▼
先
人
の
知
恵
や
勇
気
を

学
び
取
り
、
実
生
活
に
取
り
入
れ
る
た
め
の
内

容
▼
５
０
０
円 

問
ＮＰＯ
法
人
「
好ハ

オ
ウ
ェ
ン文
」
中
国
文
化

教
室 

小こ

せ瀬（
☎
０
９
０
・
４
２
８
３
・
５
０
８
０
）

メ
ー
ル
で
の
問
い
合
わ
せ
は
で
き
る
？

　

仕
事
を
し
て
い
る
の
で
、
市
役
所
の
開
庁
時

間
に
電
話
や
フ
ァ
ク
ス
で
問
い
合
わ
せ
る
こ
と

が
難
し
い
で
す
。
メ
ー
ル
で
の
問
い
合
わ
せ
が

で
き
る
と
あ
り
が
た
い
の
で
す
が
。（
匿
名
希
望
）

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
左
列

に
、
質
問
な
ど
を
問
い
合
わ
せ
る
た
め
の
「
お

問
い
合
わ
せ
・
ご
意
見
」
フ
ォ
ー
ム
が
あ
り
ま

す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
　
　（
情
報
管
理
課
）

催
し
の
案
内

　

ス
ト
レ
ッ
チ
講
座（
託
児

付
）▼
９
月
１
日
㈫
・
29
日
㈫
、

午
前
10
時
半
～
11
時
45
分
、
バ
ン

ビ
オ
1
番
館
▼
ゆ
っ
く
り
体
を
ほ
ぐ
す
ス
ト

みんなで作るページです。
あなたの参加をお待ちしています。

@voice

@messeage

あなたの
コーナー

▶自治会活動についての相談や支援、ガラシ
ャ祭の事務局として行列や本部事務を担当し
ています。▶仕事を通じて様々な市民の方と
お話しする機会に恵まれ、色々な事を学ぶこ
とができました。事業をする中でいただく
様々なご意見を伺いながら、調整を図ること
の難しさを日々感じています。▶職場で若い
職員たちと交わす会話に世代の違いを痛感
し、私生活（２人の男の子の母親です）で息子
に逆立ちで負け、普段は都合よく忘れている
自分の年齢を再認識…。寂しさを感じながら
も、子どもの成長には頬が緩みます。▶今年
のガラシャ祭も、11月1日から行列巡行まで
の1週間をガラシャウィークと題して、様々
なイベントを企画しています。強い信念を持
って時代を生きぬいた細川ガラシャのよう
に、私も祭当日まで駆け抜けます (・o・)/

木
き む ら

村  靖
や す こ

子
総務課 自治振興係 係長
平成２年採用

長岡京市の職員紹介�

さ つ

撮
ひっ

必 市ししごとにんごとにん

　広報ながおかきょう 2009.9.1　-　14

セ
ン
タ
ー
の
岩
崎
誠
さ
ん
▼
会
員
外
は
資
料
代

３
０
０
円 

問
坂
下（
☎
９
３
３
・
８
７
９
０
）

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
講
座
▼
９
月
19
日
㈯
、

午
前
10
時
～
正
午
、
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
テ
ー

マ
「
み
ん
な
で
語
ろ
う
！
こ
の
ま
ち
で
生
き
て

い
く
」
▼
11
月
３
日
ま
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

可 

問
ＮＰＯ
法
人
長
岡
京
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
５
０
５
）

　

長
岡
京
書
作
家
協
会
▼
９
月
25
日
㈮
～
27
日

㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
５
時
、
バ
ン
ビ
オ
１
番

館
▼
書
作
品
の
展
示 

問 

佐
藤（
☎
９
５
５
・

２
１
１
１
）

　

秋
の
和
菓
子
作
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
▼
９
月

26
日
㈯
、
午
後
１
時
～
４
時
、
中
央
公
民
館
▼

子
供
と
親
と
の
和
菓
子
講
習
▼
１
０
０
０
円
▼

定
員
35
人
▼
９
月
20
日
申
込
締
切 

問
長
岡
京
菓か

友ゆ
う
か
い会 

德
田（
☎
９
５
１
・
９
５
５
９
）

　

善
峯
寺
～
ポ
ン
ポ
ン
山
・
西
山
古
道
ハ
イ
キ

ン
グ（
健
脚
向
き
）▼
９
月
26
日
㈯
、
午
前
８
時

40
分
に
Ｊ
Ｒ
向
日
町
駅
集
合
、
解
散
は
午
後
３

時
半
ご
ろ
▼
１
０
０
０
円
▼
要
申
込 

問
ＮＰＯ
法
人

言
板
言
板
伝



あなたのコーナー

京
お
と
く
に
・
街
お
こ
し
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

長
尾

（
☎
０
９
０
・
５
１
６
５
・
８
４
０
５
）

　

魔
法
の
積
み
木 

カ
プ
ラ
で
遊
ぼ
う
▼
９
月

26
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
中
央
公
民
館
▼

小
学
１
～
４
年
生
▼
塔
や
動
物
、
い
ろ
い
ろ
な

も
の
を
作
っ
て
み
よ
う
▼
５
０
０
円
▼
定
員
20

人
▼
要
申
込 

問
ＮＰＯ
法
人
お
と
く
に
パ
オ（
☎

９
５
５
・
４
３
６
６
）

　

乙
訓
水
辺
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
▼
９
月
27
日
㈰
、

午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
淀
川
河
川
公
園
大
山

崎
地
区
、
雨
天
中
止
▼
竹
い
か
だ
下
り
体
験
、

竹
馬
・
竹
と
ん
ぼ
づ
く
り
、
フ
リ
マ
、
模
擬
店

な
ど
▼
フ
リ
マ
出
店
者
募
集（
１
０
０
０
円
） 
問

㈳
乙
訓
青
年
会
議
所（
☎
９
５
７
・
１
２
３
０
）

　

漢
詩
作
詩
研
修
会
▼
９
月
27
日
㈰
、
午
後
１

時
15
分
～
午
後
４
時
45
分
、
中
央
公
民
館
▼
漢

文
訓
読
と
漢
詩
鑑
賞
。
講
師
は
京
都
西せ
い
ざ
ん山

短
大

の
新に
い
な稲
先
生
▼
５
０
０
円 

問
長
岡
京
漢
詩
作
詩

研
修
会 

伊
藤（
☎
９
５
５
・
６
９
３
２
）

　

高
校
生
留
学 

第
20
期
生
募
集
説
明
会
▼
９
月

27
日
㈰
、
午
後
２
時
～
４
時
、
バ
ン
ビ
オ
１
番

館
▼
高
校
生
と
保
護
者
▼
米
国
交
換
留
学
プ
ロ

グ
ラ
ム
、
８
カ
月
間
の
準
備
学
習
の
必
要
性
、

ト
ラ
ブ
ル
対
処
法
な
ど 

問
ＮＰＯ
法
人
高
校
生
異
文

化
交
流
協
会（
☎
９
２
１
・
４
１
５
９
）

　

第
40
回
長
岡
京
市
囲
碁
名
人
戦
▼
９
月
27

日
㈰
、
午
前
９
時
半
～
午
後
６
時
、
乙
訓
囲

碁
ク
ラ
ブ
▼
２
ク
ラ
ス
ハ
ン
デ
ィ
戦
▼
一
般

１
５
０
０
円
・
女
性
８
０
０
円
・
高
校
生
以

下
５
０
０
円 

問
乙
訓
囲
碁
ク
ラ
ブ 

中
川（
☎

９
５
４
・
１
５
６
０
）

　

絵
本
と
の
出
会
い
の
ひ
ろ
ば
「
ぱ
お
ぱ
お
」

▼
９
月
29
日
㈫
、
午
前
10
時
15
分
～
11
時
半
、

中
央
公
民
館
▼
就
園
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
▼

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
や
絵
本
交
流
会
▼
５
０
０
円

▼
定
員
20
組
▼
９
月
３
日
受
付
開
始 

問
ＮＰＯ
法
人

お
と
く
に
パ
オ（
☎
９
５
５
・
４
３
６
６
）

　

第
23
回
長
岡
京
オ
ー
プ
ン
会
長
杯
卓
球
大
会 

▼
10
月
18
日
㈰
、
午
前
９
時
開
会
、
西
山
公
園

体
育
館
▼
年
齢
別
ダ
ブ
ル
ス
と
シ
ン
グ
ル
ス
▼

９
月
18
日
申
込
締
切
▼
対
象
や
費
用
な
ど
詳
細

は
下
記
へ 

問
長
岡
京
市
卓
球
協
会 

余よ

え江（
☎

０
９
０
・
３
９
２
５
・
６
６
２
３
）

募
集
し
ま
す

　

ぴ
ょ
ん
ち
ゃ
ん
く
ら
ぶ（
親
子
リ
ズ
ム
体
操
な

ど
）▼
２
歳
前
後
の
未
就
園
児
と
保
護
者
▼
月
３

回
金
、
午
前
10
時
15
分
～
11
時
半
、
コ
ー
プ
な

が
お
か
な
ど
▼
入
会
２
０
０
円
、
月
５
０
０
円 

問
五
井（
☎
９
５
２
・
５
８
１
６
）

　

NPO
法
人 

生
命
の
貯
蓄
体
操
普
及
会
・
京
都
連

合
支
部
▼
毎
週
木
、
午
後
１
時
～
３
時
、
産
業

文
化
会
館
▼
日
本
式
気
功
養
生
術
▼
入
会

１
０
０
０
円
、
月
２
５
０
０
円（
部
屋
代
５
０
０

円
別
途
要
） 

問
中
小
路（
☎
９
５
１
・
１
２
６
７
）

　
「
好ハ

オ
ウ
ェ
ン文
」
中
国
文
化
教
室
▼
小
学
２
年
～
中

学
生
▼
月
３
回
日
、
午
前
11
時
～
正
午
、
バ
ン

ビ
オ
１
番
館
▼
月
３
０
０
０
円
、
年
１
０
０
０

円 

問
ＮＰＯ
法
人
「
好
文
」
中
国
文
化
教
室 

小こ

せ瀬（
☎

０
９
０
・
４
２
８
３
・
５
０
８
０
）

　

竹
園
俳
句
会
▼
毎
月
第
２
月
、
午
前
９
時
～

正
午
、
産
業
文
化
会
館
▼
月
２
０
０
０
円
▼
初

心
者
歓
迎 

問
上
田（
☎
９
５
３
・
８
１
０
１
）

　

長
岡
京
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
少

年
団
▼
小
学
生
▼
毎
週
金
午
後
６
時
半
～
、
土

午
後
５
時
15
分
～
、
日
午
前
９
時
半
～
、
長
四

小
か
神
足
小
▼
入
会
１
０
０
０
円
、
月
２
０
０
０

円 

問
梶
原（
☎
９
５
５
・
３
０
６
９
）

　

フ
ェ
ロ
ー
テ
ニ
ス（
硬
式
テ
ニ
ス
）▼
毎
週
水
、

午
前
９
時
～
正
午
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
▼
１

回
４
０
０
円
▼
年
齢
・
男
女
問
わ
ず
、
ど
な
た

で
も
歓
迎 

問
臼う

す
い井（
☎
９
５
２
・
１
８
７
５
）

　

NPO
法
人 

い
ん
ふ
ぁ
ん
と
ｒル

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
さ
く
ら
ん

ぼ
▼
２
カ
月
～
３
歳
の
未
就
園
児
▼
ベ
ビ
ー
ｒ

ｏ
ｏ
ｍ
・
ぴ
よ
ぴ
よ
ｒ
ｏ
ｏ
ｍ
の
後
期
会
員
▼

月
２
回
金
、
中
央
公
民
館
▼
詳
細
は
下
記
へ 

問

西
村（
☎
０
９
０
・
８
１
９
３
・
４
１
１
０
）

　

譲
り
た
い
も
の
、
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の

が
あ
れ
ば
、
環
境
政
策
推
進
課
へ
。

●
譲
り
ま
す

　

自
転
車（
子
供
用
・
22
イ
ン
チ
）、
こ
た
つ
、

チ
ェ
ス
ト
タ
ン
ス（
籐と

う

製
）、
書
斎
机
、
マ
ッ

サ
ー
ジ
機
、
ズ
ボ
ン
プ
レ
ッ
サ
ー
、
ソ
フ
ァ
、

ラ
グ（
夏
用
）、
木
製
レ
ン
ジ
台
、
ペ
ン
ダ
ン

ト
ラ
イ
ト
、
バ
ギ
ー
ボ
ー
ド
、
ベ
ビ
ー
バ
ス

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

ベ
ビ
ー
カ
ー
（
双
子
用
・
A
型
・
B
型
）、

パ
ソ
コ
ン
、
自
転
車
、
ベ
ビ
ー
ゲ
ー
ト
、

電
子
ピ
ア
ノ
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
の
日
よ
け
、

扇
風
機
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
テ
レ
ビ
、

調
乳
ポ
ッ
ト
、
洗
濯
機
、
三し

ゃ
み
せ
ん

味
線
、
抱
っ

こ
紐ひ

も

、
電
気
タ
コ
焼
き
機
、
子
供
用
食
卓

イ
ス
、
バ
ウ
ン
サ
ー
（
ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア
）

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　

環
境
政
策
推
進
課

　

☎
９
５
５
・
９
５
４
８ 無 料ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。

しも
も し

15　-　広報ながおかきょう 2009.9.1

【あて先】〒617-8501
　長岡京市役所 情報管理課広報担当
　☎955-9660　F955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

● 先月号の答え…アーリントン　● 正解27 ／ 応募27通

【投稿や作品も募集中】「あなたのコーナー投稿」
と標記し、住所・名前・年齢（記載は任意）・電話番号（匿
名、ペンネーム希望の場合はその旨も）を書いて、
送ってください。写真やイラスト、絵画、絵手紙な
どの作品も募集しています。なお、投稿文は趣旨を
変えない範囲で加筆・省略する場合があります。掲
載者には、図書カード 500 円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、各
問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報管理課の窓
口へ。営利活動、政治活動、宗教活動につながるもの、
自宅や店舗などで行うものは掲載できません。

問題　広報紙は、創刊1000号。思い出がいっ
ぱい詰まった○○年ですね。（ヒントは表紙）

応募方法　①クイズの答え ②住所・名前（ふりが
な）・年齢（記載は任意）・電話番号 ③楽しい話
題や日ごろの思いなど何か一言 ④あなたにとっ
ての西山とは？ ⑤内容を紙面で紹介することの
可否（匿名やペンネーム希望の場合はその旨も）
を書いて、ハガキ、ファクスまたは電子メール
で下記へ。応募は一人1通に限ります。当選者に
は、鑑賞券の発売日までに発送します。

締め切り　９月15日㈫、当日消印有効

正解者5人に桂米朝一門会のペア鑑賞券が当たる！
まちかどクイズ
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９月　　　　　　　　　　９月

西山公園体育館トレーニング室
◎利用説明会〔申込制〕　▷11日㈮の

午後７時30分から、12日㈯の午後１
時30分から、13日㈰の午後４時から   
▷対象は18歳以上の人   ▷先着で各
15人　▷受講料は1,300円　▷申し
込みは電話か電子メールで西山公園

体育館へ。２日㈬受付開始
◎マシンの使い方おさらい日　▷①12

日㈯ ②13日㈰ ③25日㈮ ④26日㈯。
①は午後２時30分〜４時、②は午後
５時〜６時30分、③④は午前９時30
分〜正午　▷対象はトレーニング室
使用承認証を持っている人　▷通常
の使用料300円が必要

個人開放デー〔申込制〕
◎西山公園体育館　▷19日㈯　▷バド

ミントン、ファミリーバドミントン、
ショートテニス、トランポリン

◎スポーツセンター　▷５日㈯・26日
㈯　▷バドミントン、ファミリーバ
ドミントン、ショートテニス、卓球

対象は60歳以上の市民
第33回市長杯玉突き大会
　▷16日㈬、午前10時から　▷申し込

みは９月１日㈫〜 10日㈭に竹寿苑
へ。電話・ファクス不可

いずれも対象は60歳以上の市民
映画鑑賞会　▷４日㈮、①午前10時か

ら「お父さんはお人好
よ

し」。出演は、
花菱アチャコ、浪花千栄子ほか ②午
後１時30分 か ら「す ず か け の 散 歩
道」。出演は司葉子、津島恵子ほか

老人保健福祉週間 記念事業
　14日㈪〜 18日㈮、午前11時から

【内容（出演団体）】
　14日㈪　歌やお話（なごみ会）

15日㈫　ウクレレ演奏
　　（ウクレレサークルココバ）
16日㈬　ジャズ演奏
　　（関西ジャズ・カルテット）
17日㈭　光明寺歴史ガイド
　　（長岡京市ふるさとガイドの会）

　18日㈮　ハーモニカ演奏
　　　（ポッポバンド）
カラオケ大会
　▷11日㈮・15日㈫・17日㈭、午後１

時から

竹寿苑
　☎F954-6830

憩い

【個人開放デーに関する共通事項】  ▽時間は午前９時〜11時40分　▽利用料は各
種目40分で300円（トランポリンは500円）　▽申し込みは、開放デー前日の午
後７時〜８時または当日の午前８時30分〜10時に、電話で各利用施設へ　▽
利用は１グループにつき１コート（１台）、40分まで　▽用具は貸し出します

西山公園体育館
　☎953-1161　F953-1163
　moushikomi@mail.sports-

nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター
　☎951-3363　F951-3666

スポーツ

　 『理系の扉を開いた日本の女性たち』
西條敏美／著　新泉社／刊

　現在では、女性が働くことは当たり前でほとんど
の職種に女性が活躍しています。しかし、明治時代
では、女性が外で働くこと自体がまれなことでした。
当時の社会風潮は、女性は子どもを産み育て、家を
守るというものでした。この本は、男性中心の日本
社会に疑問を抱き、その厚い壁を壊し、理系への扉
を開いていった先駆者たちの記録です。

『水生昆虫大集合』
築
つ き じ

地琢
たくろう

郎／著　誠文堂新光社／刊

　水の中で生きている水生昆虫は個性豊かなものが
多く大変人気があります。この本には、素早く泳ぐ
ために後脚を発達させたゲンゴロウなど、水中での
生活に適応するためにさまざまな姿に進化した昆虫
たちの容姿や生態が紹介されています。ふだんはし
っかり見ることができない水生昆虫は、大変興味深
いものです。

ブ ッ ク ガ イ ド

一
般
書

児
童
書

　きりしま苑
　　☎956-0294　F956-0290

対面朗読サービス〔予約制〕
　▷８日㈫・15日㈫・29日㈫、午前10

時15分〜正午　▷視覚障がい者　▷
１階録音室で

おはなしとブックトークの会
　▷12日㈯、午後２時30分〜３時   ▷

小学生　▷２階お話しコーナーで
子どもの本を読む会
　▷17日㈭、午前10時〜午後０時15分

▷３階大会議室で
子どもの広場
　▷19日㈯、午後２時〜３時　▷幼児

〜低学年　▷３階大会議室で
えほんのひろば〔申込制〕
　▷15日 ㈫、 ① 午 前10時30分 〜11時   

②午前11時30分〜正午　▷６カ月〜
３歳未満の子と保護者   ▷絵本の読
み聞かせ、パネルシアターなど　▷
先着で各25組 ▷申し込みは図書館
２階カウンターへ。電話可、ファク
ス不可 ▷２日㈬、午前10時受付開
始

図書館
☎951-4646　F957-0732



　

突
然
で
す
が
、
最
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く
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お
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の
中
が
健
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だ
と
い
え
る
自
信
は
あ

り
ま
す
か
？

　

お
口
の
健
康
を
保
つ
と
、
年
を
重
ね
て
も

食
事
が
お
い
し
く
味
わ
え
る
だ
け
で
な
く
、

表
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が
豊
か
で
い
ら
れ
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と
い
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果
が
あ
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も
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れ
て
い
ま
す
。

　

し
っ
か
り
「
噛
む
」
こ
と
は
、
ス
ト
レ
ス

が
解
消
が
で
き
、
さ
ら
に
血
行
を
促
進
し
、

老
化
予
防
や
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
も
効
果

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

毎
日
の
歯
磨
き
や
歯
の
定
期
健
診
、
規
則

正
し
い
食
事
を
心
掛
け
る
な
ど
の
ケ
ア
を
続

け
る
こ
と
で
、
お
口
は
健
康
に
保
て
ま
す
。

ま
た
喫
煙
は
歯
へ
の
色
素
沈
着
や
口
臭
な
ど

の
原
因
と
な
る
だ
け
で
な
く
、
歯
周
病
も
招

き
ま
す
。

　

日
本
歯
科
医
師
会
で
は
、
80
歳
に
な
っ
た

時
に
自
分
の
歯
を
20
本
は
残
そ
う
と
い
う

「
８
０
２
０
運
動
」
と
い
う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
提
言
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
目
指
し
て
ま

ず
は
毎
食
後
の
歯
磨
き
か
ら
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
「
最
近
歯
医
者
さ
ん
に
行
っ
て
い
な
い
」

「
歯
磨
き
の
仕
方
を
確
認
し
た
い
」
な
ど
歯

の
相
談
を
し
た
い
人
は
、
9
月
5
日
に
行
う

「
歯
の
ひ
ろ
ば
」（
21
ペ
ー
ジ
参
照
）に
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

６日  廣瀬診療所 ☎934-0688
　  （向日市上植野町上川原8-8）
13日  今江整形外科医院 ☎955-4700
　  （野添二丁目12-12）
20日  長岡京病院 ☎955-1151
　  （開田四丁目9-10）
21日  第二京都回生病院 ☎934-6881
　  （向日市物集女町中海道92-12）
22日  千春会病院 ☎954-2175
　  （開田二丁目14-26）
23日  新河端病院 ☎954-3136
　  （一文橋二丁目31-1）
27日  済生会京都府病院 ☎955-0111
　  （今里南平尾8）
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９月　　　　　　　　　　９月保健

実施場所＝いずれも保健センター（場
所は左図を参照してください）

●乳幼児
４カ月児健診　▷15日㈫　▷平成21年

５月生まれ
１歳８カ月児健診　▷17日㈭　▷平成

20年１月生まれ
３歳６カ月児健診　▷16日㈬　▷平成

18年３月生まれ　▷朝一番の尿をお
持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】
　１日〜14日生まれ…午後１時（３歳

６カ月児健診は午後０時45分）
　15日〜24日生まれ…午後１時30分
　25日〜31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、２時までにお

越しください。
10カ月児教室　▷９日㈬　▷平成20年

11月生まれ　▷母子健康手帳、問診
票、絵本購入のための一部負担金
200円（希望者のみ）を持参　▷受付
時間は、午前９時30分〜10時か午後
１時〜１時30分のいずれかを選択

離乳食教室〔予約制〕　▷４日㈮、午
前９時30分 〜11時30分　 ▷ 平 成21
年３月生まれの子の保護者   ▷申し
込みは電話で健康推進課へ

両親教室（３回目）　▷７日㈪、午後１
時〜３時15分　▷平成21年６月・７
月に母子健康手帳をもらった人

ＢＣＧ予防接種　▷２日㈬、午後１時
15分 〜２時50分　 ▷ 生 後３カ 月 〜
６カ月未満

ポリオ予防接種
　▷①10日㈭ ②14日㈪　▷生後３カ

月〜７歳６カ月未満で ①誕生月が
偶数月 ②誕生月が奇数月　▷受付
時間は午後１時15分〜２時50分

＊混雑緩和のため、なるべく対象の日
にお越しください。

＊９月に接種された場合、10月のポリ

オは接種できません。

●一般
関節の痛み・転倒予防相談〔予約制〕

▷18日 ㈮、 午 後１時30分 〜３時30
分　▷先着順で10人　▷医師らによ
る個別相談、家庭でできる体操指導 
▷申し込みは９月１日㈫〜 16日㈬
に電話で健康推進課へ

▼
お
口
の
健
康
▲

健
康
イ
ン
フ

メ
ー
シ

ン

オ

ヨ

  日曜・祝日の急患は

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■内科・小児科
　午前９時30分〜午後４時

■外科　午前９時30分〜午後４時

　乙訓休日応急診療所 ☎955-3320
（今里北ノ町39-4）

＊外科の当番医は、変更になる場合があ
り ま す。 テ レ ホ ン サ ー ビ ス（☎953-
3900）で確認してください。

健康推進課保健活動担当
　☎955-9704　F955-2054

保健

夜に子どもの具合が悪くなった。
どこか相談できるところはない？
　京都府では、子どもの急患に気軽
に相談できる『小児救急電話相談』
を行っています。
　発熱、打撲、おう吐、けいれんな
ど、夜間に子どものことが心配にな
ったときは、「＃8000」
に電話してください。
相談料は無料です。
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発達相談・ことばの相談【予約制】
随時	 保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
		2日㈬		　　9:30〜11:00　　保健センター
10日㈭		　　9:30〜11:00　　下海印寺公民館
18日㈮		　　9:30〜11:00　　中央公民館
28日㈪		　　9:30〜11:00　　きりしま苑
作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
随時	 保健センター
乳幼児育児相談	
月〜金曜日　9:00〜16:00	

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談	
月〜金曜日　9:00〜16:00	 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOS テレホン相談
月〜金曜日　9:00〜16:00
母子家庭のための相談	 市役所分庁舎３		
月〜水・金曜日（第２水除く）		8:30〜17:00

児童福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【予約制】
木曜日	　13:30〜16:30（第２木は10:00〜12:00も）

女性交流支援センター

女性交流
支援センター
☎050-

7105-8502女性のための法律相談【予約制】
24日㈭　10:00〜12:00					女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月〜土曜日　9:00〜17:00							地域包括支援センター

☎050-
7105-8508
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学
　
ぶ

悩みごとや困りごと		ありませんか９ 月 の 無 料 相 談
市民法律相談【予約制・定員８人】
木曜日　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
＊予約は月曜日、午前8時30分から先着順
＊24日の予約は、17日㈭から受付

情報管理課
☎955-9501

登記相談【予約制・定員６人】
16日㈬　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
多重債務法律相談【予約制・定員６人】
16日㈬　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
人権相談
8日㈫・18日㈮		10:00〜16:00									 市役所市民相談室
行政相談
25日㈮　10:00〜16:00	 市役所市民相談室
消費生活相談
火〜金曜日　10:00〜12:00						市役所市民相談室
暮らしや事業の相談
24日㈭　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
心身障がい者相談	 市役所分庁舎３
18日㈮　13:00〜16:00	 障がい福祉課

☎955-9710精神保健福祉相談【予約制】						市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00〜17:00	
教育相談【予約制】
月〜金曜日　10:00〜17:00								教育支援センター

教育支援
センター

☎050-
7105-8516

就学相談【予約制】
金曜日　10:00〜17:00	 教育支援センター

◦情報 BOX は、23 ページから始まります

祝日などの関係で相談日や予約受付日
が変わることがあります。

救急フェア
　９月９日㈬　午後２時～４時
　大山崎町中央公民館
■講演
　「新型インフルエンザ～今年の秋冬にむけての対策～」
　　講師は、乙訓保健所所長の小川史

ふみあき

顕さん
■寸劇
　「倒れている人を見つけたらあなたはどうしますか？」
　　出演は、済生会京都府病院の看護師のみなさんほか
■講習　AED（自動体外式除細動器）を用いた救急蘇

そ

生法
問健康推進課保健活動担当　☎955-9520　F955-2054

　糖尿病、がん、心臓病、脳卒中な
どの生活習慣病を防ぐために、継続
的な運動、食生活の改善、禁煙など
の健康的な生活習慣を送るように心
がけましょう。

問健康推進課保健活動担当　☎955-9705　F955-2054

救急医療週間
９月６日㊐～12日㊏

９月９日は「救急の日」

　生活環境の向上や河川の水質保全など
に役立つ下水道。すべての人が利用して
こそ効果が現れます。
■速やかに接続工事を
　お住まいの区域を快適な生活環境にす
るために、整備済み区域内で下水道への
接続工事をしていない場合は、速やかに指定工事業者に依
頼してください。
　工事費用については、融資あっせん制度があります。ま
た金融機関に支払う利子を市が補給する制度も設けていま
す。詳しくは下記へ。
問お客様窓口課排水係　☎955-3145　F951-2200

９月10日は下水道の日

　不意のケガや病気に襲われたとき、自分では対応できな
いと感じたら、すぐに119番通報してください。
■救急車はタクシーではありません
　家族や自分の力で病院に行くことができたり、緊急性の
ない軽いケガや病気だったりする場合は救急車の利用を控
えましょう。救急車の出動には限りがあります。ご理解と
ご協力をお願いします。
問長岡京消防署庶務予防課　☎957-0119　F957-4357

９月は健康推進普及月間
「１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 最後にクスリ
　　　　～良い生活習慣は、気持ちがいい！～」

申込不要
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その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から	など

生活機能検査	
実施方法が変わりました

　高齢になっても健康
な生活を送るために、
生活機能をチェックし
て、支援や介護が必要
にならないようにしま
しょう。チェックの結果に応じて、医
療機関で生活機能検査が受けられます。
　▶対象＝平成21年3月31日現在の
年齢が65歳以上で、介護保険の要支
援・要介護の認定を受けていない人   
▶受診方法＝対象者には「生活機能
チェック表」を送付します。必要事項
を書いて、返送してください。後日、
該当者に「生活機能検査受診票」を送
付します
問高齢介護課高齢福祉係
　☎955-9713　F951-5410

高齢者・障がい者の	
人権あんしん相談	強化週間

　高齢者や障がい者に対する身体的・
心理的虐待や、いじめ・いやがらせな
どに対応する電話相談を開設します。
　▶とき＝ 9月6日㈰～ 12日㈯。平日
は午前8時30分～午後7時、土・日曜
日は午前10時～午後5時　▶相談担当
者＝京都府人権擁護委員連合会所属の
人権擁護委員
問京都地方法務局人権擁護課
　高齢者・障がい者の人権安心相談
　☎231-2001

高等技能訓練促進給付金	
期間と支給額が拡充されます

　6月から、母子家庭の母
親を対象とした「高等技
能訓練促進給付金」の支
給期間が延長され、支給
金額が増額されました。
改正により対象となる人は、9月30日
㈬までに申請してください。
　「高等技能訓練促進給付金」とは、
母子家庭の母親が看護師、介護福祉士
などの資格を取得するために、2年以
上養成機関で修業する場合に給付金を
支給する制度です。
【支給期間】
修業期間の全期間（変更前 修業期間の
後半の2分の1（上限18カ月））
【支給金額】
市民税非課税世帯
月額14万1,000円（変更前 10万3,000円）
市民税課税世帯
月額7万500円（変更前 5万1,500円）
＊詳しくは下記へ。
問児童福祉課子育て支援係（分庁舎3）
　☎955-9558　F952-0001

浄化槽維持管理業者を装った
訪問集金詐欺にご注意を

　最近、京都府南
部地域で、浄化槽
の維持管理業者を
装った訪問集金の
詐欺事件が発生し
ています。
　詐欺の手口は、浄化槽維持管理会社
の社員を装って突然訪問し、浄化槽の
維持管理費などと称して約2万円を請

第37回長岡京市社会福祉大会

晴れの受賞者
　7月15日、中央公民館で「長岡京

市社会福祉大会」を行いました。「夢

と希望が持てる福祉のまち」を目指

して、市と社会福祉協議会が毎年開

催しています。福祉活動の功労者と

して、次のみなさんが受賞されまし

た。（順不同）

問社会福祉課地域福祉・労政担当
　☎955-9516　F951-7739

❖きりしま賞
　社会福祉の向上に貢献した個人や

団体、障がいを克服して活躍する市

民に贈られます。

【社会福祉更生援護功労者】
　▶長岡京モラロジーボランティア

サークル 代表・長尾稔さん　▶図書

館対面朗読ボランティアの会 代表・

児玉由紀子さん　▶木原幸
さ ち こ

子さん   

▶米山佳子さん

【社会福祉自立更生者】
　▶衣

きぬがわ

川政子さん

❖社会福祉事業功労者市長感謝状
　▶三宅理

た だ お

夫さん　▶網
あみたに

谷億
や す こ

子 さ ん   

▶藤田文彦さん　▶梶原幸
ゆ き こ

子 さ ん   

▶岡本悦子さん　▶田沼輝
き よ こ

與子 さ ん   

▶吉岡正義さん　▶田中陽
よ う た ろ う

太郎 さ ん   

▶藤井昇二さん　▶竹内節子さん   

▶多貝節子さん　▶小西景子さん

❖社会福祉協議会会長感謝状
　▶ハンド t

トゥー

o ハンド長岡　▶三菱電

機 S
ソ シ オ

OCIO-R
ル ー ツ

OOTS 基金　▶西畑梅

夫さん

求し、架空の電話番号が記載された領
収書を発行するというものです。
【あやしいなと思ったら】
①訪問者の資格や身分証明書の提示を

求める。
②浄化槽維持管理契約書に記載されて

いる、維持管理や清掃の回数・料金
支払方法などを再度確かめる。

③維持管理作業や支払いの前に、契約
している浄化槽の維持管理会社に電
話で確認する。
問環境業務課業務第1係
　☎955-9530　F955-9955

農薬を使うときは	
周囲に気をつけて

　農薬の飛散による健康被害を防ぐた
めに、学校や保育所、病院、公園、住
宅地などに近い農地や森林では、でき
るだけ農薬を使わないようにしましょ
う。農薬を使用する場合は、周囲に飛
び散らないように心掛けましょう。
問農政課農業振興係
　☎955-9514　F951-5410

「きょうと府民だより」	
各戸配布に変わります

　京都府の広報紙「きょうと府民だよ
り」は、9月号から各家庭に直接配布
されます。配布期間は毎月1日の前後3
日間です。届いていない場合は下記へ。
　府内在住の視覚障がい者の人を対象
に、点字版、文字拡大版、テープ版も
発行しています。希望する人は下記へ。
問〒602-8570（住所不要）
　京都府広報課
　☎414-4074　F414-4075
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方法を考える準備会に参加しませんか。
　▶対象＝市内在住・在勤・在学で、
男女共同参画に関心のある人　▶募集
人数＝10人程度　▶会議の開催＝9月
24日㈭、10月22日㈭、11月26日㈭の
午後2時～ 4時　▶講師＝ NPO 法人
青少年育成審議会 JSI の吉村憂

う さ ぎ

希さん   
▶申込＝9月1日㈫～ 15日㈫に電話、
ファクスまたは電子メールで下記へ　
▶託児あり（生後6カ月以上）。申込要
問政策推進課男女共同参画担当
　☎955-3162　F951-5410
　seisaku@
　　　　city.nagaokakyo.kyoto.jp
 

長岡京音頭を	
一緒に踊ってみませんか

　▶とき＝ 9月9日㈬・18日㈮、午後1
時30分～3時　▶ところ＝産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎955-9515　F951-5410

乙訓消防組合	
消防士・救急救命士

　▶対象＝①昭
和 6 0 年 4 月 2 日
～ 63年4月1日
生まれで大学を 
② 昭 和62年4月
2日～平成2年4月1日生まれで短期大
学を ③平成元年4月2日～4年4月1日
生まれで高等学校を、卒業した人（見
込み含む）。いずれも身長がおおむね
160cm 以上（男性）、155cm 以上（女
性）、体重がおおむね50kg 以上（男
性）、45kg 以上（女性）、視力が両眼
とも裸眼でおおむね0.1（矯正で1.0）
以上、色覚（赤・青・黄の色彩の識別
ができること）やその他身体に職務遂

行上の支障がないこと　▶募集人数
＝消防士8人、救急救命士2人　▶採
用予定日＝来年4月1日　▶試験日と
内容＝【第１次試験】10月18日㈰。
基礎能力試験・作文試験 【第２次試験】
11月上旬。適性検査・体力測定・集
団討論面接	【第３次試験】11月中旬。
個別面接　▶受付期間＝9月15日㈫～
19日㈯
＊募集要項は、9月1日㈫から乙訓消

防組合消防本部と各消防署で配布
します。郵送で請求する場合は、あ
て先を明記した返信用封筒（A4判の
用紙が入る大きさで120円切手を
貼ったもの）を同封して下記へ。

＊詳しくは、ホームページをご覧くだ
さい。
問〒617-0833　神足芝本9
　乙訓消防組合消防本部総務課
　☎953-6033　F953-1190

　  乙訓消防組合 検 索

危険物取扱者	
試験と試験予備講習会
●危険物取扱者試験
　▶とき＝11月1日㈰　▶ところ＝京
都府立大学　▶種別＝甲種、乙種全類、
丙種　▶申込＝9月2日㈬～11日㈮に
下記へ。願書は各消防署にあります
問㈶消防試験研究センター京都府支部
　☎411-0095　F411-0096
●試験予備講習会
　▶とき＝10月10日㈯、午前9時～午
後4時30分　▶ところ＝乙訓消防組合
消防本部　▶種別＝乙種第4類　▶費
用＝一般6,000円、会員4,000円   ▶
申込＝9月14日 ㈪ ～10月9日 ㈮（土・
日・祝日を除く）に下記へ
問長岡京消防署 庶務予防課
　☎957-0119　F957-4357

防衛大学校の学生など

　▶募集種目＝防衛大学校学生、防衛
医科大学校学生、看護学生　▶受験資
格・試験日＝種目により異なる。詳し
くは下記へ　▶申込締切＝10月2日㈮
問自衛隊京都地方協力本部
　☎211-3471　F211-3472
　 自衛隊京都地方協力本部 検 索

長岡京ソングライン '09	
ボランティアスタッフ

　10月4日 ㈰ に 開 催
される音楽ライブ「長
岡 京 ソ ン グ ラ イ ン
'09」のボランティア
スタッフを募集しま
す。
　▶とき＝10月3日㈯午前9時30分～
午後6時、4日㈰午前9時～午後8時、
5日㈪午前10時30分～午後6時。1日
のみの参加可　▶ところ＝長岡天満
宮内屋外特設会場　▶対象＝18歳以
上の人。高校生不可　▶定員＝先着
で100人　▶内容＝会場の設営や撤
去、警備など　▶申込＝電子メールに
①郵便番号 ②住所 ③名前（フリガナ） 
④年齢 ⑤性別 ⑥電話番号 ⑦メール
アドレス（携帯も可） ⑧ T シャツのサ
イズ（4日㈰の参加希望者のみ）を記入
して下記へ。現在受付中
＊詳しくは、ホームページをご覧くだ

さい。
問長岡京ソングライン実行委員会
　（ケンスタジオ内）
　☎ F957-7201
　info@songline.jp
　  長岡京ソングライン 検 索
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【使用日と受付日】
10月 １日～31日使用分…９月15日㈫
10月16日～31日使用分…９月30日㈬
＊午前９時～正午に生涯学習課へ

【開放日】月・水・金曜日の午後7～9時。
土曜日の午後1時30分～9時

【使用料】200円。1教室2時間以内
問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎955-9534　F954-8500

学校特別教室開放　10月使用分
●団体登録講習会（予約制）

【対象】18歳以上の市内在住・在勤者（高
校生を除く）が10人以上の団体と市
体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分～午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

●抽せん会
　９月28日㈪　午前９時から
　市役所北棟４階大会議室Ａで
　使用料とハンコが必要。

【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時～9時。中学校は
午後7時～9時。1時間800円

問青少年・スポーツ課スポーツ係
　☎955-9735　F955-9526

学校グラウンドの夜間照明　団体登録講習会・10月使用分の抽せん会

情報BOX
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後1時～ 3時　▶ところ＝市民活動
サポートセンター（バンビオ1番館）   
▶内容＝子育て支援活動に関する相談    
▶申込不要
●活動スペースを無料で利用できます
　▶とき＝毎月第3木曜日、午前10時
～正午　▶ところ＝中央生涯学習セン
ター（バンビオ1番館）　▶対象＝市内
で活動する子育てサークル・団体　▶
申込＝使用月の2カ月前の10日までに
下記へ。電話可。多数の場合は抽せん
問市民活動サポートセンター
　☎ F050-7105-8505

映画「三
さんぼんぎ

本木農業高校、馬術部」	
～盲目の馬と少女の実話～

　▶とき＝9月19日㈯、午後1時30分 
開演　▶ところ＝中央公民館3階市民
ホール　▶定員＝300人　▶申込不要
＊副音声・託児を希望する人は、9月

11日㈮までに申し込みが必要です。
問長岡京市人権啓発推進協議会
　（生涯学習課内）
　☎955-9534　F954-8500

神足ふれあい町家	
mico サマーコンサート 2009

　▶とき＝9月19日㈯、午後4時30分
開演　▶ところ＝神足ふれあい町家   
▶定員＝先着で50人　▶内容＝曲目
はエーデルワイス、チェコ民謡など   
▶出演＝イギリス・チェコへの音楽留
学から帰国し、今夏日本デビューした
m
ま い こ

ico さん　▶費用＝1,000円（ワンド
リンク付）　▶申込＝下記へ。9月1日
㈫午前10時受付開始
＊駐車場はありません。
問神足ふれあい町家
　☎951-5175　F202-9239

おトクです
学 集 トク 募 他

朝市・プレゼント情報	など

夏バテ防止に野菜を食べよう		
ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　中央公民館市民ひろば
　午前８時30分～９時
　7日㈪は「ふれあいサービスデー」
毎週木曜日　勝竜寺城公園駐車場
　午前８時30分～９時

　3日㈭は「ふれあいサービスデー」
毎月第１第・３土曜日　バンビオ広場公園
　午後４時～５時
＊ごみ減量のため袋をご持参ください。
＊品切れになり次第終了します。
＊ペットの入場はお断りします。
問農政課農業振興係
　☎955-9514　F951-5410

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集	など

「女の生き生き講座」	
企画実行委員

　▶対象＝市内在住・
在勤のおおむね30 ～
60歳代の女性　▶募
集人数＝10人程度　▶内容＝「女1人
を生きる方法」をテーマに、女性が1
人で生き生き過ごす方法を考えるため
の講座を企画します　▶会議の開催＝
9月11日～ 25日の金曜日、午後7時
～ 9時　▶講師＝大阪市立大学大学院
准教授の古

こ く ぼ

久保さくらさん　▶申込＝
電話、ファクスまたは電子メールで下
記へ。9月1日㈫午前9時受付開始　▶
6カ月～ 3歳の託児あり。先着で5人。
申込要
問中央公民館
　☎951-1278　F955-4774
　kouminkan@
　　　　city.nagaokakyo.kyoto.jp

男女共同参画フロア開設準備	
ワークショップ（全３回）

　市の施設として移譲される京都府立
婦人教育会館の一部を改修し、男女共
同参画の推進と啓発を行うフロアを開
設します。開設に向けて、運営や活用
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の
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第47回	長岡京市民大運動会

　各小学校とも、
独自のプログラ
ムを用意したり、
京都府が奨励し
ている ｢ 京都ギネスに挑戦 ｣ を種目に
取り入れたりするなど、工夫を凝らし
ています。
　運動不足を感じている人、なにかス
ポーツをしたいと思っている人、この
機会にぜひ参加してください。
　▶とき＝10月11日㈰、午前9時か
ら。雨天時は10月18日㈰、長七小の
み12日㈷　▶ところ＝市内各小学校
で。メイン会場は長四小学校　▶自治
会に入っていない人で参加を希望する
場合は、9月6日㈰までに下記へ
問㈶長岡京市体育協会事務局
　（西山公園体育館内）
　　☎953-1161　F953-1163
　青少年・スポーツ課スポーツ係
　　☎955-9735　F955-9526

子育て家庭を応援します	
にじっと子ども広場

●にじっと子ども広場
①中国語のメロディーを楽しもう
　 ▶ と き ＝9月3日
㈭   ▶対象＝1歳～就
園前の子どもと保護
者   ▶定員＝先着で
15組   ▶内容＝私た
ちが知っている童謡を中国語で歌いま
す　▶持ち物＝浴用タオル
②できたかな？親子で準備＊保育所
（園）＊幼稚園＊
　▶とき＝9月24日㈭　▶対象＝来春
から就園する子どもと保護者　▶定員
＝先着で20組　▶内容＝就園前に身
につけておきたいことのお話や相談
③多言語で遊んじゃおう
　▶とき＝10月1日㈭　▶対象＝未就
園児と保護者　▶定員＝先着で15組   
▶内容＝多言語で歌や手遊びなど
【共通事項】
　▶時間＝午前10時～正午　▶ところ
＝中央生涯学習センター（バンビオ1
番館）　▶申込＝下記へ。①②は9月1
日㈫ ③は9月15日㈫午前10時受付開始
●子育て支援活動相談日
　▶とき＝9月3日 ㈭・24日 ㈭、 午

９月１日㈫・９日㈬・15日㈫・29日㈫
　午前10時～正午と午後１時30分
～３時30分。15日は午後のみ
　中央公民館２階　児童室
◦対象は生後3カ月～就学前の子ど

もと保護者。
◦子育てサポーターがいます。
問中央公民館
　☎951-1278　F955-4774

子育てふれあいルーム（予約不要）



が別途必要　▶申込＝参加費を持って
下記へ。9月16日㈬受付開始　▶第3
期は来年1月から開催予定。第2・3期
いずれも参加すると費用は5,500円に
なります
問スポーツセンター
　☎951-3363　F951-3666

ライフキッズスポーツクラブ	
（全５回）

　いろいろな体操を通して、親子で楽
しくスキンシップしませんか。
　▶とき＝10月17日・24日・31日、
11月14日・28日の土曜日、午前10時
15分～11時15分　▶ところ＝西山公
園体育館　▶対象＝3歳～就学前の子
どもと保護者　▶定員＝抽せんで30
組   ▶費用＝親子で3,000円。子ども
が1人増えるごとに1,000円追加　▶
申込＝ハガキに郵便番号、住所、親子
の名前（ふりがな）、電話番号、子ども
の年齢、子どものＴシャツのサイズ

（110または130）を書いて下記へ。9
月14日㈪必着　▶参加記念Ｔシャツ

（子ども用）を進呈
問〒564-0063 吹田市江坂町1丁目
　13-41 NF 江坂ビル
　㈶ライフスポーツ振興財団
　☎06-6368-5651　

一部屋に一鉢　花と緑を	
庭木や生け垣のせん定と刈込み

　▶とき＝9月30日㈬、午後1時30分
～ 3時30分　▶ところ＝勝竜寺城公園
沼田丸　▶定員＝先着で40人　▶申込
＝9月17日㈭・18日㈮の午前9時～午
後5時に電話またはファクスで下記へ
問㈶長岡京市緑の協会
　☎952-1900　F952-1905

長岡京市の史跡探訪	
「甦
よみがえ

る長岡京」
　▶とき＝9月26日㈯、午前9時～正
午。集合は阪急西向日駅西口。（雨天
中止）　▶コース＝阪急西向日駅→大
極殿跡→朝堂院公園→東院跡→阪急西
向日駅　▶費用＝100円（資料代）　▶
申込不要
問長岡京市ふるさとガイドの会の乾

いぬい

　☎ F951-4826

長岡京市の歴史講演会	
「中世城館と国一揆」

　▶とき＝9月20日㈰、午後2時～ 4
時　▶ところ＝中央公民館2階講座室   
▶定員＝当日先着で70人　▶講師＝大
山崎町歴史資料館の福島克彦さん　▶
費用＝300円（資料代）　▶申込不要
問長岡京市ふるさとガイドの会の土田
　☎ F955-2716

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事	など

「歯のひろば」でデンタルケア

　 ▶とき＝9月5
日㈯、午後2時～
3時40分　▶とこ
ろ＝保健センター   
▶内容＝ 歯 科 検
診、相談、染め出し、ブラッシング指
導、咬

こうごう

合力テスト・口臭チェック　▶
申込不要
＊車での来場はご遠慮ください。
問健康推進課保健活動担当
　☎955-9704　F955-2054
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　市では、認知症と向き合っている人たちの不安な気持
ちを取り除き、認知症の人がいきいきと生活できる地域
づくりに取り組んでいます。この講座では、認知症の人
の見守りや話し相手になるサポーターを養成します。

日程 内容
 ９月24日㈭ オリエンテーションと医学的基礎知識
10月 ７日㈬ 認知症家族介護経験者のお話
10月21日㈬ 認知症予防と認知症の人への接し方
11月 ４日㈬ 施設現場での現状について
11月18日㈬ 成年後見制度と地域権利擁護事業
11月25日㈬ 認知症サポーターの活動について

【共通事項】
　▶時間＝午後1時30分～ 3時30分　▶ところ＝きりし
ま苑。初回のみ総合生活支援センター（バンビオ 1番館）   
▶対象＝市内在住の 20歳以上の人で、認知症支援に関心
のある人または介護経験者　▶定員＝先着で 30人　▶申
込＝9月1日㈫～ 11日㈮に総合生活支援センター（バンビ
オ 1番館）へ。電話可　
＊初回を含み 4回以上の出席者に「修了証」を発行します。
問総合生活支援センター（バンビオ１番館）
　　☎050-7105-8508　F050-7105-8509
　高齢介護課高齢福祉係
　　☎955-9713　F951-5410

＝西山公園体育館　▶対象＝市内在住
の5歳～小学6年生の子どもと保護者。
子どものみも可　▶定員＝先着で20
組　▶費用＝1組4,500円（未就学児の
親子は1組3,000円）。子どものみは
2,500円（未就学児は2,000円）　▶講
師＝日本トランポリン協会指導員   ▶
申込＝ハンコと参加費を持って下記
へ。9月2日㈬午前9時受付開始
問㈶長岡京市体育協会
　（西山公園体育館内）
　☎953-1161　F953-1163

キッズサッカースクール	
（全10回）

　▶とき＝10月1日～ 12
月3日の木曜日、午後4時
30分～ 5時30分　▶とこ
ろ＝スポーツセンター　
▶対象＝市内在住の①年
中（5歳）児 ②年長（6歳）児　▶定員＝
先着で各30人　▶講師＝日本サッカー
協会公認キッズリーダーほか　▶費用
＝6,000円。スポーツ安全保険料600
円が別途必要　▶申込＝電話で下記へ。
9月1日㈫午前9時受付開始
問スポーツセンター
　☎951-3363　F951-3666

少年・少女バスケットボール	
スクール	第２期（全６回）

　▶とき＝10月10日・17日・31日、
11月14日・28日、12月12日の土曜日、
午後3時30分～ 5時30分　▶ところ
＝スポーツセンター　▶対象＝市内在
学の小学2 ～ 5年生　▶定員＝先着で
7人　▶講師＝㈶日本体育協会公認ス
ポーツ指導員の麓

ふもと

信之さん　▶費用＝ 
3,000円。スポーツ安全保険料600円

みんなが助け合える
地域づくりを目指して 認知症高齢者等やすらぎ支援員講座（全６回）
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男女共同参画条例（仮称）	
市職員との交流勉強会

　男女共同参画を推進するための条例
案を研究している、市職員によるワー
キンググループの活動を一般公開しま
す。男女共同参画への思いを職員と共
に話し、学びませんか。
　▶とき＝ 9月30日㈬、午後2時～ 4
時　▶ところ＝市役所　▶対象＝市内
在住・在勤・在学の人　▶定員＝先着
で10人　▶申込＝ 9月1日㈫～ 15日
㈫に電話、ファクスまたは電子メール
で下記へ　▶託児あり（生後6カ月以
上）。申込要
問政策推進課男女共同参画担当
　☎955-3162　F951-5410
　seisaku@
　　　　city.nagaokakyo.kyoto.jp

環境教育ミーティング	
「各地で進むレジ袋の有料化」

　▶とき＝9月17日㈭、午後7時～９
時　▶ところ＝中央公民館2階講座室   
▶定員＝当日先着で70人　▶内容＝
各地で進むレジ袋有料化の最新状況に
ついて　▶講師＝ NPO 法人環境市民
事務局長の堀孝弘さん　▶申込不要
問中央公民館
　☎951-1278　F955-4774

幼児教室ぴよぴよクラブ	
公開講座「子育てコーチング」

　 子 ど も が 生 ま れ
持っている力や可能
性を発揮するための
コミュニケーション
技術や、子どもやパートナー、周りの
人との関係の築き方を学びます。
　▶とき＝9月15日㈫、午前10時～11
時30分　▶ところ＝ 中央公民館　▶対
象＝市内在住で就学前の子どもの保護
者　▶定員＝先着で30人　▶講師＝原
野未

み ち

知さん　▶申込＝電話で下記へ。9
月1日㈫受付開始   ▶託児あり（生後3カ
月以上2歳未満）。先着で5人。申込要
問中央公民館
　☎951-1278　F955-4774

男の生き生き講座（全５回）	
料理作りを楽しみませんか

　▶とき＝9月20日、10月11日、11
月29日、12月20日、来年1月17日の
日曜日、午前9時30分～午後1時　▶
ところ＝中央公民館　▶対象＝20 ～
50歳代の男性　▶定員＝先着で20人   
▶内容＝管理栄養士による料理教室    
▶費用＝5,000円（食材費）　▶申込＝
参加費を持って下記へ。9月1日㈫午
前9時受付開始　▶託児あり（生後6カ
月以上3歳未満）。先着で5人。申込要
問中央公民館
　☎951-1278　F955-4774

バンビオわくわく講座	
優しいハーモニカ（全５回）

　▶とき＝9月21日㈷・28日㈪、10
月5日㈪・13日㈫・19日㈪、午後3時
～ 5時　▶ところ＝中央生涯学習セン
ター（バンビオ1番館）　▶定員＝先
着で20人　▶内容＝21穴 C 調のハー
モニカの吹き方など　▶講師＝関西
ハーモニカ連盟常任理事の保

ほ り え

理江元
も と こ

子
さん　▶費用＝4,000円　▶申込＝電
話で下記へ。9月1日㈫午前9時30分
受付開始
問生涯学習団体交流室（バンビオ1番館）
　☎050-7105-8518
　F050-7105-8519

出前講座	
「転ばぬ先のからだづくり教室」

　作業療法士や保健師が地域に出向い
て、転倒を予防するための体操指導や
ミニ講座を行います。
　▶とき＝ 週1回程度で約2カ月間。
1回約1時間　▶ところ＝自治会館や
自宅など　▶対象＝市内在住の65歳
以上で、3人以上のグループ　▶定員
＝先着で3グループ程度　▶申込＝電
話で下記へ。9月1日㈫受付開始　▶
詳しくは下記へ
問健康推進課保健活動担当
　☎955-9705　F955-2054

親子トランポリン教室	
（全４回）
　▶とき＝10月8日～ 29日の木曜日、
午後3時30分～ 4時45分　▶ところ

情 報
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講座・教室・講演会	など情 報
BOX

㊊と
１日・24日

㊊と 22日

㊋（22日を
除く）・24日

なし

㊌

国民文化祭・京都 2011　　開幕まで あと 788日
「オーケストラの祭典」「洋舞フェスティバル・クラシックバレエ」長岡京市で開催 ♬

●今号から本文の書体を読みやすい
文字に変更しました。次号から表
紙のロゴも変更します。



ヰクラのポツリ…1000号記念特集号の発行にあたり、創刊
号から昔の広報紙を見ました。どの記事からも当時の空気や
まちの表情が真空パックされたように伝わってきます。今は
すべてパソコンで行う編集作業も、昔はすべて手作業。イラ

ストやレタリングなど、手書きならではの味とぬくもりを感
じます。製作方法は変われども変わらないのは「伝えたい」
という思い。その思いを胸に新しい50年の第一歩を踏み出
します。今から2000号記念特集号が楽しみ！楽しみ！
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今
里
山
田
利
兵
衛
の
顕
彰
碑

〜
長
岡
第
七
小
学
校
区
の
歴
史
〜

193

　

今
里
自
治
会
館
の
前
に
「
山や

ま
だ
お
き
な
の
う
こ
う
ひ

田
翁
農
功
碑
」
と
刻
ま
れ
た

大
き
な
石せ

き
ひ碑
が
あ
り
ま
す
。「
山
田
翁
」
と
は
今
里
の
農
民
、

山
田
利り

へ

え

兵
衛
の
こ
と
で
、
こ
の
碑
は
今
里
区
の
農
会
員
が
利

兵
衛
の
功
績
を
た
た
え
る
た
め
、
大
正
７
（
１
９
１
８
）年
に

建
て
た
も
の
で
す
。
タ
イ
ト
ル
と
文
章
は
、
当
時
農
村
経
済

の
振
興
に
力
を
入
れ
た
京
都
府
知
事
大
森
鐘し

ょ
う
い
ち
一
に
よ
っ
て
、

大
正
５（
１
９
１
６
）年
４
月
に
記
さ
れ
ま
し
た
。

　

利
兵
衛
は
川
原
久
保（
現
在
の
一
文
橋
二
丁
目
）に
住
ん
で

い
た
と
伝
え
ら
れ
て
お
り
、
当
初
こ
の
石
碑
は
、
利
兵
衛
の

家
の
近
く
の
一
文
橋
付
近
に
建
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
乙
訓
農
協（
現
Ｊ
Ａ
京
都
中
央
乙
訓
支
店
）、
今
里
旧
事

務
所（
現
在
集
出
荷
場
）と
転
々
と
し
、
昭
和
56（
１
９
８
１
）

年
に
自
治
会
館
が
建
設
さ
れ
た
際
、
こ
こ
に
移
り
ま
し
た
。

　

利
兵
衛
の
人
物
像
に
つ
い
て
碑
文
に
は
「
敦と

ん
ぼ
く樸（
ず
っ
し
り

と
重
み
の
あ
る
人
柄
で
飾
り
気
が
な
い
こ
と
）」、「
力り

ょ
く
こ
う行（
力

の
か
ぎ
り
努
力
す
る
こ
と
）」
と
あ
り
ま
す
。
明
治
31

（
１
８
９
８
）年
に
京
都
府
の
農
会
で
稲
作
法
を
演
説
し
た
後
、

こ
れ
に
習
う
者
が
だ
ん
だ
ん
多
く
な
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

明
治
32（
１
８
９
９
）年
に
乙
訓
村
長
が
京
都
府
に
あ
て
た
業

績
回
答
書
に
は
、
農
業
に
熱
心
で
、
い
ろ
い
ろ
な
工
夫
に
よ
っ

て
多
く
の
収
穫
を
あ
げ
た
の
で
、
そ
の
声せ

い
ぼ
う望
が
乙
訓
郡
中
に
広

ま
り
、
人
々
は
「
山
田
老
農
」
と
よ
ん
で
い
た
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
他
人
の
田
に
水
を
分
け
、
訪
ね
て
く
る
農
民
み
ん
な
に
そ

の
農
法
を
教
え
、
西
国
街
道
の
大
改
修
に
も
指
導
的
な
役
割
を

果
た
し
た
こ
と
な
ど
も
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

利
兵
衛
の
農
法
に
は
、
人じ

ん
ぷ
ん
に
ょ
う

糞
尿
を
大
量
に
使
用
す
る
こ
と

な
ど
、
こ
の
地
域
の
特
徴
が
み
ら
れ
ま
す
。
水す

い
り利
に
不
便
な

土
地
に
、
突つ

き
い
ど

井
戸
を
い
く
つ
も
掘
っ
て
用
水
を
確
保
す
る
利

兵
衛
は
、
古
来
よ
り
水
に
苦
労
し
な
が
ら
農
事
に
励
む
、
今

里
の
農
民
の
姿
を
映
し
出
し
て
い
る
か
の
よ
う
で
す
。

　

石
碑
が
建
て
ら
れ
た
こ
ろ
に
も
利
兵
衛
は
健
在
で
、
80
歳

近
く
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
農
事
に
親
し
み
、
日
夜

稲
作
の
改
良
に
専
念
し
、
乙
訓
郡
農
会
の
品
評
会
に
出
品
し
、

い
つ
も
多
収
穫
の
ト
ッ
プ
に
な
っ
て
模
範
を
示
し
て
い
た
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

地
元
農
民
の
姿
が
刻
ま
れ
た
石
碑
は
、
幾
多
の
変
遷
を
経

て
自
治
会
館
の
正
面
に
据
え
ら
れ
ま
し
た
。
先
人
の
行
い
や

営
み
を
、
大
切
に
伝
え
る
今
里
の
伝
統
が
、
こ
こ
に
も
確
か

に
息
づ
い
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
（
長
岡
京
市
教
育
委
員
会
）

 
◎
シ
リ
ー
ズ

NPO 法人  京おとくに・街おこしネットワーク
活動目的＝西山古道整備、特産品開発、ハイキング

主催、おとくに散策マップ作成、間伐材でのプラ
ンター製作など、街づくり活動を行っています。

連絡先＝☎090-5165-8405

▲山田利兵衛の石碑（今里自治会館）

す
き
や
わ
ぁ

       

こ
の
ま
ち
が

す
き
や
わ
ぁ

       

こ
の
ま
ち
が

◀
古
道
整
備
し
た
西
山
の
自
然
に
囲
ま
れ
て

市民活動
団体紹介

NPO 法人  ネットワークすてっぷ
活動目的＝ 11年前から、福祉サービス・配食サ

ービス・小学生対象の自然体験活動・文学を読
む会などの地域活動を続けています。

連絡先＝☎F954-9541

◀
大
豆
を
育
て
味み

そ噌
を
作
り
、
食
べ
ま
す

東
側
溝
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