
 N A G A O K A K Y O

◦◦● 主な内容 ●◦◦

情報ワイド	 …②〜⑦
	 地域コミュニティ協議会
	 多世代交流センター利用登録受付
	 広告募集／パブリックコメント
  バードウォッチング／人権集会
  早春の催し／確定申告 など

子ども記者通信	 …⑧〜⑨
あなたのコーナー	 …⑩〜⑪
保健・憩い・スポーツ・図書館…⑫〜⑬
情報 BOX《19ページから始まります》…⑭〜⑲
景観百選	 …⑳

ここから踏み出す  大人の一歩
大人への門出を祝うかのような晴天に恵まれた成人の
日。周囲に感謝し、自覚と決意を新たにする式典の会
場は、懐かしい顔と会える場でもあります。再会を喜
び合う新成人たち。さあ、共に輝かしい未来へ。エー
ルを送ります。　　　  （１月11日、長岡京記念文化会館で）
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まちの姿・12 月   家庭から出たごみ 1567.65ｔ（前年同月 1746.13ｔ）／ 平均気温 7.3℃（同 7.7℃）／交通事故 42件（同 52件）



情報ワイド

遠くの親せきより ご近所さん！
地域をつなげる「地域コミュニティ協議会」

阪神・淡路大震災をきっかけに見直された地域のつながり。モデル地区である長七小校区では、地
域をつなげる仕組みとして「地域コミュニティ協議会」の設立準備を進めています。今回は、昨年
４月から地域と共に準備に取り組む地域コーディネーターの藤井英敏さんにお話を聞きました。

問市民参画協働政策監 市民参画協働担当　☎955-3164　F951-5410
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多
世
代
交
流
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
　
利
用
す
る
人
は
登
録
を

　

4
月
に
オ
ー
プ
ン
予
定
の
「
市
立
多
世
代
交

流
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
」（
旧
・
府
立
婦
人
教

育
会
館
）。
世
代
を
超
え
た
幅
広
い
交
流
の
場

と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的
を
持
つ
フ
ロ
ア
が

集
ま
る
複
合
施
設
で
す
。
次
の
フ
ロ
ア
を
利
用

す
る
た
め
の
登
録
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

【
共
通
事
項
】

　

▽
申
請
書
の
配
布
＝
2
月
１
日
㈪
か
ら　

▽
申
請
書
の
受

付
＝
３
月
１
日
㈪
か
ら　

▽
申
請
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

【
各
フ
ロ
ア
の
概
要
】

■
市
民
活
動
オ
フ
ィ
ス
フ
ロ
ア

　

▽
対
象
＝
主
に
市
内
で
活
動
す
る
市
民
活
動
団
体　

▽
利
用

料
金
＝
3
0
0
0
円
／
月　

▽
締
切
＝
４
月
16
日
㈮　

▽
配

布
・
受
付
場
所
＝
市
民
参
画
協
働
政
策
監

■
男
女
共
同
参
画
フ
ロ
ア

　

▽
対
象
＝
主
に
市
内
で
活
動
す
る
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す

る
団
体　

▽
利
用
料
金
＝
無
料　

▽
締
切
＝
３
月
15
日
㈪   

▽
配
布
・
受
付
場
所
＝
政
策
推
進
課

■
シ
ル
バ
ー
活
動
交
流
フ
ロ
ア

　

▽
対
象
＝
60
歳
以
上
の
市
民
が
概
ね
10
人
以
上
で
構
成
す
る

団
体　

▽
利
用
料
金
＝
無
料　

▽
締
切
＝
３
月
31
日
㈬   

▽

配
布
・
受
付
場
所
＝
竹
寿
苑
ま
た
は
高
齢
介
護
課

■
生
涯
学
習
フ
ロ
ア

　

▽
対
象
＝
団
体
ま
た
は
個
人　

▽
利
用
料
金
＝
1
0
0
～

1
8
0
0
円
／
時
間　

▽
締
切
＝
３
月
31
日
㈬　

▽
配
布
・
受

付
場
所
＝
政
策
推
進
課
ま
た
は
生
涯
学
習
課（
図
書
館
３
階
）

＊
多
世
代
交
流
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
施
設
の
概
要
は
広
報
長

岡
京
４
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
政
策
推
進
課
公
共
施
設
検
討
担
当

　
☎
9
5
5
・
3
1
6
1
　
F
9
5
1
・
5
4
1
0

●  「地域コミュニティ協議会」ってなんですか？
　地域で活動する団体の代表者が集まり、意見交換や情報共有をする場です。地域の
防災や文化、スポーツ、環境など各分野の専門部会を設け、団体が連携して取り組ん
でいきます。私は、コーディネーターとして、団体間の調整や行政とのパイプ役とし
てお手伝いしています。

●  どうして必要なんですか？
　長七小校区には、自治会、子ども会、みんなのスポーツクラブ、老人会など約20の団
体が活動しています。これまで、各団体が集まり、お互いの活動を知る機会はほとんど
ありませんでした。団体がつながると、広い視野から地域の課題を見つけることができ
ます。活動や参加者の幅が広がり、住民の輪が広がることも期待されます。会議の参加
者からは「各団体の活動が具体的にわかるように
なった」などの声が聞かれています。

●  現在、取り組んでいることは？
　地域の情報を伝える「コミュニティニュース」
を発行し、校区内の全世帯に配布しています。
今後も、自治会の範囲を超えて、いろいろな情
報をお伝えしていきます。現在、協議会の活動
をお手伝いしてくださるボランティアを募集し
ています。小畑川の清掃やお年寄りの話し相手
など、一つ一つの小さなお手伝いが地域の大き
な力になります。「自分の時間を地域に役立てた
い」と思った人は、ぜひ連絡してください。

長七小校区住民懇談会
～支え合い助け合える
　　　　　地域づくりを～
２月20日㈯
午後１時30分～４時
地域コミュニティルーム

（長岡第七小学校内）
　
　生活の中で感じている地域の
福祉課題を聞かせてください。
その内容は、来年度に策定する
市社協の「地域福祉活動計画」
や市の「地域健康福祉計画」の
基礎資料として活用します。
▶対象＝長七小校区在住の人
▶定員＝先着で20人
▶申込＝電話で下記へ。２月１

日㈪受付開始
問総合生活支援センター
　☎050-7105-8508
　F050-7105-8509

地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
　
　
藤ふ
じ
い井 

英ひ
で
と
し敏 

さ
ん

昭和42年から教職。長七小をはじめ、
長岡京市、亀岡市の小学校で教員、
教頭、校長を歴任。退職後、教育相
談員などを経て、昨年４月から現職。
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告

掲
載
位
置　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
右
下

規
格　

縦
50
ピ
ク
セ
ル
×
横
1
8
0
ピ
ク
セ
ル
。
５
キ
ロ
バ
イ
ト

以
内
、
静
止
画
の
み

掲
載
期
間
と
料
金　

▽
１
カ
月
～
６
カ
月
未
満
は
月
額
３
万
円   

▽
６
カ
月
～
12
カ
月
未
満
は
月
額
２
万
5
0
0
0
円　

▽
12
カ

月
は
月
額
２
万
円

募
集
枠
数　

毎
月
10
枠
以
内
。
４
月
～
来
年
３
月
で
、
１
カ
月
単

位（
複
数
月
の
申
込
み
も
可
）

【
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ア
ク
セ
ス
概
要
】

件
数　

１
カ
月
あ
た
り
約
４
万
１
０
０
０
件

＊
バ
ナ
ー
広
告
と
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
広
告
の
一
種
で
す
。
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
に
広
告
の
画
像
を
貼
り
、
広
告
主
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
に
リ
ン
ク
す
る
方
法
で
す
。

広
報
紙
へ
の
広
告

規
格　

縦
５
セ
ン
チ
×
横
5
・
5
セ
ン
チ
、
モ
ノ
ク
ロ

料
金　

１
回　

１
万
５
０
０
０
円

募
集
枠
数　

各
号
に
つ
き
６
枠
以
内
。
５
月
～
来
年
４
月
の
掲
載

分
を
先
着
順
で
受
け
付
け
。
広
告
主
ご
と
に
年
間
で
４
回
ま
で

掲
載
で
き
ま
す
。
広
告
掲
載
は
15
日
号
の
み
で
す
。

【
広
報
長
岡
京
の
発
行
概
要
】

発
行
日　

毎
月
２
回
、
１
日
と
15
日
に
発
行
。
１
月
と
８
月
は
合

併
号
の
た
め
1
日
号
の
み

発
行
部
数　

３
万
５
０
０
０
部

配
布　

市
内
全
世
帯
・
事
業
所
・
公
共
施
設

【
共
通
事
項
】

対
象　

次
の
①
②
全
て
の
要
件
を
満
た
す
団
体 

①
企
業
や
商
工

業
者
、
医
療
機
関
、
N
P
O
法
人
な
ど（
個
人
の
教
室
も
可
）   

②
市
の
公
共
性
や
中
立
性
、
品
位
を
保
つ
も
の
で
あ
る
こ
と

申
込　

所
定
の
申
込
書
に
広
告
の
原
稿
イ
メ
ー
ジ
を
添
え
て
右
記

へ
。
フ
ァ
ク
ス
・
郵
送
は
不
可
。
申
込
書
は
右
記
に
あ
り
ま
す
。

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

受
付
期
間　

２
月
１
日
㈪
受
付
開
始
。
募
集
枠
が
な
く
な
り
次
第
終

了
。
掲
載
希
望
月
の
２
カ
月
前
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

＊
４
月
か
ら
掲
載
す
る
バ
ナ
ー
広
告
の
申
込
期
限
は
２
月
末
日

＊
詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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広
告
募
集

「長岡京市次世代育成支援行動計画（後期計画）」
　市民とともに地域全体で子育てを支援することを目標と
する「次世代育成支援行動計画（後期計画）」の素案がまと
まりました。
応募締切＝２月５日㈮（必着）

【問い合わせ・意見送付先】
　〒617-8501　長岡京市役所　児童福祉課子育て支援係
　☎955-9558　F952-0001
　jidoufukushi@city.nagaokakyo.kyoto.jp

意見を聞かせてください
　次の各計画の素案がまとまりました。素案に対するみなさんの意見を募集します。

「長岡京市スポーツ振興計画見直し（案）」
　平成17年度～ 26年度を計画期間として策定した「長岡京
市スポーツ振興計画」。策定から５年が経過し、社会情勢の
変化を反映させるための見直し案がまとまりました。
応募締切＝２月26日㈮（必着）

【問い合わせ・意見送付先】
　〒617-8501　長岡京市役所　青少年・スポーツ課スポーツ係
　☎955-9735　F955-9526
　seisyounen-sports@city.nagaokakyo.kyoto.jp 

▼各広告の大きさは次のとおり

ホームページのバナー広告

広報長岡京への広告

市
民
の
み
な
さ
ん
に
行
政
の
情
報
を
お
届
け
す
る
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
広
報
紙
。
来
年
度
か
ら
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告
も
募
集
し
ま
す
。
あ
な
た
の
お
店
や
会
社
の
情
報
を
掲
載
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
情
報
管
理
課
広
報
担
当
　
☎
9
5
5
・
9
6
6
0
・
F
9
5
5
・
9
7
0
3

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

広
報
長
岡
京

【共通事項】　▷提出方法＝所定の用紙にご記入の上、各担当課へ。郵送、ファクス、電子
メールでも可。所定の用紙は資料とともに配布しています　▷資料の配布＝市民情報コー
ナー（市役所南棟１階）または各担当課で。ホームページからダウンロードもできます

は
っ
ぴ
ぃ
バ
ス
へ
の

広
告
も
募
集
中
!
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　２月13日㊏　午後１時30分〜４時
　　中央公民館 ３階市民ホール

●人権啓発優秀作品表彰式
●ヒューマンステージ〜トーク＆ゴスペル〜
　「人生あきらめたらあかん！」
　～足りないものに不平不満を言わず有るものに感謝～

　　ゴスペル歌手の市
いちおか

岡 裕
ゆ う こ

子さん

＊手話通訳・要約筆記・託児は申込要。
　２月５日㈮までに下記へ

問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎955-9534　F954-8500

市岡 裕子
兵庫県西宮市生まれ。元吉本新喜
劇看板役者 故 岡八朗さんの長
女。うつ病の母の自殺。新喜劇を
リストラ退団した父のアルコール
依存症、弟の死などの苦難を負う
中、渡米。本場のゴスペルに出会
いゴスペルシンガーに。

人権啓発作品展
２月14日㈰～ 19日㈮　中央公民館１階ロビー

　午前９時～午後５時　（最終日は午後３時まで）
ポスターなど優秀作品を展示します。

第25回  長岡京市人権問題研究市民集会

　人生あきらめたらあかん
　　　ゴスペルシンガー、絶望からの再起　

野鳥はその姿や鳴き声で私たちを楽し

ませてくれるだけでなく、自然の豊か

さや尊さを教えてくれます。

バード

ウォッチ
ング

人
権
マ
ス
コ
ッ
ト
　

　
　
　「
た
け
と
ん
」

気
軽
に

参
加
し
て
ね
。

プ
レ
ゼ
ン
ト
が

も
ら
え
る
よ
。

２月20日㊏　午前９時〜正午（小雨決行）

　　　小畑川河川敷・古市橋〜落合橋付近
　　　　集合はＪＲ長岡京駅東口

対象　市内在住・在勤・在学の人（小学生以下は保護者同伴）
定員　先着で40人
講師　向日市立向陽小学校教諭の井本彰さん
申込　電話で下記へ。2月1日㈪受付開始

問環境政策推進課環境政策担当　☎955-9542　F951-5410

情報ワイド

YUKO ICHIOKA　



一部屋に一鉢、花と緑を

バラのハウス栽培の実際
２月24日㊌　午後１時30分〜３時30分

宇津バラ園（長法寺力池９番地）
定員　先着で20人
申込　電話で下記へ。２月９日㈫受付

　　開始
問長岡京市緑の協会
　☎952-1900　F952-1905

無 

料
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第51回　市長と語る

まちかどトーク

テーマ　市民防犯活動について
　犯罪のない安心・安全に暮らせるまち
を目指して、防犯活動や防犯意識につい
て考えます。

　２月20日㊏　午後３時～
　　開田自治会館

対象　市防犯委員、公募の市民
申込　２月19日㈮までに電話、ファク
　　　スまたは電子メールで下記へ

問危機管理監 防災・危機管理担当
　☎955-9661 　F951-5410
　kikikanri@city.nagaokakyo.kyoto.jp

植木剪定講習会（全５回）
植木剪

せんてい

定の技術を身につけて、就職
に役立ててみませんか。
２月15日㊊〜 19日㊎　午前10時〜午後３時
　長岡第三・第四中学校の校庭
対象　概ね60 ～ 70歳で働く意欲があり、

　　全日程に参加できる人
定員　20人。多数の場合抽せん
申込　２月８日㈪までに電話で下記へ
問㈳長岡京市シルバー人材センター
　☎955-8000　F955-8002

バ
ン
ビ
オ
わ
く
わ
く
講
座

オ
リ
ジ
ナ
ル

ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
づ
く
り

　
　
　
　
　
体
験
講
座

２
月
20
日
㊏

　

午
後
３
時
15
分
～
4
時
45
分

　

中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
（
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
）

定
員
＝
先
着
で
15
人

講
師
＝
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
本
藤
知
夏

さ
ん

費
用
＝
1
2
0
0
円

申
込
＝
電
話
で
左
記
へ
。
２
月
１
日
㈪
午

前
９
時
30
分
受
付
開
始

問
生
涯
学
習
団
体
交
流
室

　

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
５
１
８

　

F
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
５
１
９

花
粉
症
に
も

お
ス
ス
メ
で
す

梅
園
の
風
景
が

　
　
　
　
楽
し
め
ま
す

　

長
岡
公
園
が
梅
の
香
り
に
包
ま
れ
る
季

節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
し
だ
れ
や
紅
梅

な
ど
17
種
類
、
１
１
１
本
の
梅
が
咲
き
始

め
ま
す
。

２
月
13
日
㊏
～
3
月
23
日
㊋

　

午
後
0
時
30
分
～
4
時
30
分

　

長
岡
公
園
旧
管
理
棟 

２
階

　
（
長
岡
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
内
）

＊
飲
食
は
で
き
ま
せ
ん
。

＊
２
階
へ
上
が
る
階
段
は

狭
く
急
で
す
。
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

問
長
岡
京
市
緑
の
協
会

　

☎
９
５
２
・
１
９
０
０

　

F
９
５
２
・
１
９
０
５

み
ど
り
で
笑
顔
の
つ
ど
い

　
み
ど
り
の
サ
ポ
ー
タ
ー
の
情
報
交
換
と

活
動
に
生
か
せ
る
講
演
を
行
い
ま
す
。

２
月
13
日
㊏

　

午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

　

中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
（
バ
ン
ビ
オ
１
番
館
）

対
象
＝
み
ど
り
の
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
団
体

と
公
募
の
市
民

定
員
＝
公
募
の
市
民
は
先
着
で
30
人

講
師
＝
前 

兵
庫
県
立
淡
路
景
観
園
芸
学
校

校
長
の
石
原
憲
一
郎
さ
ん

申
込
＝
電
話
で
左
記
へ
。
２
月
２
日
㈫
受

付
開
始

問
都
市
整
備
課
公
園
緑
地
係

　

☎
９
５
５
・
９
７
１
６

　

F
９
５
３
・
３
５
０
５

ふ
れ
あ
い

　
　
ひ
な
祭
り

　

み
な
さ
ん
か
ら
お
借
り

し
た
ひ
な
飾
り
を
展
示

し
ま
す
。

２
月
20
日
㊏
～
３
月
７
日
㊐

　

午
前
９
時
～
午
後
６
時

　

神
足
ふ
れ
あ
い
町
家

　

江
戸
時
代
の
ひ
な
人
形
や
吊
る
し
ひ

な
を
探
し
て
い
ま
す
。
貸
し
出
し
し
て

い
た
だ
け
る
場
合
は
、
左
記
ま
で
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
神
足
ふ
れ
あ
い
町
家

　

☎
９
５
１
・
５
１
７
５

　

F
２
０
２
・
９
２
３
９

無 

料

無
料
開
放

情報ワイド
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税
の
申
告
は
お
早
め
に

　
　

申
告
期
限
は
３
月
15
日
㊊

情報ワイド

所
得
税
の
確
定
申
告

■
申
告
期
間

　

２
月
16
日
㈫
～
３
月
15
日
㈪

■
申
告
書
の
提
出
場
所

◦
右
京
税
務
署（
郵
送
可
）

　
　

〒
６
１
５
・
０
０
０
７

　

京
都
市
右
京
区
西
院
上
花
田
町
10
の
１

◦
京
都
府
中
小
企
業
会
館
２
階
大
ホ
ー
ル（
下
図
）

◦
納
税
相
談
と
出
張
受
付
会
場（
下
表
）

＊
市
役
所
大
会
議
室
Ｂ（
北
棟
４
階
）で
も
お
預

か
り
し
ま
す
。

■
確
定
申
告
が
必
要
な
人

①
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
な
ど
が
あ
る
人

②
給
与
所
得
者（
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
）

　

▼
給
与
の
年
収
が
２
０
０
０
万
円
を
超
え
る

人　

▼
給
与
所
得
や
退
職
所
得
以
外
の
所
得

の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え
る
人　

▼
給
与

を
２
カ
所
以
上
か
ら
受
け
て
い
る
人　

▼
年

末
調
整
が
で
き
て
い
な
い
人  

な
ど

③
農
業
所
得
の
あ
る
人

■
確
定
申
告
書
な
ど
の
用
紙

配
付
場
所　

申
告
書
の
提
出
場
所（
上

記
）に
置
い
て
い
ま
す
。
一
部
の
申

告
用
紙
は
、
市
役
所
課
税
課（
北
棟

２
階
）に
も
置
い
て
い
ま
す
。
国
税

庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

■
申
告
す
れ
ば
所
得
税
が
戻
る
人

　

次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
人
な
ど
で
、

源
泉
徴
収
さ
れ
た
税
金
な
ど
が
納
め
過
ぎ
に
な

っ
て
い
る
場
合
は
、
申
告（
還
付
申
告
）に
よ
り

税
金
が
戻
っ
て
き
ま
す
。

対
象　

▼
マ
イ
ホ
ー
ム
を
ロ
ー
ン
な
ど
に
よ
り

購
入
ま
た
は
増
改
築
し
、
住
宅
借
入
金
等
特

別
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
人　

▼
多

額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
人（
保
険
金
な
ど

で
補
て
ん
さ
れ
た
金
額
を
除
く
）　

▼
年
の

途
中
で
会
社
な
ど
を
退
職
し
、
そ
の
年
の
12

月
に
年
末
調
整
を
受
け
て
い
な
い
人

＊
２
月
21
日
㈰
・
28
日
㈰
は
、
池
坊
短
期
大
学 

美
心
館
で
も
還
付
申
告
を
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
時
間
は
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■
確
定
申
告
の
会
場

　

京
都
府
中
小
企
業
会
館
２
階  

大
ホ
ー
ル

開
設
期
間　

２
月
１
日
㈪
〜
３
月
15
日
㈪
の
平

日
、
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

＊
還
付
申
告
は
２
月
１
日
㈪
か
ら
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

■
確
定
申
告
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

　
「
国
税
電
子
申
告
・

納
税
シ
ス
テ
ム（
ｅイ
ー

－

Ｔタ
ッ
ク
ス

ａ
ｘ
）」
を
ご
存
じ

で
す
か
。
自
宅
に
い
な

が
ら
確
定
申
告
が
で
き

る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
た
だ
し
、
利
用
す
る
た
め

に
は
、
事
前
に
公
的
個
人
認
証
の
手
続
き
、
カ

ー
ド
リ
ー
ダ
の
準
備
な
ど
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

＊
公
的
個
人
認
証
の
手
続
き
は
、
市
役
所
市
民

課（
☎
９
５
５
・
９
５
５
７
）で
行
っ
て
い
ま

す
。
受
付
時
間
は
、
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

４
時
30
分
で
す
。
こ
の
時
期
は
混
雑
す
る
た

め
、
即
日
交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
右
京
税
務
署　

☎
３
１
１
・
６
３
６
６

　　　　　　　　　　      開設日
会場

２月

16 ㈫ 17 ㈬ 18 ㈭ 19 ㈮ 22 ㈪ 23 ㈫ 24 ㈬

長岡京市立総合交流センター
　（バンビオ１番館内） ○ ○ ○ ○ ○ ○

社団法人 右京納税協会
　（右京税務署南側） ○ ○ ○ ○ ○

相談時間　午前９時30分～正午、午後１時～４時。相談者が多数の場合は、早
めに受け付けを終了します。時間に余裕をもってご来場ください。

注意事項  ▶譲渡所得・贈与税の相談は京都府中小企業会館の申告会場へ、相
続税の相談は右京税務署へお越しください  ▶各会場への、車でのご来場は
ご遠慮ください

 国税庁ホームページ 検 索

納税相談と出張受付会場

平
成
21
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
と
市
府
民
税
の
申
告
が
始

ま
り
ま
す
。
期
限
が
近
づ
く
と
、
税
務
署
や
市
役
所
の
窓
口
は
大
変
混
雑

し
ま
す
。
早
め
に
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。
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市
府
民
税
の
申
告

■
申
告
期
間

　

２
月
８
日
㈪
～
３
月
15
日
㈪
の
平
日

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

■
申
告
書
の
提
出
場
所

　

市
役
所
。
２
月
15
日
㈪
ま
で
は
課
税
課
窓
口

（
北
棟
２
階
）、
２
月
16
日
㈫
以
降
は
大
会
議
室

Ｂ（
北
棟
４
階
）へ
。郵
送
で
提
出
す
る
場
合
は
、

市
役
所
の
課
税
課
宛

■
申
告
が
必
要
な
人

　

今
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住
ん
で
い
る

人
。
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

は
、
申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
人

▼
公
的
年
金
受
給
者
の
う
ち
、
給
与
所
得
ま
た

は
、
そ
れ
以
外
の
所
得
が
な
い
人（
注
１
）

▼
勤
務
先
や
支
払
先
か
ら
給
与
支
払
報
告
書
が

本
市
に
提
出
さ
れ
て
い
て
、
そ
の
他
に
収
入

が
な
い
人

▼
昨
年
中
に
所
得
の
な
い
人
や
、
遺
族
年
金
、
障

害
年
金
な
ど
の
非
課
税
所
得
の
み
の
人（
注
２
）

（
注
１
）▽
社
会
保
険
料
控
除
な
ど
の
所
得
控
除

を
受
け
る
必
要
が
あ
る
人
は
、
申
告
し
て
く

だ
さ
い　

▽
所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
て

い
る
人
は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
の
対
象

と
な
り
ま
す

（
注
２
）▽
非
課
税
証
明
書
が
必
要
な
人
は
、
所

得
が
な
い
と
い
う
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い

▽
国
民
健
康
保
険
や
長
寿
医
療
制
度
、
介

護
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
は
、
保
険
料

な
ど
の
算
定
に
影
響
が
で
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
該
当
す
る
人
は
、
申
告
し
て
く
だ

さ
い

住
宅
ロ
ー
ン
控
除

申
告
書
の
提
出
が
不
要
に

　

平
成
11
〜
18
年
ま
た
は
21

〜
25
年
に
入
居
し
、
所
得
税
に

お
い
て
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
が

引
き
き
れ
な
か
っ
た
人
に
対

し
て
、市
府
民
税
の
所
得
割（
所

得
に
応
じ
て
納
め
る
税
）か
ら
控
除
し
ま
す
。

控
除
額　

次
の
①
、
②
い
ず
れ
か
少
な
い
額
。

①
所
得
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
可
能
額
の
う

ち
、
所
得
税
に
お
い
て
控
除
し
き
れ
な
か
っ

た
額   

②
所
得
税
の
課
税
総
所
得
金
額
等
の

５
％
（
上
限
は
９
万
７
５
０
０
円
）

申
告
方
法　

今
年
か
ら
、
申
告
書
の
提
出
は
不

要
に
な
り
ま
し
た
。
た
だ
し
、
控
除
額
の
計

算
に
は
次
の
記
載
が
必
要
で
す
。
記
載
が
漏

れ
て
い
る
と
、
控
除
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

【
確
定
申
告
を
し
な
い
人（
給
与
所
得
の
み
の

人
）】
源
泉
徴
収
票
の
住
宅
借
入
金
等
特
別

控
除
可
能
額
と
居
住
開
始
年
月
日

【
確
定
申
告
を
す
る
人
】
確
定
申
告
書
の
第
１
表

の
住
宅
借
入
金
等
控
除
の
欄
に
控
除
額
を
、

第
２
表
の
特
例
適
用
条
文
等
の
欄
に
は
居
住

開
始
年
月
日
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い

問
〒
6
1
7
・
８
５
０
１ 

（
住
所
記
入
不
要
）

　

課
税
課
市
民
税
係　

　

☎
９
５
５
・
９
５
０
７  

F
９
５
１
・
５
４
１
０

介護保険サービスの自己負担額は
医療費控除の対象に

医療費控除の対象となるのは、特別な居住
費・食費を除く自己負担額です。領収書な
どを添付して申告してください。

①介護保険施設　▶介護老人福祉施設（自己負
担額の２分の１）　▶介護老人保健施設　▶
介護療養型医療施設

②介護保険居宅サービスのうち医療系サービス
（介護予防含む）　▶訪問看護　▶訪問リハビ

リテーション　▶居宅療養管理指導　▶通所
リハビリテーション　▶短期入所療養介護

①②と次のサービスをあわせて利用した場合
（介護予防含む）　▶訪問介護（生活援助が中

心である場合を除く）　▶訪問入浴介護　▶
通所介護   ▶短期入所生活介護　▶小規模多
機能型居宅介護

【障がい者控除】
　満65歳以上の要介護認定者も対象となる場合
があります。詳しくは下記へ
問高齢介護課介護保険係
　☎955-2059　F951-5410

■
国
民
健
康
保
険
料

確
認
書
類　

保
険
料
の
領
収
書
や
口
座
振
替
済

通
知
書
。
年
金
か
ら
天
引
き
し
て
い
る
人
は
、

日
本
年
金
機
構
な
ど
か
ら
送
付
さ
れ
る
「
平

成
21
年
分
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

問
国
民
健
康
保
険
課
管
理
係

　

☎
９
５
５
・
９
７
０
６  

F
９
５
１
・
１
９
２
９

■
介
護
保
険
料

確
認
書
類　

年
金
か
ら
天
引
き
し
て
い
る
人
は
、

日
本
年
金
機
構
な
ど
か
ら
送
付
さ
れ
る
「
平

成
21
年
分
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」。
納

付
書
や
口
座
振
替
で
納
付
し
て
い
る
人
は
「
普

通
徴
収
納
付
済
確
認
書
」（
注
３
）

問
高
齢
介
護
課
介
護
保
険
係

　

☎
９
５
５
・
９
７
０
２  

F
９
５
１
・
５
４
１
０

■
長
寿（
後
期
高
齢
者
）医
療
保
険
料

確
認
書
類　

市
か
ら
送
付
し
た
「
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
納
付
確
認
書
」（
注
３
）

問
医
療
年
金
課
後
期
高
齢
者
係

　

☎
９
５
５
・
３
１
３
９  

F
９
５
１
・
５
４
１
０

（
注
３
）▽
生
計
が
同
じ
配
偶
者
や
そ
の
他
の
親

族
が
、
納
付
義
務
者
に
代
わ
り
保
険
料
を
納

付
し
た
場
合
も
、
控
除
の
対
象
で
す　

▽
納

付
義
務
者
が
、
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引

き
）で
保
険
料
を
納
付
し
た
場
合
は
、
納
付
義

務
者
に
限
り
控
除
の
対
象
で
す

各
保
険
料
は
、
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

各
保
険
料
を
払
っ
て
い
る
人
は
、
確
認
書
類
な
ど
で
納
付
済
額
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。



　広報長岡京 2010.2.1　-　8

子ども記者 通信子ども記者 通信子ども記者 通信
わくわく、ドキドキ、そして感動。

Hot and Cold Holiday 暑くて寒いバケーション
This Christmas was a very special holiday. 
My wife and I flew to Thailand meet her 
parents. They came from Boston to join us. 
Bangkok has so much energy. And it was 
so hot; it was 37 degrees on Christmas 
Day! The next day we went to Cambodia. 
It was even hotter there. We tried to stay 
out of the sun by visiting cool temples. We 
came back to Japan for New Years. We 
visited a shrine at midnight in Himejima, 
where I lived before. On January 5th we 
went to Koyasan in Wakayama. We went 
to the huge graveyard and slept that night 
in a temple. It was freezing. Actually it was 
below freezing! Very cold. We tried to stay 
out of the cold by visiting warm cafes. Just 
seven days before we were so hot…How 
odd and how wonderful.

 

 心の中
B

バイロン

yron  B
ブラッドリー

radley

（AET：英語指導助手）

私の in my heart

今回のクリスマス、冬休みはとても特別なもの
でした。妻と私は飛行機でタイに向かい、そこ
でボストンからやってきた妻の両親と合流し
ました。バンコクは活力にあふれる街で、も
のすごく暑かったです。クリスマスなのに気
温は37度でした！次の日に訪れたカンボジア
はさらに暑かったです。太陽から逃れようと、
涼しい寺院に入り避難しました。大

おおみそか

晦日には日
本に戻り、真夜中に、私が昔住んでいた姫島に
ある神社を訪れました。1月5日には和歌山県
の高野山に行きました。広大な墓場（奥の院）を
散策し、その夜は寺院に泊まりました。凍える
ような寒さでした！実際、その日の気温は氷
点下を下回っていました。本当に寒かったです。
寒さから逃れようと、暖かいカフェに避難しま
した。7日前はあんなに暑かったのに…。とて
も奇妙な感じですが、素晴らしい体験でした。

　

僕
の
通
っ
て
い
る
小
学
校
に

は
、
た
く
さ
ん
の
良
い
と
こ
ろ

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
遊
び
で
は
、
休
み
時
間

に
み
ん
な
元
気
よ
く
外
に
行

き
、
高
学
年
は
サ
ッ
カ
ー
や
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
な
ど
で
遊

び
、
低
学
年
は
、
お
に
ご
っ
こ

な
ど
を
し
て
、
身
体
を
動
か
す

の
が
好
き
な
人
が
多
い
で
す
。

　

学
習
で
も
、
各
学
年
や
る
こ

と
は
し
っ
か
り
と
、
静
か
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

さ
て
、
第
七
小
で
は
、

年
に
１
回
「
遊
び
集
会
」

と
い
う
児
童
会
行
事
を

し
て
い
ま
す
。
こ
の
行

事
の
目
的
は
、
高
学
年

が
低
学
年
を
楽
し
ま
せ

る
、
と
い
う
も
の
で
す
。

　

こ
の
取
組
で
は
、「
ク

イ
ズ
で
人
を
探
せ
‼
」

や
「
キ
ャ
タ
ピ
ラ
レ
ー

ス
」「
人
さ
が
し
」
な
ど

毎
年
ユ
ニ
ー
ク
な
遊
び

が
出
て
き
て
い
ま
す
。

　

当
日
ま
で
の
取
組
で

は
、
ま
ず
、
ど
の
学
級

が
何
を
ど
こ
で
す
る
か

を
希
望
を
出
し
、
本
部

委
員
会
で
話
し
合
い
、
受
け
持

つ
コ
ー
ナ
ー
を
決
め
ま
す
。
準

備
や
用
意
は
全
て
、
自
分
た
ち

で
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
高
学
年
は
低
学
年

を
し
っ
か
り
と
楽
し
ま
せ
、
低

学
年
は
楽
し
く
遊
び
の
コ
ー
ナ

ー
を
回
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　

楽
し
ま
せ
る
側
の
高
学
年
は

役
割
を
決
め
、
自
分
の
コ
ー
ナ

ー
に
時
間
が
あ
っ
た
ら
、
他
の

コ
ー
ナ
ー
に
手
伝
い
に
行
く
な

ど
、
自
分
の
コ
ー
ナ
ー
が
混
雑

し
な
い
よ
う
に
工
夫
も
し
て
い

ま
し
た
。

　

遊
ぶ
側
の
低
学
年
は
「
次
ど

こ
行
く
？
」
な
ど
と
時
間
を
忘

れ
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。

　

遊
び
集
会
で
は
、
高
学
年
と

し
て
低
学
年
を
楽
し
ま
せ
る
こ

と
が
で
き
、や
る
べ
き
こ
と
は
、

し
っ
か
り
と
や
れ
た
と
思
い
ま

す
。

　

こ
の
こ
と
を
生
か
し
て
、
３

学
期
の
行
事
も
み
ん
な
で
協
力

し
合
い
、
思
い
出
の
残
る
も
の

に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

長
岡
第
七
小
学
校　

６
年

　

宮み
や
も
と本
涼り

ょ
う
が雅

長 七 小

協
力
し
合
う
こ
と
の
大
切
さ

〜
み
ん
な
で
楽
し
む
「
遊
び
集
会
」
〜

▶
み
ん
な
が
喜
ぶ
遊
び
を
考

え
な
き
ゃ
！

▲
ど
ん
な
遊
び
な
の
か
ワ
ク

ワ
ク
す
る
な
～
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　日曜日の朝、テレビをつける
と、なんともやさしいピアノの
音色が流れていました。画面に
は「95歳　 奇 跡 の ピ ア ニ ス ト 」

と書かれていました。マドレーヌ・マルローです。
　彼女は演奏の合間のインタビューで「心がけておら
れることは何ですか？」との質問に

「毎日体操すること、散歩をするこ
と、ベジタリアンではないけれどお肉は少なめに頂く
こと」と話されていました。人々を魅了する美しい演
奏は、彼女の生き方が映し出されているのではないで
しょうか。95歳になってもいきいきとして自分らしく
生きる彼女をみて、私も勇気を与えられたような気持
ちでした。日々の生活の中で「もう年だから…」とか「し
んどいなぁ」とつぶやいてしまう自分を反省しつつ、
良い時間を過ごすことが出来ました。

　私たちは、特別な事はなくても、自分らしい生活を
続けていきたいと願います。しかし年齢を重ねるとと
もに、今まで何とも思わずやっていたことが、しんど
くなってきたり、出来なくなってきます。少しずつ他
人の手助けが必要になってきます。それは誰にでもく
ること、あたり前のことです。だからこそそんな時、

そっとさしだされた手に「ありが
とう」と感謝の言葉を口に出して

みる。手助けする方もしてあげるのではなくて、分か
ち合うのだ、と気持ちを変えてみる。それらはきっと、
生活を温かみのあるものにしてくれます。
　ちょっと手助けが必要になった時、どう
されたのかなと思った時、お互いが声を掛
け合えるような、家族や地域のコミュニケ
ーションを大切にしていきたいですね。
　　　　　（長岡京市人権教育・啓発推進計画推進本部）

消防出初式
まちを守る消防活動の仕事始めとなる
出初式。クライマックスは、八条ケ池
への一斉放水です。今年１年、市民が
安心して暮らせるように願いを込めて、
気持ちを引き締めます。（１月10日）

温かな声援のなか 西山を駆ける
毎年恒例の市民マラソン大会。過去最多の807人が西山を駆け
ぬけました。ゴール前の坂は、家族や友達を応援しようと、温
かな声援をおくる人たちで埋め尽くされました。（１月17日）

いつまでも自分らしく

人権マスコット
「たけとん」

● №202 ●

くらしの中の

人 権

日ごろの備えが命を守る
もしもの災害に備えた地域の「防災訓練」。今年は長十小で、
起震車による地震体験や応急処置の体験などをしました。大切
な人の命を守るために、表情はみな真剣でした。（１月17日）



成
人
式
に
思
う

　

今
年
私
は
成
人
式
を
迎
え
ま
し
た
。
家
族
や

先
生
、
多
く
の
方
か
ら
祝
福
の
言
葉
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
再
会
し
た
友
達
と
は

と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
春
か
ら
は
社
会
人
で
す
。
う
れ
し
い
半

面
、
不
安
な
面
も
あ
り
ま
す
が
、
世
の
中
に
貢

献
で
き
る
よ
う
立
派
な
社
会
人
に
な
り
ま
す
。

（
ぴ
っ
き
ー
）

　

成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
20
代
は
、

何
も
か
も
が
輝
き
に
満
ち
て
い
る
年
ご
ろ
で
す

ね
！
社
会
人
に
な
る
と
、
学
生
の
時
と
は
ま
た

違
っ
た
悩
み
も
出
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
今
こ

の
時
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
い
く
つ
に
な
っ

て
も
輝
い
て
い
ら
れ
る
よ
う
に
、
自
分
を
磨
き

続
け
て
く
だ
さ
い
。　
　
　
　

 （
情
報
管
理
課
）

みんなで作るページです。
あなたの参加をお待ちしています。

@voice

@messeage

あなたの
コーナー

▶カウンターでの本の貸し出しや各種行事の
企画、受け入れる蔵書の選書、本のリクエス
トの受け付けを主に行っています。▶読書離
れ、活字離れが進んでいると言われている中
で、今年は「国民読書年」と定められました。
館内では、特集コーナーの棚を設けたり、乳
幼児から小学生を対象にした行事を企画した
りして、幅広い年代のみなさんに利用してい
ただきやすい環境を整えています。図書館を
みなさんの本棚として、気軽に利用してもら
えたらうれしいです。▶２階の児童室では、
親子で絵本を読んでおられる温かい光景がよ
く見られます。その姿にニッコリ微笑んで、
いやされている毎日です。▶休みの日に立ち
寄った本屋さんで、本が乱れているのを見つ
けると、つい直そうと伸びる私の手。長～く
伸びた手を叱

しか

っている自分がいます（苦笑）

三
み た に

谷  千
ち さ と

里
図書館 総務係総括主査
昭和53年採用

長岡京市の職員紹介�

さ つ

撮
ひっ

必 市ししごとにんごとにん

　

譲
り
た
い
も
の
、
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の

が
あ
れ
ば
、
環
境
政
策
推
進
課
へ
。

●
譲
り
ま
す

　

自
転
車（
27
イ
ン
チ
）、
ソ
フ
ァ
、
食
器

棚
、
抱
っ
こ
ひ
も

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
タ
ー
、
洗
濯
機
、
ベ
ビ

ー
カ
ー
（
A
型
、
双
子
横
B
型
）、
幼
児
机

と
イ
ス
、
石
油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
、
ヘ
ア

ア
イ
ロ
ン
、
マ
ッ
ト
レ
ス
、
フ
ァ
ク
ス
付

電
話
、
ミ
シ
ン（
ポ
ー
タ
ブ
ル
）、
デ
ジ
タ

ル
カ
メ
ラ
、
折
り
た
た
み
机
、
バ
ギ
ー
、

三
輪
車
、
幼
児
用
乗
用
玩
具
、
ノ
ー
ト
パ

ソ
コ
ン
、
歩
行
器

家
庭
用
品

活
用
コ
ー
ナ
ー

　

環
境
政
策
推
進
課

　

☎
９
５
５
・
９
５
４
８ 無 料ほかにも多くの品物が登録されています。ホームページにも掲載しています。

しも
も し
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っ
赤
な
紅
葉
の
下
で
に
っ
こ
り
笑
う
家
族
写
真

付
き
で
す
。�　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
（
き
ら
り
）

　

美
し
い
紅
葉
に
出
会
う
の
は
、
な
か
な
か
難

し
い
も
の
で
す
。
光
明
寺
は
シ
ー
ズ
ン
中
、
多

く
の
観
光
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。
２
回
も
通
え

る
な
ん
て
、
市
内
に
住
ん
で
い
る
特
権
で
す
ね
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
ま
ち
歩
き
を
楽
し
ん
で
、
市

内
の
「
え
え
と
こ
」
を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

来
年
の
年
賀
状
は
、
ど
こ
の
写
真
に
な
る
の
か

…
楽
し
み
で
す
。　
　
　
　
　
（
情
報
管
理
課
）

絵
手
紙
＝
黒
田
さ
ん

う
ち
の
子
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
好
き

　

昨
年
は
２
人
目
の
子
ど
も

が
生
ま
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ま

で
は
、
３
歳
に
な
る
上
の
子

と
よ
く
外
へ
出
か
け
て
い
ま

し
た
が
、
そ
れ
も
な
か
な
か

で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
上
の
子
も
あ
れ
だ
け

「
外
に
行
こ
う
!!
」
と
言
っ
て
い
た
の
に
、
赤

ち
ゃ
ん
が
い
る
か
ら
と
小
さ
い
な
が
ら
、
が
ま

ん
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
少
し
か
わ
い
そ
う
な

気
も
し
て
、
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
好
き
な
上
の
子

に
J
R
駅
前
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
見
せ
に

行
く
と
、
か
な
り
の
は
し
ゃ
ぎ
よ
う
！
と
て
も

喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
広
報
長
岡
京

１
月
号
の
あ
な
た
の
コ
ー
ナ
ー
に
ツ
リ
ー
の
写

真
を
見
つ
け
て
、
ま
た
大
は
し
ゃ
ぎ
し
て
ま
し

た
。�

（
ち
え
み
）

　

３
歳
の
子
ど
も
さ
ん
の
お
母
さ
ん
へ
の
気
遣

い
、
う
れ
し
い
で
す
ね
。
下
の
子
ど
も
さ
ん
が

大
き
く
な
っ
た
ら
、
親
子
で
い
ろ
ん
な
所
へ
お

出
か
け
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
は
そ
う
と
、
広

報
紙
１
月
号
の
ツ
リ
ー
の
写
真
を
見
つ
け
る
な

ん
て
。
小
さ
い
写
真
だ
っ
た
の
に
す
ご
い
で
す

ね
。将
来
有
望
か
も
…
。　
　
　
（
情
報
管
理
課
）

光
明
寺
の
紅
葉
に
魅
せ
ら
れ
て

　

長
岡
京
市
に
引
っ
越
し
て
き
て
も
う
す
ぐ
３

年
で
す
。
先
日
初
め
て
、
光
明
寺
の
紅
葉
を
見

に
行
き
ま
し
た
。
あ
ま
り
の
美
し
さ
に
家
族
だ

け
で
見
る
の
は
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
、
次
の

週
は
実
家
の
母
を
連
れ
て
、
も
う
一
度
見
に
行

き
ま
し
た
。
今
年
の
我
が
家
の
年
賀
状
は
、
真



あなたのコーナー

催
し
の
案
内

第
13
回
文
庫
ま
つ
り
▼
２
月

６
日
㈯
、
午
後
２
時
～
３
時
、

図
書
館 

▼
文
庫
の
お
ば
さ
ん
が

子
ど
も
向
け
の
楽
し
い
お
話
を
持
っ
て
集
ま
り

ま
す 

問
長
岡
京
市
文
庫
連
絡
会 

大
西（
☎

９
５
５
・ 

４
８
５
８
）

　

食
用
廃
油
回
収
▼
２
月
６
日
㈯
、
３
月
６
日

㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
産
業
文
化
会
館
裏
プ

レ
ハ
ブ
前 

▼
雨
天
決
行 

問
長
岡
京
市
生
活
学

校 

八
木（
☎
９
５
１
・
６
６
５
５
）

　
緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
▼
２
月
10
日
㈬
、

午
後
７
時
～
９
時
、
中
央
公
民
館
▼
先
着
20
人

▼
多
様
な
生
き
も
の
と
共
存
す
る
た
め
の
初
心

者
講
座
▼
３
０
０
円
▼
前
日
ま
で
に
要
申
込 

問

乙
訓
の
自
然
を
守
る
会 

宮
崎（
☎
９
５
４
・

１
４
２
９
）

　

お
や
こ
の
広
場
講
習
会
「
ラ
ク
ラ
ク
食
育 

ワ

ク
ワ
ク
育
児
」
▼
２
月
18
日
㈭
、
午
前
９
時
50
分

～
11
時
半
、
中
央
公
民
館
▼
０
～
３
歳
の
子
の
親

▼
お
弁
当
作
り
▼
５
０
０
円
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
NPO

法
人 

い
ん
ふ
ぁ
ん
と
ｒル

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
さ
く
ら
ん
ぼ 

岡

田（
☎
０
９
０
・
５
２
４
９
・
１
８
３
６
）

　

ち
び
っ
こ
フ
ェ
ス
タ
in
ウ
イ
ン
タ
ー
２
０
１
０

人
形
劇
団
ど
む
な
ら
ん
「
い
か
り
の
ギ
ョ
ー
ザ
」

▼
２
月
25
日
㈭
、
午
前
11
時
～
正
午
、
バ
ン
ビ
オ

１
番
館
▼
幼
児
～
大
人
向
け
▼
３
歳
以
上
は

１
０
０
０
円
▼
要
申
込
▼
Ｈ
Ｐ
あ
り 

問
NPO
法
人

お
と
く
に
パ
オ（
☎
９
５
５
・
４
３
６
６
）

　
「
こ
ど
も
た
ち
の
つ
な
が
る
力
生
き
る
力
を
信

じ
て
～
「
い
じ
め
」
の
映
画
を
作
っ
た
６
年
生
た

ち
～
」
▼
２
月
28
日
㈰
、
午
後
１
時
半
～
４
時
、

バ
ン
ビ
オ
１
番
館
▼
小
学
生
以
上
▼
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上

映
、
講
演
会
ほ
か
▼
有
料
▼
要
申
込 

問
NPO
法
人

お
と
く
に
パ
オ（
☎
９
５
５
・
４
３
６
６
）

　

第
28
回
家
庭
婦
人
・
第
18
回
男
子
団
体
卓
球

選
手
権
大
会
▼
２
月
28
日
㈰
、
午
前
９
時
か
ら
、

西
山
公
園
体
育
館
▼
協
会
登
録
者
▼
家
庭
婦
人

は
団
体
戦
と
個
人
戦
。
男
子
は
団
体
戦
の
み
▼

詳
細
は
下
記
へ 

問
長
岡
京
市
卓
球
協
会 

田
中

（
☎
０
８
０
・
１
４
１
５
・
１
４
９
７
）

　

第
17
回
乙
訓
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
▼
３
月
７
日
㈰
、
午
前
９
時
か
ら
、

西
山
公
園
体
育
館
▼
乙
訓
地
域
在
住
・
在
勤
者

▼
小
学
生
の
部
と
一
般（
中
学
生
以
上
）の
部
▼

２
月
21
日
申
込
締
切 

問
長
岡
京
市
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
協
会 

野
口（
☎
９
５
５
・
７
６
６
３
）

　

第
33
回
市
長
杯
争
奪
サ
ッ
カ
ー
大
会
▼
３
月

21
日
～
４
月
11
日
の
日
、
洛
西
浄
化
セ
ン
タ
ー

ほ
か
▼
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
高
校
生
以

上
▼
１
チ
ー
ム
６
０
０
０
円
▼
２
月
18
日
午
後

６
時
半
、
中
央
公
民
館
で
受
付 

問
長
岡
京
市

サ
ッ
カ
ー
協
会 
河
村（
☎
９
３
２
・
９
５
５
３
）

募
集
し
ま
す

　
子
育
て
サ
ー
ク
ル  

ナ
ッ
ク
▼
１
歳
半
～
３

歳
の
未
就
園
児
と
親
▼
月
３
回
木
、
午
前
10
時

半
～
正
午
、
コ
ー
プ
な
が
お
か
な
ど
▼
季
節
の

行
事
や
体
操
な
ど
▼
月
５
０
０
円
▼
募
集
締
切

は
２
月
末 

問
中な

か
が
き
う
ち

垣
内（
☎
９
５
４
・
２
０
８
９
）
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【あて先】〒617-8501
　長岡京市役所 情報管理課広報担当
　☎955-9660　F955-9703
　電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

● 先月号の答え…訓練　● 正解23 ／ 応募23通

【投稿や作品も募集中】「あなたのコーナー投稿」
と標記し、住所・名前・年齢（記載は任意）・電話番号（匿
名、ペンネーム希望の場合はその旨も）を書いて、
送ってください。写真やイラスト、絵画、絵手紙な
どの作品も募集しています。なお、投稿文は趣旨を
変えない範囲で加筆・省略する場合があります。掲
載者には、図書カード 500 円分を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、各
問い合わせ先へ。掲載申し込みは、情報管理課の窓
口へ。営利活動、政治活動、宗教活動につながるもの、
自宅や店舗などで行うものは掲載できません。

問題　長岡京○○文化会館での成人式。華や
かな１日となりました。（ヒントは表紙）
応募方法　①クイズの答え ②住所・名前（ふりが

な）・年齢（記載は任意）・電話番号 ③最近、大
笑いや大泣きしたこと ④広報紙への感想、よか
った写真など ⑤内容を紙面で紹介することの可
否（匿名、ペンネーム希望の場合はその旨も）を
書いて、ハガキ、ファクスまたは電子メールで
下記へ。応募は一人1通に限ります。賞品の発送
をもって当選の発表に代えます。

締め切り　２月15日㈪、当日消印有効

　 正解者３人に図書カード（500円分）が当たる！
まちかどクイズ

言
板
言
板
伝

伝
言
板
の
掲
載
申
し
込
み
に
つ
い
て

■
申
し
込
み
は
、
発
行
日
の
１
カ
月
前
ま
で

に
情
報
管
理
課
へ
。
申
込
用
紙
は
情
報

管
理
課
に
あ
り
ま
す
。

■
掲
載
で
き
な
い
も
の
は
次
の
と
お
り
。

　

▼
営
利
活
動
・
政
治
活
動
・
宗
教
活
動
に

つ
な
が
る
も
の
▼
そ
の
よ
う
な
行
為
に

つ
な
が
る
と
い
う
誤
解
を
生
む
可
能
性

が
あ
る
と
判
断
さ
れ
る
も
の
。
自
宅
で

行
う
も
の
も
基
本
的
に
は
掲
載
で
き
ま

せ
ん
。
主
催
者
が
講
師
と
な
る
催
し
も

掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

■
掲
載
の
可
否
を
判
断
す
る
た
め
、
会
則
や

規
約
・
会
員
名
簿
・
会
計
報
告
な
ど
の

提
出
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

伝
言
板
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て

■
掲
載
で
き
る
回
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

募
集
＝
半
年
に
１
度

　

催
し
＝
２
カ
月
に
１
度

■
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
基
本
的

な
情
報
し
か
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

　

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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２月　　　　　　　　　　２月

西山公園体育館トレーニング室利用説
明会〔申込制〕▷13日㈯、午後１時
30分 〜２時30分　 ▷ 対 象 は18歳 以
上の人　▷先着で15人　▷マシンの
使い方などについて   ▷受講料1,300

円と顔写真（３㎝×2.5㎝）を持参   ▷
申し込みは電話か電子メールで西山
公園体育館へ。１日㈪受付開始

◎マシンの使い方おさらい日　▷13日
㈯、午後２時30分〜４時　▷対象は
トレーニング室使用承認証を持って
いる人　▷通常の使用料300円が必
要

個人開放デー〔申込制〕
◎西山公園体育館　▷27日㈯　▷バド

ミントン、ファミリーバドミントン、
ショートテニス、トランポリン

◎スポーツセンター　▷6日㈯・27日
㈯　▷バドミントン、ファミリーバ
ドミントン、ショートテニス、卓球

対面朗読サービス〔予約制〕　▷９日
㈫・16日 ㈫・23日 ㈫、 午 前10時15
分〜正午　▷対象は視覚障がい者　
▷１階録音室などで

おはなしとブックトークの会　▷13日
㈯、午後２時30分〜３時　▷対象は
小学生　▷２階お話しコーナーで

子どもの広場　▷20日㈯、午後２時〜
３時　▷対象は幼児〜低学年　▷３
階大会議室で

子どもの本を読む会　▷25日㈭、午前
10時〜午後０時15分　▷３階大会議
室で

えほんのひろば〔申込制〕　▷23日㈫、
① 午 前10時30分 〜11
時   ②午前11時30分〜
正午　▷対象は６カ月
〜３歳未満の子と保護
者   ▷絵本の読み聞か
せ、パネルシアター、

わらべ歌など　▷先着で各25組　▷
申し込みは図書館２階カウンター
へ。電話可、ファクス不可　▷３日
㈬、午前10時受付開始

今月の催しはありません

　いずれも対象は60歳以上の市民
映画鑑賞会
　▷５日㈮、①午前10時から「織田信

長（風雲児信長）」。出演は片岡千恵
蔵、宮城千賀子ほか ②午後１時30分
から「われ幻の魚見たり」。出演は
大河内伝次郎、小夜福子ほか　▷19
日㈮、①午前10時から「国定忠治」。
出演は辰巳柳太郎、島田正吾ほか ②
午後１時30分から「肉体の門」。出
演は宍戸錠、野川由美子ほか

カラオケ大会
　▷12日㈮、午後１時から

竹寿苑
　☎F954-6830

憩い

図書館
☎951-4646　F957-0732

【個人開放デーに関する共通事項】  ▽時間は午前９時〜11時40分　▽利用料は各
種目40分で300円（トランポリンは500円）　▽申し込みは、開放デー前日の午後
７時〜８時または当日の午前８時30分〜10時に、電話で各利用施設へ　▽利用
は１グループにつき１コート（１台）、40分まで　▽用具は貸し出します

西山公園体育館
　☎953-1161　F953-1163
　moushikomi@mail.sports-

nagaokakyo.or.jp
スポーツセンター
　☎951-3363　F951-3666

スポーツ

　 『授業評価・市場調査のための「アンケート」
   調査・分析ができる本』

岩佐  英彦、宿久  洋／共著　秀和システム／刊

　統計理論に基づく正しいアンケートの調査方法と
そこから得られたデータの具体的な解析方法が図解
と事例でわかりやすく解説されています。初心者で
も質問票の作成から結果の分析まで、基本的な考え
方が説明されており、アンケートの集計・分析結果
から有意義な情報を見出したいものです。

『ちか100かいだてのいえ』
岩井　俊雄／著　偕成社／刊

　ちか100かいでのパーティにさそわれたクウちゃ
ん。部屋にたどりつくまでに、意外な生きものたち
が10階ごとに住んでいます。
　たてものや部屋の形もユニークなものが多く、細
かいところまでえがかれているので、何度読んでも
新しい発見があります。最後に、家に帰るときの地
上への戻り方にびっくりします。

ブ ッ ク ガ イ ド

一
般
書

児
童
書

　きりしま苑
　　☎956-0294　F956-0290

　　   竹寿苑・きりしま苑を10人
　　   以上の団体で利用するには
団体登録　事前に団体登録（受け付

けは随時）が必要です。
利用申請　４〜６月分の利用につい

ては、すでに受け付けを終えまし
た。空きがある場合は２月１日㈪
から随時受け付けます。
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２月　　　　　　　　　　２月保健

７日 あらかわ医院 ☎934-5510
　  （向日市森本町上森本21-5）
11日 済生会京都府病院 ☎955-0111
　  （今里南平尾８）
14日 上原医院 ☎922-5007
　  （向日市物集女町池ノ裏1-6）
21日 長岡京病院 ☎955-1151
　  （開田四丁目9-10）
28日 第二京都回生病院 ☎934-6881
　  （向日市物集女町中海道92-12）

実施場所＝いずれも保健センター（場
所は左図を参照してください）

●乳幼児
４カ月児健診　▷23日㈫　▷対象は平

成21年10月生まれ
１歳８カ月児健診　▷24㈬　▷対象は

平成20年６月生まれ
３歳６カ月児健診　▷25日㈭　▷対象

は平成18年８月生まれ　▷朝一番の
尿をお持ちください

【受付時間＝上記３健診とも】
　１日〜14日生まれ…午後１時（３歳

６カ月児健診は午後０時45分）
　15日〜24日生まれ…午後１時30分
　25日〜31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、２時までにお

越しください。
離乳食教室〔予約制〕　▷５日㈮、午

前９時30分 〜11時30分　 ▷ 対 象 は
平成21年８月生まれの子の保護者　
▷申し込みは電話で健康推進課へ

10カ月児教室　▷17日㈬　▷対象は平
成21年４月生まれ　▷母子健康手帳、
問診票、絵本購入のための一部負担
金200円（希望者のみ）を持参   ▷受付
時間は、午前９時30分〜10時か午後
１時〜１時30分のいずれかを選択

両親教室（全３回）
　▷対象は平成21年12月・22年１月に

母子健康手帳をもらった人 《１回
目》▷１日㈪、午後１時〜３時15分 

《２回目（予約制）》▷16日㈫、午前
９時30分〜午後０時30分

ＢＣＧ予防接種　▷４日㈭、午後１時
15分〜２時50分   ▷対象は生後３カ
月〜６カ月未満

子育てふれあい教室〔予約制〕▷①２
月16日㈫ ②３月９日㈫ ③３月30日
㈫、午後１時30分〜３時30分。①②
は保健センター ③は中央公民館   ▷
対象は平成21年11・12月生まれの
乳児と保護者　▷抽せんで40人　▷
インストラクターによるベビービク
スやグループ交流、健康相談　▷申
し込みは15日㈪までに電話で健康推
進課へ

　

赤
ち
ゃ
ん
の
病
気
に
対
す
る
免
疫
は
、
生

ま
れ
て
初
め
て
の
、
お
母
さ
ん
か
ら
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
で
す
。
し
か
し
、
こ
の
免
疫
は
、
生

後
徐
々
に
失
わ
れ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、

赤
ち
ゃ
ん
は
あ
る
時
期
を
過
ぎ
る
と
、
自
分

で
免
疫
を
つ
く
り
、
病
気
を
予
防
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
助
け
と
な
る
の
が「
予

防
接
種
」
で
す
。

■
２
種
類
あ
る
予
防
接
種

　

予
防
接
種
に
は
、
法
律
で
決
め
ら
れ
て
い

る
「
定
期
予
防
接
種
…
B
C
G
、
ポ
リ
オ
、

ジ
フ
テ
リ
ア
・
百

ひ
ゃ
く
に
ち日
咳ぜ

き

・
破は

し
ょ
う
ふ
う

傷
風（
D
P
T
）、

麻
し
ん
・
風
し
ん
、
日
本
脳
炎
」
と
、
そ
れ

以
外
の
「
任
意
予
防
接
種
…
水
ぼ
う
そ
う
、

お
た
ふ
く
か
ぜ
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
」

が
あ
り
ま
す
。
定
期
予
防
接
種
は
接
種
期
間

が
決
め
ら
れ
て
お
り
、
そ
れ
を
過
ぎ
る
と
公

費
で
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

■
追
加
接
種
が
必
要
な
ワ
ク
チ
ン
も

　

D
P
T
や
日
本
脳
炎
な
ど
の
ワ
ク
チ
ン

は
、
接
種
後
に
免
疫
が
で
き
て
も
、
し
ば
ら

く
す
る
と
減
っ
て
い
き
ま
す
。
免
疫
を
長
期

間
保
つ
に
は
、
一
定
の
間
隔
で
追
加
接
種
が

必
要
で
す
。
た
だ
し
、
予
防
接
種
は
、
一
定

の
間
隔
を
あ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
接
種

は
計
画
的
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
も
う
受
け
ま
し
た
か

　

麻
し
ん
・
風
し
ん
予
防
接
種
の
接
種
期
間

が
、
３
月
末
ま
で
と
迫
っ
て
き
ま
し
た
。
対

象（
上
記
）と
な
り
、
ま
だ
受
け
て
い
な
い
人

は
、
早
め
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
免
疫
を
自
分
で
作
る
た
め
に
▲

健
康
イ
ン
フ

メ
ー
シ

ン

オ

ヨ

  日曜・祝日の急患は

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

夜間も安心『小児救急電話相談』

☎＃8000
＊携帯電話からもつながりま

す。ダイヤル回線電話から
かける場合は☎661-5596へ

受付時間…午後７時〜 11時
　　　　   （土曜日は午後３時〜 11時）

■内科・小児科
　午前９時30分〜午後４時

■外科　午前９時30分〜午後４時

　乙訓休日応急診療所 ☎955-3320
（今里北ノ町39-4）

＊外科の当番医は変更になる場合があ
ります。テレホンサービス（☎953-
3900）で確認してください。

健康推進課保健活動担当
　☎955-9704　F955-2054

保健

受診しましたか
麻しん・風しんの予防接種

　まだ受けていない人は、委託医療
機関で受けてください。対象者には
予診票を送付しています。転入など
で予診票がない場合は、ハンコと母
子手帳を持って健康推進課へ。
対象　①第１期＝１〜２歳の誕生日

の前日まで　②第２期＝小学校入
学 前１年 間（平 成15年４月２日 〜
16年４月１日）　③第３期＝中学１
年生（平成８年４月２日〜９年４月
１日）　④第４期＝高校３年生（平
成３年４月２日〜４年４月１日）

接種期間　②③④は３月31日まで
＊期間を過ぎると任意接種（接種費

用 =1万円）になります。



学
　
ぶ

集
　
う

募
　
る

そ
の
他

認知症相談

　 ▶と き ＝2月19日
㈮、 午 後1時30分 〜3
時30分   ▶ところ＝保
健センター   ▶対象＝「認知症かな」
と心配な人やその家族　▶内容＝医
師・作業療法士・保健師などによる個
別相談　▶定員＝先着で4人　▶申込
＝2月1日㈪〜 17日㈬に電話で下記へ
問健康推進課保健活動担当
　☎955-9705　F955-2054

京都司法書士会による	
相続登記無料相談

　相続が発生したまま登記を放置して
おくと、トラブルが起こったり、手続
きが困難になったりすることがありま
す。この機会にご相談ください。
　▶とき＝2月12日㈮、午後1時30分
〜4時30分。1人30分　▶ところ＝市
役所市民相談室　▶申込不要　▶毎月
行っている無料の登記相談（下表）もご
利用ください
問情報管理課市民総合相談担当
　☎955-9501　F955-9703

情報BOX
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◦情報 BOX は、19 ページから始まります

発達相談・ことばの相談【予約制】
随時	 保健センター

健康推進課
☎955-9704

親と子の健康相談
			3日㈬		　　9:30〜11:00　　保健センター
12日㈮		　　9:30〜11:00　　下海印寺公民館
19日㈮		　　9:30〜11:00　　中央公民館
22日㈪		　　9:30〜11:00　　きりしま苑
作業療法士によるリハビリ相談【予約制】
月〜木曜日　9:00〜17:00	 保健センター
乳幼児育児相談	
月〜金曜日　9:00〜16:00	

エンゼル ☎953-7711
たんぽぽ ☎955-6262

家庭児童相談	
月〜金曜日　9:00〜16:00	 市役所分庁舎３ 家庭児童相談室

☎953-7710こども SOS テレホン相談
月〜金曜日　9:00〜16:00
母子家庭のための相談	 市役所分庁舎３		
月〜水・金曜日（第２水除く）		8:30〜17:00

児童福祉課
☎955-9558

女性の総合相談【予約制】
木曜日	　13:30〜16:30（第２木は10:00〜12:00も）

女性交流支援センター

女性交流
支援センター
☎050-

7105-8502女性のための法律相談【予約制】
25日㈭　10:00〜12:00					女性交流支援センター
高齢者の虐待などに関する相談
月〜土曜日　9:00〜17:00							地域包括支援センター

☎050-
7105-8508

悩みごとや困りごと		ありませんか２ 月 の 無 料 相 談
市民法律相談【予約制・定員８人】
木曜日　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
＊予約は月曜日、午前8時30分から先着順
＊11日㈷はありません

情報管理課
☎955-9501

登記相談【予約制・定員６人】
17日㈬　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
多重債務法律相談【予約制・定員６人】
17日㈬　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
人権相談
8日㈪・18日㈭		10:00〜16:00									市役所市民相談室
行政相談
18日㈭　10:00〜16:00	 市役所市民相談室
消費生活相談
火〜金曜日　10:00〜12:00						市役所市民相談室
暮らしや事業の相談
25日㈭　13:30〜16:30	 市役所市民相談室
木造住宅の耐震無料相談【予約制・定員４人】
23日㈫　13:00〜17:00	 市役所市民相談室

営繕課
☎955-9718

心身障がい者相談	 市役所分庁舎３
18日㈭　13:00〜16:00	 障がい福祉課

☎955-9710精神保健福祉相談【予約制】						市役所分庁舎３
月・火曜日　13:00〜17:00	
教育相談【予約制】
月〜金曜日　10:00〜17:00								教育支援センター

教育支援
センター

☎050-
7105-8516

就学相談【予約制】
金曜日　10:00〜17:00	 教育支援センター

祝日などの関係で相談日や予約受付日
が変わることがあります。

＊詳しくは、それぞれの担当課にお問い合わせください。

対　象
所得
制限

要　件　と　助　成　内　容

0歳～
小学６年生

なし

①入院⇒１医療機関につき自己負担額が月200円となるよ
う助成

②外来で0歳〜 4歳の誕生月⇒１医療機関につき自己負担
額が月200円となるよう助成

③外来で4歳〜就学前⇒1カ月3,000円を超える分を還付

65歳～69歳 あり
60歳未満の人と同居の場合は、その世帯全員が「所得税非
課税」の人に限る
⇒医療機関での自己負担の割合が1割となるよう助成

母子家庭 あり
母親が扶養する満18歳までの子とその母親
⇒医療機関での自己負担額を助成

重度の身体
障がいなど

あり
①身障手帳1級・2級の人
②身障手帳3級の人で世帯全員が「住民税非課税」の人
①②それぞれ⇒医療機関での自己負担額を助成

不妊治療を
受けた

①なし
②あり

①保険診療で不妊治療を受け、府内に1年以上在住の人
⇒自己負担額の半額を助成 (1年度3万円以内 )。申請日か

ら1年前までの診療が有効です。
②体外受精や顕微授精による不妊治療を受けた人
⇒1回の治療につき15万円以内を助成

医療費を助成します
医療費（保険診療分）の自己負担を軽くする助成を行っています。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
＊市トップページ→くらしのガイド→健康・福祉→医療費の助成
問医療年金課医療係　☎955-9519　F951-5410
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その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から	など

肝臓機能に障がいのある人へ	
身体障害者手帳を交付

　認定には一定の要件があります。申
請前に、かかりつけの医師にご相談く
ださい。また、認定を受けた人へ、肝
臓移植と移植術後の抗免疫療法に対す
る医療への助成が始まります。詳しく
は、下記へお問い合わせください。
　▶対象＝次のいずれかに当てはま
る人 ①次の認定基準に該当する肝臓
機能障がいのある人【認定基準】主
に肝臓機能障害の重症度分類である
C
チャイルド

hild-P
ピ ュ ー

ugh 分類により、3カ月以上
グレード C に該当する人。ただし、
診断前の6カ月間にアルコールを摂取
している人などは対象外 ②肝臓移植
を受け、抗免疫療法を受けている人   
▶申請＝手帳用診断書、ハンコ、写真

（横3㎝×縦4㎝）を持って下記へ。2
月1日㈪受付開始
問障がい福祉課障がい支援係
　☎955-9710　F952-0001

架空請求や商品トラブルなど	
消費生活相談を電話で

　消費生活相談が電話でできる「消費
者ホットライン」が、全国の市町村で
スタートしました。下記の全国共通ダ
イヤルに電話をかけ、案内に従って自
宅の郵便番号を入力すると、市や消費
生活安全センターなどの相談窓口につ
ながります。年末年始を除く、毎日午
前9時〜午後4時に相談ができます。
☎0570-064-370（守ろうよみんなを）
問情報管理課市民総合相談担当
　☎955-9501　F955-9703

傍聴しませんか	
国民健康保険運営協議会

　▶とき＝2月5日㈮、午後2時〜 4時   
▶ところ＝市役所　▶定員＝先着で
10人程度　▶内容＝平成22年度国民
健康保険事業計画、予算などについて   
▶申込＝下記へ。電話可。2月1日㈪
受付開始
問国民健康保険課国保係
　☎955-9511　F951-1929

傍聴しませんか	
地域健康福祉推進委員会

●第２回	健康づくり部会
　▶とき＝2月16日㈫、午後1時30分
〜 3時30分　▶ところ＝市役所　▶定
員＝先着で2人　▶内容＝今年度の事
業報告と来年度の事業について　▶申
込＝電話で下記へ。2月1日㈪受付開始
問健康推進課保健活動担当　
　☎955-9705　F955-2054
●第２回	障がい福祉部会
　▶とき＝2月16日㈫、午後1時30分
から　▶ところ＝図書館　▶定員＝先
着で5人程度　▶内容＝次期障がい者

（児）福祉計画の策定について ▶申込
＝下記へ。電話可。2月1日㈪受付開
始　▶手話通訳・要約筆記は要予約
問障がい福祉課管理係
　☎955-9549　F952-0001
●第４回		児童福祉部会
　▶とき＝2月18日㈭、午後1時30分
から　▶ところ＝図書館　▶定員＝先
着で5人　▶内容＝次世代育成支援行
動計画（後期計画）について　▶申込＝
電話・ファクスまたは電子メールで下
記へ。現在受付中
問児童福祉課子育て支援係
　☎955-9558　F952-0001
　jidoufukushi@city.nagaokakyo.kyoto.jp

くらしの資金	貸付相談

　一時的に生活資金に困っている世帯
に、生活費や療養費を貸し付けます。
　▶対象＝市内に3カ月
以上住んでいる世帯。た
だし、生活保護世帯、く
らしの資金の貸付残金の
ある世帯は除く　▶相談受付＝2月8
日㈪〜12日㈮（11日㈷は除く）、午前
9時〜午後5時に下記で　▶持ち物＝
住所がわかるもの（運転免許証・保険
証・公共料金の郵便物など）、ハンコ   
▶貸付額＝1世帯10万円以内   ▶貸付
日＝2月23日㈫・24日㈬　▶返済方
法＝貸付日から2年以内に一括または
分割で（据え置き期間は4カ月）
問総合生活支援センター（バンビオ1番館）
　☎050-7105-8508
　F050-7105-8509

国民年金保険料	
納め忘れはありませんか

●年金を受け取るためには
　老後の保障となる「老齢基礎年金」
を受け取るためには、保険料を納めた
期間と免除期間などを合わせて25年
間が必要です。納め忘れがあると、受
けられなくなることがあります。万一
の事故や病気のときの「障害基礎年金」
や「遺族基礎年金」も同様です。
●納付に困ったら相談を
　納付が困難な人には ､ 免除制度があ
ります。また、30歳未満の若年者には、
申請者本人とその配偶者、それぞれの
所得で審査する「若年者納付猶予制度」
があります。納付に困ったら未納のま
まにせず、ご相談ください。
問医療年金課国民年金係
　☎955-9512　F951-5410
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【使用日と受付日】
３月 １日〜31日使用分…２月15日㈪
３月16日〜31日使用分…２月26日㈮
＊午前９時〜正午に生涯学習課へ

【開放日】月・水・金曜日の午後7〜9時。
土曜日の午後1時30分〜9時

【使用料】1教室2時間以内で200円
問生涯学習課生涯学習係（図書館内）
　☎955-9534　F954-8500

学校特別教室開放　３月使用分
●団体登録講習会（予約制）

【対象】18歳以上の市内在住・在勤者（高
校生を除く）が10人以上の団体と市
体育協会加盟のスポーツ少年団

【講習会】新規登録時に3人の受講が必
要。平日の午前8時30分〜午後5時
15分に随時開催。時間外は要相談

【申込】電話かファクスで右記へ

●抽せん会
　２月22日㈪　午前９時から
　市役所北棟４階大会議室Ａで
　使用料とハンコが必要。

【利用施設】長四小・長九小・長四中。
小学校は午後6時〜9時。中学校は
午後7時〜9時。1時間800円

問青少年・スポーツ課スポーツ係
　☎955-9735　F955-9526

学校グラウンドの夜間照明　団体登録講習会・３月使用分の抽せん会
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　▶対象＝市内在住・在勤・在学の満
20歳以上の人。本市のほかの審議会
などの委員になっている人を除く　▶
定員＝各部会2人。うち1人は地域健
康福祉推進委員会委員と兼務　▶選考
＝書類　▶内容＝年2 〜 3回程度、部
会と委員会に参加　▶任期＝平成25
年3月31日まで　▶応募＝2月26日㈮
までに、住所、名前、電話番号、生年
月日、職業（任意）、福祉活動などの経
験の有無とその内容、志望動機（100
字以上）を書いて、郵送・持参または
電子メールで各部会の担当課へ。電子
メールの場合は、必要事項を記入した
ファイルを添付して送ってください
＊各課のメールアドレスは、市のホー

ムページに載せています。
問〒617-8501　長岡京市役所
　健康づくり部会…健康推進課
　　☎955-9705　F955-2054
　児童福祉部会…児童福祉課
　　☎955-9558　F952-0001
　障がい福祉部会…障がい福祉課
　　☎955-9549　F952-0001
　高齢福祉部会…高齢介護課
　　☎955-9713　F951-5410

アルバイト保育士・保育従事職員・	
調理員・看護師の登録
①アルバイト保育士　▶資格＝保育士

資格　▶賃金＝日額6,970円、時給
930円
②保育従事職員　▶資格＝不要　▶賃
金＝時給930円
③調理員　▶資格＝不要　▶賃金＝時

給820円
④看護師　▶資格＝看護師資格　▶賃
金＝日額8,080円、時給1,080円

【共通事項】
　▶申込＝写真（縦5cm ×横4.5cm）、
ハンコ、資格証明書の写し（①④のみ）
を持って下記へ
問児童福祉課保育係（分庁舎3）
　☎955-9518　 F952-0001

留守家庭児童会の嘱託指導員

　▶対象＝昭和39年4
月2日 〜 平 成2年4月1
日生まれで、次のいず
れかに当てはまる人。
①保育士資格または教

員免許を有する ②高校や大学を卒業
した人で、児童福祉施設や留守家庭児
童会で2年以上継続して保育に従事し
た経験がある　▶募集人数＝2人   ▶
勤務時間＝平日は午後0時30分〜 6
時、土曜日は午前11時〜午後6時。短
縮授業日や学校の長期休業期間は変動   
▶雇用期間＝4月1日〜平成25年3月
31日　▶基本給＝月額14万4,500円。
諸手当あり　▶試験＝2月21日㈰に一
般教養、作文、面接　▶申込＝2月12
日㈮までに申込用紙を持って下記へ   
▶要項などは下記で配布中
問青少年・スポーツ課青少年係
　☎955-9546　 F955-9526

地域包括支援センター	
嘱託職員

　▶対象＝次のいずれかの資格を有す
る人。主任介護支援専門員、介護支援
専門員、社会福祉士、保健師　▶募集
人数＝1人　▶業務内容＝高齢者の生
活全般の相談　▶採用期間＝3月1日
〜来年3月31日　▶勤務時間＝月〜土
で週5日、午前8時30分〜午後5時30
分（休憩1時間）　▶賃金＝月給17万円   
▶試験＝2月19日㈮に作文と面接　▶
応募＝2月15日㈪までに履歴書、資格
証の写しを持って下記へ。郵送可
問〒617-0833　神足二丁目3-1
　地域包括支援センター
　（総合生活支援センター内）
　☎050-7105-8508
　F050-7105-8509

長岡京市社会福祉協議会	
正規職員

●専門職員
　▶対象＝昭和50年4月2日以降に生
まれ、高等学校卒業（見込み含む）以上
で、普通自動車運転免許と次のいずれ
かの免許を有する人。介護福祉士、社
会福祉士、精神保健福祉士、介護支援

専門員、ヘルパー資格　▶募集人数＝
3人　▶業務内容＝地域福祉活動、訪
問介護など　▶賃金＝大卒の場合、月
給17万6,100円
●看護師
　▶対象＝看護師免許を有する人   ▶
募集人数＝1人　▶業務内容＝デイ
サービス事業での看護や身体介護など   
▶賃金＝短大卒の場合17万9,600円

【共通事項】
　▶勤務時間＝月〜土で週5日、午前
8時30分〜午後5時30分（休憩1時間）   
▶採用日＝来年4月1日　▶第１次選
考＝2月27日㈯　▶試験内容＝筆記試
験と面接　▶応募＝2月15日㈪まで
に、履歴書、エントリーシート「社会
福祉協議会職員としてやりたいこと」

（A4縦の用紙に横書きで400字以内）、
資格証の写し、卒業見込み証明書（高
校生と学生のみ）、80円切手を貼った
返信用封筒を持って下記へ
問きりしま苑
　☎956-0294　F956-0290

予備自衛官補（一般・技能）

　▶受験資格＝募集種目により異なる   
▶申込締切＝ 4月9日㈮　▶詳しくは
ホームページをご覧ください
問自衛隊京都地方協力本部
　☎211-3471　F211-3472

自衛隊京都地方協力本部 検 索

　広報長岡京 2010.2.1　-　16
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	シルバー人材センター入会説明会
２月23日㈫　午前９時30分開始
市役所分庁舎３会議室１

◦対象は、市内在住の60歳以上で、
健康で働く意欲のある人です。

◦途中入場はできません。
◦筆記用具を持参してください。
問㈳シルバー人材センター
　☎955-8000　F955-8002

あなたの元気をいかしませんか

元気・仲間・生きがい・地域づくり
ふれあいと笑顔の輪を広げよう！

老人クラブでは、高齢者の生きがいと健康づくりのために
　●健康増進活動（各種スポーツ、サークル、学習）
　●地域の中での高齢者の支え合い活動
　●社会奉仕、世代間交流、環境美化活動
　　など、『健康・友愛・奉仕』活動を行っています。
　地域の老人クラブに加入して、一緒に活動しましょう。
問長岡京市老人クラブ連合会　☎F956-6166



募
　
る

＊ごみ減量のため袋をご持参ください。
＊品切れになり次第終了します。
＊ペットの入場はお断りします。
問農政課農業振興係
　☎955-9514　F951-5410

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集	など

生涯学習相談員（非常勤）

　▶対象＝ワードとエクセルの基本操
作ができ、次のいずれかを有する人 
①社会教育主事の資格 ②生涯学習イ
ンストラクターの資格 ③社会教育活
動の指導者の経験　▶募集人数＝1人   
▶業務内容＝生涯学習団体交流室の運
営管理、生涯学習についての相談、指
導者の育成支援など   ▶採用期間＝4
月1日〜来年3月31日（更新有り）   ▶
勤務時間＝午前9時〜午後7時でシフ

ト制　▶賃金＝月額10万円以内　▶
選考＝書類と面接   ▶応募＝2月15日
㈪までに、履歴書と志望動機（800字
程度）を書いたものを持って下記へ
問生涯学習課生涯学習係（図書館３階）
　☎955-9534　F954-8500

長岡京音頭を	
一緒に踊ってみませんか

　▶とき＝ 2月19日㈮、午後1時30分
〜3時　▶ところ＝産業文化会館
問長岡京音頭保存会事務局
　（商工観光課内）
　☎955-9515　F951-5410

地域健康福祉推進委員と	
各部会の委員

　健康づくり部会・児童福祉部会・障
がい福祉部会・高齢福祉部会の4つの
部会で、健康福祉について専門家と一
緒に考えます。
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あらぐさ利用者の作品展示	
「創Ⅶ～えがおの手しごと展」

　▶期間＝2月21日㈰〜 23日㈫、午
前9時〜午後6時。21日は正午から、
23日は午後3時まで　▶ところ＝産業
文化会館1階ホール
問障害福祉センターあらぐさ
　☎953-9212　F953-9215

おトクです
学 集 トク 募 他

朝市・プレゼント情報	など

冬野菜を食べて	元気に	
ふれあい朝市・夕市
毎週月曜日　中央公民館市民ひろば
　午前９時〜９時30分
毎週木曜日　勝竜寺城公園駐車場
　午前９時〜９時30分
第１・第３土曜日　バンビオ広場公園
　午後３時〜４時

２月２日㈫・10日㈬・16日㈫・24日㈬
　午前10時〜正午と午後１時30分
〜３時30分。16日は午後のみ
　中央公民館２階　児童室
◦対象は生後3カ月〜就学前の子ど

もと保護者。
◦子育てサポーターがいます。
問中央公民館
　☎951-1278　F955-4774

子育てふれあいルーム（予約不要）
　児童手当・特例給付・小学校修了
前特例給付の第2期（昨年10月〜今年
1月分）の支払日は2月15日㈪です。
支給は年３回（10月・2月・6月）の定
期払いです。
＊振込先金融機関を変更したときは、

下記に届け出てください。
問児童福祉課子育て支援係（分庁舎3）
　☎955-9558　F952-0001

児童手当の定期払いは2月15日㈪
２月17日㈬
　午後１時30分〜３時30分
　大山崎町役場
　▶対象＝ 18歳〜 54歳で健康な人
▶申込＝なるべく事前に電話で予約
をしてください。当日受付も可
＊献血も同時に行います。
問乙訓保健所保健室
　☎933-1153　F932-6910

骨髄バンクドナー登録会

●乙訓・文化講演会（申込不要）
　「おとくにの竹の子の歴史と文化」
　〜白い竹の子はなぜ美

お い

味しいのか〜
　２月13日㊏　午後1時30分〜
　　産業文化会館
　　定員＝当日先着で 200人
　　費用＝300円
　　講師＝愛知大学大学院教授の印

いんなみ

南敏
としひで

秀さん

●西国街道ウォークラリー（申込制）
　２月14日㊐（小雨決行）
　　午前9時受付開始　費用＝300円（当日徴収）
　申込＝往復ハガキに、代表者名、住所、希望コー
　　ス名、参加者名、人数を書いて下記へ
　宛先＝〒617-0833　神足二丁目3-1
　　市民活動サポートセンター内  大好きフェスタ宛（

乙
訓
二
市
一
町
合
同
開
催
）

お
と
く
に
大
好
き
フ
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ス
タ

＊詳しくはホームページを
　ご覧ください。

 おとくに大好きフェスタ 検 索

●乙訓ほっとホット・イベント　いろいろ
　２月14日㊐　午前10時〜午後３時30分

完歩して
プレゼントを
ゲットしよう

乙訓の熱い一日をみんなで楽しもう！

長岡京市 バンビオ広場公園、ふれあい町家

向日市
ＪＲ向日町駅前東洋竹工、激辛商店街、
寺戸公民館、第6向陽小

大山崎町 桜の広場、ふるさとセンター

集合場所 解散場所
Ａコース 大山崎歴史資料館 バンビオ広場公園
Ｂコース バンビオ広場公園 大山崎歴史資料館
Ｃコース ＪＲ向日町駅前 バンビオ広場公園

●西国街道スタンプラリー（申込不要）
２月14日㊐（小雨決行）
　カードを持って自由に散策しよう。スタンプ3個で
プレゼントをゲット。カードはウォークラリーの集
合場所で、午前9時〜 11時に配布します。

問おとくに大好きフェスタ実行委員会の中山
　☎090-5165-8405



＝小学生以上　▶定員＝先着で各部
10人　▶費用＝500円　▶体験教室

（200円・申込制）を3月末までの教室
開催日以外に開いています
●バーナーワーク
　▶とき＝2月14日㈰・28日㈰、3月
14日㈰、いずれも午前の部と午後の
部　▶対象＝小学5年生以上　▶定員
＝先着で各部4人　▶費用＝2,000円
●キルン
　▶とき＝2月7日㈰、3月7日㈰、い
ずれも午前の部と午後の部　▶対象＝
小学4年生以上　▶定員＝先着で各部
10人　▶費用＝500円

【共通事項】
　▶ところ＝クリーンプラザおとくに   
▶申込＝電話で下記へ。現在受付中   
▶小学生は保護者同伴に限ります
問クリーンプラザおとくに
　リサイクル推進課
　☎957-6686　F957-6687

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事	など

乙訓農業大会

　▶とき＝2月4日㈭、午後1時30分
〜 3時45分　▶ところ＝中央公民館
3階市民ホール　▶定員＝一般参加は
当日先着で100人　▶内容＝式典と講
演。講演では、荒廃竹林や田んぼの再
生に向けた取り組みを紹介　▶講師＝

「京都土の塾」塾長の八
は ち だ

田逸
いつぞう

三さん　
▶申込不要
問農政課農業振興係
　☎955-9514　F951-5410

子育て家庭を応援します	
にじっと子ども広場

●にじっと子ども広場
親子で作ろう～どこでも楽しめるプチ
シアター
　▶とき＝2月4日㈭　▶対象＝2歳
以上の子と親　▶定員＝先着で20組   
▶費用＝100円　▶申込＝下記へ。現
在受付中
アロマテラピーで楽しいマタニティラ
イフ
　▶とき＝2月25日㈭　▶対象＝市
内在住で、妊娠5カ月以上で安定期に

入っている人　▶定員＝先着で15人   
▶費用＝無料　▶申込＝下記へ。2月
1日㈪ 午前10時受付開始
【共通事項】
　▶時間＝午前10時〜正午　▶とこ
ろ＝中央生涯学習センター（バンビオ
1番館）
●子育て支援活動相談日
　▶とき＝2月4日 ㈭・25日 ㈭、 午
後1時〜 3時　▶ところ＝市民活動
サポートセンター（バンビオ1番館）   
▶内容＝子育て支援活動に関する相談    
▶申込不要
●活動スペースを無料で利用できます
　▶とき＝毎月第3木曜日、午前10時
〜正午　▶ところ＝中央生涯学習セン
ター（バンビオ1番館）　▶対象＝市内
で活動する子育て仲間・支援団体　▶
申込＝使用月の2カ月前の10日までに
下記へ。電話可。多数の場合は抽せん
問市民活動サポートセンター
　☎F050-7105-8505

第25回	
長岡京市小中学校美術展

　市内と姉妹都市である静岡県伊豆の
国市内の小・中学生が、日ごろの学習
活動で制作した作品を展示します。
　▶とき＝2月13日㈯・14日㈰、午
前9時〜午後5時。14日は午後4時ま
で　▶ところ＝中央公民館講座室など
問学校教育課学校教育係
　☎955-9533　F951-8400

文化協会	
第７回	美術工芸部作品展

　▶期間＝2月5日㈮〜 7日㈰、午前
10時〜午後５時。5日は午後１時から   
▶ところ＝中央公民館２階講座室　▶
内容＝絵画、水墨画など
問長岡京市文化協会事務局
　（文化振興課内）
　☎955-9734　F955-3150

キッズスポーツ！	
レッツ！トライ !

　▶とき＝2月28日㈰、①午前9時50
分 〜 10時30分 ② 午 前10時50分 〜
11時30分　▶ところ＝中央生涯学習
センター（バンビオ1番館）　▶対象
＝3歳〜就学前の幼児（対象年齢であ
れば、兄弟での参加も可）と親　▶定
員＝①②各30組　▶内容＝親子で楽
しく運動遊び　▶申込＝官製ハガキ
に、郵便番号、住所、親子の名前（ふ
りがな）、電話番号、子どもの年齢、
参加希望時間を書いて下記へ。2月17
日㈬必着
問〒564-0063　吹田市江坂町一丁目

13-41　NF 江坂ビル
　㈶ライフスポーツ振興財団
　☎06-6368-5651
　F06-6368-5652

ひとり親家庭を励ます	
知事と新入学児童等のつどい

　▶とき＝3月7日㈰、午前10時45分
〜午後2時30分　▶ところ＝京都テル
サ（京都市南区）　▶対象＝今年小学校
に入学する児童のいるひとり親家庭   
▶内容＝知事との交流。記念品の贈呈。
昼食付き　▶2月12日㈮申込締切　▶
詳しくは下記へ
＊市児童福祉課（分庁舎3）にチラシが

あります。
問乙訓保健所福祉室
　☎933-1154　 F932-6910

向日が丘養護学校	
第11回	高等部作品展

　▶期間＝2月17日㈬・18日㈭、午
前10時〜午後7時。18日は午後4時ま
で　▶ところ＝産業文化会館1階展示
ロビー
問京都府立向日が丘養護学校
　☎951-8361　F951-8362
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乙訓文化芸術祭　 合唱フェア
　乙訓地域で活躍するアマチュア団体による
合唱の祭典です。今回は29団体が素敵な歌
声を披露します。

２月14日㊐　	午後０時30分～４時50分
長岡京記念文化会館

問合唱フェア実行委員会事務局（文化振興課内）　☎955-9734　F955-3150
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友好交流講演会	
「地球のステージ」

　貧困や紛争が起こっている世界各地
で医療支援活動を続けている医師。現
地で出会った子どもたちの明るくたく
ましい姿を、ライブ音楽や映像などを
交えながら紹介します。
　 ▶とき＝2月21日 ㈰、 午 後2時 〜   
▶ところ＝中央公民館　▶定員＝先着
で200人　▶講師＝精神科医で NPO
法人「地球のステージ」代表理事の桑
山紀彦さん　▶費用＝1,000円。小学
生は500円。会員は無料　▶申込＝電
話で下記へ。現在受付中
問長岡京市友好交流協会事務局
　（秘書課内）
　☎955-9500　F951-5410

講演「竹の可能性」	
持続可能な再生資源の有効活用

　竹の性質を研究
し、開発した抗菌剤
や建築資材を紹介し
ます。竹の可能性に
ついて学びません
か。
　▶とき＝2月16日㈫、午後3時30分
〜5時　▶ところ＝向日市民会館4階
第2会議室　▶対象＝2市1町在住の人
　▶定員＝当日先着で約40人　▶講
師＝㈱タケックス・ラボ代表取締役の
清岡久幸さん
問環境政策監
　☎951-2121　F951-5410

幼児教室「ぴよぴよクラブ」	
ふれあいルームキッズ

　▶とき＝2月16日㈫、午前10時〜
11時30分　▶ところ＝中央公民館   
▶対象＝2・3歳の幼児と保護者　▶
定員＝先着で25組　▶内容＝ひな祭
りの遊び、歌、絵本、簡単な工作など   
▶託児＝6カ月〜 2歳未満。先着で5
人。申込要　▶申込＝下記へ。電話可。
2月3日㈬午前9時受付開始
問中央公民館
　☎951-1278　F955-4774

女性のための	
はじめてのインターネット

　▶とき＝２月16日㈫・17日㈬、午
前10時〜 11時と午後2時30分〜 3時
30分　▶ところ＝女性交流支援セン
ター（バンビオ１番館）　▶対象＝市
内在住・在勤・在学の女性　▶定員＝
先着で各1人　▶内容＝知りたい情報
の検索方法やインターネット活用術な
ど　▶講師＝男女共同参画アドバイ
ザーの 登

のぼり

圭緯子　▶申込＝電話で下
記へ。2月1日㈪午前9時受付開始
問女性交流支援センター
　☎050-7105-8501
　F050-7105-8521

明るい選挙啓発講演会 
「テレビの選挙報道について」

　▶とき＝2月24日㈬、午後1時30分
〜 3時　▶ところ＝大山崎町立中央公
民館　▶定員＝先着で250人　▶テー
マ＝テレビの選挙報道について   ▶講
師＝ NHK 京都放送局ニュースデスク
の神

か み の

野敬
たかし

さん　▶申込＝電話で下記
へ。現在受付中
問長岡京市選挙管理委員会（総務課内）
　☎955-9547　F951-5410

犬のしつけ方教室（全４回）

　▶とき＝【学科】3月1日㈪、午後1
時30分〜 3時 【実技】3月8日㈪・15
日 ㈪・23日 ㈫、 午 後1時15分 〜2時
15分。雨天の場合29日㈪　▶ところ
＝乙訓保健所   ▶対象＝犬の登録と狂
犬病予防注射を受けている2歳未満の
犬と飼い主   ▶定員＝抽せんで10組   
▶申込＝2月15日㈪午後5時までに申
込書を持って、下記か市環境政策推進
課へ。下記は電話可。申込書はどちら
にも置いています
＊見学希望者も受け付けています。
問乙訓保健所環境衛生室
　☎933-1241　 F932-6910

廃ガラスを使って	
作品を作りませんか

●サンドブラスト
　▶とき＝2月21日㈰、3月21日㈰。
いずれも午前の部と午後の部　▶対象

学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会	など

国民文化祭・京都 2011 開幕まで あと 635日

「オーケストラの祭典」「洋舞フェスティバル・クラシックバレエ」長岡京市で開催 ♬

マスコット
「まゆまろ」
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 長岡京市 検 索

２月の休業・休館日

●市内の施設

●バンビオ１番館

●携帯電話 ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/
　　　　　　　　　　　　　　 cellular/

情 報
BOX
2010（平成22）・2・1号

市役所
　☎951-2121

㊏㊐㊗

保健センター
　☎955-9062
きりしま苑
　☎956-0294
竹寿苑
　☎954-6830
図書館
　☎951-4646 ㊊と２日

中央公民館
　☎951-1278 ㊊

西山公園体育館
　☎953-1161 ㊋と８日

スポーツセンター
　☎951-3363 ８・９日

観光案内所
　☎951-4500 ㊌

総合交流センター
　☎050-7105-8500

なし

中央生涯学習センター
　☎050-7105-8500
生涯学習団体交流室
　☎050-7105-8518
市民活動サポートセンター
　☎050-7105-8505
教育支援センター
　☎050-7105-8516 ㊏㊐㊗

女性交流支援センター
　☎050-7105-8501 ㊐㊗総合生活支援センター
　☎050-7105-8508
観光情報センター
　☎958-4222 ㊌



ヰクラのポツリ…「若いっていいなぁ」という歳ではありま
せんが、新成人の元気さがうらやましくなります。子どもの頃
は、二

ハ タ チ

十歳というとずいぶん大人だと思っていましたが、今の
自分を考えると「まだまだだなぁ」と思います。成人式の会場

に、お世話になった人へ「感謝の手紙」を書く新成人の姿があ
りました。今の自分があるのは、これまで出会ったいろんな人
のおかげ。その感謝の気持ちを忘れずに、いくつになっても「今
が一番」と思えるように歳を重ねていきたいですね。
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岡
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1

NPO 法人  乙訓障害者事業協会
活動目的＝カフェや町家の運営、職業訓練など

をとおして、障がいがあっても喜びと誇りを
持って働ける場の創出に取り組んでいます。

連絡先＝☎F955-4068　HP あり

す
き
や
わ
ぁ

       

こ
の
ま
ち
が

す
き
や
わ
ぁ

       

こ
の
ま
ち
が

◀
「
カ
フ
ェ 

エ
ポ
カ
」
で
働
く
様
子

市民活動
団体紹介

NPO 法人  竹の学校
活動目的＝水資源の保護、生態系の保全のため、

放置竹林を整備しています。竹林コンサート
や竹炭作り、竹工芸にも取り組んでいます。

連絡先＝☎955-6300　HP あり

◀
竹
林
は
欧
米
人
に
も
人
気
！
入
会
は
随
時
可

◎市民活動サポートセンターのホームページ（http://www.bambio.jp/nijit/）でも、登録団体の情報を掲載しています。

秋の景観編　①

入賞作品展示
～２月26日㈮

市役所南棟１階
３月３日㈬～ 14日㈰

中央公民館１階
３月17日㈬～ 30日㈫

図書館１階

＊
長
岡
京
歴
史
散
歩
は
し
ば
ら
く
の
間
休
み
ま
す
。

長岡京市景観百選長岡京市景観百選

  「ほっと一息　私のお気に入り」滝川和宏さん

　　　　　　撮影場所  ／  放
ほうじょういけ

生 池

■おすすめ理由…ふくよかな木々と瑠
る り

璃色の水面の風景に、ほっと一
息癒

いや

される空間があるからです。

最優秀賞

昨年秋に行った景観写真コンテスト「長岡京市景観百選（秋の景観編）」で入賞した作品
を、４回シリーズで毎月紹介していきます。市は、昨年７月に「長岡京市景観条例」を
制定しました。このコンテストは、市内に数多くある素晴らしい景観を次世代へ引き継
ぐために企画しました。選ばれた作品の中には、まだあまり知られていない景観の写真
もあります。撮影者おすすめの景観スポットに足を運んでみませんか。

問都市計画課景観対策担当　☎955-9521　F951-5410

放生池
所在地＝粟生西条内。光明

寺前交差点から徒歩約
10分

◦バッティング
センター

　◦
光明寺山門

墓地

光明寺前
交差点

竹林
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