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幸せ運ぶハーモニカバンド
平均年令74才のポッポバンドは竹寿苑から生まれた
ハーモニカ同好会。結成して９年目です。福祉施設や
病院、自治会などへボランティアで演奏に出かけます。
レパートリーは幅広く100曲以上あり、訪問先の年齢
層に合わせて選曲します。その演奏を聴いていると思
わず一緒に口ずさんでしまい、ワクワク、ウキウキ幸
せな気分になってしまいます。（９月３日、きりしま苑で）

◆◆ 主な内容 ◆◆

情報ワイド	 …②〜④
  高齢者のひとり暮らし
  交通安全フェア
  住宅・土地統計調査
  まちかどトーク
情報 BOX	 　　　		…⑤〜⑦

　　　　　《7ページから始まります》

わがまち散歩	 …⑧

まちの姿   ●９月１日現在  人口	79,371人・世帯数	33,187／ 60才以上	21,565人		●８月  出生	72人・死亡	33人 ／ 救急車の出動	241回
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情報ワイド

９
月
の
第
３
月
曜
日
は

 

敬
老
の
日

　
　
　

今
年
は
９
月
15
日
で
す

た
り
、
身
体

が
不
自
由
に

な
っ
て
い
く

と
い
う
不
安

も
出
て
く
る

年
代
で
す
。

外
に
出
て
い

く
こ
と
で
生

活
に
メ
リ
ハ

リ
が
で
き
、

心
も
健
康
に
な
っ
て
い
く
よ
う
な
気
も
し
ま

す
ね
。

　

ひ
と
り
暮
ら
し
で
時
間
の
あ
る
人
で
、
も

し
こ
う
い
う
集
ま
り
が
苦
手
で
な
け
れ
ば
、

ぜ
ひ
仲
間
に
入
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

＊
地
域
で
の
交
流
の
取
り
組
み
や
介
護
予
防

の
取
り
組
み
が
ほ
か
に
も
あ
り
ま
す
。
ひ

と
り
暮
ら
し
で
あ
る
な
し
に
関
わ
ら
ず
、

高
齢
者
の
生
活
に
関
す
る
様
々
な
ご
相
談

は
左
記
へ

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
総
合
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
５
０
８

　

�
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
５
０
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毎
月
１
回
、
手
芸
や
小
物
作
り
、
ゲ
ー
ム

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て
活
動
を
続
け

て
い
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
は
70
～
80
代
が
中
心

で
ほ
と
ん
ど
が
女
性
で
す
。
手
作
り
で
季
節

の
小
物
な
ど
を
作
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

ひ
と
り
暮
し
と
な
る
と
、
一
日
だ
れ
と
も

話
さ
な
い
日
も
あ
り
ま
す
し
、
毎
日
ひ
と
り

で
の
食
事
は
、
暗
く
沈
ん
で
し
ま
い
が
ち
で

す
。
で
も
、
集
ま
り
の
日
に
は
み
ん
な
お
し

ゃ
れ
を
し
て
来
ま
す
の
で
、
地
域
内
の
こ
の

つ
な
が
り
は
、
気
持
ち
を
盛
り
上
げ
る
の
に

一
役
買
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

　

ふ
だ
ん
は
べ
っ
た
り
付
き
合
う
わ
け
で
も

な
く
、
月
１
回
、
半
日
だ
け
の
集
ま
り
で
す

が
、
み
ん
な
で
一
緒
に
い
る
こ
と
が
心
の
支

え
に
な
っ
て
い
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
と
会
話
し
て
い
る
と
、
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
の
体
験
談
な
ん
か
も
聞
か
せ
て
も
ら

え
て
、
情
報
収
集
も
で
き
る
ん
で
す
。
友
人

が
減
っ
て
い
く
こ
と
へ
の
寂
し
さ
を
実
感
し

▲この会に入って、ますますい
きいきしてきたという西村さん

お
互
い
の
心
を
支
え
あ
え
た
ら

　

ひ
と
り
ぐ
ら
し
老
人
の
会

す
こ
や
か
会 

高
田
さ
ん 

・
西
村
さ
ん

高
齢
に
な
っ
て
か
ら
の

ひ
と
り
暮
ら
し
を

楽
し
む
た
め
に

　

敬
老
の
日
の
趣
旨
は
、
国
民
の
祝
日

に
関
す
る
法
律（
祝
日
法
）で
は
「
多
年

に
わ
た
り
社
会
に
つ
く
し
た
老
人
を
敬

愛
し
、
長
寿
を
祝
う
」
こ
と
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

も
と
も
と
は
、
昭
和
22（
１
９
４
７
）

年
に
「
と
し
よ
り
の
日
」
と
し
て
始
ま

り
ま
し
た
。
昭
和
39（
１
９
６
４
）年
に

「
老
人
の
日
」
と
改
称
さ
れ
、
昭
和
40

（
1
9
6
5
）年
に
「
敬
老
の
日
」
と
な

り
ま
し
た
。

　
「
母
の
日
」
の
よ
う
に
外
国
で
も
行

っ
て
い
る
記
念
日
と
違
っ
て
、
日
本
独

自
の
お
祝
い
の
日
で
す
。
日
本
が
他
の

国
と
違
っ
て
、
高
齢
者
を
敬
う
気
持
ち

が
強
い
と
い
う
表
れ
で
し
ょ
う
。
核
家

族
が
増
え
た
現
在
は
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん

か
ら
昔
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
っ
た
り
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
ら
「
知
恵
袋
」
を
も

ら
っ
た
り
す
る
こ
と
も
少
な
く
な
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。　

　

敬
老
の
日
は
、
高
齢
者
と
の
つ
な
が

り
を
深
め
る
い
い
機
会
で
す
ね
。

高齢になってからのひとり暮らしは、気楽な一面
もありますが、高齢者を狙った悪質な詐欺や健康
面のことなど不安もつきまといます。ご近所のみ
なさんと、ほどよい距離を保ちながら、生活を楽
しむためにはどうしたらいいのでしょう。ひとり
ぐらし老人のグループで活動している「すこやか
会」の方にお話を伺いました。

▲すこやか会で身近にある素材で作った小物（左）とイベントの
企画が楽しみだという高田さん（右）
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え
こ
吉

オ
ス
ス
メ

エ
コ
ラ
イ
フ

　

私
た
ち
が
毎
日
食
べ
て
い
る
も
の
の
中

に
は
、
た
く
さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
っ

て
外
国
か
ら
日
本
に
運
ば
れ
て
き
た
食
材

が
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
運
ぶ
と
き

に
は
、
多
く
の
Ｃ
Ｏ
２（
二
酸
化
炭
素
）が

排
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
比
べ
て
、

国
産
の
食
材
は
、
少
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
で

運
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
地
元
で
採
れ
た

野
菜
や
果
物
を
買
う
と
、
ほ
と
ん
ど
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
使
い
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
、

食
べ
物
が
運
ば
れ
て
く
る
距
離
の
こ
と
を

「
フ
ー
ド
マ
イ
レ
ー
ジ
」
と
い
い
ま
す
。

　

フ
ー
ド
マ
イ
レ
ー
ジ
を
意
識
し
て
食
材

を
選
ぶ
と
、
電
力
や
ガ
ス
な
ど
の
消
費
量

を
節
約
す
る
「
省
エ
ネ
」
と
同
じ
く
ら
い

Ｃ
Ｏ
２
を
減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。

■
ど
ん
な
こ
と
を
す
れ
ば
い
い
の
？

◦
で
き
る
だ
け
近
く
で
採
れ
た
食
材
を
選

　

ぶ
◦
旬
の
も
の
を
食
べ
る
よ
う
心
が
け
る

　

市
で
は
、
地
元
で
採
れ
た
食
材
が
並
ぶ

『
ふ
れ
あ
い
朝
市
』
や
『
夕
市
』
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
日
程
な
ど
は
、
毎
月
１
日

号
の
広
報
紙
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

お
い
し
い
地
元
産
の
食
材
を
食
べ
な
が

ら
Ｃ
Ｏ
２
削
減
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
？

（
環
境
政
策
推
進
課
環
境
政
策
担
当
）

えこ吉

フ
ー
ド
マ
イ
レ
ー
ジ

シリーズ  環境

― 

⑮

【開会式】…午後１時〜１時30分　　　　
　◦交通安全の絵・ポスターコンクールの入賞者表彰など

【催しとイベントコーナー】…午後１時30分〜４時
< コーナーによって開設時間が異なります >

　◦おもしろ自転車体験　      　◦スーパーボールすくい
　◦ぬいぐるみ劇　　　　　　　◦プラバン作り
　◦自転車無料点検　　  　　　 ◦えほんとおりがみのひろば
　◦運転適性診断　　　　         ◦運転技術診断
　◦ふぁふぁドーム　　　         ◦はっぴぃバス展示
　◦白バイ展示　　　　　　　　◦交通安全の絵・ポスター展示　
　◦マクドナルドのドナルド君と交通安全教室　など

秋はついつ
い食べ過ぎ
るなぁ…

９
月
21
日
㊐
〜
30
日
㊋

◇
す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

　

の
正
し
い
着
用
の
徹
底

◇
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事

　

故
防
止

◇
飲
酒
運
転
の
根
絶

― 

京
の
秋  
ゆ
と
り
と
マ
ナ
ー
で  

事
故
防
止 

―

運 動 の 重 点

問土木課交通対策係  ☎955-9686  �951-5410

  

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

  　
　

９
月
22
日
㈪ 

午
後
４
時
か
ら
、
イ
ズ
ミ
ヤ
長
岡
店
前
で

９月 28 日㈰ 午後１時〜４時  長岡自動車教習所
《雨天時は一部実施》

第 31回  交通安全フェア第 31回  交通安全フェア

昨年の交通安全フェアのようす ①おもしろ自
転車体験 ②交通安全の絵・ポスター展示 ③運
転技術診断

① ②

③

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
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９
月
下
旬
か
ら
、
全
国
一
斉
に
「
平
成
20
年

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

統
計
調
査
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
一
人
ひ
と

り
の
ご
協
力
の
上
に
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

調
査
員
が
お
伺
い
し
た
際
に
は
、
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
と
は　

　

住
宅
や
土
地
に
関
す
る
最
も
基
本
的
な
調

査
で
、
昭
和
23
（
１
９
４
８
）
年
か
ら
５

年
ご
と
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
各
世
帯
の

住
宅
や
土
地
に
関
す
る
実
態
を
調
査
し
、

そ
の
現
状
と
推
移
を
全
国
・
地
域
別
の
資

料
と
し
て
ま
と
め
ま
す
。
資
料
は
、
私
た

ち
の
住
環
境
を
向
上
さ
せ
る
計
画
な
ど
を

考
え
る
た
め
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

調
査
の
対
象
は　

　

全
国
の
世
帯
の
中
か
ら
、
無
作
為
に
抽
出

さ
れ
た
約
3
5
0
万
世
帯
が
対
象
と
な
り

ま
す
。
長
岡
京
市
で
は
、
約
10
分
の
１
の

世
帯
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

調
査
の
期
間
は　

　

対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
は
、
9
月
下
旬
か

ら
調
査
員
が
お
伺
い
し
、
調
査
票
を
配
布

し
ま
す
。
10
月
上
旬
ご
ろ
に
、
調
査
員
が

調
査
票
を
受
け
取
り
に
伺
い
ま
す
。

調
査
票
配
布
時
に
ご
不
在
の
場
合
は　

　

調
査
の
対
象
と
な
っ
た
世
帯
が
ご
不
在
の

場
合
「
平
成
20
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
」

と
書
か
れ
た
メ
モ
を
郵
便
受
け
に
入
れ
ま

す
。
メ
モ
に
記
載
さ
れ
て
い
る
連
絡
先
ま

た
は
市
役
所
へ
、
ご
都
合
の
良
い
時
間
な

ど
を
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す　

　

調
査
票
に
書
か
れ
た
内
容
を
他
に
漏
ら
し

た
り
、
統
計
以
外
の
目
的
に
は
使
用
い
た

し
ま
せ
ん
。
安
心
し
て
、
ご
記
入
く
だ
さ

い
。

問
総
務
課
総
務
係

　

☎
9
5
5
・
９
5
4
7

　

�
9
5
1
・
5
4
1
0

＊
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
つ
い

て
さ
ら
に
詳
し
く
知
り
た
い
場

合
は
、
統
計
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

情報ワイド

▲第38回まちかどトークの様子 
（７月29日、中央公民館で）

ス
ポ
ル
ー
の

運
動
の
す
す
め
①

　

少
し
ず
つ
涼
し
く
な
り
、
秋
が
近
づ
い

て
き
た
今
日
こ
の
ご
ろ
。
読
書
の
秋
、
食

欲
の
秋
、ス
ポ
ー
ツ
の
秋
…
。み
な
さ
ん
は
、

秋
と
い
え
ば
何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
。

【
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
の
由
来
は
】

　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
会
式
が
行
わ

れ
た
10
月
10
日
が
、「
体
育
の
日
」
と
い

う
名
称
で
国
民
の
祝
日
に
制
定
さ
れ
た
こ

と
が
一
因
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。「
ス

ポ
ー
ツ
に
し
た
し
み
、
健
康
な
心
身
を
つ

ち
か
う
こ
と
」
を
趣
旨
と
し
て
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
開
催
か
ら
２
年
後
の
昭
和
41

（
1
9
6
6
）年
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

【
ス
ポ
ー
ツ
の
語
源
は
】

　
「
気
晴
ら
し
を
す
る
、
遊
ぶ
、
楽
し
む
」

こ
と
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
体
を
動
か
す
と
、
心
も
体
も
ス

ッ
キ
リ
し
気
晴
ら
し
に
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
「
一
市
民
一
ス
ポ
ー
ツ
」
を
目

標
に
、
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
が
ふ
れ
あ

え
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
実
現
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
と
関
わ
る
機
会
が
増

え
る
こ
れ
か
ら
の
時
季
、
あ
な
た
も
体
を

動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

（
青
少
年
・
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
係
）

スポルー

一
市
民
一
ス
ポ
ー
ツ
を
目
指
し
て

シリーズ  運動運
動
の
お
す
す
め
情
報
を
、
ス
ポ
ル
ー
が

６
回
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
。

ス
ポ
ル
ー
で

す
。
よ
ろ
し

く
ね
。

見
え
て
く
る  

日
本
の
暮
ら
し  

住
ま
い
か
ら

平
成
20
年
住
宅
･
土
地
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

 統計局 検 索

まちかどトーク
市長と語る

まちかどトーク
〜第39回〜

市内の市民活動団体と市が、それ
ぞれの特性を活かした「豊かな協
働」を実現する方法や、地域が元
気になる市民活動について考えま
す。気軽にご参加ください。

とき　９月26日㈮、午後２時から
ところ　市民活動サポートセンタ
ー（バンビオ１番館）

テーマ　地域が元気になる市民活動
対象　市内の市民活動団体、公募
の市民

申込　９月24日㈬までに電話、フ
ァクスまたは電子メールで下記
へ

問市民参画協働政策監
　市民参画協働担当　
　☎955-3164　�951-5410
　 ／＼ shiminsankaku@city.

nagaokakyo.kyoto.jp
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学
　
ぶ

集
　
う

お
ト
ク

募
　
る

そ
の
他

そ
の
他

募
　
る

お
ト
ク

集
　
う

学
　
ぶ

70歳以上の入浴は無料 
北開田共同浴場

　無料で利用するには、高齢者入浴許
可証が必要です。

【北開田共同浴場】
　▶住所＝長岡一丁目47-8　▶利用
時間＝午後4時30分～午後10時　▶
料金＝大人は170円、小学生以下は
60円　▶定休日＝毎週木曜日と元旦

（臨時休業する場合があります）　▶石
けん・タオル100円、かみそり80円

【高齢者入浴許可証】
　▶対象＝市内在住の70歳以上の人   
▶申請＝保険証・運転免許証など公的
証明を持って下記へ　▶代理人による
申請は委任状が必要
問社会福祉課地域福祉・労政担当
　（分庁舎3）
　☎955-9516　�951-7739

年に一度の高齢者実態調査 
民生児童委員が訪問します

　市では、災害時や緊急時など、支援
が必要になったときにすぐ対応できる

ように、年1回、高齢者実態調査をし
ています。4月以降、新たに対象となっ
た人を、民生児童委員が訪問します。
　▶対象＝①65歳以上で一人暮らし
の人 ②65歳以上の人で構成されてい
る世帯　▶期間＝10月初旬～12月末
問高齢介護課高齢福祉係
　☎955-9713　�951-5410

傍聴しませんか

●第２回上下水道事業懇談会
　▶とき＝ 10月3日㈮、午前9時30分
～正午　▶ところ＝市役所南棟2階会
議室2　▶対象＝市内在住の人　▶定
員＝先着で5人程度　▶内容＝水道事
業の現状と課題など　▶申込＝電話で
下記へ。9月16日㈫午前8時30分受付
開始
問上下水道局総務課水道担当
　☎955-9538　�951-2200
●第２回地域包括支援センター運営協
議会
　▶とき＝ 9月26日㈮、午後2時から   
▶ところ＝市役所東棟3階会議室7   

▶対象＝市内在住の人　▶定員＝ 2人
程度。多数の場合は抽せん　▶内容＝
平成20年度地域包括支援センターの
運営状況など　▶傍聴＝開始5分前ま
でに会場へ
問高齢介護課高齢福祉係
　☎955-9713　�951-5410

介護予防のための 
生活機能評価

　高齢になっても身体の状態を把握
し、支援や介護が必要とならないよう

「生活機能評価」を受診しましょう。
　国民健康保険に加入している65歳
以上の人は、特定健康診査と生活機能
評価を同時に受診することになってい
ますが、人間ドックを受診する人は、
生活機能評価を受診することができま
せん。人間ドックを受診する人で生活
機能評価を受診したい人は下記へ。
問高齢介護課高齢福祉係
　☎955-9713　�951-5410

振り込め詐欺　あなたに 
電話がかかってくるかも

●振り込めと言われたら
　振り込め詐欺には、還付金詐欺・オ
レオレ詐欺・架空請求詐欺・融資保証
金詐欺などがあります。
　振り込めと言われたら、まず「詐欺」
と疑い、家族間で通用する合言葉を決
めておくなど、自分自身にも、振り込
め詐欺の電話がかかってくるという気
持ちを持つことが大切です。
●京都府内の発生状況（１～７月）
　▶件数＝ 194件　▶被害総額＝約2
憶4,030万円
問向日町警察署
　☎921-0110　�932-3021

●夜間の特別納付受付・納付相談
　昼間は忙しくて納付や相談ができな
い人は、ぜひご利用ください。電話に
よる相談もできます。
９月26日㈮・29日㈪
　夜８時まで
　収納課（市役所北棟２階）
●時間外受付窓口もご利用ください
　納付書をお持ちの場合は、平日の夜

間や土・日・祝日でも、市役所時間外
受付窓口（北棟1階）で納付ができます。
　平日…午後5時～10時
　土・日・祝日…午前8時～午後10時
●市税ダイレクト納付も
　ATM やインターネットバンクから
も納付ができます。詳しくは下記へ。
問収納課収納係
　☎955-9509　�951-5410

夜間の納付受付・納付相談　行っています
12月使用分
 当選の確認…９月15日㈷〜25日㈭
 申請の締切…９月25日㈭
◦西山公園体育館は火曜日が休館日

です。
◦申請には、利用料金が必要です。
◦詳しくは、各公共施設へ

公共施設　申請はお早めに

Ｑ．平成19年は無職で収入がなかったのに、市民税・府民税の申告書が送
られて来ました。申告をしなければいけないのでしょうか？

A．前年は収入がなかった人や、所得金額（収入金額から必要経費を控除し
た後の金額）の合計額が20万円以下の人に、申告義務はありません。しかし、
申告書の提出がなければ、収入の有無を把握することができません。国民健
康保険の保険料や給付などの決定、保育所の入所や児童手当の受給など、所
得の証明が必要な場合に、非課税証明書など税証明の発行ができません。申
告書が届いた場合は、収入の有無にかかわらず申告をお願いします。
　同様に、前年中の収入が公的年金だけの人も申告義務はありません。しか
し、社会保険料控除、生命保険料控除、医療費控除等の適用を受けようとす
る場合は申告が必要となります。詳しくは下記へ。
問課税課市民税係　☎955-9509　�951-5410

市民税 Ｑ＆Ａ（質問と答え）

 長岡京市 検 索
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ライスとバナナケーキを作る　▶講師
＝同校教諭の土居かよ子　▶費用＝一
組1,000円

【共通事項】
　▶ところ＝西乙訓高校　▶申込＝ハ
ガキ、ファクスまたは電子メールに、
講座名、名前とフリガナ、年齢（学年） 
、性別、住所、電話番号を書いて下記
へ。10月8日㈬必着
問〒617-0845　下海印寺西明寺41
　西乙訓高校　開放講座係
　☎955-2210　�955-2209
　nishiotokuni-hs@kyoto-be.ne.jp

集います
学 集 トク 募 他

催し物・行事 など

第46回 長岡京市民大運動会

　各小学校とも、独自のプログラムを
用意したり、京都府が奨励している ｢
京都ギネスに挑戦 ｣ を種目に取り入れ
たりするなど、工夫を凝らしています。
　運動不足を感じている人、なにかス
ポーツをしたいと思っている人、この
機会にぜひ参加してください。
　▶とき＝10月５日㈰、午前９時か
ら。雨天時は10月12日㈰　▶ところ
＝市内各小学校で。メイン会場は長岡
第三小学校
問長岡京市体育協会
　（西山公園体育館内）
　☎953-1161　�953-1163

忘れ得ぬ名曲の数々 
グレン・ミラーオーケストラ

　▶とき＝12月10日㈬、午後6時30
分開演　▶ところ＝長岡京記念文化会
館　▶料金＝5,500円。全席指定　▶
9月19日㈮発売開始
問京都府長岡京記念文化会館
　☎955-5711　�955-4774

市商工会が創立10周年 
「10th 商工会フェスタ」

　▶とき＝9月28日㈰、午前10時～
午後4時。小雨決行　▶ところ＝産業
文化会館　▶内容＝ D

ディージェイ

J 谷口キヨコさ
んの司会による生バンドの演奏、ゲー
ム大会、金魚すくい、オープンカフェ、

人形劇、健康をテーマにした講演会、
保険・税務相談など
問長岡京市商工会
　☎951-8029　�958-2473

陸上自衛隊の桂駐屯地 
創立54周年記念行事

　▶とき＝9月21日㈰、午前9時～午
後3時。雨天決行　▶ところ＝陸上自
衛隊桂駐

ちゅうとん

屯地　▶内容＝記念式典、音
楽隊の演奏、野外売店、陶芸教室など   
▶詳しくはホームページにも掲載して
います
問自衛隊桂駐屯地
　☎381-2125　�394-1636

大山崎町 
仲秋の名月鑑賞会

　▶とき＝9月27日㈯、午後5時～ 8
時　▶ところ＝山

やまざき

崎光の郷
さと

　▶内容＝
小さな灯りの作品展、灯りアートの展
覧会、アルパ・ラテンギターライブ、
学生音楽家コンサート、茶席など　▶
駐車場はありません
問大山崎町教育委員会生涯学習室
　☎956-2101　�956-0131

募ります
学 集 トク 募 他

人材・作品募集 など

留守家庭児童会 
アルバイト登録

　指導員が休みの日などに、代わりに
勤務する人を募集します。
　▶対象＝18～60歳の人。高校生は
除く　▶時間＝午後0時30分または午

後1時～6時　▶勤務地＝市内の小学
校　▶内容＝児童が安全に過ごせるよ
う指導員の補助　▶賃金＝時給820円   
▶応募＝ハンコと顔写真（縦5.5㎝×
横4.5㎝）を持って下記へ
問青少年・スポーツ課青少年係
　☎955-9546　�955-9526

頭の体操「漢検」に挑戦 
20年度  第３回漢字検定試験

　▶受検可能な級＝10～2級　▶検定
料＝1,500～4,000円。級により異な
る　▶試験日＝11月8日㈯　▶ところ
＝中央生涯学習センター（バンビオ1
番館） ▶申込＝10月6日㈪の正午まで
に、受検料を持って下記へ　▶願書は
下記に置いています
問生涯学習団体交流室
　（バンビオ1番館）
　☎050-7105-8518
　�050-7105-8519

その他にも
学 集 トク 募 他

市や公共機関から など

学校選択制に向けて 
中学校を見学しよう

　小学6年生とその保護者を対象に、
中学校の放課後活動を公開します。詳
しくは小学校からお知らせします。
　▶長岡中＝9月22日㈪、午後4時～
5時15分　▶長二中＝9月26日㈮、午
後4時～5時　▶長三中＝9月24日㈬、
午後3時～5時　▶長四中＝9月24日
㈬、午後4時～5時
＊保護者同伴で来校してください。
＊車で来校することはできません。
問学校教育課学務係
　☎955-9544　�951-8400

シルバー人材センター入会説明会
　９月30日㈫　午前９時開始
　市役所分庁舎３会議室１
　途中入場はできません
◦対象は、市内在住の60歳以上で、

健康で働く意欲のある人です。
◦筆記用具を持参してください。
問シルバー人材センター
　☎955-8000　�955-8002

【お詫びと訂正】本紙９月1日号23ページに掲載した「男・女の生き生き講座」の内容に誤りがありました。
　講師は、NPO 法人 心のサポートセンター・ステーション副代表理事の宮本博文さんです。お詫びして訂正いたします。

９月20日㈯　西友長岡店で
午前10時〜正午・午後１時〜３時30分
◦献血量は400ml のみです。
◦1980年～1996年に通算1日以上

または1997年～2004年に通算6
カ月以上、イギリスに滞在歴のあ
る人は献血をお断りしています。

問社会福祉課地域福祉・労政担当
　☎955-9516　�951-7739

市民献血デー

 桂駐屯地 検 索

あなたの元気を活かしませんか
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学びます
学 集 トク 募 他

講座・教室・講演会 など

長岡京カルチャーカレッジ 
「太平記を読む」（全６回）

　南北朝動乱を描いた「太平記」1 ～
10巻の物語を読み解きます。
10月19日㈰
　後醍醐天皇と北条高時の対立
11月16日㈰
　後醍醐天皇の討幕の企てと失敗
12月21日㈰
　楠

くすのき

木正
まさしげ

成の登場と英雄的活躍
来年１月18日㈰
　後醍醐天皇の隠岐配

はい

流
る

と脱出
来年２月15日㈰
　足利尊氏の挙兵と六

ろく

波
は ら

羅滅亡

来年３月15日㈰
　新田義貞の挙兵と鎌倉幕府滅亡

【共通事項】
　▶時間＝午後2時～ 3時30分　▶と
ころ＝中央生涯学習センター（バンビ
オ1番館） ▶定員＝先着で60人　▶費
用＝3,000円（資料代） ▶講師＝同志
社大学名誉教授の加

か み

美宏さん　▶申込
＝参加費を持って下記へ。９月27日
㈯午前9時受付開始
問中央生涯学習センター
　（総合交流センター内）
　☎050-7105-8500
　�050-7105-8504

手話を学んでみませんか 
手話教室　入門編

●前期（全６回）
　▶期間＝10月3日～11月7日の毎週
金曜日　▶対象＝市内在住・在勤・在
学の16歳以上で、初めて手話を学ぶ
人
●後期（全６回）
　▶期間＝来年１月16日～2月20日
の毎週金曜日　▶対象＝市内在住・在
勤・在学の16歳以上で、手話で自己
紹介ができる人

【共通事項】
　▶時間＝午後1時30分～ 3時30分   
▶ところ＝市役所北棟4階大会議室   
▶定員＝抽せんで各20人　▶費用＝
テキスト代1,200円　▶申込＝往復ハ
ガキに、名前、住所、年齢、受講希望

（前期または後期、前後期）、受講動機、
連絡先、テキストの要・不要、保育の
要・不要を書いて下記へ。9月30日㈫
消印有効
問〒617-8501　長岡京市役所
　障害福祉課障害支援係
　☎955-9710　�952-0001

バンビオわくわく歴史教室 
まちの歴史を歩こう（全３回）

①10月８日㈬
　中山修一記念館
②11月12日㈬
　西山山麓

ろく

の散策
③12月10日㈬
　埋蔵文化財調査センター

【共通事項】
　▶集合場所と時間 = ①はバンビオ
1番館に午後1時15分 ②は西山公園体

育館前に午後1時30分 ③は現地に午
後1時30分　▶定員 = 先着で各40人   
▶費用 =200円　▶申込＝電話で下記
へ。9月15日㈷午前9時受付開始
問生涯学習団体交流室
　( バンビオ1番館 )
　☎050-7105-8518
　�050-7105-8519

幼児教室ぴよぴよクラブ 
公開講座「子育てコーチング」

　子どもが生まれ持っている力や可能
性を発揮するためのコミュニケーショ
ン技術や、子どもやパートナー、周り
の人との関係の築き方を学びます。
　▶とき＝9月30日㈫、午前10時～
11時30分　▶ところ＝中央公民館   
▶対象＝市内在住の人　▶定員＝先着
で30人　▶講師＝原野未知さん　▶
申込＝下記へ。電話・ファクスも可。
9月17日㈬受付開始　▶託児あり（生
後3カ月以上）。申込要
問中央公民館
　☎951-1278　�955-4774

裁判員制度学びませんか

　来年5月21日から始まる裁判員制度
について、弁護士が講師として地域を
訪問し、説明します。
　▶対象地域＝京都府内　▶内容＝裁
判員制度の説明やビデオ上映。1回2
時間以内　▶申込＝希望日の1カ月前
までに申込書を下記へ　▶資料や申込
書は情報管理課（�955-9501）に置い
ています
問京都弁護士会
　☎231-2378　�231-2373

西乙訓高校の開放講座 
茶道教室・親子料理教室

●はじめての茶道（全４回）
　▶とき＝10月18日㈯・19日㈰・25
日㈯・26日㈰、午前10時～11時30分   
▶定員＝抽せんで約15人　▶講師＝
裏千家の奥野宗

そうけい

惠さん、川嶋宗
そう じょう

常さ
ん　▶費用＝600円
●親子でクッキング
　▶とき＝10月18日㈯、午前9時～
正午　▶対象＝小学生と保護者　▶定
員＝抽せんで約10組　▶内容＝オム

●古文書入門講座（初心者対象）
９月27日㈯、午後1時30分〜3時30分
　くずし字や言い回しを学びます。
●古文書中級講座（経験者対象）
９月27日㈯、午後1時30分〜3時30分
　古文書の解読に挑戦します。
●古文書輪読会（上級者対象）
９月27日㈯、午前10時〜正午
　語句の意味を調べながら、古文書
を解読していきます。
＊いずれも図書館で。申込制。
問生涯学習課文化財係（図書館内）
　☎954-3557　�954-8500

ふるさとワーク（全10回の６回目）

情 報
BOX

このコーナーは左から右にお読みください。

●ホームページ
　http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/
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【
父
母
か
ら
】
こ
の
先
も
、
一
日
一
日
を
楽
し
み
、

一
日
一
日
を
頑
張
れ
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

　

西
山
公
園
体
育
館
と
と
も
に
、
ス
ポ
ー
ツ

を
通
し
た
市
民
の
健
康
づ
く
り
の
拠
点
に
な

っ
て
い
る
。元
は
民
間
企
業
の
施
設
だ
っ
た
。

平
成
９
年
に
市
が
買
い
取
り
、
現
在
は
市
体

育
協
会
が
指
定
管
理
者
と
し
て
日
々
、
運
営

し
て
い
る
。

　

セ
ン
タ
ー
の
体
育
館
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

コ
ー
ト
が
２
面
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
な
ら
４
面

が
と
れ
る
。
隣
接
し
て
、
人
工
芝
の
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
２
面
、
子
ど
も
広
場
が
あ
る
。
駐
車

場
も
広
い
。
周
囲
に
は
工
場
が
多
い
が
、
セ

ン
タ
ー
は
木
々
に
囲
ま
れ
、
落
ち
着
い
た
雰

囲
気
が
ス
ポ
ー
ツ
の
場
に
ふ
さ
わ
し
い
。

わ
が
ま
ち
散
歩

緑に囲まれた市スポーツセンター

■
シ
リ
ー
ズ

横山  遥
はる

香
か

ちゃん
　　　　 （６歳１カ月）

　　　葵
あ お い

陽ちゃん
　　　　 （３歳２カ月）

いたずらざかり ＊掲載の申し込みは情報管理課広報担当（☎ 955-9660）へ。♪ ★いたずらざかり♪ ★

【
お
と
う
さ
ん
・
お
か
あ
さ
ん
か
ら
】９
が
つ
か
ら
、

ふ
た
り
い
っ
し
ょ
に
よ
う
ち
え
ん
に
い
っ
て
ま

す
。
ま
い
に
ち
な
か
よ
く
が
ん
ば
ろ
う
ね
！

開田四丁目 馬場

安田  アンジェリカちゃん
　　　　 （５歳９カ月）

　　  アリシアちゃん
　　　　 （３歳３カ月）

奥海印寺

　

１
年
を
通
し
て
、
火
曜
日
の
テ
ニ
ス
と
木

曜
日
の
キ
ッ
ズ（
幼
児
）サ
ッ
カ
ー
の
両
教
室

も
開
い
て
い
る
。
テ
ニ
ス
は
、
一
般
の
初
心

者
、
初
中
級
、
小
学
生
、
キ
ッ
ズ
の
４
ク
ラ

ス
に
分
け
ら
れ
、
だ
れ
で
も
楽
し
め
る
。

　

以
前
は
、毎
週
火
曜
日
が
休
み
だ
っ
た
が
、

今
は
偶
数
月
の
第
２
火
曜
日
だ
け
が
休
み

で
、
市
民
が
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
な
っ
て

い
る
。
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
。
体
の
健
康
維
持
ば

か
り
で
な
く
、
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
、
地
域

の
連
携
づ
く
り
の
季
節
で
も
あ
る
。（
井
）

スポーツセンター
所在地：神足下八ノ坪。

阪急バス「神足」停留
所から東へ徒歩約５分

―
―
―  

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

⑳

古
紙

パ
ル

プ
配

合
の

再
生

紙
を

使
用

大
豆

油
イ

ン
ク

を
使

用
●
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