
11

春を待つ
大寒を1週間後に控えた日、市内にも雪
が降りました。砂糖をまぶした洋菓子の
ように白く化粧した山々や家並み。雪は、
見慣れた景色を一変させます。通勤の
人々が、合わせた両手を白い息で暖めな
がら背を丸めて通り過ぎます。畑では、
小さなつぼみを抱いた花菜が摘み取りの
時期をじっと待ちます。2月4日は立春。
春へと向かう季節の分かれ目です。

（１月14日、粟生で）
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個
性
あ
ふ
れ
る
野
鳥
の
さ
え
ず
り
を
聞
き
に
出
か
け
ま
せ
ん
か
。
自
然
の
中

で
の
新
し
い
発
見
に
、
感
動
を
覚
え
る
か
も
。
冬
鳥
た
ち
を
観
察
し
な
が
ら
、

水
辺
の
環
境
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

コサギ
大きさ 全長61cm
鳴き声 ゴァー、ゴァー
特　徴 白い体、長い首　

ユリカモメ
大きさ ハトより大きい
鳴き声 ギューイ、ギーイッ
特　徴 赤いくちばし、赤

い足　

ゴイサギ
大きさ 全長58cm
鳴き声 クワッ、クワッ
特　徴 夜に川や池でえさ

をとる

ケリ
大きさ ハトより大きい
鳴き声 キキィ、キキィと

鋭い声
特　徴 黄色い長い足

マガモ
大きさ アヒルくらい
鳴き声 グェー、グェ、グェ
特　徴 緑色の頭

2月14日� 午前９時～正午 《雨天中止》

小畑川河川敷（古市橋～落合橋付近）
対象 市内在住・在勤・在学の小学生以上の人

（小学生は保護者同伴）
定員 先着順で40人
講師 長法寺小学校教諭の井本彰さん　
集合 午前９時、ＪＲ長岡京駅東口
申し込み 電話で環境政策推進課へ。２月２日�受付開始

＊当日、双眼鏡などがあれば持ってきてください。

環境政策推進課環境政策担当

�955 -9542 �951 -5410

問

たとえば、このよう
な鳥など、数十種類の
野鳥を観察することが
できます。



人権が尊重される社会について、みんなで考えてみませんか。

2月14日（土）午後１時～４時30分
中央公民館３階　市民ホール

市
長
と
語
ろ
う

2
月
28
日
�

午
後
７
時
30
分
〜
９
時

長
岡
第
九
小
学
校

南
校
舎
１
階
地
域
交
流
室

【
今
回
の
テ
ー
マ
】

民
間
活
力
と
連
携
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り

▽
多
彩
な
都
市
機
能
の
充
実

〜
業
務
・
産
業
機
能
と
居
住
機
能
の

共
存
を
図
る
た
め
に
は

▽
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
推
進

〜
各
種
の
ス
ポ
ー
ツ
を
地
域
ぐ
る
み

で
楽
し
む
た
め
に
は
　
　
　
　
…
な
ど

＊
会
場
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
。
徒
歩
、
自
転
車
な
ど
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

情
報
管
理
課
情
報
公
開
・
相
談
係

�
９
５
５
・
９
５
０
１

�
９
５
５
・
９
７
０
３

問
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第19回 長岡京市
人権問題研究市民集会

▽人権啓発作品表彰式

▽講 演『夢 追いかけて』
パラリンピック金メダリスト河合純一さん

▽映 画『Touch a Dream
タッチ・ア・ドリーム

夢 追いかけて』（字幕スーパー付き）
日本でただ一人の全盲の熱血教師の愛と勇気を描いた感動の作品

生涯学習課生涯学習係　�955 -9534 �951 -8400問

■情報ワイド

準備するもの

バードウオッチングミニ知識

今回は長九小
校区に伺います

バードウオッチングのスタイル

双眼鏡 なるべく視野が広いもので、
倍率は７～９倍くらいがよい

メモ帳 観察記録をメモしておくため
図 鑑 名前のわからない鳥を調べる。
持ち運びに便利なものがよい

服 装 原色のものは避ける。緑色、茶
褐色系を中心に自然の中に紛れてし
まう色のものを。冬はかぜをひかな
いように防寒対策も必要

帽 子 自然の中で頭を守ったり、寒さ
を防いだりするために

足まわり 足音のしにくいものが理想
的。水鳥を見に行くなら長めのゴム
長ぐつがよい

鳥への気配り

鳥を驚かさないよう気をつける。で
きるだけ静かに、その生活域を大切に

＊保育ルーム（乳幼児が対象）、副
音声、手話通訳、要約筆記を希

望する人は、２月６日�までに
生涯学習課へ。

絵＝長四中（2年）佐藤江美さん



■
普
及
率
１
０
０
パ
ー
セ
ン
ト
を
目
指
し
て

下
水
道
は
、
公
共
用
水
域
の
水
質
を
保
全
し
て
快
適
な
生

活
環
境
を
つ
く
り
出
す
ほ
か
、
大
雨
に
よ
る
浸
水
を
防
ぐ
な

ど
、
わ
た
し
た
ち
の
暮
ら
し
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
都

市
基
盤
施
設
で
す
。
長
岡
京
市
で
は
昭
和
49
年
に
下
水
道
整

備
に
着
手
し
、
最
重
要
施
策
の
一
つ
に
位
置
づ
け
て
積
極
的

に
事
業
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
平
成
15
年
４
月

１
日
現
在
で
人
口
普
及
率
は
89
・
０
パ
ー
セ
ン
ト
と
な
り
ま

し
た
。
普
及
率
１
０
０
パ
ー
セ
ン
ト
を
早
期
に
実
現
で
き
る

よ
う
に
、
今
後
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

■
借
金
と
税
金
に
よ
る
補
て
ん
に
頼
っ
て
い
る
現
状

事
業
を
進
め
て
い
く
う
え
で
問
題
と
な
る
の
は
、
多
額
の

資
金
が
必
要
と
な
る
こ
と
で
す
。
地
方
債（
借
金
）と
一
般
会

計（
税
金
）か
ら
の
補
て
ん
に
頼
ら
ざ
る
を
得
な
い
と
い
う
厳

し
い
財
政
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
市
は
、
経
営
改
善
の
た

め
、
工
事
コ
ス
ト
の
縮
減
の
ほ
か
、
平
成
11
年
度
に
30
人
だ

っ
た
職
員
数
を
平
成
15
年
度
に
は
23
人
に
減
ら
す
な
ど
、
人

件
費
削
減
の
た
め
の
努
力
も
し
て
き
ま
し
た
。

一
方
、
昨
年
６
月
に
は
、
市
行
財
政
健
全
化
推
進
委
員
会

か
ら
、「
下
水
道
使
用
料
に
つ
い
て
は
、
適
正
な
受
益
者
負

担
の
観
点
か
ら
、段
階
的
に
改
定
す
る
こ
と
が
急
務
で
あ
る
」

と
の
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■
受
益
者
負
担
の
適
正
化
に
向
け
て

市
の
下
水
道
使
用
料
は
、
平
成
４
年
７
月
の
改
定
以
来
11

年
余
り
の
間
実
質
的
な
改
定
を
行
っ
て
い
な
い
た
め
、
必
要

な
経
費
を
使
用
料

で
ど
れ
だ
け
賄
っ

て
い
る
か
を
示
す

「
使
用
料
回
収
率
」

は
、
50
パ
ー
セ
ン

ト
を
少
し
超
え
る

程
度
の
状
況
が
続

い
て
い
ま
し
た
。

こ
の
間
、
下
水
道

会
計
の
不
足
分
は

一
般
会
計（
税
金
）

か
ら
多
額
の
補
て

ん
を
し
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
使
用
料
回
収
率
は
、
全
国
的
に
は
上
昇
傾
向

に
あ
る
の
に
対
し
、
本
市
の
場
合
は
少
し
ず
つ
低
下
し
、
平

成
15
年
度
決
算
時
に
は
50
パ
ー
セ
ン
ト
を
下
回
る
見
込
み
と

な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
下
水
道（
汚
水
）の
整
備
や
維
持

管
理
に
要
し
た
経
費
は
そ
の
受
益
者
で
あ
る
使
用
者
に
負
担

し
て
い
た
だ
く
、と
い
う
原
則
に
少
し
で
も
近
づ
け
る
た
め
、

使
用
料
を
改
定
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
改
定
率
に
つ
い

て
は
、
近
隣
市
町
と
比
べ
て
割
高
と
な
ら
な
い
範
囲
に
抑
え

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
今
回
改
定
し
た
使
用
料
の
適
用
は
、
平
成
16
年
度

か
ら
18
年
度
ま
で
の
３
年
間
と
し
、
19
年
度
以
降
は
、
使
用

料
回
収
率
の
推
移
な
ど
を
見
な
が
ら
再
度
検
討
す
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

財源内訳▲
（使用料回収率）

▲使用料
対象経費

18
億
８
０
９
４
万
円

一般会計
繰入金など
９億
596万円
（48.2％）

下水道
使用料
９億
7498万円
（51.8％）

元利償還金
13億
6495万円

維持管理費
５億
1599万円

使
用
料
回
収
率

53
・
４
％

使
用
料
回
収
率（
見
込
）50
％
以
下
に

13年度 平成14年度 15年度

大
切
な
都
市
基
盤
で
あ
る
下
水
道
。
そ
の
整
備
や
維
持
管
理
を
行
う
た
め
の
事
業
会
計
の
状
況
は
、
年
々
悪
化
し

て
い
ま
す
。
今
後
、
下
水
道
事
業
を
安
定
的
に
行
う
た
め
に
は
、
長
年
据
え
置
い
て
き
た
使
用
料
を
値
上
げ
せ
ざ
る

を
得
ず
、
今
年
４
月
１
日
か
ら
使
用
料
を
改
定
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
使
用
料
回
収
率
と
は
】
下
水
道
事
業
は
独
立
採
算

で
運
営
す
る
も
の
で
、
う
ち
汚
水
事
業
に
か
か
る
維
持

管
理
費
と
借
金
の
元
利
償
還
金
は
、
使
用
者
に
負
担
し

て
い
た
だ
く
べ
き
経
費（
使
用
料
対
象
経
費
）で
す
。
こ

れ
が
使
用
料
収
入
で
ど
れ
だ
け
賄
え
て
い
る
か
を
示
し

た
の
が
使
用
料
回
収
率
で
、
下
水
道
財
政
の
健
全
性
を

計
る
重
要
な
目
安
と
な
り
ま
す
。

�
下
水
道
の
整
備
は
快
適
な
住

生
活
の
た
め
に
欠
か
せ
ま
せ
ん

早
期
の
100
％
普
及
を
目
指
し
て

進
め
て
い
る
下
水
道
工
事
　
▼
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●改定後の下水道使用料金表（月額・消費税抜き）

●使用料金早見表（２カ月分・消費税込み）例えば、月に25 （2カ月で50 ）使用した場合の使用料金は3m3m

用途
使　用　料　金

使用水量

用途

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

京
都
市 

福
知
山
市 

舞
鶴
市 

綾
部
市 

宇
治
市 

宮
津
市 

亀
岡
市 

城
陽
市 

向
日
市 

八
幡
市 

京
田
辺
市 

長
岡
京
市 

（
現
行
） 

（
改
定
後
） 

2,609

2,864

2,539

2,940
3,150

2,650

3,412

2,961

2,430

2,812

1,837

2,336

（円） 
単位＝円 

1,750

現行料金 改定料金

■
新
料
金
の
適
用
は
４
月
使
用
分
か
ら

改
定
後
の
下
水
道
の
使
用
料
は
、
左
表
の
と
お
り
で
す
。

平
均
し
て
28
・
３
パ
ー
セ
ン
ト
の
値
上
げ
と
な
り
ま
す
。
今

年
３
月
31
日
ま
で
の
使
用
料
は
現
行
料
金
で
、
新
料
金
は
４

月
使
用
分
か
ら
適
用
し
ま
す
。

本
市
の
下
水
道
使
用
料
は
、
２
か
月
分
を
年
６
期
に
分
け

て
徴
収
し
て
い
る
の
で
、
３
月
ま
で
の
分
と
４
月
か
ら
の
分

を
合
わ
せ
て
徴
収
す
る
場
合
は
、
そ
れ
ぞ
れ
使
用
日
数
に
よ

り
日
割
計
算
し
ま
す
。

下
水
道
部
管
理
課
庶
務
係

�
９
５
５
・
９
５
２
７
　
�
９
５
３
・
３
５
０
５

問

一般汚水

（共用汚水、
公衆浴場汚
水以外のす
べての用途
に使用する
もの）

使用水量

20 まで３m

30 ３m

40 ３m

50 ３m

60 ３m

70 ３m

現行料金 改定料金 改定幅現行（2カ月分） 改定後（2カ月分）

1,260円 1,680円 420円

1,995円 2,572円 577円

2,835円 3,622円 787円

3,675円 4,672円 997円

4,515円 5,722円 1,207円

5,407円 6,877円 1,470円

6,300円 8,032円 1,732円

7,192円 9,187円 1,995円

8,085円 10,342円 2,257円

80 ３m

90 ３m

100 ３m

①20 までの部分　　 1,200円

②21～30 の部分
70円×10 ＝700円

③31～50 の部分
80円×20 ＝1,600円

下水道使用料金＝①＋②＋③
＝3,500円

請求額＝3,500円×消費税1.05
＝3,675円

３m

３m

３m

３m

３m ①20 までの部分　 1,600円

②21～30 の部分
85円×10 ＝850円

③31～50 の部分
100円×20 ＝2,000円

下水道使用料金＝①＋②＋③
＝4,450円

請求額＝4,450円×消費税1.05
＝4,672円

３m

３m

３m

３m

３m

１カ月あたりにすると（4,672円－3,675円）÷２＝499円の増となります。

一般汚水

（共用汚水、
公衆浴場汚
水以外のす
べての用途
に使用する
もの）

基本料金

超過料金

０～ 10 ３m

11～ 15 ３m

16～ 30 ３m

31～ 100 ３m

101～ 500 ３m

501～1000 ３m

1001～5000 ３m

5000 超３m

600円

１ につき 70円３m

１ につき 80円３m

１ につき 85円３m

１ につき 90円３m

１ につき 105円３m

１ につき 125円３m

１ につき 145円３m

800円

１ につき 85円３m

１ につき 100円３m

１ につき 110円３m

１ につき 115円３m

１ につき 135円３m

１ につき 160円３m

１ につき 185円３m

＊２カ月分の料金を算出するため、使用水量と基本料金を上記「下
水道使用料金表」の数値×２で計算しています。

●京都府内各市の下水道使用料金（25 ／月額・消費税込み）3m下水道事業の認可変更案
（京都府桂川右岸流域関連長岡京市公共下水道）

予定区域や工事期間などは、次のように
ご覧いただくことができます。
汚水事業については、現在の公共下水道

事業認可区域910.5 に、高台など小泉川
以西の地域を加えて989.4 に拡大するた
め、国の認可を受けます。
縦覧期間 2月2日 ～16日

午前8時30分～午後5時
＊市役所の閉庁日を除く

縦覧場所 市役所分庁舎2 会議室
縦覧期間中は、認可変更案について市長
に意見書を提出することができます。
詳しくは、下水道部管理課庶務係へ。

縦覧できます
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■情報ワイド



所所所所
得得得得
税税税税
のののの
確確確確
定定定定
申申申申
告告告告

２
月
16
日（
月
）〜
３
月
15
日（
月
）

平
成
15
年
分
の
所
得
税
の
確
定

申
告
が
２
月
16
日
�
か
ら
始
ま
り

ま
す
。
申
告
期
限
が
近
づ
く
と
大

変
混
雑
し
ま
す
。
早
め
に
済
ま
せ

て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
税
務
署
で
は
申
告
納
税

制
度
の
趣
旨
か
ら
「
自
書
申
告
」

を
推
進
し
て
い
ま
す
。
確
定
申
告

書
は
、自
分
で
作
成
し
ま
し
ょ
う
。

申申
告告
書書
のの
提提
出出
はは

▽
下
記
の
表
の
と
お
り
出
張
受

け
付
け
と
納
税
相
談
を
行
い
ま

す
。
会
場
に
持
参
す
る
か
、
右
京

税
務
署
へ
郵
送
（
ま
た
は
持
参
）

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
告
期
間

中
は
市
役
所
課
税
課（
北
棟
２
階
）

で
も
お
預
か
り
し
ま
す
。

確確
定定
申申
告告
がが
必必
要要
なな
人人
はは

事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
な
ど
が

あ
る
人平

成
15
年
中
の
所
得
の
合
計

額
か
ら
所
得
控
除
の
合
計
額
を

支
払
っ
た
人
　
▽
年
の
途
中
で
退

職
し
、
12
月
の
年
末
調
整
を
受
け

て
い
な
い
人

�
所
得
税
が
還
付
に
な
る
場
合
の

申
告
の
受
け
付
け
…
２
月
16
日
�

よ
り
前
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す

（
郵
送
も
可
）

�
還
付
申
告
相
談
セ
ン
タ
ー
…
給

与
所
得
者
な
ど
の
還
付
申
告
は
、

次
の
会
場
で
も
で
き
ま
す
　

会
場

Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
前
　
総
合
市

民
交
流
セ
ン
タ
ー
８
階
　

期
間

２
月
３
日
�
〜
13
日
�
。

土
・
日
・
祝
日
を
除
き
ま
す
　

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

申申
告告
用用
紙紙
はは
２２
種種
類類
ああ
りり
まま
すす

確
定
申
告
書
Ａ
…
給
与
所
得
者

で
医
療
費
控
除
な
ど
を
受
け
る
人

や
年
金
収
入
の
あ
る
人
な
ど
が
使

用
し
ま
す
。

確
定
申
告
書
Ｂ
…
所
得
の
種
類

に
か
か
わ
ら
ず
、
ど
な
た
で
も
使

用
で
き
ま
す
。

引
い
た
金
額
に
対
す
る
税
額

が
、
配
当
控
除
額
な
ど
の
合
計

額
を
超
え
る
人

給
与
所
得
者
（
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
）

①
給
与
の
年
収
が
２
０
０
０

万
円
を
超
え
る
人
　
②
給
与
所

得
や
退
職
所
得
以
外
の
所
得
の

合
計
額
が
20
万
円
を
超
え
る
人

③
給
与
を
２
カ
所
以
上
か
ら
受

け
て
い
る
人
　
�
年
末
調
整
が

で
き
て
い
な
い
人
な
ど

農
業
所
得
の
あ
る
人

農
家
の
人
も
収
支
計
算
が
必

要
で
す
。
帳
簿
や
保
存
書
類
に

基
づ
き
、
農
業
所
得
が
い
く
ら

あ
る
か
を
計
算
し
て
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

確確
定定
申申
告告
すす
れれ
ばば
源源
泉泉
徴徴
収収

ささ
れれ
たた
所所
得得
税税
がが
戻戻
るる
人人
はは

▽
マ
イ
ホ
ー
ム
を
ロ
ー
ン
な
ど

で
購
入
し
た
人
や
増
改
築
し
た
人

▽
多
額
の
医
療
費
（
保
険
金
な
ど

で
補
て
ん
さ
れ
た
額
を
除
く
）
を

平平
成成
1155
年年
分分
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長岡京市立産業文化会館

向日市民会館
（向日町競輪場前）

大山崎町立中央公民館
（大山崎町役場南隣り）

右京納税協会
（右京税務署南隣り）

29
�

１
�

２
�

28
�

24
�

25
�

26
�

27
�

23
�

17
�

18
�

19
�

20
�

21
�

22
�

16
�

▲ ▲● ● ● ●●● ● ● ●●

● ●● ● ● ●

▲ ▲ ▲ ▲

● ● ● ●●● ● ● ●●

２　月 ３　月
ところ ／ と　き

●所得税の納税相談と出張受け付け

種類 ●…小規模事業者対象の税理士無料相談　▲…税務署出張相談
受付時間 午前９時30分～正午、午後１時～３時

相談の種類と受付時間

◇譲渡所得・贈与税・相続税の相談をする人は、税務署へお越しください。
◇来場者が多数の場合は、早めに受け付けを終了します。あらかじめご了承ください。
◇各会場への車での来場はご遠慮ください。



市市市市
府府府府
民民民民
税税税税
のののの
申申申申
告告告告

３
月
１
日（
月
）〜
15
日（
月
）

国
民
年
金
・
国
民
健
康
保
険
・

介
護
保
険
の
保
険
料

「
社
会
保
険
料
控
除
」
の
対
象
に

控
除
が
受
け
ら
れ
る
の
は
平
成

15
年
中
に
納
め
た
保
険
料
で
本
人

分
の
ほ
か
家
族
分
も
含
み
ま
す
。

●
国
民
年
金
保
険
料

15
年
中
の
保
険
料

�
月
額
　
▽
定
額
保
険
料
＝
１
万

３
３
０
０
円
　
▽
付
加
保
険

料
＝
１
万
３
７
０
０
円

�
前
納

▽
定
額
保
険
料
＝
15
万

６
７
７
０
円
　
▽
付
加
保
険

料
＝
16
万
１
４
８
０
円

保
険
料
の
納
付
済
額
は
、
京
都

西
社
会
保
険
事
務
所
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

保
険
年
金
課
国
民
年
金
係

�
９
５
５
・
９
５
１
２

�
９
５
１
・
５
４
１
０
　

京
都
西
社
会
保
険
事
務
所

�
３
１
５
・
１
８
８
１

�
３
１
５
・
２
３
３
３

●
国
民
健
康
保
険
料

保
険
料
の
納
付
済
額
は
、
保
険

料
の
領
収
証
書
な
ど
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
納
付
し
た
額
が
わ
か

ら
な
い
人
は
保
険
年
金
課
ま
で
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

保
険
年
金
課
管
理
係

�
９
５
５
・
９
７
０
６

�
９
５
１
・
１
９
２
９

問 問

●
介
護
保
険
料

保
険
料
の
納
付
済
額
は
、
社
会

保
険
庁
や
共
済
組
合
な
ど
か
ら
送

ら
れ
て
く
る
「
平
成
15
年
分
公
的

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。
普
通
徴
収
（
納

付
書
や
口
座
振
替
）
で
納
付
し
て

い
る
人
は
、
先
月
中
旬
に
送
付
し

た
「
普
通
徴
収
納
付
済
確
認
書
」

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

�
生
計
を
一
に
す
る
配
偶
者
や
そ

の
他
の
親
族
の
負
担
す
べ
き
保

険
料
を
納
付
し
た
場
合
は
控
除

の
対
象
に
な
り
ま
す
。

�
配
偶
者
や
親
族
が
支
払
い
を
受

け
る
公
的
年
金
な
ど
か
ら
特
別

徴
収
さ
れ
る
保
険
料
は
控
除
の

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

高
齢
介
護
課
管
理
係

�
９
５
５
・
９
７
０
２

�
９
５
１
・
５
４
１
０

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の

自
己
負
担
額

「
医
療
費
控
除
」
の
対
象
に

次
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
、
介
護
保
険
の
自
己
負
担
額

（
在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
日
常
生
活
費

を
除
く
）
が
、
医
療
費
控
除
の
対

象
に
な
り
ま
す
。

①
介
護
保
険
施
設
　
▽
介
護
老
人

福
祉
施
設
　
▽
介
護
老
人
保
健

施
設
　
▽
介
護
療
養
型
医
療
施

設 問

■情報ワイド

申申
告告
書書
のの
提提
出出
はは

▽
市
役
所
北
棟
４
階
大
会
議
室

Ｂ
確確
定定
申申
告告
がが
必必
要要
なな
人人
はは

▽
平
成
16
年
１
月
１
日
に
市
内

に
住
み
、
15
年
中
に
給
与
・
事

業
・
配
当
・
不
動
産
所
得
な
ど
が

あ
っ
た
人
　

▽
市
役
所
か
ら
市
府
民
税
の
申

告
書
が
届
い
た
人
。
２
月
27
日
�

発
送
予
定

▽
公
的
年
金
受
給
者
の
う
ち
市

府
民
税
が
課
税
さ
れ
る
人
で
、
配

偶
者
控
除
、
国
民
健
康
保
険
料
、

国
民
年
金
保
険
料
な
ど
の
社
会
保

険
料
の
控
除
や
そ
の
他
の
控
除
の

あ
る
人

申申
告告
をを
しし
なな
くく
てて
よよ
いい
人人
はは

▽
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る

人
▽
所
得
が
給
与
や
年
金
だ
け
の

人
で
勤
務
先
や
支
払
先
か
ら
給
与

（
公
的
年
金
な
ど
）支
払
報
告
書
が

送
付
さ
れ
る
人

�
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
人
は
、
前
年
中
の
所
得
額
が
、

高
額
療
養
費
な
ど
の
給
付
額
や
保

険
料
の
軽
減
措
置
の
判
断
基
準
に

な
り
ま
す
。

�
平
成
15
年
中
に
所
得
が
な
く
て

も
、
申
告
書
が
届
い
た
人
は
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

課
税
課
市
民
税
係

�
９
５
５
・
９
５
０
７
　

�
９
５
１
・
５
４
１
０

問

�
市
役
所
で
の
申
告
書
の
配
布
は

１
月
末
か
ら
の
予
定
で
す
。
６
ペ

ー
ジ
の
表
に
記
載
の
納
税
相
談
と

出
張
受
け
付
け
の
実
施
日
に
は
会

場
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

記記
入入
上上
のの
注注
意意
なな
どど

所
得
税
の
確
定
申
告
書
な
ど
は

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
で
読
み
と
り
ま
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す
。
オ
レ
ン
ジ
色
の
枠
内
に
一
文

字
ず
つ
て
い
ね
い
に
記
入
し
、
折

り
曲
げ
た
り
汚
し
た
り
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

右
京
税
務
署

京
都
市
右
京
区
西
院
上
花
田

町
10
の
１

�
３
１
１
・
６
３
６
６

問

②
介
護
保
険
居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
う

ち
医
療
系
サ
ー
ビ
ス
　
▽
訪
問

看
護
　
▽
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
　
▽
居
宅
療
養
管
理
指

導
　
▽
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
　
▽
短
期
入
所
療
養
介
護

③
右
記
の
医
療
系
サ
ー
ビ
ス
と
次

の
居
宅
サ
ー
ビ
ス
を
あ
わ
せ
て

利
用
し
た
場
合
　
▽
訪
問
介
護

▽
訪
問
入
浴
介
護
　
▽
通
所
介

護
　
▽
短
期
入
所
生
活
介
護

�
介
護
老
人
福
祉
施
設
に
つ
い
て

は
、
自
己
負
担
額
の
２
分
の
１

が
対
象
で
す
。

�
訪
問
介
護
に
つ
い
て
は
、
家
事

援
助
が
中
心
で
あ
る
場
合
を
除

き
ま
す
。

�
所
定
の
領
収
書
な
ど
を
確
定
申

告
書
に
添
付
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

高
齢
介
護
課
保
険
係

�
９
５
５
・
２
０
５
９

�
９
５
１
・
５
４
１
０

問出張年金相談出張年金相談

�とき＝２月４日�、午前10時～正
午と午後１時～３時　�ところ＝中
央公民館２階講座室　�内容＝年金
や保険料納付相談　�持ち物＝年金
手帳　�保険料の支払いもできます
保険年金課国民年金係

�955-9512 �951-5410

問



ＮＥＷＳ！

く
ら
し
の
中
の
人
権

№130

◇
◇
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
め
ざ
し
て
◇
◇
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マ
ラ
ソ
ン
大
会
は
、
毎
年
や

っ
て
く
る
冬
の
行
事
で
す
。
１

カ
月
ほ
ど
前
か
ら
、
朝
の
練
習

が
始
ま
り
ま
す
。
全
校
の
児
童

が
、
朝
の
５
分
間
を
「
マ
ラ
ソ

ン
タ
イ
ム
」
と
し
て
、
一
生
懸

命
走
り
ま
す
。
そ
の
あ
と
、
そ

れ
ぞ
れ
が
自
分
の
マ
ラ
ソ
ン
カ

ー
ド
に
走
っ
た
周
だ
け
色
を
ぬ

り
ま
す
。
学
年
別
に
目
標
が
あ

っ
て
、
み
ん
な
そ
れ
を
め
ざ
し

て
が
ん
ば
り
ま
す
。

本
番
が
近
く
な
る
と
、
学
校

に
着
い
て
す
ぐ
に
カ
バ
ン
を
お

き
、
校
庭
に

出
て
走
る
と

い
う
姿
が
よ

く
見
ら
れ
ま

し
た
。

12
月
16
日

の
本
番
は
、

乙
訓
高
校
の

グ
ラ
ウ
ン
ド

で
走
り
ま
し

た
。
低
学
年

は
１
�
、
中

学
年
は
１
・

５
�
、
高
学

年
は
２
�
の

距
離
で
す
。

み
ん
な
自
分
の
目
標
が
そ
れ
ぞ

れ
あ
る
よ
う
で
し
た
。
そ
れ
を

聞
い
て
み
る
と
、
男
子
は
「
１

位
を
ね
ら
う
」「
５
位
以
内
に

入
る
」
な
ど
前
向
き
な
意
見
が

多
か
っ
た
の
で
す
が
、
女
子
の

中
に
は「
完
走
で
き
れ
ば
よ
い
」

「
長
距
離
は
苦
手
や
し
な
ぁ
」

な
ど
、
自
信
の
な
い
意
見
も
聞

か
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
本
番
。
準
備
運
動
、

ア
ッ
プ
も
終
わ
っ
て
走
る
準
備

を
し
て
い
ま
す
。
い
よ
い
よ
ス

タ
ー
ト
。順
調
な
人
も
い
れ
ば
、

思
い
ど
お
り
に
走
れ
な
い
人
も

い
て
、
み
ん
な
苦
闘
し
て
い
ま

す
。
最
後
の
力
を
ふ
り
し
ぼ
っ

て
や
っ
と
ゴ
ー
ル
！

走
っ
た
あ
と
の
感
想
を
聞
く

と
「
つ
か
れ
た
け
ど
完
走
で
き

て
よ
か
っ
た
」「
ね
ら
っ
て
い

た
順
位
に
は
入
れ
な
か
っ
た
け

ど
精
一
杯
が
ん
ば
れ
た
の
で
良

か
っ
た
」
な
ど
の
声
が
聞
か
れ

ま
し
た
。
走
る
の
が
苦
手
な
人

も
い
た
け
れ
ど
、
毎
日
練
習
を

つ
み
か
さ
ね
て
み
ん
な
が
ん
ば

っ
て
よ
か
っ
た
と
い
う
、
満
足

感
い
っ
ぱ
い
の
マ
ラ
ソ
ン
大
会

に
な
り
ま
し
た
。

長
岡
第
四
小
学
校

（
木
村

き
む
ら

茜
あ
か
ね

・
原
田

は
ら
だ

奈
央
子

な

お

こ

）

ゴゴ
ーー
ルル
をを
目目
指指
しし
てて

〜
朝
練
も
が
ん
ば
っ
た
マ
ラ
ソ
ン
大
会
〜

長四小

最
近
は
「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
と
い
う
言
葉

が
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。
バ
リ
ア
は
英
語
で

「
障
壁
」
フ
リ
ー
は
「
自
由
」
と
い
う
意
味

で
す
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
は
、
障
害
の
あ
る
人
に
対
し
て
障
壁
を

取
り
除
き
、
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
を
つ
く
る
と
い

う
意
味
に
な
り
ま
す
。
市
も
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
目
指
し
た
ま
ち
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
で
も
、
ち
ょ
っ
と
周
り
を
見
渡
し

て
も
ま
だ
ま
だ
沢
山
の
バ
リ
ア
が
あ
り
ま
す
。

バ
リ
ア
に
は
、
物
の
壁
、
情
報
の
壁
、
心
の
壁
が
あ
り
ま
す
。

「
物
の
壁
」
に
は
、
段
差
や
狭
い
入
り
口
が
あ
り
ま
す
。「
情
報
の

壁
」
は
、
目
や
耳
の
不
自
由
な
人
に
対
す
る
壁
で
す
。
字
幕
の
な

い
テ
レ
ビ
画
面
や
、
文
字
表
示
の
な
い
交
通
機
関
、
音
の
出
な
い

交
通
信
号
な
ど
で
す
。「
心
の
壁
」
は
一
番
大
き
な
壁
で
す
。
差

別
し
た
り
、
偏
見
で
見
た
り
、
無
関
心
に
見
過
ご
す
心
の
壁
は
、

障
害
の
あ
る
人
の
心
を
深
く
傷
つ
け
ま
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
障
害
の
あ
る
人
の
立

場
で
生
活
に
接
し
た
り
体
験
し
た
り
し
て
そ
の
不
便
さ
、
思
い
、

願
い
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
あ
る
会
場
で
ア
イ
マ
ス
ク
体
験

の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、
怖
か
っ
た
、
目

の
不
自
由
な
人
の
つ
ら
さ
が
わ
か
っ
た
、
見
か
け
た
ら
声
を
か
け

て
あ
げ
た
い
な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
体

験
が
理
解
を
生
み
、
心
の
壁
を
崩
す
き
っ
か
け
と
な
る
の
で
す
。

平
成
14
年
に
身
体
障
害
者
補
助
犬
法
が
成
立
し
、
昨
年
の
10
月

か
ら
は
公
共
施
設
や
交
通
機
関
に
加
え
、
デ
パ
ー
ト
、
ス
ー
パ
ー
、

ホ
テ
ル
、
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
の
施
設
で
も
、
補
助
犬
（
盲
導
犬
・

介
助
犬
・
聴
導
犬
）
の
同
伴
を
拒
む
こ
と
が
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

物
の
壁
や
情
報
の
壁
は
、
少
し
ず
つ
取
り
除
か
れ
て
い
ま
す
。

あ
と
は
、
わ
た
し
た
ち
の
心
に
あ
る
壁
を
自
分
自
身
が
ど
の
よ
う

に
こ
わ
し
て
い
く
か
で
す
ね
。

（
長
岡
京
市
人
権
教
育
の
た
め
の
国
連
10
年
推
進
本
部
） 人権の花「水仙」

▲友だちとなかよく朝のマラソンタイム

▲ゴールまであと少し　　　
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僕
た
ち
の
学
校
で
は
人
権
週

間
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
期
間
は

人
権
に
つ
い
て
深
く
考
え
る
一

週
間
で
す
。
今
年
度
の
人
権
週

間
は
12
月
８
日
〜
12
日
ま
で

で
、
ね
ら
い
は
「
身
近
に
感
じ

る
、
人
の
や
さ
し
さ
を
見
つ
け

る
」
で
し
た
。
８
日
に
人
権
集

会
を
し
て
、
本
の
読
み
聞
か
せ

や
、
取
り
組
み
に
つ
い
て
の
話

し
合
い
を
し
ま
し
た
。

こ
の
な
か
で
「
ハ
ッ
ピ
ー
カ

ー
ド
」
と
い
う
取
り
組
み
を
し

ま
し
た
。
ハ
ッ
ピ
ー
カ
ー
ド
と

い
う
の
は
、
友
達
の
や
さ
し
さ

を
見
つ
け
、
友
達
を
幸
せ
に
す

る
た
め
に
「
○
○
し
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
」「
ま
た
、
遊
ぼ

う
ね
」「
が
ん
ば
っ
て
」
な
ど

の
言
葉
を
手
紙
に
書
い
て
ポ
ス

ト
に
入
れ
、
児
童
会
が
仕
分
け

を
し
て
、
２
年
生
が
各
教
室
に

届
け
る
と
い
う
も
の
で
す
。
こ

れ
は
全
校
の
児
童
や
先
生
ま
で

参
加
し
て
い
ま
し
た
。

ハ
ッ
ピ
ー
カ
ー
ド
の
取
り
組

み
を
し
て
、
僕
は
全
校
児
童
や

先
生
の
信
頼
が
以
前
よ
り
深
ま

っ
た
と
思
い
ま
す
。
１
、
２
年

生
か
ら
は
「
相
手
が
ど
う
思
っ

て
い
る
の
か
ド
キ
ド
キ
し
た
」

や
「
も
ら
っ
て
、
う
れ
し
か
っ

た
」
な
ど
の
意
見
が

あ
り
ま
し
た
。

他
に
は
お
昼
の
放

送
で
、
人
権
に
つ
い

て
の
標
語
や
作
文
を

ク
ラ
ス
の
代
表
者
が

発
表
し
ま
し
た
。
友

達
の
大
切
さ
、
一
つ

の
言
葉
の
大
切
さ
を

語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
こ
れ
を
き
っ
か

け
に
、
友
達
を
よ
り

い
っ
そ
う
大
事
に
し

て
ほ
し
い
で
す
。

人
権
週
間
の
取
り
組
み
を
終

え
て
、
１
年
生
〜
６
年
生
ま
で

が
手
紙
と
い
う
身
近
な
も
の
で

交
流
で
き
て
い
る
こ
と
は
す
ば

ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
し

た
。
何
気
な
く
遊
ん
で
い
る
友

達
の
こ
と
を
知
る
よ
い
機
会
で

し
た
。
せ
っ
か
く
も
ら
っ
た
の

だ
か
ら
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
思
っ
た
り
、
送
る
と

き
に
は
、
友
達
が
ど
の
よ
う
に

よ
ろ
こ
ん
で
く
れ
る
の
か
な

ど
、と
て
も
気
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
毎
年
や
っ
て
い

く
取
り
組
み
と
し
て
、
今
ま
で

の
よ
う
な
温
か
い
取
り
組
み
が

期
待
で
き
そ
う
で
す
。
来
年
入

学
し
て
く
る
新
し
い
１
年
生
も

自
分
よ
り
年
上
の
お
兄
さ
ん
、

お
姉
さ
ん
と
手
紙
で
の
交
流
が

で
き
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
行
事
を
六
小
の
名
物
行

事
と
し
て
大
切
に
し
て
い
っ
て

ほ
し
い
で
す
。

長
岡
第
六
小
学
校

（
橋
本

は
し
も
と

修
平

し
ゅ
う
へ
い

・
松
浦

ま
つ
う
ら

太
一

た
い
ち

・

中
澤

な
か
ざ
わ

遊ゆ
う

）

ハハ
ッッ
ピピ
ーー
カカ
ーー
ドド
がが
届届
いい
たた
よよ

〜
人
権
週
間
の
取
り
組
み
〜
　

▲誰に手紙が届くかな

▲絵本「ともだち」で人権について学んだよ

I get a lot of weird looks when I'm out
in the streets of Nagaokakyo. I often
get looks from my students, uncertain
as to whether or not they recognize
me. I also get looks from students of
the schools I don't teach at, wonder-
ing if I am their AET. Neither of those
really bothers me much, as my stu-
dents tend to be more excited than
not when they see me. I do, however,
get many looks that I don't enjoy as
much. Every time people come to my
door for whatever reason, they get
worried that I won't understand. Us
foreigners may not be native
Japanese speakers, but we tend to
be a rather resourceful group. We
learn a lot more from trying than we
do from people who don't try at all,
worried that they'll fail. If you see a
foreigner and you are curious, feel
free to talk to us, we don't bite.

市内に出かけた時、たくさんの奇妙な
視線を感じます。時々、わたしの生徒
からわたしかどうか確認するために見
られている事を感じます。教えていな
い生徒からも彼らが習っている先生か
どうか見られています。わたしを見る
時はかなり喜んでいるようなのでそれ
ほど不快には感じません。でも、あま
り嬉しくない視線もあります。様々な
理由でわたしのアパートに来る人々は
わたしが理解できないのではないかと
心配します。確かに日本語が流ちょう
ではありませんが、むしろなんとかし
ようと模索しています。失敗を恐れて
努力していない人よりはたくさん学ん
でいると思います。もし外国の人を見
て興味を持ったら、気軽に話し掛けて
みてください。恐くないですよ。

JJoosshhuuaa
ジョシュア

MMaacciieell
メシエル

でですす

～気軽に話しかけて～

H
ell
o!
みなさ

ん こんにち

は
！H

ell
o!
みなさ

ん こんにち

は
！

長六小



家家
庭庭
用用
品品

活活
用用
ココ
ーー
ナナ
ーー

環
境
政
策
推
進
課

�
９
５
５
・
９
５
４
２

しし
ししもも

もも
譲
り
た
い
も
の
、
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の

が
あ
れ
ば
、
環
境
政
策
推
進
課
へ

●
譲
り
ま
す

和
ダ
ン
ス
、
子
ど
も
用
自
転
車
、
本
棚
、

灯
油
缶
、
エ
レ
ク
ト
ー
ン
、
子
ど
も
用
食

卓
イ
ス
、
三
輪
車
、
ソ
フ
ァ
ー
、
Ａ
型
ベ
ビ

ー
カ
ー
、
冷
蔵
庫
、
ガ
ス
ス
ト
ー
ブ

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

籐
イ
ス
、
三
輪
車
、
自
転
車
（
子
ど
も

用
・
大
人
用
）、
ワ
ー
プ
ロ
、
洋
裁
用
人
台
、

ス
チ
ー
ル
ラ
ッ
ク
、
ノ
ー
ト
型
パ
ソ
コ
ン
、

ガ
ス
コ
ン
ロ
、
下
駄
箱
、
Ｂ
型
ベ
ビ
ー
カ

ー
、
ハ
イ
ア
ン
ド
ロ
ー
チ
ェ
ア
ー
、
コ
タ

ツ
、
洗
濯
機
、
ス
キ
ー
板
、
ギ
タ
ー
、
ベ

ビ
ー
ベ
ッ
ド
、
一
輪
車
、
テ
レ
ビ
、
ミ
シ
ン
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子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に

子
ど
も
た
ち
に
防
犯
ベ
ル
が
配
布
さ
れ

ま
す
。
本
来
な
ら
こ
の
よ
う
な
も
の
を
持

た
な
い
で
済
め
ば
い
い
の
で
す
が
、
今
は

町
ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
を
守
っ
て
い
く

姿
勢
が
必
要
な
の
で
、
い
い
事
だ
と
思
い

ま
す
。（
長
岡
一
丁
目
・
中
村
幸
二
さ
ん
）

学
校
が
狙
わ
れ
る
事
件
が
あ
っ
た
け
ど

今
年
は
安
心
し
て
遊
べ
る
日
本
に
な
っ
て

ほ
し
い
で
す
。
（
ゆ
り
ち
ゃ
ん
＝
12
歳
）

子
ど
も
た
ち
が
狙
わ
れ
る
悪
質
な
事
件

が
増
え
て
い
ま
す
。
市
内
で
も
昨
年
、
子

ど
も
が
被
害
に
遭
い
ま
し
た
。
防
犯
ベ
ル

の
配
布
は
、
こ
う
し
た
背
景
を
踏
ま
え
て

育
友
会
連
絡
協
議
会
が
決
め
、
市
が
援
助

し
ま
し
た
。
安
全
を
確
保
す
る
に
は
、
こ

れ
で
十
分
と
い
う
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

地
域
で
も
互
い
に
声
を
掛
け
あ
う
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

（
学
校
教
育
課
）

歩
き
や
す
い
歩
道
に

ア
ゼ
リ
ア
通
り
の
歩
道
を
も
う
少
し
広

く
し
て
欲
し
い
。
自
転
車
な
ど
が
た
く
さ

ん
止
め
て
あ
り
、危
な
い
し
、歩
き
に
く
い

で
す
。

（
あ
や
ド
ン
さ
ん
）

駅
周
辺
や
市
の
中
心
部
は
「
交
通
バ
リ

ア
フ
リ
ー
基
本
構
想
」
の
重
点
整
備
地
域

で
す
。
す
べ
て
の
人
が
安
心
し
て
移
動
で

き
る
よ
う
に
す
る
た
め
、
い
か
に
整
備
す

長
岡
京
市
で
は
８
９
６
人
が
新
成
人
に
な
り
ま
し

た
。
成
人
式
で
は
、
宮
崎
彩
さ
ん
が
出
席
者
を
代

表
し
て
「
社
会
と
い
う
も
の
と
向
き
合
い
歩
み
始

め
た
ば
か
り
の
私
た
ち
を
、
い
さ
め
、
励
ま
し
て

く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
を
述
べ
ま
し
た
。

（
１
月
12
日
、
京
都
府
長
岡
京
記
念
文
化
会
館
で
）

ココーーナナーー
あなたのあなたの

PHOTO
PHOTO

トピッ
クス 

トピッ
クス 

みんなで作るページです。読むだけじゃつ
まらない。あなたの参加を待っています。

「まちぶせ」 ～2月14日はバレンタインデー～

河西孝也さん（長岡三丁目）

◆新しい靴を選ぶときのポイント◆

ひもで結ぶ靴を選ぶときは、ひもを結ばな
くても足にぴったり合っていることが大切な
ポイントです。ひもを結んだときに左右の羽
根が重なったり、開きすぎたりするのもおす
すめ出来ません。パンプスは、調整具がない
ので、かかとがしっかりしていて足に密着し
ていることが大切です。またヒールがついて
いるので、前部分が足の甲に合っているかど
うかもチェックしましょう。合ってないと、
足が前にすべり足先に負担がかかります。
靴は足がふくらむ午後に選べ、といいます。

それに加え、両足ともはいて歩いてみて不安
定な感じがないか、違和感や異常な締めつけ
がないかなどをチェックすることも大切で
す。また、足先には足の指が動かせる0.5～
1㎝の余裕があることも確かめて
ください。これは、すべての靴に
共通する大事なポイントです。

る
か
を
検
討
し
て
い
ま
す
。ま
た
、駅
周
辺

は
自
転
車
等
放
置
禁
止
区
域
に
指
定
し
、

放
置
自
転
車
や
バ
イ
ク
を
定
期
的
に
撤
去

し
て
い
ま
す
。
自
転
車
な
ど
の
利
用
者
や

お
店
に
対
し
て
も
協
力
を
お
願
い
し
て
い

き
ま
す
。（
都
市
計
画
課
・
都
市
管
理
課
）

�
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問題 ここはどこ？（場所が合っていれば、
どのような書き方でも正解とします。）

応募方法 官製ハガキに ①クイズの答え②住所・
名前・年齢・電話番号③最近思うことや市政への
意見など、何か一言 ④紙面への掲載の可否（匿名、
ペンネーム希望の場合はその旨も）を書いて、下
記へ。賞品の発送をもって当選の発表とします。

締切　2月16日（月）、当日消印有効

ままちちかかどどククイイズズ
正解者5人に 図書券500円分が当たる！

【あて先】〒617-8501（住所記入不要）
長岡京市役所 情報管理課広報係
�955-9660 �955-9703
電子メール jouhou@city.nagaokakyo.kyoto.jp

●1月1日号のクイズの答え…市役所の前

【投稿募集】内容は自由。投稿方法もハガキ、FAX、
電子メール、何でもＯＫです。「あなたのコーナー」
と標記し、住所・名前・年齢・電話番号（匿名、ペンネ
ーム希望の場合はその旨も）を書いて下記へ。なお、
趣旨を変えない範囲で加筆・省略する場合がありま
す。写真やイラストも募集しています（作品はお返
ししません）。掲載分には図書券を差し上げます。

【伝言板の利用方法】掲載文の詳細については、各
問い合わせ先へ。営利活動、政治活動、宗教活動に
つながるもの、自宅や店舗などで行うものは、掲載
できません。掲載申し込みは、情報管理課の窓口へ。

募募
集集
しし
まま
すす

◎
琴
成
会
（
生
田
流
十
三

絃
）
▽
毎
月
３
回
金
曜
日
、
午

後
１
時
〜
５
時
、
中
央
公
民
館
で
　
▽
入
会

金
１
０
０
０
円
、
会
費
は
月
３
０
０
０
円

前
田
美
加
恵
（
�
９
５
４
・
５
６
３
９
）

◎
今
里
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

▽
小
学
生
　
▽
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
、
午

後
４
時
30
分
〜
６
時
30
分
、
長
岡
第
三
小
学

校
で

▽
入
会
金
１
０
０
０
円
、
会
費
は
月

３
０
０
０
円

永
野
強
（
�
９
５
９
・
４

５
７
０
）

◎
活
け
花
・
洗
心
の
会

▽
毎
月
第
２
土

曜
日
、
午
前
９
時
〜
正
午
、
中
央
公
民
館
で

▽
会
費
は
月
２
５
０
０
円
　

三
宅
澄
子

（
�
９
５
６
・
１
８
１
８
）

◎
共
同
保
育
ポ
ケ
ッ
ト
　
▽
就
園
前
ま
で

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
　
▽
リ
ズ
ム
リ
ト

ミ
ッ
ク
、
工
作
、
外
遊
び
な
ど
　
▽
毎
月
３

回
木
曜
日
、
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、
中
央

公
民
館
で
　
▽
会
費
は
月
３
０
０
円

▽
２

月
５
日
�
に
見
学
会
を
開
催
（
申
し
込
み
必

要
）

福
角
（
�
９
５
７
・
３
９
３
９
）

催催
しし
のの
案案
内内

◎
エ
コ
・
ブ
ル
ワ
リ
ー
ツ
ア
ー
　
▽
12
月

ま
で
の
第
２
木
曜
日
、
午
後
２
時
〜
４
時
、

サ
ン
ト
リ
ー
京
都
ビ
ー
ル
工
場
で
　
▽
20
歳

以
上
　
▽
工
場
で
の
環
境
へ
の
取
り
組
み
を

学
ぶ
　

サ
ン
ト
リ
ー
京
都
ビ
ー
ル
工
場

（
�
９
５
２
・
２
０
２
０
）

◎
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
コ
ン
サ
ー
ト

〜
歌
声

は
早
春
の
風
に
乗
っ
て
〜
▽
２
月
11
日
�
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
、
長
岡
福
音
自

由
教
会
で

吉
川
育
子
（
�
９
５
５
・
９

０
５
７
）

問

問 問

問

問

問

◎
フ
ィ
ン
ガ
ー
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う

▽
２
月
11
日
�
、
①
午
前
10
時
〜
11
時
②
午

後
１
時
〜
２
時
、
大
阪
成
蹊
大
学
で
　
▽
就

学
前
ま
で
は
保
護
者
同
伴
▽
定
員
は
先
着

順
で
各
20
人
　
▽
材
料
費
１
０
０
円

大

阪
成
蹊
大
学
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
チ
ー
ム
の
奥

田
（
�
０
９
０
・
７
１
１
９
・
１
３
７
４
）

◎
緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
　
▽
２
月
12

日
�
、
午
後
６
時
30
分
〜
９
時
、
中
央
公
民

館
で
　
▽
里
山
の
手
入
れ
、
生
物
保
全
の
た

め
の
基
礎
講
座
　
▽
参
加
費
３
０
０
円
　

西
山
自
然
保
護
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
宮
崎
（
�

９
５
４
・
１
４
２
９
）

◎
第
５
回
エ
コ
ラ
イ
フ
普
及
セ
ミ
ナ
ー

▽
２
月
13
日
�
、
午
後
５
時
30
分
〜
８
時
30

分
、中
央
公
民
館
で
▽
①
今
後
の
環
境
問
題

の
省
エ
ネ
展
開

②
学
校
で
の
省
エ
ネ
教
育

▽
資
料
代
１
０
０
０
円
　

長
岡
京
市
環

境
の
都
づ
く
り
会
議
の
田
中
（
�
９
５
４
・

２
５
３
３
）

◎
女
性
の
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
　
▽
２
月

13
日
�
、
午
後
１
時
〜
４
時
、
中
央
公
民
館

問

問
問

市
民
ホ
ー
ル
で
　
▽
精
神
科
医
の
有
賀
や
よ

い
さ
ん
の
講
演「
い
つ
も
生
き
生
き
心
と
か

ら
だ
〜
ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
つ
き
あ
お
う

〜
」
、
男
女
で
つ
く
る
ほ
っ
と
ゾ
ー
ン
な
ど

長
岡
京
市
女
性
の
会
の
能
勢
（
�
９
５

１
・
０
９
６
８
）

◎
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
・
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
の
「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
音
楽
会
」
▽
２
月

14
日
�
、
午
後
２
時
〜
３
時
、
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
で

▽
参
加
費
５
０
０
円
　

ア
ン
サ
ン

ブ
ル
の
森
広
（
�
９
５
６
・
２
５
４
３
）

◎
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
第
39
団
入
団
説
明
会

▽
２
月
15
日
�
、
午
前
10
時
30
分
〜
正
午
、

中
央
公
民
館
２
階
学
習
室
で
　
▽
幼
稚
園
年

長
児
以
上
の
女
子
　
▽
活
動
日
は
毎
週
日
曜

日
の
午
前
中
、
中
央
公
民
館
で
　
▽
入
会
金

３
０
０
０
円
、
会
費
は
月
１
５
０
０
円
　

第
39
団
団
委
員
長
の
山
下
（
�
９
５
４
・
９

５
５
１
）

◎
男
の
居
場
所

▽
２
月
15
日
�
、
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
、
長
岡
京
市
民
活

動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
　
▽
シ
ニ
ア
の
男 問

問

問

性
で
何
か
を
始
め
た
い
人
、
友
人
探
し
中
の

人
な
ど
の
集
い
の
場
で
す
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

長
岡
京
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
岸

本
（
�
０
９
０
・
４
６
４
０
・
９
１
８
７
）

◎
ゴ
ス
ペ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

▽
２
月
20
日

�
、
午
前
10
時
45
分
〜
11
時
30
分
、
中
央
公

民
館
市
民
ホ
ー
ル
で
　
▽
乳
幼
児
の
保
護
者

の
発
表
、
木
原
千
賀
子
さ
ん
の
ミ
ニ
ラ
イ
ブ

と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

お
と
く
に
パ
オ
の
山
下
（
�
９
５
５
・
４
３

６
６
）

◎
朗
読
の
会

▽
２
月
21
日
�
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
、
中
央
公
民
館
市
民
ホ

ー
ル
で

▽
向
田
邦
子
作
「
あ
・
う
ん
」、

金
子
み
す
づ
の
詩
な
ど

朗
読
サ
ー
ク
ル

竹
笛
の
三
井
（
�
９
５
４
・
４
７
６
６
）

◎
や
ん
ち
ゃ
ま
つ
り

▽
２
月
28
日
�
、

午
前
11
時
〜
午
後
３
時
、
産
業
文
化
会
館

▽
プ
ロ
の
人
形
劇
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
ミ
ニ

ス
テ
ー
ジ
、
バ
ザ
ー
な
ど

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

お
と
く
に
パ
オ
の
山
下
（
�
９
５
５
・
４
３

６
６
）

問
問

問 問

言
板
言
板
伝伝



■憩い・スポーツ・図書館　　　　　2月

５月分団体利用調整会議 �２日�、
午前９時30分から

映画鑑賞会　�６日�、�午前10時
から「丹下左膳」。出演は大河内
伝次郎、水戸光子、山本富士子
�午後１時30分から「細雪」。出
演は京マチ子、叶順子、山本富士
子 �20日�、�午前10時から
「智恵子抄」。出演は原節子、山村
聡、太刀川洋一 �午後１時30分
から「若ノ花物語　土俵の鬼」。
出演は若ノ花勝治、北原三枝、青
山恭二

カラオケ大会　�13日�、午後１時
から　�対象は60歳以上の市民

医療相談〔予約制〕 �６日�、午
後１時30分から　�外科　�対象
は60歳以上の市民　�定員は先着
順で５人

憩憩 いい

４月分 団体利用受け付け �２日
�、午前９時から

～竹寿苑の利用について～
�対象＝市内在住の60歳以上の人
�利用時間＝午前９時～午後４時。
浴室の利用時間は、午前10時～午後
１時まで　�休苑日＝土・日・祝日
�使用料＝客室、マイクロバスなど
すべて無料

老人福祉センター老人福祉センター
竹寿苑
�954-6830�954-6830

対面朗読サービス〔視覚障害者、予

約制〕 �10日�・17日�・24日
�、午前10時15分～正午　�１階
録音室など

おはなしとブックトークの会〔小学生

向き〕 �14日�、午前11時～正
午　�２階お話しコーナー
子どもの広場〔幼児～低学年向き〕

�21日�、午後２時～３時　�３
階大会議室
子どもの本を読む会 �26日�、午
前10時～午後０時15分　�３階大
会議室　　

ブブ ドドイイガガククッッ
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図図書書館館
�951-4646
�957-0732

＜一般書＞

「経済学への道」

佐和隆光／著　岩波書店／刊

さまざまな分野を代表する著者が
書物の魅力を語るシリーズ「グーテ
ンベルグの森」の第3弾。
著者が大学に進学した1960年代

前半は、理工系ブームが最高潮に達
していた。時流に逆らって、著者が
経済学を専攻するに至った理由、ま
た経済学者として何を読み、何を書
いてきたのかや魅力ある本とどのよ
うに出会い、どのように変わってい
ったかを語っている。

＜児童書＞

「かがやいて　13歳」

菊地澄子／作　石倉欣二／絵

ポプラ社／刊

毎朝のように女の子がベッドに
すわって外をながめている。学校へ
行く子どもたちが三角広場に集まり
はじめると、大きなひとみをかがや
かせて身をのりだし、なにか話した
そうにする。その子は、心臓の病気
をもちながら明るく生きた少女、千
穂。日常生活の中の「やさしさ」と
は「甘え」とはどんなものなのかを
考えさせられます。

地域福祉センター地域福祉センター
きりしま苑
�956-0294 �956-0290

ススポポーーツツ
スポーツセンタースポーツセンター

�951-3363 �951-3666

個人開放デー　�14日�・28日�、
午前９時30分～午後２時30分　�
予約は、個人開放日の前日の午後
６時～８時、または当日の午前８
時30分～正午にスポーツセンター
（�951-3363）へ　　

西山公園体育館西山公園体育館

�953-1161�953-1163

個人開放デー　�14日�・28日�、
午前９時30分～午後２時30分　�
予約は、個人開放日の前日の午後
６時～８時、または当日の午前８
時30分～正午に西山公園体育館
（�953-1161）へ
社体振中央大会 �８日�、午前９
時30分から �ミニバレーボー
ル、ファミリーバドミントン、シ
ョートテニス

個人開放デーについて いずれ
の施設も、利用料はバドミン
トン１コート１時間500円（２
時間800円）、卓球１台１時間
500円（２時間800円）。
＊体育館シューズと道具など
は各自で持参してください。



厚
生
労
働
省
の
２
０
０
２
年

国
民
栄
養
調
査
の
結
果
、
適
正

体
重
な
の
に
「
自
分
は
太
っ
て

い
る
」と
考
え
て
い
る
女
性
は
、

10
代
で
70
・
９
％
、
20
代
で
66

・
７
％
と
な
っ
て
い
て
、
過
去

の
調
査
に
比
べ
て
増
加
し
て
い

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
実

際
は
、20
〜
30
代
女
性
の
場
合
、

適
正
体
重
よ
り
痩や

せ
て
い
る
人

の
割
合
が
20
年
前
の
２
倍
に
増

え
て
い
ま
す
。

市
が
昨
年
の
秋
に
実
施
し
た

基
本
健
康
診
査
で
も
、
適
性
体

重
に
満
た
な
い
30
代
女
性
が
目

立
ち
ま
し
た
。
た
と
え
ス
リ
ム

な
体
型
に
な
っ
た
と
し
て
も
、

少
食
や
欠
食
、
無
理
な
ダ
イ
エ

ッ
ト
な
ど
か
ら
き
た
も
の
で
あ

れ
ば
、
適
切
な
栄
養
が
行
き
わ

た
ら
ず
、
体
調
を
崩
す
原
因
と

も
な
り
、
月
経
不
順

や
貧
血
、
骨
粗
し
ょ

う
症
に
つ
な
が
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

生
活
習
慣
病
の
予

防
と
し
て
「
肥
満
」

も
要
注
意
で
す
が

「
痩
せ
」
も
毎
日
の

心
が
け
が
大
切
で

す
。
今
一
度
、
自
分

の
食
習
慣
や
運
動
習

慣
を
見
直
し
、
美
容

体
重
で
は
な
く
健
康

体
重
を
維
持
し
ま
し

ょ
う
。

保保 健健

▼
自
分
の
適
性
体
重
を
知
っ
て
い
ま
す
か
▲

■保健 2月　　　　　

13 - 広報ながおかきょう 2004.2.1

４カ月児健診　�24日� �対象は
15年10月生まれ

１歳８カ月児健診 �26日� �対
象は14年６月生まれ

３歳６カ月児健診 �25日� �対
象は12年８月生まれ

�健診の受け付け
１日～14日生まれ…午後１時
15日～24日生まれ…午後１時30分
25日～31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、２時まで
にお越しください。

�３歳６カ月児健診は、朝一番の尿
をお持ちください

10カ月児教室　�27日�、午前10時
～11時30分　�対象は15年４月生
まれ　�小グループで発達・育児
・離乳食完了期の食事などに関す

乳幼児乳幼児
健康推進課保健活動担当
�955-9704�955-2054

る話や親子ミニ遊び、身体計測、
個別相談　
＊問診票を記入のうえ、午前９時
30分～10時にお越しください。

両親教室　�《第１回》５日�、午
後１時15分～３時30分《第２回》
19日�、午前９時30分～午後０時
30分 �対象は15年11月～16年１
月に母子健康手帳をもらった人　

離乳食教室〔予約制〕 �６日�、
午前９時30分～11時30分　�対象
は15年８月生まれの乳児の保護者
�事前に電話申し込みが必要
ツベルクリン反応検査　�16日�、
午後１時30分～２時50分受付 �
対象は生後３カ月～４歳未満
ＢＣＧ接種 �18日�、午後１時
30分～２時50分受付　�対象は16
日に受けたツベルクリン反応検査
の結果が、陰性の人

実施場所＝保健センター

向向陽陽保保健健所所
向日市上植野町 京都府乙訓総合庁舎内

�933-1151� �932-6910

実施場所＝向陽保健所

乳幼児アトピー個別相談〔予約制〕

�20日�、午後１時45分～４時
�担当医師は、小児科医の伊藤節
子さん �相談日の１週間前まで
に電話で申し込みが必要です
�保健福祉課支援係 �933-1154

飼えなくなった犬・ネコの引き取り

毎週火曜日、午前９時～10時30分
�環境衛生課衛生係　�933-1241

＜外科＞テレホンサービス
953-3900

案内＝午前７時30分～午後６時
診療時間＝午前10時～午後６時
乙訓医師会では、輪番当直医制を敷いて
休日の急患の診療にあたっています。

＜内科・小児科＞ 955-3320
乙訓休日応急診療所（今里北ノ町39-4）
診療受付＝午前９時30分～午後４時

文 

長七小 

 

Ｎ 

至国道171号 
 

至
向
日
市 小

畑
川 

乙訓休日 
応急診療所 

（保健センター） 

日曜・祝日の急患はすぐ

～毎日の心がけが予防の一歩～

２月１日�～７日�は

糖尿病や心臓病、脳卒中などの
発症や進行には、個人の生活習慣
が深く関係していることが明らか
になっています。生活習慣を見直
すことにより、病気の発症・進行
が予防できます。日々の体調の確
認や健康診断の受診結果などから
健康状態を把握し、健康管理に注
意しましょう。

生 活 習 慣 病 予 防 週 間

適正体重はBMI（体格指数）で表わし、「体重（kg）÷身長（m）÷

身長（m）」で求めます。22が標準、18.5～25が正常範囲です。
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�情報BOXは、19ページから始まります

2 月　無無　　料料　　相相　　談談
※相談日が祝日・休日と重なる場合はご確認ください。

市民法律相談【予約制・定員8人】情報管理課 �955-9501
木曜日 13:30～16:30 市役所市民相談室
＊予約は相談日の3日前、午前8時30分から先着順で受付

登記相談【予約制・定員6人】 情報管理課　�955-9501
18日（水） 13:30～16:30 市役所市民相談室

税相談【予約制・定員8人】 情報管理課　�955-9501
今月はありません

人権相談 情報管理課　�955-9501
9日（月）・18日（水）10:00～16:00 市役所市民相談室

行政相談 情報管理課　�955-9501
18日（水） 10:00～16:00 市役所市民相談室

消費生活相談 情報管理課　�955-9501
今月はありません

乳幼児育児相談
月～金曜日 9:00～16:00 エンゼル �953-7711
月～金曜日 9:00～16:00 たんぽぽ �955-6262

教育相談【予約制】 �952-5151
月～金曜日　　10:00～17:00 教育センター

就学相談【予約制】 �952-5151
金曜日　　 10:00～12:00 教育センター

こどもSOSテレホン相談 �953-7710
月～金曜日　第２・第４日曜日　9:00～16:00

発達相談【予約制】 健康推進課 �955-9704
随時 保健センター

ことばの相談【予約制】 健康推進課 �955-9704
随時 保健センター

親と子の健康相談 健康推進課 �955-9704
4日（水） 9:30～11:00 保健センター
12日（木） 9:30～11:00 下海印寺公民館
20日（金） 9:30～11:00 中央公民館
23日（月） 9:30～11:00 きりしま苑

リハビリ相談【予約制】 健康推進課 �955-9705
20日（金） 13:30～15:30 保健センター

家庭児童相談【予約制】 �953-7710
月～金曜日 9:00～16:00 市役所分庁舎３

職業相談 パート�955-0506 高齢者�951-8727
月～金曜日 8:45～16:30 市役所分庁舎３

女性の相談室【予約制】 �955-9609
木曜日 13:30～16:20 市役所市民相談室

心身障害者相談 障害福祉課 �955-9549
18日（水） 13:00～16:00 市役所分庁舎３

精神保健福祉相談【予約制】 障害福祉課 �955-9710
水・木曜日　　13:00～17:00 市役所分庁舎３

ＱＱ11 介護保険料を納めなかったらどうなるの？
Ａ1 保険料を納める被保険者間の負担を公平にするため、
特別の事情がないにもかかわらず、保険料の納期限から一
定期間を過ぎても納付がない場合、「保険給付の制限」を
行います。

ＱＱ22 「保険給付の制限」とはどんな内容？
Ａ2 滞納期間に応じて、次の3段階の制限を行います。
①介護保険料を納期限から1年以上滞納すると
→利用料の支払い方法が変更になります　　　　
費用の全額を立て替えて支払い、後日高齢介護課へ9割

相当分の払い戻しを請求することになります。

②介護保険料を納期限から1年6カ月以上滞納すると　
→保険給付が一時差し止めになります
費用の全額を立て替えて支払い、後日高齢介護課に請求

しても、保険料を滞納している間は保険給付の一部または
全部が一時差し止めになります。滞納が続く場合は、差し
止められた額から保険料が差し引かれる場合もあります。

③介護保険料を納期限から2年以上滞納すると
→利用者負担が1割から3割に引き上げられます
保険料の徴収権の消滅時効となることから、未納期間に

応じて、介護サービスを利用するときに利用者負担が3割
に引き上げられます。また、介護サービスを利用して、1
カ月に支払った利用者負担額が一定の上限を超えた場合に
超過分が払い戻される「高額介護サービス費」の支給も受
けられなくなります。

ＱＱ33 介護保険料を支払わなかった場合、要介護認定の申請
はできなくなるの？

Ａ3 要介護認定の申請をすることはできます。

ＱＱ44 2年以上滞納し、「保険給付の制限」が行われると、具
体的にはどれぐらい自己負担をしなければならないの？

Ａ4 例えば、介護療養型医療施設に入所した場合を想定す
ると、1カ月約34万円の費用（食費は別）がかかります。利
用者負担は、通常1割の34,000円ですが、2年以上の滞納
（保険料徴収権消滅期間）がある場合、自己負担は3割とな
るので1カ月102,000円となります。

ＱＱ55 「保険給付の制限」を行う場合、本人へ連絡はあるの？
Ａ5 給付の制限を行う前に、本人へ予告通知をします。

ＱＱ66 これまで滞納していた保険料を払いたいのですが、遡
って支払うことは可能？

Ａ6 納期限から2年以内の滞納であれば、遡って支払うこ
とができます。2年以上経過している場合は、時効となる
ので保険料を遡って納めることはできず、「保険給付の制
限」の期間が終了するまで、利用料を3割から1割に戻す
こともできません。

介介護護保保険険　　ＱＱ＆＆ＡＡ ～保険料滞納による保険給付の制限～

高齢介護課保険係　 955-2059 951-5410問

後で困らないためにも
保険料は期限内に納付しましょう。
事情により納付が困難な場合は、
気軽に相談にお越しください。



高等学校奨学金（新1年生）申請

京都府では、4月から高等学校（高
等専門学校、盲・ろう・養護学校の高等
部を含む）に進学する予定の新1年生
に、奨学金を支給しています。
�対象＝次の①②に該当する人。

①15年度の市民税非課税世帯 ②母子
または父子世帯（保護者以外に20歳以
上65歳未満の人がいないこと）、児童
だけの世帯、父または母が身体障害者
手帳3級以上の世帯、長期療養者世帯
のいずれか　�申請方法＝2月2日
～13日 に、ハンコと本人か保護者の
振込先金融機関の口座番号のわかるも
のをもって教育委員会か向陽保健所へ
新2・3年生の申請は6月に行います。

教育委員会総務課総務係　
�955-9532 951-8400
向陽保健所企画課
933-1152 932-6910

次世代育成支援に関する
アンケートにご協力を

市では、子育て支援に関する生活実
態や意見、要望を把握するために「次
世代育成支援に関するニーズ調査」を
実施しています。今後の育成支援に対
する行動計画を策定するための大切な
アンケート調査です。調査の対象にな
った人は、ご協力をお願いします。
�調査期間＝1月20日 ～2月9日
�対象＝無作為に抽出した、小学

生以下の子どもの保護者2,400人
児童福祉課児童家庭係
�955-9558 �951-7739

児童手当 特例給付・就学前特例給付
2期の定期払い日は2月16日

支給は、10月・2月・6月の年3回の
定期払いです。第2期（10月～1月分）
の支払日は2月16日 です。
�振込先金融機関を変更した場合

は、至急児童福祉課に届けてください
●4月から支給年齢を延長する予定です
今までは6歳到達後の3月末までの

支給でしたが、4月から、9歳到達後の
3月末まで支給を延長する予定です。
詳しくは決まり次第お知らせします。

児童福祉課児童家庭係
�955-9558 951-7739

問

問

申込

障害者ネットワーク連絡調整
チーム会議 傍聴しませんか

障害のある人に福祉、保健、医療の
各施策とサービスを適切に提供するた
めに、毎月開催しています。
�とき＝2月5日 、午後1時30分～

3時30分ごろ　�ところ＝きりしま苑
3階会議室　�定員＝10人程度。多数
の場合は抽せん　�内容＝①情報交換
②意見交換 ③ケース報告（個人情報保
護のため非公開）など �傍聴方法＝
開始5分前までに会場へ　�手話通
訳・要約筆記は要予約

障害福祉課管理係
�955-9549 �952-0001

くらしの資金貸付相談

病気や失業などにより、一時的に生
活資金に困っている世帯に、生活費や
療養費を相談に応じて貸し付けます。
�対象＝市内在住の人。ただし、生

活保護世帯、くらしの資金の貸付残金
のある世帯、市内での継続居住期間が
3カ月に満たない世帯は対象外　�貸
付額＝1世帯10万円以内　�貸付日＝
2月27日 ・28日 �返済方法＝
貸付日から2年以内（据え置き期間4カ
月） �相談受付＝2月16日 ～18日
の午前9時～午後5時に社会福祉協

議会で
長岡京市社会福祉協議会　　
�955-5601 952-2597

国民健康保険料
納め忘れはありませんか

国民健康保険の保険料は、医療費や
出産育児一時金などの給付の費用にあ
てられる大切な財源です。保険料の滞
納を続けた場合、法令により厳しい措
置が取られますので納め忘れに注意し
ましょう。口座振替なら納め忘れがあ
りませんので、ぜひご利用ください。
事情があって納付が困難な人は、窓

口まで相談にお越しください。
職場の健康保険に加入した人で、国

保脱退の手続きがまだの人は、国保の
保険証、職場の健康保険証、ハンコを
持って至急手続きにお越しください。

保険年金課管理係
955-9706 951-1929

問

問

問
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廃食用油と粉石けんの交換

家庭用の廃油（食用・植物油）1.8 に
つき粉石けん200gと交換しています。
�とき＝2月7日、3月6日、4月3日

（毎月第１土曜日）、午前10時～正午
ところ＝産業文化会館駐車場北側奥
5月は連休の関係で実施しません。
長岡京市生活学校の長谷川
953-8345（八条が丘）

グラウンドの夜間照明
団体登録・講習会・3月抽せん

平成16年度に夜間照明施設を利用
するには、事前の団体登録と講習会の
受講が必要です。登録できるのは、市
内在住・在勤の18歳以上（高校生は除
く）の人が10人以上いる団体と、体育
協会加盟のスポーツ少年団です。
�講習会＝3月3日 、午後7時から

市役所4階大会議室A。各団体から1名
の出席が必要　�抽せん会＝2月20日
、午前9時から市役所4階大会議室B。

ハンコと使用料が必要　�夜間照明施
設＝照明施設があるのは、長四小・長
九小・長四中のグラウンド。使用時間
は、小学校が午後6時～9時、中学校が
午後7時～9時。使用料は1時間800円
新規登録団体は事前に予約が必要

で、講習会には3人の出席が必要です。
青少年・スポーツ課スポーツ係
955-9735 955-9526

問

問

「グリーンコンシューマー」とい
う言葉をご存じですか。
日本語で表すと、グリーン（緑）

＋コンシューマー（消費者）＝「緑の
消費者」ということになります。
例えば、必要なものを必要な量

だけ買ったり、使い捨てでなく長
く使えるものを選んだり、リサイ
クルされた製品を積極的に選んだ
りするよう心がける人のことです。
環境に配慮して暮らすことは、

そんなに難しいことではありませ
ん。できることから、少しずつ行
いましょう。その積み重ねが、後
に地球環境に大きな効果を生むこ
とになります。

環 境 の 都 長 岡 京
つむぎ織りなす vol. ⑤つむぎ織りなす

情情報BOX ＜その他＞



会員3,000円、一般4,000円　 申込

方法＝長岡京ネット友の会へ。電話で
も可。2月2日 の午前10時受付開始

NPO法人長岡京ネット友の会
953-7468
info@nkyo.net

講演
「再就職支援セミナー」

�とき＝2月10日 、午後1時30分
から　�ところ＝中央公民館　�定員
＝先着順で60人　�講演＝自己開拓
型求職活動のすすめ ①再就職の取り
組み方 ②具体的な就職活動　�講師
＝関西就職問題研究所代表の本庄賢行
さん　�申込方法＝京都経営者協会へ

京都経営者協会
京都府地域求職活動援助事業推進室
353-7676 352-2168

長岡京市シルバー人材センター
入会説明会

�とき＝2月24日 、午前9時開始
ところ＝市役所分庁舎3 会議室1
対象＝市内在住のおおむね60歳以

上の健康で働く意欲のある人　 持ち

物＝年会費1,000円、顔写真2枚(3cm
×2.5cm)、京都銀行長岡支店または
郵便局の本人名義の通帳

長岡京市シルバー人材センター
�955-8000 955-8002

寝たきり老人などの介護者に
見舞金を支給

寝たきりや痴ほうの高齢者を家庭で
介護している人に、見舞金を支給しま
す。ただし、昨年7月に申請し見舞金
を受けた人は除きます。
�対象＝2月1日現在で、次の①②

に該当する人。 ①介護保険の要介護3
～5の状態にあるか、要介護認定を受
けていないが同程度に相当すると判断
できる高齢者を、1カ月のうち15日以
上在宅で介護している人 ②要介護の
状態にある高齢者もその介護者も、市
内に住民登録後、引き続き6カ月以上
住んでいる人。ただし要介護者が2月

問

申込

／＼

申込

1日現在、病院などに入院している場
合や、短期入所制度の利用で施設に入
所中の場合は対象外　�支給額＝年額
30,000円（口座振込） �申請方法＝
2月16日 までに、介護保険証、介護者
の銀行の預金通帳、1月の介護保険サ
ービス利用票（兼居宅サービス計画書）
の写し、ハンコを持って高齢介護課へ

高齢介護課高齢福祉係
955-9713 951-5410

高齢者の寝具水洗い　
ご利用ください

日常使用している布団や毛布を、気
持ちよく過ごせるよう、水洗いします。
�対象＝ひとり暮らし、寝たきり、

痴ほう性の高齢者で、寝具の衛生管理
が困難な人　�寝具の種類＝掛け布
団、敷き布団、毛布で3枚まで　�利
用日など＝2月17日 ～20日 、納
品は約1週間後　�費用＝1枚200円。
生活保護世帯や前年所得税非課税世帯
は無料　�申込方法＝2月10日
ハンコを持って下記の在宅介護支援

センターか高齢介護課へ。昨年8月に
申し込んだ人は申込不要

《在宅介護支援センター》
済生会京都府病院
957-4500 957-4501

955-9001 955-4232

957-1119 957-0160

951-9400 951-2211
《市役所》

高齢介護課高齢福祉係
955-9713 951-5410

ファミリーサポートセンター
入会説明会

ファミリーサポートセンターは、子
育てに援助が欲しい人と、子育ての援
助をしたい人が会員となって、育児支
援を行うための組織です。
�とき＝2月6日 、午前10時～11

時　�ところ＝中央公民館　�登録を
希望する人は顔写真（2 ×3 ）2枚と
ハンコを持ってきてください　�申込
方法＝電話でセンターへ

ファミリーサポートセンター
�959-3034 �959-3201

申込

申込

問

京都司法書士会の
相続登記無料相談

�とき＝2月2日 、午後1時30分
～4時の間で1人30分　�ところ＝市
役所市民相談室　�定員＝先着順で
10人　�

情報管理課情報公開・相談係
955-9501 955-9703

学校特別教室など開放
3月使用分申請受け付け

とき＝①2月13日 ②2月27日
、いずれも午前9時～正午。①は3月

中の全日分を、②は3月16日以降の分
を受け付け ところ＝生涯学習課
開放日時＝月・水・金曜日は午後7時

～9時、土曜日は午後1時30分～3時
30分・4時～6時・7時～9時。学校が
行事などで使用する日を除く　 使用

料＝1教室2時間以内で200円　
申請には、事前の団体登録が必要で

す。登録できるのは、半数以上が市内在
住・在勤・在学の10人以上の団体です。

生涯学習課生涯学習係　
955-9534 951-8400

問

問
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ニュース

�精神保健福祉サービス

市では、心の病のある人やその家
族へのサービスを行っています。
ホームヘルプサービスでは、買物

や調理、掃除などの援助を行います。
ショートステイでは、介護を行う

人が事情により介護が困難になった
場合や、一人暮らしの生活が困難に
なった場合に、一時的に施設に入所
してもらってサービスを行います。
精神保健福祉相談では、困ってい

ること、制度のこと、医療機関探し
など、様々な相談に応じます。なん
でも気軽にご相談ください。
夜間や休日、病状が悪化したとき

の相談場所として、精神科救急情報
センター（ 323-5280）もあります。

障害福祉課障害支援係
955-9710 952-0001

問



情情報BOX ＜学習＞

乙訓 二市一町でつながろう
「ボランティア研修会」

「つなぐ」をキーワードに、乙訓地
域のボランティアが集まって取り組む
研修会です。関心のあるテーマごとに
3つの分科会に分かれます。
第1分科会 ボランティアグループの
魅力をさぐり、そのPR方法につい
て学びます

第2分科会 ボランティアグループや
利用者との関係などについて、悩み
を出しあいその解決策を探ります

第3分科会 これからボランティア活
動をしたい人や、もう一度基本に戻
りたい人向きです　
�とき 3月3日 、午後1時～4時

30分　�ところ＝中央公民館　�申
込方法＝2月13日 までに、参加した
い分科会を決めて社会福祉協議会へ。
電話でも可

社会福祉協議会
955-5601 952-2597

一部屋に一鉢 花と緑を！
「緑の協会の講習会」

●洋ランの栽培
�とき＝2月7日 ・14日 ・28日
、午後2時～4時　�ところ＝西山

公園グリーンハウス　�定員＝先着順
で30人　�申込方法＝2月2日 ～4
日 の午前9時～午後5時に電話で緑
の協会へ
●あじさい剪定

とき＝2月18日 、午前9時～正
午　 ところ＝長岡公園ゲートボール
場　 持ち物＝剪定用のハサミ

長岡京市緑の協会
952-1900 952-1905

京都府地震被災建築物
応急危険度判定士 講習会

京都府では、大規模な地震により被
災した建築物の余震などによる倒壊、
部材の落下などから生じる二次災害を
防止し、住民の安全を確保するため、
京都府地震被災建築物応急危険度判定
士を養成しています。
�とき＝2月16日 午後1時～4

時30分 �ところ＝京都市北文化会
館（キタオオジタウン内） �対象＝京
都府内在住・在勤の一級建築士、二級

問

申込

中央公民館の講座

●参加型講義男女がつくる介護の未来
～どんな老後が理想ですか～

介護問題や老後の生き方を考えるな
かで、男女や家族の関係をみつめます。
2月20日� オリエンテーション
2月27日�　介護＝女性が担うもの？
3月 5日�　介護を誰に頼みますか？
3月12日� 明るい老後に向けて

～男女で共に～
時間＝いずれも午後7時～9時

ところ＝中央公民館　 講師＝京都
女子大学教授の竹安栄子さん　�申込
方法＝中央公民館へ。電話・FAX・Eメ
ールでも可。託児（2歳～就学前）、手
話通訳・要約筆記が必要な場合は1週
間前までに要予約
●生き生き健康講演会
�とき＝2月15日 、午後1時30分

から �ところ＝中央公民館市民ホー
ル　�対象＝市内在住・在勤・在学の人
�演題＝おいしくたべて、すこやかに
�講師＝家庭料理研究家の土井信子さ
ん　�申込不要
●職場の人間関係
職場で、より良い人間関係を保つに

はどうすればいいのかを学びます。
2月22日� 講師はNPO法人京都カウ
ンセリングセンターき・づ・き 理事
長の鷲見典暁さん

2月29日�　講師は元KBSアナウンサ
ーの武部宏さん

3月７日�　講師は色彩学校 専任講師
の山上昌代さん
�時間＝いずれも午前10時～11時

30分　�ところ＝中央公民館 �対

象＝市内在住・在勤の人　�定員＝先
着順で20人　�内容＝悩み事などの
一言メッセージをもとに講師と決定し
ます 受講料＝3月7日は材料費
500円　�申込方法＝悩み事など一言
メッセージをそえて中央公民館へ。2
月1日 受付開始。電話でも可　�託
児（2才～就学前）あり

中央公民館
�951-1278 �955-4774
kouminkan@city.nagaokak
yo.kyoto.jp

／＼

申込

建築士、木造建築士、特殊建築物等調
査資格者。各試験免許の交付を受けて
いない試験合格者を含む。その他知事
が適当と認める人　�定員＝先着順で
400人　 受講料＝2,000円（テキス
ト代） �申込方法＝2月10日 まで
に郵送、FAXまたはEメールで京都府
建築士会へ
案内書は総務課自治防災係にありま

す。詳しくはお問い合わせください。
〒604－0944  京都市中京区押小路
通柳馬場東入ル京都建設会館別館内
京都府建築士会
211－2857 255－6077
ksarchi@mbox.kyoto-inet.or.jp

総務課自治防災係
955-9661 951-5410

きこえの教室

きこえや補聴器についてのお話しや
体験発表、交流会をします。
�とき＝2月26日 、午後1時30分

～4時30分　�ところ＝市役所4階大
会議室 �対象＝市内在住の難聴者・
中途失聴者とその家族　�定員＝20
人。多数の場合は抽せん　�申込方法
＝2月20日 までに障害福祉課へ。
FAXの場合は、住所、名前、年齢、
身体障害者手帳の有無（等級）、補聴
器装用の有無を記入してください　

障害福祉課障害支援係
955-9710 952-0001

長岡京ネット友の会の
ＩＴ講習会

3月15日� 「エクセルでできるお金
の管理」＝グラフの作成、簡単な自
動計算機能を活用します

3月22日� 「スキャナを使おう」＝
スキャナの便利な使用方法。写真ネ
ガの持参も可能です

3月26日� 「yahooやniftyのサイト
を便利に使おう」

3月29日� 「IMEパット、辞書機能、
文字登録をしよう」＝IMEパットの
使用、文字登録、辞書機能の活用、
顔文字などの登録をします
時間＝いずれも午後1時30分～3

時30分　 ところ＝産業文化会館
定員＝先着順で各10人　 受講料

＝友の会会員1,000円、長岡京ネット

申込

／＼

申込
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図書館展示コーナー
「宮座の行事～久貝地区～」

長岡京市には、季節ごとに行われる
儀礼や氏神を中心とした祭りなど、古
くからの様々な民俗慣行が現在に受け
継がれている地域があります。
久貝地区を例に、宮座の運営や行事

が、時代にあわせて変化していく様子
を紹介します。
�展示期間＝2月4日 ～3月31日
。図書館休館日は除く
図書館市史資料担当
954-3557 957-0732

乙訓文化芸術祭
「合唱フェア」「和太鼓フェア」

乙訓地域で活動する団体が一堂に集
まって、日ごろの成果を発表します。
美しいハーモニーや、力強い太鼓の響
きを堪能してください。
●合唱フェア
�とき＝2月8日 、午後1時開演

�ところ＝京都府長岡京記念文化会館
出演団体＝アマチュアの合唱サーク

ルなど、19団体
生涯学習課文化係
�955-9734 �951-8400

●和太鼓フェア

とき＝2月8日 、午後1時開演
ところ＝大山崎町体育館　 出演団

体＝でんでん、乙訓楽苑和太鼓クラブ、
天馬空、藹あいなど、6団体

大山崎町総務課企画広報係
956-2101 957-1101

介護家族のつどい
「簡単にできるヨーガ体操」

日ごろしている介護から少し離れ
て、ヨーガで体と心をリフレッシュし
てみませんか。
�とき＝2月16日 、午前10時～

11時30分　�ところ＝きりしま苑
�対象＝寝たきりや痴ほうの高齢者を
介護している人　�定員＝先着順で
20人　�申込方法＝きりしま苑か高
齢介護課へ。電話でも可。2月2日

きりしま苑　
956-0294 956-0290
高齢介護課高齢福祉係
955-9713 951-5410

申込

問

問

問

ひとり親家庭を励ます
知事と新入学児童などのつどい

とき＝3月21日 、午
前10時30分～午後2時30
分　 ところ＝京都テル
サ（京都市南区東九条下殿田町70）
対象＝今年小学校に入学する子ども

のいるひとり親家庭　 内容＝知事と
一緒に親子でゲーム、記念品贈呈、交
流会など　 定員＝75組。多数の場
合は抽せん　 申込方法＝ハガキに住
所、参加する保護者の名前、子どもの
名前と生年月日、電話番号、新入学児
童以外に同伴の子どもがあればその子
どもの名前と生年月日、自宅からの交
通手段、交流会で話したいテーマがあ
ればその内容を書いて向陽保健所へ。
2月16日 必着

〒617-0006向日市上植野町馬立8
向陽保健所保健福祉課支援係
933-1154 932-6910

第11回 乙訓ソフトバレーボール
フェスティバル

とき＝2月29日 、午前9時30分
開会式　 ところ＝西山公園体育館
対象＝乙訓地域在住・在勤の人によ

るチーム　 種目＝①ジュニアの部
（小学生）②一般男女混合の部（男2
人・女2人）③一般女子の部。一般の部
は中学生以上　 参加料＝1チーム
1,500円　 申込方法＝2月10日 ま
でに申込用紙と参加料を持って本荘へ

長岡京市バレーボール協会の本荘洋子
神足太田21-21  954-3595

第27回 長岡京市市長杯争奪
サッカー大会

とき＝3月21日 ・28日 、4月4
日 ・11日 ところ＝洛西浄化セ
ンターグラウンドなど　 対象＝市内
在住・在勤・在学の16歳以上　 参

加料＝1チーム6,000円。スポーツ保
険に加入する人は別途1,000円必要
抽せん会と開会式＝3月3日 、午

後6時30分～8時30分、中央公民館2
階講座室で　 申込方法＝2月18日
の午後6時30分～7時30分に中央公民
館2階学習室2へ

長岡京市サッカー協会の河村　
� 932-9553（夜間のみ）

問

申込

申込

情情報ＢOX ＜イベント＞

長岡京市ジュニアテニス
選手権大会 14歳以下シングルス

�とき＝《予選》3月20日
。予備日4月1日 《本選》4月

3日 ～5日 。予備日4月6日 �

ところ＝洛西浄化センターなど　�対
象＝平成元年4月2日以降に生まれた
人 �種別＝シングルス　�参加費＝
1,500円　�申込方法＝2月21日 の
午後1時～3時に、申込書に参加料を
添えて西山公園体育館研修室へ
18歳以下ダブルス・シングルスも

あります。詳しくは西乙訓高校教諭の
瀧本徹までお問い合わせください。

長岡京市テニス協会の中西志津子
� 952-3280
西乙訓高校　瀧本徹
�955-2210 955-2209

食生活改善推進員と
手作りみそを作りませんか

とき＝①2月26日 、午前10時
～正午 ②2月26日 、午後1時30分
～3時30分 ③3月4日 、午前10時～
正午のいずれか1回　 ところ＝保健
センター調理室　 定員＝先着順で各
16人　 参加費＝600円（糀代）
持ち物＝大豆（乾燥品）1kgを親指と小
指でつぶれるくらい柔らかく煮たもの
（煮汁ごと）、塩430

、みそ3.5～4kgを仕込む容器
（縦長・ふた付きで密封）、三角巾、エ
プロン　 申込方法＝電話で食生活改
善推進員協議会へ。2月4日 の午前9
時受付開始。以前参加した人は対象外

食生活改善推進員協議会の高橋
090-4568-9658
954-1832

早春の丹後路
ウオーク＆ウオーク

とき＝3月27日 ・28日 、1泊
2日　 ところ＝マリーンピア（宮津
市） 対象＝小学生を含む家族　�
定員＝先着順で30人　�内容＝天橋
立散策、ちくわ作りなど　 参加料＝
小学生4,900円 申込方法＝2月5日
～25日 に電話でマリーンピアへ

京都府立青少年海洋センター
「マリーンピア」
�0772-22-0501  �0772-22-0503

申込

申込

問
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きりしま苑（社会福祉協議会）
ホームヘルパー募集

●常勤嘱託職員
対象＝40歳まで。心身ともに健

康で、訪問介護（身体介護・生活支援）
の提供とコーディネート的役割のでき
る人　 必要な資格＝ヘルパー1級以
上または介護福祉士（見込み含む）
勤務＝月曜日～金曜日、午前8時30分
～午後5時15分、週5日制。土曜日は
交代勤務あり　 基本給＝140,000
円～200,000円。社会保険あり　
定員＝1人　
●アルバイト職員

対象＝おおむね50歳まで。心身
ともに健康で、自宅から対象者宅に自
転車で訪問することができる人　 必

要な資格＝ヘルパー2級以上（見込み
含む） 勤務＝午前7時～午後10時
の間で一定の時間、週4日以上。土・
日・祝日の勤務も含む　 時給＝
1,100円～1,250円　 定員＝5人　
【共通事項】

試験内容＝作文と個人面接　 申

込方法＝2月12日 までに履歴書と資
格証明書を持ってきりしま苑へ　 試
験日は後日指定します

きりしま苑（社会福祉協議会）
956-0294 956-0290

第9回 いきいきサタデー
「可愛いフラワーアレンジメント」

�とき＝2月7日 、午後
1時30分～3時ごろ　�とこ
ろ＝ふたば苑　�対象＝市
内在住の人　�定員＝先着
順で40人程度　�内容＝バレンタイ
ンデー向きのフラワーアレンジメント
�参加費＝1,000円程度　�申込方
法＝2月2日 ～6日 にふたば苑
FAXの場合は、住所、名前、電話番
号、年齢、人数を記入してください　

高齢者生きがい活動支援センター
ふたば苑 � 952-7080

申込

申込

ふれあい朝市
旬の野菜をお手ごろ価格で　　

毎週月曜日 中央公民館市民ひろば
2日 は「ふれあいサービスデー」

毎週木曜日 勝竜寺城公園駐車場
5日 は「ふれあいサービスデー」
いずれも午前9時～9時30分まで。

品切れになり次第終了します。
ペットの入場はお断りします。
小銭をご用意ください。
農政課農業振興係
955-9514 951-5410

チクチクぺちゃくちゃ
布おもちゃ

軍手とフェルトで、たまごやひよこ
など、簡単な布おもちゃを作ります。

とき＝2月16日 17日 のいず
れか1日、午前10時～11時30分　
ところ＝地域子育て支援センター“エ
ンゼル”（開田保育所内） 対象＝就
園前の子どもと保護者　 定員＝各
20組。多数の場合は抽せん　 講

師＝大江委久子さん　 費用=150円
程度（材料代） 申込方法＝往復ハガ
キに、郵便番号、住所、参加する保護者
の名前、子どもの名前と生年月日、電
話番号、参加希望日を書いてエンゼル
へ。2月7日 必着
駐車場はありません。

〒617-0826 開田三丁目3-2
地域子育て支援センター“エンゼル”
953-7711 954-1177

ちびっこ探険学校ヨロン島

とき＝3月27日 ～4月3日 、7
泊8日　 ところ＝鹿児島県大島郡与
論町　 対象＝小学2～6年生　 定

員＝先着順で400人　 内容＝いかだ
作り、いかだこぎ、釣り、さとうきび
しぼり、ハーレー船大会、洞窟探険な
ど　 参加費＝109,000円　 申込

方法＝国際青少年研修協会へ。後日送
付する申込書を3月6日 までに提出
大阪で説明会を実施　

国際青少年研修協会
03-3359-8421

�03-3354-2207
info@kskk.or.jp

ホームページ http://www.kskk.or.jp

／＼

申込

申込

問

☆市が主催するもののほか、他の団体の
情報も掲載しています。詳しいことは、そ
れぞれの連絡先にお問い合わせください。

☆このコーナーは左から右にお読みください。

2004（平成16）・2・1号

情情報BOX ＜募集・イベント＞

�2～7ページにも情報を掲載しています
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－２月の休業・休館日－

市役所 �951-2121
※なるべく各課の直通番号をご利用ください

教育センター　　　�952-5151
保健センター �955-9062
きりしま苑 �956-0294
竹寿苑 �954-6830
�＝土・日・祝

中央公民館 �951-1278
�＝月

図書館 �951-4646
�＝3・11日と月

西山公園体育館 �953-1161
スポーツセンター �951-3363
�＝火
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う
荘
園
が
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
た
場
所
は
、

小
字
（
町
村
内
の
地
名
）「
屋
敷
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し

た
。
現
状
で
は
ま
だ
資
料
が
不
足
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の

地
に
鎌
倉
時
代
の
鞆
岡
郷
や
鞆
岡
庄
の
中
心
が
あ
っ
た
と

す
れ
ば
、
今
回
発
見
さ
れ
た
大
規
模
な
溝
は
、
鞆
岡
郷
な

い
し
鞆
岡
庄
に
関
係
す
る
有
力
者
の
屋
敷
跡
を
区
画
す
る

防
御
的
な
施
設
と
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

平
成
13
年
の
秋
、
友
岡
二
丁
目
で
行
わ
れ
た
発
掘
調
査

に
よ
っ
て
、
東
西
方
向
の
大
規
模
な
溝
が
発
見
さ
れ
ま
し

た
。
溝
は
幅
４
�
、
深
さ
１
・
１
�
で
、
断
面
の
形
が
逆

台
形
を
し
た
立
派
な
も
の
で
す
。
こ
の
場
所
の
西
側
と
南

側
で
は
、
昭
和
56
年
に
も
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
て
お
り
、

こ
こ
で
も
大
規
模
な
南
北
溝
が
発
見
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

溝
の
規
模
や
断
面
形
態
が
同
じ
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
昭

和
56
年
調
査
の
南
北
溝
が
東
へ
折
れ
曲
が
っ
て
、
今
回
の

東
西
溝
に
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
昭

和
56
年
の
調
査
で
は
、
東
側
に
も
う
一
本
の
南
北
溝
が
発

見
さ
れ
て
お
り
、
東
西
約
43
�
の
範
囲
が
大
規
模
な
溝
で

区
画
さ
れ
て
い
た
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
南
北
溝

か
ら
は
鎌
倉
時
代
後
半
の
遺
物
が
出
土
し
て
お
り
、
一
連

�
平
成
13
年
調
査
の
溝
（
西
か
ら
）

幅
４
�
、
深
さ
1.1
�

▲調査地周辺の航空写真（14年3月撮影・上が北）
右下の斜線が調査地、赤色が見つかった溝、
青紫色は大規模な区画溝の想定範囲

●
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長
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京
市
役
所
●
編
集
情
報
管
理
課
〒
617-8501長

岡
京
市
開
田
一
丁
目
1番
1号

955-9660
955-9703

西村 茉莉江
ま り え

ちゃん

（2歳1カ月）

天神三丁目

＜ママから一言＞　パパと二人のお兄ちゃんが待ち望ん
で生まれた待望の女の子です。でも、性格は男の子。両
方いるみたいでママは大喜び。

＜両親から一言＞　よく笑い よく泣く美空ちゃん。近
ごろはおしゃべりも上手になり、みんなを楽しませてく
れます。これからも元気に育ってね。

河合 美空
み く

ちゃん

（2歳4カ月）

井ノ内下印田


