
長岡の都

長岡京が初めて発掘されて、今年でちょうど50年。
平城京、平安京に匹敵する広大な都であったにもか
かわらず、近年までは“幻の都”とされていました。
一人の市民の情熱で発掘が始まり、地中での長い眠
りから姿を現した古の

いにしえ

都。千二百余年の前に想いを
馳
は

せれば、このまちの歩んできた昔が甦り
よみがえ

ます。
（絵＝長岡京の町並み復元予想図）

■主な内容■

情報ワイド …⑩～⑪
民生・児童委員改選される
人権を考えるつどい

こども記者通信 …⑫～⑬
あなたのコーナー …⑭～⑮
保健・憩い・スポーツ・図書館

…⑯～⑰

情報BOX …⑱～W
《23ページから始まります》

長岡京歴史散歩 …X

2004年（平成16年）

№896

11
1122



この地にはかつて都が置かれていました。

784（延暦3）年に平城京から遷都され、794（延暦13）年に平安京に遷
うつ

るまでの10年間です。

都の区域は、現在の京都市の一部から向日市、長岡京市、大山崎町にまたがる広大なもので、

長岡京市は「長岡京域」の南西部に位置します。大極殿のあった向日市のあたりが政治の中心、

長岡京市は市
いち

が置かれるなど経済の中心であったとされています。

ほんの50年前までは「幻
まぼろし

の都」と言われていた長岡京。

大正4年に出された「帝都」という本の中で喜田貞吉さんが書かれているほか、「続
しょく

日
に

本
ほん

紀
ぎ

」などの

書物の中に記述があるだけで、その存在は疑われていました。都を「幻」から現実のものとして

その実在を明らかにしたのは、地元、久貝に生まれ育った中山修一さんでした。

都があったという歴史の薫りは、時間の襞
ひだ

を越え、古の
いにしえ

先人たちから今を生きるわたしたちに

脈々と受け継がれ、このまちに息づいています。

長岡京とは、いったいどんな都だったのでしょうか…。

わがまちに息づく●特集

岡京発掘50年 特別企画
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▲竹細工で復元された大極殿・朝堂
院の模型。市内に住む谷川清一さん
が制作し、市に寄贈された。現在は長
岡第三小学校に展示、保管している。
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な
ぜ
こ
の
地
に
遷
都
を

桓
武
天
皇
は
緊
縮
財
政
を
見
据
え
て
、
旧
仏
教
勢
力
を
排

除
し
、
人
々
の
心
を
一
新
す
る
た
め
都
を
遷う

つ

し
た
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
だ
け
の
理
由
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

仏
教
か
ら
の
離
別

奈
良
時
代
に
は
、
疫
病
流
行
や
災
害
を
し
ず
め
、
国
家
を

守
る
た
め
に
仏
教
を
奨
励
し
て
い
ま
し
た
。
国
家
が
僧
や
尼

を
統
制
す
る
た
め
に
「
僧
尼
令
」
を
制
定
し
、
都
に
は
東
大

寺
、
全
国
に
国
分
寺
や
国
分
尼
寺
を
建
て
さ
せ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
仏
教
勢
力
が
政
治
に
大
き
な
力
を
持
ち
、
経
済
的

に
も
大
き
な
負
担
が
か
か
る
よ
う
に
な
り
、
仏
教
を
切
り
離

す
こ
と
が
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

交
通
の
便
の
よ
い
地
域

奈
良
の
都
は
何
を
運
ぶ
に
せ
よ
陸
路
、
牛
車
で
す
が
、「
続

し
ょ
く

日に

本ほ
ん

紀ぎ

」
の
中
で
「
朕わ

れ

、
水
陸
便
な
る
を
も
っ
て
都
を
こ
の

邑む
ら

に
遷
す
」（
延
歴
６
年
）と
詔

み
こ
と
の
りが

出
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
、

長
岡
京
は
、
平
城
京
に
比
べ
て
水
陸
の
交
通
の
便
が
良
く
、

木
津
川
、
宇
治
川
、
桂
川
と
瀬
戸
内
海
ル
ー
ト
に
通
じ
、
陸

路
で
は
山
陽
道
や
山
陰
道
と
の
か
か
わ
り
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
重
要
な
外
交
問
題
に
蝦
夷

え

ぞ
（
日
本
の
古
代
国
家
に

服
従
し
て
い
な
い
人
々
）対
策
が
あ
り
ま
し
た
。
蝦
夷
征
討

に
行
く
と
き
、
長
岡
の
地
か
ら
近
江
に
入
る
と
、
東
海
道
、

東
山
道
、
北
陸
に
も
つ
な
が
り
や
す
く
、
近
畿
と
東
北
と
の

関
係
を
よ
り
密
接
に
す
る
意
図
が
、
ち
密
に
計
画
さ
れ
て
い

た
よ
う
で
、
こ
こ
は
、
陸
上
交
通
で
も
重
要
な
地
域
で
し
た
。

渡
来
系
氏
族
の
支
援
を
期
待

桓
武
天
皇
の
母
の
生
家
は
、
現
向
日
市
の
近
く
、
大
枝（
京

都
市
西
京
区
）に
あ
り
ま
し
た
。
渡
来
系
氏
族
で
あ
る
母
の

実
家
の
財
政
力
や
技
術
に
、
造
都
を
支
え
て
く
れ
る
と
い
う

期
待
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

「
短
命
」の
謎
を
解
く
カ
ギ
は

長
岡
京
は
、
平
城
や
難
波
の
都
の
よ
う
に
何
年
か
の
年
月

を
か
け
て
建
都
さ
れ
た
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
候
補
地
の
視

察
を
５
月
に
行
い
、
11
月
に
は
天
皇
、
皇
后
、
中
宮
な
ど
が
新

宮
に
移
り
、
わ
ず
か
半
年
足
ら
ず
で
都
が
遷
さ
れ
ま
し
た
。

短
期
間
で
遷
さ
れ
た
都
は
、
10
年
と
い
う
短
命
の
都
で
も
あ

り
ま
し
た
。そ
の
謎
を
解
く
カ
ギ
は
次
の
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

藤
原
種
継
の
暗
殺

都
づ
く
り
が
本
格
化
し
よ
う
と
し
て
い
た
、
延
暦
４
年

９
月
、
造
営
の
中
心
的
立
場
の
藤
原
種
継
が
反
対
勢
力
の
手

に
よ
っ
て
暗
殺
さ
れ
、
長
岡
京
の
造
営
が
著
し
く
遅
れ
ま
し

た
。
遷
都
後
も
造
営
は
進
ま
ず
、
多
く
の
役
民
が
徴
発
さ
れ

て
、
そ
の
負
担
に
苦
し
み
ま
し
た
。

早
良
親
王
の
怨
霊

藤
原
種
継
の
暗
殺
事
件
に
関
係
し
た
と
い
う
嫌
疑
を
受

け
た
実
弟
早
良

さ
わ
ら

親
王
は
、
皇
太
子
を
廃
さ
れ
、
乙
訓
寺
に
幽

閉
さ
れ
ま
し
た
。
の
ち
に
親
王
は
、
淡
路
に
流
さ
れ
る
途
中

で
悲
惨
な
最
期
を
遂
げ
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
す
る
と
、
桓
武

天
皇
の
夫
人
、
皇
后
ら
、
身
近
な
人
々
が
相
次
い
で
病
死
し

ま
す
。
さ
ら
に
皇
太
子
ま
で
も
が
重
病
に
倒
れ
ま
す
。
こ
れ

は
早
良
親
王
の
怨
霊

お
ん
り
ょ
う

の
祟た

た

り
で
あ
る
と
信
じ
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
、
そ
の
怨
霊
を
恐
れ
て
つ
い
に
長
岡
京
に
居
た
た
ま
ら

な
く
な
っ
た
、
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

小
畑
川
の
水
害

小
畑
川
は
、
造
営
の
た
め
に
流
域
の
木
々
が
伐
採
さ
れ

た
こ
と
に
よ
り
、
水
害
を
多
く
引
き
起
こ
し
ま
し
た
。
幾
た

び
か
の
大
洪
水
は
造
営
に
影
響
を
与
え
、
特
に
延
暦
11
年
の

大
洪
水
は
、
民
を
苦
し
め
ま
し
た
。

│
│
長
岡
京
に
遷
都
さ
れ
て
か
ら
、
こ
の
よ
う
な
大
き
な
出

来
事
が
続
き
ま
し
た
。
わ
ず
か
10
年
間
で
都
を
終
わ
ら
せ
る

こ
と
に
な
っ
た
理
由
を
、「
早
良
親
王
の
怨
霊
の
祟
り
説
」

を
唱
え
る
人
た
ち
は
、
親
王
の
怨
霊
が
拳
固
な
桓
武
天
皇
を

苦
し
め
、
弱
い
面
を
揺
さ
ぶ
り
動
か
し
た
こ
と
が
最
大
の
原

因
だ
っ
た
、
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
天
皇
は
、
渡
来
人
の
血
を
強
く
意
識
し
、
優
秀
で
あ

っ
た
渡
来
系
氏
族
を
多
く
政
権
運
営
に
も
重
用
し
て
い
ま
し

た
。
こ
の
あ
た
り
は
、
渡
来
人
が
多
く
住
み
、
先
進
的
文
化

が
息
づ
い
た
土
地
で
し
た
。
ま
し
て
長
岡
は
、
淀
川
を
挟
ん

で
、
ゆ
か
り
の
渡
来
系
氏
族
百
済

く
だ
ら

王
氏
の
本
拠
地（
現
枚
方

市
あ
た
り
）を
見
渡
す
こ
と
の
で
き
る
地
で
も
あ
り
ま
し
た
。

都
の
人
口
は
５
万
人

道
路
は
す
で
に
完
成

都
を
造
る
と
き
は
、
雨
が
降
っ
て
も
水
が
流
れ
る
よ
う
に

道
に
溝
を
設
け
、下
流
か
ら
上
流
に
向
け
掘
っ
て
い
き
ま
す
。

都
の
一
番
高
い
所
で
あ
っ
た
西
北
の
方
に
も
、
東
西
や
南
北

の
溝
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
か
ら
、
長
岡
京
は
、

ほ
と
ん
ど
の
道
路
が
で
き
上
が
っ
て
い
た
の
で
は
な
い
か
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
長
岡
京
は
東
の
方
の
低
湿
地
帯
で

は
ほ
と
ん
ど
家
が
建
た
な
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

発
掘
に
よ
り
、
海
抜
10
メ
ー
ト
ル
く
ら
い
の
低
い
所
に
も
住

居
が
建
ち
並
ん
で
い
た
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

１
万
戸
の
住
居

都
は
大
路
、
小
路
に
よ
っ
て
碁
盤
の
目
の
よ
う
に
区
画
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
区
画
さ
れ
た
単
位
を
「
町
」

ち
ょ
う

と
呼
ん

で
い
ま
す
。
一
町
は
は
お
よ
そ
１
２
０
メ
ー
ト
ル
四
方
あ
り

ま
す
。
位
官
に
よ
っ
て
住
む
場
所
や
広
さ
が
異
な
り
ま
す
。

下
級
官
僚
に
は
「
町
」
を
32
ま
た
は
64
に
細
分
し
支
給
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
発
掘
調
査
で
は
、
棚
や
溝
で
区
画
さ
れ
た
宅

地
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
各
宅
地
内
に
は
、
井
戸
や
建
物
、

門
な
ど
が
配
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
宅
地
内
に
穴
を
掘

っ
た
ト
イ
レ
の
遺
構
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

大
宝
律
令
に

た
い
ほ
う
り
つ
り
ょ
う

は
、
ど
こ
の
役
所
に
は
何
人
、
兵
士
は
何
人

と
規
定
が
あ
り
、
都
に
は
、
役
人
と
兵
士
、
貴
族
の
召
使
い
を

合
わ
せ
る
と
約
１
万
人
の
人
々
が
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

加
え
て
、
住
居
が
１
万
棟
あ
っ
た
と
す
る
と
、
長
岡
京
の
人

口
は
、
お
よ
そ
５
万
人
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
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▲碁盤の目のような長岡京の条坊

碁盤の目のように
道で区切られた区画。それは、
中国の都城をモデルにしたものだった。

長岡の都は東西4.3キロメートル、南北5.3キロメ
ートルと、平城京、平安京とも匹敵する広大な

ものでした。中国の都城をモデルにし、北側中央に長
岡宮を置き、真ん中を分ける形で南北に通る朱

す

雀
ざく

大路
を配置。その西側を右京、東側を左京としました。

東西（横）の道は、北から北京極大路、一条大路、
二条大路、三条大路…と続き、九条大路まで造

られました。南北（縦）の道は、朱雀大路を中心に、左
京側は東に向かって、東一坊大路、東二坊大路、三坊
大路…と続きます。右京側は西に向かって、西一坊大
路、西二坊大路、三坊大路…と続きます。
縦横の道を囲む土地も、おのおの一定のルールのもと
に仕切られ、一坊の区画が1,800尺（540メートル）四方、
さらに16区画に細分されていました。

京域は、条坊制に基づき、大路（幅24メートル）と
小路（幅９メートル）が東西南北に規則正しく配

置されていました。道路に囲まれた一町（120メートル）
四方の土地を基準にし、貴族の邸宅や都で働く人々の
家々、乙訓寺などの寺院、そして東西の市

いち

などの施設
が設けられていました。

最近の発掘調査では、神足小学校の西側で、長岡
京期の道路側溝から土器に墨で「市」と書かれ

た物が出土し、駅前再開発地の調査では、
４町域を占有する建物群を伴う施設が発見
されました。それらは西市の関連施
設と推定されています。
条坊区画では、西は西二坊大路、東は
東三坊間小路、南では七条条間小
路までが確認されています。
そして、建物などの遺構は、東西は
ほぼ全域から、南方では八条付近
（サントリービール工場）まで見つ
かるなど、完成された都であるこ
とがわかってきました。
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b 長岡京10年の出来事b

都造り、出来事
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大山崎町

向日市

長
岡
京
市

784 

785 

786

787

789

790 

791

792

793

794

延暦 3

延暦 4 

延暦 5

延暦 6

延暦 8

延暦 9

延暦10

延暦11

延暦12

延暦13

5. 16

6. 10  

11.11

1.  1

9 .23

9 .28

5.  3

7. 19

10. 8

2. 27

閏3
うるう

.10

9. 16

6. 10

6. 22 

1. 15

1. 21

7.   1

10.22

〔出来事〕

遷都のため、藤原小
お

黒
ぐろ

麻呂
ま ろ

らが山
やま

背
しろ

国乙訓郡長

岡村の地を視察する

藤原種継
たねつぐ

以下を造
ぞう

長岡
ながおか

宮
ぐう

使
し

とし、都城・宮殿の

造営を始める

長岡に都を遷
うつ

す

大極殿で朝賀（官吏からあいさつを受ける儀式）

を受ける。五位以上を内裏を招待し祝宴する

藤原種継、島坂付近で暗殺される

早
さわ

良
ら

皇太子を廃し（皇太子の身分を取り上げ）、

乙訓寺へ幽閉

左・右京および東・西の市人
いちびと

、物を賜
たま

う

＊市は市司という役所が運営し、物を売る人は役所

に登録した市の住人「市人」に限られていた。ま

た、都が活気づくよう、天皇から物が贈られた。

太
だ

政
じょう

官院
かんいん

（都を治める最高機関）が完成。百

官（多くの官吏）、初めて朝座に就く。

「水陸便なるをもって都をこの邑
むら

に遷
うつ

す」の詔あ
みことのり

り

天皇、西宮
さいぐう

より初めて東宮
とうぐう

に移る

皇后藤原乙
おと

牟
む

漏
ろ

没する

平城京の諸門を壊し運び、長岡宮に移し造らせる

皇太子久しく病む。卜
ぼく

（占い）するに、「早良親

王の祟
たた

りである」と出る

雷雨はげしく、式部省の南門倒れる

藤原小黒麻呂・紀
きの

古
こ

佐実
さ み

など、遷都のため山背

山背国[野
か ど の

郡字太
う た

村の地を視察

宮を壊すため、天皇が東院に移る

東・西の市を新京に移す

新京（平安京）に遷都する

〔西暦・年号・月日〕
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（後列右端）

6

かつて「幻の都」「未完の都」と呼ばれていた長岡京。
これを「現実の都」にしたのが中山修一さんだった。
人々は「長岡京ではなく、中山京だ」と言い、
私財を投じてトロイ文明を発見したドイツ人考古学者シ
ュリーマンになぞらえ「日本のシュリーマン」と呼んだ。

中山さんを抜きにして長岡京を語ることはできない。



■偉大ではなく人柄だ

利権がモノをいう時代に、発掘調査はお
金と時間がかかるじゃま者だった。先生は、
その絡まった糸をほぐし、ひも解いた。
先生には偉大という言葉は似合わない。

先生の教え子や先生を知る土地の所有者が
発掘に理解を示し、先生の生活を支えた奥
さん、関わったすべての人たちに支えられ、
調査は進められた。先生の人柄が「中山一
族」とも言うべき人脈をつくりあげ、長岡
京をここまで解明した。

■今のままで満足してはいけない

遺物が出た。保存もできた。発見のたび
に講演会が行われる。先生の熱意に打たれ
た人たちが、今なお発掘調査に励んでいる。
とても素晴らしい。しかし、これでいいの
だろうか。先生の遺志を受け継いだ人たち
もいずれ年をとる。これからは、先生を知
らない人たち、つまり次の世代を育ててい
くことが必要になってくる。
発掘の大切さを市民に伝え、理解しても

らうにはどうすればいいか。役所が中心と
なり、知恵を出し努力しなければいけない。
先生は、発掘をしながらも、もっともっ

と将来を思い描いていたはず。先生の業績
を残す中山修一記念館ができたのは嬉しい
が、記念館ができたことだけで満足しては
いけないし、先生自身も満足していないだ
ろう。

地
元
で
生
ま
れ
育
つ

長
岡
京
市
久
貝
で
５
人
兄
弟
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
た
。

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
歴
史
に
は
興
味
が
あ
っ
た
。
そ
れ
は
、
中

山
家
の
所
有
地
に
恵い

解げ
の

山や
ま

古
墳
が
あ
っ
た
り
、
近
く
に
勝
龍

寺
城
跡
が
あ
っ
た
り
し
た
こ
と
も
影
響
し
て
い
た
。

１
９
３
５
（
昭
和
10
）
年
、
京
都
府
師
範
学
校
（
現
京
都

府
教
育
大
学
）
を
卒
業
し
、
当
時
は
「
訓
導
」
と
呼
ば
れ
て

い
た
小
学
校
の
先
生
に
な
っ
た
。

不
敬
罪
で
逮
捕
の
危
機
に

１
９
４
２
（
昭
和
17
）
年
３
月
、
中
山
さ
ん
は
「
乙
訓
村

海
印
寺
村
　
郷
土
史
の
研
究
」
と
い
う
本
を
出
版
し
た
。
そ

し
て
、
そ
の
直
後
に
警
察
の
取
り
調
べ
を
受
け
る
こ
と
に
な

っ
た
。
本
の
中
に
皇
室
を
侮
辱
し
た
箇
所
が
あ
る
と
い
う
理

由
か
ら
だ
っ
た
。

「
皇
室
を
侮
辱
す
る
の
は
不
敬
罪
に
あ
た
る
。
本
は
す
べ

て
燃
や
せ
」
と
い
う
警
察
に
対
し
て
、
中
山
さ
ん
は
一
歩
も

引
き
下
が
ら
な
か
っ
た
と
い
う
。

押
し
問
答
は
続
い
た
が
結
局
、
警
察
官
は
気
力
に
押
さ
れ

「
と
も
か
く
本
は
す
べ
て
燃
や
せ
」
と
言
う
だ
け
で
帰
宅
を

許
し
て
し
ま
っ
た
。
も
ち
ろ
ん
中
山
さ
ん
は
燃
や
す
こ
と
は

し
な
か
っ
た
が
。

天
皇
や
皇
室
に
ま
つ
わ
る
歴
史
的
な
こ
と
を
書
く
こ
と
だ

け
で
も
、
そ
れ
が
不
敬
罪
と
さ
れ
た
時
代
。
中
山
さ
ん
は
、

古
代
書
物
の
記
述
を
現
代
文
に
直
し
た
だ
け
と
主
張
し
、
そ

の
熱
意
で
警
察
を
も
動
か
し
た
の
で
あ
る
。

大
極
殿
発
掘
の
裏
側
に
は
篤
志
家
（
支
援
者
）
が

１
９
６
１
（
昭
和
36
）
年
、
大
極
殿
の
発
掘
を
目
的
と
し

た
調
査
を
行
っ
た
時
、
そ
の
後
方
に
位
置
す
る
「
小
安
殿
」

が
先
に
見
つ
か
っ
た
。
中
山
さ
ん
は
、
大
極
殿
の
場
所
が
把

握
で
き
た
と
喜
ん
だ
。
あ
と
は
掘
る
だ
け
だ
。
し
か
し
、
す

で
に
調
査
費
用
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

「
名
前
を
伏
せ
て
く
れ
れ
ば
費
用
を
出
す
と
い
う
篤と

く

志
家

し

か

が
い
る
」

中
山
さ
ん
は
周
囲
に
こ
う
話
し
た
と
い
う
。
こ
の
一
言
で

調
査
は
続
行
さ
れ
、
見
事
に
大
極
殿
跡
を
発
掘
す
る
こ
と
が

で
き
た
。
お
わ
か
り
だ
ろ
う
か
。
そ
の
篤
志
家
こ
そ
、
中
山

さ
ん
自
身
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
を
。

中
山
さ
ん
は
、
当

時
も
う
け
た
株
で
そ

の
費
用
を
賄
う
つ
も

り
だ
っ
た
。し
か
し
、

株
は
暴
落
し
て
し
ま

い
、
結
局
は
父
親
が
土
地
を
売
っ
て
得
た
お
金
や
、
奥
さ
ん

の
貯
金
を
無
断
で
使
っ
て
発
掘
費
用
を
出
し
た
の
で
あ
る
。

「
大
極
殿
の
間
際
ま
で
発
掘
し
な
が
ら
そ
こ
で
ス
ト
ッ
プ

す
る
の
が
残
念
で
た
ま
ら
な
か
っ
た
」

と
、
中
山
さ
ん
は
後
年
ふ
り
返
っ
て
い
る
。

学
び
す
ぎ
た
聖
者

１
９
９
７
（
平
成
９
）
年
４
月
、
中
山
さ
ん
は
81
歳
で
亡

く
な
っ
た
。
戒
名
は
「
無む

学が
く

院い
ん

精
空

せ
い
く
う

修
し
ゅ
う

徳と
く

居
士

こ

じ

」。
無
学
と

は
、
有う

学が
く

（
ま
だ
学
ぶ
こ
と
が
残
っ
て
い
る
こ
と
）
の
反
対

語
。
す
で
に
学
を
き
わ
め
、
こ
れ
以
上
学
ぶ
も
の
が
な
い
と

い
う
意
味
で
あ
る
。
中
山
さ
ん
の
長
岡
京
発
掘
に
対
す
る
姿

勢
は
、
周
囲
に
「
長
岡
京
は
中
山
京
、
ま
た
は
中
山
狂
」
と

言
わ
せ
た
。「
長
岡
京
発
掘
の
父
」
と
も
。

そ
の
生
き
ざ
ま
が
、
戒
名
に
ま
で
刻
ま
れ
て
い
る
。

1940年京都市生まれ。京都大学
大学院文学研究科終了。現在、
京都産業大学文化学部教授。京

都市歴史資料館館長。ú長岡京
市埋蔵文化財センター理事。

井上満郎
みつろう

さん

中山先生の教え子

昭和21年、京都大学のころ

平成８年、向日市歴史資料館で
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門をくぐると、中山修一さんの胸像と樹齢300年のアカマツが、
優しく迎えてくれます。
中山修一さんの遺族が寄付した生家の一部を利用し、中山さんの
足跡と調査研究の成果を展示した記念館です。復元した長岡京の
条坊図、中山さんが使用していた愛用品などを展示しています。

長岡京の姿
空から見た長岡京の復元図や、中

山さんの思い出深い発掘や発見の様
子を紹介しています。中山さんが使用していた手書きの

地図も展示。大きさは、畳２枚分。

門の奥に胸像とアカマツ。写真中
央部分が入口。駐車場は車３台分。

中山修一記念館

● ● ●

中山修一ものがたり
中山さんの生い立ち、様々な業績

を年表に。親交の深かった人たちの
言葉が、彼の人柄を表しています。

8



わ
た
し
た
ち
が
生
活
し
て
い
る

家
。
歩
い
て
い
る
道
。
そ
の
下
に

は
都
が
眠
っ
て
い
ま
す
。

千
二
百
年
以
上
も
の
昔
、
間
違

い
な
く
こ
こ
は
首
都
で
し
た
。

足
を
止
め
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
の

下
に
埋
も
れ
た
当
時
の
生
活
を
思

い
浮
か
べ
た
と
き
、
何
か
し
ら
古

の
息
吹
が
伝
わ
っ
て
く
る
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。

埋
も
れ
た
時
間
の
襞
を
解
明
す

る
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。

で
も
、
事
実
と
そ
の
証
拠
は
残

し
て
お
き
た
い
。

時
は
流
れ
、
景
色
は
変
わ
っ
て

も
、
こ
こ
に
は
都
が
あ
っ
た
の
だ

か
ら
…
。

蔵書コーナー
中山さんが長岡京を研究するため

に集めた１万冊を越える本の中から、
約７千冊を展示。もちろん、手にと
って読むことができます。

開館時間は、午前10時～午後４時。
火曜日と12月28日～１月４日は休館。

※無料
中山修一記念館（久貝三丁目３の３）

@957-7176

問

中山修一先生
中山さんの業績を解説し、愛用し

ていたペンやメモ帳などを展示。ボ
タンひとつで音声解説が流れます。

長岡京発掘最前線
復元された長岡京の条坊図を、現

在の長岡京域に重ね合わせて展示。
あなたの家は、都のどの辺りになり
ますか。

久貝バス停

JR

●
記念館

サントリー工場

●

●

ふるさとガイドの会の会員
が、交代で記念館に常駐し、
訪れる人たちに中山修一さん
の業績や、長岡京の世界につ
いて話をしています。
ぜひ、記念館に訪れて気軽

に声をかけて下さい。いっし
ょに古都長岡京を旅しましょ
う。

長岡京への案内人
長岡京市ふるさとガイドの会

【
参
考
文
献
】

よ
み
が
え
る
長
岡
京

中
山
修
一
編
・
大
阪
書
籍
刊

コ
ス
モ
ス
文
学
１
９
３
号

広
岡
航
編
・
コ
ス
モ
ス
文
学

の
会

刊

中
山
修
一
も
の
が
た
り

古
鉄
勝
美
著
・

中
山
修
一
先
生
を
た
た
え
胸

像
を
作
る
会
刊

ロフトでごろんと読書するもよ
し。ただし、頭上には注意して。

• “ › @50

↑
京
都

大
阪
↓

縁側で、庭を眺めて昔に想いをは
せるのもよし。

代表
中田晃一さん
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地区

馬　場

古市（在）

東和苑

神　足

古市（町）

勝竜寺
城の里
開　本
南　浦

久　貝

勝竜寺東

調　子

友　岡

竹の台

つつじが丘
西片泓
花　山

今　里

氏名 住所 電話番号
東原　健三 馬場見場走り15-1（4-401）953-8885
東原　正一 馬場見場走り26-3（1-103）955-2009
櫻井　俊子 馬場1丁目1-10 951-1795
田中　廣美 馬場川原27-4 953-1995
三宅　理夫 馬場1丁目11-16 953-2376
藤野　昭一郎 神足森本17-13 954-4405
梶原　清子 神足神田8-3 952-9395
平田　幾子 神足雲宮7-28 954-7245
折萩　眞由美 東和苑20-17 952-4874
山本　辰江 神足2丁目9-22 951-1904
柏村　光彦 神足2丁目9-10 952-3150
井上　雄二 開田2丁目11-23（701）954-0055
福増　久美子 神足太田20-20 954-8327
岸本　俊子 神足2丁目8-6 954-5285
長谷川　早苗 東神足2丁目4-29 951-1414
小俣　倭 神足1丁目1-7 955-2207
海堀　直紀 東神足1丁目6-13 951-7606
榊原　勝美 神足1丁目5-2 952-5670
小泉　淳 勝竜寺15-12 955-0240
西村　秀晴 城の里19-2 954-6360
谷岡　義昭 勝竜寺1-11 951-4498
山本　良一 勝竜寺23-11 954-2830
今藤　和代 久貝2丁目2-73 955-2628
小林　正子 久貝3丁目11-21 952-3037
福岡　昭臣 久貝2丁目5-17 954-7508
篠原　操 勝竜寺二ノ坪9-23 953-1866
遠山　園栄 調子2丁目4-30 952-7276
鷹野　勝 調子1丁目24-29 951-6640
安田　操 友岡1丁目3-13 954-0133
安田　千恵子 友岡4丁目4-1 953-4623
福田　八重子 友岡2丁目10-17 951-2366
小　　尚子 友岡1丁目13-3 951-0191
安田　吉子 友岡4丁目2-8 951-6603
本田　迪好 友岡3丁目3-20 951-1068
宮下　紀代子 竹の台2（D1-105） 953-7269
楠　喜代子 竹の台2（F3-402） 953-7558
名倉　淑子 緑が丘18-6 952-4794
前川　進 緑が丘8-15 953-2890
渡邊　津也子 花山3丁目27 951-2903
正木　久仁子 今里2丁目18-10 953-3787
竹村　重實 今里更ノ町3-21 952-0209
能　　　剛 今里3丁目6-8 951-0968
長曽　健 今里更ノ町6 952-0206
山田　実 今里2丁目11-21 951-2527

［午前11時～午後4時］

館内スタンプラリー（素敵な花をプレゼント）
点字・アイマスク・車イス体験
相談コーナー（人権相談・障害者相談）
作品の展示と販売、餅つき、紙芝居 など

［午後1時から］

生活体験発表
▽障害者地域活動センター「乙訓楽苑」の和太鼓演奏
▽ろうあ協会・難聴者協会の発表
▽長岡第九小学校の福祉体験発表など

講演

「新しい視点から同和問題を考える」
ú世界人権問題研究センター嘱託研究員の石元清英さん

＊手話通訳・要約筆記あり

12月5日∂

午前11時～午後4時

中央公民館で

人人人人権権権権をををを考考考考ええええるるるるつつつつどどどどいいいい・・・・障障障障害害害害者者者者児児児児のののの人人人人権権権権をををを考考考考ええええるるるる市市市市民民民民ののののひひひひろろろろばばばば

情報管理課情報公開・相談係　@955-9501  J955-9703  ／ 障害福祉課管理係　@955-9549  J952-0001問

絵＝共同作業所
「あらぐさ」利用者

12月 10日¤は『人権デー』／ 4日‹～10日¤は『人権週間』／ 3日¤～9日⁄は『障害者週間』
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民
生
児
童
委
員
と
は

社
会
福
祉
に
熱
意
の
あ
る
人
が
、
自
治
会
な
ど
地
域
の
推

薦
を
受
け
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
定
の
区
域
を
担
当
し
、生
活
上
の
問
題
や
家
族
の
問
題
、

高
齢
福
祉
、児
童
福
祉
な
ど
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
相
談
に
応
じ
、

助
言
や
調
査
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
主
任
児
童
委

員
と
協
力
し
な
が
ら
、
児
童
の
健
全
育
成
の
た
め
の
地
域
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
な
仕
事
内
容
は
、
▽
住
民
の
状
況
や
福
祉
需
要
の

把
握
▽
住
民
の
抱
え
る
問
題
に
つ
い
て
相
談
▽
社
会
福
祉

の
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
情
報
提
供
▽
住
民
が
必
要

な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
得
ら
れ
る
よ
う
行
政
機
関
や
施
設
、
団

体
な
ど
に
連
絡
▽
活
動
を
通
じ
て
得
た
問
題
点
や
改
善
策

に
つ
い
て
関
係
機
関
に
意
見
を
提
起
、
な
ど
で
す
。

《
主
任
児
童
委
員
》

民
生
児
童
委
員
の
う
ち
、
児
童
福
祉
に
関
す
る
事
項
を
専

門
に
担
当
し
ま
す
。
地
域
を
担
当
す
る
民
生
児
童
委
員
と
一

体
と
な
っ
て
、
い
じ
め
、
不
登
校
、
児
童
虐
待
な
ど
の
早
期

発
見
や
問
題
解
決
に
向
け
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

◇

地
域
担
当
の
民
生
児
童
委
員
は
１
１
６
人
、
主
任
児
童
委

員
は
12
人
で
、
次
の
方
々
で
す
。
任
期
は
３
年
で
す
。

い
ず
れ
も
京
都
府
の
非
常
勤
特
別
職
で
無
給
の
地
方
公
務

員
な
の
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。



地区 氏名 住所 電話番号 地区 氏名 住所 電話番号
四ツ成

新　田

八条が丘

中開田

北開田

下海印寺

泉が丘
谷　田
太鼓山
東山・坂ノ尻
河陽が丘
美竹台

奥海印寺

森ノ下

梅が丘

こがねが丘
高　台
高台西
金ケ原
浄土谷

＊主任児童委員

〔12人〕

塩見　峯代 長岡2丁目21-13 951-0307
岡A 進 長岡1丁目2-17 954-7258
土井　勲 長岡1丁目10-5 951-5247
吉岡　正義 八条が丘1丁目1（1-104） 952-5315
東　幸子 八条が丘2丁目2（12-502） 955-7896
永田　貴代美 長岡1丁目25-2 951-6882
田中　陽太郎 長岡1丁目25-17 952-1201
安井　宏子 野添2丁目2-20 952-4762
小野田　照代 下海印寺東条8-1 951-1318
山本　英男 下海印寺西条10 951-7492
浅野　妙子 泉が丘21-1 955-0587
阪　俊惠 奥海印寺谷田15-28 955-3456
細田　吉 奥海印寺太鼓山22-56 953-1705
吉野　陽子 奥海印寺東山10-27 954-8492
安藤　和子 河陽が丘1丁目12-5 954-1995
村野　輝子 河陽が丘2丁目9-1 953-9187
藤井　昇二 奥海印寺新度畑9 951-6739
竹内　節子 奥海印寺竹ノ下28-1 954-6844
多貝　節子 奥海印寺東条29-1 951-2830
瀧川　正子 奥海印寺火ノ尾8 951-5723
大幸　若菜 奥海印寺下条17-2 954-7923
川　静子 梅が丘2丁目73 951-1305

上田　未矢子 梅が丘3丁目46 951-3497
小西　景子 高台1丁目14-12 954-5240
中島　王子 高台3丁目5-3 954-3656
森口　克洋 高台西1-10 955-3872
湯川　武治 金ケ原寿先15-1 955-3857
日下　俊文 浄土谷宮ノ谷4 957-4148
西山　房子 神足ミドロ17-2 954-4808
石垣　ちはる 神足木寺町15-11 957-2135
鷹野　恵子 調子1丁目6-9 955-2223
國定　昭江 勝竜寺19-25 951-6906
田丸　千賀子 今里薬師堂24-109 954-1261
竹下　紀子　 今里細塚4-22 954-2442
三代　潤子 今里川原10-13 953-7937
山村　律子 滝ノ町2丁目6-23 951-7236
西小路　厚子 天神1丁目6-12 951-3004
森田　代志江 開田1丁目16-24 951-1427
小路 美智子 奥海印寺南垣外2 951-8231

中小路　光子 下海印寺伊賀寺1 952-0893
（敬称略）

あかね台・更ノ町
畑ケ田
粟　生
田　内
薬師堂
彦　林
うぐいす台

陶器町

舞　塚

長法寺

細塚・大塚
宇津久志

東　台

天神3丁目・平尾
明星水

一文橋

野　添

柴の里

小畑町

井ノ内

滝ノ町

西の京

開　田

七ツ池下

網谷　億子 井ノ内坂川13-3 954-3930
藤田　文彦 粟生畑ケ田24（2-2-8） 954-6605
伊藤　一治 粟生梶ケ前22-2 951-6727
白川　悦子 粟生田内28-76 954-0505
佐野　洋子 今里薬師堂2-8 955-1856
岡谷　靖士 今里彦林35-17 953-2351
江河　喜美子 うぐいす台35 951-6216
山村　道 長岡3丁目2-22 951-2687
福本　喬 長岡3丁目23-3 952-9613
田村　耕二 長岡3丁目27-14 953-3494
佐藤　幸子 長法寺南谷4 953-3478
福西　久子 長法寺中畠8-15 952-7345
稲田　静栄 今里細塚16-10 954-7465
中原　三枝 天神5丁目13-9 954-2849
岩井　順子 天神4丁目6-11 955-3503
相　　豊子 天神5丁目7-4 952-6002
堀　富美代 天神3丁目18-5 953-2387
山本　弥生 一文橋1丁目6-4 953-4750
z山　紀代子 一文橋2丁目14-14 953-4309
梶原　幸子 一文橋2丁目18-4 953-1081
中島　恵美子 野添1丁目18-2 954-5209
酒井　和子 野添１丁目6-10 954-9552
野田　泰賢 柴の里10-82 952-2004
古屋　紀子 柴の里1-67 951-3932
井上　とし子 今里樋ノ尻17-7 954-7016
上村　好 井ノ内下印田7-8 956-5134
岡本　悦子 井ノ内南内畑55-2 951-2878
岡本　美知子 井ノ内北内畑9 951-6286
小島　俊男 滝ノ町1丁目19-14 952-7993
太田　よ志子 滝ノ町2丁目18-4 951-8885
仲谷　久惠 滝ノ町1丁目6-4 952-1577
有本　幸子 滝ノ町2丁目32-16 953-0132
永井　眞由 西の京12-2 956-3607
田中　みさこ 西の京1-14 954-6926
丸岡　美千代 天神4丁目3-11 951-9758
市村　郁二 神足2丁目1-4 951-1752
田邉　須磨子 開田1丁目13-9 951-3495
西村　榮子 開田3丁目2-7 954-5505
冨藤　悦子 開田4丁目21-1 951-8778
北條　恒夫 開田3丁目1-9 951-1383
坂本　美幸 開田2丁目3-9 951-1509
西小路　博子 天神1丁目1-4 951-5813
小森　尹代 天神1丁目3-4 952-0815
田沼　輝與子 長岡2丁目11-5 955-1779

社会福祉課地域福祉・労政係
@955-9516 J951-7739

問

子どもの人権110番
人権の大切さ、差別やいじめに対する怒りなど、あな

たの思いを表現してください。

《標語》様式、字数、応募点数に制限なし
《ポスター》手法や色数に制限なし。大きさは四ツ切
《作文・詩・俳句・短歌・川柳など》形態など自由。作文と

詩は400字詰め原稿用紙5枚以内
対象 小学4年生以上で、市内在住・在学・在勤の人
応募方法 作品の裏面または別紙に、住所、名前（ふり
がな）、年齢、性別、電話番号、職業（学校名・学年）
を書いて、生涯学習課へ持参または郵送

締め切り 17年1月7日ª（当日消印有効）

〒617-8501 長岡京市教育委員会

生涯学習課生涯学習係 @955-9534  J951-8400

応募

いじめ、体罰、不登校、児童虐待など、子どもの
人権にかかわる問題に、子どもの人権専門委員（人
権擁護委員）が専用電話で相談に応じます。秘密は
厳守、無料です。
お子さん本人からの相談もお待ちしています。

《特別相談》12月7日∏～9日∫、午前9時～午後8時
《通常相談》上記以外は、人権擁護委員または法務

局の職員が相談に応じています。
とき＝平日の午前8時30分～午後5時
電話番号＝231-2000
※時間外は留守番電話で対応します。

京都地方法務局人権擁護課

@231-0131  J222-0836

問

人権啓発作品 募集 応募締切は来年1月7日

■情報ワイド
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く
ら
し
の
中
の
人
権

№140

◇
◇
一
人
の
百
歩
よ
り
、
百
人
の
一
歩
◇
◇
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―
す
べ
て
の
人
間
は
、
生
ま
れ
な
が
ら
に

し
て
自
由
で
あ
り
、
か
つ
、
尊
厳
と
権
利
と

に
つ
い
て
平
等
で
あ
る
。
人
間
は
、
理
性
と

良
心
と
を
授
け
ら
れ
て
お
り
、
互
い
に
同

胞
の
精
神
を
も
っ
て
行
動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
―

こ
れ
は
、
１
９
４
８
年
12
月
10
日
、
第
３
回
国
連
総
会
で
人
権

及
び
自
由
を
尊
重
す
る
た
め
に
、
採
択
さ
れ
た
「
世
界
人
権
宣
言
」

の
第
１
条
で
す
。

12
月
10
日
は
「
人
権
デ
ー
」
で
す
。
日
本
で
は
、
そ
の
日
を
最

終
日
と
し
た
一
週
間
を
「
人
権
週
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

「
人
権
」
と
聞
く
と
、
な
に
か
「
か
た
い
」「
難
し
い
」
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。「
自
分
に
は
あ
ま
り
関
係

が
な
い
」
と
考
え
て
い
ま
せ
ん
か
。

し
か
し
今
、
人
権
は
本
当
に
身
近
で
深
刻
な
問
題
な
の
で
す
。

殺
人
や
戦
争
、
テ
ロ
、
虐
待
、
い
じ
め
な
ど
は
す
べ
て
、そ
の
根

底
に
人
権
問
題
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
同
和
問
題
を
は
じ

め
、女
性
や
障
害
者
な
ど
へ
の
差
別
も
、未い

ま

だ
に
存
在
し
て
い
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
は
、
こ
れ
か
ら
も
差
別
を
許
し
続
け
る
の
で
し
ょ

う
か
。
い
つ
ま
で
悲
劇
を
繰
り
返
す
の
で
し
ょ
う
か
。

い
つ
に
な
れ
ば
、
人
権
問
題
や
差
別
が
な
く
な
る
の
か
は
わ
か

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
「
な
く
な
る
」と
い
う
確
信
と
「
な
く
さ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
決
意
を
も
っ
て
、
自
分
に
「
何
が
で
き
る

か
」「
何
を
す
べ
き
か
」
を
問
い
、
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

み
な
さ
ん
は
、
日
常
の
中
で
人
権
侵
害
に
つ
な
が
る
よ
う
な
こ

と
を
、見
た
り
聞
い
た
り
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ
の
機

会
に
「
人
権
」に
つ
い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
瞬
間
が

わ
た
し
た
ち
の
本
当
の
「
人
権
デ
ー
」
で
す
。
人
権
問
題
の
解
決

に
は
「
一
人
の
百
歩
」
よ
り
「
百
人
の
一
歩
」
が
大
切
で
す
。

（
長
岡
京
市
人
権
教
育
の
た
め
の
国
連
10
年
推
進
本
部
） 人権の花「水仙」

式
典
で
は
、

長
八
小
校
区
で

お
生
ま
れ
に
な

り
「
長
岡
京
」

を
発
掘
さ
れ
た

中
山
修
一
先
生

に
つ
い
て
、
６

年
生
が
、
総
合

的
な
学
習
の
時

間
に
学
習
し
た

こ
と
を
発
表
し

ま
し
た
。

平
城
京
の
あ

と
長
岡
京
が
歴

史
の
本
に
は
な

く
、
長
岡
京
は

「
幻
の
都
」
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の

長
岡
京
を
「
う
つ
つ
の
都
」
と

証
明
さ
れ
た
の
が
、
中
山
修
一

先
生
で
す
。

土
の
中
に
隠
れ
て
い
る
ひ
と

か
け
ら
の
石
か
ら
、
調
べ
て
い

く
の
で
す
か
ら
、
と
て
も
大
変

な
こ
と
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

式
典
の
後
は
、
僕
た
ち
が
毎

年
楽
し
み
に
し
て
い
る
「
芋
祭

り
」
で
す
。

地
元
の
人
に
お
世
話
に
な

り
、
５
年
生
が
芋
を
植
え
、
２

友友
情情
をを
みみ
んん
なな
とと
深深
めめ
るる
長長
八八
小小

〜
創
立
30
周
年
を
お
祝
い
し
ま
し
た
〜

長八小

▲芋祭り。自分たちで作ったお芋はとってもおいしいよ

こ
れ
は
、

長
岡
第
八

小
学
校
30

周
年
の
シ

ン
ボ
ル
マ

ー
ク
で
す
。
蜂
（
八
）
の
周
り

を
ク
ロ
ー
バ
ー
が
囲
ん
で
、
長

八
小
と
30
周
年
、
そ
し
て
平
和

を
表
し
て
い
ま
す
。

長
岡
第
八
小
学
校
は
、
今
年

創
立
30
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

11
月
６
日
º
に
、
記
念
式
典
を

行
い
、
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

▲中庭にできた藤棚の下でのーんびり

年
生
が
掘
っ
た
さ
つ
ま
い
も
を

使
っ
て
、
芋
汁
や
ふ
か
し
い
も

な
ど
に
し
て
食
べ
ま
し
た
。

そ
の
あ
と
、
京
都
市
立
芸
術

大
学
Ｏ
Ｂ
の
人
の
記
念
コ
ン
サ

ー
ト
も
行
わ
れ
、
生
の
演
奏
を

楽
し
み
ま
し
た
。

30
周
年
を
記
念
し
て
、
中
庭

を
き
れ
い
に
し
て
藤
棚
を
作
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ベ
ン
チ
や
テ
ー
ブ
ル
が
置
か

れ
、ま
る
で
喫
茶
店
の
よ
う
で
、

僕
た
ち
の
憩
い
の
場
と
な
っ
て

い
ま
す
。

僕
た
ち
は
、
こ
の
校
区
は
、

中
山
先
生
を
は
じ
め
、
多
く
の

先
輩
が
が
ん
ば
っ
て
こ
ら
れ

て
、
今
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。こ
の
よ
き
伝
統
を
守
り
、

心
を
一
つ
に
し
て
、
ま
す
ま
す

よ
い
学
校
を
作
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

長
岡
第
八
小
学
校

（
梅
垣

う
め
が
き

恵
太

け
い
た

・
遠
藤

え
ん
ど
う

舜し
ゅ
ん

）

30周年のシンボルマーク
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を
鑑
賞
し
た
り
し
ま
し
た
。

ほ
と
ん
ど
の
人
が
狂
言
を
見

る
の
は
初
め
て
で
、
と
て
も
貴

重
な
体
験
と
な
り
、
存
分
に
楽

し
み
ま
し
た
。

先
生
の
お
話
に
は
、
開
校
当

時
の
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
長

岡
中
学
校
が
乙
訓
中
学
校
（
今

の
勝
山
中
学
校
）か
ら
分
離
し
、

創
設
さ
れ
た
の
は
昭
和
30
年
の

春
。
そ
の
当
時
、
桜
の
木
は
ま

だ
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ

で
、
第
一
回
の
卒
業
生
や
先
生

た
ち
が
、
自
分

の
後
か
ら
入
っ

て
く
る
後
輩
た

ち
が
、
桜
の
あ

る
学
校
で
入
学

式
を
迎
え
ら
れ

る
よ
う
に
と
、

桜
の
木
を
植
え

ら
れ
た
の
で
し

た
。
こ
の
思
い

は
、
現
在
も
受

け
継
が
れ
、
大

切
に
育
て
ら
れ

て
い
ま
す
。

９
月
10
日
に

行
わ
れ
た
今
年

の
体
育
祭
や
、

10
月
28
日
・
29
日
に
行
わ
れ
た

文
化
祭
で
は
、
先
輩
た
ち
に
負
け

な
い
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

生
徒
数
の
多
い
と
き
に
は
も

っ
と
た
く
さ
ん
あ
っ
た
体
育
祭

の
組
の
色
は
、
今
で
は
２
色
に

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
体
育

祭
の
新
し
い
伝
統
で
あ
る
ム
カ

デ
競
争
な
ど
で
は
、
み
ん
な
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

文
化
祭
で
は
、
ど
の
ク
ラ
ス

も
質
の
高
い
発
表
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち

に
と
っ
て
思
い
出
に
残
る
す
ば

ら
し
い
行
事
に
な
り
ま
し
た
。

わ
た
し
た
ち
は
、「
桜
を
大

切
に
育
て
て
き
た
先
輩
た
ち
の

思
い
」を
し
っ
か
り
受
け
継
ぎ
、

後
輩
た
ち
に
伝
え
、
校
歌
に
も

あ
る
「
文
化
を
築
く
長
岡
中
学

校
」
を
作
っ
て
い
こ
う
と
思
い

ま
し
た
。

長
岡
中
学
校

（
松
原

ま
つ
ば
ら

沙
織

さ
お
り

・
藤
原

ふ
じ
わ
ら

明
日
香

あ

す

か

・

小
橋

こ
ば
し

佳
奈

か

な

）

桜桜
にに
ここ
めめ
らら
れれ
たた
先先
輩輩
たた
ちち
のの
思思
いい

〜
創
立
50
周
年
記
念
式
典
を
終
え
て
〜
　

There's an expression in Boston, and
New York for that matter, that says it
will be a cold day in Hell when the Red
Sox win the world series, or alternative-
ly, that it is the seventh sign of the
Apocalypse (meaning the world is about
to end). For this Red Sox fan, I'm bound
to believe the latter. Since coming to
Japan, I have experienced ungodly
heat, typhoons of epic proportions,
earthquakes, and even a volcanic erup-
tion. I've had the misfortune of missing
Red Sox coverage due to an earth-
quake interrupting the broadcast. I am
convinced that Japan will sink into the
ocean if they do win, if for no other rea-
son than that I'm here. But as a true
fan, I am still routing for them. Here's to 
Japan becoming the second Atlantis ? I
just hope they can get Sox broadcasts
from the bottom of the ocean.

長岡中

JJJJoooosssshhhhuuuuaaaa
ジョシュア

MMMMaaaacccciiiieeeellll
メシエル

でででですすすす

～レッドソックスと地震～
Red Sox and Earthquakes

H
ell
o!
みなさ

ん こんにち

は
！H

ell
o!
みなさ

ん こんにち

は
！

（AET：英語指導助手）

み
な
さ
ん
は
、
春
に
な
る
と

長
岡
中
学
校
の
桜
が
き
れ
い
に

咲
く
の
を
ご
存
じ
で
す
か
。

こ
の
桜
の
木
に
は
、
長
岡
中

学
校
に
た
ず
さ
わ
っ
て
き
た
、

た
く
さ
ん
の
人
々
の
思
い
が
こ

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

10
月
17
日
、
長
岡
中
学
校
の

創
立
50
周
年
記
念
式
典
が
行
わ

れ
ま
し
た
。式
典
で
は
、卒
業
生

の
人
の
お
話
や
長
中
で
先
生
を

さ
れ
て
い
た
人
の
講
演
を
聞
い

た
り
、狂
言
「
附
子

ぶ

す

」と
「
蝸
牛

か
ぎ
ゅ
う

」

▲文化祭の展示。教室には美しい花火が

▲狂言「附子」。見たことありますか

ボストンとニューヨークの人は、大リー
グチーム、レッドソックスを話題にして次
のような例え話をします。レッドソックス
がワールドシリーズで優勝できるのは、地
獄を冷やすほどの寒い日が来るか、あるい
はヨハネ黙示録でこの世の終わりを意味す
る7番目の災いが起こる時なのでしょう
と。私はレッドソックスファンの一人です
が、後者の話が気になります。私が来てか
ら、日本は厳しい暑さに見舞われ、次々と
強大な台風が襲来し、火山噴火もありまし
た。テレビのレッドソックス戦の放送が地
震速報により中断されたことがあリまし
た。レッドソックスが優勝するならば、そ
のファンがいるせいで日本は海に沈んでし
まうのではと考えてしまいます。それでも、
ファンなのでチームを応援しています。こ
こが昔話にあるアトランティス大陸のよう
になったとしても、私は海の底からレッド
ソックスの試合をみたいと願うでしょう。



家家
庭庭
用用
品品

活活
用用
ココ
ーー
ナナ
ーー

環
境
政
策
推
進
課

@
９
５
５
・
９
５
４
２

しししし
ししししもももも

もももも
譲
り
た
い
も
の
、
譲
っ
て
ほ
し
い
も
の

が
あ
れ
ば
、
環
境
政
策
推
進
課
へ

●
譲
り
ま
す

子
ど
も
用
自
転
車
、
パ
ソ
コ
ン
、
ハ
ム

ス
タ
ー
用
か
ご
、
ベ
ビ
ー
ふ
と
ん
、
カ
ウ

ン
タ
ー
テ
ー
ブ
ル
、ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
、

パ
ソ
コ
ン
デ
ス
ク
、
ハ
イ
ア
ン
ド
ロ
ー
チ

ェ
ア
、
食
器
棚
、
水
槽
、
鳥
か
ご
、
応
接

イ
ス
、
学
習
机
、
石
油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い

下
駄
箱
、
子
ど
も
用
自
転
車
、
ピ
ア
ノ

補
助
ペ
ダ
ル
、
バ
ギ
ー
、
陶
芸
用
電
気
釜

角
台
（
組
み
ひ
も
作
成
用
）、
介
護
用
ベ

ッ
ド
、
ガ
ス
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
、
レ
コ
ー

ド
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
ミ
シ
ン
、
お
ん
ぶ
ひ
も
、

ベ
ビ
ー
フ
ェ
ン
ス
、
小
型
テ
レ
ビ
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分
別
の
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

分
別
収
集
の
際
に
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は

洗
っ
て
、
ラ
ベ
ル
を
は
が
し
、
踏
ん
で
捨

て
る
必
要
が
あ
る
は
ず
で
す
。
た
く
さ
ん

の
人
が
捨
て
に
来
る
の
で
、
ル
ー
ル
を
守

ら
な
い
人
が
多
い
と
、
収
集
容
器
が
す
ぐ

に
か
さ
ば
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

（
匿
名
希
望
さ
ん
）

わ
た
し
た
ち
が
毎
日
、
当
た
り
前
の
よ

う
に
出
し
て
い
る
ご
み
。
ご
み
問
題
は
、

地
球
環
境
の
問
題
で
あ
る
と
同
時
に
、
市

の
財
政
に
と
っ
て
も
深
刻
な
問
題
で
す
。

平
成
15
年
度
に
市
内
排
出
さ
れ
た
ご
み

の
量
は
２
万
５
０
０
０
ト
ン
余
り
。
そ
の

処
理
経
費
は
、
収
集
運
搬
に
か
か
る
費
用

が
約
６
億
２
０
０
０
万
円
、
乙
訓
環
境
衛

生
組
合
で
の
処
分
費
が
約
９
億
６
０
０
０

万
円
、
合
わ
せ
て
約
15
億
８
０
０
０
万
円

に
も
の
ぼ
り
ま
す
。

市
の
一
般
会
計
の
決
算
額
が
約
２
６
７

億
円
で
す
の
で
、
ご
み
処
理
の
経
費
が
市

の
会
計
の
約
６
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
少

し
乱
暴
な
計
算
に
な
り
ま
す
が
、
個
人
市

民
税
の
収
入
額
約
が
42
億
１
０
０
０
万
円

で
す
の
で
、
個
人
の
納
め
た
市
民
税
の
４

割
近
い
お
金
が
、
ご
み
処
理
の
経
費
に
消

え
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
ず
は
一
人
ひ
と
り
が
ご
み
の
減
量
に

努
め
る
と
と
も
に
、
分
別
の
ル
ー
ル
を
き

ち
ん
と
守
る
。
そ
の
こ
と
が
効
率
的
な
収

集
と
、
処
理
場
に
お
け
る
作
業
の
効
率
化

に
つ
な
が
り
、
ひ
い
て
は
ご
み
処
理
経
費

の
削
減
に
も
つ
な
が
る
の
で
す
。

ココーーナナーー
ああああななななたたたたのののの

みんなで作るページです。読むだけじゃつ
まらない。あなたの参加を待っています。

PHOTO
PHOTO

トピッ
クス�

トピッ
クス�

勤
労
感
謝
の
日
を
前
に
、
ゆ
り
か
ご
保
育
園

の
園
児
た
ち
が
「
お
仕
事
ご
苦
労
様
で
す
」
と

市
長
を
訪
ね
ま
し
た
。
か
わ
い
い
市
民
た
ち
の

訪
問
に
、
癒
さ
れ
た
様
子
の
市
長
で
し
た
。

（
11
月
８
日
、
長
岡
京
市
役
所
で
）

QQ「無料で屋根の耐震診断をします」と業
者が来訪し、「危険です。今なら安くしま

す」と工事を勧められ、契約してしまいました。
すでに工事は始まっていますが、今から解約す
ることはできますか。

AA訪問販売で契約した場合には、契約書面
を受領してから8日間以内であれば、工事

が始まっていてもクーリング・オフ（無条件解
約）することができます。さらに、業者には、
元の状態 に戻す、
原状回復 を要求す
ることもできます。解約したいと思ったら、早
い段階で業者に通知しましょう。また、訪問販
売で勧誘を受けた場合、「今なら格安です」と
言われ、契約を急がされることがあります。こ
のような場合は、すぐに契約することは避け、
必要な改修であるかを家族と話し合い、複数の
業者から見積もりを取り、比較検討したうえで
契約をするなど、慎重に対応しましょう。
◆市の消費生活相談…専門相談員が相談をお受
けします（毎週火・金曜日　H955-9501）

リフォーム トラブル

市
は
、
ご
み
の
出
し
方
な
ど
を
説
明
し

た
「
ご
み
減
量
の
し
お
り
」
を
、
毎
年
配

布
し
て
い
ま
す
。そ
れ
を
ご
覧
い
た
だ
き
、

皆
さ
ん
の
よ
り
一
層
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

（
環
境
業
務
課
）

駅
前
の
整
備
は
い
つ
終
わ
る
の

長
岡
京
駅
前
の
整
備
が
も
っ
と
速
く
進

め
ら
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。
い
つ
も
通

る
道
路
が
、
ず
っ
と
工
事
中
で
は
困
り
ま

す
。

（
緑
が
丘
・
黒
田
さ
ん
）

Ｊ
Ｒ
長
岡
京
駅
西
口
地
区
の
市
街
地
再

開
発
は
、
来
春
の
ま
ち
開
き
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
駅
前
の
道
路
や
広
場
の
工
事
に

つ
い
て
は
、
十
分
な
安
全
対
策
を
図
り
な

が
ら
、
そ
れ
ま
で
に
は
終
え
る
べ
く
進
め

て
い
ま
す
。
今
し
ば
ら
く
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

（
市
街
地
再
開
発
課
）
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催催
しし
のの
案案
内内

◎
英
語
で
し
ゃ
べ
ろ
う
▽

①
12
月
１
日
π
午
前
10
時
か

ら
②
同
日
午
後
７
時
か
ら
②
２

日
∫
午
後
１
時
か
ら
③
５
日
∂
午
後
３
時
か

ら
、
長
岡
京
ア
ッ
セ
ン
ブ
リ
ー
教
会
で

サ

ン
シ
ャ
イ
ン
英
会
話
サ
ー
ク
ル
の
ミ
ッ
コ
・

マ
ケ
ラ
イ
ネ
ン
（
@
９
５
２
・
２
２
３
５
）

◎
友
愛
セ
ー
ル（
バ
ザ
ー
）
▽
12
月
３
日
ª
、

午
前
10
時
半
〜
11
時
半
、
産
業
文
化
会
館
３

階
で

京
都
友
の
会
長
岡
方
面
の
上
田

（
@
９
５
３
・
３
３
８
７
）

◎
講
演
会
「
７
カ
国
語
で
話
そ
う
！
」
家

族
や
仲
間
で
楽
し
む
多
言
語
▽
12
月
４
日

º
、
①
午
前
10
時
半
〜
正
午
②
午
後
１
時
半

〜
３
時
、
京
都
エ
ミ
ナ
ー
ス
で
▽
託
児（
無

料
）は
要
予
約

言
語
交
流
研
究
所
ヒ
ッ
ポ

フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ
の
滝
川
（
@
９
５
５
・

１
３
８
４
）

◎
「
カ
メ
リ
ア
」
の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
試

食
会
▽
12
月
４
日
º
、午
後
１
時
半
〜
３
時
、

ア
ン
サ
ン
ブ
ル（
調
子
八
角
）で
▽
12
月
２
日

∫
ま
で
に
申
込
要
、
先
着
30
人
▽
５
０
０
円

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

（
@
９
５
６
・
２
５
４
３
）

◎
同
志
社
大
学
マ
ン
ド
リ
ン
ク
ラ
ブ
定
期

演
奏
会
▽
12
月
４
日
º
、午
後
６
時
〜
８
時
、

京
都
府
長
岡
京
記
念
文
化
会
館
で
▽
５
０
０

円

杉
浦（
@
０
９
０
・
３
８
８
１
・
９
４
７
１
）

◎
働
く
仲
間
の
集
い
▽
12
月
５
日
∂
、
午

後
１
時
半
〜
４
時
15
分
、
向
日
市
民
会
館
で

▽
地
域
で
働
く
障
害
の
あ
る
仲
間
が
楽
し
い

こ
と
や
悩
み
ご
と
な
ど
を
話
し
合
い
ま
す
。

分
科
会
や
お
楽
し
み
も

NPO
法
人
友
愛
サ

ポ
ー
ト
の
水
口
み
な
く
ち

（
@
９
３
２
・
４
０
０
１
）

◎
講
習
会
と
講
演
「
生
活
習
慣
病
と
食
事

問

問
問

問

問

問

の
バ
ラ
ン
ス
」
▽
12
月
６
日
∑
、
午
後
１
時

半
〜
３
時
半
、
産
業
文
化
会
館
で
▽

配

食
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
「
燦
燦
」
の
中
川

（
@
９
５
１
・
０
８
４
５
）

◎
わ
く
わ
く
自
遊
ク
ラ
ブ
の
催
し
■
持
ち

寄
り
パ
ソ
コ
ン
教
室
▽
12
月
６
日
∑
・
８
日

π

▽
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
■
カ
ン
ガ
ル
ー
ク

ラ
ブ
▽
12
月
９
日
∫

▽
親
子
遊
び
と
交
流

▽
未
就
園
児
と
保
護
者
■
お
と
な
の
わ
く
わ

く
科
学
▽
12
月
10
日
ª

▽
カ
ラ
ー
キ
ャ
ン

ド
ル
作
り
■
親
子
で
作
る
カ
ン
タ
ン
工
作

▽
12
月
11
日
º

▽
折
り
紙
で
ク
リ
ス
マ
ス

▽
幼
児
〜
小
学
校
低
学
年
と
保
護
者
■
子
ど

も
の
造
形
教
室
▽
12
月
11
日
º

▽
卓
上
ミ

ニ
ツ
リ
ー
作
り
▽
小
学
生
■
映
画
で
し
ゃ

べ
り
場
▽
12
月
18
日
º

▽
中
高
生
と
映
画

鑑
賞
▽
小
学
生
〜
大
人
■
レ
イ
ン
ボ
ー
キ

ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う
▽
12
月
23
日
¥

▽
ど

な
た
で
も
【
共
通
事
項
】場
所
は
同
ク
ラ
ブ

（
天
神
五
丁
目
）で
。
時
間
、費
用
な
ど
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

NPO
法
人
わ
く
わ

く
自
遊
ク
ラ
ブ
（
@
９
５
５
・
０
８
８
２
）

問

問

◎
ス
ケ
ー
ト
体
験
教
室
▽
12
月
11
日
º
、

午
後
１
時
〜
４
時
、
京
都
ア
ク
ア
リ
ー
ナ
で

▽
国
体
選
手
が
指
導
▽
定
員
30
人
▽
大
人

２
２
０
０
円
、小
中
学
生
１
３
０
０
円
。
入
場

料
な
ど
要

長
岡
京
市
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
武
田（
@
９
５
３
・
５
５
７
３
）

◎
親
子
の
ひ
ろ
ば
＆
お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ

▽
12
月
17
日
ª
、
午
前
10
時
半
〜
正
午
、
産

業
文
化
会
館
で
▽
親
子
遊
び
と
交
流
▽
２

歳
未
満
児
と
保
護
者
、
20
組
▽
12
月
１
日
か

ら
申
込
受
付
▽
５
０
０
円

NPO
法
人
お
と

く
に
パ
オ
（
@
９
５
５
・
４
３
６
６
）

◎
大
谷
大
学
混
声
合
唱
団
定
期
演
奏
会
▽

12
月
19
日
∂
、
午
後
２
時
半
〜
４
時
半
、
京

都
府
長
岡
京
記
念
文
化
会
館
で
▽
７
０
０
円

松
井
（
@
０
９
０
・
７
５
０
０
・
３
５
８
８
）

◎
パ
ス
タ
で
作
る
お
正
月
飾
り
▽
12
月
26

日
∂
、①
午
後
１
時
10
分
か
ら
②
３
時
か
ら
、

中
央
公
民
館
で
▽
マ
カ
ロ
ニ
・
パ
ス
タ
を
使

っ
て
工
作
▽
幼
児
と
小
学
生
▽
４
５
０
円

▽
申
込
要
、
各
回
と
も
先
着
40
人

ク
ラ

フ
ニ
ー
の
宮
沢
（
@
９
５
５
・
６
１
１
０
）

問

問

問

問

募募
集集
しし
まま
すす

◎
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
の
提
供
を
▽
12
月
１

日
π
〜
来
年
１
月
25
日
∏
、
各
小
・
中
学
校
ほ

か
市
内
一
円
で
集
め
ま
す
▽
ア
ジ
ア
の
子
ど

も
た
ち
の
奨
学
金
に
し
ま
す
。
未
使
用
の
ハ

ガ
キ
、切
手
、テ
レ
カ
も
可

愛
・
あ
ー
す
長

岡
京
支
部
の
山
本
（
@
９
５
２
・
６
０
３
９
）

◎
長
岡
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
ブ
▽
毎
月

第
２
〜
４
木
曜
日
、
午
後
５
時
半
〜
８
時
半
、

中
央
公
民
館
で
▽
英
会
話
の
練
習
。
中
級
者

を
募
集
▽
入
会
金
１
０
０
０
円
、
月
会
費
３

０
０
０
円

平ひ
ら

進
（
@
９
５
１
・
８
７
１
１
）

◎
ド
ニ
ー
会（
社
交
ダ
ン
ス
）
▽
毎
週
水
曜

日
、午
後
７
時
〜
９
時
半
、中
央
公
民
館
で
▽

入
会
金
２
０
０
０
円
、
月
会
費
２
０
０
０
円

小
畠
眞
佐
子
（
@
９
５
１
・
８
８
１
７
）

◎
長
岡
ど
こ
で
も
探
険
隊
学
生
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
▽
子
ど
も
対
象
の
プ
レ
ー
パ
ー
ク
や
屋

外
で
の
環
境
学
習
に
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参

加
し
ま
せ
ん
か
▽
高
校
生
以
上

橋
本
敬

良
（
@
０
９
０
・
１
９
６
５
・
１
１
０
２
）

問

問

問

問

言
板
言
板
伝伝伝伝

問題 中山修一さんは、ドイツの考古学者に
なぞらえ「日本の○○○○○○」と呼ばれた。

応募方法 官製ハガキに ①クイズの答え②住所・
名前・年齢・電話番号③最近思うことや市政への
意見など、何か一言 ④紙面への掲載の可否（匿名、
ペンネーム希望の場合はその旨も）を書いて、下
記へ。賞品の発送をもって当選の発表とします。

締切　12月15日（水）、当日消印有効

ままままちちちちかかかかどどどどククククイイイイズズズズ
正解者5人に 図書券500円分が当たる！



■憩い・スポーツ・図書館　　　　12月

３月分団体利用調整会議 é１日
π、午前９時30分から

映画鑑賞会　é３日ª、①午前10時
から「われ幻の魚見たり」。出演
は大河内伝次郎、小夜福子、二本
柳寛ほか ②午後１時30分から「有
楽町で逢いましょう」。出演は京
マチ子、菅原謙二、川口浩ほか
é17日ª、①午前10時から「東京
ラプソディ」。出演は藤山一郎、
椿澄江、星玲子、井染四郎 ②午
後１時30分から「銭形平次捕物控
まだら蛇」。出演は長谷川一夫、
山本富士子、木暮美千代ほか

カラオケ大会　é10日ª、午後１時
から　é60歳以上の市民

医療相談〔予約制〕 é９日∫＝耳
鼻科　é午後１時30分から　é60
歳以上の市民　é先着順で各５人

中高年のためのエアロビクス〔予約

制〕 é12月８日π・22日π、平
成17年１月12日π・26日π、２月
９日π・23日π、午前10時～正午。
12月22日πのみ午後１時30分～３
時30分。全６回　é60歳以上の市
民　é先着順で20人 é1,000円
é申し込みは、きりしま苑へ　

憩憩憩憩 いいいい

２月分団体利用受け付け é１日
π、午前９時から
第21回市長杯カラオケ大会 é９
日∫、午前９時30分から大広間で
é満60歳以上の市民　é先着順で
50人　é申し込みは12月３日ªま
でに竹寿苑へ。電話申し込み不可

老人福祉センター老人福祉センター
竹寿苑
@954-6830 J954-6830

対面朗読サービス〔視覚障害者、予

約制〕 é７日∏・14日∏・21日
∏、午前10時15分～正午　é１階
録音室など

おはなしとブックトークの会〔小学生

向き〕 é11日º、午前11時～正
午　é２階お話しコーナー
子どもの広場〔幼児～低学年向き〕

é18日º、午後２時～３時　é３
階大会議室
子どもの本を読む会 é９日∫、午
前10時～午後０時15分　é３階大
会議室　　

ブブブブ ドドドドイイイイガガガガククククッッッッ
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図図図図書書書書館館館館
@951-4646
J957-0732

＜一般書＞

「白洲次郎の流儀」

白洲次郎・白洲正子ほか／著
新潮社／刊

若くして英国で学び、後に吉田茂
の政策ブレーンとなり、昭和史の危
機を乗り越えた人物として知られる
白洲次郎の生涯や生き様を、彼の娘
の回想を中心にたくさんの写真とと
もにまとめられた1冊です。作家で
あり、妻の正子夫人との強い絆の在
り方や彼の無類のカッコよさとダン
ディさの秘密をたっぷりと味わって
みませんか。

＜児童書＞

「絵のあるまちバルセロナ」

森枝雄司／文・写真

なかがわちひろ／絵 福音館書店／刊

絵と聞くと、美術館や展覧会で
壁にかかっているものと思ってしま
いがちです。しかし、街中の生活空
間にある建物や彫刻、装飾も芸術作
品なのです。この本は、スペイン・
バルセロナの街を散策すると、たく
さんの芸術作品に出会うことができ
ることを教えてくれます。本を読み
終わったら、自分が暮らす街の芸術
を求めて散策したくなる本です。

地域福祉センター地域福祉センター
きりしま苑
@956-0294 J956-0290

ススススポポポポーーーーツツツツ

スポーツセンタースポーツセンター

@951-3363 J951-3666

個人開放デー　é11日º、25日º、
午前９時30分～午後２時30分　é

予約は、個人開放日の前日の午後
６時～８時、または当日の午前８
時30分～正午にスポーツセンター
（@951-3363）へ　　

西山公園体育館西山公園体育館

@953-1161 J953-1163

今月の主な大会 é4日º・5日∂、
はつらつママさんバレーボールé

26日∂、社会人卓球級別選手権
個人開放デー　é11日º、25日º、
午前９時30分～午後２時30分　é

予約は、個人開放日の前日の午後
６時～８時、または当日の午前８
時30分～正午に西山公園体育館
（@953-1161）へ

個人開放デーについて いずれの施設も、利用料はバドミントン１コー
ト１時間500円（２時間800円）、卓球１台１時間500円（２時間800円）。
＊体育館シューズと道具などは各自が持参してください。
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■保健 12月　　　　　　
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４カ月児健診　é14日∏ é対象は
16年８月生まれ

１歳８カ月児健診 é16日∫ é対
象は15年４月生まれ

３歳６カ月児健診 é

15日π é対象は13
年６月生まれ

b健診の受け付け
１日～14日生まれ…午後１時
15日～24日生まれ…午後１時30分
25日～31日生まれ…午後１時50分
＊問診票を記入のうえ、２時まで
にお越しください。

b３歳６カ月児健診は、朝一番の尿
をお持ちください

10カ月児教室　é10日ª、午前10時
～11時30分　é対象は16年２月生
まれ　é小グループで発達・育

乳幼児乳幼児
健康推進課保健活動担当
@955-9704 J955-2054

児・離乳食完了期の食事などに関
する話や親子ミニ遊び、身体計測、
個別相談　
＊問診票を記入のうえ、10時まで
にお越しください。

両親教室　é《第２回》２日∫、午
前９時30分～午後０時30分 é

《第３回》13日∑、午後１時～３
時15分　é対象は16年８・９・10
月に母子健康手帳をもらった人

離乳食教室〔予約制〕 é３日ª、
午前９時30分～11時30分　é対象
は16年６月生まれの乳児の保護者
é事前に電話申し込みが必要

ツベルクリン反応検査 é７日∏、
午後１時30分～２時50分 é対象
は生後３か月～４歳未満（ただし、
ＢＣＧ接種時点の年齢）

ＢＣＧ接種　é９日∫、午後１時30
分～２時50分　é対
象は、12月７日に受
けたツベルクリン反
応検査の結果が陰性
の人

実施場所＝保健センター

一一 般般
健康推進課保健活動担当
@955-9705 J955-2054

乙乙乙乙訓訓訓訓保保保保健健健健所所所所
向日市上植野町 京都府乙訓総合庁舎内

@933-1151± J932-6910

乳幼児アトピー個別相談〔予約制〕

é10日ª、午後１時30分～４時
é乙訓保健所　é担当医師は、小
児科医の伊藤節子さん é申し込
みは、12月３日ªまでに電話で乙
訓保健所へ　
Œ保健室 @933-1153

飼えなくなった犬・ネコの引き取り

毎週火曜日、午前９時～10時30分
Œ環境衛生室衛生担当@933-1241

肩痛相談と肩痛予防体操〔予約制〕

é17日ª、午後1時30分～3時30分
é保健センター　é先着順で15人
é医師による個別相談と理学療法
士による個別相談、肩痛予防体操
é申し込みは、電
話で健康推進課へ。
12月１日π受け付
け開始

＜外科＞テレホンサービス
953-3900

案内＝午前７時30分～午後６時
診療時間＝午前10時～午後６時
乙訓医師会では、輪番当直医制を敷いて
休日の急患の診療にあたっています。

＜内科・小児科＞ 955-3320
乙訓休日応急診療所（今里北ノ町39-4）

診療受付＝午前９時30分～午後４時

文�

長七小�

�

Ｎ�

至国道171号�
�

至
向
日
市�小

畑
川�

乙訓休日�
応急診療所�

（保健センター）�

日曜・祝日の急患はすぐ
中
学
生
や
高
校
生
で
、
夕
食

を
家
族
と
食
べ
ず
に
友
人
と
フ

ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
で
済
ま
せ
た

り
、
お
菓
子
が
食
事
代
わ
り
に

な
っ
た
り
し
て
い
る
人
は
い
ま

せ
ん
か
。こ
の
年
代
は
、小
腹
が

空
い
た
ら
食
べ
る
、
食
べ
た
い

も
の
だ
け
を
食
べ
る
と
い
う
よ

う
に
、
軽
い
感
覚
で
食
事
を
し

て
い
る
人
も
多
い
よ
う
で
す
。

し
か
し
、
摂
取
し
て
い
る
物

が
、菓
子
パ
ン
や
清
涼
飲
料
水

な
ど
、糖
質
に
偏
り
が
あ
る
と
、

代
謝
が
機
能
せ
ず
、疲
れ
や
す

い
、だ
る
い
、イ
ラ
イ
ラ
す
る
な

ど
身
体
症
状
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、
容
姿
を
気
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し
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欠

食
し
た
り
、
極
端
に
食
事
の
量

を
減
ら
し
た
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し
て
い
ま
せ
ん

か
。こ
の
時
期
は
、骨
や
筋
肉
の

成
長
が
著
し
く
、
生
涯
で
最
も

栄
養
の
必
要
量
が
多
い
時
期
で

す
。特
に
女
性
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場
合
、貯
骨
の

ピ
ー
ク
は
中
学
生
時
代
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迎
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ま
す
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こ
の
時
期
の
食
事
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と
運
動
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こ
れ
か
ら
先
の
骨

粗
鬆

し
ょ
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症
予
防
に
な
り
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す
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体
は
大
人
と
変
わ
ら
な
い
く

ら
い
大
き
く
な
っ
て
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食
」に

関
す
る
経
験
は
ま
だ
ま
だ
十
分

で
は
あ
り
ま
せ
ん
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家
族
と
楽

し
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食
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こ
と
や
、
何
を
ど

の
よ
う
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と
考
え
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食
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る
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と
は
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や
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る
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礎

い
し
ず
えと

な
り
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。
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（
中
・
高
生
）
▲

健健
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メメ
ーー
シシ
ョョ
ンン
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12月 無無　　料料　　相相　　談談
※相談日が祝日・休日と重なる場合はご確認ください。

市民法律相談【予約制・定員8人】情報管理課 @955-9501
木曜日（23日は除く）と22日（水）

13:30～16:30 市役所市民相談室
＊予約は相談日の3日前、午前8時30分から先着順で受付。

登記相談【予約制・定員6人】 情報管理課　@955-9501
15日（水） 13:30～16:30 市役所市民相談室

税相談【予約制・定員8人】 情報管理課　@955-9501
20日（月） 10:00～15:00 市役所市民相談室

人権相談 情報管理課　@955-9501
８日（水）・20日（月）10:00～16:00 市役所市民相談室

行政相談 情報管理課　@955-9501
20日（月） 10:00～16:00 市役所市民相談室

消費生活相談 情報管理課　@955-9501
火・金曜日　　10:00～16:00 市役所市民相談室

乳幼児育児相談
月～金曜日 9:00～16:00 エンゼル @953-7711
月～金曜日 9:00～16:00 たんぽぽ @955-6262

教育相談【予約制】 @952-5151
月～金曜日　　10:00～17:00            教育センター

就学相談【予約制】 @952-5151
金曜日　　 10:00～12:00 教育センター
第１・第３月曜日 10:00～17:00    教育センター

家庭児童相談【予約制】 @953-7710
月～金曜日 9:00～16:00 市役所分庁舎３

こどもSOSテレホン相談 @953-7710
月～金曜日　第２・第４日曜日　9:00～16:00

発達相談【予約制】 健康推進課 @955-9704
随時 保健センター

ことばの相談【予約制】 健康推進課 @955-9704
随時 保健センター

親と子の健康相談 健康推進課 @955-9704
１日（水） 9:30～11:00 保健センター
９日（木） 9:30～11:00 下海印寺公民館
17日（金） 9:30～11:00 中央公民館
20日（月） 9:30～11:00 きりしま苑

リハビリ相談【予約制】 健康推進課 @955-9520
17日（金） 13:30～15:30 保健センター

職業相談 パート@955-0506 高齢者@951-8727
月～金曜日 8:45～16:30 市役所分庁舎３

女性の相談室【予約制】 @955-9609
木曜日（23日は除く）13:30～16:20 市役所市民相談室

心身障害者相談 障害福祉課 @955-9549
20日（月） 13:00～16:00 市役所分庁舎３

精神保健福祉相談【予約制】 障害福祉課 @955-9710
月・水曜日　　13:00～17:00 市役所分庁舎３

■保育所の入所申し込み

市内には、公立6カ所、民営・民間（認可）4カ所の保育所
があります。
＊詳しくは、広報紙11月1日号と15日号をご覧ください。

児童福祉課保育係　@955-9518 J951-7739申込

来年4月1日から、新たに保育所の入所を希望する人は、
必ず申し込んでください。
保育所は、保護者が仕事や病気などで子どもの保育がで

きない場合、代わって保育をする児童福祉施設です。

受け付け＝ 12月1日π～3日ªの午前8時30分～午後8時、児童福祉課へ（市役所分庁舎3）

【対象】

市内の学校に通う小学1年生～4年生で、共働きや病気
などの事由により保護者が昼間家庭にいない児童

【申請書の配布】

期間＝12月2日∫から。土・日は除く
場所＝青少年・スポーツ課 青少年係（市役所北棟4階）
＊継続児童については、留守家庭児童会で配布します。
＊保育所にも申請書を置いています。保育所在籍児で必
要な人は申し出てください。

【申請の受け付け】

期間＝12月16日∫～12月22日π。19日∂は除く
時間＝午前9時～正午と午後1時～5時。ただし18日º

は午前9時～正午のみ。20日∑～22日πは午前9時～正
午と午後1時～6時30分
場所＝青少年・スポーツ課 青少年係
＊12月23日¥以降の申し込みは、4月当初からの入会
ができない場合があります。

【提出書類】

①申請書 ②就労証明書（自営業証明書）、医師の診断書
など ③平成16年度市町村民課税（非課税）証明…平成16
年1月1日以降に転入した人のみ必要

青少年・スポーツ課 青少年係　
@955-9546 J955-9526

問

平成17年度 留守家庭児童会留守家庭児童会 入会申請入会申請

12月16日∫～22日π受け付け　申請書は12月2日∫から配布します

留守家庭児童会は、仕事などで、保護者が昼間家庭にいない児童の放課後の育成をしています。
各小学校の敷地内にあります。



国民年金保険料
納め忘れはありませんか

平成16年4月から11月分までの保
険料は、今月中に納めましょう。
11月分の保険料の口座振替日は、

来年1月4日∏です。預金残高が不足
しないようにご注意ください。
《保険料の月額》▽定額＝1万3,300円

▽定額＋付加＝1万3,700円
b事情があって納付が困難な人には、
申請免除（全額・半額）制度もあります。
●保険料は社会保険料控除の対象に

対象となるのは、16年中に納めた
本人と家族の保険料です。
年間保険料の額は次のとおりです。

《毎月納付した場合》▽定額＝15万9,600
円　▽定額＋付加＝16万4,400円

《4月～17年3月分を前納した場合》
▽定額＝15万6,770円 ▽定額＋付
加＝16万1,480円

b16年中の保険料納付済額について
は、京都西社会保険事務所にお問い合
わせください。
●不審電話や不審文書にご注意ください

最近、国民年金の被保険者や家族に、
電話や文書で「国民年金センター」や
「国民年金組合」などの架空の団体を
名乗って、「保険料が未納になってい
る」とか「年金の過払いがあるので指
定の銀行口座に振り込むように」など
と言って現金を騙

だま

し取る事件が全国的
に発生しています。
社会保険事務所では、保険料の徴収

を外部団体に委託したり、指定口座に
現金の振り込みを依頼したりすること
はありません。少しでもおかしいと思

情情報BOX ＜その他＞
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ったら、相手の名前や電話番号を確認
して電話を切り、京都西社会保険事務
所に連絡してください。
●次に該当する人の基礎年金の請求は

京都西社会保険事務所へ

【老齢基礎年金】 国民年金のみに加
入していた人で、第3号被保険者の
加入期間のある人

【障害基礎年金】 障害の原因となっ
た傷病の初診日が国民年金の第3号
被保険者の期間中であった人

【遺族基礎年金】 国民年金に加入し
ていた人で、亡くなった日が第3号
被保険者の加入期間中である場合
保険年金課国民年金係
@955-9512 J951-5410
京都西社会保険事務所
@315-1881 J315-2333

公的年金加入状況等調査に
ご協力を

国民の公的年金制度への加入状況な
どの実態を把握するため、「平成16年
公的年金加入状況等調査」を行います。
調査員が訪問した場合は、ご協力を
お願いします。

ê対象＝無作為に抽出した市内の約
120世帯 ê調査期間＝12月1日π～
15日π

京都社会保険事務局
@813-7022 J813-8189

介護保険料は
社会保険料控除の対象です

今年1月～12月28日の介護保険料
の納付状況を記した「介護保険料普通
徴収納付済確認書」を、来年1月中旬
にまとめて発送します。
保険料のうち、口座振替で納めた分

と、金融機関の窓口や市会計課の窓口
で納めた分（普通徴収）を合わせたも
のです。
所得税や市府民税を申告する場合の

社会保険料控除額の確認に利用してく
ださい。
なお、年金から天引き（特別徴収）で

納めている人の年間納付額は、社会保
険業務センターなどから送られる「平
成16年分公的年金等源泉徴収票」で
確認することができます。

高齢介護課管理係
@955-9702 J951-5410

問

問

問

国民健康保険料
納め忘れはありませんか

保険料は、国民健康保険の重要な財
源です。納期内に必ず納めましょう。
事情があって納付が困難な人は、早

めに窓口まで相談にお越しください。
●口座振替をご利用の人へ

平成16年分の口座振替済通知書は、
来年1月中旬にまとめて発送します。
通知書が届くまでの間は、通帳で振

替状況をご確認ください。
平成16年の納期と振替日は次のと

おりです。

＊全期分を前納した場合の振替日は、
平成16年6月30日です。
●保険料は社会保険料控除の対象に

納めた保険料は、全額が税法上所得
から控除されるので、実質的な減税に
なります。
納付のすべてが口座振替の場合、

17年の確定申告や市府民税の申告に
おける社会保険料控除額は、口座振替
済通知書で確認できます。

保険年金課管理係
@955-9706 J951-1929

問

年度 納期

平成15年度 7期 16年 1月 5日
振替日

8期 2月 2日
9期 3月 1日

10期 3月31日
平成16年度 1期 6月30日

2期 8月 2日
3期 8月31日
4期 9月30日
5期 11月 1日
6期 11月30日
7期 12月28日

①

一般

一定以上の
所得がある人

8,000円

40,200円

低所得者
②

72,300円+医療費が
361,500円を超えた場合
超えた分の1％を加算

24,600円
15,000円

負担区分
外来（個人単位）外来＋入院（世帯単位）

自己負担限度額

老人保健を受けている人や、国民健康保険で医療を受けている70歳以上の人
が医者にかかったとき、1カ月に支払う自己負担額に上限が設けられています。
1カ月の医療費が高額になったときは、保険年金課へ申請をしてください。
申請が認められると、限度額を超えた分を後から支給します。
入院の場合は、自己負担限度額までを病院の窓口で支払います。

高齢者の医療費が高額になったとき

低所得者② 世帯主および世帯全
員が住民税非課税である人

低所得者① 世帯主および世帯
全員が住民税非課税で、そ
の世帯の各所得が必要経費・
控除（年金の所得は控除額を
65万円として計算）を差し引
いたとき0円となる人

老人保健は… 保険年金課医療係 @955-9519 J951-1929
国民健康保険は… 保険年金課国保係 @955-9511 J951-1929

問

40,200円12,000円



学校グラウンドの夜間照明
団体登録・講習会・１月使用分抽せん

夜間照明施設を利用するには、事前
の団体登録（随時受付）と講習の受講が
必要です。登録できるのは、市内在
住・在勤の18歳以上の人（高校生は除
く）が10人以上いる団体と、体育協会
に加盟するスポーツ少年団です。

ê講習会＝奇数月に開催　ê抽せん

会＝12月21日∏、午前9時から、市
役所北棟4階大会議室Ｂで。ハンコと
使用料を持参　ê夜間照明施設＝長四
小・長九小・長四中のグラウンド。使用
時間は、小学校が午後6時～9時、中学
校が午後7時～9時。使用料は1時間
800円

青少年・スポーツ課スポーツ係
@955-9735 J955-9526

学校特別教室など開放
１月使用分申請受け付け

申請には、事前の団体登録（随時受
付）が必要です。登録できるのは、構
成員の半数以上を市内在住・在勤・在学
の人で占める10人以上の団体です。

êとき＝①12月15日π ②12月28
日∏、いずれも午前9時～正午。①は1
月中の全日分を ②は1月16日以降分
を受け付け　êところ＝市役所北棟3
階生涯学習課　ê開放日時＝月・水・金
曜日は午後7時～9時、土曜日は午後1
時30分～3時30分・4時～6時・7時～
9時。学校が行事などで使う日を除く
ê使用料＝1教室2時間以内で200円　

生涯学習課生涯学習係　
@955-9534 J951-8400

問

問
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平成17・18年度入札
参加資格者登録を行います

市と取り引きされる業者は、すべて
登録が必要です。

ê区分＝①建設工事 ②測量・建設コ
ンサルタント ③物品・役務　ê申請

要項の配布＝12月1日π～28日∏と
来年1月4日∏～7日ª、いずれも午前
9時～正午と午後1時～5時、市役所1
階会議室5で。12月6日∑は会議室4。
1月11日∏以降は午前9時30分～11時
30分と午後1時～4時30分、産業文化
会館3階で。土・日・祝日は休み　ê申

請期間・申請方法＝《持参》来年1月11
日∏～21日ª、午前9時30分～11時
30分と午後1時～4時30分、産業文化
会館3階へ。土・日曜日は休み《郵送》
来年1月4日∏～14日ª、書留郵便で
管財課へ。当日消印有効　ê登録する
と上下水道局の登録業者にもなります
b要項と申請書は、市のホームページ
（http://www.city.nagaokakyo.kyoto.jp/）
からダウンロードできます。トップペ
ージ「トピックス＆おすすめ」をご覧
ください。

〒617-8501 長岡京市役所
管財課契約係　
@955-9506 J951-5410

シンポジウム山城地域の将来を語る
「山城地域戦略会議」

山城地域の将来について、共に考え
てみませんか。

êとき＝12月21日∏、午後2時から
êところ＝文化パルク城陽（城陽市）
ê内容＝①山城地域振興計画中間案の
説明 ②計画検討ワーキンググループ
からの報告 ③意見交換　

京都府山城広域振興局企画振興室
@0774-21-2049
J0774-22-8865

12月1日から国産牛肉に
個体識別番号が表示されます

牛肉の安全性と信頼性を確保するた
め、12月1日から、スーパーや食肉小
売店、牛肉料理店などの国産牛肉に、
10桁の個体識別番号が表示されます。
ホームページ（http://www.nlbc.go.j

p/）にアクセスし、個体識別番号を入
力すると、牛の品種、生年月日、育てら

問

問

次の日程で開催されます。
●本会議
12月 3日ª 開会日 提案説明など

8日π 第2日 一般質問
9日∫ 第3日 一般質問・質疑・付託
17日ª 最終日 採決など

●委員会
12月10日ª 建設水道常任委員会

文教厚生常任委員会
13日∑ 総務産業常任委員会
14日∏ 中心市街地整備対策特別委員会

広域行政対策特別委員会
15日π 第二外環道路対策特別委員会

＊いずれも午前10時から
＊一般質問通告要旨は、12月6日∑～
12月9日∫、市役所1階「市民情報
コーナー」横のパンフレットスタン
ドに置いています。
議会事務局
@955-3148 J951-4091

問

平成16年
第 4  回 長長岡岡京京市市議議会会定定例例会会

れた場所などの情報が検索できます。
農林水産省近畿農政局安全管理課
@414-9000 J417-2149

障害者110番（無料電話相談）

b電話相談所 A212-7741

12月９日∫、午前10時～午後４時
障害者やその家族の人を対象に、成

年後見制度、福祉、医療、教育、労働、
サラ金問題などについて、電話相談を
行います。弁護士や福祉医療関係者が
相談に応じます。相談は無料です。

京都弁護士会
@231-2383 J231-2373
http://www.kyotoben.or.jp/

パソコンのトラブルは
長岡京ネット友の会へ

長岡京ネット友の会の会員を募集し
ています。会員になると、パソコント
ラブルの出張サービスや講習会の割引
などが受けられます。

ê会費＝2,000円（12月1日π～来
年3月末） êパソコントラブル＝市
内なら1回1,000円より　

NPO法人長岡京ネット友の会
@J953-7468
office@nkyo.net／＼

問

問

問
12月1日から

みんなで支えあうあったかい地域づくり
「歳末たすけあい募金運動」が始
まりました。寄せられた募金は、地
域福祉・在宅福祉サービス事業など
に配分されます。
自治会のある地域は自治会役員

が、ない地域は民生児童委員や社会
福祉協議会役職員が、各家庭を訪問
しますので、ご協力をお願いします。

社会福祉協議会
（共同募金長岡京市分会事務局）
@955-5601 J952-2597

問

歳末たすけあい 募募募募 金金金金 運運運運 動動動動



長岡京発掘50年記念
歴史講演会

êとき＝12月19日∂、午後1時30
分～3時30分 êところ＝中央公民館
ê演題＝長岡京市の寺社　ê講師＝生
涯学習課専門員の百瀬ちどりさん　ê

参加費＝300円（資料代） ê申込不要
長岡京市ふるさとガイドの会
中田　@J951-5301

骨髄バンクドナー登録会

êとき＝12月6日∑、午前10時～
11時30分と午後1時～3時。約45分
必要 êところ＝長岡京市役所　ê登

録できる人＝20～50歳の健康な人
ê申込方法＝電話で乙訓保健所へ。当
日も受け付けます　　

乙訓保健所保健室
@933-1153 J932-6910

くらしの資金貸付相談

病気や失業などにより、
一時的に生活資金に困っ
ている世帯に、相談に応
じて生活費や療養費を貸し付けます。

ê対象＝市内在住の人。ただし生活
保護世帯、くらしの資金の貸付残金の
ある世帯、市内での継続居住期間が3
カ月に満たない世帯は対象外　ê貸付

額＝1世帯10万円以内　ê貸付日＝
12月21日∏・22日π ê返済方法＝
貸付日から2年以内（据え置き期間4
カ月）に一括または分割で ê相談受

付＝12月7日∏～10日ªの午前9時～
正午と午後1時～5時、社会福祉協議
会で

長岡京市社会福祉協議会　　
@955-5601 J952-2597

問

申込

問

女性のライフサイクルに合わせた
骨粗しょう症予防教室

骨粗しょう症の予防と更年期障害の
対処方法などを学びます。
①来年2月8日∏ 更年期クラス

講義と体操実技「更年期を楽に乗り切
る方法教えます」「かかとの骨密度測定」

② 2月8日∏　乳児クラス

体操実技「赤ちゃんと一緒にウエイト
トレーニング」「かかとの骨密度測定」

③ 2月9日π 幼児クラス

体操実技「子どもと一緒にウエイト
トレーニング」「かかとの骨密度測定」

④ 2月9日π 食骨（栄養）クラス　

講義「カルシウム豊富な昼食・効果
的に摂る方法」「かかとの骨密度測定」
ê時間＝①午前9時～11時30分 ②

午後1時30分～3時か3時～4時30分
③午前9時～10時30分か10時30分～
正午 ④正午～午後3時　êところ＝い
ずれも保健センター ê対象＝市内在
住の女性。②は生後6カ月から歩くま
での乳児をもつ人 ③は歩き始めから
就学前の幼児をもつ人 ④は20歳～55
歳の人 ê定員＝①50人 ②40組 ③
40組 ④30人。申し込み多数の場合は
抽せん　ê講師＝①は京都大学非常勤
講師の鴇

とき

田佳津子さん ②は日本マタ
ニティービクス協会の早風いつみさん
③は花園大学教授の松久みゆきさん
④は市役所管理栄養士　ê参加費＝各
500円 ê申込方法＝ハガキに住所、
名前、電話番号、生年月日、希望クラ
スを書いて健康推進課へ。来年1月14
日ª締切　ê①～④の中から1クラス
を選んで応募してください

〒617－8501 長岡京市役所
健康推進課保健活動担当　
@955-9704 J955-2054

図書館の市史資料展示コーナー
「長岡名所図会今昔」

～都名所図会に登場する長岡京市の寺社～

安永9（1780）年刊行の「都名所図会」
に紹介されている市内の寺社を取り上
げ、江戸時代、明治・大正期、昭和30・
40年代から現在までの各寺社の境内
の移り変わりをパネル展示します。

ê展示期間＝12月2日∫～来年1月
30日∂。図書館の休館日は除く

生涯学習課文化財係（図書館内）
@954-3557 J957-0732

問

申込

暮らしと事業の何でも相談

役所への手続きで困ったことはあり
ませんか。行政書士が相談に応じます。

êとき＝12月15日π、午後1時30
分～4時30分　êところ＝市役所南棟
1階市民相談室　ê相談できる内容＝
役所に提出する書類（相続、法人設立、
飲食業や旅館などの営業許可申請、自
動車登録や車庫証明など）、成年後見
制度、各種契約書などの作成や手続き
ê京都府行政書士会と共催で実施します

情報管理課情報公開・相談係
@955-9501 J955-9703

子育て中のお父さん、お母さんのための
こころのクリニック

子どもをかわいく思えない、気持ち
に余裕がなくて子どもにあたってしま
う、気持ちが晴れないなど、悩みのあ
る人、相談を受けてみませんか。
心理カウンセラーの相談 12月7日

∏・24日ª、来年1月21日ª、2月
1日∏・18日ª、3月18日ª

精神科医の相談 来年1月11日∏、3
月1日∏

ê時間＝いずれも午後1時30分～4
時　êところ＝乙訓保健所　ê対象＝
乙訓2市1町在住の乳幼児を持つ保護
者　ê定員＝いずれも3人　ê申込方

法＝電話で乙訓保健所へ
乙訓保健所 保健室　
@933-1153 J932-6910

長岡京市シルバー人材センター
入会説明会

êとき＝12月21日∏、
午前9時開始　êところ

＝市役所分庁舎3 会議室
1 ê対象＝市内在住のおおむね60歳
以上の健康で働く意欲のある人　ê持

ち物＝筆記用具
õ長岡京市シルバー人材センター
@955-8000 J955-8002

問

申込

問
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情情報BOX ＜学習・その他＞

固定資産固定資産税税・・都市計画税都市計画税 第3期の納付期限（口座振替日）は 12月20日∑

期日までに納めてください。口座振替をご利用の場合は残高をご確認ください。
＊平成16年度から、口座振替納付の領収証書は発行していません。振替済通知が
必要な人は、収納課にご連絡ください。お申し出のあった翌月以降の振替分から
お送りします。 収納課管理係　@955-9682 J951-5410問



ん　ê種目＝男女別ダブルス・シング
ルス（A～Dの級別） ê参加費＝ダブ
ルス1,200円、シングルス600円　ê

申込方法＝12月12日∂、午後6時30
分～7時、長九小体育館で

長岡京市卓球協会の田中克則
@080-1415-1497

ふれあい朝市
旬の野菜をお手ごろ価格で　　

毎週月曜日 中央公民館市民ひろば
6日∑は「ふれあいサービスデー」

毎週木曜日 勝竜寺城公園駐車場
2日∫は「ふれあいサービスデー」
＊30日∫は休み　

bいずれも午前9時～9時30分まで。
品切れになり次第終了します。

bペットの入場はお断りします。
b小銭をご用意ください。

農政課農業振興係
@955-9514 J951-5410

市民献血デー

êとき＝12月6日∑、午前10時～
11時45分と午後1時～3時30分　ê

ところ＝長岡京市役所
社会福祉課地域福祉・労政係　　
@955-9516 J951-7739

1泊2日で
手作りクッキング

êとき＝来年1月22日º・23日∂、
1泊2日 êところ＝府立青少年海洋
センター（京都府宮津市田井） ê対象

＝府内在住の小学5・6年生　ê定員

＝先着順で20人　ê内容＝手作り料
理と試食会　ê参加費＝4,900円　ê

申込方法＝12月8日π～27日∑の午
前9時～午後5時に、電話で府立青少年
海洋センターへ。12月20日∑は休館

京都府立青少年海洋センター
「マリーンピア」
@0772-22-0501

申込

問

問

問

第9回 いきいきナイスデー
クリスマススペシャルコンサート

だれもが楽しめる、クリスマス気分
いっぱいのコンサートです。

êとき＝12月19日∂、午後1時30
分～3時 êところ＝ふたば苑　ê定

員＝先着順で60人　ê内容＝①華や
かなクラシック ②クリスマスソング
で楽しく　ê出演＝ピアノ、トランペ
ット、ボーカル　ê費用＝一般500円、
小学生以下300円。ケーキ・ドリンク付
は一般800円、小学生以下500円　ê

申込方法＝12月1日π～15日πにふ
たば苑へ。FAXの場合は、住所、名
前、電話番号、年齢、人数を記入して
ください　　

高齢者生きがい活動センター
ふたば苑 @J952-7080

子育てふれあい教室

êとき＝①12月21日∏ ②来年1月
11日∏、いずれも午後1時30分～3時
30分　êところ＝①中央公民館 ②保
健センター　ê対象＝平成16年9・
10月生まれの乳児の保護者　ê定員

＝各40人。申し込み多数の場合は抽
せん　ê申込方法＝12月14日∏まで
に電話で健康推進課へ　ê１日だけの
参加もできます　

健康推進課保健活動担当
@955-9704 J955-2054

初心者トランポリン教室

êとき＝来年1月7日ª・14日ª・
21日ª・28日ª、いずれも午後7時
～8時30分 êところ＝西山公園体育
館　ê対象＝市内在住・在勤の16歳
以上の人　ê定員＝先着順で30人

申込

申込

情情報ＢOX ＜イベント・学習＞

ê参加費＝3,000円（保険料含む）
ê指導者＝京都府トランポリン協会指
導員の松本千鶴さん、中山朋幸さん
ê持ち物など＝運動できる服装（長ズ
ボン）と上靴　ê申込方法＝ハンコと
参加料を持って西山公園体育館へ。
12月1日π午前9時受付開始

西山公園体育館　
@953-1161 J953-1163

ファミリー
ウインタースポーツ教室

～雪遊びとスキー体験～

êとき＝来年1月22日º、午前6時
に西山公園体育館集
合・出発　êところ

＝滋賀県坂田郡伊吹
町、奥伊吹スキー場
ê対象＝市内在住・在勤・在学の満5
歳以上の人。小学生以下の人は保護者
同伴に限る　ê定員＝先着順で40人
ê参加費＝親子1組1万円、一般
6,000円、小学生以下4,500円。参加
費には、バス代・保険料・リフト券・ス
キーレッスン料を含みます。食事代は
各自負担　ê申込方法＝電話で西山公
園体育館へ。12月1日πの午前9時、
予約受付開始。予約者は、12月8日π

までに参加申込書と参加費を西山公園
体育館へ持参　êスキーはレンタル
（大人3,000円、小学生以下2,000円）
できます　
b来年1月8日º、西山公園体育館で
事前説明会を行います。

西山公園体育館
@953-1161 J953-1163

リハビリテーション教室

転倒を予防するために必要な足底感
覚を測定し、家庭でできる、感覚を高
めるトレーニングを指導します。
êとき＝12月5日∂、午前10時～正

午　êところ＝長岡京病院通所リハビ
リテーション（デイケア）センター ê

内容＝①転倒予防と家庭でできるリハ
ビリテーション ②特別講演「膝

ひざ

の痛
みと運動療法」 ê講師＝理学療法士
の塩中雅博さん、中田実さん　ê無料　

長岡京病院通所リハビリテーション
（デイケア）センター
@955-1151 J955-4941

問

申込

申込

広報ながおかきょう 2004.12.1 - 22

成 人 式 平成17年 1月10日¥ 開催 午前11時から

京都府長岡京記念文化会館

青少年・スポーツ課青少年係 @955-9546 J955-9526問

＊対象者には、12月中旬にハガキでお知らせします。
＊詳しくは「広報ながおかきょう」1月1日・15日合併号をご覧ください。



国史跡恵解山古墳
基本計画策定委員の募集

恵解山
いげのやま

古墳は、5世紀中頃に築造さ
れた乙訓地方最大の前方後円墳です。
この古墳を整備・保存し、市民の文

化的活動を支援し、憩いの場として活
用するために、基本計画の策定に携わ
りませんか。

ê対象＝市内在住・在勤・在学の満
20歳以上の人。本市の他の審議会な
どの委員になっている人は除く　ê募

集人数＝2人　ê選考＝書類選考　ê

任期＝来年1月～18年3月31日　ê委

員会の開催＝2年間で5回程度。曜日
などは委員会で相談し決定　ê謝金＝
出席日数に応じて支給　ê申込方法＝
12月1日π～15日π、申込書に記入
し、生涯学習課へ持参または郵送。要
項と申込書は生涯学習課にあります　

〒617-8501 長岡京市役所
生涯学習課文化財係　
@955-9734 J951-8400

平成16年度第3回
危険物取扱者試験

êとき＝来年2月6日∂ êとこ

ろ＝関西文理学院　ê試験の種別＝乙
種第4類、丙種　ê申込方法＝12月
15日π～17日ªに消防試験研究セン
ターへ。願書は各消防署にもあります

ú消防試験研究センター
京都府支部 @411-0095

●危険物取扱者試験予備講習会

êとき＝来年1月30日∂、午前9時
30分～午後4時30分　êところ＝大
山崎町中央公民館　ê種別＝乙種第4
類　ê費用＝6,000円。会員は4,000
円　ê申込方法＝12月1日π～来年1
月28日ªに長岡京消防署へ。土・日・
祝日と年末年始は除く

長岡京消防署庶務予防課
@953-6043 J957-4357

きりしま苑（社会福祉協議会）
非常勤のホームヘルパー募集

ê対象＝50歳まで。心身ともに健
康な人　ê必要な資格＝ヘルパー2級

申込

申込

申込

以上（見込み含む） ê勤務＝午前7時
～午後10時の間で一定の時間、週4日
以上。土・日・祝日の勤務も含む　ê

自宅から対象者宅へ自転車で訪問　ê

時給＝1,100円～1,250円　ê募集人

数＝5人 ê試験内容＝作文と個人面
接　ê申込方法＝12月17日ªまでに
履歴書と資格証明書を持ってきりしま
苑へ　ê試験日は後日指定します　

きりしま苑（社会福祉協議会）
@956-0294 J956-0290

NHK学園（通信制）
生徒・学生募集

来年度の入学生を募集します。
NHK学園は、原則的に自宅で学習を
する通信制の学校です。
広域通信制高等学校のほか、介護福

祉士の受験資格が取得できる社会福祉
コース、社会福祉士養成課程、生涯学
習通信講座があります。詳しくは
NHK学園へお問い合わせください。

NHK学園
@042-572-3151 J042-574-1006
http://www.n-gaku.jp

放送大学 学生募集

来年4月入学の学生を募集します。
放送大学は、全科履修生として4年

以上在学し、所定の単位数を修得すれ
ば学士（教養）の学位が取得できる正規
の大学です。授業は、テレビとラジオ
で受講できます。
卒業を目的としない選科・科目履修

生へも入学できます。詳しくは、放送
大学へお問い合わせください。

放送大学京都学習センター
@371-3001 J371-3033
http://www.u-air.ac.jp/hp

第24回
社会人卓球級別選手権

êとき＝12月26日∂、午前9時開
会　êところ＝西山公園体育館　ê参

加資格＝長岡京市卓球協会登録の社会
人。A級優勝者は2年間出場できませ

問

問

申込

☆市が主催するもののほか、他の団体の
情報も掲載しています。詳しいことは、そ
れぞれの連絡先にお問い合わせください。

☆このコーナーは左から右にお読みください。

2004（平成16）・12・1号

情情報BOX ＜募集・イベント＞
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公公公公共共共共施施施施設設設設ガガガガイイイイドドドド
－12月の休業・休館日－

市役所 H951-2121
※なるべく各課の直通番号をご利用ください

教育センター　　　H952-5151
保健センター H955-9062

”＝土・日・祝日と29～31日

きりしま苑 H956-0294
竹寿苑 H954-6830

”＝土・日・祝日と28～31日

中央公民館 H951-1278
”＝28～31日と月曜日

図書館 H951-4646
”＝１日・28～31日と月曜日

西山公園体育館 H953-1161
スポーツセンター H951-3363

”＝29～31日と火曜日

b10・11ページにも情報を掲載しています



●ホームページ http://www.city.nagaokakyo.kyoto. jp/ ●24時間市政案内「テレホンガイド長岡京」 @953-7776
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＊掲載希望の人は情報管理課までご連絡ください。
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＜パパ・ママから一言＞　歌と踊りが大好きなしーちゃ
んとあーちゃん。いつも2人で仲良く元気に！

＜パパ・ママから一言＞　マイペースな優ちゃん。やん
ちゃな涼ちゃん。時には喧嘩もするけれど、とっても仲
良し兄弟。早く2人でキャッチボールができると良いね。

佐藤 優大
ゆうだい

ちゃん
（3歳7カ月）

涼平
りょうへい

ちゃん
（1歳6カ月）

馬場一丁目

日n 静音
しずね

ちゃん
（4歳11カ月）

綾音
あやね

ちゃん
（4歳11カ月）

神足太田
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▲手前の丸い穴が釣瓶の出土した井戸（西から）

▲出土した釣瓶の復原イラスト

が
、
部
材
を
止
め
て
い
た
木
釘
が
腐
っ
て
い
て
、
取
り
上

げ
た
と
き
に
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

釣
瓶
に
は
色
々
な
形
が
あ
り
ま
す
が
、
今
回
発
見
さ
れ

た
も
の
は
細
長
い
四
角
形
を
し
た
木
製
の
も
の
で
し
た
。

大
き
さ
は
、
高
さ
20
セ
ン
チ
、
口
の
部
分
は
一
辺
18
セ
ン

チ
、
底
は
一
辺
13
セ
ン
チ
で
、
口
の
所
に
把
手

と
っ
て

を
は
め
込

み
、
そ
こ
に
縄
を
結
び
つ
け
て
い
た
跡
が
残
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
お
そ
ら
く
滑
車
を
使
っ
て
引
き
上
げ
て
い
た
の
で

し
ょ
う
。
こ
の
釣
瓶
は
外
側
が
非
常
に
す
り
減
っ
て
い
て
、

か
な
り
長
い
間
使
わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。

時
代
は
、
千
代
女
の
こ
ろ
よ
り
も
新
し
い
も
の
で
す
が
、

ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
夏
の
朝
、
こ
こ
今
里
で
も
、
貰
い
水
を

す
る
風
景
が
見
ら
れ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
ú
長
岡
京
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）

「
朝
顔
に
つ
る
べ
と
ら
れ
て
貰も

ら
い

い
水
」

江
戸
時
代
の
女
流
俳
人
・
加
賀
千
代
女
の
有
名
な
詩
を

思
い
起
こ
さ
せ
る
遺
物
が
、
長
岡
第
三
小
学
校
の
南
約
２

０
０
メ
ー
ト
ル
で
行
っ
た
今
里
遺
跡
の
発
掘
現
場
で
見
つ

か
り
ま
し
た
。

出
土
し
た
の
は
「
つ
る
べ
」。
落
語
家
の
名
前
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。「
釣
瓶
」
と
書
い
て
、
深
い
井
戸
か
ら
水
を

く
み
上
げ
る
道
具
の
名
前
で
す
。
元
々
は
、
字
の
と
お
り

焼
き
物
の
瓶か

め

に
紐
を
つ
け
て
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、
割
れ

や
す
い
た
め
か
木
製
の
も
の
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

今
回
紹
介
す
る
釣
瓶
は
、
江
戸
時
代
後
期
（
17
世
紀
後

半
）
の
井
戸
か
ら
見
つ
か
り
ま
し
た
。

井
戸
は
、
地
面
を
そ
の
ま
ま
掘
り
下
げ
た
円
形
の
も
の

で
、
直
径
約
２
メ
ー
ト
ル
、
深
さ
は
５
メ
ー
ト
ル
近
く
も

あ
り
ま
し
た
。
中
か
ら
は
非
常
に
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん

だ
多
く
の
遺
物
が
出
土
し
て
い
ま
す
。
釣
瓶
は
井
戸
の
一

番
下
で
見
つ
か
り
、
そ
の
と
き
は
形
を
保
っ
て
い
ま
し
た


