
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【申込み】令和７年 10月 2 日(木)午後 1時より受付開始。 
     申込用紙を公民館窓口かファクス、メールにてご提出ください。 
 
【対象者】子育てボランティアに興味がある 18歳以上の方 
     （主な活動日は火曜・水曜・木曜・金曜です。） 
 
【問合せ】長岡京市立中央公民館 TEL：951-1278 FAX：955-4774 

E-mail：kouminkan@city.nagaokakyo.lg.jp 

 

 日時 内容 講師 

①  
10 月31 日(金) 

13:30～15:30 

実技「手遊びの紹介」（13：30～14：30） 

子育て事業の活動に活かせる手遊び等を学びます。 

説明会（15：00～15：30） 

公民館の子育て事業の内容等の説明を行います。 

※事前に動画視聴ができます。 

         （場所：中央公民館 講座室） 

公民館担当職員 

 

子育て支援センター 
「エンゼル」職員 

②  

12 月1 日(月) 

9:00～12:00 

12 月3 日(水) 

9:00～11:00 

実技「乳幼児の心肺蘇生法と緊急時の対応」 
AED を用いた心肺蘇生法などを学びます。 

※12 月 1 日は座学・実技ともに消防署で実施します。 

※12 月 3 日は実技のみ消防署で実施し、座学は事前に WEB

から受講いただきます。 

※２日間のいずれか 1 日を選択してください。 

（場所：長岡京消防署） 

乙訓消防組合 
長岡京消防署救急隊 

③  
2 月 6 日(金) 

10:00～11:30 

講義「乳幼児の発達に伴う「危険」の理解について」 

乳幼児の発達や見守る者に必要な視点について学びます。 

              （場所：中央公民館 講座室） 

京都府立大学 
公共政策学部 
服部 敬子 さん 

④  未定 

講義「歌・絵譜の世界と他国の子育てについて」 

子どもへの歌の歌い方、海外の子育てと日本の子育てについ

て学びます。        （場所：中央公民館 講座室） 

 

⑤ 
3 月4 日(水) 

14:00～15:30 

終了式と翌年度準備 

修了証の交付と翌年度の事業に向けて準備を行います。 

（場所：中央公民館 講座室） 

公民館担当職員 

中央公民館では、様々な子育て事業を実施しています。そのサポートをしていただく 

子育てボランティアを募集しています！ 

子育てボランティアとして活動いただくにあたり、下記の講座を受講してください。 

参加費は無料です。子育て経験や保育士資格の有無は問いません。 

興味のある方、お待ちしています！  

※子育てボランティアには薄謝があります。 
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※ 個人情報の利用について 

お伺いしました個人情報は、本講座の利用目的に必要な範囲で利用させていただ 

きます。また、取得いたしました個人情報を加工して、個人を特定できない状態 

としたうえで、統計的なデータとして利用することがあります。 

 

※ 第三者への提供等について 

お伺いしました個人情報は、本講座を実施するにあたり必要最小限の範囲で、 

第三者に通知する場合があることをあらかじめご了承ください。 

ふりがな  

氏  名  

生年月日    年    月    日 生 

住所 

〒 

 

 

電話番号  

普通救命講習Ⅲ  

の受講経験 

 

あり （  第     号） ・  なし 

  

＊「あり」の場合は、修了証に記載されている登録番号を記入してください 


