
令和元年度 市民活動応援補助金 活動発表資料 

【スタートアップコース】 親子のひろば「ひなたぼっこ」 

活動事業名 子育て支援・親支援 

 

活動内容 

 

① 団体紹介 

子育て中の親子が気軽に立ち寄れる広場として「みんなのお家」を拠点に週１・２回開催。 

毎月曜日はだれでも参加できる広場。水曜日・金曜日は「赤ちゃんのひろば」「双子ちゃんのひろば」

「わが子の発達や育児に不安を抱えている人」など対象を限定したひろばを開催。 

また、「しゃべり場」「みんなのお家の事業とのコラボイベント」「季節の行事」「育児相談」「お出か

けひろば」などの企画も実施。 

 

② 採択事業の課題意識・対象者・目標など 

子育ての悩みや不安を安心して話すことができる場所にする。身近に相談できる場所を作り、子育

てが孤独にならないように寄り添い、虐待を防ぐ。実家に帰ってきたときのように、ホッとくつろげる

安心感と心地よさを大切にして、心の居場所を作ることを大きな目標にして取り組んだ。 

 

③ 実際に事業を行ってどうだったか、補助金をどう活用したか、成果や今後の見通しなど 

広報が十分ではなかったが、口コミで少しずつ認知され、リピーターの親子も増え、その中で本当

に支援の必要な親子とつながりがもてた。 

「みんなのお家」という古民家を利用したことで、多世代での出会いや交流も生まれ、みなさまに温

かく見守っていただける環境に恵まれた。 

補助金は主に施設使用料、コンサート開催に活用。コンサートはバンビオを利用し、たくさんの親子

に参加していただき、喜んでいただくことができた。 

 

 


