
団体紹介 

当法人では主に、障害のある方に障害福祉サービスによる就労継

続支援サービス（バンビオ1階のカフェエポカや神足ふれあい町家、

バスハウスなど）を長岡京市で提供しています。 

「乙訓もも」では、ひきこもり状態にある方の相談・訪問支援や生活

困窮者や求職困難者（いわゆるニート）の方の就労支援を行ってい

ます。 

 

事業概要 

乙訓地域にお住いの障害の有無にかかわらず働きづらい方の就

労支援と生活に課題を多く抱えている方の相談や支援、地域の居場

所づくりの事業を行っています。特に「乙訓もも」は JR長岡京駅から

徒歩 5 分・神足商店街の中にある駄菓子屋を拠点に活動していま

す。ひきこもり状態のある方の相談・訪問支援のほか、ひきこもりに関

する学習会や支援者向けの交流会を企画・開催し、乙訓地域での

支援者ネットワークづくりを目指しています。 

また地域の居場所づくりでは乙訓地域にお住まいの方を中心にワ

ークショップを依頼するなどして、対象者の方々に地域交流していた

だく機会を設けたり、乙訓・京都の企業に見学に訪れるなどして関係

づくりを行い、就労に興味を示された方に実習の場を提供できるよう

に地域連携の場を作り上げたいと活動しています。 

 

事業報告 

事業の性質上、対人援助や対面での相談が中心となるため、今年

度前半は新型コロナウィルス感染症の影響で思うように活動するこ

とができませんでした。 

しかしながら後半については、感染症対策を取った上で相談・訪問

を再開し、学習会・交流会を開催し、地元の企業には見学を受け入

れていただき、地域の方には月 1回のペースでワークショップをお願

いすることができました。 

また、駄菓子屋での就労支援（焼きイモ販売など）も行うことがで

き、乙訓ももの事業を知っていただく機会が増えました。地域の方に

駄菓子屋で出店いただくなど交流も生まれました。 

また、ブログやフェイスブック、インスタグラムなどを活用し日々の活

動を発信することで地域での認知アップや対象者とつながる機会が

増えました。 

ひきこもり状態にある当事者と対面で会うことは信頼関係を築くま

で時間が必要で簡単ではないのですが、当事者との面談を繰り返

したり、当事者の年齢層に合わせたアプローチ（手紙やメール、

LINE やアプリなどの使い分け）をあきらめずに継続して行っていま

す。 
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