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防災の入口オンラインワークショップ
ワタシ  防災

土

人それぞれ防災の気になるポイントは違います。

そこで、フセマルプラットホームは、「防災」を子ども・ペット・家庭・車いすの

４つのテーマに分けて、市民の防災力を高められる企画をしています。

今回、全てのチームの活動内容を体験できるワークショップを開催します。

明日来るかもしれない災害に備えるために、参加してみませんか？

ご自宅から、自由に選んで参加できます。
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防災の入口ワークショップ
ワタシ  防災

01限目   家庭×防災
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4つの体験 時間割表

防災☆春のお試しグッズ祭り
～「知っている」を「やったことある」に～

定期開催している「パパの防災力モリモリUPプロジェクト」は、
子育て世代のパパがクッキングや救急法を学び、防災力をモリモリUPさせ、
居てくれると心強いパパを目指しています。パパたちを筆頭に
コロナ禍の中でもオンラインで繋がり動き続けました。今回は、
数ある防災グッズを、より身近に知ってもらい、体験するために
実際にLIVEで使用していきます。いざという時に「使える道具」に
しておくために、「役立つ」をライブでお届けします。

02 限目   ペット×防災
ペットの防災を考え、「理解」と繋がる。
わたしとペットの防災手帳をつくろう
ワークショップ＆ペット避難グッズ紹介　

ペットも「家族の一員」です。
わたしとペットの防災手帳は、
ペットや家族の防災への備えを見返し、
書き留めるノートです。
「うちの子は一緒に避難できるの？」
「ペットの避難に必要なモノって何？」といった
不安を、チームで少しだけ解消☆数ある困りごとを
共有＆解決していきましょう。

04 限目   子ども×防災
オンラインでアナログ防災ゲーム？！
～災害が起きた時、キミはどうする！？～

子どもたちに「防災学習」を「より身近に」。
この想いをカタチにした防災を学びやすくするためのゲーム、
「クツはいた！」をオンラインでも楽しめるように工夫しました。
遊び・考え・想像し、実際に「動くため」の体験アワー。
さぁ、頭と心に「備えるチカラ」を身に着けよう。

03 限目   車いす×防災
ワタシたちは発災時にこうしてほしい
～「ワタシノート」をつくる！ワークショップ～

防災の始まりは、お互いを知り合うことだと思います。
それぞれの介助を必要とする車いす利用者(車いすだけでなく)が、もしもの時
「こうしてほしい」と自分から発信できるツール「ワタシノート」を作成(考案)しました。
また、自分が住む町を〝車いすの目線〟で一緒に歩いてみよう！と「WheeLogアプリ」
まち歩きイベントを開催しました。互いに知っていく中で、もしも…の時、
ワタシ発信ができるまち・人になれるようにするための“入口”をご紹介します。

WheeLog！は
車いすで実際に走行したルートや、
ユーザー自身が実際に利用したスポットなど、
ユーザー体験に基づいたバリアフリー情報を
共有できる新しいバリアフリーマップの
プラットホームです。
 

05 限目 全国津々浦々☆
防災を切り口に活動する
人ひとヒト交流会

市内・市外・府外問わず、様 な々切り口で防災減災活動に励む
団体・グループが一同にオンライン上に集う交流の時間です。

１0：0０～14：00

参加費：無料
申込方法：
（1）申込フォームQR
（2）長岡京市災害ボランティアセンター事務局
TEL：075－963－5508
ＦＡＸ：075－963－5509
メール：fusemaru1@gmail.com

お問い合わせ・お申込

オンライン開催で実施します！
下記専用フォームからお申込みの方に
ZOOMの招待URLをお知らせします


