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積み重ねてこ？

＜写真＞
感染力の強い変異株が流行して
います。油断せず、手を抜かず、
毎日毎日コツコツと。基本的な感
染対策を積み上げていきましょう。
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感染対策の
徹底を

新型
コロナ
ウイルス

　感染力の強いオミクロン株の影響もあり、これ
までにない速度で感染が拡大しています。京都府
では確保病床の使用率が30％を超えてきており、
これまで以上に「一人ひとりが、うつらない、う
つさない行動」が求められています。引き続き、
基本的な感染対策の徹底をお願いします。
問新型コロナウイルス感染症対策本部
　☎ 955-9661　FAX 951-5410　

ワクチン情報

　３回目接種の接種券は、接種可能となる
時期の約２週間前にお届けできるよう、順
次発送しています。届き次第、予約できます。
詳しくは同封のチラシをご確認ください。
【接種可能時期について】
　国の方針に基づき、接種間隔を短縮します。
接種券の発送時期は次のとおりです。

予約方法のごあんない
この案内が届いた時点で予約ができます。

接種は
無料

接種会場
��階�

接種対象者すべての人が受けられるワクチン供給となっていますが 、予約状況によっては
お待ちいただく場合があります。
１・２回目でファイザーワクチンを接種した方も、３回目はモデルナワクチンを接種するな

ど、前回接種のワクチンと異なるワクチンの接種（交互接種）をご検討ください。

交互接種 をご検討ください。

長岡京市 新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
ＴＥＬ：�������������������：������������
メールアドレス�� ���������������������������������

メ

モ

用

予約したのは
会場：

３回目： 月 日 曜日の 時 分

 接種券一体型予診票と接種済証 ：この封筒に同封

 本人確認書類 ：マイナンバーカードや健康保険証など

 お薬手帳 ：現在お薬を服用されている方のみ

※頓服の内服薬や吸入薬（心臓疾患や気管支喘息のための薬、
抗不安薬など）もご持参ください。

接
種
当
日
の
持
ち
物

ワクチン
種類 モデルナ ファイザー

接種先 市の集団接種 大規模接種など かかりつけ医などの
医療機関（個別接種）

予約 ����または
電話

（コールセンター）
※詳しくは中面を

参照。

京都府ホームページ
などで確認

▲京都府コロナワクチン
接種情報サイト

医療機関へ
お問い合わせ

※市コールセンターでは
予約できません。

できる限り、�・�回目に
接種した医療機関での接種

をご検討ください。

会場
バンビオ�番館

４階

当日 同封の予診票に記入して当日、接種会場へ
（※３回目接種においては、接種券一体型の予診票を用います。）

モデルナ ファイザー

予約時にご活用ください。

― 接種に関して―
• ワクチン接種を受けるにはご本人の同意が必要です。
• 勤務先や単身赴任先など、住民票のある市町村以外で接種できる場合があ
ります。
申請が必要な場合がありますので、接種予定の自治体にお問い合わせくだ
さい。

• 接種会場への直接の問い合わせはお控えください。
• 今後、新たに会場を開設した場合など、最新の追加情報を市ホームページ
などで随時お知らせします

▲最新情報はこちらから
（市ホームページ）

希望するワクチンにより、予約方法が異なりますのでご確認ください。

３回目接種
詳細ページ

接種券を順次発送しています

問新型コロナウイルスワクチンコールセンター
　☎ 955-9732　FAX 955-2054　　vaccine@city.nagaokakyo.lg.jp

届きましたか　広報臨時号

　３回目接種について掲載した「ワク
チン特別臨時号」を１月15日に発行し
ました。届いていない場合は下記へ。
市内公共施設にも置いています。

■ モデルナ接種会場に千春会病院を追加します
▶日時＝２月14日㈪から毎週㊊㊌㊎、午後２時～３時
▶定員＝各回60人
▶予約＝市公式 LINE かコールセンターへ
　（千春会病院では予約を受け付けていません）
＊今後変更になる可能性があります。

■ １・２回目の接種を希望する人へ
　かかりつけ医などの医療機関で接種できます。
医療機関へ、直接お問い合わせください。新たに
12歳になる人には、誕生月の翌月に接種券を送付
します。同封のチラシをご確認ください。

＊１月20日時点の情報です。内容など、今後変更する場合があります。

接種券の
発送時期

発送対象

65歳以上 64歳以下

2月
2回目接種から
7か月経過した人

2回目接種から
8か月経過した人

3月以降
2回目接種から
6か月経過した人

2回目接種から
7か月経過した人

３回目
接種

（人）

200

400

600

800

1,000

1,200

京都府ホームページのデータを基に作成（１月20日時点）

過去最多の

1,320人に

1/201/112/15

京都府内の
感染状況

1/15

感染が
急拡大しています

2　-　長岡京ライフ 2022.2
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広報長岡京２月号２ページに記載の内容から更に前倒しになりました。

65歳以上の人向け

長岡京市 新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
TEL：075-955-9732（平日午前9時～午後5時）

FAX：075-955-2054
✉：vaccine@city.nagaokakyo.lg.jp    

施設入所者以外の65歳以上の高齢者についても、
以下のとおり、接種を前倒します。
(64歳以下の人については、現在のところ変更はありません。)

変更前 変更後

接種間隔

２月１日以降
２回目接種から
７か月以上経過で

接種可能

２回目接種から
６か月以上経過で接種可能。

接種券が届いたら
予約ができます。

送付日は市ＨＰでご確認ください。

３月１日以降
２回目接種から
６か月以上経過で

接種可能

モデルナ接種会場 バンビオ１番館

・バンビオ１番館
⇒毎週㊏㊐（２月５日～）

・中央公民館
⇒毎週㊏㊐（２月26日～）

・千春会病院 ※予約は市へ

⇒毎週㊊㊌㊎(２月14日～）
※会場は今後変更となる可能性があります。

最新情報は市ＨＰをご確認ください。

接種券は、
接種可能日を
迎えてから送
付します。

この前倒しは、京都府からのワクチン供給量が示されたことを受け、
接種体制の構築が可能になったことによるものです。

広報長岡京２月号挟み込み

そのほか予約方法などに変更はありません。接種券に同封するチラシや市ホームページをご確認ください。

どの接種会場も予約
は市コールセンター
かLINEで

/ 

接種券が届く時期イメージ

6か月後
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　昨年８月20日以降、従業員などに新型コロナウイ
ルス感染者が発生した市内事業者が対象です。
▶補助額＝
　①感染者が発生：10万円
　②クラスター（５人以上）が発生：20万円
▶対象期間＝令和３年８月20日～令和４年３月31日
▶申請＝３月31日㈭までに簡易書留など配達記録が
残る方法で郵送（消印有効）
問〒617-8501（住所記載不要）商工観光課 商工振興係
　☎ 955-9688　FAX 951-5410

商工業事業者等緊急対策支援補助金

各種支援策情報

詳細は 
こちら

　給付額は１世帯当たり10万円、受け取るためには
手続きが必要です。
▶対象＝次のいずれかに該当する世帯
　①令和３年12月10日現在で、本市の住民基本台帳
に登録されており、世帯全員の令和３年度住民
税均等割が非課税

　②新型コロナウイルスの影響で、令和３年１月以
降の収入が減少し、世帯全員が住民税非課税相
当の収入となった

▶手続き＝
【①に該当する世帯】市から２月中旬までに確認書が
届きますので、内容を確認し、下記へ返信してくだ
さい。令和３年１月２日以降に転入した人が世帯に
いる場合は、２月下旬以降順次、確認書が届きます。

　給付額は対象児童１人当たり５万円です。昨年12
月から受付・支給している「子育て世帯への臨時特
別給付金（１人当たり10万円）」とは別の制度です。
ひとり親世帯分
▶対象＝次のいずれかに該当する人
　①令和３年４月分の児童扶養手当を受給している
　②公的年金給付などを受けていて、児童扶養手当
を受給していない（所得制限あり）

　③新型コロナウイルスの影響で家計が急変し、直
近の収入が児童扶養手当の対象となる水準に下
がった

▶申請＝①は不要。②③は２月28日㈪までに下記へ
ひとり親世帯以外分
▶対象＝平成15年４月２日（障がい児は平成13年４
月２日）～令和４年２月28日生まれの子を養育す
る、令和３年度住民税の均等割が非課税か、家計
が急変し、住民税非課税相当収入となった人
▶申請＝２月28日㈪までに下記へ。申請不要で支給
対象となる人には、案内を送付します
＊令和４年２月14日～ 28日に出生した児童の場合
は、受付を出生翌日から15日以内まで延長します。
＊扶養義務者の所得で児童扶養手当が全部停止にな
っているひとり親世帯の人
も、支給対象となる場合があ
ります。
問子育て支援課 子育て支援係
　☎ 955-9558　FAX 952-0001

ひとり親
詳細

その他世帯
詳細

住民税非課税世帯等への臨時特別給付金

問〒 617-8501（住所記載不要）
　長岡京市臨時特別給付金担当
　☎ 955-9545　FAX 951-5410

【②に該当する世帯】３月１日㈫～９月30日㈮に下記
へ申請書を提出してください。申請書は下記と社会
福祉課にあります。市ホームページからもダウンロ
ードできます。

＊DVなどの事由で住所地以外に避難中の
人は、一定の要件を満たす場合、現在住
んでいる市区町村から受給できる可能性
があります。詳しくはホームページへ。

問長岡京市社会福祉協議会（バンビオ内）
　☎ 963-6699（２月 14日から開設）　FAX 958-6909

制度に関する問い合わせは「内閣府住民税非課税
世帯等に対する臨時特別給付金コールセンター」へ

☎ 0120-526-145

詳細は 
こちら

　新型コロナウイルス感染症で自宅療養をして
いる人、濃厚接触者として自宅待機をしている
人で、お困りのことがあれば
ご相談ください。
問健康づくり推進課
　☎ 955-9705　FAX 955-2054

31３/ ㊍まで

子育て世帯生活支援特別給付金
28２/ ㊊まで手続き 要新

自宅療養・自宅待機中の方へ

＊福祉事業者等緊急対応支援補助金につ
いては、福祉政策室（☎ 955-3135）へ。

長岡京ライフ 2022.2　-　3
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意見公募を実施意見公募を実施
（パブリックコメント）（パブリックコメント）

2019年
1月～

社会の動き

2021年
5月

「「路上喫煙等の被害の防止に関する指路上喫煙等の被害の防止に関する指針針」」を制定を制定
2022年
1月

　マナーを欠いた喫煙行為は、望まない受動喫煙や
ポイ捨て、火傷、火災などの被害の危険があります。
市では、だれもが快適に過ごせる空間づくりのため
に、今年 1月、「路上喫煙等の被害の防止に関する指
針」を定めました。7月の施行に向けて、特に駅周
辺の往来が多い場所で、喫煙マナーの啓発を重点的
に進めます。
 問 環境政策室 環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX 951-5410

駅周辺など、人通りの多い区間は駅周辺など、人通りの多い区間は

「「路上喫煙被害防止啓発重点区路上喫煙被害防止啓発重点区域域」」にに
2022年
7月

駅前など、公共空間での駅前など、公共空間での

喫煙のあり方の検討を進めてきました喫煙のあり方の検討を進めてきました

市の動き

　外部有識者や市民でつくる審議会に諮り、医療関
係者やたばこ販売関係者の意見もお聞きしながら、
議論を重ねてきました。

生活環境審議会の答申を受ける中小路市長
2021年8月

「「望まない受動喫望まない受動喫煙煙」」を防ぐためを防ぐため

    改正健康増進法改正健康増進法ががスタートスタート

　2002年、受動喫煙による健康影響を防ぐための
対策を努力義務として盛り込んだ「健康増進法」が
制定。公共機関やオフィスなど、様々な場所で禁煙
や分煙の取り組みが広がっていきました。
　2018年、「望まない受動喫煙」をなくすことを目的
に、改正健康増進法が成立。受動喫煙を防ぐための
取り組みが、一層進んでいます。

健康増進法健康増進法

指針の全文は、
市ホームページで
公開しています。

区域は
次ページ↗

吸い殻の
ポイポイ捨て

たばこの火が、たばこの火が、
子どもの目の高さに子どもの目の高さに

走行中の車
から出る煙

お店の外で
喫煙する煙

マナーを欠いたマナーを欠いた
喫煙は喫煙は、、以前から以前から
問題に問題に

駅周駅周辺辺がが路上喫煙被害防止路上喫煙被害防止
““啓啓発発””重点区重点区域域になりましたになりました

2022年2022年

７月からから
  始まります始まります

区域内での 喫煙は ご遠慮ください

4　-　長岡京ライフ 2022.2



吸う人も吸わない人も、みんなが快適に過ごせる環境づくりのために、
互いへの思いやりと、ご協力をお願いします。

たばこを吸いたいときは、
どうしたらいいの？

  区域内での喫煙は
    原則ご遠慮ください。
また、区域外では、マナーを守った喫煙をお願いします。
歩きたばこやポイ捨ては、絶対にしないでください。
加熱式たばこも対象です。

多くの方がマナーを守って喫煙されており、禁止区域を
制定する方法は、長岡京市にはなじまないと考えています。
望まない受動喫煙などの被害をなくすために、マナー
違反者への啓発、特に人通りの多い区域で、
重点的に呼びかけを行います。

““禁禁止止””
じゃなくて、

““啓啓発発””
区域なの

はい。はい。

京都済生会病院京都済生会病院
移転予定地移転予定地

長岡病院長岡病院
アゼリアガーデンアゼリアガーデン

阪急阪急
西山天王山駅西山天王山駅

調子八角調子八角
交差点交差点

万代万代
長岡京店長岡京店

JR 長岡京駅JR 長岡京駅

阪急阪急
長岡天神駅長岡天神駅

乙訓高校乙訓高校

イズミヤイズミヤ
長岡店長岡店

JA京都中央JA京都中央
神足支店神足支店 神足小神足小

開田保育所開田保育所

長九小長九小
こうたり保育園こうたり保育園

一里塚幼稚園一里塚幼稚園

中央公民館中央公民館 市役所市役所

区域内では喫煙を
ご遠慮ください

啓発重点区域

JR長岡京駅東口の喫煙所
駅前広場の整備工事に伴い、
         喫煙所を撤去します。
         ご不便をおかけしますが、
         ご了承ください。

長四小長四小

八
条
ヶ
池

歩道橋歩道橋

長岡京ライフ 2022.2　-　5



66　-　　-　長岡京ライフ長岡京ライフ 20 2022.222.2

・各会場には、できる限り公共交通機関でお越しください。
・混雑状況により、予定終了時刻より前に受付を終了する場合があります。
・発熱など、体調の優れない方は入場をお断りしますのでご了承ください。

税の申告
　　令和３年分の令和３年分の所得税の確定申告所得税の確定申告と、令和４年度のと、令和４年度の
市府民税の申告が始まります。市府民税の申告が始まります。新型コロナウイルス新型コロナウイルス
感染防止のため、郵送やオンラインでの提出にご協感染防止のため、郵送やオンラインでの提出にご協
力ください。力ください。
問問税務税務課 市民税係課 市民税係　　☎ ☎ 955-9507　955-9507　ＦＡＸ ＦＡＸ 951-5410951-5410

 【郵送先】
  〒615ｰ0007
　京都市右京区西院
　上花田町10 －１ 右京税務署 確定申告書等

作成コーナー

■ 確定申告書の作成・用紙のダウンロードは
　国税庁ホームページで
　　ホームページ内の「確定申告書等作成コーナー」では、

画面案内に従って入力するだけで、申告書を作成でき
ます。作成した申告書は次の方法で提出してください。

　① マイナンバーカードと、カードリーダーかカード
読取対応のスマートフォンがある ➡ e-Tax で送信

　② ID・パスワードがある ➡ e-Tax で送信
　③ 上記以外 ➡ 印刷して郵送などで提出
・詳しくは、国税庁ホームページか e-Tax・作成コーナー

ヘルプデスク（☎ 0570-01-5901）へ。
・申告書などの用紙は、右京税務署に置いています。
　一部の用紙は、市役所北棟２階税務課にもあります。

所得税の確定申告

西陣織会館（上京区堀川通今出川南入西側）

■ 西陣織会館での申告書作成は
　「入場整理券」が必要です
　混雑緩和のため、入場時間枠が指定された整理券を配
布します。会場での当日配布か、国税庁公式 LINE での
事前発行で取得できます。配布状況により、後日の来場
をお願いする場合があります。
▶期間＝ 2月16日㈬～３月15日㈫の平日と、2月20日㈰・

27日㈰の午前9時～午後4時
▶作成済みの申告書の提出
　＝１階提出コーナー
・会場では納税できません。
・納税証明書の発行は右京税務署でのみ
　行っています。

分からないことは「確定申告コールセンター」へ
　右京税務署の代表電話（☎ 311ｰ6366）にかけ、
音声案内の「０」を選択してください。
＊右京税務署では、申告相談を行っていません。
　作成済みの申告書などは、郵送などで税務署に
　ご提出ください。

右京税務署
～３月15日

西陣織会館
２月16日～ 3月15日

産業文化会館
２月９日・10日

市役所
２月16日～ 3月15日

所得税
確定申告

作成・相談 × 〇 相談のみ〇 ×

提出 〇
（郵送可） 〇 ×

預かり〇
（受領印はありません）

市府民税
申告 作成・相談・提出 × × × 〇

国税庁
公式 LINE
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マスク着用筆記用具は

持参

来場は

体調と相談

市府民税の申告
■ 期間は2月16日㈬～３月15日㈫の平日
▶ 時間＝午前８時45分～午後５時
▶ 提出場所

▶必要書類＝申告書、
　本人確認書類、マイナンバー
　確認書類かその写し（下図例）、
　各種控除証明書など
・令和３年度の申告をした人には、2月上旬に市から
　申告用紙を発送します。
・申告用紙は市ホームページでダウンロードできます。
・マイナンバーカードの写しがある場合は、下図①②の

書類は不要です。郵送の場合は、書類の写しを添付し
てください。

■ 申告が必要な人
　今年１月１日現在、市内在住で、以下に該当する人
▶給与所得者で、事業所で年末調整をしているが、事業

所から市役所に給与支払報告書が提出されていない人
▶事業所得（営業・農業など）・不動産所得・土地や建物

を売った所得があり、確定申告には該当しない人
▶公的年金受給者のうち、確定申告が不要の人（公的年

金などの収入金額が400万円以下でその他の所得が
20万円以下）で、扶養・医療費・社会保険料などの各
種所得控除を受けようとする人

▶昨年中に所得がない人のうち、国民健康保険や介護保
険、後期高齢者医療制度に加入していて、保険料など
の算定に影響がある人
▶扶養されている人のうち、非課税証明書が必要な人

 【郵送先】
  〒617-8501（住所記載不要）
  長岡京市役所税務課市民税係

共通事項

■ 市役所での確定申告書のお預かり
　（平日 午前8時45分～午後5時）
　完成した申告書を市職員が「お預かり」し、税務署へ
受け渡します。申告書の書き方などの質問や相談につい
ては、「確定申告コールセンター」へお願いします。
▶期間・場所

・申告書の控えに受領印は押印できません。預かり証を
交付します。

・マイナンバーの記載が必要です。その際、顔写真の付
いたマイナンバーカードの写しを添付するか、①身元
確認書類（運転免許証など）と②番号確認書類（マイナ
ンバー通知カードなど）の写しの添付が必要です。

■ 長岡京市産業文化会館での確定申告相談会
 （近畿税理士会右京支部によるオンライン相談）
　会場に設置された端末を使って、オンライン形式で実
施します。相談時間は30分間です。当日は混雑緩和の
ため、入場時間枠が指定された整理券を配布します。
▶対象＝前年分所得金額が300万円以下の事業所得者・
　不動産所得者・雑所得者・給与所得者と年金受給者
▶受付日時＝ 2月9日㈬・10日㈭　①午前9時30分～

11時30分 ②午後1時～ 3時30分
・会場で申告書の作成や提出はできません。

マイナンバーマイナンバーカードカード ②通知カードなど②通知カードなど①運転免許証など①運転免許証など

＋＋
もしくはもしくは

本人確認・個人番号確認ができる書類

■ 医療費控除には「医療費控除の明細書」の添付が必要です
　医療費控除の適用を受けるには、自身で記入する「医療費控除の明細書」か、
健康保険組合などが発行する「医療費通知」を申告書に添付してください。医療
費の領収書を添付しても、控除の適用を受けることはできません。

申告書
ダウンロード

２月16日㈬～ 22日㈫ ２月24日㈭～ 3月15日㈫

市役所北棟４階 大会議室 A 市役所北棟２階 税務課

２月16日㈬～ 22日㈫

市役所北棟４階 大会議室 A

２月24日㈭～ 3月15日㈫

市役所北棟２階 税務課

場所が例年と
異なります

場所が例年と
異なります
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市役所（代表）　☎ 075-951-2121　FAX 075-951-5410　（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）

情報 I
イ ン デ ッ ク ス

NDEX
▶ 費用 の記載がないものは 無料

▶ 申込 の記載がないものは 申込不要

▶ 抽選 の記載がないものは 先着順で受付

▶ 詳しい内容は各問い合わせ先へご確認ください

▶ ✉マークがついたアドレスは、 後ろに「@city.nagaokakyo.lg.jp」が付きます

＊1月21日時点の情報を掲載しています。新型コロナウイルスの影響で内容が変更される場合がありますので、詳しくは各問い合
わせ先へご確認ください。催しなどへの参加時は、検温・手指消毒・マスクの着用などの感染防止対策の徹底をお願いします。

あなたの
「知りたい !」が
きっと見つかる

お友だち登録は
こちらから

市公式LINEでも、
市からのお知らせや
イベント情報を配信中‼

広
告

 自然観察と竹工作をしよう
西山ファミリー環境探検隊　

▶日時・場所＝2 月 19日㈯午前 9 時
30 分～正午、西山公園　▶対象＝小学
生と保護者（８組 25 人）　▶申込＝2
月 1日㈫から　▶荒天時は翌日に順延

問西山森林整備推進協議会（環境政策室内）
　☎ 955-9542　FAX 951-5410
　✉ kankyouseisaku

 小畑川バードウオッチングで
自然に触れてみよう

▶日時・場所＝2 月 27 日㈰午前 9
時～正午、小畑川（古市橋～落合橋
付近）　▶対象＝市内在住・在勤・在
学の人（15 人。小学生以下は保護
者同伴）　▶申込＝2 月 1 日㈫から

問環境政策室環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX 951-5410
　✉ kankyouseisaku

ふれあい町家の
モザイクアート展＆ひなまつり
● 竹の里ホームの入居者による
　タマゴモザイクアート展
▶日時＝2 月 1 日㈫～ 3 月 30 日㈬

● ひなまつり
▶日時＝2 月 5 日㈯
　　　　　～ 3 月 6 日㈰

問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　FAX 202-9239

今が旬 長岡京市の特産品
“花菜”摘み取り体験

▶日時・場所＝ 2 月 18 日㈮午前 10 
時～ 11 時、西代里山公園　▶対象＝
市内在住の人（10 人）　▶費用＝300
円 ▶申込＝2 月 2日㈬午前 9 時から

問（公財）長岡京市緑の協会
　☎ 952-1900　FAX 952-1905　　

ペンの中にかわいいお花
手作りハーバリウム教室

▶日時・場所＝2 月 19 日㈯①午前
9 時～ 10 時 30 分 ②午前 10 時 30
分～正午 ③正午～午後 1 時 30 分、
北開田会館　▶対象＝小学 4 年生
以上（各 4 人）　▶費用＝1,000 円　
▶申込＝2 月 1 日㈫午前 9 時から

問北開田会館
　☎ 955-8844　FAX 955-8845

自分のアイデアを形に
春のこども陶芸教室

▶日時・場所＝3 月 5 日㈯午前 10
時～正午、きりしま苑　▶対象＝3
歳～小学生（抽選で 10 組。3 年生
以下は保護者同伴）　▶費用＝500
円　▶申込＝2 月 18 日㈮まで

問きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290

を感じる⁉春
４日は立春！
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広
告

窓からの冷気対策には、断熱ボードがおすすめ。カーテンとの間に立てて、簡単に
使える商品がたくさんありますよ。　 問環境政策室 ☎ 955-9542

今月の今月の
  いちエコ  いちエコ

参加しよう

特別歴史講演会
勝龍寺城 石垣・瓦・天主の出現
▶日時・場所＝2 月 23 日（水・祝）午
後 1 時 30 分～ 3 時 10 分、中央公
民館　▶定員＝100 人　▶費用＝
500 円（資料代）　▶申込＝2 月 2
日㈬午前 9 時から。ファクスかメール
で、名前、住所、電話番号を下記へ

問 NPO 長岡京市ふるさとガイドの会 高橋
　☎ 090-7366-3107 FAX 954-5523
　nagaokakyoguide@yahoo.co.jp

第148回 埋蔵文化財セミナー
都をつくる～恭仁京と長岡京～
▶日時・場所＝2 月 26 日㈯午後１時
30 分～午後 4 時 30 分、バンビオ　▶
定員＝150 人　▶申込＝2 月 21 日㈪
必着。往復はがきで下記へ。

問（公財）京都府埋蔵文化財
   調査研究センター
　☎ 933-3877

お話や工作を楽しもう
図書館のイベント

● 読み聞かせと工作を楽しもう！
　 めっちゃ図書館 
▶日時＝2 月 19 日㈯午前 10 時 30
分～ 11 時　▶対象＝3 歳～小学校
低学年と保護者（10 組）　▶申込＝
2 月 10 日㈭午前 10 時から
● 親子で紙芝居を楽しもう
　こんなに 面白いの！ 日本神話
▶日時＝2月20日㈰午後 1 時 30 分～
3 時　▶対象＝小学生以上（30 人）　▶
申込＝2月11日（金・祝）午前 10 時から

問図書館
　☎ 951-4646　FAX 957-0732

多様な性を考える講演会
～ありのままに生きるために～
▶日時・場所＝3 月 10 日㈭午後 2 時
30 分～ 4 時 30 分、図書館　▶定
員＝30 人　▶申込＝2 月 1 日㈫から　
▶手話通訳・要約筆記＝2 月 25 日㈮
までに要申込　▶託児＝2 月 25 日㈮
までに要申込（1 歳～就学前。6 人）

問共生社会推進課 人権・共生社会推進係
　☎ 955-3180　FAX 951-5410
　✉ kyouseishakai

男女共同参画センターの
生活を応援する講座

● 日本唯一の研究家直伝 家庭を
　 心地良くする家事シェアのコツ
▶日時＝2 月 19日㈯午後 2 時～ 4 時、
オンライン開催　▶要申込　▶手話通
訳・要約筆記＝2月 4日㈮までに要申込

● 市内で創業の女性靴職人が
　 履物選びのポイントを伝授＆
　 キーホルダー作り
▶日時・場所＝3 月 1 日㈫午前 9 時
30 分～ 11 時 30 分、バンビオ　▶
対象＝女性（10 人）　▶費用＝300
円　▶要申込　▶手話通訳・要約筆
記＝2 月 15 日㈫までに要申込　▶
託児＝2 月 22 日㈫までに要申込（1
歳～就学前。6 人）
● 女性ホルモンと身体の不調
　 エクササイズで予防しよう
▶日時・場所＝3 月 9 日㈬午後 1 時
30 分～ 3 時 30 分、バンビオ　▶対
象＝女性（30 人）　▶要申込　▶手
話通訳・要約筆記＝2 月 22 日㈫まで
に要申込　▶託児＝3 月 2 日㈬まで
に要申込（1 歳～就学前。6 人）

問男女共同参画センター“いこ～る”プラス
　☎ 963-5501　FAX 963-5521　
　✉ danjo-c

やさしく健康 呼吸を意識して
楽しい太極拳を学ぼう

▶日時・場所＝2 月 20 日㈰午後 1
時～ 2 時 30 分、産業文化会館　▶
定員＝30 人　▶費用＝100 円　▶
申込＝2 月 16 日㈬まで 

問友好交流協会事務局（共生社会推進課）
　☎ 955-3180　FAX 951-5410

市内小・中学生などの作品を展示
人権問題研究市民集会

▶日時・場所＝2 月 5 日㈯午前 9 時
30 分～午後 4 時、中央公民館　

問生涯学習課生涯学習係
　☎ 955-9534　FAX 955-9526

認知症を知ろう
映画上映会

▶日時・場所＝２月 22日㈫ ①午後 1 時
30 分  ②午後 6 時 30 分、中央公民館　
▶対象＝市内在住、在勤の人　▶映画＝

「徘徊 ママリン 87 歳の夏」　▶要申込
問（一財）長岡記念財団オレンジルーム　　
　☎ 952-3794　FAX 951-9250
　
オオサカ・シオン・ウインド・
オーケストラ吹奏楽コンサート
▶日時・場所＝2 月 26 日㈯午後 3
時（午後 2 時 15 分開場）、長岡京
記念文化会館　▶費用＝S 席 3,000
円、A 席 2,000 円（当日は 500 円増）

問長岡京記念文化会館
　☎ 955-5711　FAX 955-4774

祁‘i

亨

麗
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リフォーム＆不動産
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リサイクル etc

一喜075-874-5789
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もフジュウ
〒617-0828京都府長岡京市馬場川原 41-22
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広
告

きりしま苑 60歳以上対象の
健康づくりや陶芸教室

● モフトレ
　計測バンドを手首や足首に着け、
数値測定しながら体操します。
▶日時＝2 月 4 日㈮午前 11 時～ 11
時 30 分　▶定員＝5 人　▶申込＝
2 月 1 日㈫午後 2 時から
● 耳のストレッチ～目スッキリ編～
▶日時＝2 月 9 日㈬午後 1 時 30 分～
2 時 30 分　▶定員＝5 人　▶要申込
● いきいき健康体操
▶日時＝2 月 14 日㈪午後 2 時 30 分
～ 3 時
● チェアヨガ
▶日時＝2 月 17 日㈭午後 1 時 30
分 ～ 2 時 15 分　▶定員＝ 15 人　
▶申込＝2 月 1 日㈫午後 2 時から
● リズム体操
▶日時＝2 月 22 日㈫午後 1 時 15
分～ 1 時 45 分
● 春の陶芸教室
▶日時＝3月 5日㈯午後 1 時 30 分～ 3
時 30 分　▶定員＝8 人　▶費用＝500
円　▶申込＝2月 15日㈫午後 2 時から

問 きりしま苑
　☎ 956-0294　FAX 956-0290

ボランティアのための
救命救急講習

▶日時・場所＝2 月 13 日㈰午前 10
時から、長岡京こらさ　▶定員＝30
人　▶費用＝100 円　▶申込＝2 月
2 日㈬から

問 長岡京市スポーツ協会
　☎ 953-1161　FAX 953-1163
　moushikomi@sports-nagaokakyo.or.jp

傍聴しませんか
　いずれも定員は抽選で 5 人程度、
申込は前日午後 5 時までに各課へ。
● 生活環境審議会
▶日時・場所＝2 月 4 日㈮午前 9 時
30 分～正午、市役所　▶内容＝第三
期環境基本計画への改定についてなど

問環境政策室環境政策担当
　☎ 955-9542　FAX  951-5410
　✉ kankyouseisaku
● （仮称）自治振興条例検討委員会
▶日時・場所＝2月8日㈫午後 6 時 30
分から、市役所　▶内容＝条例骨子検討

問自治振興室市民参画協働担当
　☎ 955-3164　FAX 951-5410
　✉ jichishinkou
● 児童対策審議会
▶日時・場所＝2 月 9 日㈬午前 10
時から、市役所　▶内容＝子ども・
子育て支援施策や保育施策について

問子育て支援課子育て支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9558　FAX 952-0001
● 地域健康福祉推進委員会
　 高齢福祉部会
▶日時・場所＝2 月 10 日㈭午後 2 時
から、市役所　▶内容＝介護保険事
業計画・高齢者福祉計画の進捗報告

問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410
● 地域包括支援センター運営協議会
▶日時・場所＝2 月 15 日㈫午後 2
時から、図書館
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410
● 公民館運営審議会
▶日時・場所＝２月 25 日㈮午後 2 時
15 分から、中央公民館　▶内容＝
公民館の運営等について

問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

● 障がい者ネットワーク
　 連絡調整チーム会議
▶日時・場所＝3 月 3日㈭午後１時 30
分から、産業文化会館　▶内容＝情報
交換と課題検討など　▶手話通訳・要
約筆記＝2 月 24日㈭までに要申込

問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　FAX 952-0001
　✉ syougaifukushi

重度訪問介護従事者を養成
障害者ヘルパー研修

▶日時・場所＝【学科】２月 19 日
㈯・20 日㈰午前 9 時～午後 5 時 30
分【実習】2 月 21 日㈪～ 3 月 18 日
㈮の間で1日(6時間)の計3日、（福）
乙訓福祉会「乙訓の里」と実習施設　
▶定員＝20 人程度
▶費用＝一般 10,000 円、
学生 7,000 円　▶要申込
問 乙訓福祉会・ライフサポート事業所
　☎ 874-7373　FAX 874-6510
　lifes.otokunif@iaa.itkeeper.ne.jp

２月１６日㊌午前１１時
Ｊアラート情報伝達訓練

気象警報や災害時の情報を受け取れる「防災情報お知らせメール」に登録して、災害
に備えましょう。登録は右の QR コードから。 問防災・安全推進室　☎ 955-9661

ご寄付いただきました

 イズミヤ株式会社 様
  177,881円（レジ袋収益）

問環境政策室環境政策担当
☎ 955-9542　FAX 951-5410

参加しよう

回翌咲回

麟

麗
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自分史講座

受講

自分のために家族や友人のために今書けることを

そんな気持ちを学伸アカデミーは全力て応援します

I 少人数コース 1

I 完全 1対1個別コース 1

詳しくはホームページて 1 学伸アカデミー 自分史 ＇口冒

図］直l西直］慢lのエキスバート

＾ 
L-.I 

ゞ 学伸アカデミー
炉し 京都市下京区塗師屋町92-6五(075)361-3316

口性憶I
心 竺温g：委の店
当店は専門店です

鵡時計メガネ店
長法寺小羊校横(P有ります）
TEL: 951-2736 
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● 星座を探そう、天体望遠鏡で
　星を 見よう  《企画：時友克己》
▶日時＝① 2 月 5日㈯ ②３月５日㈯午
後 7 時～ 8 時 30 分　▶対象＝小学生
以上（各 10 人。小学生は保護者同伴）

● 初級レザークラフト
　   《企画：石神誠》
▶日時＝① 2 月 19 日㈯午
前 9 時 30 分 ～ 11 時 30
分 ② 2 月 23 日 ( 水・祝 ) 午 前 9 時 30
分～ 11 時 30 分　▶定員＝各 5 人　
▶内容＝①ショルダーバッグ作
り ②ワンハンドルバッグ作り
▶費用＝2,000 円
● 赤ちゃんも大人も楽しもう！
　 絵の本ひろば《企画：小矢野由美》
▶日時＝2 月 20 日㈰①午前 10 時
30 分～正午 ②午後１時 30 分～午
後３時　▶定員＝各 20 人

● 自慢したい我が町、調子・友岡
　 《企画：乙訓地名詩編纂「チーム乙訓」》
▶日時＝2 月 20 日㈰午後 1 時 30
分～ 3 時 30 分　▶定員＝20 人

● いつも輝く私でいるための
　 色 レッスン  《企画：杉原康子》
▶日時＝2 月 22 日㈫午前 10 時～
11 時 30 分　▶対象＝おおむね 40
歳以上（４人）　▶内容＝カラー診断
など　　▶費用＝400 円

● 高齢者のためのボイストレーニング 
　 講座  《企画：長岡京市民コーラス》
▶日時＝2 月 25 日㈮午前 10 時～
11 時 30 分　▶対象＝おおむね 50
歳以上（30 人）

● 【男性向け】薬膳的おうちごはん 
お鍋ひとつで簡単レシピ

  《企画：弓倉靜英》
▶日時＝2 月 20 日㈰午前
10 時 30 分～午後 1 時　▶対象＝
男性（8 人） 　▶内容＝講義と調理　
▶費用＝1,000 円

● 音楽のリズムに合わせて用具を
　 使って筋力 アップ＆ストレッチ
　 《企画：日本３Ｂ体操協会京都南支部》
▶日時＝3月 4日㈮午後１時 30 分～

２時 30 分　▶定員＝15 人

●  親子で英語ミュージックと
　 絵本を楽しもう 《企画：塩見徳子》
▶日時＝3 月 11 日㈮午前 10 時～
11 時 30 分　▶対象＝就学前の子と
保護者（10 組）
●  平和のいしずえ ことばはかけ橋
　   《企画：中川久徳》
▶日時＝3 月 11 日㈮午後 2 時～ 3
時 30 分　▶内容＝長岡京発・日本で
はじめて出来たタイ語辞典の話　▶
定員＝15 人

● 緘 黙のお子さんへの支援講座
　 《企画：京都西山短大・西山
  こど も WSグループ》
▶日時＝3 月 13 日㈰午後 1 時 30
分～ 3 時 30 分　▶対象＝場面緘

かんもく

黙
のある子と保護者・支援者（10 組）

地域のお店やイベント情報を発信
よろずやネット長岡京キャンペーン

2 月末までにメール登録すると、抽選で商品やサービス券が当たります。
登録は右の QR コードから。問よろずやネット長岡京事務局　☎ 951-8029

【共通事項】▶場所＝中央公民館　
▶対象＝市内在住・在勤の人
▶申込＝ 2 月 1 日㈫午前 11 時から
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

老人ホームなどでサービスの
向上を図る 介護相談員

▶対象＝市内在住の 20 歳以上で、施
設へ月 2 回訪問し、2 時間程度の相
談業務ができる人　▶募集人数＝若
干名　▶任期＝5月1日～ 9月30日

（更新あり）　▶報酬＝１回 2,000 円　
▶応募＝２月 18 日㈮まで
＊市指定の研修・会議への

出席と、ボランティア保険
加入が必須です。
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410

市内の公園にキッチンカーで
出店しませんか

▶対象＝キッチンカーを保有し、公的
機関発行の営業許可証を持つなど、
条件を満たす個人や団体　▶販売で
きる商品＝営業許可の範囲内の飲食
物（酒類不可）　▶出店場所＝西山
公園（ジャブジャブ池）、勝竜寺城公
園、西代里山公園　▶期間＝4 月～
来年 3 月末までの希望日、各公園の
開園時間内で任意の時間　▶出店料
＝1 日につき売上の 10％（施設の電
気・水道使用不可）　▶応募＝2 月
18 日㈮までに必要書類を下記へ

問（公財）長岡京市緑の協会
　☎ 952-1900　FAX 952-1905
　nagaokakyo_midori@gaia.eonet.ne.jp

自衛官候補生
▶対象＝18 ～ 32 歳の人　▶要申込
問 自衛隊京都地方協力本部宇治地域事務所
　☎ 0774-44-7139　

応募しよう
子どもから大人まで

学ぶ楽しみ、いーっぱい  ！

中央公民館の講座

麗

念

編

・

•万▲ ＾ 
口
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使える事業者をご確認の上、寒い日や雨の日などのお出かけに、
ぜひご利用ください。 問交通政策課　☎ 955-3160

高齢者等タクシー利用券
の使用期限は２月末まで

長岡京こらさで
市民活動しませんか

● 市民活動オフィスフロア
▶対象＝主に市内で活動する団体　▶
設備＝全 10 ブース、机・椅子・ロッカー、
電話引き込み線、共用利用のプロジェ
クター、会議スペース、カラーコピー機

（有料）　▶使用料＝月 3,300 円　▶
申込＝随時受付。４月からの利用を希
望する場合は、3 月 11日㈮まで
＊電話回線の設置工事費、通話料、イン

ターネット使用料などは利用団体負担。
※使用開始日は承認日の翌月1日。

問自治振興室市民参画協働担当
　☎ 955-3164　FAX 951-5410
　✉ jichishinkou
● 男女共同参画フロア
▶対象＝市内で活動する男女共同参画を
推進する団体　▶収容人数＝30 人（新
型コロナ感染予防対策のため現在15人）　
【共通事項】
▶利用時間＝午前９時～午後９時（祝
日の月曜日と年末年始は休館）
▶所在地＝長法寺谷山 13-1
※申請書は市のホームページから
　ダウンロードできます。

問男女共同参画センター“いこ～る”プラス　　
　☎ 963-5501　FAX 963-5521
　✉ danjo-c

スポーツ協会
臨時職員

▶対象＝20 ～ 50 歳で、高等学校
卒業か同等以上の学歴を有する人（2
～ 3 人）　▶申込＝2 月 2 日㈬～ 14
日㈪に履歴書を下記へ　▶選考＝書
類、面接など

問（公財）長岡京市スポーツ協会事務局
　☎ 954-8011　FAX 953-1163
　spokyo@sports-nagaokakyo.or.jp

小中学校で支援員・司書
として働きませんか

● 特別支援教育支援員
▶対象＝短大卒以上　▶勤務内容＝
小中学校の主に特別支援学級在籍児
童・生徒の生活や学習支援など　▶
勤務時間＝週 20 時間程度（応相談）
● 学校図書館司書
▶対象＝図書館司書か司書教諭の資格を
持つ人　▶勤務内容＝学校図書館の環
境づくり　▶勤務時間＝週 12 時間程度
【共通事項】
▶募集人数＝若干名　▶採用期間＝
４月１日～来年３月 31 日（更新あり）　
▶勤務地＝市内小中学校　▶賃金＝
時給 1,071 円　▶選考＝面接　▶応
募＝2 月 28 日㈪までに下記へ

問学校教育課学校教育係
　☎ 955-9533　FAX 951-8400

会計年度任用職員
環境整備員

▶募集人数＝1 人　▶採用期間＝4
月～来年 3 月末（㊊と 5 週目除く）
▶勤務時間＝平日午前 8 時 30 分～
正午　▶勤務内容＝市内の資源ごみ
収集運搬　▶賃金＝時給 1,037 円　
▶選考＝面接

問環境業務課業務第 2係（分庁舎 1）
　☎ 955-9689　FAX 955-9955

会計年度任用職員
図書館職員

▶募集人数＝若干名　▶採用期間
＝4 月～来年 3 月末　▶勤務日＝週
1 ～ 2 日程度　▶勤務内容＝カウン
ター業務、資料整理など　▶賃金＝
時給 951 円　▶選考＝面接

問図書館
　☎ 951-4646　FAX 957-0732

国民健康保険課（北棟１階）で
　国保の加入・脱退手続きや納付相談
などの夜間窓口を開設しています。
●夜間・休日の納付は時間外受付でも
　平日夜間 … 午後 5時〜 10時
　㊏㊐㊗㊡ … 午前 8時〜午後 10時
＊時間外受付（北棟1階）での納付には

納付書が必要です。

国民健康保険 夜間の窓口　２月３・17日木 午後７時まで

問国保係（給付関係）  ☎ 955-9511　
　管理係（保険料関係） ☎ 955-9706　　
　共通  FAX 951-1929

【加入・脱退手続きは14日以内に】
　保険料をさかのぼって請求されたり
医療費が全額自己負担となる場合が
ありますので、忘れずに手続きを。

応募しよう

審議会などの委員として
経験や知識を生かしませんか

　いずれも市内在住・在勤・在学の 18
歳以上が対象です。本市の他の審議
会などの委員はご応募いただけません。
応募の際は、必要書類を各担当課へ。
● 文化財保護審議会委員
▶募集人数＝１人　▶任期＝令和 6 年
3 月まで　▶応募＝2 月 28日㈪まで

問文化財保存活用課 文化財保存活用担当
　☎ 954-3557　FAX 954-8500
● 地域健康福祉推進委員と部会委員
　3 つの部会（健康づくり・障がい福
祉・高齢福祉）で、専門家と一緒に、
市の取り組みを考えます。
▶募集人数＝各 2 人（計 6 人）　▶
任期＝令和 7 年 3 月まで　▶報酬＝1
回 5,000 円　▶応募＝2 月 28 日㈪
まで　▶書類選考
※地域健康福祉推進委員会委員と
　兼務になる場合があります。

問健康づくり推進課（健康づくり部会）
　☎ 955-9705　FAX 955-2054
問障がい福祉課（障がい福祉部会）
　☎ 955-9549　FAX 952-0001
問高齢介護課（高齢福祉部会）
　☎ 955-9713　FAX 951-5410
● まちづくり審議会委員
▶募集人数＝2 人 ▶任期＝令和 6 年
2 月まで　▶応募＝2 月 14 日㈪まで

問都市計画課計画・景観係
　☎ 955-9521　FAX 951-5410
● 男女共同参画審議会市民公募委員
▶募集人数＝男女各 1 人　▶任期
＝令和 6 年 3 月まで　▶報酬＝1 回
9,600 円　▶応募＝2 月 28 日㈪まで　
▶書類選考
問男女共同参画センター“いこ～る”プラス
　☎ 963-5501　FAX 963-5521　
　✉ danjo-c

市民献血のサポーター
献血推進実行委員

▶対象＝市内在住・在勤・在学の 18
歳以上（3 人）　▶活動日＝年 15 回
程度の市民献血のうち、参加できる日　
▶任期＝令和 6 年 3 月まで　▶申込＝
2 月 25日㈮までに必要書類を下記へ

問健康づくり推進課
　☎ 955-9705　FAX 955-2054
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2 月 3・17 日の㊍は、午後 7 時まで延長します。税関係の証明書発行など、一部の業務はできません。
マイナンバーカードの交付は前日正午までに予約を。 問市民課住民記録係　☎ 955-9557

市民課の窓口を
午後７時まで延長

確認してください
京都府母子家庭奨学金（高等学
校入学支度金）の入学前申請
母子家庭奨学金を受けている人で、

高校入学前に支度金の交付を希望
する人は、申請してください。
▶対象＝市内在住で①②を満たす人　
① 4 月 1日現在で、母子家庭であると
見込める人 ②申請時点で高等学校への
入学が決定している子を扶養している人　
▶申請＝2月 28日㈪までに必要書類を
下記へ　▶支給時期＝3月 25日㈮
＊母子家庭奨学金（高校生）の支給を

受けるためには、4月～ 5月にあら
ためて申請が必要です。

問子育て支援課子育て支援係（分庁舎３）
　☎ 955-9558　FAX 952-0001

高校生給付型奨学金
1次申請

▶対象＝市内在住で①②を満たし、府
の同種の奨学金等を受けていない人
①令和 3 年度の市民税非課税世帯 
②ひとり親世帯（ほか要件あり）、児
童だけの世帯、保護者が身体障害者
手帳 3 級以上などの世帯、長期療養
者世帯のいずれかに該当　▶申請＝ 
2 月 28 日㈪までに必要書類を下記へ
＊14日㈪～ 18日㈮は、市教育総務

課でも申請書類を預かります。
　内容の確認や審査はできません。

問乙訓保健所福祉課
　☎ 933-1154　FAX 932-6910

公共施設の予約や確認

 長岡京市公共施設 検 索

●５月使用分
当選の確認…２月15日㈫～25日㈮
申請の締切…２月25日㈮
＊各施設の休館日にご注意ください。
＊申請には利用料金が必要です。
▷お問い合わせは各公共施設へ

公共の場の駐輪は
やめましょう

放置禁止区域内の公共の場に停
められた自転車などは、所有者が近
隣の店舗内にいても、放置自転車と
して撤去することがあります。自転車
やバイクは駐輪場に停めてください。
返還には自転車 2,000 円、バイク
3,000 円の保管料が必要です。

問交通政策課交通対策係
　☎ 955-9686　FAX 951-5410

法改正により１月11日から
戸籍附票の様式が変わりました
【変更後】生年月日と性別の追記。

本籍と筆頭者、在外選挙人の登録情
報が原則省略になりました。
詳しくは市ホームページへ。

問市民課戸籍窓口係
　☎ 955-9683　FAX 951-5410

確定申告などに使える
医療費通知を２月末に送ります

国民健康保険加入者の 7 月～ 12
月診療分を世帯主へ送ります。（1 月
～ 6 月分は昨年 8 月末に送付済み）
通知には、支払った医療費の金額な
どが記載され、確定申告の際に添付
すると、明細の記載を簡略化できます。

問国民健康保険課国保係
　☎ 955-9511　FAX 951-1929

マイナンバーカード
夜間・休日の時間外交付

▶対象＝交付申請をした人で「個人番号
カード交付・電子証明書発行通知書兼照
会書（はがき）」が届いた人　▶要予約
■ 平日（午後 5時～ 7 時）

2 月 3・17 日、3 月 3・17 日の㊍
　▶申込＝前日正午まで
■ 休日（午前 9時～正午）

 2 月 6・27 日の㊐
　▶申込＝2 日前の正午まで

問 市民課住民記録係
　☎ 955-9564　FAX 951-5410

マイナンバーカードの
申請をお手伝いします

顔写真を撮影し、
申請をサポートします。
交付は後日です。
● 市役所【予約制】
▶日時・場所＝2 月 1・15 日の㊋午
前 9 時～正午　▶持ち物＝通知カー
ド、住民基本台帳カード（持ってい
る人）、本人確認書類（運転免許証、
パスポートなど）　▶申込＝前の週の
㊎正午まで
問 市民課住民記録係
　☎ 955-9564　FAX 951-5410
●イズミヤ長岡店【予約不要】
▶日時＝2月 3日㈭・4日㈮
午前 10 時～午後 4 時
▶持ち物＝通知カードか
個人番号の分かるもの
＊14歳以下は親権者の同伴が必要です。

問デジタル戦略課デジタル推進担当
　☎ 955-9503　FAX 951-5410

申請方法など
くわしくは、

市ホームページへ

０歳～中学３年生【子育て支援医療制度】

　⇒１医療機関につき自己負担額が月200円

65 ～ 69歳（所得税非課税世帯）【老人医療制度】

　⇒医療機関での自己負担の割合が２割
ひとり親家庭（所得制限あり）【ひとり親医療制度】

　ひとり親が扶養する高校３年生までの子とその親
　⇒医療機関での自己負担額分を助成
重度の身体障がいなど（所得制限あり）

【障がい者医療制度】【重度心身障がい老人健康管理事業】

  ⇒下記のいずれかを満たす人に、医療機関での自己負担額分を助成
　①身障手帳１・２級 ②療育手帳Ａ判定 ③身障手帳３級で知能指数50以下の判定
　④身障手帳３級で世帯全員が「住民税非課税」

医療費医療費の自己負担がの自己負担が軽く軽くなりますなります

問 医療年金課医療係　☎ 955-9519　FAX 951-5410
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14　-　長岡京ライフ 2022.2

税のお支払い
は確実に♪ 固定資産税・都市計画税の第 4 期納期限（口座振替日）は 2 月 28 日 ㈪です。納税には、便利で確実な

口座振替をご利用ください。すでにご利用の場合は、残高の確認をお願いします。 問税務課　☎ 955-9509

㊐㊗㊡の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を

文
長七小

Ｎ

国道171号へ

向
日
市
へ小

畑
川

保健センター
乙訓休日応急診療所

■ 内科・小児科　
　  午前９時30分〜午後４時（昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所  ☎955-3320 
（今里北ノ町39-4）

＊時間帯によっては、すぐに対応できない場合があります。

   ６日 ふじもと整形外科  ☎921-3300
　　 （向日市寺戸町山縄手22-11）

23日 済生会京都府病院 ☎955-0111
　　 （今里南平尾8）

11日 新河端病院  ☎954-3136
　　 （一文橋2-31-1）

27日 向日回生病院  ☎934-6881
　　 （向日市物集女町中海道92-12）

13日 繁本医院  ☎921-7520
　　 （向日市寺戸町永田11-38）

20日 横関整形外科医院 ☎955-4700
　　 （野添2-12-12）

■ 外科　午前９時30分〜午後４時

夜間も安心『小児救急電話相談』
☎♯8000

▶相談時間＝午後７時～翌朝８時
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）

京都弁護士会・司法書士会
出張無料相談会

● 京都弁護士会の相談会
▶日時・場所＝2 月 18 日㈮、午後
1 時～ 4 時、市役所　▶定員＝6 組

（1 組 30 分）　▶申込＝2 月 1 日㈫
午前 8 時 30 分から
● 京都司法書士会の相続登記相談会
▶日時・場所＝2 月 14 日㈪午後 1
時～ 4 時、市役所　▶定員＝先着
18 組（1 組 30 分）　▶当日受付
問総務課市民相談担当
　☎ 955-9501　FAX 955-9703

言語聴覚士による
耳のことなんでも相談会

▶日時・場所＝2 月 15 日㈫午前 10
時～午後 4 時、市役所分庁舎 3 ▶
定員＝5 人 ▶要申込
問 乙訓聴覚言語障害者地域活動センター
　☎ 874-4477　FAX 874-4478

生活費や療養費に困ったら
くらしの資金貸付相談

▶対象＝市内に 3 か月以上住んでい
て、資金貸付により自立更生が可能と
認められる世帯　▶相談受付＝2 月
4 日㈮、7 日㈪～ 9 日㈬午前 9 時～
午後 5 時に下記で（予約制） ▶持ち
物＝住所がわかるもの（運転免許証、
保険証、公共料金の郵便物など）、貸
し付けが必要であることが確認できる
書類（見積書や請求書など）、ハンコ　
▶貸付額＝1 世帯 10 万円以内　▶
貸付日＝2 月 24 日㈭・25 日㈮　▶
返済方法＝貸付日から 2 年以内に一
括か分割で（据え置き期間は 4 か月）
＊家計収支の聞き取りや返済見込み

などの審査があります。

問総合生活支援センター
　☎ 963-5137　FAX 963-5509

相談 ＆ 説明会

国民年金保険料の
前納手続きは2月末までに

口座振替やクレジットカードなどで
まとめて前払い（前納）すると割引
があります。口座振替には早割も。
希望する人は、【口座振替】 納付書か
年金手帳、通帳、金融機関届け出印
を持って、希望する金融機関か年金
事務所へ   【クレジットカード払い】
納付書か年金手帳、クレジットカード
を持って年金事務所へ（郵送可）

問京都西年金事務所国民年金課
　☎ 323-1170　FAX 314-8638

確認してください プロが解説 消費税の仕入額
控除とインボイス制度

来年 10 月から始まる制度の解説
や対策を、税理士がお伝えします。
▶日時・場所＝2 月 25 日㈮午後 6
時～ 8 時、産業文化会館　▶対象＝
市内の事業所

問 長岡京市商工会
　☎ 951-8029　FAX 958-2473

賃貸住宅への住み替えや
空き家などの相談会

▶日時・場所＝2 月 28 日㈪午前 10
時 30 分～正午、北開田会館　▶対
象＝市民やその家族、市内に住宅を
所有している人（4 組）　▶申込＝2
月 15 日㈫までに申込書を下記へ

問住宅営繕課住宅係
　☎ 955-9523　FAX 951-5410

乙訓で働きたい人のための
就職フェア

▶日時・場所＝ 2 月 25 日㈮ 午 後
1 時 30 分～ 3 時 30 分、バンビオ　
▶内容＝乙訓地域の企業（10 社程
度）との相談や面接

問 ハローワーク京都七条
　☎ 341-8609

あなたの「はたらく」をサポート
京都ジョブパーク出張相談会
コロナ禍で離職を余儀なくされた

人、転職を考えている人が対象です。
▶日時・場所＝2 月 10 日㈭午前 10
時～正午、バンビオ
＊当日受付可。相談時間は1人30分。

問 男女共同参画センター“いこ～る”プラス
　☎ 963-5501　FAX 963-5521

音声での緊急通報が困難な人へ
NET119をご利用ください
聴覚や言語機能障がいなどによって

会話が困難な人が、インターネッ
トを利用して緊急通報ができる
システムです。

問乙訓消防組合消防本部警防課
　☎ 953-6041　FAX 951-8116
● NET119 登録会
▶日時・場所＝2 月 22 日㈫午後 2
時から、図書館　▶申込＝2 月 15
日㈫まで　▶手話通訳・要約筆記・
ヒアリングループあり　
問障がい福祉課障がい支援係（分庁舎3）
　☎ 955-9710　FAX 952-0001
　✉ syougaifukushi

YouTube
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児童手当・特例給付の 10月～ 1月分の支給日は 2月15日㈫です。現況届をまだ提出されていない人は、
至急提出してください。 問子育て支援課　☎ 955-9518

児童手当
2月の支給日

   ● 本会議
2月18日㈮ 開会日 提案説明など

25日㈮ 第２日 一般質問
28日㈪ 第３日 一般質問・

質疑・付託
3月7日㈪ 第４日 先議案件採択

22日㈫ 最終日 採決など

   ● 委員会
2月15日㈫ 議会運営委員会

28日㈪ 予算審査常任委員会※
3月1日㈫ 総務産業常任委員会

予算審査常任委員会
（第 1 分科会）※

2日㈬ 建設水道常任委員会
予算審査常任委員会

（第 2 分科会）※
3日㈭ 文教厚生常任委員会

予算審査常任委員会
（第 3 分科会）※

4日㈮ 予算審査常任委員会
（先議案件採決）

議会運営委員会※
8日㈫ 予算審査常任委員会

（第 1 分科会）
9日㈬ 予算審査常任委員会 

（第 2 分科会）
10日㈭ 予算審査常任委員会 

（第 3 分科会）
16日㈬ 予算審査常任委員会 

（小委員会）
17日㈭ 予算審査常任委員会

（小委員会）
予算審査常任委員会

（採決）※
議会運営委員会※

＊いずれも午前10時から。
　※は前の会議終了後から。
＊一般質問通告要旨は、2月21日㈪

から市役所の「市民情報コーナー」
や市ホームページでご覧いただけ
ます。本会議は市ホームページで
インターネット中継します。

問議会事務局　
　☎ 955-3148　FAX 951-4091

令和４年 長岡京市
 第１回議会定例会おめでとうございますおめでとうございます

◆社会福祉功労者厚生労働大臣表彰

　民生委員・児童委員表彰　田
た な か

中　廣
ひ ろ み

美 さん

◆令和3年度 統計功労者表彰
　経済産業大臣表彰 / 京都府知事表彰　船

ふなもと

本　正
ま さ こ

子 さん
　総務大臣表彰　西

にしぐち

口　美
み え

江 さん　   小
こばやし

林　幸
ゆ き こ

子 さん

◆第59回 技能五輪全国大会 敢闘賞

　株式会社にしはら 　渡
わたなべ

邉　詞
し お ん

音 さん　

問 広報発信課広報戦略担当　☎ 955-9660　FAX 955-9703　✉ kouhou

8 万人に届く広報紙で、PRしませんか？

申請書などは
市 HP から

100％ 
世帯カバー率

（全戸配布）

85％ 以上
の人に

読まれています
まちづくりのための市民・地域活動

団体アンケート調査
（令和元年）

企業・団体のみなさま

2月1日 ㊋
受付開始

（先着順）広報紙 広告枠

枠数 サイズ（縦×横） 料金

１ 50×55㎜ 15,000 円
２ 50×117.5㎜ 30,000 円
３ 50×180㎜ 45,000 円

◆広報長岡京 紙面広告（フルカラー）
　年に何回でも掲載できます。複数枠を使った広告も可能です。

　発行部数
　約3万7,000部

企業や商工業者、医療機関、NPO 法人、個人の教室などの広告で、
市の公共性や中立性、品位を保つものであること など。
業種により掲載できない場合があります。

　受付　2月１日㈫から
　枠がなくなり次第終了

　申込期限
　掲載月の2か月前まで

　配布
　市内全世帯・事業所・公共施設など

＊掲載条件

まずはメールや
お電話で、
お問い合わせ
ください♪

2022.5 月号～ 2023.4 月号
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市民無料相談　
弁護士相談【申込制・先着6人、1人30分】
㊍ 午後1時30分〜 4時30分
＊予約はその週の㊊午前8時30分から。翌月分

も同じ。10日㈭はありません。

総務課
市民相談担当
(市役所南棟１階 )
☎ 955-9501

司法書士相談【申込制・先着6人、1人30分】
9日㈬・16日㈬ 午後1時30分〜 4時30分
行政相談（相談受付は午前11時30分まで）
18日㈮午前10時〜正午
消費生活相談
平日（㊋除く） 午前9時〜正午、午後1時〜 4時
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
24日㈭ 午後1時30分〜 4時30分
女性の一般・DV相談（面接は申込制）
平日 午前9時〜午後5時

【一般相談☎ 963-5522】【 DV 相談☎ 874-7867】
男女共同参画
センター 
“いこ～る”
プラス
☎ 963-5502

全て
バンビオ6階

女性のカウンセリングルーム【申込制】
2日㈬ 午後1時30分〜 4時30分
9日㈬・16日㈬ 午前9時30分〜午後0時30分
女性の法律相談【申込制】
今月はありません。
男性電話相談（専用☎ 963-5522へ）
25日㈮ 午後7時〜 9時
家庭児童相談・こども SOSテレホン相談
平日 午前9時〜午後4時、市役所分庁舎3

家庭児童相談室
☎ 953-7710

教育相談 
㊊〜㊏ 午前9時〜午後5時、教育支援センター

相談専用
☎ 963-5533

ハローワーク職員によるお仕事相談会【申込制】
14日㈪ 午後2時〜 4時、市役所分庁舎3 福祉なんでも

相談室
☎ 955-3177福祉なんでも相談室

平日 午前9時〜午後4時30分、市役所分庁舎3

心身障がい者相談（知的・視覚）
18日㈮ 午後1時〜 4時、市役所分庁舎3

障がい福祉課
☎ 955-9549

障がい者の虐待に関する相談
平日 午前8時30分〜午後5時15分、
乙訓障がい者虐待防止センター

同センター
☎ 959-9085

精神障がい者連絡員の電話相談
平日 午前10時〜午後3時

乙訓やよい会
☎ 080-8529-7060

精神保健福祉相談【申込制】
㊋ 午後1時〜 4時、市役所や自宅への訪問

やよい工房久貝事業所
☎ 952-9567

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【申込制・定員3人】10日㈭午後1時〜 4時、
東地域包括支援センタ－（バンビオ2階）

同センター
☎ 963-5508

高齢者の虐待などに関する相談
平日 午前8時30分〜午後5時15分、市役所東棟1階

高齢介護課
☎ 955-9713

リハビリ相談（作業療法士・理学療法士）【申込制】
平日 午前9時〜午後4時、市役所か自宅へ訪問 健康づくり

推進課
☎ 955-9705

生活習慣病予防・改善の食事相談（管理栄養士）
【各時間２人・申込制】14日㈪ 午前10時・11時、
20歳以上の市民、市役所か保健センター
特設人権相談 
8日㈫午前10時〜正午、市役所１階市民相談室
18日㈮午後1時〜 3時30分、市役所会議室5

共生社会推進課
☎ 955-3180

不動産無料相談（空き家対策含む） ※電話相談
14日㈪ 午後1時30分〜 3時、
＊上記時間内に、右記へ電話を。事前予約可。

都市計画課
☎ 955-9715

福祉の総合的な相談・地域づくりに関する相談
㊊〜㊏ 午前8時30分〜午後5時、総合生活支援
センター（バンビオ2階）

同センター
☎ 963-5137

弁護士による無料相談 ※電話相談【各センター
へ申込制、1人30分】5日㈯西包括、8日㈫・
22日㈫きりしま苑、12日㈯東包括、19日㈯
北包括、26日㈯南包括、午前10時〜正午

東地域包括
支援センター
☎ 963-5508

＊各事業所での受注販売「おまかせ！!！　ほっこりんぐ」も
受付中。詳しくは右記QRへ。

問 障がい福祉課社会参加支援係（分庁舎３）
　☎ 955-9549　ＦＡＸ 952-0001

ほっこりんぐほっこりんぐ
障がいのある人が、就労自立のため製作・販売しています。

毎週㊎と ｢０のつく平日」に市役所ロビーで販売中♪

心を込めた手作り品をあなたに心を込めた手作り品をあなたに

　
● 竹寿苑　☎ＦＡＸ 954-6830
 第34回市長杯百人一首大会　▷22日㈫午前10
時から　▷1日㈫〜16日㈬に要申込(先着8人)

● きりしま苑　☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290
みかん湯　▷14日㈪〜18日㈮午前9時30分〜
午後3時　▷利用証と入浴用品を持参
映画鑑賞会　▷18日㈮午前10時から「若ノ花
物語 土俵の鬼」、午後1時30分から「続・社
長洋行記」
市民カラオケ　▷25日㈮午後1時30分から
（入場制限あり）
空き部屋利用申請（4月分まで）　▷1日㈫から

60歳以上のための60歳以上のための  憩憩  いい 日 開始時間 販売製品 販売事業所

      4日㈮ 午前
11時30分

菓子パン、クッキー、
ラスク など カメリア

10日㈭ 午後
0時30分

べんがら染め製品、
布製品、小物雑貨 乙訓若竹苑

18日㈮ 午前
10時30分

マクラメ編みのハンギング
プランツ、着物生地の小物 ステージ

25日㈮ 午前
11時30分

菓子パン、クッキー、
ラスク など 乙訓ひまわり苑
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　2月23日は富士山（2
ふ

・2
じ

3
さん

）の日！ 富士山の本や、近頃
人気の「登山」にまつわる本を集めました。◆◆ Book Guide テーマ：登山

休業・休館
市役所、保健センター ㊏㊐㊗
きりしま苑、竹寿苑 ㊏㊐㊗
図書館 ㊊と 1 〜 9
北開田会館 ㊏午後、㊐㊗
北開田児童館“キッズナ” ㊐㊗と 19
西山公園体育館 ㊋
スポーツセンター 8
埋蔵文化財調査センター ㊏㊗と6・20

観光案内所（長岡天神駅前）
長岡京＠ navi.　　　　　　　

㊌

中央公民館 ㊊

長岡京こらさ なし

シルバー活動交流フロア ㊏㊐㊗

あったかふれあいセンター ㊐㊗

神足ふれあい町家 なし

中山修一記念館 ㊋

（西山天王山駅前）

1/31 ～ 2/9は蔵書点検のため、図書館はお休みです

鈴木みきの富士登山ご案内
鈴木みき／著　イースト・プレス／刊

　「何度読んでも新しい発見
があるお気に入りの本のよう
に、富士山に登ると、いつも
新しい発見がある」という著
者が描く写真絵本。知らない
世界へ、自分の足で踏みだす
大切さを感じさせる1冊です。

 この本もおすすめ！ この本もおすすめ！

シルバー人材センター入会説明会
15日㈫午前9時30分から（途中入場不可）、
60歳以上の市民、開田自治会館（開田3-2-5）

同センター
☎ 955-8000

長岡京音頭保存会の練習日
8日㈫午後7時から、14日㈪・21日㈪午後
1時30分から、産業文化会館

音頭保存会事務局
（商工観光課）
☎ 955-9515

西山公園体育館トレーニング室利用説明会
【申込制・先着順】18歳以上対象

西山公園体育館
☎ 953-1161

スポーツセンター
☎ 951-3363

個人開放デー【申込制・先着順】
5日㈯西山公園体育館、26日㈯スポーツセ
ンター、いずれも午前9時〜 11時20分

学校グラウンド夜間照明　3月分の抽選日
16日㈬午前9時から、市役所2階会議室2

文化・スポーツ振興課
 ☎ 955-9735

学校特別教室開放 午前9時〜正午に右記で
3月11日〜 31日使用分…2月15日㈫
3月16日〜 31日使用分…2月28日㈪

生涯学習課
☎ 955-9534

☎ 951-4646　ＦＡＸ 957-0732

にに

行こ行こっっ♪♪
図書館図書館

図書館Web

転ばぬ先のからだづくり教室（保健師・理
学療法士・作業療法士）【申込制・先着順】
65歳以上の市民でつくる3人以上のグルー
プ。自治会館や自宅などで8回実施

健康づくり推進課
☎ 955-9705

普通救命講習（心肺蘇生法・AED実技）
【申込制】25日㈮午前9時30分〜 11時
＊詳細は乙訓消防組合ホームページへ。

長岡京消防署
☎ 957-0119

ふ
れ
あ
い
朝
市
・
夕
市

毎週㊊ ▷午前9時〜 9時30分
          中央公民館市民ひろば
毎週㊍ ▷午前9時〜 9時30分
          勝竜寺城公園駐車場
毎週㊏ ▷午後3時〜 5時 
          バンビオ広場公園

農林振興課
☎ 955-9514

ふれっしゅ交流市　毎週㊊㊌㊏
▷午前8時〜 10時　金ケ原の湯川酒店前
海印寺ふれあい市　毎週㊋㊍㊏
▷午前9時〜 11時　JA 海印寺支店駐車場

■ それでも僕は歩き続ける
田中陽希／著　平凡社／刊

■ ことりをすきになった山
アリス＝マクレーラン／文　エリック＝カール／絵　

偕成社／刊

■ 一歩ずつの山歩き入門
四角友里／著　エイ出版社／刊

■ 日本百低山
日本山岳ガイド協会／編　幻冬舎／刊

バ
ン
ビ
オ
１
番
館

市民活動サポートセンター
市民交流フロア
中央生涯学習センター

なし

生涯学習団体交流室 ㊗

教育支援センター
男女共同参画センター
総合生活支援センター

㊐㊗

観光情報センター ㊌

■ 小学生対象のおはなし会
　むか～し あったとさ 

 ▷12日㈯午後2時30分〜 3時、図書館
 ▷26日㈯午後2時30分〜 3時、勝竜寺城公園

■ 子どもの本を読む会 
大人対象の、児童書の
読書会。▷24日㈭午前
10時〜正午

　標高3,776m。日本一高い山、
富士山。いつか登ってみたいけ
れど大丈夫かな…、というあな
たにおすすめ！ 著者の登山体験
や、地形の説明が漫画仕立てで
描かれており、富士山初心者で
もスラスラ読める1冊です。

定期開催

富士山に のぼる
石川直樹／著　教育画劇／刊

長岡京ライフ 2022.2　-　17
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読者のお便りや読者のお便りや
サークルからのお知らせサークルからのお知らせ

ああななたたのの

掲載文の詳細については、各
問い合わせ先へ。掲載申し込
みは、広報発信課の窓口へ。

コーナーコーナー

◆勝龍寺ほてい市▷①2月6日㈰10時
～ 14時半 ②3月6日㈰10時～ 16時、
勝龍寺▷境内で小さなマルシェを開催
し ま す ▷ イ ン ス タ グ ラ ム あ り 問
neoseed KAMICO（☎ 951-6906）

◆終活って何から始めたらいいの？
▷2月19日㈯14時～ 15時半、バンビオ
▷終活サポート講師がお話しします▷
500円▷要申込▷ HP あり 問セカンド
ライフの会 中川（☎ 958-6912：市社協）

◆映画カフェ▷2月23日（水・祝）12時半
～ 15時半、バンビオ▷映画の話題で
お茶会します▷300円▷食べ物（でき
れば個包装）を一品持ち寄り▷ HP あ
り 問映画カフェ長岡京 船越（☎ 070-
1786-2794）

◆簡単リトミック＆ベビーマッサージ
▷2月25日㈮10時40分～正午、長岡京
こらさ▷簡単リトミックとオイルマッサー
ジ、抹茶作法体験▷500円▷ HP あり問
ムジクリ企画 小西（☎ 080-1418-5044）

◆第73回協会コンペ グラウンド・ゴル
フ大会▷3月15日㈫8時40分～ 11時50
分、スポーツセンター▷市内在住・在
勤の人▷500円▷2月28日㈪までに要
申込 問長岡京市グラウンド・ゴルフ協
会（NGGA） 山本（☎ 090-3629-6045）

◆第45回市長杯争奪サッカー大会
▷3月20日㈰・27日㈰9時～ 17時、洛
西浄化センター▷市内在住・在勤・在学
の人▷1チーム6,000円▷2月9日㈬18時
半～ 19時半に中央公民館で受付 問長岡
京市サッカー協会 河村（☎ 932-9553）

◆健康寿命を延ばそう～足がすべて～
▷毎週㊌①13時～ 14時 ②14時～ 15
時、バンビオ▷おおむね60歳以上▷椅
子に座ってできる筋トレ体操▷500円
▷要申込 問ふれあいサロンさつき会 
長谷川（☎ 090-1905-0925）

◆百人一首同好会▷月2回㊍10時～
14時半、竹寿苑▷60歳以上▷初心者
大 歓 迎 ▷ 月100円 問 松 尾（☎ 952-
3413）

◆整美体操▷月3回㊌10時15分～ 11
時45分、バンビオ▷3密をさけて楽し
くストレッチします▷入会1,000円、
月2,500円▷ 問佐藤（☎ 954-6272）

◆乙訓文化少年団▷毎月第1㊐10時～
正午▷小学生▷4 ～ 8月にかけて、田
植えやキャンプ、プログラミングなど
の体験▷年5,000円▷ HP あり 問冨
田（☎ 957-1230）

募集します

催しの案内

P
プ レ ゼ ン ト
RESENT Q

ク イ ズ
UIZ 正解者５人に、「お終活」の映画招待券が当たります。

3月11日㊎
①午前10時30分～、②午後2時～

長岡京記念文化会館で
【あらすじ】 定年退職後ずっと家にい
る夫・真一との争いが絶えず、離婚
寸前の大原千賀子。娘・亜矢に勧め
られ、終活フェアに参加することに。
前向きに終活を考えようとするが、
真一は縁起でもないと嫌がり…。娘
や葬儀社の社員を巻き込んだ「お終
活」の行方はいかに⁉

【出演】水野勝、剛力彩芽、松下由樹、
高畑淳子、橋爪功 ほか

【チケット】前売り一般1,100円（当
日1,300円）  ほか（全席自由）
問長岡京記念文化会館
　☎ 955-5711　FAX 955-4774

【宛先】〒617-8501（住所記載不要）
長岡京市 広報発信課 2月号プレゼントクイズ係
　☎ 955-9660　FAX 955-9703
　 kouhou@city.nagaokakyo.lg.jp

■アンケート：今月号の満足度を５段階評価
（１：不満～５：満足）で教えてください。
合わせて、その理由も教えてください。

■応募方法（締め切り2月15日㈫消印有効）
①クイズの答え ②住所 ③名前（ふりがな） 

④年齢 ⑤電話番号 ⑥アンケートの回答 
⑦日頃の思いや、季節の話題など

（紙面で紹介する場合があります。ペンネ
ームや匿名希望も併記）を書いて右記へ。
発送をもって当選発表に代えます。

■クイズ：50年前、5万人台だった長岡
京市の人口。2011年5月に、〇万人を
突破しました。（ヒントは最終ページ）

QRなら
応募が
簡単♪
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公的機関をかたる
詐欺メールにご注意！

消費者消費者トラブルトラブルQ & AQ & A

? 　国の機関をかたるメールが届き、「以前あなたが
利用したサイトが摘発され、『和解金』をお渡しす
ることになった」「速やかに返信するように」と書
かれていた。不審に思うが、どうしたらよいか。

　「消費者庁」「国民生活センター」などをかたったメールが届い
たと、各地の消費生活センターに相談が寄せられています。メー
ルから特定のウェブサイトに誘導し、架空の和解金などの話を持
ち掛け、「書類作成費用」といった名目でお金を要求する手口です。
　和解金や示談金の受け取りに関して、消費者庁などの行政機関
がお金を要求したり、預かることはありません。そのようなメー
ルが届いたときは、連絡しないようにしましょう。
　万一連絡した場合、このような手口ではコンビニなどで電子マ
ネーを購入させ、ID を聞き出してお金をだまし取ろうとします。
要求に応じても、和解金などのお金を受け
取れることはありません。絶対に応じない
ようにしましょう。不安を感じる場合は、
下記までご相談ください。

問長岡京市消費生活センター　☎ 955-3179 
　受付＝火曜日を除く平日（午前９時～正午・午後１時～４時）

●譲ります
テーブル、ベビーベッド、LP レコード、
手すり、ベビーラック、バウンサー　など

無料で譲りたいもの、
譲ってほしいものがあれば下記へ。

家庭用品
活用コーナー

＊修理不要な物に限ります。
＊市は品物を預かりません。
＊品物の詳細はホームページに掲載しています。

●譲ってください
折り畳み自転車、子ども用ヘルメット、
子ども用椅子、釣りざおとリール、木製
電車レール　など

問環境業務課　☎ 955-9548

食品のご寄付を
お願いします

フ

ード
ドライブ

フ

ード
ドライブ

　フードバンク長岡京が、賞味期限まで

1 か月以上あり、未開封で常温保存可能

な食品を受け付けます。

（前年同月 1,223.31 t）
1,049.11 t

家庭から出た　もえるごみの量　
　12月分 約174ｔ減！

市役所で

2 ㊌2

四コマ漫画 光 -meter

四コマ漫画 光 -meter
～ another story ～
～ another story ～
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ん※この少し前、大坂の細川屋敷で、幽斎の息子である細川忠興の妻・玉が自刃した。※この少し前、大坂の細川屋敷で、幽斎の息子である細川忠興の妻・玉が自刃した。
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遊びの場の提供や育児相談など、未就園児と保護者が利用できます。
現在、事前予約制で実施しています。利用日前日までにご予約を。

地域子育て支援センター地域子育て支援センター

名称 実施日 （状況により、実施のない場合があります） 閉園日 実施場所 問い合わせ

エンゼル
月～金曜日、午前９時～午後４時 土・日曜日、

祝・休日

開田保育所 ☎ 953-7711

たんぽぽ 保健センター ☎ 955-6262

さくらんぼ 月～金曜日、午前10時～午後３時
土曜日、午前９時30分～午後２時30分

日曜日、
祝・休日

さくらんぼ ☎ 952-6388

さんさんの会 海印寺こども園 ☎ 954-5264

子育てふれあいルーム 子育てふれあいルーム 
子育てサポーターがいます。
各時間15人まで。16人目から
別室を案内します。
　10:00 ～ 正午
　13:30 ～ 15:30
　３か月～就学前の子
問中央公民館
☎ 951-1278 FAX 955-4774

各ラインやアイコンが
ある日に利用できます。

中央公民館中央公民館
児童室の開放児童室の開放

　  ９:00 ～ 17:00
 　 就学前の子と保護者

きりしま苑きりしま苑
親子遊び部屋開放親子遊び部屋開放

　９:30 ～ 16:00
　３か月～３歳頃の子
問きりしま苑 
☎ 956-0294 FAX 956-0290

きりしま苑の
最新情報は
こちらから→

問北開田児童館 
☎ 955-1110  FAX 955-1162

キッズルームの開放
 ①10:05 ～ ②11:05 ～
 ③13:05 ～ ④14:05 ～
 ⑤15:05 ～ ⑥16:05 ～
  就学前の子と保護者

北開田児童館北開田児童館
““キキッッズズナナ””

ふれあい

☎ 959-3034

ファミリー
サポートセンター

入会説明予約
平日随時受付

＊密集を避けるため、利用時間を分けています。
　各区分50分間。２家族７人まで。おもちゃはありません。

何でも
相談
してね

お子さんの
お迎えや預かりを
お手伝いします

　  の記載なし→申込不要
抽選の記載なし→先着順

はぐくみひろば
乳幼児と保護者のためのイベントカレンダー

月 火 水

　
１ ２

７ ８ ９

14 15
　　

16

21 22 23

28 3/1 ２

北開田児童北開田児童館館““キキッッズズナナ””

ふれあい

ふれあい

ふれあい

10:30 ～ 11:30
就園前の子と保護者（8組）
２日㈬ 10:00 から

キッズナであそぼう！キッズナであそぼう！
 with たんぽぽ with たんぽぽ

申

10:30 ～ 11:30
3 か月～就学前の子と
保護者（5 組）
１日㈫ 14:00 から

きりしま苑　ママのしゃべり場きりしま苑　ママのしゃべり場
私のおすすめ チョコレート編私のおすすめ チョコレート編

申

子育て応援情報コーナー子育て応援情報コーナー

きりしま苑きりしま苑
おやこスキンタッチ教室おやこスキンタッチ教室

申

10:30 ～ 11:30
就学前の子と保護者（10 組）
２日㈬ 14:00 から

きりしま苑　子育てミニ教室きりしま苑　子育てミニ教室
ベビー＆チャイルドマッサージベビー＆チャイルドマッサージ

きりしま苑 きりしま苑 親子遊び部屋開放親子遊び部屋開放

きりしま苑　Fab Music.きりしま苑　Fab Music.
親子で英語ミュージック教室親子で英語ミュージック教室

10:30 ～正午
３か月～就学前の子と
保護者（10 組）
１日㈫ 14:00 から

図書館 えほんのひろば図書館 えほんのひろば
 10:30 ～、11:15 ～
 ６か月～２歳の子と保護者
 （各回７組）
 10 日㈭ 10:00 から
問図書館　☎ 951-4646

申

申

10:30 ～ 11:00
３か月～３歳の子と保護者（10 組）
15 日㈫ 14:00 から

申

申
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申
込
フ
ォ
ー
ム

いたずらざかりいたずらざかり 掲載をご希望の方は、広報発信課へご連絡ください♪
☎955-9660　ＦＡＸ 955-9703　 kouhou@city.nagaokakyo.lg.jp

【パパママより】
のんびり屋さんのあやとくん！　
いつも、癒しをありがとう！
元気に育ってね♪

奥海印寺 下海印寺

【パパ、ママから】
２人に出会えてパパとママは世界一
幸せです☆　愛してるよ！！

【パパママより】
優ちゃんのおかげで毎日幸せ。
産まれてきてくれてありがとう！
だーーいすき☆

天神

西
嶋
　
優ゆ

う
り莉

ち
ゃ
ん （
７
か
月
）

春
田
　
望も

あ杏
ち
ゃ
ん（　
か
月
）

　
　
　
侑う

き
ょ
う杏

ち
ゃ
ん（
２
歳
８
か
月
）

谷
田
　
恵あ

や
と士

ち
ゃ
ん 

（
１
歳
４
か
月
）

７

INDEX
▶ 春のこども陶芸教室▶ 春のこども陶芸教室
　 ＠きりしま苑　 ＠きりしま苑

５日㈯５日㈯

９日㈬９日㈬ ▶ キッズナであそぼう！▶ キッズナであそぼう！
　 with たんぽぽ　 with たんぽぽ    ＠北開田児童館＠北開田児童館

INDEX

▶ 市民企画講座「親子で英語ミュ▶ 市民企画講座「親子で英語ミュ
　 ージックと絵本を楽しもう」　 ージックと絵本を楽しもう」
　 ＠中央公民館　 ＠中央公民館

11日㈮11日㈮

のイベントをのイベントを
ちょっとだけ紹介♪ちょっとだけ紹介♪

予
防
接
種
・
健
診
・
教
室

予
防
接
種
・
健
診
・
教
室 要申込

BCG 予防接種
４か月児健診
10 か月児教室
１歳８か月児健診
３歳６か月児健診

Hello Baby 教室
離乳食教室
1 歳 3 か月歯の教室
 ＊場所は保健センター。発達相談は随時

予
防
接
種
・
健
診
・
教
室

予
防
接
種
・
健
診
・
教
室

開催状況は開催状況は
QRからQRから
チェック♪チェック♪

健診など 予防接種

対象者には案内を送ります

　児童館で毎月１回、木曜日の午前中に開催
している、申込制のイベントです。対象は就園
前の乳幼児。地域子育て支援センター元指導員
の今井一美さんを講師に招き、季節の遊びなど
を通して、親子の触れ合いを楽しみます。
問北開田児童館　☎ 955-1110

妊娠・出産 ･ 子育て
をサポートします。
心配なことは、お気
軽にご相談ください。
問健康づくり推進課
　☎ 955-9705
　FAX 955-2054

10:30 ～ 11:30
就園前の子と保護者（８組）
２月 24 日㈭ 10:00 から申

木 金 土 日
３ ４ ５ ６

10 11 12 13

17 18 19 20

24 25 26 27

＊           のイベントの詳細は、８ページからの「情報 INDEX」を見てね！

中央公民館中央公民館  児童室の開放児童室の開放

ぷちキッズナ「遊びの広場」ぷちキッズナ「遊びの広場」
手遊び・リズム遊び・工作など手遊び・リズム遊び・工作など

10:30 ～ 11:30
就園前の子と保護者（5組）
受付中申

ふれあい町家
ひなまつり
（3/6 ㊐まで）

INDEX

INDEX

花菜の
摘み取り体験

INDEX
めっちゃ図書館
読み聞かせと
工作を楽しもう！

INDEX

小畑川バード
ウオッチング

INDEX

市民企画講座
絵の本ひろば

INDEX

ちょっとちょっと

紹介♪紹介♪

ぷちキッズナ「遊びの広場」ぷちキッズナ「遊びの広場」
＠北開田児童館＠北開田児童館
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「バレーボール選手」
作者：湯

ゆ か わ

川 結
ゆ の あ

愛さん（６年生）

躍動感を出すために、かみの毛を工夫しました。
かがやいているように見せたかったので、目に光
を入れました。絵を描いていて楽しかったです。

「土地」
作者：大

おおしま

島 僚
りょうた

太さん（４年生）

細筆のはらいがよくできたし、太筆の「地」の
字の折れや長さをしっかりかけた。「土」の方は、
バランスがよくできた。

「カメレオンのかきごおり屋」
作者：後

ご と う

藤 杏
あん

さん（２年生）

工夫したところは、カメレオンの背中を丸くまげ
てかけたところです。かきごおりを大きくかいた
ところも工夫しました。

今月は

長法寺小学校
スクール

22　-　長岡京ライフ 2022.2
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2022

101
記念文化会館

千田嘉博氏が語る 勝龍寺城のスゴさ

　勝龍寺城築城 450 年を記念した講演会が、長岡
京記念文化会館で 1 月 8 日に開催されました。テ
レビでも活躍する城郭考古学者・千田嘉博さんが登
壇し、勝龍寺城が先進的な城で、のちの城づくりの
原点となったことなどを親しみやすい口調で熱弁。

「大阪城や姫路城があるのも、勝龍寺城があったか
らこそ。このことをぜひ誇りに思ってほしい」との
言葉に、会場からは拍手が沸き起こりました。

安心・安全のまちへ 無火災を願う出初式

　今年 1 年の安心・安全を願う消防出初式が 1 月
9 日、長岡中学校と八条ヶ池で行われました。消防
団・消防署・自衛消防隊・婦人防火クラブが参加。
優良消防団員の表彰や分列行進、一斉放水を市民が
見守りました。中小路市長は「それぞれの組織が連
携・情報共有をして、地域の防災能力を高めていき
ましょう」と述べ、安全なまちへの取り組みを再確
認しました。

長岡京長岡京  ★  NowNow
すてきな「まちの話題」みつけたっ！

ま
ち
の
姿

人口  81,162 人 / 世帯数  36,622 世帯
（１月１日現在）

長岡京ライフ 2022.2　-　23
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かしこ暮らしっくサポーターが
取材しています！

市制50周年
記念サイトは
こちらから50年の歩みを振り返りながら、

「今」の長岡京市を紹介します！

長岡京市は、2022年10月に市制50周年を迎えます

住みたい　住みつづけたい
悠久の都　長岡京

ウェルカム
パーティーについて

こちらのQRから
チェック！！

ウェルカム
パーティーって!?

転入者向けイベント

参加者募集中！

市の目指す将来都市像

未来につながる
今をつたえる

th
Vol,04

けいえい

前回の様子を紹介しています

　これからも発展し続けるまちであるために取り組んできた、
３つの目標があることを知っていますか？
　１つ目は、子育て環境・介護基盤の強化など、「住みつづけた
いまち」を目指す【定住の促進】。２つ目は、市の魅力を発信し、
観光や商業などで市を訪れる人を増やす【交流の拡大】。
３つ目は、老朽化したインフラの再整備など、都市の機能性
を高める【まちの新陳代謝】です。
　令和４年度は市役所の新庁舎
（１期）が完成予定となっており、
市の未来につながる第一歩を踏
み出しています。

　ここ数年、市の人口は8万人台で推移しています。8万人
の市民がゆとりを持って暮らせるよう、市の目指す将来都
市像とは？　　人口推移から見る、まちの「今」を特集しました。

　子育て支援団体「ママパスポート
長岡京」が主催している、子育て世代
の転入者向け交流イベント。「まちを
もっと好きになってもらう」をテーマに
転入ママたちが企画！

2030年問題とは？
かしこPOINT

これを知ると、もっと「今」がわかる！

・子育てコンシェルジュが妊娠期からサポート
・親同士で交流できる「地域子育て支援センター」の設置
・保育施設・幼稚園が合計30か所以上
・小・中学校の充実した教育環境

子育て世代を支援する取り組み

51,414人

80,608人

0

20,000

40,000

60,000

80,000
201１年５月
人口8万人突破

13,889
世帯

1970年 2020年

33,728
世帯

長岡京市の人口推移
国勢調査より

交通の
利便性

歴史的景観

季節の花々

市内
のこ

と

　高度経済成長期に人口が急増。保育所
や小学校が次々と新設されるなど、周辺
環境も変化していきました。

3,237人
転入者数
2020年

長岡京市で自慢・
誇りに思うこと※

※令和元年「長岡京市まちづくりのための市民・地域活動団体アンケート調査」より

1位

2位

3位

市民が思う！市民が思う！

2030年に、国民の約3人に1人が65歳
以上の高齢者となり、一層少子高齢化が
進むと見込まれています。少子高齢化・
人口減少がもたらす、さまざまな社

会問題を指します。

２0～40代の子育て世代が多く転入

（人）
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長岡京市は、2022年10月に市制so周年を迎えます

so年の歩みを振り返りながら、

「今」の長岡京市を紹介します！
ここ数年、市の人口は8万人台で推移しています。 8万人

の市民がゆとりを持って暮らせるよう、市の目指す将来都

市像とは？人口推移から見る、まちの「今」を特集しました。

豆露
かしこ暮らしつく

サポーターが
取材しています！
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;長岡京市の人口措移 -80,608人

国勢調査より
言

（人） 2011年5月
人口8万人突1i1l!
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゜13世,8書89 
1970年

1位
交通の

2位利便性 Q

2020年
高度経済成長期に人口が急増。保育所

や小学校が次々と新設されるなど、周辺

環壊も変化していきました。

これを知ると、もっと「今」がわかる！

一2030年問題とは？

歴史的景観

3位
円

2020年

季節の花々 転入者戴

● ¥3,237人
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／ 

な社会問題を指します。

2030年に、国民の約3人に1人が65歳

以上の高齢者となり、一層少子高齢化が

進むと見込まれています。 少子高齢

化・人口減少がもたらす、さまざま

※令和元年「長岡京市まちづくりのための市民・地域活動団体アンケート調査」より

市の目指す将来都市像

住みたい 住みつづけたい

悠久の都長岡京

これからも発展し続けるまちであるために取り組んできた、

3つの目標があることを知っていますか？

1つ目は、子育て環境・介護基盤の強化など、「住みつづけた

いまち」を目指す【定住の促進】。 2つ目は、市の魅力を発信し、

観光や商業などで市を訪れる人を増やす【交流の拡大】。

3つ目は、老朽化したインフラの再整備など、都市の機能性

を高める【まちの新陳代謝】です。

令和4年度は市役所の新庁舎

(1期）が完成予定となっており、

市の未来につながる第一歩を踏

み出しています。

転入者向けイベント

ウェルカム
パーティーって！？
参加者募集中！

子育て支援団体「ママパスポート

長岡京」が主催している、子育て世代

の転入者向け交流イベント。「まちを

もっと好きになってもらう」をテーマに

転入ママたちが企画！
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前回の様子を紹介しています
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