
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 長岡京市役所 防災・安全推進室  ℡075-955-9661 FAX075-951-5410 

 

▼＊１ ハザードマップを確認 

ハザードマップは市役所で配布して

います。ホームページでも公開して

いますので、ご確認ください。 

令和３年度 避難情報変更ガイド 

避難勧告 は 

廃止 されました。 

令和 3 年 
5 月 20 日 

 

 

 

新たな  避難情報を知って 

逃 げ遅 れ 、０
ゼロ

へ 。 
 

次のページで 

新たな避難情報 

を詳しく！ 

長岡京市防災ハザードマップ

（長岡京市公式ホームページ） 

 

平時に確認！避難行動判定フロー  －自分がいつ、どこに避難するかチェックー 

   
ハザードマップ（＊１）で自宅がどこにあるか
確認し、印をつけてみましょう。 

自宅がある場所に色が塗られていますか？ 

災害の危険があるので、原則として、 
立退き避難（＊２）が必要です。 

浸水の危険があっても、下の３つの条件が確
認できれば、自宅で屋内安全確保（＊３）
が可能です。 

ご自身や一緒に避難する人は避難に時間がかかり
ますか？ 

安全な場所に住んでいる親戚や知人の家に身を
寄せられますか？ 

安全な場所に住んでいる親戚や知人の家に身を
寄せられますか？ 
 

警戒レベル３が出たら、
安全な親戚や知人宅に避
難しましょう（日頃から
相談しておきましょう） 

警戒レベル３が出
たら、市が開設する
指定緊急避難場所に
避難しましょう 

避難情報が出たら、色が塗られていなく
ても、周りと比べて低い土地や崖のそばな
どにお住まいの方は、必要に応じて避難
の判断をしてください。 

はい 

 

警戒レベル４が出
たら、市が開設する
指定緊急避難場所に
避難しましょう 

警戒レベル４が出たら、
安全な親戚や知人宅に避
難しましょう（日頃から
相談しておきましょう） 

例外 

 

いいえ 

 

いいえ 

はい いいえ 

はい 

はい いいえ 

▼言葉の意味 

＜＊２ 立退き避難＞災害リスクのある区域の居住者が、自宅では命が脅か

されるおそれがあることから、その場所を離れ安全な場所に移動すること。 

＜＊３ 屋内安全確保＞災害リスクのある区域の自宅においても、居住者が

ハザードマップを確認し、上階への移動や高層階に留まることで、計画的に

身の安全を確保すること。 

     

▼ほかにもこんな避難の方法 －マルチ（分散）避難－ 

＜車中泊避難＞エコノミークラス症候群に注意して、車中泊避難場所として

開設された場所で行いましょう。 

＜ホテル・旅館などへの避難＞通常の宿泊料金がかかることに注意して、ハ

ザードマップで安全を確認のうえ、事前に予約しましょう。 

     

▼浸水の危険があっても自宅で屋内安全確保ができる３つの条件 
   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後、市が発令する避難情報は以下のとおりになります 

▼新たな避難情報のポイント 

災害が発生又は切迫し、すでに避難場所などへ

の避難が安全にできず命が危険な場合に、自宅や近隣の建物で緊急的

に安全確保するよう促します。必ず発令される情報ではないため、「警

戒レベル５ 緊急安全確保」の発令を待ってはいけません。 

警戒レベル４には、これまで避難

指示（緊急）と避難勧告がありましたが、避難勧告は廃

止となり、これまで避難勧告を発令していたタイミン

グで避難指示を発令します。これからは、「警戒レベル

４ 避難指示」で危険な場所から全員避難しましょう。 

５ 緊急安全確保 

４ 避難指示 

避難するのに時間がかかる高齢者や障がいの

ある人、避難を支援する人などは「警戒レベル３ 高齢者等避難」で危

険な場所から避難しましょう。他の人も、外出を控えるなど普段の行

動の見合わせ・避難の準備・自主的な避難などをするタイミングです。 

３ 高齢者等避難 

 

長岡京市 LINE 

公式アカウント 

 

警戒レベル 状況 とるべき行動 新たな避難情報 

５ 
 

命の危険 

直ちに安全確保！ 緊急
き ん き ゅ う

安全
あ ん ぜ ん

確保
か く ほ

 

～～＜警戒レベル４までに必ず避難！＞～～ 

４ 
 

危険な場所から 

全員避難 避難
ひ な ん

指示
し じ

 

３ 
 

危険な場所から 

高齢者等は避難 高齢者
こ う れ い し ゃ

等
と う

避難
ひ な ん

 
 

これまでの避難情報 

災害発生情報 

(発生確認したときに発令) 

・避難指示(緊急) 

・避難勧告 

避難準備・ 

高齢者等避難開始 

 

 

▼避難行動のポイント                          ▼避難情報の受け取り方 

 

長岡京市防災情報 

お知らせメール 

  

防災用 

サイレン 

コミュニティ 

ＦＭ放送 

避難とは“難”を“避”けること。学校の体育館などの避難場

所に行くことだけが避難ではありません。裏面の避難行動判定

フローで、いざというときの避難行動を確認しましょう。 

また、新型コロナウィルス感染症が終息しない状況下では、避

難の際の持ち出し品や、避難所での過ごし方などにも注意が必

要です。事前に確認しておきましょう。  

 

長岡京市 コロナ 避難所 緊急速報メール 

(エリアメール) 

 


