
手話にチャレンジ！【前期】
☆期 間 11月21日、12月5日・19日、

令和8年1月9日・23日、2月6日・20日 金曜日

あいサポート研修、手話サークル体験・交流あり

☆時 間 午前10時00分 ～ 12時00分

☆会 場 中央公民館

☆対 象 市内在住、在勤、在学

☆定 員 15名（申込みが定員を超えた場合は抽選）

☆受講料 無料（テキスト希望者は3,300円）

☆申込み 申込み Eメール、市公式LINE、FAX、はがき

①氏名 ②住所 ③日中の連絡先 ④託児の要否 ⑤受講の動機

☆申込先 長岡京市役所 障がい福祉課

電話：955-9710 FAX：952-0001

Eメール：syougaifukushi@city.nagaokakyo.lg.jp

☆締切日 10月10日（金）

令和7年度
秋コース

あいサポーター研修
あります♬

市公式LINE
QRコード

☆聴覚障がいについての話し
きこえない方の暮らし、手話の基礎知識など

☆手話実技
あいさつ、名前、家族、誕生日、趣味などの手話表現や指文字
手話サークルの体験学習

市HP
QRコード

手話は「手や身体」で表し「目」で見て理解する言葉
長岡京市にお住いのきこえない方から学びます

まったくはじめてでも大丈夫♪
一緒にはじめてみませんか

本講座の続き【後期】は、向日市・大山崎町との共催で、
令和８年7月～令和９年2月頃に開催する予定です

全7回


