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1 概要 

長岡京市にふるさと音頭「長岡京音頭」は、誕生から５０年を迎えます。 

乙訓管内（向日市・長岡京市・大山崎町）の１８校の小学校教員（ダンスなど特別活動の担当教員３０名程

度）を対象に、「長岡京音頭」とストリートダンスを融合させたオリジナルダンスを創作する研修を行います。 

この研修によって、今後、各小学校で「踊育キャリア教育プログラム」などへの展開も想定しています。 
 

２ 研修会内容 

日   時  令和 5年 7月 26日（水） 午前 10時～正午 

場   所  長岡京市立長岡第十小学校 東校舎 3階 ランチルーム他 

        （京都府長岡京市井ノ内玉ノ上 22番地） 

主   催  乙訓小学校教育研究会特別活動部 

特別協賛  ダイドードリンコ株式会社 

指 導 者  長岡京音頭    ： 長岡京音頭保存会 （事務局：市商工観光課） 

ストリートダンス ： （公益社団法人）日本ストリートダンススタジオ協会 

研修内容  〈座学 30分〉 概要説明/事例紹介/教育効果 

          〈実践 75分〉 ストリートダンス&長岡京音頭の実践/グループワーク/グループ発表 
 

※参考 

 ◆乙訓小学校教育研究会特別活動部 

【趣旨・目的】 

誰もが、よりよい社会と幸福な人生の創り手となれる「教育環境日本一」の実現を目指し、公教育を推進と

する研究会としての研究活動を進めています。その中でも、特別活動部として、「望ましい集団活動を通して、

豊かな人間関係を築く特別活動」を目標に活動を進めています。 

【対象】乙訓地域小学校教員 

【例年の取組】年４回の活動で各校の実践交流や外部講師招聘、研究授業や模擬授業等を行っています。 
 
 ◆長岡京音頭 

昭和４７（1972）年に市制施行した長岡京市で、新旧住民が長岡京市を好きになり、新しいふるさとづく

りや郷土意識を育むことを目的に歌詞を公募し、昭和４８（１９７３）年に誕生しました。歌詞には長岡天満宮

や光明寺、竹林の風景など長岡京市を代表する四季が盛り込まれています。 
 

 ◆踊育キャリア教育プログラム 

日本では、小学校で習う「表現運動」と合わせて、２０１２年から中学校保健体育の一環としてもダンスが

必修化されました。踊育（だんいく）キャリア教育プログラムを運営する（公社）日本ストリートダンススタジオ

協会では、教員向けの研修会や学校のダンスの授業などダンス教育をとりまく環境の整備を行っています。

この「踊育（だんいく）キャリア教育プログラム」は、文部科学省、経済産業省主催の「キャリア教育アワード」

優秀賞を受賞しており、現在までに全国 70校以上で実施しています。 
 

【お問い合わせ先】  

▶乙訓小学校教育研究会特別活動部 

（向日市立第２向陽小学校 教務主任 須山 みさき） 電話：075－932－1002 

▶長岡京音頭保存会事務局（長岡京市環境経済部商工観光課観光戦略担当） 電話: 075－955－9515 

▶踊育（だんいく）キャリア教育プログラム」に関する問い合わせ 

公益社団法人 日本ストリートダンススタジオ協会（ＮＳＳＡ） 寒川（そうがわ） 電話：090－4299－3546 

https://www.nssa.or.jp/ 
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