
団体紹介 

「長岡京市オーガニックな食と農を考える会」は 2021 年９月設

立。コロナをきっかけに、「子どもの未来を守りたい」「食と農をもっと

学びたい、仲間が欲しい」というある１人の母親の声で活動が立ち

上がり、映画の自主上映会、勉強会、農家さんへ出向き体験会、学

校給食アンケートなどを開催し、子育て世代や社会人、シニア世代な

ど現在およそ３０人が関わる市民活動団体です。 

 

採択事業紹介 

長岡京市では日本と同様、農地面積の減少、農家さんの高齢化、

跡継ぎ不足などの問題があります。 

また、日本全体では食料自給率の低下の問題があります。 

そして、化学肥料や農薬に頼って栽培する、いわゆる慣行農業が９

割以上を占めています。 

化学肥料は現在ほぼ 100％海外輸入に依存しており、さらに現

在は世界情勢などから、価格高騰の問題もあります。 

その一方で、給食を地元産やオーガニックについて、行政職員より、

農業振興につながり、環境負荷の低減にもつながり、市のブランド化

にもつながるなどの声もあり、毎日口にする食材を地元産、オーガニ

ックにすることでさまざまなメリット、可能性があることがわかります。 

また本会が行ったアンケートでは、市民は地元産の食材やオーガ

ニックの食材を子どもに食べさせたいと思う反面、オーガニックにつ

いて知らなかったり、身体や環境にやさしいことはわかっていても価

格面の問題があったりすることがわかりました。 

 

開催した結果や今後の予定など 

今回この事業で「食の安全を守る人々」自主上映会を３回と、食と

農にまつわる講演を４回行いました（１回は２月 23日予定）。 

補助金は主に講師の方の謝礼、保育の謝礼、会場費、映画使用

料、広報、消耗品購入などに利用させていただきました。 

自主上映会では計３回で大人 70名、子ども 16名の参加があり

ました。 

アンケートから、食と農の現状を知り、意識改革の必要性を感じた

人が多かったです。 

９月に八幡市の有機 JAS 認証農家のかみむら農園さんの講演、

11月に井ノ内の有機 JAS認証たけのこ農家の石田ファームさんの

芋ほりと圃場見学会、12月に福井の自然栽培農家の市川農園さん

の講演を行いました。（２月 23日に大山崎のハム工房古都さんのソ

ーセージ教室と添加物のおはなし会を予定しています。） 

上映会と講演、すべての事業合わせて一般参加者：96 名、子ど

も：34 名の参加となりました。アンケートから、有機農業が広がれば
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美味しくて安心なものが食べられる、日本の食事情をなんとかした

い、農作業が大変だと身をもって知った、など、実際の生産者さんな

どの話を聴いたり体験することで、食と農の大切さの周知につなが

ったのではと考えます。 

一緒に活動してみたいという方が複数現れ、長岡京市だけでなく

向日市や大山崎町の方もメンバーに加わり、活動の輪が広がってき

ていることを実感しています。 

補助金を利用させていただいたことで、自己資金ではお呼びでき

ない方をお呼びし、たくさんの方とお話をじっくり聞くことができ、つな

がりを持つことができてすごく良かったです。 

そして託児や見守り保育を設けられたので、子育て中でも参加し

やすい状況を作れたのが良かったです。団体として立ち上がったば

かりだったので、資金調達に時間と労力をかけずに済みました。 

今回このように補助金申請の準備をしたり、サポセンさんのフォロ

ーも受け、メンバー間で活動内容や活動目的について話し合ったり、

意識の方向性をじっくり考える時間を設けることにつながりました。 

この１年で、「オーガニックマルシェをしてみたい・してほしい」「みん

なでランチしながらオーガニックなおしゃべりをしたい」「時短料理を

教えて欲しい」「講演会をしたい」など活発な意見も出てきています。 

活動の課題としては、ボランティア団体ではよくあるかもしれませ

んが、 

 子育て環境等の変化による短期間でのメンバーの入れ替わり

がありました。 

 子育てや仕事と並行しながらバランスよく活動にもかかわるこ

とは難しいと感じています。 

 金銭面は現在は補助金に頼っての活動になるので、これから

の課題となります。 

課題はありますが、引き続き市民の方に食と農の安全への関心を

持っていただく活動を続け、 

自分たちの住む土地で自然に育った安全安心で美味しい食べも

のを当たり前に口にできる社会に貢献できればと思っています。 

 

 

 
９月 23日かみむら農園上村慎二さん講演、交流会 

 

  

 



 
１１月４日、６日午前午後、「食の安全を守る人々」自主上映会（４

日のみ交流会） 

 

 

 
11月 21日石田ファーム石田正司さん芋掘り、体験会 

 
12月９日市川農園市川貴浩さん講演 


