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参加しよう 終活はまだ早い⁉
今から始める人生の片づけ

　モノも心もスッキリ整理して、新た
なセカンドライフの第一歩を踏み出
しませんか？
▶日時・場所＝12月13日㈮午後1時
30分～午後3時30分、バン
ビオ　▶定員＝30人　▶申
込＝右記 QR から市 HP で
問男女共同参画センター“いこ～る”プラス
　☎ 963-5501　FAX 963-5521
　✉ danjo-c

小3 ～高3対象
春休みに海外生活体験

　ホームステイを通じて海外の文化
に触れてみませんか。
▶期間・費用＝来年3月22日㈯～ 4
月5日㈯のうち7 ～ 13日間、約30
万円～ 70万円（行き先による）　▶
申込＝1月16日㈭まで
＊申込前にオンライン説明会に参加

してください。詳細は下記へ。
問（公財）国際青少年研修協会
　☎ 03-6825-3130
　info@kskk.or.jp

セブン商店会
HPへ

長岡京市の歴史を巡る！　冬の
ポールハイキング enjoy フェスタ
　勝龍寺や走田神社などを巡る、約
9㎞のコースを歩きます。
▶日時・集合＝来年1月19日㈰午前9
時、市役所　▶対象＝市内在住・在
勤・在学の18歳以上　▶費用＝300
円　▶申込＝12月27日㈮まで
問市スポーツ推進委員協議会事務局
　（文化・スポーツ振興課内）
　☎ 955-9735　FAX 955-3150

　　今年もやります！
　セブンの歳末大感謝祭
　12月1日㈰～13日㈮に、セブン
商店会の店舗で買い物をしてスタン
プをためよう！ 2色餅や電動自転車
など豪華賞品が当たります。なくな
り次第終了。
▶日時・場所＝12月14日㈯午前11
時～午後3時、セブンスト
リート・ラボ（旧新田保育
所跡地）
問セブン商店会事務局
　mail@sebundori.site

選挙啓発講演会
乙訓地域で考えよう

▶日時・場所＝12月19日㈭午後2時
～ 4時、永守重信市民会館（向日市）　
▶定員＝10人　▶テーマ＝「なぜ
投票率は上がらないのか？ ～世代
を超えた対話で学ぶ日本における
選挙の現状～」　▶講師＝ NPO 法人
M
ミ エ ル カ

ielka　▶申込＝12月9日㈪まで
問市選挙管理委員会（総務課内）
　☎ 955-9547　FAX 951-5410
　✉ soumu

声かけからはじまる
地域での見守りの“わ”

　認知症などにより行方不明になる
おそれのある人をどのように見守る
か、声かけ体験を通して学びます。
▶日時・場所＝来年 1 月 17 日㈮
午後 1 時 30 分～ 3 時、バンビオ　
▶対象＝市内在住・在
勤・在学の人（100 人）　
▶申込＝ 12 月 27 日㈮
まで
問高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　FAX 951-5410
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問市バンビオ広場公園等にぎわい創出事業実行委員会
　☎ 951- 4300　FAX 951- 4305

　　世界の国々が平和で1つにつながることを願ったテーマ、世界の国々が平和で1つにつながることを願ったテーマ、
「「WW

ワ ー ル ドワ ー ル ド

orldorld」。竹を使った地球儀のオブジェや、子どもたちが」。竹を使った地球儀のオブジェや、子どもたちが
作ったペットボトルランタンが辺りを優しく照らします。作ったペットボトルランタンが辺りを優しく照らします。

バンビオイルミネーション 2024 ～World ～バンビオイルミネーション 2024 ～World ～
12 月６日㊎ ～ 来年１月13日㊗
午後５時 ～ 11時（一部10時消灯）

【点灯式】
12月6日㊎午後6時

　村田製作所と三菱ロジスネクス
トの本社ビルがライトアップ。村田
製作所では、プロジェクションマッ
ピングも♪

JR 長岡京駅東口でも同時開催

＊プロジェクションマッピングは
　19日㈭～23日㈪午後5時30分～8時。

簡単！ 楽しい！
初心者向けスマホ講座

▶定員＝各回20人
▶要申込
問デジタル戦略課
　デジタル推進担当
　☎ 955-9503　FAX 951-5410

日にち 開始時間 場所

12月17日㈫ 午前10時 市役所午後2時

●スマホ講座（LINE の使い方）

●スマホ講座（LINE とスマホ決済）
　+ フレイル予防体操
　スマホを使いこなして健康寿命を
延ばそう！
日にち 開始時間 場所

12月12日㈭ 午前10時 乙訓
高校午後1時30分

LINE からも
申込可

神足ふれあい町家で出合う
お気に入りの一品

●ギャラリー MACHIYA
　「クラフト宙（そら）と仲間たち」
　市内で活躍する作家のハンドメイ
ド作品展示販売です。
▶日時＝12月1日㈰～来年1月30日㈭、
午前9時～午後6時（最終日は正午まで）

●神足ふれあいバザー
　収益は共同募金会に寄付します。
▶日時＝12月7日㈯午前10時～午
後3時　▶バザー品は12月6日㈮ま
で受付。未使用品に限ります
問神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　FAX 202-9239

漢字レベルを試してみよう
漢字検定10 ～２級

▶日時・場所＝来年1月25日㈯午前
10時から、バンビオ　▶定員＝80
人　▶検定料＝1,500円～ 3,500円
（級による）　▶申込＝12月1日㈰午
前10時～ 15日㈰午後5時に検定料
を持って下記へ
問生涯学習団体交流室
　☎ 963-5518　FAX 963-5519

知っておきたい！
成年後見制度

　法律の専門家である司法書士が解
説します。
▶日時・場所＝12月17日㈫午後2
時～ 3時30分、バンビオ　▶定員
＝30人　▶申込＝12月13日㈮まで　
▶オンライン配信あり
問総合生活支援センター
　☎ 963-5137　FAX 963-5509
　kizuna@nagaokakyo-shakyo.jp

フ

ード
ドライブ

フ

ード
ドライブ

フードバンク長岡京が、賞味期限まで1か月以上あり、未開封で常温保存可能な食品を受け付けます。
▶日時・場所＝12月4日㈬午前9時～午後5時、市役所新庁舎ロビー� 問環境業務課　☎ 955-9548

食品のご寄付を
お願いします

長岡京ライフ�2024.12　-　9



広
告

●笑って子育て 《企画：澤田和子》
　笑いヨガを通して、親子で歌や絵
本、ゲームを楽しみます。
▶ 日 時 ＝12月21日㈯午前10時30
分～ 11時30分　▶対象＝0 ～ 4歳
の子と保護者（10組）

●にほん GO ちょっと～市民と在住外
国人の日本語学習を通じて交流～
 《企画：日本語クラス長岡京》

　みんなで書き初めにもチャレンジ !
▶日時＝来年1月12日㈰午後1時30
分～ 3時30分　▶定員＝30人

●生バンドで昭和歌謡・フォークソ
ングを楽しもう

 《企画：たけのこバンド》
▶日時＝来年1月12日㈰午後2時30
分～ 4時　▶定員＝30人

● 【防災講座】いつかのために、い
つも備える　

 《企画：チーム防災 OTOKUNI》
▶日時＝来年1月16日㈭午前10時
～ 11時30分　▶定員＝20人

●童謡・唱歌の世界　《企画：島袋章》
▶日時＝来年1月18日㈯午前10時
～ 11時30分　▶定員＝30人

●第4回竹林で百人一首を楽しもう！
《企画：環境の都づくり会議》

　整備された竹林の中で百人一首を
楽しみましょう。
▶日時・場所＝来年1月18日㈯午前
10時～正午、光明寺付近（正門前集
合）　▶定員＝30人

●人をつなぐ傾聴の力「傾聴トレー
ニング」 《企画：山口孝子》

　耳を澄まし心で聴く傾聴を、体験
を通して共に学びます。
▶日時＝来年1月19日・2月16日・3月
9日の㊐午後2時～ 4時（3回連続講
座。 単回参加も可）　▶定員＝10人

場所の記載がないものは、中央公民館で開催します。
　　　  ▶対象＝市内在住・在勤・在学の人（小学生以下は保護者同伴）
　　　  ▶申込＝12月3日㈫午前11時から

知りたい、やりたいが
きっと見つかる 市民企画講座

問中央公民館
　☎ 951-1278
　FAX 955-4774

共通
事項

聴覚言語障がい者学級
みんなで楽しくラジオ体操

　ラジオ体操大好きお姉さん「ラジ
ねえ。」と一緒に体操しよう！
▶日時・場所＝12 月 19 日㈭午後 2
時～ 3 時、中央公民館　▶対象＝市
内在住・在勤・在学で、聴覚言語に
障がいがある人（30 人）　▶手話通
訳・要約筆記・ヒアリングループあり
問中央公民館
　☎ 951-1278　FAX 955-4774

講演会「今だから知ろう！
LGBTQ+ のこと」

▶日時・場所＝12月23日㈪午後7
時 ～ 8時30分、 市 役 所　 ▶ 託 児・
手話通訳・要約筆記 ＝12
月12日㈭までに要申込。
託児は6か月以上の子
問生涯学習課生涯学習係
　☎ 955-9534　FAX 955-9526
　✉ syougaigakusyu

市HPへ

小・中学生で知っておきたい
お金についての学習会

▶日時・場所＝12月22日㈰午後2
時～ 3時、中央公民館　▶対象＝ひ
とり親家庭の小・中学生、保護者な
ど（20人）　▶内容＝「なんで勉強
するの？」という問いを通して、お
金のことを学びます　▶申込＝12
月13日㈮まで　▶託児＝就学前の
子。12月6日㈮までに要申込 
問長岡京市三つ和母子会
　☎ 090-9886-8323
　mitsuwamom@gmail.com
　子育て支援課子育て支援係
　☎ 955-9558　FAX 952-0001

子育て支援講演会
▶日時・場所＝来年1月16日㈭午前
10時～ 11時30分、保健センター　
▶対象＝市内在住で、子どもの発達
に関心がある人（40人。年中・年長
児の保護者優先）　▶テーマ＝「新
しい世界に飛び込む子ど
もを支える ~4・5歳児
のこころとからだを育む
子育て ~」　▶講師＝大
阪大学大学院助教 山本
知
と も か

加さん　▶申込＝1月
10日㈮までに、市公式
LINE または電話で
問健康づくり推進課
　☎ 955-9705　FAX 955-2054

市HPへ

LINE申込は
こちらから

固定資産税・都市計画税の第 3 期納期限 ( 口座振替日 ) は来年 1 月 6 日㈪です。納税には口座振替や、納付
書に印刷された eL-QR からのキャッシュレス決済をご利用ください。 問税務課収納管理係　☎ 955-9509

税のお支払い
は確実に♪

10　-　長岡京ライフ 2024.12
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【12月27日㊎まで】
みどりに関するアンケート調査
　「第2次みどりの基本計画」策定のためのアンケート
です。公園、農地、寺社境内など、あらゆる “みどり” に
ついてのご意見をお待ちしています。

問公園緑地課公園整備係
　☎ 955-3146　FAX 951-5410

アンケートフォームへ▶▶

問（公財）市緑の協会
　☎ 952-1900　FAX 952-1905

　発足20周年を迎えるみどりのサポーター。その交流
の場である「みどりで笑顔のつどい」で、誰でも参加
できるリースづくりを開催します！

第19回みどりで笑顔のつどい
クリスマスリースづくり

▶日時・場所＝12月14日㈯午後2時～ 3時30分、
中央公民館　▶定員＝20組　▶申込＝12月2日㈪から

詳細は協会HPへ▶▶

イメージ

●あそぼう！キッズ‼
▶日時・場所＝12月14日㈯午前10時
15分～ 11時15分、西山公園体育館　
▶対象＝4 ～ 6歳の就学前の子（25
人）　▶費用＝300円　▶申
込＝12月1日㈰～ 10日㈫に右
記 QR から
問（公財）市スポーツ協会
　☎ 953-1161　FAX 953-1163
●ちびっこ相撲教室
▶日時・場所＝12月7・14・21日
の㊏午前10時～ 11時45分、西山
公園体育館　▶対象＝市内在住の小
学生（20人）　▶費用＝1回
500円　 ▶ 申 込 ＝12月1日
㈰から右記 QR で
問（公財）市スポーツ協会
　☎ 953-1161
　FAX 953-1163

●ファミリーウインタースポーツ教室
　スキースクール
▶日時・集合＝来年2月8日㈯午前
6時、西山公園体育館　▶実施場所
＝グランスノー奥伊吹（滋賀県）　▶
対象＝市内在住・在勤・在学の小学
生以上の親子（30人）　▶費用＝1組
18,000円、追加は小学生8,500円、
中学生以上9,500円　▶申込＝12
月2日㈪午前10時から電話で
問（公財）市スポーツ協会
　☎ 953-1161　FAX 953-1163

子ども向けスポーツイベント
盛りだくさん！

●小学生対象　京都ハンナリーズの
　バスケットボールスクール
　プロチームから学ぶことができる
貴重な機会です！　

〔小学1 ～ 3年生〕　▶定員＝20人
▶時間＝午後5時30分～ 6時50分

〔小学4 ～ 6年生〕　▶定員＝20人
▶時間＝午後7時～ 8時20分

【共通事項】
▶日にち・場所＝来年1月21日～ 3月
4日（2月11日を除く）の㊋、スポーツ
センター　▶対象＝市内在住・在学
の子　▶費用＝12,000円　▶申込＝
12月2日㈪午前10時から電話で
問市スポーツセンター
　☎ 951-3363　FAX 951-3666
●年中～小3対象
　キッズテニススクール

〔年中・年長児〕
▶時間＝午後4時～ 5時30分
▶費用＝6,800円

〔小学1年生〕
▶時間＝午後4時～ 5時30分
▶費用＝8,800円

〔小学2・3年生〕
▶時間＝午後5時30分～ 7時
▶費用＝8,800円

【共通事項】
▶日にち・場所＝12月17日～来年3
月4日（12月31日、2月11日を除く）
の㊋、スポーツセンター　▶対象＝
市内在住・在園・在学の子　▶申込
＝12月1日㈰～ 15日㈰に
右記 QR から
問市スポーツセンター
　☎ 951-3363　FAX 951-3666

おおひと梅まつりにも参加！
姉妹都市 伊豆の国市への旅
　市民訪問団として訪問します。
600本の梅が咲き誇る大

おおひと
仁梅林で、

新年初のお花見はいかが。

▶日にち＝来年2月15日㈯・16日㈰　
▶定員＝40人　▶費用＝37,000円　
▶申込＝1月17日㈮まで
問市友好交流協会事務局
 （共生社会推進課内）
　☎ 955-3180　FAX 951-5410

▶12月1日㈰午前10時～ 11時45分と午後1時～ 4時、西友長岡店
＊状況により、午後の開始時間を変更することがあります。 問健康づくり推進課　☎ 955-9705

市民献血デー
ご協力ください

長岡京ライフ 2024.12　-　11
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確認してください
【事業者向け】 職場での

化学物質規制が大幅見直し
　労働安全衛生法に関係する法令の
改正により、職場での化学物質規制が、
今年４月から見直しされています。 詳
細は下記 QR から「職場の化学物質
管理総合サイト」で確認してください。
問事業者のための化学
　物質管理無料相談窓口
　☎ 050-5577-4862

市
公
式

L
I
N
E 

へ

公共施設予約システム
年末年始は随時予約ができません
▶中央公民館、長岡公園テニスコー
ト、中央生涯学習センター、長岡京
こらさ、西山公園体育館、スポーツ
センター＝12月27日㈮午後11時～
来年1月5日㈰午前9時
▶産業文化会館＝12月28日㈯午後
11時～来年1月4日㈯午前9時
＊抽選予約、予約・空き状況照会は

利用できます。休館などの問い
合わせは各施設へ。

問デジタル戦略課情報システム係
　☎ 955-9503　FAX 951-5410

不要になった本のご寄付を
犯罪被害者支援活動ホンデリング
　本の売却代金は、京都犯罪被害者
支援センターに寄付されます。
▶受付期間・場所＝12月2日㈪～
来年3月31日㈪、市役所新庁舎受
付横　▶対象＝2011年以降発行の
ISBN コード（右図）の付
いた 本、 CD、 ゲームなど
問防災 ・ 安全推進室防災 ・ 危機管理担当
　☎ 955-9661　FAX 951-5410

児童手当の振り込みは
12月16日㊊です

　10月・11月分を指定口座に振り込
みます。 翌日以降にご確認ください。
●手当が増額になることがあります
　今年10月の制度改正により、今
回振り込み分から手当額が増額にな
ることがあります。制度改正による
申請がまだの人は必要書
類を下記へ。申請要否は
右記 QR から市ホームペ
ージで確認できます。
問子育て支援課子育て支援係
　☎ 955-9558　FAX 952-0001

建設現場労働者が加入できる
退職金制度があります

　事業主が労働者の働いた日数に応
じて、掛け金となる共済証紙や退職
金ポイントを積み立て、労働者が建設
業界で働くことをやめるとき
に、建退共から退職金を支
払う制度です。 詳細は右記
QR から確認できます。
問建設業退職金共済事業京都府支部
　☎ 231-4162　FAX 241-3128

●受付時間を午後７時まで延長
▶日にち＝12月5・19日の㊍
　税関係の証明書発行など、一部
の業務はできません。マイナンバー
カードの交付は、前日正午までに予
約を。LINE は30日前から受付。

市民課の
休日・延長窓口

●【予約制】
　 マイナンバーカード休日窓口
▶日時＝12月15日㈰午前9時～正
午　 ▶ 対 象 の 手 続き＝マイナン
バーカードの受け取り、電子証明
書の更新、暗証番号再設定、住所
変更（転入転居手続きが済んでいる
人のみ）　▶申込＝12月13日㈮正
午までに電話か、市公式 LINE で

問市民課住民記録係
　☎ 955-9564
　FAX 951-5410

　新庁舎工事のため、来年1月の休日窓口と
窓口延長は、どちらもありません。

人権の大切さや思いやりなどを
表現した標語、ポスター、写真
▶対象＝市内在住・在勤・在学の小
学4年生以上　▶形式＝標語、ポス
ター（380mm×540mm）、写真（L 判
かデータ）　▶応募＝来年1月15日
㈬消印有効で、作品の裏か別紙、メー
ルの本文に住所、名前、
ふりがな、電話番号、小・
中・高校生は学校名と学
年・組を書いて下記へ
問生涯学習課生涯学習係
　☎955-9534　FAX 955-9526
　✉ syougaigakusyu
　〒 617-8501（住所記載不要）

応募しよう

詳細は
市HPへ

ポールウオークであかね神社や
角宮神社を巡ろう

▶日時・集合＝来年1月7日㈫午前
9時30分、 中央公民館　▶対象＝市
内在住のおおむね60歳以上（15人）　
▶要申込　▶ポールの
無料貸出あり
問やすらぎクラブ長岡京
　☎ FAX 956-6166

▶対象＝大学の理学部・工学部の3 ～ 4年次または大学院修士課程の学生
▶申込＝12月2日㈪～来年1月31日㈮  問自衛隊京都地方協力本部宇治地域事務所　☎ FAX 0774-44-7139

自衛官募集
（貸費学生）

12　-　長岡京ライフ 2024.12



● 本会議
12月    5日 ㈭
　　11日 ㈬
　　12日 ㈭

　　20日 ㈮
 
● 委員会
12月12日㈭
　      13日㈮

　      16日㈪

　      17日㈫

　      18日㈬

開会日 提案説明など
第2日 一般質問
第3日 一般質問・質疑・
　　   付託 
最終日 採決など

予算審査常任委員会※
総務産業常任委員会
予算審査常任委員会

（第1分科会）※
建設水道常任委員会
予算審査常任委員会

（第2分科会）※
文教厚生常任委員会
予算審査常任委員会

（第3分科会）※
予算審査常任委員会　
　　　　　  （採決）
議会運営委員会※

令和６年第４回議会定例会

＊いずれも午前10時から。※は
前の会議終了後から。

＊一般質問通告要旨は、 12月6日㈮
から市役所市民情報コーナーや
市ホームページで閲覧できます。

＊いずれも市ホームページでイン
ターネット中継します。
問議会事務局議事調査係
　☎ 955-9731　FAX 951-4091

　社会福祉事業への寄付をいただき
ました。ありがとうございました。

善意のともしび
（4月～9月受付分）

問地域福祉連携室地域福祉係
　☎ 955-9516　FAX 951-7739

◇ 川端 玉美 様　5,000円

◇ Daigas グループ “ 小さな灯 ” 運動
　 京都地区 様　玩具

◇ 全京都建築労働組合乙訓支部
　 支部長 小野 眞二 様　60,000円

◇ さくらんぼ保育園第5期卒園生
　 保護者一同 様　10,000円

相談 ＆ 説明会
がんについての悩み

気軽に個別相談できます
▶日時・場所＝12月5日㈭午後1時
30分～ 3時30分、乙訓保健所　▶
申込＝前日午後4時まで
＊センターでは、平日の午前9時～

正午と午後1時～ 4時に、電話・
対面・オンラインでの相談を実施
しています。
問京都府がん総合相談支援センター
　☎ 0120-078-394

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学

▶日時・場所＝12月10・17日の㊋午
後1時～ 3時、ポリテクセンター京都　
▶対象＝離職中・離職予定で職業訓
練の受講を考えている人　▶要申込
問ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　FAX 951-7393
　kyoto-poly03@jeed.go.jp

あなたの 「働きたい」 をサポート
京都ジョブパーク出張セミナー

▶日時・場所＝12月16日㈪午前10時
～正午、バンビオ　▶対象＝おおむね
40歳以上の人（18人）　▶内容＝キャ
リアの考え方や就活事情などの話、
グループごとのキャリアカウ
ンセリング　▶申込＝12月
13日㈮までに右記 QR から
問男女共同参画センター“いこ～る”プラス
　☎ 963-5501　FAX 963-5521
　✉ danjo-c

【予約制】
くらしの資金貸付相談

▶日時・場所＝12月2日㈪～ 5日㈭午
前9時～午後5時、総合生活支援セン
ター　▶対象＝市内に3か月以上居住
し、生活費や療育費などの資金貸付
により自立更生が可能と認められる
世帯　▶貸付額＝1世帯10万円以内　
▶貸付日＝12月23日㈪・24日㈫　▶
返済方法＝貸付日から2年以内に一括
か分割で（据え置き期間は4か月）
＊家計収支の聞き取りや返済見込み

などの審査があります。
問総合生活支援センター
　☎ 963-5137　FAX 963-5509

空き家の譲渡所得から最大
3,000万円を控除できる制度あり
　詳細は空き家所在地の自治体へ。
▶条件＝空き家となった家屋を相続
後、下記①または②を行った場合
①耐震改修または除却し、譲渡した
②今年1月1日以降に譲渡し、耐震
改修または除却した
●乙訓地域の空き家担当
▶長岡京市＝都市計画課☎ 955-9715　
▶向日市＝公共建物整備課☎ 874-2869　
▶大山崎町＝建設課☎ 956-2101（代表）
問都市計画課開発指導 ・ 空き家対策係
　☎ 955-9715　FAX 951-5410

償却資産を所有している人は
来年１月末までに申告が必要

　償却資産とは、事業のために保有
している構築物や機械、備品などで
す。その減価償却額（または減価償
却費）が、法人税（または所得税法）
の規定による損金（または必要な経
費）に算入されるものをいいます。
　前年度に申告した人には、12月中
旬頃に申告用紙が郵送されます。下
記QR からダウンロードもできます。
▶申告先＝京都地方税機構
＊期限間近は混雑します。
　来年1月14日㈫までの
　提出にご協力ください。
問京都地方税機構業務課
　☎ 414-4503　FAX 411-1551
　税務課資産税係
　☎ 955-9508　FAX 951-5410

医療従事者の届け出は
来年1月15日㊌までに

　医療従事者の資格を持つ人は 2 年
ごとの届け出が必要です。所属先でオ
ンライン手続きができますが、困難な
場合は以下のとおり届けてください。
●医師・歯科医師・薬剤師の人
　住所地か就業地の保健所へ。
●保健師・助産師・看護師・准看護師・

歯科衛生士・歯科技工士で、令和 6
年 12 月 31 日現在就業している人

　▶就業地が京都市内の人＝京都府
　　医療課（☎ 414-4746）へ
　▶就業地が京都市以外の人＝就業
　　地の保健所へ
問乙訓保健所企画調整課
　☎ 933-1152　FAX 932-6910

税機構HPへ

電話での問い合わせについて、自動音声案内の実証実験を11月27日㈬から来年3月末
（予定）まで実施しています。 詳しくは右記 QR から　問国民健康保険課　☎ 955-9706

【実証実験中】
国保の電話自動音声案内

長岡京ライフ 2024.12　-　13
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交通事故・火災にご注意

ごみの収集
●年末年始の収集・回収スケジュール

●死んだ犬や猫などの引き取り
市役所時間外受付窓口（旧庁舎）に持参を
▶手数料＝ 1 体 2,100 円

●市公式「ごみお知らせアプリ」
地域を設定すると、収集日のお知らせが受け取
れます。ごみの出し方も検索できます♪

収集・回収するもの
12 月 来年 1 月

27 ㊎ 30 ㊊ 31 ㊋ 6 ㊊ 7 ㊋

もえるごみ
＊収集曜日別

㊊ ㊍ 最終 再開

㊋ ㊎ 最終
再開

資源物（分別）

最終

臨時ごみ・どろ・し尿
受付と収集

再開粗大ごみ　受付・収集

古紙など
＊回収場所別

市役所

中央公民館 再開

iOS 版Android 版㉄環境業務課 業務係　☎ 955-9689　FAX 955-9955

▼ ダウンロード ▼

はっぴぃバス
●年末年始も運行します！
12 月 29 日㈰～ 1 月 3 日㈮は、
毎日運行します。

●冬休み 小学生は無料に！
12 月 25 日㈬～ 1 月 7 日㈫は、無料で乗車で
きます。安全のため、小学 3 年生以下は保護
者同伴でご利用ください。

㉄交通政策課 交通政策担当
　☎ 955-3160　FAX 951-5410

のスケジュール年 末 年 始

●年末の交通事故防止府民運動 ●年末防火運動
　全国的に放火火災が多くなる時期です。火災が
起こりにくい環境づくりを心がけましょう。

　外出や飲酒の機会が増え、普段とは違った過ごし方をすることも多い年末。
交通状況や火の管理には、より一層注意しましょう。

「乙訓の 街に聞こえる 火の用心」
12 月 1 日㊐ ▶ 10 日㊋ 12 月 20 日㊎ ▶ 31 日㊋

㉄乙訓消防組合消防本部予防課
　☎ 953-6036　FAX 953-1191

・家の周囲に燃えやすいものを置かない！
・ごみは収集日に出す！
・しっかりと戸締まりを！

　あかね幼稚園の年長児が制作した交通安全
パネルを市役所新庁舎ロビーに掲示します。
また、下記のとおり啓発活動も実施します。
▶日時・場所＝ 12 月 2 日㈪午前 11 時から、
市役所前
㉄交通政策課 交通対策係
　☎ 955-9686　FAX 951-5410

Point

「ゆずりあう 心がつなぐ 京の道」



　

   

にに

行こ行こっっ♪♪
図書館図書館

☎ 951-4646　ＦＡＸ 957-0732

図書館HP

◆◆  イベントガイド イベントガイド 

　1人でも、みんなと一緒
でも楽しめちゃう折り紙。
季節やテーマごとに紹介さ
れているので、好きなもの
から作ってみよう！ お家
や学校に飾ってみるのもい
いかも。

カミキィの＜かわいい・楽しい＞
どうぶつおりがみ

カミキィ／著　日本文芸社／刊

図書館で開催します。

■ 花札を初めてやる人の本
　 大石天狗堂／監・つちや書店／刊
■ 動画で完全マスター！ けん玉テクニック
　 ず～まだんけ、 グローバルけん玉ネットワーク／監
　 メイツユニバーサルコンテンツ／刊
■ たべものクイズ
　 ワン・ステップ／編　金の星社／刊
■ 今日からマジシャン !?　マジックショータイム
　 土門トキオ／編著　汐文社／刊

児
童
書

一
般
書

◆ ◆ ブックガイドブックガイド

╲ 「おうちあそび」 にオススメの本を集めました／

　
　12月にのびのび苑ときりしま苑で開催される
イベント情報やお知らせを集めました。

【きりしま苑の各種体操教室】
● 健康いきいき体操
▷9日㈪午後2時30分～ 3時
● モフトレ
▷12日㈭午前11時～11時30分　▷5人
▷2日㈪午後2時から要申込
● 山内式気功体操
▷13日㈮午前10時～11時30分　▷15人
▷2日㈪午後2時から要申込

60歳以上のための  憩  い

●  空き部屋利用申請（来年2月分まで）
　▷2日㈪から
●  映画鑑賞会　▷20日㈮
　  午前10時から「自

じ ゆ う が お か ふ じ ん

由ヶ丘夫人」
　  午後1時30分から「忠

ちゅうしんぐら

臣蔵」
●  市民カラオケ
　▷13・27日の㊎午後1時30分から

きりしま苑
　  ☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290

■ むか～しあったとさ　幼児～小学生対象のおはなし会
　▶日時＝12月14日㈯午後2時30分～ 3時 2階

■ おはなしなあに　幼児～小学生対象のおはなし会
　▶日時＝12月21日㈯午後2時30分～ 3時 2階

■ めっちゃ図書館　読み聞かせと工作など
　▶日時＝12月15日㈰午前10時30分～ 11時30分 3階

■ 私のおすすめ本はこれ！
　 知的書評合戦　ビブリオバトル
　　おすすめ本を紹介し、一番読みたくなった本
　（チャンプ本）を決めるゲームです。
　▶日時＝12月21日㈯午前11時～ 11時45分
　▶定員＝本を紹介するバトラー 5人、観覧者10人
　▶申込＝12月4日㈬午前10時から
　＊バトラー参加者は紹介本をお伝えください。

3階

■ 大人による子どもの本を読む会
　▶日時＝12月19日㈭午前10時～正午 3階

のびのび苑
　  ☎ 954-6830　ＦＡＸ 954-0011

「初めてのスマホ」
使い方教室～初級編～
▷21日㈯午後2時から　▷15人
▷2日㈪から電話か窓口で要申込

PI
CK

 U
P

図書館にクリスマスの足音が…☆

　2階ではクリスマス
の本や絵本を展示中。
読めばクリスマスがも
っと楽しくなるかも♪

「江戸時代にタイムスリップ ?! 」
「パープル＆オレンジリボンプロジェクト」  

展示は1階にも

テ
ー
マ

竹寿苑 ➡ のびのび苑
移転し、新しくなりました

施
設
H
P
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休業・休館　※年末年始（12月29日㊐～来年1月3日㊎）は全施設休業
市役所 、  保健センター
きりしま苑 ㊏㊐

のびのび苑 ㊐と 28
図書館 ㊊と 3・28
北開田会館 ㊏午後・㊐
北開田児童館 “ キッズナ ” ㊐と 28
西山公園体育館 ㊋と 28
スポーツセンター 10・28
埋蔵文化財調査センター ㊏と 1 ・ 15

観光案内所（長岡天神駅前）
長岡京＠ navi.（西山天王山駅前）

㊌と 28

中央公民館 ㊊と 28
長岡京こらさ 28
シルバー活動交流フロア ㊏㊐
あったかふれあいセンター ㊐と 28
神足ふれあい町家 28
中山修一記念館 ㊋と 28

バ
ン
ビ
オ
１
番
館

市民活動サポートセンター ＊
市民交流フロア

年末年始
のみ休業

中央生涯学習センター
生涯学習団体交流室 28

教育支援センター
男女共同参画センター
総合生活支援センター

㊐

観光情報センター ㊌と 28

㊐㊗㊡の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を
■ 外科　午前９時30分〜午後４時■ 内科・小児科　

　  午前９時30分〜午後４時（昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所 ☎955-3320 
（下海印寺下内田101）

病院受診か救急車を呼ぶか迷ったら
♯7119 「救急安心センターきょうと」 へ 

21日 土井医院 ☎951-5577
　　 （長岡1-3-17）

30日 新河端病院 ☎954-3136
　　 （一文橋2-31-1）

28日 田村クリニック ☎932-6540
　　 （向日市上植野町落堀15-1）

31日 京都済生会病院 ☎955-0111
　　 （下海印寺下内田101）

15日 向日回生病院 ☎934-6881
　　 （向日市物集女町中海道92-12）
22日 長岡京病院 ☎955-1151
　　 （天神1-20-10）
29日 千春会病院 ☎954-2175
　　 （開田2-14-26）

「小児救急電話相談」☎♯8000
午後７時～翌朝８時
土曜日のみ午後３時～翌朝８時

相談
時間

＊4日㈯はミーティングスペースのみ利用可

ほっこりんぐほっこりんぐ
心を込めた手作り品をあなたに心を込めた手作り品をあなたに

毎週㊎に
市役所新庁舎
ロビーで販売

問 障がい福祉課　☎ 955-9549　ＦＡＸ 952-0001

日 時間 販売製品・事業所

13
日

午前10時30分
～

午後2時

竹製品、ドライフラワー、匂い袋、
焼き物、布・革製品

（向日が丘支援学校）

20
日

午前10時30分
～

午後0時30分

べんがら染め製品、布小物、
カバン、アクセサリー

（乙訓若竹苑）

午前11時30分
～

午後１時

クッキー、パウンドケーキ各種、
プリン、季節のスイーツ、
手作り小物　　　　　（やまびこ）

消費者
トラブル

①工事業者を名乗る人に、「近くの工事中に、
お宅の屋根がずれているのが見えた」と言
われた。「瓦が飛んだら近所に迷惑だ」など

と修理を強く勧められ、高額な契約をしてしまった。
②市役所の職員だと名乗る人から、「新しくできた条例
により、お宅に訪問し家屋調査を行います」と電話が
かかってきたが、本当だろうか。

訪問販売・不審な電話に注意を
全国で相談増加中！

　障がいのある人が働く事業所や、向日
が丘支援学校で作られた「ほっとはあと
製品」を販売しています。売り切れ次第
終了します。

①工事業者を装って訪問し、屋根や排水管
など、自分で確認しにくい場所の点検や修
理を勧める事例が急増しています。不安を

あおられてもすぐに点検させたり契約したりせず、複
数社から見積もりを取るなど十分に検討しましょう。
　業者が訪問販売や電話勧誘販売をしようとするとき
は、先立って氏名（会社名）や何を勧めるか目的を告げ
る必要があります。断っても帰ってくれず困ったら、
警察に通報しましょう。契約をやめたい場合は、無条
件で解約できるクーリング・オフなどができるか、下
記まで早急にご相談ください。
②市や市の関係団体から、条例ができたなどと言って
電話をかけることはありません。不審な電話はすぐに
切りましょう。
　問長岡京市消費生活センター　☎ 955-3179
　【受付】 火曜日を除く平日（午前９時～正午・午後１時～４時）

知って
おこう

詳細は市 HP へ

＊6・27日㊎は販売がありません。
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   定期開催
シルバー人材センター入会説明会
13日㈮午前9時30分から（途中入場不可）
60歳以上の市民、開田自治会館（開田3-2-5）

同センター
☎ 955-8000

転ばぬ先のからだづくり教室（理学療法士・作
業療法士）【申込制・先着順】
65歳以上の市民でつくる3人以上のグループ。
自治会館や自宅などで8回実施。

健康づくり
推進課
☎ 955-9704

普通救命講習（心肺蘇生法・AED 等の実技）
【申込制】15日㈰午前9時～ 11時
詳細は、乙訓消防組合ホームページへ。

長岡京消防署
☎ 957-0119

学校グラウンド夜間照明　1月分の抽選日
18日㈬午前9時から、市役所会議室402

文化 ・ スポーツ
振興課
☎ 955-9735

学校特別教室開放　1月分の受付日
13日㈮午前9時～正午、右記で

生涯学習課
☎ 955-9534

西山公園体育館トレーニング室利用説明会
【申込制・先着順】18歳以上対象

西山公園
体育館
☎ 953-1161
スポーツセンター
☎951-3363

個人開放デー【申込制】
7日㈯西山公園体育館、21日㈯スポーツセン
ター、いずれも午前9時～ 11時40分

長岡京音頭保存会の練習日
10日㈫　午後1時30分～ 3時、産業文化会館

同会事務局
（商工観光課）
☎ 955-9515

ふ
れ
あ
い
朝
市
・
夕
市

毎週㊊（年内23日まで）▷午前9時～ 9時30分
　　　　　　　　　中央公民館市民ひろば
毎週㊍（年内26日まで）▷午前9時～ 9時30分
　　　 　　　　　　勝竜寺城公園駐車場
毎週㊏（年内21日まで）▷午後3時～ 5時
　　　 　　　　　　バンビオ広場公園

農林振興課
☎ 955-9514
＊売り切れ次第
終了します。

海印寺ふれあい市　毎週㊋㊍㊏ （年内28日まで）
▷午前9時～ 11時、JA 海印寺支店駐車場

JA 海印寺支店
☎ 952-3121

みのり姫のふれあいマルシェ
▷11日㈬午前10時～正午、 JA 乙訓支店
▷19日㈭午前10時30分～午後2時、 JA 神足支店

JA 乙訓支店
☎ 951-4384
JA 経済部
☎ 932-0003

弁護士相談 【毎週㊍ ・ 申込先着順、 1人30分】
午後1時30分～ 4時30分。
＊26日はありません。
＊予約はその週の㊊（㊗㊡のときは翌平日）から。

総務課
市民相談担当
☎ 955-9501
＊予約は、 午前
  8時30分から
  受付。

全て市役所

司法書士相談 【申込先着順、 1人30分】
11・18日㊌ 午後1時30分～ 4時30分
＊予約は1か月前（㊏㊐のときは直前の平日）から。
1月の相談日は15・22日㊌。

行政相談 
18日㈬ 午前10時～ 正午（30分前まで受付）
消費生活相談（☎ 955-3179へ）
平日（㊋除く）午前9時～ 正午、午後1時～ 4時
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
18日㈬ 午後1時30分～ 4時30分
女性の一般相談・男性女性の DV 相談

【いずれも面談は申込制】 平日 午前9時～ 午後5時
一般相談 ☎ 963-5522　DV 相談 ☎ 874-7867 男女共同参画センター

“ いこ～る ”
プラス
☎ 963-5502

全て
バンビオ6階

女性のカウンセリングルーム【申込制】
　　  4日㊌ 午後1時30分～ 4時30分
11・18日㊌ 午前9時30分～ 午後0時30分
女性の法律相談【申込制】
今月はありません。
男性電話相談（☎ 963-5522へ）
21日㈯ 午後2時～ 4時
福祉の総合的な相談・地域づくりに関する相談
㊊～㊏ 午前8時30分～ 午後5時

総合生活
支援センタ－
☎ 963-5137

作業療法士・理学療法士による機能低下予防や
生活環境等に関するリハビリ相談
平日 午前9時～ 午後4時、 市役所か自宅へ訪問

健康づくり
推進課
☎ 955-9704
＊いずれも
  要申込。

生活習慣病予防・改善の食事相談（管理栄養士）
23日㈪ 午後1・2・3時、市役所か保健センター

家庭児童相談・こども SOS テレホン相談
平日 午前9時～ 午後4時、市役所

家庭児童相談室
☎ 953-7710

臨床心理士 ・ 特別支援教育士等による教育相談
㊊～㊏ 午前9時～ 午後5時、教育支援センター

相談専用
☎ 963-5533

心身障がい者相談（聴覚・知的）
18日㈬ 午後1時～ 4時、市役所

障がい福祉課
☎ 955-9549

障がい者の虐待に関する相談
平日 午前8時30分～ 午後5時15分

乙訓障がい者
虐待防止センター
☎ 959-9085

精神障がい者連絡員の電話相談
平日 午前10時～ 午後3時

乙訓やよい会
☎ 080-8529-7060

精神保健福祉相談【申込制】
㊌ 午後1時～ 4時、市役所や自宅への訪問

やよい工房久貝事業所
☎ 952-9567

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【申込制・定員3人】2日㈪ 午後1時～ 4時

東地域包括
支援センタ－
☎ 963-5508

高齢者の虐待などに関する相談
平日 午前8時30分～ 午後5時15分、市役所

高齢介護課
☎ 955-9713

福祉なんでも相談室
平日 午前9時～ 午後4時30分、市役所

福祉なんでも
相談室
☎ 955-3177 

ハローワーク職員によるお仕事相談会【申込制】
16日㈪ 午後2時～ 4時、市役所

「乙訓もも」によるひきこもり専門相談会【申込制】
10日㈫ 午後2時～ 4時、市役所
不動産無料相談 【申込制】
13日㈮ 午後1時30分～ 3時、市役所
＊1月の相談日は10日㈮。予約は3週間前から。

都市計画課
☎ 955-9715

特設人権相談　
     9日㈪ 午前10時～ 正午、市役所
18日㈬ 午後1時～ 3時、市役所

共生社会推進課
☎955-3180

弁護士による無料相談【各センターへ申込制、１人30分】 
〔電話〕 7日㈯ 北包括（☎ 955-9007）、〔対面〕 14日㈯ 南包括
（☎ 957-1119）、21日㈯ 西包括（☎ 323-7889）、24日㈫ き
りしま苑（☎ 956-0294）

   市民無料相談　　　　　　　　　　市公式 LINEで申込ができます
リッチメニューから 「相談予約」 へ

公共施設の
予約や確認

●来年 3 月使用分
当選の確認… 12 月 15 日㈰ ～ 25 日㈬
申請の締切… 12 月 25 日㈬

＊申請には利用料金が必要です。各施設の休館日にご注意
ください。お問い合わ
せは、各施設へ。

 長岡京市公共施設 検 索
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