
読者のお便りや読者のお便りや
サークルからのお知らせサークルからのお知らせ

あなあなたたのの
  ココーーナナーー

掲載内容の詳細は、
各問い合わせ先へ。

◆小畑川野鳥観察会
▷2月2日㈰9時、 JR長岡京駅
東口集合 ▷大人300円▷ QR
から要申込（先着30人）▷雨天中止▷
HPあり ㉄NPO法人乙訓の自然を守る
会 丹下（otokuni.sizen@gmail.com）

◆月曜歌いましょう会 
▷2月3日、 3月24日（最終回）の㊊14
時～ 16時、バンビオ▷童謡 ・ 唱歌 ・ 懐
かしの歌などを楽しく歌う▷500円
㉄同会 松山（☎ 090-5460-9706）

◆勝龍寺ほてい市 
▷2月9日、3月9日の㊐10時～15時、 勝
龍寺境内▷3世代で楽しめるマルシェ、
バレンタインワークショップ、小さな
音楽会▷ HPあり ㉄ n

ネ オ シ ー ド

eoseed
（neoseed888@gmail.com）

◆映画カフェ 
▷2月9日㈰13時半～ 16時半、バンビ
オ▷映画の話題でティーパーティー▷
500円▷食べ物を一品持ち寄り▷HP
あり ㉄映画カフェ長岡京 船越
（☎ 070-1786-2794）

◆親子で英語リトミック ▷2月11日
（火・祝）10時～ 11時15分、バンビオ▷
未就学児と保護者（先着15組）▷ふれ
あい遊びやリズム遊びを楽しむ▷要申
込▷ FBあり ㉄おやこのいっぽの会 
塩見（fabmusic2014@gmail.com）

◆気軽に茶道体験！  ワクワク楽しく
▷2月15日㈯14時～15時、バンビオ▷
初心者向けですがどなたでも参加でき
ます。手ぶらでOK▷1,000円▷要申
込 ㉄ふれあいサロンさつき会 長谷川
（☎ 090-1905-0925）

◆子宮頸がんワクチンする？ しない？ 子ど
もの決定権とは？ 親子で話そう ▷2月24日
(月・休)14時半～15時半、バンビオ▷子宮
頸がんワクチンの基礎知識を親子で学び、
接種について話し合う ㉄子育て支援ぼち
ぼちステーション 上

うえかねくり

兼栗（☎ 957-3033）

◆ベビー＆チャイルド親子リトミック 
▷2月28日㈮10時40分～正午、長岡
京こらさ▷音楽に合わせて、体を動か
す、手遊び、絵本読み聞かせなど▷
500円▷抹茶体験も▷HPあり ㉄ムジ
クリ企画 小西（☎ 080-1418-5044)

◆ヨーロッパ井戸端会議 ▷2月28日㈮
14時～ 16時、バンビオ▷ヨーロッパ
の歴史と文化に触れ、知識習得へのス
テップとしましょう ㉄ヨーロッパ井
戸端会議 武田（☎ 090-9986-8401）

◆第80回協会コンペ ▷3月14日㈮8
時45分～正午、スポーツセンター▷
市内在住の人▷グラウンド・ゴルフ競
技▷600円▷2月20日㈭までに要申込
㉄長岡京市グラウンド・ゴルフ協会
（NGGA） 山本（☎ 090-3629-6045）

◆第48回市長杯争奪サッカー大会 ▷3月
16・23日の㊐9時～ 17時、 洛西浄化セン
ター▷市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の人▷1チー
ム6,000円▷2月12日㈬18時半～ 19時半
に中央公民館で受付 ㉄長岡京市サッ
カー協会 河村（☎ 090-8529-1244）

◆シンポジウム 「藤井厚二が想い描い
た和文化の理想像」 ▷3月29日㈯10時
～ 15時半、 聴竹居（大山崎町）と大山崎
ふるさとセンター▷小4以上▷聴竹居
見学も▷2,500円▷要申込▷HPあり
㉄（一社）聴竹居倶楽部 石山（☎ 956-0030）

◆健康体操とフィットネスダンス
▷毎週㊌13時～ 14時、 バンビオ▷おお
むね60歳以上▷ 「健康寿命の延長」 を
目標に楽しく継続できる体操▷体験
500円、 月2,000円 ㉄ふれあいサロン
さつき会 長谷川（☎ 090-1905-0925）

◆百人一首同好会 ▷月2回㊍10時～正
午、のびのび苑▷60歳以上▷月100円
▷初心者大歓迎 ㉄松尾（☎ 952-3413）

◆ねんりん会 ▷毎週㊋9時～ 13時、 長
岡公園▷60歳以上▷入会1,000円、 月
2,000円▷平均年齢70歳のアットホー
ムなソフトテニスクラブ。初心者可
㉄中村（☎ 090-8188-8326）

◆ 小学生チャレンジャー ▷3月16日㈰10
時～16時、 バンビオ▷小学生▷イラストコ
ンテスト出場とブース出店▷出店費あり▷
HPあり ㉄ NPO 法人子育てサークル虹色
でんしゃ のだ（☎ 090-7480-7919）

催しの案内催しの案内

募集します募集します

　落雷で現代の時代劇撮影所にタイ
ムスリップした幕末の侍が、「斬ら
れ役」として第二の人生に奮闘する
姿を描いた作品です。

▶全席自由
▶一般 1,300 円、シニア・障がい者・
3歳以上高校生以下 1,100 円

　（いずれも前売りは 200円引き。
賛助会員は前売り 300円引き、

　当日 200円引き）
＊字幕なし。音声ガイドアプリ未対応。

映画上映会

午前10 時 30 分
午後２時

＠長岡京記念文化会館

3 13/ ㊍

問長岡京記念文化会館
　☎ 955-5711　FAX 955-4774

チケットを 5人にプレゼント
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P
プ レ ゼ ン ト

RESENT Q
ク イ ズ

UIZ
■ クイズ
　　市民の皆さまに愛され、 市内外の多くの人に親
しまれる公園へ。●●公園センター棟の愛称を
募集します。 （ヒントは11ページ） ■ 応募方法（締め切り：2 月 15 日㈯  消印有効）

　① クイズの答え  ② 希望するプレゼント（AかB）
　③ アンケートの回答  ④ 日頃の思いや、  季節の話題など
　⑤ お名前（ペンネームや匿名希望の場合は併記）
　⑥ 年代  ⑦ 住所　を書いて下記へ

■ アンケート
　・今月号の満足度の５段階評価（１：不満～５：満足）
　・良かった記事、いまいちだった記事とその理由

正解者に抽選で、 裏表紙掲載のきらりさんのオススメ店 提供
賞品か映画チケットが当たります♪

● 先月号の答え…光明

A 脱毛サロン S
ス ワ ン
wan C

カ ラ ー
alla 提供 

　 ウォーターピーリング  … 3人
B 映画チケット

　「侍タイムスリッパー」  … 5人

【今月のプレゼント】

〒617-8501（住所記載不要）
長岡京市 広報発信課
2月号プレゼントクイズ係

【 

宛 

先 

】

どちらか
選べるよ♪

QRから
カンタン応募

＊発送をもって当選発表に代えます。2月28日㈮までに発送予定です。

子ども用布団、

大人用自転車、

はっぴぃバスが 変わります

　「西の京」 バス停の場所を南西方向へ移設します。
　これにより、 北西コースのバスも停まるようになります。

2

　運転士の休憩時間の確保のため、ダイヤを改正します。
　詳細は、同時配布の時刻表や市HPをご覧ください。

1

3月3日㊊から

市役所 ロビーに
 バス接近情報 を 表示
　「長岡京市役所前」 バス停に停車する
はっぴぃバスと阪急バスの到着時間が、
新庁舎１階ロビーのサイネージで確認
できるようになりました！

問交通政策課 交通政策担当　☎ 955-3160　FAX 951-5410

市 

H
P 

へ

NN

北東コース （黄）
北西コース （赤）

問環境業務課ごみ減量推進担当
　☎ 955-9548　FAX 955-9955

無料で譲りたいもの、 譲ってほしい
ものがあれば環境業務課へ。

家庭から出た可燃ごみの量
1,007.39 t （前年同月 949.21t）

12月分

＊品物の詳細は、市HPに
　掲載しています。
＊修理不要な物に限ります。
＊市は品物を預かりません。

家庭用品
活用コーナー

譲りたいときは
　　　　　　　 ⇨

市 

H
P 

へ

売りたいときは
　　　　　　　⇨

市 

H
P 

へ

不要になったものを、必要な人に
売ったり譲ったりできるサービスが
あります。

「捨てようかな」 と思ったら
リユースにつなげてみませんか

●譲ってください
自転車、ブルーレイレコーダー、 
カメラ など

●譲ります
子ども用布団、健康器具 など
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　　中央公民館中央公民館�� ☎ 951-1278　FAX 955-4774

 🍎 児童室の開放 9:00～ 17:00 / 就学前の子と保護者（30人）

 🐧
子育てふれあい
ルーム

子育てサポーターがいます。気軽に来てね♪
10:00 ～ 正午 / 13:30 ～ 15:30 
 3か月 ～ 就学前の子と保護者 / 各時間36人

2月のイベント 施設開放

1 ㊏ 🍎🍎 🌞🌞

2 ㊐ 🍎🍎

3 ㊊ 🌞🌞 🍀🍀

4 ㊋ 🐧 🌞🌞 🍀🍀

5 ㊌ 🅰キッズナにあつまれ～キッズナにあつまれ～ 🌞🌞 🍀🍀

6 ㊍ 🌞🌞 🍀🍀

7 ㊎  🍎🍎 🌞🌞 🍀🍀

8 ㊏ 🍎🍎 🌞🌞

9 ㊐ 🍎🍎

10 ㊊ 🌞🌞 🍀🍀

11 ㊗

12 ㊌ 🌞🌞 🍀🍀

13 ㊍ 🐧 🌞🌞 🍀🍀

14 ㊎ 🅱えほんのひろばえほんのひろば 🍎🍎 🌞🌞 🍀🍀

15 ㊏ 🍎🍎 🌞🌞

16 ㊐ 🍎🍎

17 ㊊ 🌞🌞 🍀🍀

18 ㊋ 🅲ママのしゃべり場ママのしゃべり場 🌞🌞 🍀🍀

19 ㊌ 🅰キッズナにあつまれ～キッズナにあつまれ～ 🌞🌞 🍀🍀

20 ㊍ 🅳 子育てぴよぴよ教室子育てぴよぴよ教室 🌞🌞 🍀🍀

21 ㊎ 🍎🍎 🌞🌞 🍀🍀

22 ㊏ 🍎🍎 🌞🌞

23 ㊗ 🍎🍎

24 ㊡

25 ㊋ 🌞🌞 🍀🍀

26 ㊌ 🐧 🌞🌞 🍀🍀

27 ㊍ 🅴 子育て本教室子育て本教室 🌞🌞 🍀🍀

28 ㊎ 🅵 遊びの広場遊びの広場 🍎🍎 🌞🌞 🍀🍀

　　北開田児童館北開田児童館 ““キキッッズズナナ””�� ☎ 955-1110　FAX 955-1162

 🌞
キッズルーム・
遊戯室の開放

10:00 ～ 正午 / 13:00 ～ 18:00
遊戯室は午前中のみ / 就学前の子と保護者

  🅰
地域子育て支援センター 「たんぽぽ」の指導員と、おもちゃを
使った自由遊びやふれあい遊びを楽しもう！ 育児相談も。
10:30 ～ 11:30 / 就園前の子と保護者

  🅵 おもちゃを使ったふれあい遊びなど / 10:30 ～ 11:30
就園前の子と保護者 （5組） / 申込は 14日㈮ 10:00 ～

　　図書館図書館�� ☎ 951-4646　℻ 957-0732

  🅱  絵本の読み聞かせと、選び方の相談会 / 11:00 ～ 11:30
 就学前の子と保護者

　　きりしま苑きりしま苑�� ☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290

 🍀 親子遊び部屋開放 ９:30 ～ 16:00 / ３か月 ～３歳頃の子と保護者

  🅲 お掃除＆家メンテ / 10:30 ～ 11:30
就学前の子がいる保護者

  🅳 Fab Music. ～アメリカ発、英語リトミック～ / 10:30 ～ 11:00
0 歳児と保護者 （10組） / 申込は 3日㈪ 14:00 ～

  🅴 自分だけの無添加ふりかけを作ろう！ / 10:30 ～ 11:30
就学前の子と保護者 （10組） / 申込は 3日㈪ 14:00 ～

🍎🍎🐧🌞🐧🌞🍀🍀マークは各施設の開放日です。マークは各施設の開放日です。「 申込 」「 申込 」  の記載がない場合は申込不要、の記載がない場合は申込不要、「 抽選 」 「 抽選 」 の記載がない場合は先着順です。の記載がない場合は先着順です。

はぐくみひろば
子育て応援情報コーナー

乳幼児と保護者のためのイベントカレ�ンダー乳幼児と保護者のためのイベントカレ�ンダー
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申
込
フ
ォ
ー
ム

いたずらざかりいたずらざかり 掲載をご希望の方は、広報発信課へご連絡ください♪
☎955-9660 ＦＡＸ 955-9703 kouhou@city.nagaokakyo.lg.jp

【パパとママから】
いつも可愛い笑顔と幸せをありが
とう♡ これからもすくすく元気
に育ってね！

今里

【両親から】
1歳のお誕生日おめでとう！
ずっと大切で大好きな宝物だよ♡

神足

  

駿す
ん
と
う藤  

詩し

う羽 

ち
ゃ
ん （
1
歳
）

【パパとママより】
泣きたいときは枯れるまで泣く、
笑いたいときはとことん笑う、気
持ちが豊かな子になりますように。

開田

  

川か
わ
ば
た端  

理り

お央
ち
ゃ
ん （
6
か
月
）

  

樋ひ
ぐ
ち口  

禾か

の乃 

ち
ゃ
ん （
1
歳
1
か
月
）

保育相談 （予約優先）

　保育施設への入所手続きや就園前の子育てに
ついて、保育コンシェルジュに相談できます。
▶日時＝平日 9:00 から  ▶場所＝新庁舎 3 階

問子育て支援課保育係　☎ 955-9518　FAX 952-0001

問ファミリーサポートセンター
　☎ 959-3034　FAX 959-3201

　大学教授を講師に招き、子どもと関わる
ヒントを学びます。

ファミリーサポートセンター交流会

テーマ：こどもの事故と虐待 
日時：2月28日㈮10:00 ~ 11:30
場所：中央公民館
対象：子育て中の人、ファミリーサポート
　　　センターの活動に興味がある人（30人）
申込：2月3日㈪10:00 ～　　 託児：5人（要予約）

センターの詳細は市HPで ▶▶

問健康づくり推進課　☎ 955-9705　FAX 955-2054

🍑  BCG 予防接種
🍒  ４か月児健診
🍏  10か月児教室
🍇  １歳８か月児健診
🍍  ３歳６か月児健診

  ＊発達相談は随時受け付けています。

健診など 予防接種

対象者には案内を送ります

要申込

予防接種・健診・教室

場所はいずれも 保健センター保健センター  です。

子育て子育て応援応援教室教室 離乳食教室離乳食教室
▶日時＝2 月 28 日㈮ 13:30 ～ 14:45
▶対象＝市内在住の生後５か月～６か月
　　　　頃の子と保護者
▶申込＝2 月 27 日㈭まで

申し込みは右記 QR か市公式 LINE の
「子育て」 メニューから。
Hello Baby 教室 /1 歳 3 か月歯の教室の
開催状況も掲載しています。 市HP

遊びの場の提供や育児相談など、就園前の子と保護者が利用できます。
事前予約の有無など、詳細は各センターにお問い合わせください。地域子育て支援センター

名称 実施日 （状況により、実施のない場合があります） 閉園日 実施場所 問い合わせ

エンゼル
月～金曜日、9:00~16:00 土・日曜日

祝・休日
開田保育所 ☎ 953-7711

たんぽぽ 深田保育所 ☎ 955-6262

さくらんぼ 月～金曜日、10:00~15:00
土曜日、9:30~14:30

日曜日
祝・休日

さくらんぼ ☎ 952-6388

さんさんの会 海印寺こども園 ☎ 954-5264

何でも何でも
相談相談
してねしてね
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長岡中学校 の
ステキな作品をご紹介！

今月はススククーールル
ぎぎゃゃららりりーー

海と空の世界を逆転させて、ひとつの新世界を創造してみようと
工夫しました。海の生物や雲など自分の好きなものを構成し、
中央の人物が寂しくならない様に猫も出演させています。

逆転した世界 2年生　古
こ で ら

寺 実
み な

菜 さん

部活では創作キャラや模写などで自己表現を磨いています。今回は
手作りの額装までこだわりました。作品との一体感を試みています。

自由気ままな雰囲気を感じさせる海
ク ラ ゲ

月が好きで、足の
細かな部分までこだわって創りました。背景には魚や
シーボトルを配してバランスをとった剪

せ ん が

画作品です。

海月 2年生　佐
さ と う

藤 詩
し づ く

月 さん

UNTITLED 1年生　那
な す

須 千
ち さ き

紗季 さん
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1年の無火災を願って　消防出初式

　今年 1年の安心・安全を願う消防出初式が、1
月12日に行われました。長岡京記念文化会館での
式典では、分列行進や優良消防団員の表彰が。「行
政はもちろん、消防団や地域の皆さんも含めた “オー
ル長岡京 ”で防災に取り組みましょう」と中小路市長
はあいさつしました。八条ヶ池では消防団による一斉
放水を実施。晴天の中、合図とともに勢いよく放物
線が描かれ、見学者から歓声が起こっていました。

笑って踊って、本を楽しむ 「文庫まつり」

　図書館で1月11日、「文庫まつり」が開催され
ました。文庫とは自宅や地域の公民館などで本の貸
し出しや読み聞かせを行う団体で、イベントには市文
庫連絡会に所属する全 8団体が集結。45人の子
どもと保護者合わせて約70人が、紙芝居や手遊び、
絵本に合わせた歌と踊り、工作などを楽しみ、会場
は笑顔に包まれにぎやかに。保護者からは「子ども
が楽しそうにしていた」と喜びの声が聞かれました。

　二十歳の祝典には 574 人が出席。山
やました

下千
ち さ と

智さんは代
表あいさつで、 コロナ禍だった高校時代に触れ、やりたい
ことを 「今」やる大切さについて力強く述べました。佐

さ さ き

々木
海
み

琴
こと

さんは 周囲に支えられた経験から 「人の温かさをつ
ないでいける人になりたい」 と決意を新たにしていました。

　１月13日、二十歳の祝典が長岡京記念文化会館で、手作りの成人を祝う会が中央
公民館で行われました。会場のあちらこちらで、旧友との再会を喜ぶ姿が見られました。

二十歳の節目を祝う二十歳の節目を祝う
式典華やかに式典華やかに

　向日が丘支援学校の卒業生を対象とした 「手作りの成人
を祝う会」 は、 今年で最終回。令和 4年度の卒業生 22
人が集いました。新 20 歳代表の 1 人、 西

にし

田
だ

彩
あや

乃
の

さん
は 「いろいろな人に支えられ、 大人に近づけている。自分
を大切に、私らしく前に進んでいきたい」 と話していました。

長岡京長岡京  ★  NowNow
 すてきな 「まちの話題」 集めましたっ！

ま
ち
の
姿

人口  82,205 人 / 世帯数  38,107 世帯

（ １月１日現在 ）
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長岡京の

いいひと・もの・こと
み～つけたっ

きらり

　住宅街の中のお花屋さん、F
フ ラ ワ ー
lower G

ガ ー デ ン
arden H

ハ ナ コ
anako。

店主の花子さんこと柴田政代さんが「どうぞ〜」と手
を広げ、花たちに負けない笑顔でにこやかに迎え入れ
てくれます。「どれだけ地域の人の役に立てるかをい
つも考えているんです」と、話す花子さん。現在は地
域高齢者のコミュニティの場として自宅の一室を貸し
出したり、春と秋に JR 長岡京駅前で花やガーデン小
物、手作り作家の商品などを販売する「花子百貨店」
を主催しています。また、「物々交換会」を開催して、
お家の中の不要なものが誰かの宝物になっていく、そ
の縁つなぎもしています。
　花子さんに大きな影響を与えているのが、「推し」
であるシンガーソングライターの藤井風さん。昨年の

地域の人を思う、にこやかな花屋さん
～大切なことは 「推し」 が教えてくれた～

アジアツアー初日はなんと花子さんの還暦のお誕生
日！　悩みましたがシンガポールに飛び立ちます。「自
分を大切にして、人生を楽しんでいたら母も娘たちも
うれしそう」だと気づきました。
　固定観念を脱ぎ捨て柔軟になること、求め続けられ
る限りやり続けること、そして、「ごめん」ではなく「あ
りがとう」から始めること、日々のさまざまな出来事
をしなやかに受け止めエネルギーに変えられるのは、
身近な「推し」である家族や友人、周りのおかげだと
話します。花子さんの手で彩りよく植えられたお花た
ちが、風に身を任せ幸せそうに揺れていました。

【今月の担当】　山
や ま だ

田 彩
あ や の

乃
市内でお写真をなりわいにしております。これからも撮影や
出会いを通して「面白い」を楽しんでまいります◎

～映画「浅田家」の浅田政志師匠 & 娘と「笑点」ごっこの一枚〜

きらりさんきらりさんのの
   オススメ   オススメ店店

お買い物は
　 長岡京市で
ーまちのお店を応援しようー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

柴田さんに、 市内のオススメのお店を聞きました！柴田さんに、 市内のオススメのお店を聞きました！

ウォーターピーリング

脱毛サロン S
ス ワ ン

wan C
カ ラ ー

alla

　 長岡2丁目25-34-305号室
　☎  080-4242-9230
　 午前10時～午後6時30分
　( 最終受付午後6時、 不定休 )
＊女性専用サロン。近隣にコインパーキングあり。

スワンさんのサロンは、気軽に通える
価格で、急な対応も完璧。無駄がなく、
楽しい雰囲気が魅力！ 私の求めるもの
がここにあります。

過去の記事は
市HP に掲載中！

▲友人仕立ての
　還暦ウェアを着て

▲苗の販売や寄せ植え ・ 植栽を手がける
Flower Garden Hanakoの店舗外観

＊女性のみ。顔の毛穴汚れなどを
　除去する美容施術です。要予約。

柴
し ば た

田 政
ま さ よ

代さん

今月の
きらり さん

Nagaokakyo 2025.2 令和７年２月１日発行（1289号）   ◇発行元 長岡京市役所 〒617-8501 京都府長岡京市開田一丁目1-1　☎ 951-2121(代)
（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時。閉庁時の緊急連絡は上記へ）　◇編集 広報発信課　☎ 955-9660　FAX 955-9703

　長岡京市のことが大好きな市民ライターが、 市内
で きらり と輝く、ステキなひと・もの・ことを紹介する
コーナーです。今回は、人生をいきいきと楽しみながら
花屋を営む “きらりさん” を紹介します♪

お店からのプレゼント

vol.22

応募方法は
19 ページへ

NN

セ
ブ
ン
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