
参加しよう
親子で一緒に楽しもう
春の子ども陶芸教室

▶日時・場所＝3月1日㈯午前10時
～正午、午後1時30分～ 3時30分、
きりしま苑　▶対象＝5歳～小学生
の子と保護者（抽選で各回6組。小
学3年生以下は保護者同伴）　▶申
込＝2月10日㈪まで　▶費用＝1人
500円
㉄きりしま苑
　☎ 956-0294　℻ 956-0290

防災カードを使って考えよう
災害時の困りごと

　カードに書かれた 「問い」 をみんな
で話し合い、災害への備えを考えます。
▶日時・場所＝2月17日㈪午前10
時～正午、永守重信市民会館（向日
市）　▶定員＝40人　▶申
込＝2月10日㈪まで　▶託
児＝6か月～就学前の子。
2月10日㈪までに要申込
㉄京都府男女共同参画センター らら京都
　☎ 692-3433　℻ 692-3436
　info@kyoto-womensc.jp

すりガラス状の模様を彫ろう
サンドブラスト工芸教室

　コップや空き瓶などのガラス製品
に、細かい砂で模様を彫ります。
▶ 日 時＝2月4日㈫・7日㈮・13日㈭・
14日㈮・16日㈰・19日㈬・26日㈬・
28日㈮ ①午前9時 ②午後1時30分、
各回2時間30分　▶場所＝クリーンプ
ラザおとくに（大山崎町）　▶対象＝小
学生以上（各回5人）　▶費
用＝300円　▶申込＝開催3
日前までに右記QRから
㉄乙訓環境衛生組合政策推進課
　☎ 957-6686　℻ 957-6687

復興支援コンサート Harmony
for JAPAN 2025 in 京都・長岡京
▶日時・場所＝3月1日㈯午後6時か
ら、2日㈰午前10時から、長岡京記
念文化会館　▶費用＝〔一般〕2,000
円〔学生〕1,000円。2日通し券は〔一
般〕 3,000円〔学生〕 1,500
円。購入は右記から
＊ 収益は、被災地の合唱
活動支援に活用されます。
㉄（一社） H

ハ ー モ ニ ー
armony f

フォー
or J

ジ ャ パ ン
APAN

　☎ 080-4232-8762

長岡京市少年少女発明クラブ
活動発表展＆おもちゃ工作

▶日時・場所＝2月22日㈯午後1時
20分～ 2時50分、中央公民館　▶
内容＝クラブ員の作品展示、おもちゃ
工作体験コーナー （数に限りあり）
㉄中央公民館
　☎ 951-1278　℻ 955-4774

長岡京市小中学校美術展
友好・姉妹都市の作品も

▶日時・場所＝2月15日㈯午前9時
～午後5時、16日㈰午前9時～午後
4時、中央公民館
㉄学校教育課学校教育係
　☎ 955-9533　℻ 951-8400

長岡京発掘70周年
スライドでみる おとくにの発掘
　今年度、乙訓地域とその近隣で行
われた発掘調査の成果を、画像を
使って分かりやすく報告します。
▶日時・場所＝3月2日㈰午後1時～
3時50分、永守重信市民会館（向日
市）　▶定員＝80人
㉄文化財保存活用課文化財保存活用担当
　☎ 954-3557　℻ 954-8500
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市役所（代表）　☎ 075-951-2121　℻ 075-951-5410　（開庁時間 平日午前８時30分～午後５時）

情報 I
イ ン デ ッ ク ス

NDEX
▶ 費用 の記載がないものは 無料

▶ 申込 の記載がないものは 申込不要

▶ 抽選 の記載がないものは 先着順 で受付

▶ 詳しい内容は各問い合わせ先へご確認ください

▶ ✉マークがついたアドレスは、 後ろに「@city.nagaokakyo.lg.jp」が付きます

あなたの
「知りたい !」が
きっと見つかる

市ホームページへ

各課の場所を
案内しています !

ホットホット な話題が
届きます♪

チェック
してますか？市公式

ウェブサイト インスタグラム



申込開始日は、いずれも2月3日㈪です。

今が旬の特産品!
“花菜”摘み取り体験

2
14㊎

申込は不要です。会場でお待ちしています♪

　市内の自然やグルメを楽しめるイベントを
集めました。あなたも興味のあるものに参加
して、もっと長岡京を楽しもう！

2
15㊏

冬の川辺を歩いてみよう
小畑川バードウォッチング

▶時間＝午後 6時 30分～ 8時 30
分　▶場所＝西山ホタルの家　▶
対 象＝市内在住・在勤・在学の
人 （25 人。小学生以下は保護者同
伴）　▶雨天・曇天時は室内で学習会
㉄環境政策室脱炭素・環境政策担当
　☎ 955-9542　℻ 951-5410　✉ kankyouseisaku

3
1㊏

木星や火星を観察しよう
冬のスターウオッチング

▶時間＝午前9時 30分～正午　▶場
所＝西山公園　▶対象＝小学生と保護
者 （15組）　▶内容＝竹筒バウムクー
ヘン作りや自然散策、 イノシシ肉の試
食　▶費用＝200円　▶雨天時は3月9日㈰に延期
㉄西山森林整備推進協議会事務局 （環境政策室内）
　☎ 955-9542　℻ 951-5410　✉ kankyouseisaku

3
8㊏

西山ファミリー環境探検隊
～冬の西山を楽しもう！～

2
16㊐

ガラガラ抽選会もあるよ♪
中央商店街 ワイワイ冬祭り

　キッチンカーや、スーパーボールすくいなどの
ブースが盛りだくさん。みんなで一緒に楽しもう！
▶時間＝午前 10時～午後 4時
▶場所＝市役所南側駐車場
㉄長岡中央商店街振興組合 山下
　☎ 090-6969-9344

3
2㊐

キッチンカーグルメパラダイス
～ありがとうセブラボ～

　3月末で閉鎖する新田保育所跡地の “ セブラボ ” に
10 台以上のキッチンカーが集まります。
▶時間＝午前 11時～午後 5時　▶場所＝長岡京セ
ブンストリート・ラボ　▶荒天中止
㉄長岡京セブンストリート・ラボ運営委員会
　sebulabo@gmail.com

もっと!　長岡京を楽しもう♪

この季節ならではの自然がたくさん!

お祭り屋台や地域のグルメが集結!

▶時間＝午前 10 時～ 11 時　▶
場所＝西代里山公園　▶対象＝市
内在住・在勤・在学の人 （20人）　
▶費用＝ 500円

㉄ （公財） 市緑の協会　☎ 952-1900　℻ 952-1905
　nagaokakyo_midori@gaia.eonet.ne.jp

▶時間＝午前 9時～正午　▶場所＝小畑
川河川敷 （古市橋～落合橋付近）▶対象＝
市内在住・在勤・在学の人 （30人。小学生
以下は保護者同伴）　▶荒天時は室内で学習会
㉄環境政策室脱炭素・環境政策担当
　☎ 955-9542　℻ 951-5410　✉ kankyouseisaku

フ

ード
ドライブ

フ

ード
ドライブ

フードバンク長岡京が、賞味期限まで1か月以上あり、未開封で常温保存可能な食品を受け付けます。
▶日時・場所＝2月5日㈬午前9時～午後5時、市役所新庁舎ロビー  ㉄環境業務課　☎ 955-9548

食品のご寄付を
お願いします
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●認知症予防と転倒予防に効く
　スクエアステップ！
《企画： 京都でスクエアステップを
  広める会おとくに》
▶日時＝2月20日㈭午前10時～ 11
時10分　▶定員＝25人

●大人の折紙教室～ひな祭りの飾り～
  《企画：藤原保子》
▶日時＝2月21日㈮午後2時～ 4時　
▶対象＝18歳以上（10人）　▶費用
＝300円

●生バンドで昭和歌謡・
　フォークソングを楽しもう
  《企画：たけのこバンド》
▶日時＝2月23日（日・祝）午後2時30
分～ 4時　▶定員＝30人

●めざせ！　イケオジ！　高齢男性
のためのボイストレーニング
  《企画：ザ☆御目飯》
▶日時＝2月26日㈬午後2時～ 4時　
▶対象＝50歳以上の男性（20人）

●クラフトワークス～コサージュ～
  《企画：宮澤由佳》
▶日時＝2月27日㈭午前
9時30分～ 11時45分　
▶定員＝9人
▶費用＝900円
＊やけどの恐れがある
　ため、子どもの同伴はできません。

●心理タイプ別お片づけの基本講座
　ビジュー式片づけカードワークで
　ブラッシュアップ！
 《企画：小林志保》
▶日時＝3月8日㈯午前10時～11時
30分　▶定員＝20人

●はじめよう美文字習慣
　～まずは宛名書きから～
 《企画：菅綾》
▶日時＝3月12日㈬午後2時～ 3時
30分　▶定員＝15人

【共通事項】▶場所＝中央公民館　▶対象＝市
内在住・在勤・在学の人（小学生以下は保護者
同伴）　▶申込＝2月2日㈰午前11時から
㉄中央公民館　☎ 951-1278　℻ 955-4774

知りたい、やりたいが
きっと見つかる

市民企画講座

楽しく使うために親子で学ぼう
インターネットの使い方

　インターネットを楽しく利用するた
めに知っておきたいことを、警察や
ネットアドバイザーがお話しします。
▶日時・場所＝2月9日㈰午後2時～3
時、産業文化会館　▶対象＝ひとり
親家庭の親子など（30人）
㉄長岡京市三つ和母子会
　☎ 090-9886-8323
　子育て支援課子育て支援係
　☎ 955-9558　℻ 952-0001

神足ふれあい町家で
季節を彩る展示を楽しもう♪

●ギャラリー MACHIYA
　「手まりサークル」
　やすらぎクラブ長岡京で作った手
まりを展示します。
▶日にち＝2月4日㈫～ 27日㈭
●ふれあい町家ひなまつり
　アコーディオン
演奏もあります。
▶ 日 に ち＝2月8
日㈯～ 3月9日㈰
㉄神足ふれあい町家
　☎ 951-5175　℻ 202-9239

重度訪問介護従事者を養成
障がい者ヘルパー研修

▶日時・場所＝ 【学科】 2月22日㈯・23
日(日・祝)午前9時~午後5時30分【実
習】 2月24日（月・休）から約1か月の間で1
日（6時間）、（福）乙訓福祉会「乙訓の
里」など　▶定員＝20人　
▶費用＝10,000円、学生
は7,000円　▶要申込
㉄乙訓福祉会・ライフサポート事業所
　☎ 874-7373　℻ 874-6510
　lifes.otokunif@iaa.itkeeper.ne.jp

直径約9㎝の
作品です

楽しめる種目がいっぱい
総合型クラブフェスタ2025
　モルックやウエルネスダーツなどを
体験できます。昨年の国民スポーツ
大会優勝選手によるテニスデモンスト
レーションや、キッズの遊び場も。
▶日時・場所＝2月2日㈰午前10時 
～午後3時、乙訓高校
㉄市総合型地域スポーツクラブ協議会事務局
　☎ 953-1161　℻ 953-1163

西山公園体育館で開催
あそぼう！キッズ‼

▶ 日 時＝2月11日（火・祝）午前10時15
分～ 11時15分　▶対象＝4歳～就学
前の子（25人）　▶費用＝
300円　▶申込＝2月1日㈯
～10日㈪に右記QRから
㉄（公財）市スポーツ協会
　☎ 953-1161　℻ 953-1163
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▶日時・場所＝2月8日㈯午前10時～ 11時45分、午後1時～ 4時、イズミヤ長岡店
10 ・ 20代の人には、「二十歳の献血キャンペーン」 記念品も。  ㉄健康づくり推進課　☎ 955- ９704

市民献血デー
ご協力ください
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場所 日にち 時間 テーマ
神足小学校 3月6日㈭ 午後7時～ 8時 子育て・教育
長岡第八小学校 3月10日㈪ 午後7時～ 8時 防災・安全
長岡第五小学校 3月13日㈭ 午後7時～ 8時 防災・安全
長岡第六小学校 3月15日㈯ 午前10時～ 11時 市街地・交通

㉄自治・共助振興室地域協働係　☎ 955-3164　℻ 951-5410

　市民と市長の意見交換会「対
話のわ」 が、各小学校区を巡り
ます。V

ボ イ ス

oice N
ナ ガ オ カ キ ョ ウ

AGAOKAKYO
でも意見を募集中です。 詳細・申込は

こちらから

Voice NAGAOKAKYOって？

市民と行政が一緒にまちづくりを進めてい
くための、インターネット上の掲示板のよ
うな仕組み。意見を投稿するだけでなく、他の人の
投稿に 「いいね」 やコメントをすることもできます。
「対話のわ」 以外にも、さまざまなテーマで意見を募
集中です。アクセスは右記QRから。 まずはサイトを

見てみよう！

できる範囲で手助けしよう
認知症サポーター養成講座

　認知症の人や
その家族へ、日
常生活で手を差
し伸べる「認知症サポーター」。あ
なたも正しい知識を身に付けません
か。市内の相談窓口や活動の場など
も紹介します。
▶日時・場所＝2月15日㈯午前10
時～ 11時30分、バンビオ　▶対象
＝市内在住・在勤・在学の人（50人）　
▶申込＝2月10日㈪まで
㉄東地域包括支援センター基幹担当
　☎ 963-5508　℻ 958-6909

訪問看護師が伝授 ! 認知症状がある
方とのコミュニケーションのヒント
　介護者のための息抜きのヒントや
コミュニケーションのコツについ
て、実体験を基にお伝えします。
▶日時・場所＝3月4日㈫午後2時～4
時、産業文化会館　▶対象＝家族を介
護中の人や介護に関心があ
る人（80人）　▶要申込
㉄高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　℻ 951-5410
　✉ koureikaigo

琵琶湖湖畔を巡る！　春の
ポールハイキング enjoy フェスタ
　JR石山駅から大津駅まで、約7
㎞のコースを歩きます。
▶日時・集合＝3月16日㈰午前8時、
市役所　▶対象＝市内在住・在勤・
在学の18歳以上　▶費用＝700円　
▶申込＝2月28日㈮まで
㉄市スポーツ推進委員協議会事務局
　（文化・スポーツ振興課内）
　☎ 955-9735　℻ 955-3150

テーマは 「飲食店の創業」
夢をかなえる創業応援カフェ
　アレルギー対応食を提供する店
「T

ツ ミ キ

umiki~n
ナ チ ュ ラ ル

atural c
カ フ ェ

afé~」 をオープ
ンした、株式会社能見工務店の能見
太郎さんが講師です。先輩創業者と
して、皆さんの不安・疑問に答えます。
▶日時・場所＝2月19日㈬午後2時
～ 4時、Tumiki~natural  café~
（井ノ内）　▶定員＝5人　▶費用＝
500円（飲み物付き）
▶要申込
㉄商工観光課商工振興係
　☎ 955-9688　℻ 951-5410

女性支援講座　骨盤底筋ヨガ
体の奥から始めるアンチエイジング
　3月8日の国際女性デーに合わせ
て講座を開催。誰でも取り組みやす
い椅子ヨガで、骨盤底のケアについ
て学びます。
▶ 日 時・ 場 所＝3月7日㈮午後1時
30分～ 3時30分、バンビオ　▶定
員＝30人　▶要申込　▶手話通訳・
要 約 筆 記・ 託 児＝2月
21日㈮までに要申込。
託児は1歳～就学前の
子（6人）
㉄男女共同参画センター “いこ～る” プラス
　☎ 963-5501　℻ 963-5521
　✉ danjo-c
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2月12日㊌午前１１時
Ｊアラート情報伝達訓練

気象警報や災害時の情報を受け取れる市公式LINEや「防災情報お知らせメール」に登録
して、災害に備えましょう。メール登録は右記QRから。㉄防災・安全推進室　☎ 955-9661
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審議会などの委員として
知識や経験を生かしませんか
　応募の際は、必要書類を各担当課
へ。詳細はQRから市ホームページ
をご覧ください。
●市平和ビジョン懇談会委員
▶対象＝市内在住・在勤・在学の
18歳以上　▶募集人数＝2人　▶内
容＝市の平和施策について　▶任
期＝令和9年3月まで　▶報酬＝1回
5,000円　▶選考＝書
類　▶申込＝2月21日
㈮まで
㉄共生社会推進課人権・共生社会推進係
　☎ 955-3180　℻ 951-5410
●スポーツ推進委員
▶対象＝市内在住の18～59歳で、
地域のスポーツ振興に参画する意欲
があり、積極的に活動できる人　▶
募集人数＝3人程度。すでに定数に
達している長四小校区在住の人は除
く　▶内容＝スポーツの実技指導や
組織育成、イベントなどの企画・運
営など　▶任期＝来年3月まで　▶
報酬＝あり　▶選考＝
書類と面接　▶申込＝
2月28日㈮まで
㉄文化・スポーツ振興課スポーツ振興係
　☎ 955-9735　℻ 955-3150
●地域健康福祉推進委員会の
　各部会委員
　3つの部会（健康づくり・障がい
福祉・高齢福祉）で、専門家と一緒
に、市の取り組みを考えます。
▶対象＝市内在住・在勤・在学の
20歳以上　▶募集人数＝各2人（計
6人）　▶任期＝令和10年3月まで　
▶報酬＝1回5,000円　▶選考＝書
類　▶申込＝2月28日㈮までに、郵
送か持参、電子メールで
＊ 地域健康福祉推進委
員会委員と兼務にな
る場合があります。
㉄健康づくり推進課（健康づくり部会）
　☎ 955-9705　℻ 955-2054
　障がい福祉課（障がい福祉部会）
　☎ 955-9549　℻ 952-0001
　高齢介護課（高齢福祉部会）
　☎ 955-9713　℻ 951-5410

応募しよう

市 

H
P 

へ

市 

H
P 

へ

市 

H
P 

へ

わくわく講座で楽しもう
水彩画と合唱

●猫好きさんのための水彩画講座
　テーマは 「猫」。1回の
講座で絵が仕上がりま
す。初めての人も大歓迎。
▶日時・場所＝2月28日
㈮午前10時15分～午後
0時15分、バンビオ　▶対象＝18歳
以上（12人）　▶費用＝600円　▶申
込＝2月3日㈪午前10時30分から
●童謡・唱歌そして懐メロ
　やさしい発声と歌唱表現を学び、
みんなで合唱します。
▶ 日時・ 場 所＝3月8日㈯午前10時
20分～ 11時40分、バンビオ　▶対
象＝18歳以上（18人）　▶費用＝400
円　▶申込＝2月1日㈯午前10時から
㉄生涯学習団体交流室
　☎ 963-5518　℻ 963-5519

審議会・懇話会を
傍聴しませんか

●スポーツ推進審議会
▶日時・場所＝2月17日㈪午後3時
から、産業文化会館　▶定員＝抽
選で3人　▶内容＝令和6年度のス
ポーツ振興、令和7年度のスポーツ
関係予算、市スポーツ推進計画への
意見募集結果など　▶申込＝2月10
日㈪午後5時まで
㉄市スポーツ推進審議会事務局
　（文化・スポーツ振興課内）
　☎ 955-9735　℻ 955-3150
●市民参画協働懇話会
▶日時・場所＝2月25日㈫午前10
時～正午、市役所　▶定員＝抽選で
5人　▶内容＝これからの市民参画
協働のまちづくりについて　▶申込
＝2月21日㈮午後5時まで
㉄自治・共助振興室地域協働係
　☎ 955-3164　℻ 951-5410
　✉ jichishinkou
●公民館運営審議会
▶日時・場所＝2月26日㈬午後2時
15分から、中央公民館　▶定員＝
抽選で5人　▶内容＝公民館の運営
について　▶申込＝2月2日㈰午前
11時～ 19日㈬午後5時
㉄中央公民館
　☎ 951-1278　℻ 955-4774
　✉ kouminkan

地域の団体が合唱や日舞を披露
乙訓文化芸術祭

●合唱フェア
　乙訓地域の24団体が出演します。
▶ 日 時・ 場 所＝2月9日㈰午後0時
30分から、長岡京記念文化会館
㉄合唱フェア推進委員会事務局
　（文化・スポーツ振興課内）
　☎ 955-9734　℻ 955-3150
●日本舞踊への招待
　乙訓地域から5団体15人が出演。
現代の曲に合わせた歌謡舞踊や伝統
的な古典舞踊を披露します。
▶日時・場所＝2月16日㈰午後1時
から、永守重信市民会館（向日市）
㉄向日市文化推進課
　☎ 874-3881　℻ 874-1810

友好交流講演会 「ガイドブック
からみる外国人観光客の視点」
　京都を訪れる観光客が、何に興味
を持っているのかを探ります。
▶日時・場所＝2月17日㈪午後6時
30分から、市役所　▶定員＝40人　
▶要申込
㉄市友好交流協会事務局
　（共生社会推進課内）
　☎ 955-3180　℻ 951-5410
　✉ kyouseishakai

著書やテレビ出演多数
友田明美さんの子育て講演会
　子育てについて、最新の脳科学か
ら学びませんか。
▶日時・場所＝3月1日㈯午後1時30
分～ 3時30分、長岡中学校体育館　
▶定員＝400人　▶申込
＝2月22日㈯まで　▶駐
車場なし、駐輪場あり
㉄地域福祉連携室くらし連携担当
　☎ 955-3177　℻ 951-7739

楽しみながら人権を考えよう
人権問題研究市民集会

　市内小・中学生の作品展示やボッ
チャ体験、アクセサリー作りなどが
あります。
▶日時・場所＝2月15日㈯午前10
時30分～午後3時30分（作品展示は
午前10時 ~午後4時）、中央公民館　
㉄生涯学習課生涯学習係
　☎ 955-9534　℻ 955-9526

市 

H
P 

へ

市 

H
P 

へ

13㎝×18㎝

税のお支払い
は確実に♪

固定資産税・都市計画税の第4期納期限（口座振替日）は2月28日㈮です。納税には口座振替や、納付書
に印刷された eL-QRコードからのキャッシュレス決済をご利用ください。  ㉄税務課　☎ 955-9509
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お聞かせください
皆さまの意見（パブコメ）

　案は市役所や市ホームページなど
で公開しています。寄せられた意見
は、個人情報を除いて公開します。
意見への直接回答はしません。
●こども計画及び
　子ども・子育て支援事業計画（案）
▶募集期間＝2月14日㈮まで
㉄子育て支援課子育て支援係
　☎ 955-9558　℻ 952-0001
　✉ kosodate
●深田保育所改築基本構想（案）
▶募集期間＝2月17日㈪～3月18日㈫
㉄福祉政策室企画総務担当
　☎ 955-3135　℻ 952-0001
　✉ fukushiseisaku

会計年度任用職員として採用
母子・父子自立支援員

▶対象＝次のいずれかに該当する人 
①母子・父子自立支援相談の経験が2
年以上 ②社会福祉士・社会福祉主事・
国家資格キャリアコンサルタントいず
れかの資格を持つ　▶募集人数＝1
人　▶採用期間＝4月～来年3月（実
績に応じて更新あり）　▶勤務日数
＝平日週4～5日（週30時間）　▶賃
金＝月額193,780円（期末勤勉手当
あり）　▶選考＝作文と面接　▶試
験＝2月19日㈬　▶申込
＝2月10日㈪必着で必要
書類を提出
㉄子育て支援課子育て支援係
　☎ 955-9558　℻ 952-0001

小学校で担任と一緒に英語を
教える外国語活動指導員

▶対象＝学校や塾、英会話教室で小
学生の指導経験があり、実用英語技
能検定2級（TOEIC550点）以上相
当の英語力がある人（若干名）　▶
採用期間＝4月～来年3月（更新あ
り）　▶勤務地＝市内小学校　▶
勤務日数＝平日週2～4日で1日3～ 
5時間程度　▶謝礼＝授業1時間で
1,478円（予定）　▶選考＝書類と
面接　▶申込＝2月21日㈮までに履
歴書を下記へ
㉄学校教育課学務係
　☎ 955-9544　℻ 951-8400

市 

H
P 

へ

長岡公園「センター棟」長岡公園「センター棟」のの
愛称 愛称 をを  募集 募集 しますします

　市と株式会社村田製作所が協定を締結し、同社から
寄付を受けて再整備を進めている長岡公園。市民の皆
さまに愛され、市内外の多くの人に親しまれる公園と
なるよう、新設するセンター棟の愛称を募集します。
㉄公園緑地課公園整備係
　☎ 955-3146　℻ 951-5410　✉ kouenryokuchi

▶募集期間＝2月28日㈮まで
▶対象＝市内在住・在勤・在学の人
▶ 応募方法＝①愛称 ②愛称に込めた意味・考えた理由 
③氏名 ④年齢 ⑤住所 ⑥電話番号 ⑦メールアドレス
を、応募フォームか電子メール、ファクスで上記へ

応募フォーム
はこちら

「インクルーシブ公園」のアンケート調査も実施中「インクルーシブ公園」のアンケート調査も実施中
　市では、年齢や障がいの有無などに関わらず、あらゆる人
が利用できる「インクルーシブ公園」の普及を目指しています。
　昨年オープンした「粟生畑ケ田公園」には、サポート付き
のブランコや、少人数で遊べるドーム状の遊具を整備しまし
た。公園について、皆さまのご意見をお待ちしています。

「粟生畑ケ田公園」  遊びに来てね！

回答フォームは
こちら

市 HP へ

　センター棟の新築工事を、1月から開始してい
ます。隣には、五感を使ってみんなで遊べる広場
や憩いの広場などを整備し、9月に
完成予定です。引き続き株式会社村
田製作所と連携しながら、整備を進
めていきます。

長岡公園の整備状況は？長岡公園の整備状況は？
　コンセプトは「誰もが気軽に集まり自由に憩う
ことのできる大屋根の下の木陰のような空間」。
さまざまな方向に開かれ、風景や人々の活動をパ
ノラマのように楽しむことができます。トイレや
授乳室を併設したセンター棟が、外で遊ぶ子ども
たちを見守る拠点になります。

「センター棟」 ってどんな場所？「センター棟」 ってどんな場所？

採用された人には、プレゼントも！
すてきな愛称をお待ちしています♪

午前9時～正午は、市ホームページを閲覧できない場合があります。お問い合わせ・参加申し込み
フォームなどへの入力・送信は反映されませんのでご注意ください。㉄広報発信課　☎ 955-9660

2月18日㊋午前中に実施
市ホームページメンテナンス
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洛西浄化センター公園
臨時職員

▶対象＝ワード・エクセルの操作がで
きる人　▶勤務内容＝公園の受付、
料金管理、事務全般　▶勤務日数＝
週4日程度、午前8時30分～午後5
時。土日祝の交代勤務あり　▶賃金
＝時間額1,091円（社会保険加入）　
▶選考＝履歴書と面接　▶申込＝2月
14日㈮までに履歴書を下記へ
㉄洛西浄化センター公園管理協会
　☎ 951-9161　℻ 951-9162

DV 相談などを担当する
男女共同参画アドバイザー

▶募集人数＝1人　▶採用期間＝4月～
来年3月（更新あり）　▶ 勤務地＝バン
ビオ　▶勤務日数＝ 平日週4日（土曜
勤務の場合もあり）、午前8時45分～午
後5時15分　▶選考＝書類
と面接　▶申込＝応募書類
を2月21日㈮までに下記へ
㉄男女共同参画センター“いこ～る”プラス
　☎ 963-5501　℻ 963-5521
　✉ danjo-c
　〒 617-0833　
　神足2-3-1 総合交流センター6階

公立保育所で
一緒に働きませんか

①保育士（月額）
▶対象＝保育士資格を持つ人　▶
採用期間＝4月～来年3月（更新あ
り）　▶勤務地＝市内公立保育所　
▶勤務日数＝週3～6日（園により
異なる）、午後1時～6時30分か7時
30分（7時30分までの場合は1時間
休憩あり）　▶賃金＝月額116,585
円～208,474円（週4日以上勤務の
場合は各種保険加入、期末勤勉手当
あり）　▶選考＝2月26日㈬午前9
時、作文と面接　▶申
込＝2月19日㈬午後5時
までに必要書類を持参
②保育士（日額・時間額）
▶対象＝保育士資格を持つ人　▶賃
金＝日額11,092円、時間額1,478円　
▶勤務時間＝午前8時30分～午後5時
③看護師
▶対象＝看護師か准看護師資格を持
つ人　▶賃金＝日額11,880円　▶
勤務時間＝午前8時30分～午後5時
④調理員（資格不問）
▶賃金＝時間額1,245円　▶勤務時
間＝午前8時30分～午後1時

⑤保育従事者（資格不問）
▶賃金＝時間額1,312円　▶勤務時
間＝午前7時30分～9時、午後4時
～6時30分
【②～⑤共通】
▶勤務地＝公立保育所　▶選考＝面
接（登録者の中から必要に応じて随
時）　▶申込＝随時下記へ
＊勤務条件によって各種保険加入、
　期末勤勉手当あり。
＊勤務開始日・勤務日数・時間など
　応相談。問い合わせは下記へ。
㉄子育て支援課保育係
　☎ 955-9518　℻ 952-0001

利用しませんか　老人園芸
ひろば 井ノ内園・調子園

▶対象＝市内在住の60歳以上（現在長
岡園を利用している人を除く）　▶期
間＝4月1日～令和9年2月28日　▶費
用＝年4,600円　▶申込＝2月3日㈪～
14日㈮に本人確認書類を下記へ持参
＊申込多数の場合は抽選。代理申請、
　名義の貸し借りはできません。
＊園に駐車場はありません。
㉄高齢介護課高齢福祉係
　☎ 955-9713　℻ 951-5410

市 

H
P 

へ

市 

H
P 

へ

　長岡京こらさは、市民活動やサークル活動など
に使用できる貸館施設です。その中には、市内で
活動する団体が使えるフロアがあります。会議や
講座の開催に、ぜひ活用してください。

市民活動オフィスフロア
▶設備＝全 10ブース、机・椅子・ロッカー、会議
　　　　スペース、カラーコピー機 （有料） など
▶使用料＝月 3,300 円
▶申込＝随時受付。4月からの利用を希望
　　　　する場合は、3月 7日㈮まで
＊使用期間は承認日の翌月 1日～来年
　3月末。
㉄自治・共助振興室 地域協働係
　☎ 955-3164　℻ 951-5410　✉ jichishinkou

市 

H
P 

へ

市 

H
P 

へ

男女共同参画フロア “ いこ～る ”
　全面床マット敷きのため、スリッパを脱いで利用します。
▶対象＝男女共同参画を推進する団体　▶収容人数＝30人
㉄男女共同参画センター“ いこ～る ”プラス
　☎ 963-5501　℻ 963-5521　✉ danjo-c

利用者募集中！
市民活動に使えるフロア

【両フロア共通】
▶所在地＝長岡京こらさ
　　　　　（長法寺谷山 13-1）
▶対象＝市内で活動する団体
▶利用時間＝午前 9時～午後 9時
▶休館日＝祝日の月曜日と年末年始
▶申込＝ホームページ掲載の申請書
　　　　を各担当課へ

▶対象＝18～32歳　＊試験日など詳しくは下記へ。
  ㉄自衛隊京都地方協力本部宇治地域事務所　☎ ℻ 0774-44-7139

自衛官候補生
募集
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● 本会議
2月20日 ㈭
                   27日 ㈭
                   28日 ㈮

3月        7日 ㈮
                   24日 ㈪
● 委員会
2月17日 ㈪
                28日 ㈮
3月     3日㈪

　              4日 ㈫

　              5日 ㈬

　              6日 ㈭

　      10日 ㈪

　      11日 ㈫

　      12日 ㈬

　      18日 ㈫

　      19日 ㈬

開会日 提案説明など
第２日 一般質問
第３日 一般質問・質疑・
　　　     付託
第４日 先議案件採決
最終日 採決など

議会運営委員会
予算審査常任委員会※
総務産業常任委員会
予算審査常任委員会

（第1分科会）※
建設水道常任委員会
予算審査常任委員会

（第2分科会）※
文教厚生常任委員会
予算審査常任委員会

（第3分科会）※
予算審査常任委員会

（先議案件採決）
議会運営委員会※
予算審査常任委員会

　（第1分科会）
予算審査常任委員会

　（第2分科会）
予算審査常任委員会

　（第3分科会）
予算審査常任委員会

（小委員会）
予算審査常任委員会

（小委員会）
予算審査常任委員会

（採決）※
議会運営委員会※

令和7年第1回議会定例会

＊いずれも午前10時から。3月
19日㈬のみ午後1時から。※は
前の会議終了後から。
＊一般質問通告要旨は、 2月21日
㈮から市役所市民情報コーナー
や市議会ホームページで閲覧で
きます。本会議と委
員会は、市議会ホー
ムページでインター
ネット中継します。
㉄議会事務局議事調査係
　☎ 955-9731　℻ 951-4091

市議会HPへ

枠数 サイズ （縦×横） 料金 （税込） /月
１ 50×55 ㎜ 15,000 円
２ 50×117.5 ㎜ 30,000 円
３ 50×180 ㎜ 45,000 円

▶発行部数＝約 3万 8,500 部
▶配布＝市内全世帯・事業所・公共施設など
▶申込＝掲載月の２か月前まで。枠がなくなり次第終了

詳細は
市HPへ

㉄ 広報発信課広報戦略担当
　☎ 955-9660　℻ 955-9703　✉ kouhou

　市内に配布している広報紙で、企業や団体
の取り組みを、8万人の市民にPRしませんか。
5月号から来年 4月号までの掲載申し込みを
受け付けます。

2 月 3 日㊊
受付開始広報紙に

広告を掲載しませんか？

毎月発行

ホームページバナーも募集しています !

【予約制】
マイナンバーカード休日の窓口

▶日時＝2月1日㈯・9日㈰午前9時
～正午　▶対象の手続き＝マイナン
バーカードの受け取り、電子証明書
の更新、暗証番号再設定、住所変更
（転入転居手続きが済んでいる人の
み）　▶申込＝直前開
庁日の正午までに電
話か、市公式 LINE で
㉄市民課住民記録係
　☎ 955-9564　℻ 951-5410

確認してください
国民年金保険料 4月末支払いの

前納手続きは２月末までに
　口座振替やクレジットカードなどで
まとめて前払い（前納）すると割引が
あります。割引額が最も大きい4月末
支払いの2年前納を開始するには、2
月末までに手続きが必要です。
▶口座振替＝基礎年金番号が分かる
もの、通帳、金融機関届出印を持っ
て、振替を希望する金融機関か下記へ
＊ マイナポータルを経由して、ねん
きんネットから電子
申請ができる金融機
関もあります。

▶クレジットカード払い＝基礎年金
番号が分かるもの、ク
レジットカードを持っ
て下記へ
＊年金事務所へは郵送もできます。
㉄京都西年金事務所国民年金課
　☎ 323-1170　℻ 314-8638
　〒615-8511
　右京区西京極南大入町81

市
公
式

L
I
N
E 
へ

おめでとうおめでとう
� ございます� ございます
◆�令和6年度
　�統計功労者表彰
京都府知事表彰
　湯

ゆあさ
浅�真

ま み
美�さん

日
本
年
金

機
構 

H
P 

へ

日
本
年
金

機
構 

H
P 

へ

税関係の証明書発行など、一部の業務はできません。マイナンバーカードの交付は、
前日正午までに予約を。LINE は30日前から受付。㉄市民課住民記録係　☎ 955-9557

2/6 ・ 20と3/6の㊍は
市民課窓口を午後７時まで延長
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相談 ＆ 説明会

　受信設定した人だけに届くお得な
情報があります。「イベント」 「子育
て」 「健康」 など、8つのジャンルから
欲しい情報を選ぶことができますよ。

受信設定は
お済みですか？

市公式 LINE
市公式 LINE の
お友だち登録 ▶▶▶

受信設定の詳細
（市 HP へ）　 ▶▶▶

〈設定方法〉
①トーク画面下の 「受信設定」  をタップ
②世代・性別・地域、興味のあるジャ
　ンルを選んで、送信ボタンをタップ
＊設定解除も同じ手順で登録できます。
＊災害関連など一部の情報は、設定不
　要で届きます。

㉄広報発信課広報戦略担当
　☎ 955-9660　℻ 955-9703

賃貸住宅への住み替えや
空き家などの相談会

▶日時・場所＝2月28日㈮午前10
時～正午、市役所　▶対象＝市民や
その家族、市内に住宅を所有してい
る人（6組）　▶申込＝2月14日㈮ま
でに申込書を下記へ
㉄住宅営繕課住宅係
　☎ 955-9523　℻ 951-5410
　〒 617-8501（住所記載不要）

【予約制】
くらしの資金貸付相談

▶日時・場所＝2月3日㈪～ 6日㈭
午前9時～午後5時、総合生活支援
センター　▶対象＝市内に3か月以
上居住し、生活費や療育費などの資
金貸付により自立更生が可能と認
められる世帯　▶貸付額＝1世帯10
万円以内　▶貸付日＝2月25日㈫・
26日㈬　▶返済方法＝貸付日から2
年以内に一括か分割で（据え置き期
間は4か月）
＊家計収支の聞き取りや返済見込み
　などの審査があります。
㉄総合生活支援センター
　☎ 963-5137　℻ 963-5509

がんについての悩み
気軽に個別相談できます

▶日時・場所＝2月6日、3月6日の
㊍、午後1時30分～ 3時30分、乙訓
保健所　▶申込＝前日午後4時まで
●センターでも相談できます
　電話・対面相談を実施しています。
▶日時＝平日の午前9時～正午、午
後1時～ 4時　▶申込＝ 〔対面相談〕
前日午後4時まで
㉄京都府がん総合相談支援センター
　☎ 0120-078-394

補聴器ときこえに関する
講演会【きこえの教室】

▶日時・場所＝2月18日㈫午後2時か
ら、市役所　▶内容＝言語聴覚士に
よる「より会話や生活をしやすくな
る方法について」の話　▶手話通訳・
要約筆記・ヒアリングループあり
㉄障がい福祉課障がい支援係
　☎ 955-9710　℻ 952-0001
　✉ syougaifukushi

見えない人・見えにくい人へ
訓練や情報交換・交流会を実施
▶日時・場所＝2月19日㈬午前10
時～正午、産業文化会館　▶対象＝
京都府南部在住の人
㉄市視覚障害者協会
　☎ 090-2386-2579

きて・みて・きいて！
ポリテクセンター見学

▶日時・場所＝2月3日㈪・10日㈪・
17日㈪・25日㈫午前10時～正午、
ポリテクセンター京都　▶対象＝離
職中・離職予定で職業訓練の受講を
考えている人
㉄ポリテクセンター京都訓練課
　☎ 951-7397　℻ 951-7393
　kyoto-poly03@jeed.go.jp

福祉業界で働きませんか
FUKUSHI 就職フェア KYOTO
▶ 日 時・ 場 所＝3月9日㈰午後0時
30分～ 4時、みやこめっせ（京都市）　
▶対象＝学生、求職
中の人　▶内容＝業
界研究セミナー、合
同就職説明会
㉄（福）京都府社会福祉協議会
　京都府福祉人材・研修センター
　☎ 252-6297　℻ 252-6312

京
都
府
社
協

特
設 

H
P 

へ

はんきゅうグランドパスの
購入場所が増えました

　イズミヤショッピングセンター長
岡2階レジカウンターでも購入でき
るようになりました。定期券等購入
補助事業の補助券も使用できます。
▶取扱時間＝平日正午～午後7時、
㊏㊐㊗㊡正午～午後5時　▶取扱内
容＝はんきゅうグランドパス65ま
たは70の新規販売・更新
㉄交通政策課交通政策担当
　☎ 955-3160　℻ 951-5410

母子家庭奨学金 受給対象の人へ
高等学校入学支度金 申請受付中
　高等学校入学前の給付を希望する
人は、2月28日㈮までに必要書類を
下記へ提出してください。
▶対象＝市内在住で①②を満たす人
①4月1日現在で、母子家庭である
と見込める ②申請時点で高等学校
への入学が決定している生徒を扶養
している　▶支給日＝3月27日㈭
㉄子育て支援課子育て支援係
　☎ 955-9558　℻ 952-0001

高校生給付型奨学金
1次申請

▶対象＝市内在住で①②を満たし、
府の同種の奨学金などを受けていな
い人 ①直近の市民税が非課税の世
帯 ②ひとり親世帯（要件あり）、
児童だけの世帯、父や母が身体障害
者手帳3級以上などの世帯、長期療
養者世帯のいずれかに該当　▶申請
＝2月3日㈪～28日㈮に下記へ。2
月10日㈪～14日㈮は市教育総務課
でも書類を預かります。内容審査は
できません
㉄乙訓保健所福祉課
　☎ 933-1154　℻ 932-6910

▶日時＝2月27日㈭・28日㈮午前11時～午後7時　▶場所＝改札前サービスコーナー
詳しくは阪急バス HP でご確認ください。  ㉄交通政策課　☎ 955-3160

阪急バス定期券などが
阪急長岡天神駅でも購入できます
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にに

行こ行こっっ♪♪
図書館図書館

☎ 951-4646　ＦＡＸ 957-0732

図書館HP

　
　のびのび苑ときりしま苑で2月に開催・申込開始する
イベント情報やお知らせを集めました。

◆◆  イベントガイド イベントガイド  図書館で開催します。

■ 中高生向け 一日司書体験
　　カウンター業務や本選びのお手伝いなど、
　図書館司書の仕事を体験してみませんか。
　▶日時＝3月2日㈰午後1時～ 3時30分
　▶対象＝中学～高校生（10人）
　▶申込＝2月2日㈰午前10時から

■ ブラウニーとガトーショコラ
　 板チョコと好みのオイルで作れるプレミアムな味
　 石橋かおり／著　文化学園文化出版局／刊
■ うっとり、チョコレート
　 青木奈緒／他著　河出書房新社／刊
■ ミライチョコレート
　 ザ・キャビンカンパニー／著　白泉社／刊
■ ひと粒のチョコレートに
　 佐藤清隆／著　junaida ／絵　福音館書店／刊

児
童
書

一
般
書

◆ ブックガイド

バレンタインデーにちなんでバレンタインデーにちなんで、 “、 “チョコ本チョコ本””  集集めました♥めました♥

　チョコレートって、どこで
どのように作られているかご
存じですか？　産地や原料、
歴史的な成り立ちからレシピ
まで、バレンタインデーに向
けて読みたい、チョコレート
の全てが詰まった1冊です。

イチからつくるチョコレート
特定非営利活動法人 APLAオルター・トレード・ジャパン／編

バン チハル／絵　農林漁村文化協会／刊

【きりしま苑の各種体操教室】
【要申込】は、2月3日㈪午後2時から受付。
● 健康いきいき体操
▷2月10日㈪午後2時30分～ 3時
● リズム体操
▷2月18日㈫午後1時15分～1時45分
● スクエアステップ体験講座【要申込】
▷2月21日㈮午後1時30分～2時30分　▷20人
● 春の陶芸教室【要申込】
▷2月26日㈬午後1時30分～3時30分
▷6人　▷500円
● モフトレ【要申込】
▷2月28日㈮午前11時～11時30分　▷5人

60歳以上のための  憩  い

●  空き部屋利用申請
  （4月分まで）▷2月3日㈪から
●  映画鑑賞会　▷2月21日㈮
　   午前10時から
　「てなもんや大

だいそうどう

騒動」
　   午後1時30分から
　「続

ぞく

　二
にとうへいものがたり

等兵物語」
●  市民カラオケ
　▷2月14・28日の㊎
　   午後1時30分から

きりしま苑
　 ☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290

のびのび苑
　  ☎ 954-6830　ＦＡＸ 954-0011

2階■ むか～しあったとさ
　 　幼児～小学生対象のおはなし会。
　▶日時＝2月8日㈯午後2時30分～ 3時

3階■ めっちゃ図書館スペシャル
　 　読み聞かせや工作など。
　▶日時＝2月16日㈰午前10時30分～正午

3階■ 大人による子どもの本を読む会
　▶日時＝2月20日㈭午前10時～正午
　▶要申込

■ おはなしなあに
　 　幼児～小学生対象のおはなし会。
　▶日時＝2月22日㈯午後2時30分～ 3時

2階

申込不要で参加できる活動があります

活動 曜日 時間
カラオケ ㊊ ㊎ ㊏ 午前中
ビリヤード ㊊ ㊎

終日麻雀 ㊋ ㊎ ㊏
囲碁・将棋 ㊋ ㊎

利用可能な曜日、時間は
月ごとに変わります。
詳しくは施設HPへ ▷▷▷

長岡京ライフ 2025.2　-　15



休業・休館
市役所 、  保健センター
きりしま苑 ㊏㊐㊗㊡

のびのび苑 ㊐
図書館 ㊊と 1 ・ 25
北開田会館 ㊏午後・㊐㊗㊡
北開田児童館 “ キッズナ ” ㊐㊗㊡
西山公園体育館 4 ・ 12 ・ 18 ・ 25
スポーツセンター 12
埋蔵文化財調査センター ㊏㊗㊡と 2 ・ 16

観光案内所（長岡天神駅前）
長岡京＠ navi.（西山天王山駅前）

㊌

中央公民館 ㊊と 25
長岡京こらさ 24
シルバー活動交流フロア ㊏㊐㊗㊡
あったかふれあいセンター ㊐㊗㊡
神足ふれあい町家 なし
中山修一記念館 ㊋

バ
ン
ビ
オ
１
番
館

市民活動サポートセンター 
市民交流フロア
中央生涯学習センター

なし

生涯学習団体交流室 ㊗㊡

教育支援センター
男女共同参画センター
総合生活支援センター

㊐㊗㊡

観光情報センター ㊌

㊐㊗㊡の急患は  ＊外科の当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス（☎953-3900）で確認を
■ 外科　午前９時30分〜午後４時■ 内科・小児科　

　  午前９時30分〜午後４時（昼休憩あり）
乙訓休日応急診療所 ☎955-3320 
（下海印寺下内田101）

22日 福田整形外科医院 ☎925-5113
　　 （向日市寺戸町七ノ坪100）

24日 京都済生会病院 ☎955-0111
　　 （下海印寺下内田101）

29日 村西医院 ☎955-4723
　　 （友岡4-16-6）
11日 向日回生病院 ☎934-6881
　　 （向日市物集女町中海道92-12）
16日 長岡京病院 ☎955-1151
　　 （天神1-20-10）
23日 千春会病院 ☎954-2175
　　 （開田2-14-26）

▶相談時間＝午後７時～翌朝８時
　（土曜日は午後３時～翌朝８時）

病院受診か救急車を呼ぶか迷ったら
♯7119 「救急安心センターきょうと」 へ 

「小児救急電話相談」☎♯8000

消費者
トラブル

　通販サイトでアウトドアブランドのリュッ
クを注文し、代金をクレジットカードで支払
ったが、商品が届かない。メールで問い合わ

せたところ、荷物追跡番号が送られてきたが、追跡はで
きなかった。その後連絡が取れなくなり、アウトドアブ
ランドの公式サイトで問い合わせたところ、注文したの
は偽サイトだと分かった。

悪質通販サイトを巡るトラブルに注意を
商品が届かない！ 連絡も取れない！

　クレジットカード決済の場合、すぐカー
ド会社にトラブルに遭ったことを連絡しま
しょう。銀行振込で支払った場合は警察に

相談しましょう。偽サイトの入り口は、欲しい商品を検
索した結果に表示されたり、インスタグラムや Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube

などの SNSに広告として表示されたりとさまざまです。
有名な大学や会社が共同開発したと書かれていても、事
実とは限りません。事前に広告の内容や連絡先をしっか
り確認しましょう。
　また、販売業者から「商品が発送できなくなったので
〇〇ペイのアプリで返金する」と言われ、指示どおりに
操作すると、逆に多額の送金を
してしまったという返金詐欺の
被害も報告されています。十分
に注意してください。

知って
おこう

問長岡京市消費生活センター　☎ 955-3179
【受付】 火曜日を除く平日（午前９時～正午・午後１時～４時）

（国民生活センターHP）
偽サイトの事例 返金詐欺の事例

ほっこりんぐほっこりんぐ
心を込めた手作り品をあなたに心を込めた手作り品をあなたに

毎週㊎に
市役所新庁舎
ロビーで販売

問 障がい福祉課　☎ 955-9549　ＦＡＸ 952-0001

日 時間 販売製品・事業所

7
日

午前11時30分
～

午後0時30分
デラックス弁当、 ヘルシー弁当 など

（好日会）

午前11時
～

午後１時
コーヒー、 フィナンシェ

（友愛印刷）

14
日

午前10時30分
～

午後0時30分
べんがら染め製品、布小物 など

（乙訓若竹苑）

午前11時
～

午後2時30分
昆布製品、 アクセサリー、 雑貨 など

（乙訓の里・乙訓楽苑）

21
日

午前10時30分
～

午後2時
着物生地の小物、 コケ玉植物 など

（ステージ）

午前11時30分
～

午後１時
弁当、 焼き菓子、 コーヒー豆
（暮らしランプ・なかの邸）

28
日
午前10時30分

～
午後2時

竹製品、ドライフラワー など
（向日が丘支援学校）

　障がいのある人が働く
事業所で作られた 「ほっと
はあと製品」 を
販売しています。
売り切れ次第
終了します。 詳細は市 HP へ

16　-　長岡京ライフ 2025.2



   定期開催
シルバー人材センター入会説明会
14日㈮午前9時30分から（途中入場不可）
60歳以上の市民、開田自治会館（開田3-2-5）

同センター
☎ 955-8000

転ばぬ先のからだづくり教室（理学療法士・
作業療法士）【申込制・先着順】
65歳以上の市民でつくる3人以上のグループ。
自治会館や自宅などで8回実施。

健康づくり
推進課
☎ 955-9704

普通救命講習（心肺蘇生法・AED 等の実技）
【申込制】16日㈰午前9時～ 11時
詳細は、乙訓消防組合ホームページへ。

長岡京消防署
☎ 957-0119

学校グラウンド夜間照明　3月分の抽選日
19日㈬午前9時から、市役所会議室402

文化 ・ スポーツ
振興課
☎ 955-9735

学校特別教室開放　3月分の受付日
14日㈮午前9時～正午、右記で

生涯学習課
☎ 955-9534

西山公園体育館トレーニング室利用説明会
【申込制・先着順】18歳以上対象

西山公園
体育館
☎ 953-1161
スポーツセンター
☎951-3363

個人開放デー【申込制】
8日㈯西山公園体育館、22日㈯スポーツセン
ター、いずれも午前9時～ 11時40分

長岡京音頭保存会の練習日
1日㈯・7日㈮・21日㈮
午後1時30分～ 3時、産業文化会館

同会事務局
（商工観光課）
☎ 955-9515

ふ
れ
あ
い
朝
市
・
夕
市

毎週㊊ ▷午前9時～ 9時30分
　　　　 中央公民館市民ひろば
毎週㊍ ▷午前9時～ 9時30分
　　　　 勝竜寺城公園駐車場
毎週㊏ ▷午後3時～ 5時
　　　　 バンビオ広場公園

農林振興課
☎ 955-9514
＊売り切れ次第
終了します。

海印寺ふれあい市　毎週㊋㊍㊏ 
▷午前9時～ 11時、JA 海印寺支店駐車場

JA 海印寺支店
☎ 952-3121

みのり姫のふれあいマルシェ
▷12日㈬午前10時～正午、 JA 乙訓支店

JA 乙訓支店
☎ 951-4384

弁護士相談 【毎週㊍ ・ 申込先着順、 1人30分】
午後1時30分～ 4時30分。
＊予約はその週の㊊（㊗㊡のときは翌平日）
　から。

総務課
市民相談担当
☎ 955-9501
＊予約は、 午前
  8時30分から
  受付。

全て市役所

司法書士相談 【申込先着順、 1人30分】
12・19日㊌ 午後1時30分～ 4時30分
＊予約は1か月前（㊏㊐㊗㊡のときは直前の平日）
から。3月の相談日は12・19日㊌。

行政相談 
18日㈫ 午前10時～ 正午（30分前まで受付）
消費生活相談（☎ 955-3179へ）
平日（㊋除く）午前9時～ 正午、午後1時～ 4時
行政書士相談（暮らしや事業の手続き相談）
26日㈬ 午後1時30分～ 4時30分
女性の一般相談・男性女性の DV 相談

【いずれも面談は申込制】 平日 午前9時～ 午後5時
一般相談 ☎ 963-5522　DV 相談 ☎ 874-7867 男女共同参画センター

“ いこ～る ”
プラス
☎ 963-5502

全て
バンビオ6階

女性のカウンセリングルーム【申込制】
     5・26日㊌ 午後1時30分～ 4時30分
12・19日㊌ 午前9時30分～ 午後0時30分
女性の法律相談【申込制】
26日㈬ 午前10時～正午
男性電話相談（☎ 963-5522へ）
15日㈯ 午後2時～ 4時
福祉の総合的な相談・地域づくりに関する相談
㊊～㊏ 午前8時30分～ 午後5時

総合生活
支援センタ－
☎ 963-5137

作業療法士・理学療法士による機能低下予防や
生活環境等に関するリハビリ相談
平日 午前9時～ 午後4時、 市役所か自宅へ訪問

健康づくり
推進課
☎ 955-9704
＊いずれも
  要申込。

生活習慣病予防・改善の食事相談（管理栄養士）
17日㈪ 午後1・2・3時、市役所か保健センター

家庭児童相談・こども SOS テレホン相談
平日 午前9時～ 午後4時、市役所

家庭児童相談室
☎ 953-7710

臨床心理士 ・ 特別支援教育士等による教育相談
㊊～㊏ 午前9時～ 午後5時、教育支援センター

相談専用
☎ 963-5533

心身障がい者相談（聴覚・肢体）
18日㈫ 午後1時～ 4時、市役所

障がい福祉課
☎ 955-9549

障がい者の虐待に関する相談
平日 午前8時30分～ 午後5時15分

乙訓障がい者
虐待防止センター
☎ 959-9085

精神障がい者連絡員の電話相談
平日 午前10時～ 午後3時

乙訓やよい会
☎ 080-8529-7060

精神保健福祉相談【申込制】
㊌ 午後1時～ 4時、市役所や自宅への訪問

やよい工房久貝事業所
☎ 952-9567

高齢者と介護家族のための臨床心理士相談
【申込制・定員3人】3日㈪ 午後1時～ 4時

東地域包括
支援センタ－
☎ 963-5508

高齢者の虐待などに関する相談
平日 午前8時30分～ 午後5時15分、市役所

高齢介護課
☎ 955-9713

福祉なんでも相談室
平日 午前9時～ 午後4時30分、市役所

福祉なんでも
相談室
☎ 955-3177 

ハローワーク職員によるお仕事相談会【申込制】
17日㈪ 午後2時～ 4時、市役所

「乙訓もも」によるひきこもり専門相談会【申込制】
18日㈫ 午後2時～ 4時、市役所
不動産無料相談 【申込制】
14日㈮ 午後1時30分～ 3時、市役所
＊3月の相談日は14日㈮。予約は3週間前から。

都市計画課
☎ 955-9715

特設人権相談　
10日㈪ 午前10時～ 正午、市役所
18日㈫ 午後1時～ 3時、市役所

共生社会推進課
☎955-3180

弁護士による無料相談【各センターへ申込制、１人30分】 
〔電話〕 15日㈯ 北包括（☎ 955-9007）、〔対面〕 1日㈯ 西包括
（☎ 323-7889）、8日㈯東包括（☎ 963-5508）、22日㈯ 南包
括（☎ 957-1119）、25日㈫ きりしま苑（☎ 956-0294）

   市民無料相談　　　　　　　　　　市公式 LINE で申込ができます
リッチメニューから 「相談予約」 へ

公共施設の
予約や確認

● 5 月使用分
当選の確認…2 月 15 日㈯ ～ 25 日㈫
申請の締切… 2 月 25 日㈫

＊申請には利用料金が必要です。各施設の休館日にご注意
ください。お問い合わ
せは、各施設へ。
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